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Aile ve Onemi

Simdi, bu noktadan geri donerek, haneye kusbakisi bir gbz atmak
ve sonra da bizzat onun talim ve terbiyesine ve bu hususta ona
verilmesi gerekli olan seylere temas etmek istiyoruz.

Aile, cocugun icinde bliylyup gelisecegi bir (hiicre) ve mescerelik
ve onu topluma ylkselten en birinci dinamik miessesedir.
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Aslinda mikemmel kurulmus bir aile, onu meydana getiren
fertleriyle dar cercevede bir millet ve kiiclik bir toplumdur. Dede,
nene; anne, baba; blyulk ve kicuk kardesler ve hatta, maca ve
halalardan tesekkil eden -olabilirse- derli toplu mevzin ve
ahenkli bir toplum...

Milli yapinin en saglam rukinleri, bu kiigtk hiicrede serpilir
gelisir. Adap, ahlak ve ictimal muaseret orada elde edilir. Evet,
yasllara saygi ve hirmet, kiiciklere sefkat; arkadaslara gontlden
ve insanca davranma hep orada 6grenilir. Orada, dede ve
nenesine merhamet; anne ve babasina hiirmet ve itaat;
emsallerine insanca davranma ve mirivveti 6grenen kimse,
toplum icinde de bu ylce hasletleriyle varolacak ve gorinecektir.
Orada, faziletlerden mahrim ve 'glidiik' yetisenler ise, toplumda
ictimai cereyanlara sebebiyet vereceklerdir. Buna binaen, terbiye
icin mutlaka derli, toplu ve sihhatli bir aileye ihtiya¢ vardir. Ailenin
sihhati nispetinde, yetisen nesiller de, dengeli ve millete yararh
olur. Aksine, o aile, toplum dismani yetistiren bir fabrika gibi,
yurdun da yuvanin da aleyhinde isler durur...

Ailenin sihhatli ve dengeli olmasi

1) Anne-baba, birbirlerine karsi hak ve vazifelerinde, miinasebet
ve davranislarinda tam aciklik ve uyum icinde bulunmalidirlar.
Anne-babanin, birbirlerine karsi her mispet tutum ve davranisi,
cocuklarin irfan dagarcigina atilmis essiz bir elmas
mahiyetindedir. Mevsimi geldigi zaman ¢ocuk, dagarcigi acar;
elmasi cikarir ve degerlendirir. Aksine, ebeveynin her huysuzlugu
da, onlarin masum dimaglarinda simsiyah bir ¢izgi olarak kalir
gider. Onlari menfi tanitan ve kiigik gosteren siyah bir cizgi...

2) Aile fertleri behemehal bir reisin etrafinda toplanmali ve onu o
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haneye ait bltilin islerde merci kabul etmelidirler. Béyle bir
davranis, yuvada itaat dusuincesinin yerlesmesine, birlik ve
dizenin teesslistine yardimci olur.

3) Hanenin reisi, batiin aile fertlerine ve bilhassa kiictklere karsi,
mulayim, lGtufkar, onlarin hizmetinde ve onlari sevindirecek
davranislar icinde bulunmalidir. Reisin, kendine diisen
mukellefiyetleri bihakkin yerine getirmesi, ona karsi aile fertlerini
yumusatacagi gibi, onun idari islerini de bir hayli
kolaylastiracaktir.

4) Aile reisi, orf ve adetler geregince ve imkanlari nispetinde,
onlara hediyeler almali ve alamadigl zamanda, neden almadigini,
onlarin iginde herhangi bir kuskuya meydan birakmayacak sekilde
izah etmelidir. Yoksa, onlardan bazilarinin icinde, bliiyime
istidadini gosteren bu rahatsizlik, onulmaz bir ailevi hastaliga
donusebilir.

5) Reisin, eve ait bazi islerde, hanimina ve ¢ocuklarina yardimci
olmasi, her ne kadar, kendine ait islerin yaninda bir kilfet ise de,
her an aile icindeki agirhgini korumasi ve istikbalin yuvalarini
kuracak olan ¢ocuklara ders verilmesi bakimindan oldukca
muhimdir.

6) Aile fertleri, birbirlerine karsi cok saygili ve terbiyeli
davranmalidirlar. Boyle hareket, ister istemez ¢ocuklara da tesir
eder ve onlarin disa karsi minasebetlerini seviyeli kilar. Bundan
baska, sira onlara geldigi zaman, onlar da teskil ettikleri
hanelerde birbirlerine karsi kibar ve efendi olmaga calisirlar. Daha
cocukluk caglarinda, kalp ve ruhlarina yerlestirilen bir hususu,
hayata intikal ettirirken, riya ve sunilige girdiklerini iddia etmeye
de imkan yoktur.
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7) Anne-baba, kendi anne ve babalarina karsi gosterecekleri
hirmet ve tazim, ¢ocuklar igin en biyuk terbiye dersi olacaktir.
Modern yuva, dede ve neneye kendi icinde barinma hakki
tanimadigi icin, glinimizin ¢ocuklari bu noktada talihsiz ve
nasipsiz sayilirlar.

Keske yuvalarimizi, onlari da barindiracak sekilde ayarlayip, dede
ve neneler torunlarini sevme imkanini, kendimize de, anne ve
babalarimiza hizmet etme zemini hazirlayabilseydik. Heyhat! Bir
tarafta, bakim-gériime muhtacg ve cocuk sevgisine susamis
dedeler ve neneler; beri tarafta da bitln hayati tek basina
omuzlamaya calisan toy babalar ve gorip gozetilmeden mahrum
bedbaht yavrular... Surasi bir kere daha hatirlanmalidir ki,
yuvanin emniyet ve huzur verici olmasi, icinde teati edilen
karsilikl his alis verisine baglidir. Blylkler, sevecek ve sefkat
edecek; kiicikler de hirmet ve saygida bulunacaklar... Ana-baba,
hep sever ve sefkat eder, cocuk ise, daha ziyade bir vazife ve
miukellefiyet suuru icinde, ebeveynine hirmetli ve saygil olmaga
calisir. insanda hizmet ve vazife suurunun gelismesi, uzun
temrinlere (egzersiz) baghdir. Cocuk, elli defa, baba ve anneye,
nasil itaat ve hirmet edilmesi lazim geldigini gérmelidir ki, onu
kavrasin, hazmetsin ve yasayabilsin. Yoksa, pratigi olmayan
mucerret telkinlerle, beklenen neticeyi almak oldukga zor; belki
de bazi ahvalde imkansizdir.

Denebilir ki; herkesin kendi biytklerini yaninda bulundurmasi,
bulunduranlarin da bu isin devamini temin etmeleri bir hayli
muskdldur. Hususiyle ginimuzdeki hayat sartlari, aile fertlerinin,
ayri ayri yerlerde yasamalarini mecburi kilmaktadir. Bu ise, arzu
edilen stilde bir yuvanin teessis ve devamina mani gibi

M. Fethullah Giilen NG



Giiniimiizde Gengligin Problemlerine Dogru 8
gorinmektedir.

Bunlar bir bakima dogru olsa bile, ideal yuvanin kurulmasini
imkansiz kilacak mahiyette sebepler degillerdir. Neden, sene, belli
bolimlere ayrilarak, her boélim, aile fertlerinden birine tahsis
edilip onunla gecirilmesin! Her mevsimin, aile fertlerinden birinin
yaninda gecirilmesi pekala mimkindr.!

Bence, cocugun ruhuna duyurmayi tasarladigimiz seyleri, ona
duyurmak icin, icabinda, Cin'den, Maginden dede ve nene ithal
etmek gerekse dahi, bundan geri kalinmamalidir. Evet, cocugu
doyurmak ve tatmin etmek icin her sey, ama mesru olan her sey,
mutlaka yapilmalidir. Aksi halde o, evde bulamadigi seyleri
sokakta arayacaktir. Bu ise, aile reisinin isini butln bitin
zorlastiracaktir. Zorlastirmasi bir tarafa, cocuklarin tamamen ele
avuca gelmez birer azgin olmasini netice verecektir. Bir kere
distinlin, evin icinde cocugunu tatmin edememis, kendine
baglayamamis baba, ona sahip ¢cikmak icin, sokakla da bogusma
mecburiyetinde kalmigtir.

Keske, cocugu uslandirmak ve insan kilmak igin, gerekli olan
herseyi onun yataginin basina kadar getirebilseydik de,
sokaklarda, endiseli nazarlarla arkalarindan kosturup durma
mecburiyetinde kalmasaydik!

8) Yuva igindeki batlin isler ve bilhassa ¢ocugun bakim ve
gorimuyle alakali olanlari, dnceden tanzim edilip, sonra bir
program altinda yurittulmelidir. Bu hususta hilasa olarak sunlar
soylenebilir:

a) Yatip kalkma ve yeme icmenin diizene sokulmasi.

b) Okuma, distinme, calisma ve ¢ocuklarla mesgul olma
saatlerinin tanzim edilmesi.
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¢) Cocugun, mektep, sokak ve arkadaslariyla gecirdigi
zamanlardaki durumunu tetkike sarf edilecek vaktin belirlenmesi.
Yiyip icme ve yatip kalkma dizene konmamis bir hanede, ne
buglin, ne de yarin verimli calismadan, istirahat ve sihhatten
bahsetmeye imkan yoktur. Evet, fertleri, vakitli vakitsiz yatip
kalkan bir ailede, istirahat saatleriyle mesguliyet saatleri ic ice
girdigi icin, hem istirahat bozulmus olur hem de galismalar
neticesiz ve semeresiz kalir. Birinin yatma saatini 6buru; berikinin
calisma saatini de digeri ihlal edince, o hanede higbir sey
yapmaya imkan kalmaz...

Bu bakimdan, ¢ocuklarin, kendilerine en uygun saatte
yatiriilmalari; soguk-sicak hisaba katilarak, miinasip vakitlerde
disariya ¢ikarilmalari ve her glin onlarla mesgul olmaya tahsis
edilen saatlerin, onlarin yaninda ve onlarin terbiyesinde
gecirilmesi elzemdir.

Onlara karsi muvaffak olmanin cok mihim bir yolu, sevgi, disiplin
ve prensip Uclisinden meydana gelmektedir. Bu yol, insanlara
kadar uzanan, kainat capindaki ilahi ahlak ve fitrat yoludur. Bu
itibarla, bu yolda yiriyen anne ve babalar rahat ve emniyetli,
toplum da mesut ve huzurludur.

Cinsiyet Mevzuu

Terbiyede ehemmiyetle tGzerinde durulmasi gerekli bir husus da,
cocuga kazandirilan seylerin korunmasidir. Yillarca bin bir
ihtimamla onun ruhuna mal edilen seyler, hayatin her
dénemecinde ve bilhassa cismaniyetini idrak ettigi donemde
titizlikle kontrol edilmezse heba olup gidebilir. Cocugun mektep
hayati, sokakla ilk temasi ve kendini ilk idrak ettigi devre, bu
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tehlikeli donemeclerin basinda gelir. Onun sokakla ilk temasa
gectigi devreye, daha onceki bahislerde dikkati cekmistik.
Mektebe olan alakasini, ilerde mustakil bir bahiste tahlil etmeyi
distnlyoruz. Burada onu sadece cismaniyeti noktasindan ele
almak istiyoruz.

Ergenlik (biilug) Cagi

Dogrusu bu devre muallimler icinde, ana-baba icinde en
problemli ve en endise verici devredir. Bu donemde ¢ocuklar
muspetle doyurulup mesru cizgide tatmin edilmezlerse, elden
cikmalari mukadder, yuvaya ve dlglilerimize yeniden donmeleri
de oldukg¢a muskalddir.

Evet, o, benligindeki cebri yenilenmeye karsi kalbiyle ruhuyla ele
alinip, ic alemi iyi seylerle donatilmaz ve hayalini saran fuchr!
firtinalarina karsi cevresinde faziletten bir ceper yapilmazsa, gidip
bir camur icine aram olmasi® muhakkaktir.

Cocugun bu devresini bilmeyen veli ve muallimler, her glin nefsin
degisik bir emriyle karsilarina dikilen ¢ocuklarini sadece sikayet
ederler. 'Efendim, bunlar hirsizlik yapiyor, yalan soéyluyor,
kadinlara sarkintilikta bulunuyor, hatta ana-baba ve
ogretmenlerine karsi geliyor...' Oysa ki yapilacak sey, onu mesru
dairedeki zevk ve lezzetlerle tatmin edip, icinde bin elem ve
izdirabin bulundugu gayri mesru®® dairedeki keyiflerle, kalbin
kirlenmesine ve ruhun 6rselenmesine meydan vermemektir.
Oyun, eglence ve sporla alakali bélimde, genclerin viicutlarindaki
enerji fazlaligini atarak bosalmalarinin ehemmiyeti Gizerinde
durmustuk ve etrafinda bir hayli tahsidat yapmistik. O 6nemli
mevzuyu oraya havale ederek burada sadece serlevha yaptigimiz
cinsiyet Gzerinde durmak istiyoruz. 'Cinsiyet noktasi' derken daha
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ziyade, ferdin arzulari ve istihalariyla kendi kendini bulmasi ve
bilhassa sehevi hislerinin baskisi altina girmis olmasini
kastediyoruz.

Bazi istisnai durumlar olsa bile, cinsi arzularin agirhgi bulug ¢agiyla
baslar ve giin gectikce derinlesir, buutlasir ve ferdin mistakim
hareketlerinde titresimler meydana getirir. Fevkalade fitratlar
disinda bu durum herkes i¢cin hemen hemen aynidir.

Cocuk bu devrede, ytice ideallerle kanatlanmis, her glin degisik
bir iklime ruhunun ilhamlarini géturip resmetmekle mesgul
degilse, kalbi tamamen 6bur alemlerle alakali ve ruhu semalar
Otesi ses ve soluklarla rezonans olamamissa; milletini kucaklayip
diinyada cennetlere, ahirette sonsuz nimetlere ulastirma istiyak
ve nesvesiyle dolmamissa kendi beseri isteklerinin baskisi altina
girmemis olmasi distintilemez. Bu itibarla, erkegin erkekligini,
kadinin kadinligini hissettigi andan itibaren genclerin
evlendirilmeleri en tabii bir yol ve mecburf istikamettir. Elverir ki,
taraflarda veya ikisinden birinde cinnet ve sari illetler gibi evlilige
mani bir ariza bulunmasin.

Evlilik Meselesi

Evet, sartlarini haiz ve evlenmeye mani bir durumu olmayanlar
icin, géz( haramdan, kalbi yaralanmadan ve hayali fiska™
girmeden korumanin en makul yolu izdivagtir. izdivag, ana-
babanin cocuga karsi yapmakla muikellef olduklari bir vazife,
cocugun da kendini derleyip toparlayacagi ve o sayede bir kisim
arzularini zabt u rabt altina alabilecegi emniyetli bir yon
degistirmedir.

Ana-baba, mursit ve terbiyecilerin, bu donemde ¢ocuk Gzerindeki
tecessusleri cok miuhimdir. Bir tomurcuk gibi yaprak yaprak
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cocugun acihp sacildigl bu devrede onun durumunu iyi sezer,
tespit eder ve vaktinde mualecede bulunursa, zuhuru muhakkak
bir kisim marazi ruh haletlerini ve depresyonlarini dnceden
engellemis olurlar. Aslinda boyle bir sezme ve tespit yapilamamis
ise, endise verici bir kisim hususlarin meydana gelmesi kaginilmaz
olur. Kald ki zahidine™ dustinceler icinde dahi olsa 'tebettiil' yani
izdivag ve aile hayatindan kasdi olarak uzaklasma asla tecviz
edilmemistir. Evet, niyetler ulvi dahi olsa, gayri tabii yollarla
beseri istekleri dnlemeye calismak, fitratla catisma ve ilahi
hikmete aykiridir. Hele bu miicerret kalisin zayif karakterlerdeki
su-i istimallere sebebiyet vermesi, ¢cok seylere yol agmasi ve kismi
cinnetlere saik bulunmasi diistinllecek olursa, evlilik; yapici,
kurtarici ve ferdin hayatini dizenleyici en birinci faktorlerden biri
olarak karsimiza gikar.

Ne var ki, bazen uygun olmayan bir evlilik de, en az bekarlk kadar
zararl olmaktadir. Bu cimleden olarak erkegin; kadini, fitrati
disindaki seylere zorlamasi; kadinin da erkegi, hizmetten
alikoymasi, cekip eve baglamasi, evle is yeri arasinda gelip giden
bir makine haline getirmesi, ona bol bol fantazi, liks ve israf
tekliflerinde bulunmasi, hatta onu gecelerdeki kulluk nesve ve
zevkinden mahrum birakmasi... gibi hususlari siralayabiliriz. Ve
bunlar, ginimuzin evliliklerinde hi¢ de azimsanmayacak kadar
mebzul® bulunmaktadir. Ancak, boyle bir aile dezarmonisini
biatln bitln evlilikte aramak da katiyen dogru degildir. Belki
boyle bir aile kesmekesliginin arkasinda, evvela uygun olmayan
evlilikler, sonra da erkegin kadinlagmasi ve kadinin da
erkeklesmesi gibi faktorlerde aramak daha uygun olacaktir.
Asalet, soy, sop, distlince istikameti ve akide hesaba katilmadan
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yapilan nice evlilikler vardir ki, bir trajedi olarak slirer gider; ¢cok
defada aci bir dramla sona erer.

Erkegin kadinlasmasi, kadinin erkeklesmesi ise, asrimizin
illetlerinden 6yle lanet bir hastalik halini aldi ki, gayri, kalp ve kafa
izdivacina muvaffak olanlardan baskasinin bu illetten kurtulmasi
hemen hemen imkansiz gibidir. Yoksa, Yiice Yaraticinin koydugu
fitrat kanunlari bunu amir ve nurlu beyani da bunu aydinlatici
olduktan sonra, artik degisik bir ifadede bulunmak ne kimsenin
hakki, ne de salahiyetidir.

Evet, gencler evlilik cagina geldiklerinde-bahsedilen arizalarla
malul degil iseler-behemehal evlendirilmeli ve boylece
haramlardan, su-i istimallerden korunmalidirlar. Buna iktidari
olmayanlar ise, hi¢c olmazsa belli bir stire igin, yani evlilik
imkanlarini elde edecekleri ana kadar, perhiz, gida-rejimi ve orug
gibi ruhu ylcelten ibadetlerle etraflarina birer ceper yaparak
kendilerini muhafaza etmeye calismalidirlar. Yoksa, istedigi gibi
yeme-icme ve gerektiginden fazla istirahat etmenin yaninda bir
bekarin iffet ve ruh nezahetinden bahs agmak oldukca zordur.
Hele, besinci kol faaliyetlerinin bir bastan bir basa lilkemizi isgal
ettigi ginimuzde...

[1] FlicGr: Giinah. Hak yolundan gikip isyana diismek.

[2] Aram olmak: Karar kilmak.

[3] Gayri mesru: Kanunsuz is.

[4] Fisk: Haddini tecaviiz etmek. Allah'a isyan ederek dogru yoldan sapip
¢tkmak.

[5] Zahid: Diinya siis ve makamlarindan feragat eden kimse. Muttaki.

Zahidane: Zahide yakisir surette.
[6] Mebzil: Bol. Ucuz.
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Cocugun Egitiminde Sefkat

Cocugun ictimailesmesi (sosyallesme) mevzuunda, bu iki hususun
arz ettigi ehemmiyet cidden blyulktir. Yuva, bu iki mihim
vazifeyi yerine getirdigi takdirde, daha sonra ¢ocuga verilmesi
planlanan seylerin arizasiz olarak verilebilecegi kismen
kolaylagmis olur.

Evet, bir kere daha tekrar edelim ki: cocugun en ¢ok tesirinde
kalacagi duyup duygulanacagi ders, yuvanin, bir kalp gibi ahenkli
ve ritmik isleyisinden aldig1 derstir. Buna, anne ve babanin sicak
sefkatleri de eklenince, gayri cocuk bitin bir hayat boyu, bir
yumusak atmosferde goriip duydugu seylerin tesirinde kalir gider.
Yalniz, sunu da hemen kaydedelim ki; terbiyede, sefkatin agirlig
ve tesiri kadar onun ¢ocuklar arasinda musavi ve adilane olmasi
da ehemmiyet arz etmektedir. Cocuklarin, dengeli ve mutedil
olmalari ve anne babanin da onlarin nazarinda saygili kalmalari
icin, sefkatte adalet ve muisavat sarttir.

Onlardan birine, bir sey alinirken, beriki katiyen ihmal
edilmemelidir. Biri kucaklanip bagra basilirken digeri bundan
mahrum birakilmamalidir. Aksi yapilacak olursa cocuklar, hem
anne-babalarina karsi hem de kardeslerine karsi huysuzlasirlar.
Boyle huysuz cocuklar ise, yuvada devamli huzursuzluk
cikaracaklari gibi, terbiye adina gosterilen ve anlatilan seylerden
de istifade edemeyeceklerdir. Ve hele, kiskangliktan kivranip
duran yaramaz goniilleri, onlari bir kisim kotiliklere zorlayacaktir
ki; (maazallah) neticede cinayet islemeleri bile melhuzdur.

Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem) evlatlarinin, kiskanghk
duyduklari kardeslerine karsi giristikleri uygunsuz ve sevimsiz
tesebbusler, kiskandirilmis kardeslerin, huysuzlasmasina
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gostermesi bakimindan olduk¢a manidardir. Habil ve Kabil'in
yureklere oturan acikli serencamelerinden. Hz. Yusuf (sallallahu
aleyhi ve sellem) dramina kadar, nice vakalar vardir ki, arkasinda
hep boyle ehemmiyetsiz bir kiskanglik yatmaktadir. Bundan
baska, yuvanin hakkaniyetinden kuskuya diisen cocuklar, yavas
yavas yuvadan sogumaga ve hatta uzaklasmaga baslarlar. Anne
babasina karsi itimadi sarsilmis ve yuvadan tatmin olmamis
cocuklarin, dista mesnet ve siginacak bir yer aramalari gayet
normaldir. Nefrete bina edilen boyle bir ayrilik ise, beraberinde
bir kisim sapkinliklar getirir ki, modern usdllerle yapilan
arastirmalara gore, blyuk bir nispette toplum ve aile diismanlari,
bunlarin arasindan ¢ikmaktadir.

Sefkat mevzuuna ilave edilecek diger bir husus da, daima
cocuklarin icinde ve yaninda bulunmaktir. Onlarin psikolojik
durumlarini kavramalk, infiallerine alinganliklarina sahit olmak
icin, onlarla hasr-u nesr olmak sarttir.

Cocuklarla ilgilenme

Her anne ve babanin, hayatlarinin belli bir b6limini onlara
tahsis etmeleri ve bu siire icinde onlarla distp kalkmalari tipki
blyuk insanlar gibi, onlarin meseleleriyle alakadar olmalari ve
hatta onlarin, o basit diinyalari icinde ehemmiyet atfettikleri,
oyun eglence ve diger mesgalelerini titizlikle takibe koyulmalari
yatma ve uygunsuz bulunma saatlerinin disinda, yatak odalarina
kadar, her yere rahatca girip cikmalarina izin vermeleri, onlarda
sahsiyetin tesekkilli ve umulan bir kisim seylerin alinmasi icin
elzemdir. Aksine, onlarin hususi diinyalarina girmeden, onlari
insan yerine koymadan ne ictimailesmeleri ne de terbiye adina
onlardan-bir seyler alinmasi asla bahis mevzuu olmaz. Onlara s6z
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gecirmenin ve hiilkmetmenin yolu, onlari insan yerine koyma ve
onlarla hasir, nesir olmaya bagldir.

Bu mevzuda, su hususlara titizlikle riayet edildigi takdirde netice
alinacagi kanaatindeyiz:

1) Yanlarina ugranildiginda ve ayrilirken (selam) verilmesi.

2) Evin icinde, kendilerine hususi bir yer ve bazi seylerin tahsis
edilmesi (oda, yatak ve dolap gibi seyler..)

3) Onlarin kendi seviyelerindeki is ve eglencelerinin, yirekten,
fakat seviyeli olarak takip edilmesi.

4) Blyuklere yapildigi gibi, sik sik hal ve hatirlarinin sorulmasi.

5) Hastalandiklarinda ziyaret edilerek, dertlerinin paylasiimasi ve
teselli edilmeleri.

6) Yer yer kucaga alinmalari, 6plilmeleri ve hatta, baslarda,
omuzlarda gezdirilmeleri.

7) Hoslarina gidecek giizel ve tatlh isimler takilmasi ve bu isimlerle
cagirilmalari. Ve bilhassa, bu isimlerin, onlarda yigitlik ve
kahramanlik hislerini uyaracak sekilde segilmesi.

8) Mesr( dairedeki oyun ve eglencelerinde hususiyle ilerdeki
hayatlarina esas tesekkiil edecek olan oyun ve eglencelerinde
serbest birakilmalari ve hatta bilmedikleri bazi seylerin
ogretilmesiyle kendilerine yardimda bulunulmasi ve bu ciimleden
olarak daha bir siri sey...

Evet, ona deger verip insan yerine koydugumuz middetce, onu
yukseltmis ve ictimailestirmis oluruz. Aksine, degersiz
gbrdugumiz veya hayatina hacir ! koydugumuz siirece de, onu
kdreltmis ve onun igin fazilete giden yollari tikamis oluruz.
Aslinda boyle bir davranis, sadece ¢cocuklar icin degil; blayukler
icin de bahis mevzuudur. Hangi insan vardir ki, kendisine
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ehemmiyet atfedildigi, deger verildigi zaman uysallasmaz ve tesir
altina girmez. Ve yine hangi insan vardir ki, ehemmiyet
verilmedigi ve horlandigi zaman huysuzlasmaz. Ne var ki, bu
durum cocuklarda daha bariz, daha 'belirgin'dir.

Evde Af ve Miisamaha Meltemi

Bu mevzuu baglarken, son bir hususu daha belirtmede fayda
milahaza ediyorum: Cocuklar evin iginde daimi bir af ve
muisamaha melteminin, esip durdugunu hissetmelidirler.
Cocukluk fitrat ve tabiatinin geregi olarak yaptiklari bazi islerden
oturd, her zaman affedilme ve bagislanabilme inanci icinde
bulundurulmalidirlar.

Onlarin, evin iginde bazi seyleri kirmalari, bazi seyleri bozmalari
ve cevreyi kirletmeleri gayet tabiidir. Bu mevzuda azarlama veya
tekdir etme yerine, kirip bozduklari veya kirlettikleri seyleri,
onlarla musterek olarak tamir edip eski haline getirme; temizleyip
yerine koyma daha uygun olacaktir. Boyle bir davranis, hem
onlara ne yapmalari gerektigini 6gretme, hem de gonillerini
fethetmeye badi olacaktir. Altina idrar yapti veya bir bardak kirdi
diye dovulen ¢ocuk yetim, bunu yapanlar da anne-baba olmadan
fersah fersah uzak talihsizlerdir.

S6ziun 6zu, cocuklarin hayatlarina ortak olmak, onlarin eglence ve
neselerini paylasmak; teessiir ve acilarina istirak etmek, anne ve
babayi onlarin nazarinda saygi-deger birer abide haline getirir.
Aksine, onlarla hasr u nesr olmama onlarin hayatina inmeme,
cocuk icin bir bahtsizlik, anne ve baba icin de bir gérgusuzlik ve

bir sekavettir.
[1] Hacir: Birisine bir seyi yasak etmek, malini kullanmaktan men etmek.
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Cocugun Yetistirilmesi ve Egitimi

Bu bolimde ise, yuvaya ait iki mihim hususu ele almak istiyoruz:
Cocugun gorme ve duyma atmosferine akseden seylerin muspet,
temiz ve 6gretici olmasidir.

Yetistirme adina ¢ocuklara karsi verilecek her hizmetin sefkat ve
samimiyetle eda edilmesidir.

Cocuk, daha ilk diinyaya gelisiyle etrafinda olup biten seyleri
tecesslise koyulur. Ancak, onun esya ve hadiselerle bilerek
muiinasebete ge¢cmesi, temyiz donemiyle baslar. Bu devrede o,
hem etrafindaki degisik renk ve keyfiyetleri, hem de kendi benlik
ve sahsiyetini sezerek, ¢cevresinde olup bitenlerle, i¢-intibalari
arasinda, mekik gibi gelir gider ve bir seyler anlamaya calisir.
Cocugun zevkleri, acilari, hisn-G kabulleri ve reaksiyonlari
biatlndyle bu devrede belirmeye baslar. Cevresinde cereyan eden
seylerin hos ve glizel olanlari, herkes gibi onu da sevindirir; Gzlici,
zevksiz ve girkin olanlari ise, miteessir eder. Bu itibarla da,
etrafiyla daimi minasebette olan ruhunun, daimi teessiir ve
daimi hazlari olur. O, minicik gérme ve isitme uzuvlariyla her an
hadiselerin icine girer ve ruhuna yeni yeni bilgiler kazandirir. Bu
yolla, her gordigu, ve isitip belledigi sey, ilerde benligini kurmaga
yarayan malzeme olarak, suur-altina tasinir durur. Evet,
durmadan i¢c-aleminde peteklesen bu seyler, ilerde onun benlik
ve sahsiyetini olusturacaklari gibi, batlin bir hayat boyu onun
hareketlerini baski altinda bulundurarak ona, menfi, mispet
istikamet ve yon de verecektir. Denebilir ki; insanin mistakbel
hayatinda, davranislarina en ¢ok tesir eden seylerden biri
stphesiz suur-alti birikimleridir.

Nice birikimler vardir ki; altin oluklarla yavrunun icine akitiimis
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kevserler gibidir. Bu birikimler; onun i¢c-alemini, Gnsiyetin,
vefanin, sevginin barindigi bir cennete gevirir. Ve nice birikimler
vardir ki, siyahtir, zifttir, bulasiktir, cocugun gonllnu vahsetin,
kinin, nefretin kol gezdigi bir gayya M haline getirir.

Onun icindir ki, bu donemde yuvanin, ¢ocuk karsisindaki tavri cok
muihimdir. Yuva, ona neyi gosterir; neyi isittirir ve neyi anlatirsa,
yavru onunla kendi benlik ve sahsiyet petegini drmeye ¢alisir.
Evet, cocuk, icinde dogup bliyudugi yuvanin cocugu olarak gelisir
ve sekillenir. Biz farkina varalim, varmayalim, o, telkinlerimizden
daha cok, yuvada gordiigli ve duydugu seylerin tesirinde kalarak,
benlik ve sahsiyete erer. Vakia, telkinin de yavruya kazandiracagi
pek ¢cok sey vardir ama; bunlar hi¢ bir zaman onun goz ve kulak
yoluyla yuvadan aldigi, sessiz 6gutleri kadar tesirli degildir. Belki
telkinin gercek tesiri de, yuvada verilen seylerin tzerine bina
edildigi nispettedir. yuvadan destek gormeyen bir telkin zayif ve
tesirsiz; yuvada verilenlere ters bir telkin ise, cocugun ileride
bunalimlara striklenmesine vesile olacaktir.

Evet, bir taraftan aile hayatindaki diizensizlik ve huzursuzluklar,
beri taraftan diristlik, ahlak ve fazilet telkinleri, zavalli cocugu
laubali ve huysuz kilacaktir.

Bu bakimdan anne, baba ve evdeki diger blytkler, kendilerini her
an gozeten ve gordigu duydugu seyleri, kendi 6l¢uleri icinde
degerlendiren cocugun mevcudiyetini bir Iahza hatirdan
ctkarmamalidirlar. Hatirdan ¢cikarmamalidirlar, ¢iinkl cocuk
yuvada bir talebe ve bu talebenin en ¢ok tesirinde kalacagi
dersler de ¢evresinde gorip duydugu seylerdir.

O halde, yavrunun nasil olmasi arzu ediliyorsa, behemehal dyle
olunmalidir. Yani, aile muhitindeki hayat akisi, cocugun tasavvur
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edilen gelecegiyle simsiki alakali olmalidir. Ve onun atmosferi icin
cereyan eden her sey, ona yapilacak telkinlerin hazirhgi ve
yapilmis telkinlerin de temrinatindan @ ibaret bulunmalidir.
Mesela, Yice Yaraticlya iman ve saygi; O'nu bize anlatan hakikat-
erlerine hiirmet ve minnet; anneye, babaya iyilik; insanlara sevgi
ve alaka; vatan ve millete baglilik, yuvanin, fasilasiz Gizerinde
durmasi gereken seylerdendir. Bunlar, cocugun duygu ve disiince
atmosferini cepecevre sarmali; cocuk her 1ahza bunlari teneffis
etmeli ve aile fertleri durmadan bunlari solumalidir.

Evet, hicbir ders, yuvadan alinan bu samimi 6gltler kadar tesirli
olamaz. Elverir ki, bu derste, hal ve dil yanyana gelsin ve
anlatilmak istenen sey goniilden ve devamli olsun. Evet, hangi
ders, kainattaki bas dondiricl nizam ve ahengi anlattiktan sonra,
hayret icinde iki biklim olmak kadar ona tesir edebilir? Ve hangi
ders, Yiice Yaraticinin, cilekes elcilerini anlattiktan sonra iki damla
gozyasi dokme kadar onun Uzerinde silinmeyen iz birakabilir?
Birakin gok konusmayi; felsefe yapmayi ve esrarli beyani. Ne
olmayi duslntyorsaniz; geliniz dyle olunuz! Ve ¢ocuklariniza da
oyle goriinlinlz. Rica ederim; bana uzun uzun psikolojinin
kanunlarindan, pedagojiye ait prensiplerden bahis agmayiniz!
Bana su mevzuda mispet bir sey séyleyebilir misiniz? Bir
sorumluluk karsisinda hig renginizin sarardigi ve kaddinizin
biakuldigu oldu mu? Bir vazifede gosterdiginiz kusurdan otiri
yemeden icmeden hig istihanizin kagtigi oldu mu? Hayat ve
saadetinizi ona borg¢lu bulundugunuz, biricik sevgiliye vuslati
disinip de, bir kere olsun inlediniz mi? Kursaginiza giren gayr-i
mesra bir lokmadan dolayi, kaktils yutmus gibi istirap cekip
kivrandiniz mi? Bagri kanayan bir insan gordiglintizde ah edip
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sizladiniz mi; sizlayip da 'All Bu para, bu elbise, bu yiyecek senin
olsun' diyebildiniz mi? Makamda, mansipta, diinya
menfaatlerinde, hatta manevi zevk ve flylzat hislerinde
baskalarini nefsinize tercih edebildiniz mi? Mukaddes degerleriniz
icin, ruhlarinizi her an fedaya hazir bulundugunuzu, bir ka¢ defa
cevrenizin ruhuna duyurabildiniz mi? Bunlardan baska, yuvanin
semasini, fenaliklardan, inkar ve ilhaddan temiz tutabildiniz mi?...
Evet, cocuga karsi bu en cetin imtihani basariyla verebildiniz mi?
Verebildi iseniz, artik uzun boylu yorulmaniza ihtiyag¢ kalmamis
demektir. Yoksa, nazari bilgilerle onun ruhunu
degistirebileceginize inanmak oldukg¢a zordur. Evet, bir kere daha
hatirlanmalidir ki; cocukta; inang, ihlas, safvet, derinlik ve hayali,
iffetli olma bekleniyorsa aile fertlerinin bu ylice mefhumlara karsi
saygili olmalari sarttir. Ve eger onun, mukaddes mefhumlar
ugrunda hayatini hakir gormesi ve fedakarlikta bulunmasi arzu
ediliyorsa, ona, bu hususta verilecek misaller, tarihi Gstlrelerden
alinmamalidir. Cocuk bu misallerini, sabah, aksam bas-ucunda
soluklarini duydugu kimselerden alabilmelidir. Aksine, kendisine
anlatilan kahramanliklara mukabil, etrafini saran nasihler ruh ve
karakter itibariyle himbil kimselerse bunlar cocugun bakisini
bulandiracaktir. Boyle zitliklar iginde yetisen gocuk ise bir talihsiz
ve buhranlara terkedilmis bir zavalhdir.

Anne Baba ve Diger Biiyiikler

ikinci husus; anne, baba ve diger biiyiklerin, cocuklara karsi icten
ve sefkatli davranmalaridir. Aslinda, anne ve babada sefkat ve
"ictenlik' fitratin geregidir. Ne anne ve babayi sefkatten ne de
sefkati anne ve babadan ayri miitalaa etmeye imkan yoktur. Ne
var ki; bazi anne ve babalar, ya vekar ve ciddiyetin geregi sayarak
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veya ¢ok fazla asabi ve hassas olduklarindan, ¢ocuklarina karsi
hasin ve sevimsiz davranirlar. Hemen belirtelim ki, vekar ve
ciddiyet hicbir zaman sertlik ve huslinete karistirllmamalidir.
Birincisinde, insan sevimli, tesirli ve emniyet telkin edici olmasina
mukabil; ikincisinde, sevimsiz, menfur ve cevresine karsi
tesirsizdir. Bu itibarla, vekarli ve ciddi bir insanin, s6z ve
davranislariyla cocugun kalbine girmesi ve ona hiikmetmesi her
zaman bahis-mevzuu olsa bile, hasin ve huysuz kimseler i¢gin, bu
asla s6z-konusu degildir.

Sefkat, insanda fitratin ve tabiatin nagmesidir. Blyuk, kiictk
herkes ve her sey bu nagmeden miiteessir ve mUtehayyigtir.B]
Sefkat, kainati cepecevre ihata eden sonsuz (Rahmet) ile
rezonans olmanin en belig dilidir. O olmadan, ne terbiye edenin,
ne de terbiye edilenin insanliga ytkselmesi, katiyen distinllemez.
Semalar 6tesi Ylce alemlere seyahat da, ancak sefkatin yumusak
ve esrarl kanatlariyla kabildir. Rahmeti sonsuz, sefkat edenlere
merhamette bulunup huzuruna alacaktir. Binaenaleyh,
'verylziindekilere (bilhassa masum yavrulara) merhamet ve
sefkat edin ki, gok-ehli de size merhamet etsin' (h) 'yaratiklara
merhameti olmayana merhamet edilmez' (h) Ve, insanhgin iftihar
Tablosu'nun garpici beyanlari iginde 'Blyuklerimize tazim ve
klicliklerimize sefkat etmeyen bizden degildir.' (h) Zaten kendi de,
arkadaslari arasinda, aile efradina ve bilhassa ¢ocuklara karsi
sefkatte, en ileri olarak taninmaktaydi.

Badiyede, bir demircinin yaninda siit emmek tzere bulunan
¢ocugunun yanina kadar gidiyor; cocugunu bagrina basiyor;
Opuyor 6puyor sonra geriye donuyordu. Bittin hayati boyunca da
bu yoldan ayrilmadi; sevdi, sevildi. Cocuklari kucakladi; bagrina
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basti. Ve, mizrabini her vurusta ruhumuza, hayata ait bir nagme
duyurdu. Evet, boyle yapiyordu; clinkii yaptiklari fitratin
geregiydi. Yaratan, onlari 6pmek, koklamak ve yollarinda acilara,
sikintilara katlanmak icin yaratmisti. Evet, 'Mal ve evlat diinya
hayatinin sisi ve zineti.' (k) 'Mallariniz ve evlatlariniz, sizin icin
imtihan vesilesidir.' (k)

Aslinda, daha sonraki donemlerde, cocuklardan bir sey istemenin
en makul yolu da budur. Bagrindaki sevgi ve sefkati bir caglayan
gibi onlarin gonillerine baglayacak; sonra da ruhunun ilhamlarini
onlara duyurmaga calisacaksin. S6zlerindeki tatlilik, serbet gibi
der(nlarina dogru akacak, dolu dolu bakislarin onlarin géndillerini
kanatlandiracaktir. Umumi atmosferiyle bu kadar safilesen, bu
kadar berraklasan bir hanede, anne ve babanin dudagindaki
nagme ne temiz; yavrunun ruhundaki beste ne derindir!.

Netice olarak diyebiliriz ki, bir hayat-1 ictimaide sefkat, kinleri,
ofkeleri eriten ve yok eden esrarli bir iksirt oldugu gibi, aile
fertlerini de birbirine simsiki baglayan kopmaz bir iptir. Ve, ayni
zamanda c¢ocuklarin génliine girmenin de hemen hemen tek
vesilesidir.

Binaenaleyh, bu kuvvetli vesileye simsiki sarilan, en sarp tepeleri
asabilir; en onulmaz dertlerin Lokman'i olabilir. Evet, sefkat ve
merhamet, sirli bir anahtardir. Ve, bu anahtarin agamayacagi ve
hikmunl geciremeyecegi bir gonul de yoktur.

[1] Gayya: icine diisenin kolay kolay kurtulamayacagi korkung yer.

[2] Temrinat: Temrinin ¢ogulu. Temrin: Alistirma, tekrarlatarak ¢alistirmak.
[3] Miiteheyyic: Heyecanl.

[4] iksir: Cok tesirli, her derde deva sayilan mevhum cisim. Madenleri
altina gevirecegi zannedilen farazi madde.
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Cocuk ve Cevresi

Cocuk, hemen hemen bitin bir gelisme doneminde, ¢evresinde
cereyan eden seylerin tesirinde kalir. Ona gore sekillenir ve ona
gore benlik kazanir. Etrafinda cereyan eden seyler, onun
duygularina yar, kalp ve ruhunu ylice ideallere yoneltecek
mahiyette ise, cocuk gelisir, ylicelir ve semavi bir keyfiyet kazanir.
Aksine, cevresinde olup-biten seyler, onun duygularini koreltici,
kalbini 6ldirtci ve ruhunu sefillestirici mahiyette ise, o, daha
varolmanin baharinda, hazan vurmus gibi zebil olur gider.
Mubhttin, olgun insanlar Gzerinde bile ne denli tesirli oldugu
dislintlecek olursa, onun, ¢ocuklar ve gencler bulunursa, o
cocugun sihhatli bir dil 6grenmesine imkan yoktur. Bunun gibi
yuvadan mektebe kadar, cocugun, anlayip, disiince ve ahlakina
mescerelik [ yapan mubhitin, farkli ve birbirine zit telakkileri
karsisinda da onun mazbat bir diistinceye, diizenli bir hayata ve
Ustlin ahlaka sahip olmasina imkan ve ihtimal yoktur.

Yakin tarihe gelinceye kadar, yuva, mektep ve bilumum irfan
muesseselerimiz, velisi, muallimi, mursidi ve postnisiniyle el-ele
ve gonll-gonlle, terbiye ve nesli yikseltme vazifesini beraber
ylrutayorlardi.

Evet up-uzun ylikselme devremiz, bu miesseselerin el-birligi
sayesinde temin edilmis ve koskoca 'umran-i tarih' bu misterek
mesaiyle gerceklesmisti. Bu donemde, bir bastan bir basa
toplumun her kesiminde, ayni mukaddes distinceler hiikiim-
ferma %, ayni terminoloji revagta, ayni yice hakikat ve ylksek
mefhumlara saygi duyuluyor ve boylece nesiller daginikliga
dismekten kurtuluyordu.

Simdi, bu eski muesseselerin ifa ettikleri vazifelerin, eksiksiz
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olarak yerine getirildigini iddia edebilir miyiz? Yuva, ¢ocuga ne
kazandirmaktadir? Sokak, onun hangi ilhamlarini costurmaktadir?
O, dost ve arkadaslarindan fazilet adina ne 6grenmektedir?..
Keske bitin bunlara, Urpertici de olsa, bir ¢cirpida hig
diyebilseydik!. Belki o zaman, kendi kendimize karsi yalan
soylememis, aldatmacaya sapmamis olurduk!.. Ama, nerede, o
ylrek bizde? Nerede, aci dahi olsa, hakikate temenna ve saygi?
Evet, yillar var ki neslimiz, her yonuyle ihmal edildi. Ve o, kendini,
buz gibi bir zeminde terkedilmis olarak buldu. Tam ruhunun
askiya alindigi ve inancglarindan uzaklastirildigi bu dénemde idi ki,
kalbine uzanan yabanci eller, onu bitilin bitin kendinden,
mazisinden ve tarihinden kopararak, ruhuna karsi yabanci hale
getirdiler.

Simdi, yeniden onu bitin cevresiyle ele alip ihya etme
mecburiyetindeyiz... Sunu bir kere daha tekrar edelim ki, cocuk
en az yuva ve aile muhiti kadar, dost ve arkadas cevresinden de
miteessir olur. Hatta bazen yuvada iyi beslenememis cocuklar
icin, dis cevrenin tesiri daha da baskin ¢ikabilir. Daha da ileri
giderek diyebiliriz ki, bazen aile muhiti cok iyi olmasina ragmen,
dostlari ve arkadaslari itibariyle cocugun cevresi bozuksa, aileden
aldigi herseyi bu ikinci iklimde butintyle kayip da edebilir.

Evet, dislinceden tasavvura, tasavvurdan davranislara kadar
yuvada kazanilan her sey, bu ikinci muhitte gelistirilip
olgunlastirilmasi mimkin oldugu gibi, daha 6nce elde edilmis
seylerin tamamen yitirilmesi de ihtimal dahilindedir. Bazen iyi bir
dost, dirlst bir arkadas, bir mrsit bir siyanet melegi gibi, adim
adim insani takip eder ve siirgmelerine, diismelerine meydan
vermez. Sur¢tlgu, distligli zaman da bir Heraklit gibi imdadina
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kosar ve elinden tutar kaldirir. Kéti bir dost, fena bir arkadas ise,
yilandan daha kétidiir. insanin hem diinya hayatini hem de
ahiret hayatini berbat eder.

Atalarimiz: '0ziim, Giziime baka baka kararir.' 'Ati, atin yanina
bagladin mi, ya huyundan ya da tliylinden alir', derken, dost ve
arkadasin, insan Uzerindeki tesirini anlatmak istiyorlardi.
Terbiyecilerde, cocuklarin, kot arkadas ve fena ¢cevreden
korunmasi hususunda hemen hemen ittifak halindedirler.

Bu itibarla, anne-baba ve terbiyeciler, cocugun, sokaktaki oyun
arkadaslarindan, beraber kaldigi dostlarina ahbaplarina kadar, bu
ikinci muhiti, bizzat ayarlayip, onun 6niine koyma zorundadirlar.
Aksine, cocugun kendine gore sececegi muhit ve dost dairesi,
bitln bir hayat boyu yuvanin da toplumun da huzursuzluk
kaynagi olma ihtimali vardir.

Cevre Hakkinda Birka¢ Husus

Dis muhit dedigimiz, bu ikinci ¢cevre hakkindaki matalaalarimizi,
asagidaki maddelerde hulaseten arzetmenin yararli olacagi
kanaatindeyiz:

Cocuk, kendi dustincesine gore bir dost ve arkadas ¢evresi
edinmeden, diinyamiza asina ve ruh kékimuze bagh uygun bir
arkadas mubhitiyle, miinasebeti temin edilmelidir.

O, i¢c-alemi ve maneviyati adina kendisini besleyecek irfan
yuvalariyla diyaloga gecirilmelidir.

Nezih arkadaslariyla eglenme ve oyun oynamasinin yaninda,
olgun insanlarin meclislerine, hatta ibadet yerlerine gotirtlmeleri
katiyen ihmal edilmemelidir.

Toplum iginde herhangi bir insanin mutlaka ugramasi gerekli olan,
bltun bir carsi pazar ¢evresi hazirlanip, onun 6ntline strilmelidir.
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Yani, tiras olacagi berberden, elbisesini diktirecegi terziye, ondan
defter-kalem alacagi kirtasiyeciye kadar bitiin bir cevre
dustincelerimize gore secilip, ayarlandiktan sonra ona takdim
edilmelidir. Evet, o0, ancak bu suretle dolastigi her yerde, ihtiyaci
olan havayi ve ruhunun arzuladigi seyleri bulacak ve
beslenecektir. Aksine, sagini kestirdigi ayni yerde, ruhuna
hoyratlik asilanacak, basina gegirilecek urba ile, kalbine fesat
sacilacak ve defter-kalem icin ugradigi diikkanda, uyutucu ve
olduricu zehirler igirilerek bastan cikarilacaktir.

imkan el-verdigi nispette, oturulacak semt ve mahallenin
secilmesine dikkat edilmelidir. Her kose basinda bir saki ve bir yol
kesicinin bulundugu bir semtte oturmak, akrep ve yilan yuvalari
Uzerine ¢adir kurmak gibidir. Bugiin olmazsa yarin tabiatlarinin
geregini yerine getireceklerdir.

Cocugun, tamamen arkadaslarina baglanip, evden sogumasina
imkan verilmemelidir. Yuvadan kopuk olarak yetisen cocuklar,
pek-cok insani melekeleri itibariyle 'guidik' kalirlar. hatta, bu
nokta-i nazardan, bakim-evlerine birakilmis veya terkedilmis
cocuklar, rGhiyonleriyle zayif ve ictimai cepheleriyle eksiklik
kompleksi icindedirler. Anne-babanin gonilden ve fitri
sefkatlerinin yerini ne doldurabilir ki?. Aslinda, kimsesiz ¢ocuklari
himaye etmek igin kurulmus bu miesseseler, anne-babasiz ve
hamisiz cocuklari terbiye edip yetistirmek ve topluma
kazandirmakla buyuk bir hizmet gormektedirler. Ancak, bu
'Kuruluslar'in belli kimselerin bakim ve goériimu icin meydana
getirildigi ve buralara kabul edilmenin de, belli sartlara gore
olacagi asla hatirdan g¢ikarilmamalidir. Anneden, babadan
mahrum hamisiz ¢cocuklarin buralara alinip barindiriimasi-
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milahaza dairesi acik olmakla beraber-distnilse bile, her halde
ebeveyni veya candan bir bakicisi olan yavrularin bu tirli 'dar'tl-
eytam'a B birakilmasi, anne baba adina cocuga karsi bir vefasizlik
ve yavru icin de bir talihsizliktir. Kaldi ki, imkan elverdigi nispette,
bu soguk yuvalardaki ¢cocuklar dahi, birer akraba ve yakinin
himayesine verilerek, insani bakim ve gérime kavusturulmalari
her zaman tavsiye edilebilecek bir husustur.

Cocuga, yer yer arkadaslarin yanina gitmek istediginde, alinip
goturidlmeli ve onlari davet ettigi zaman da, hos karsilama ve izzet
u ikramda kusur edilmemelidir. Hele bu arkadaslar, yolu, yoni
belli, ylce ideallere gonil vermis, kaldiklari yurt ve yuvalari birer
laboratuar, birer kiittiphane ve bir ibadet mahalli haline
getirmislerse... Evet, cocuklar, daha ilk yaslarda, zirvelesip gokler
Otesi alemlere ylikselen ve burcu burcu melek soluklari kokan bu
yuvalara kavusturulursa, onlara ait bir cok mesele kendi-kendine
¢O6zlimlenmis olur.

Evde oldugu gibi, arkadaslar arasinda da, okunacak kitaplarin,
miuizakere edilecek mevzularin faydali, yapici ve yukseltici
olmasina dikkat edilmelidir. Bu hususla, alakali, gecen bolimde,
bir kitap listesi tavsiyemizi mahfuz tutmakla beraber, okunacak
kitaplar mevzuunda salahiyetlilerin fikir ve mitalaalarinin
alinmasi yararh olur. Hasbi, s6zi-6z0 bir, gdnll bin bir insani
heyecanla buhurdan gibi tiiten, yasama zevkini, yasatma ugrunda
feda etmis salahiyetlilerin..

Cocugu, ara-sira ciddi ve oturakli kimselerin toplantilarina
gotlirme ve onu, onlarin gorus ve dislince agilarina yikseltme
semavi terbiye anlayisimizin geregidir. Boyle bir davranis, onun
minicik iklim ve atmosferine yeni yeni buutlar kazandiracak ve
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onu daha hizl gelecegin adami haline getirecektir.

Ayni zamanda bu davranisin buyuklere karsi edepli ve saygih
olmada da, bir hayli faydali oldugu séylenebilir. Zira, bu tirli
toplantilarda, buyukler sefkat ve sevgileriyle, kiiclikler de hiirmet
ve saygilariyla kendilerini gésterme imkanini bulurlar. Bu karsilikli
his ve davranis, baslangic¢ta falsolu olabilir ama, sonra dizelmez
diye bir sey yoktur. Kaldi ki, hangi is vardir ki, bidayetinde bir
kisim tokezlenmeler, sirgmeler olmasin?

Evet, 1srar ediyoruz: Cocuklar blyuklerden koparilmamalidirlar.
Bu bizim semavi terbiye anlayisimizin geregi ve ayni zamanda
'degisken’ terbiye telakkilerine karsi da hem bir ayirici unsur hem
de bir Gstunlik sebebidir. 'Blyuklerimize tazim, kligliklerimize
sefkat ve alimlerin hakkina riayet etmeyen bizden degildir.' Hele,
bu ylice telakkinin degismesinin kiyamet alameti sayilmasi,
oldukca dustindirici ve manidardir.

Netice olarak diyebiliriz ki, cocuk, yuvada ve yuvanin disinda,
adim adim takip edildigi siirece, bize ait olacaginin miinakasasi
yapilsa bile, basi-bos birakildiginda yabancilasacaginin

miuinakasasi katiyen yapilamaz.

[1] Mescerelik: Agaclik, koru.

[2] Hikiim-ferma: Hiikiim siiren, hakimiyetle idare eden.
[3] Dar'ul-eytam: Yetimler evi.

Cocuklarda Oyun ve Eglence

Oyun; cocuklarin kendini eglendirmek, ilerdeki hayata hazirlamak
ve enerjilerini harcamak icin yaptiklari bir kisim vicut
hareketleridir. Misal olarak eski oyun ve sporlarimizdan: Kosu,
glres, yuzuculik, binicilik, korebe, saklambacg, evcilik;
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simdikilerden de: Eskrim, futbol, voleybol gibi oyunlari
zikredebiliriz. Vakia bugiin, buyulklerin hos vakit gegirmek veya
gunluk yorgunluklarini gidermek icin karsilikli olarak yaptiklari;
hesap, dikkat ve ceviklige dayanan eglenceli misabakalardan,
tenis, golf, bilardo, cirit, satrang ve kumar sayilan diger sans
oyunlari seklinde de tarif edilmektedir. Ne var ki mevzumuz,
cocuklarin yetistirilmesiyle alakah oldugundan, biz burada daha
ziyade, onlariilgilendiren oyunlar tizerinde durmak istiyoruz.
Cocuklarin dengeli yetismesinde oyun, olduk¢ca ehemmiyetli bir
unsurdur. Hatta diyebiliriz ki; olctlerimiz icinde her oyun cocugun
hissi, ruhi ve fikri gelismesinde en muessir faktorlerden biridir.
Oyun gesitlerine gore bazilari, gocugun melekelerini gelistirerek,
onu ilerdeki hayata hazirlar. Bazilari, onun disiince ve kabiliyetini
artirir. Bazilari da bosalmasini temin eder. Oyun sayesinde kapali
ve icine donuk cocuklar, ruhi gerilimden kurtularak serbest nefes
alabilirler. Umumiyet itibariyle hodbin, bencil ve kapali cocuklar,
yalniz kaldik¢a bulanik diistincelerden bir tirli kurtulamazlar. Bu
ise, onlarin hayallerinin fisk ve fuc(ira ait seylerle ugrasmasini ve
Dolayisiyla de siirekli olarak ruhlarinin hirpalanmasini netice verir.
Mesra cizgide her oyun, tatminsizlikten gelen cesitli sikinti ve
Gzuntlleri gidermede oldukga faydalidir. Bilhassa heniiz bir isle
istigal etmeyen ¢ocuklarin, enerji fazlahginin atilmasi igin oyun,
hemen hemen tek yoldur.

Cocuklar icin Oyun Tiirleri

Oyunda, muhakkak bir gaye ve hedef gozetilmelidir. Ne var ki,
belli bir yasa kadar, kiicik cocuklarda buna riayet etmek oldukca
zordur. Bu itibarla, onlar icin daha ziyade oyunlarin eglendirici
olanlari tercih edilmelidir. 'Besikte Eflatun' harika tipler istisna
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edilecek olursa, bunun boyle olmasi tabii ve terbiye metotlarina
uygundur.

Cocuklarda oyunu, kaba bir tasnifle ikiye ayirmak mimkinddr:
Eglendirici mahiyette olan oyunlar.

Yetistirici ve gelecege hazirlayici mahiyette olan oyunlar.

Oyunun hem eglendirici hem de yetistirici olanlari, rliste ermemis
cocuklar igin tecviz edilse bile, erginlik cagina gelmis olanlar igin
sadece ve sadece yetistirici ve onlari istikbale hazirlayici olanlari
tavsiye edilebilir. Sirf eglendirici olan oyunlarda, her hangi bir
hedef ve gaye gozetilmez. O oyunlar, sadece vakit gecirmek icin
oynanilir. Ancak, bazen bu kabil oyunlarla bedeni yorgunluklar
giderilerek viicut hatta zihin ve ruh da dinlendirilmis olabilir. Ne
var ki, boyle bir dinlenme; daha faydali ve ruh icin daha elverisli
bir yolla yapilabiliyorsa, o yolu secmek uygun olur. Mesela:
bazilari zihni yorgunluklarini ve ruhi gerilimlerini gidermek igin,
tavla, poker ve benzeri oyunlarda dinlenmek séyle dursun, cok
defa yorgunluklar ve sikintilar bir kat daha artar. Halbuki bunun
yerine, bir kulturfizik veya beden hareketini gerektiren ibadet gibi
baska bir sey daha dinlendirici ve ice insirah verici olur.

Oyuncak Seg¢imi

insanlar bedent yorgunluklari ve o yorgunluklari giderecek usulleri
cabuk 6grenebilirler; amma, ¢ok defa zihni ve ruhi yorgunluklari,
hirpalanmalari ve onlari dinlendirecek yol ve usulleri bilemezler.
Bunun icindir ki, terbiyeye ait her meselede oldugu gibi, oyunda
da mutlaka rehbere ihtiyac vardir. Hatta, rehbersiz ne bir
kiltlrfizik, ne de zihin ve ruhu dinlendirmeye gidilmemelidir.
Yoksa, yukaridaki misalde goriildugl gibi, bazen dinlendirme
adina kalp ve ruh farkina varilmadan 6rselenmis olur.
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Belli bir yasa kadar ¢ocuklara ait oyunlar, umumiyet itibariyle
oyuncaklarla ve eglendirici mahiyette olur. Ne var ki, bu
oyuncaklarin se¢imi de olduk¢a ehemmiyetli ve dikkat isteyen bir
husustur. lyi secilmis bir oyun ve oyuncak, -biz fark edelim,
etmeyelim- cocugun kanat agip ugmasini temin etmesine karsilk;
Uzerinde durulmadan ve arastirilmadan ¢ocugun igine atildigi her
oyun veya eline tutusturulan her oyuncak, onun duygulari Gzerine
indirilmis bir balyoz tesiri yapabilir. Eve, cocugun fikri ve ruhi
gelismesini hedef almayan ve duygularinin inkisafina yaramayan
her oyun ve oyuncak, bizim hesabimiza israf, yavru adina da bir
zaman kaybi ve itisaftir.

Vakia bugiin, kendi diisiince ve ideallerimizi oyun ve oyuncaklara
donustlrerek, cocuga intikal ettirmeden mahrum bulunuyoruz.
Oyun ve oyuncak sahasi, uzun zamandan beri tamamen
baskalarinin tekelinde ve bizler de bu noktada, onlara bagl
bulundugumuzdan, bu stire zarfinda hep onlarin hazirlayip
piyasaya surdukleri seylerle iktifa ettik: Bebekler, balonlar, atlar,
arabalar ne bulduksa, hepsine talip olduk. Hem de hayrini, serrini
arastirmadan. Hatta ¢cok defa, oyuncak sanayiini elinde
bulunduran glicler, piyasaya arz ettikleri seylerin hic bir yapici
yani olmadigini, hatta sakathgini 6grenip, bir yenisiyle sahneye
ciktiklari halde; bizler ondan sonraki donemde dahi, o eski ve
zararl oyuncaklari hem avug avug paralar verip evlerimize soktuk,
hem de ¢ocuklarimizin duygularina karsi cinayet isledik.

Ancak oyle gortnlyor ki, pek cok mevzuda oldugu gibi, oyuncak
hususunda da, daha bir middet baskalarina bagli kalacagiz. Ve
gonlimuzu tutusturacak, ruhumuzu kanatlandiracak olan oyun ve
oyuncaklari evlerimizde ve ¢ocuklarimizin ellerinde
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goremeyecegiz. Bana oyle geliyor ki; simdilik yapilacak tek sey,
piyasadaki oyuncaklarin diistincemize ve ylice maksadimiza en
uygun olanlarini secip cocuklarimizi onunla eglendirme olacaktir.
Sunu bir kere daha hatirlatalim ki; oyun ve oyuncak, terbiye adina
ortaya koydugumuz umami prensiplerle katiyen cakismamali ve
mutlaka ¢cocugun disiince ve his diinyasini kucaklayici ve
yukseltici mahiyette olmalidir. Tabii, onun duygu ve disinceleri
zabt u rabt altina alinacak ¢aga geldikten sonra...

Bu itibarla cocuk, yalanla, aldatmacalarla ve bir hakikatin uzantisi
olmayan hayali seylerle igfal edilmemelidir. Evet, onda, insani
duygu ve melekelerin gelismesi gibi, ylice mefhumlar da, katiyen
yalan ve hayale bina edilmemeli ve edenlerin de mutlaka
aldanacag bilinmelidir. Bilmem ki, cocuga, yalanlarin dogru,
hayali seylerin hakikatler gibi gosterilmesi kadar, onun icin daha
zararli bir sey tasavvur edilebilir mi?... Yalan hayat vermez. Olii
seyler hayata medar olamaz. Hakikatlere isik tutsun diye, yalan ve
hayali seyler kullanmak, en ylice gergekleri gocugun nazarinda
degersiz ve kiymetsiz hale getirmeden baska bir seye yaramaz.
Okunacak Yayinlara Dikkat

Yerinden oynatilmis alil ruhlarin hazmedemeyecegi boyle bir
meseleyi, baska fasla birakarak, pazar ve piyasayi eracif kazani
haline getiren yalan ve hayale dayali bilumum roman, hikaye ve
dergilere ve bilhassa sefil hisleri tahrik eden resimli ve resimsiz
kitaplara teessuflerimizi arz edip gegmek istiyoruz.

Evet, surasi iyice bilinmelidir ki, cocuklara takdim edecegimiz
oyun ve oyuncak, hatta eglenmek icin okuyacagi kitaplar,
behemehal bir hakikatin ifadesi veya bir gercegin istiare-i
temsiliyesi 1 olmalidir. Bir gercegi ifade etmeyen veya temisil
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suretinde bir hakikatin ifadesi olmayan her kitap ve kitapgik,
¢ocugun ruhunu orseleyen bir cadi ve onu aldatan bir seytandir.
Bu itibarladir ki, bu turli kitap ve kitapciklari basip dagitmak, alip
okutmak -bilerek veya bilmeyerek- neslimize karsi bir hiyanet
sayilacaktir. Yillar yil 'besinci-kol' butiin faaliyetlerini bu noktaya
teksif ederek, neslimizin biylk bir kismini, pervaneler gibi ¢cekip
cekip ateslere atti. Diger bir kismini da ayni yolda taklitgi
sarhoslar haline getirdi. Oysa ki, yavrularimizi hem eglendirecek,
hem de mazisiyle miinasebetini temin edecek o kadar ¢cok
materyale sahip bulunuyoruz ki, sayet bu mevzuda kiglk bir
gayret gosterilebilseydi, bir stirli nesepsiz kitap, birkag asirdan
beri bu kadar revag bulmazdi. Ve Dolayisiyla de, nesillerimiz bu
kadar yalniz, sahipsiz ve bedbin olarak yetismezlerdi. Evet,
kiitiphanelerimiz itibariyle, bu hususta o kadar cok dokiimana
malik bulunuyoruz ki; degerlendirilebilse, distan hicbir sey ithal
etmeye ihtiyac kalmayacaktir. Hatta, hali hazirdaki, durumumuz
itibariyle de hayatin her yanina isik tutacak pek cok seye sahip
bulundugumuzu, rahatlikla iddia edebiliriz.

iste bastan basa mamur koskoca bir gecmis, biitiin tarihi
kahramanliklari; yigitlik ve civanmertlikleri; digergamlik ve
insanlig; iffet ve dogrulugu; fazilet ve alicenaphgi ile pek ¢ok
kitaba ve kitapgiga mevzu olabilecek evsaf ve mahiyettedir. is
boyleyken, disaridan kitap ve mevzu ithaline ne gerek var?.. Bu
hususlarin hemen hemen hepsinde, serefli mazimiz kemiyet ve
keyfiyet itibariyle hemen hemen atbasiydi. Glinlimizde de,
keyfiyet planinda, her zaman kayda deger vakialari bulmak yine
mUmkindar. Elverir ki, milli ruhu yeniden insa edecek mimar ve
mutefekkirlerimiz bu mesele lzerine ciddiyetle egilsinler.
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Bin nefrin milli ruhu tahrip eden kozmopolitlige! Bin nefrin
taklitciye ve tufeyliye!. Kendi neslinin zararina tetkiksiz ve

tefekkilirstiz yabancilasmaya davet eden tufeyliye..

[1] istiare-i temsiliye: Muhtelif maddelerin suretlerini alip benzetme yolu
ile, baska surete istiare etmekten ibarettir. Aslinda istiare: Bir lafzin delalet
ettigi hakiki manayi birakip miinasebet ve benzeri olan diger bir manayi
vermektir.

Disiplin ve Temizlik

Cocugun ic donatiminin yaninda, bedeni ve fiziki durumunun da
ayni hassasiyetle ele alinmasi, sihhatli bir terbiyenin geregi ve
onun basta gelen esaslarindandir.

Disiplin

Aslinda, ¢ocugu insanhga yikseltme ve onun ylice duygularini
inkisaf ettirmeden ibaret olan terbiye, gonildeki aydinlikla distaki
dizenin, ruhtaki ylcelikle bedendeki ahengin elde edilmesiyle
kemale erer ve gayesine ulasir. Diger bir ifadeyle, terbiyenin
hedefi, madde-ruh, ceset-kalp, dlinya-ukba arasindaki zithgi,
dezarmoniyi gidermek ve insan distincesini daginikliktan
kurtararak ezeli ahenge ve vahdete ulastirmaktir.

Bu itibarla, sadece cesedin terbiyesini hedef alan kadim yunan,
nasil madde-otesi herseyi inkar etmekle terbiyede 'tavla tipi'
varliklar yetistirerek, kendi insanini ici bos kof yiginlar haline
getirdi, Oyle de, cesedi biitliin biitlin azleden eski Hintli, herseyi
anlasilmaz bir rGha dayanarak, 6bir kutupta degisik bir yanlishga
dustu. Birinde insanoglu, gogls adaleleri ve pazulariyla calim
satan rGhsuz bir ¢ilgin, digerinde ise, cesedin humideti Myve
ruhun saflasmasiyla 'Nirvana'ya ermeyi bekleyen bir miskin ve bir

sefildir. Oysa ki, 6telerden kaynaklanan bizim terbiye
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anlayisimizda, madde-ruh, ceset-kalp, burasi ve 6teler, birbiriyle
anlasir, uzlasir ve bir batiintn degisik yonlerini aksettiren bir
vahid haline gelirler.

Bu hususu esas alarak, cocugun terbiyesinde, rlhu islettirip
Otelere hazirlama ve kalbi inkisaf ettirerek hakikatlara asina
kilmanin yani basinda, bedeni ve fiziki durumunun da katiyen
ihmal edilmemesi lazim geldigine inanmaktayiz.

Diizen ve Temizlik

Bu hususla alakalh mitalaamizin, oyun ve sporla alakal
bolimlerini, ilerde mustakilen ele alacagimizdan, burada sadece,
diizen ve temizlige temas etmek istiyoruz. Cocugun, diizenli bir
hayata alistiriimasi, gelecekte yiklenecegi vazifeleri eksiksiz
olarak yerine getirmesi bakimindan ¢ok mihimdir. Belli bir yasta,
nizam ve intizam suuruna ulastirilamamis nesiller; ne kadar da
mahir olurlarsa olsunlar, biittiin hayatlari boyunca, tek-elli, tek-
ayakh gibi hep meflic yasarlar. Yuvadaki umumi ahenk ve diizeni
aksettirmesi bakimindan, sadece, yeme-igcme, yatip-kalkma ve
yiyip ictigi seylerde itidalden ayrilmama, israfa girmeme gibi
hususlari intikal ettirmekle yetinecegiz. Ailenin, yeme-icme ve
yatip-kalkmada, tatbik ettigi ve uyageldigi bir diizeni varsa,
cocugun hayati, evde de evin disinda da fevkalade ritmik olarak
surer gider. Yoksa, blyk bir ihtimalle o, evden aldigi bu
ahenksizligi toplum icinde de ugradigi her yere gotiirir ve hep, bir
huzursuzluk kaynagi olur. Cok defa bu ahenksizlik, onun rih ve
kalbine de isleyerek, zevk-i ruhanisini kaybetmesine de sebebiyet
verir. Vakia, bazen de, rihi bozukluklarin ve ¢esitli depresyonlarin
cok ciddi olarak, hayati tesir altina aldig1 goralar ki, bunun da
behemehal sebepleri tespit edilerek ortadan kaldirilmasi gerekir.
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Aksine, devam ettigi takdirde, bir 'fasit-daire'ye donusur ki,
karsimiza, daha da endise verici problemler ¢ikabilir.

Her seyden evvel, cocugun, bizim atmosferimiz icinde gecen
hayati ¢cok ritmik olmalidir. O, eve ne zaman dénmesi gerektigini,
dondigi zaman, nelerle mesgll olmasi, hangi islerle ugrasmasi
lazim geldigini ®nceden bilmelidir. ic-Aleminin donatimi mi? Harici
islerin diizene sokulmasi mi? Okuma, yazma mi? Yoksa oyun ve
eglence mi?.. Bunlardan hangisinin ne zaman yapilacagi mutlaka
tayin edilmeli ve cocuk, bir stirli karisik diistince ve birbirinden
farkh isteklerle karsi karsiya birakilmamalidir. Aksi halde, cocugun
bu mevzudaki karanlik ve karmasik hali, hem kendi i¢in hem de
aile icin zararh olur. Aile ne kadar derli-toplu, ¢cocuk da ne kadar
zeki olursa olsun, yuvada ahenk bulunmadigi takdirde,
bekledikleri seyleri asla elde edemezler. Nasil ki, bir kalbin atislari,
aritmik oldugu takdirde, hizli ve canli da olsa hayra alamet
sayllmaz. Oyle de, her ferdin hususi durumu hesaba katilarak,
icinde nizam ve intizamin temin edilemedigi hane de semereli ve
ugurlu sayllamaz. Hele o hanedeki ¢ocuk, asla.!

Evet, hanenin en verimli hali, en dizenli oldugu zamanlara
goredir. Tam rantabl olmasi, tam ahenkli olmasina baghdir. Hiz ve
beceriklilik ise, diizensizligin meydana getirecegi arizalarin
yaninda, ¢ok tesirsiz kalirlar.

Yeme ve icme

Bundan baska yuva, yeme ve icmeyi, 'saglik prensiplerine
uygunluk felsefesiyle' ele almalidir. Bu da, bliylik bir nispette,
yemek vakitlerinin tayinine; yerken, israftan ve mideyi tika-basa
doldurmadan kaginmaya, dislinceye, iradeye ve beden saghgina
zarar veren seylerden ictinap etmeye; keza, yenilen seylerin temiz
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ve helal olmasina baghdir.

Bu itibarla, heniiz yedigi birinci yemegi hazmetmeden ikincisine
baslamak, vakitli vakitsiz strekli bir seyler yemek ve daima mideyi
dolu bulundurmak, hem bedene zarar, hem tedrici bir intihar
hem de Yiice Yaraticinin bugz ettigi bir keyfiyettir. Bir de, alinan
seyler insan sagligina zararli; iradeye futlr ve zihne tesvis
veriyorsa o, butln batlin berbattir!..

israf, Yaraticinin sonsuz nimetlerine karsi bir hiirmetsizlik ve bir
nankorliktir. Evet, olgtstzce savrulup giden bu degerli nimetler,
israfta harcanip gittikleri siirece, kadirleri bilinemeyecegi gibi,
‘doyma noktasi'na vardiktan sonra alinmalariyla da, asla zevk ve
lezzetlerine erilemeyecektir. Evet, israf eden gercek istihayi
kaybederek, yemeklerin coklugu ve cesitliligine bagli, yalanci bir
istihaya gider gomiulir. Bu marazi-hal genisledikce de, kalp ve ruh
dairelerinin ragmina, memnd, gayr-i memnd demeden herseyi
midesine indirmek ister. Helal ve haramin ig ice girdigi boyle
cehennemi bir hayat dlizeninde ise, sthhatli ve mazbut nesillerin
yetismesini beklemek hayalperestlik olur.

Esasen beslenme, tamamen bir disiplin isidir. Yemesini-icmesini
disipline edebilmis bir yuva, cocugun kalbi ve rGhi hayati adina,
pek cok seyi basarmis sayilabilir.

Evet, viicudun ayakta durabilmesi icin mutlaka yemeye, icmeye
ihtiyag vardir. Ne var ki, bedenin sihhati hesaba katilmadan alinan
her sey, yine beden icin zarar oldugu gibi, yerken, icerken kalbin,
mide ve bagirsaklarin altinda kalip ezilmesi, nefsin riiha keman
cekmesi de, insanin kendi kendine kastetmesi demektir.

Ah, su rGh'un kanatlarini kiran, kalbi hayat lGzerine kezzap doken
talihsiz oburlar!.. keske, yetisme donemindeki gencleri sizlerden
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kurtarmak miamkdin olabilseydil..

Bir de ¢ocuga, yiyip, icmekten maksat ne oldugu behemehal
anlatilmali ve bu hususta ikna edilmelidir. Aksine o alisageldigi
seyleri, emzik gibi 'ilelebet' devam ettirir durur... Sayet, ona bir
seyler anlatmaga bizim glicimiz yetmiyorsa, bir hekim veya daha
baska birisiyle gordlrerek, maddi-manevi sihhati icin elverisli bir
gida rejimine irsat edilmelidir.

Yatip Kalkma ile Alakali Bazi Hususlar

Yatip kalkmanin disipline edilmesi de ayni derecede 6nemlidir.
Belirli zamanlarda ve belirlenmis 6lculerle istirahat etmek, hem
sthatimiz agisindan hem de hayatimizin diger boliimlerine ait
diizen ve ahengi bozmamak bakimindan zaruridir. Glinduziin
blyuk bir kismi ¢calismaya, gecenin buylk bir bolimu de istirahat
ve kalbi dinlendirmeye tahsis edilmelidir. Bunu degistirmek
katiyen muvafik degildir. Fitrata ait boyle bir seyi tebdile
kalkismak, toplumla ¢atisma, kainat kitabiyla zitlasma ve sihhate
karsi islenilmis bir cinayet ve itisaf olur.

Yatip-kalkma ve istirahatla alakali, herkes icin gecerli olabilecek
bir-iki dnemli prensibin belirtilmesinde yarar gormekteyiz:

Aile fertlerinin hayati, mutlaka nizam altina alinmalidir. Bir
hanede, yatip-kalkmaya gelinceye kadar her sey zabt u rabt altina
alinmissa, o aileye ait meselelerin blyik bir kismi yoluna girmis
sayilir. Aksine, bir hanede hayat disipline edilmemis ise, o yuvaya
ait cok meseleler daginiklik icinde ve siriincemede demektir.
ikamet edilen apartman ve yakin cevrenin hayat diizenleriyle
bizim hayat nizamimiz catismamalidir.? Yoksa, onlar bizim, biz de
onlarin hem istirahat anlarini hem de ¢alisma zamanlarini berbat
ederiz.
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istirahat ve calisma, imkan nispetinde belli bir zaman icinde ve
belli saatlerde yapilmalidir. Aksi halde, stirekli degisip duran
yatip-kalkma zamanlari, uyku ile calismayi ic-ice kilar. Bu ise hem
istirahatin hem de calismanin zedelenmesi demektir.

Uykuya ait zamani ihlal edecek her seyden mutlaka kaginilmalidir.
Bazen bir-iki bardak ¢ay, Bazen bir iki lokma yiyecek, Bazen de bir
can sikintisi bir gecelik uykuya mal olabilir. Dolayisiyla bir gtinltik
ise de...

Maddi ve Manevi Temizlik

Yuva, cocuga, manevi kirlerden uzak kalmayi 6gretmekle mukellef
oldugu gibi, bedenini, elbisesini, oturup-kalktigi yerleri de temiz
ve dizenli tutmay! 6gretme mecburiyetindedir.

Yuvadaki disiplin ve temizligin, anne-babadan yavrulara gectigi
alem-sGmul bir kanundur. Her yavru, diinyaya gozlini actigi
zaman, yuvasinda ve yuvaciginda gordigi seyleri taklide ugrasir
ve nevinin tasidigi istidatlarla, o istikamette varliga erer.
Hususiyle insan icin bu mesele, fevkalade énemlidir... Cocuk,
etrafini temiz ve dizen icinde goriirse, bunun boyle olmasi lazim
geldigine inanarak, Ustine-basina ve yatip-kalktigi yere, ona gore
ceki diizen vermeye calisir. Aksine, etrafini perisan ve
etrafindakileri de kirli ve derbederlik igcinde goriirse, temizlik ve
nizam adina butdn istidatlari korelir, miskinlesir. Artik kendi sahsi
islerinin dahi, baskalari tarafindan yapilmasi lazim geldigi
zehabina kapilir. Boyle bir hava ve iklimin, topluma nasil tufeyliler
yetistirecegi ise, her tirll izahtan varestedir.

Bu itibarla, terbiye prensipleri arasinda, derli-toplu ve temiz
olmayi 6gretmenin ayri bir yeri olmalidir. Zira gocuk, ailesinden
aldig1 diger hasletleri gibi bu meziyetiyle de, toplumun emrine
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girecek ve ona yararli olmaga calisacaktir. Ve yine bu meziyetiyle
ailesinin yaninda bulundugu siirece yuvaya; tahsil doneminde
kaldig1 eve, barindigi yurda ve beraber kaldig1 arkadaslara bar
olmayacaktir.

Aslinda inancli ve ulu bir yola bas koymus kimselerin, baska turla
olmalarini diisinmeye de, insanin gonli razi olmuyor. Nasil olur
ki, bu yol, glinde bes defa abdest almayi, en az haftada bir defa
tepeden tirnaga temizlenmeyi (gusil), yemek yemeden 6nce ve
yedikten sonra ellerin yikanmasini, keza, uykudan kalkinca yikanip
temizlenmeden ellerin agza gétlirilmemesini; sagin, biyigin derli-
toplu ve tirnaklarin kesilip temiz tutulmasini; hasili, hep kar gibi
piril piril ve sit gibi dupduru ve tertemiz olmayi tavsiye ve teklif
etmekte ve hatta bunlarin bir kismini fitrattan saymaktadir. Evet,
boyle bir yolun yolcularinin, isli-pasl ve tiksindirici olmalari
katiyen distnilemez!

Yuvada iyi bir diizen ve temizlik dersi alarak yetisen nesiller,
'Hifzu's-sihha'™® memuru gibi, toplumun yolunu kesen cesitli
hastaliklara karsi, birer 'Koruyucu Hekim'lik vazifesi yaparlar.
Bunlar, su cetvelleri, ayak yollari, nehir kenarlari, agac altlari ve
parklar bahgeler gibi umumun istifade edecegi yerleri,
pisliklerden arindirir ve temiz tutarlar. Yuvada bu terbiyeyi
alamamis talihsiz nesiller ise, her tarafi batirir ve gevrelerini
yasanmaz hale getirirler. Boylelerinin kuracagi diinyada, denizler
bataklik, kanallar kirli, korfezler foseptik cukuru, nehirler azgin,
kopriler yikik, yollar da perisan olur. 'Cevre saghgi' ve 'Koruyucu
Hekimlik' gibi miesseselerin mevcudiyetine ragmen bdyle bir
diinyada, salgin hastaliklar, akla-hayale gelmedik illetler, bin basl
bir dev gibi, toplumu 6limden 6lime gotirir de kimse bunu
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onleyemez.

Hasili, cocuklarda, i¢ derinligi, diislince istikameti gibi, dlizen ve
temizlige ait rh ve suur da, yine yuvada verilir. Orada gelistirilir

ve oranin surekli kontroltyle devamlilik kazanir.
[1] Hum{det: Soguma. Zayiflama. Sonmeye yiiz tutma.
[2] Hifzu's-sihha: Saghgi koruma.

Gunimiizde Gengligin Problemlerine Dogru

[Sizinti, Mart 1981, Sayi 26]

Gengligin problemleri denilince, bir sinif halk, 6teden beri
soylenegelen faydasiz laflardan bir dizine nasihat anlatilacagi
milahazasiyla, alaka duymaz ve bakar gecger. Bir kisim kimseler
ise, 'acaba yeni bir sey var mi?' distincesiyle takibe koyulur.
Bunlardan birincilerine gore; ginimuzin azgin gencligi, ne
'nushun’' ne de 'kotegin' fayda vermedigi garip mahluklardir.
Onlardan bahis agmak zaid ve malumu ilam kabilindendir. Bu,
alabildigine azginlasan ve alabildigine mitecaviz guirGha karsi bir
sey yapilacaksa; o, mutlaka zecri tedbir olmalidir. Yani, 'bunlarin
diline kilit, kalbine kement ve dustincelerine de zincir
vurulmalidir. Mahkemeler, hapishaneler, strginler,
mahrumiyetler ve ara-sira da bazi tavizler en elverigli tedbirlerdir.’
kasaplik ve tahmisgilikten gelmis kazi'nin hiikiimlerini andiran, bu
turld tedbir ve ¢arelerin sighgi ve tutarsizligt meydandadir. Bu
yollarla muvakkat uslanmalar, 6lim iyiligi gibi seyler ve terkisinde
bin-bela, bin dahiye getiren stik(t ve stik(inetler temin edilebilir;
fakat, asla istikrar ve itminan elde edilemez.

ikinciler ise, alabildigine yilgin ve alabildigine tedirginlik
icindedirler; ama, Umitsiz degildirler. Yerinde 'nushun’' yerinde de
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'kdtegin' faydasina inanirlar. Ne var ki, 'medenilere galebenin ikna
ile' olacagi diisiincesi, onlarda daima agir basmaktadir. Bunlar
gencligin 1slahiyla alakali herseyi merakla takip eder; her yaziyi
okur ve her mutalaaya saygi duyarlar. Birincilerin, herseyi distan
beklemelerine her hadise karsisinda kalenderliklerine,
vurdumduymazliklarina mukabil, ikinciler, is yapma istidadinda,
atilgan ve dertlidirler.

Bir de bunlarin disinda olan kalabaliklar vardir ki, sarkac gibi hep
dis muharriklerle hareket etmekte ve harici baskilarla med ve
cezire gegmektedirler. Hangi cephe daha dnce bir efkar-1amme
‘olusturursa’ bunlar o tarafa meyleder ve onun iginde erirler.
ictimai manzara, diinden bugiine hep bdyle olmustur. Degisiklik
tamamen sGri ve kemmfi (=ylizeysel ve nicel) boyutlar icinde
cereyan etmistir.

Orf ve geleneklerimizin sarsildigi, milli ruh ve degerlerimizin
temelden irgalandigi o ilk glinlerde de durum, simdikinden
farksizdi. Ya, olup-biten seylere karsi boyle bigane kaliniyor veya -
arz edildigi gibi- muvakkat uslandirici misekkinlerde
(sakinlestirici) teselli araniyordu. Ama o giin bunu gorup bilecek,
teshis koyup tedaviye gidecek gercek dusinir ve muzdariplerden
mahrum bulunuyorduk. Pierre Loti 'Nasad Kizlar'iyla bizdeki
sarsinti ve ¢oklintlye ilk parmak bastigi; Turk Evi'nin, Tlrk kadinin
kiinde kiinde Ustlne devrildigini ifade ettigi glinlerde biz, Gizerine
toz kondurmayacak sekilde, bati ahlak ve anlayisiyla yanip
tutusuyorduk. Bu devri anlatan Hiseyin Rahmi gibi hikayeciler,
neslimizi tramvayda samataci, ic-mahallelerde yaygaraci ve
saraylarda glilling; Halit Ziya gibi sairler ise, Avrupa bebekleri
kihginda tuhaf mahluklar olarak tahayytl ediyorlardi. Ne gariptir
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ki, o yikihs doneminde dahi, dost, disman bizdeki kadin ve
topyekiin adap ve muaseretimizi giizellik numanesi olarak taniyor
ve alkisliyorlardi. Heyhat! Muptela oldugumuz sahsiyet zaafi
eriyip giderken; higbir bakis bizim icin bir sey ifade etmiyordu. Ne
Bati diinyasinin alici bakisi, ne de baska bir alemin hayranlik dolu
nazarlari...

Biz, o glin igin gonlimlzu kaptirdigimiz alafrangalasmaiile,
oylesine mest ve mahmur idik ki, bin musibet dahi aklimizi
basimiza getiremezdi. Ve, dyle de oldu. Bir-bastan bir-basa bitin
yuvalarimizi saran (kendinden uzaklasma) hastaligi, asil milletimizi
her turlG dini, milli, harsi ve irsi hassalarindan mahrum; renksiz ve
(kendi olma)'nin disinda her kiliga girmeye mdisait; frenklerin
'levanten’ dedikleri halitaya benzer hale getirmisti.

O zaman bitiln bu seyler, bir arzu, bir heves ve bir ihtiras sevkiyle
oluyordu. Eger, hastaligin ilk zuhur ettigi o glinlerde, neslimize ve
yuvalarimiza, garp-kadinlarinin taklitgisi olarak son saflarda
bulunmaktansa, kendi diinyalarinda birinci sirada bulunmayi
telkin edebilseydik, yuvalarimiz buglinkiinden daha ylksek ve
ayni zamanda Bati kuklasi olmadan kurtularak, kendi sihir ve
efsununu korumus olurdu.

Romali Kayser, bir seyahatinde, yanindan gectigi yliizde ylz bir
Romali kdy icin; 'Roma'da ikinci olmaktansa bu kdyde birinci
olmayi tercih ederim' demisti. Keske bu distinceyi kendi
insanimiza ser-mesk olarak kabul ettirebilseydik... Belki de o
zaman dustinceden davranisa, muaseretten kisve ve yasayisa
kadar, her seyimizde ¢ok farkli olurduk. kendimiz gibi distnr,
kendimiz gibi yasar; kendimiz gibi zevk ederdik. Halbuki (Bas tlke)
insani olan bizler, bu sirri sezemedik. Diisman diinyalarin bin bir
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akrobatlikla sahnelendirdigi herseyi, keramet sayarak (ceffe-I
kalem) kabul ettik. Batinin glilendam kametlerine, priyantinli
tuvaletlerine aldanarak ecis blicls yollardan ecinniler barinagi
batakhanelere daldik. Ah! Bu ne korlik, ne sagirlik ve ne
kalpsizlikti...

Daha sonra ise sihirli ve efsunlu satolarda ardi-arkasi kesilmeyen
asimilasyonlarla yurt da yuva da bir harabeye dondu. Sairin
'Musafirim vatanin bir hardbe-zarinda' sozl, 'devlet-i ebet-
muddet' ylksek idealinin yerine oturdu. Buglin, hemen hemen
hepimiz, bu misrai mirildanirken, vatanin bir harabe-zare
dondugini distinmekteyiz. Ama bu harabe-zari bir mamireye
cevirmek igin, kag gdnil-eri ve kag muzdarip gosterebilirsiniz?
Hig...

iste asil diistindiren husus da budur. Evet, ne tepeden tirnaga
mazi kesilerek eskileri diistinlip inlemek, ne de mazinin doruk
cizgilerinde hayallerini yasayarak kendini avutmak, bu onulmaz
derdin devasi degildir. Gegmise ait lizlintl ve neselerimiz,
dirilisimize ait muijdelerle geldigi nispette sevimli ve yararhdir.
yoksa, Umit kirici, zararli ve menfurdur.

Gengligin problemleri bitln bir milleti ilgilendiren hayati ve ana
meselelerdendir. Onun igindir ki, bdyle bir mevzuya karsi, hemen
herkes az-¢ok alaka duymakta; bir seyler yapmayi diisinmekte
veya en azindan bir seyler yapilmasini beklemektedir. Hele hele
gengleri bitin azginhgiyla gérdikten sonra...

Ne var ki, micerret alaka duymanin ve faaliyetsiz diistincenin bir
fayda getirmeyecegi de muhakkaktir. Emeksiz ve aksiyonsuz
dislince ve 1zdirab, bir fazilet ifadesi olsa bile, katiyen care
degildir. Bu itibarladir ki, her dustince bir emegi, her plan bir
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aksiyonu netice verdigi nispette kiymet ifade eder; yoksa her
dislince bir 1zdirab, her plan bir aldatmacadir.

Dinden bugtine genclik, defaatle ele alindi; gazete, mecmua ve
hatta kitaplara mevzu oldu. Ancak bu ele almalar buyuk bir kismi
itibariyle, suclamalardan, sikayetlerden, teessuf ve
telehhiflerden ibaret kaliyordu. Kimse, nicin boyle olduguna
temas etmiyor ve bu dev-meselenin halli Gzerinde durmuyordu.
Duranlarin da ¢oklari, duymamazliktan geliyor ve hatta
duyulmasini istemiyordu.

Oysa ki, O'nun hakikatgi bir gozle ele alinmasi ve nelerin, ne
zaman, nasil verilmesi, lizerinde durulmasi gereken ve asla ihmale
tahammilli olmayan meselelerdendi. Heyhat ki, bu ciddi mesele,
kiymeti 6lcisiinde-ademe (yokluga) mahkum edilmek istenen bir
kisim mihim zevatin gayretleri mistesna-asla ele alinmadi ve
Uzerinde durulmadi.

Yeni donemin getirdigi ve hatirlattigi seylerle biz, bu hayati
mevzuun -arz edilen 6lgller icinde- tahlile tabi tutulacagi Gmidini
beslemekteyiz. Gelecegin Turkiyesini kurmak isteyenler, herseyi
kanina ve canina emanet ettikleri gencligin meselelerine karsi,
lakayt kalamazlar. Blyuk ve mireffeh, yepyeni bir diinyanin
kurulusunda, millet ve devlet bitiin miiesseseleriyle, bu ¢ok nazik
noktaya egilme mecburiyetindedirler.

Aile, mektep, sokak ve bitun kollariyla nesriyat bu mevzu
etrafinda omuz omuza verdigi zaman, muspet ve saglam
neticelerin elde edilmesi muhakkak gibidir. Bunlardan bir veya
ikisinin devre disi kaldigi zamanlarda ise, genclik, cesitli zithklar ve
farklihklarin meydana getirecegi atmosfer icinde, cekismeye
terkedilmis demektir.
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Mektep ve aile yan yana degilse; nesriyat, mektep ve aileye omuz
vermiyorsa, sokak bunlarla ayni gizgiyi paylasmiyorsa, hizmet,
sadece icra edildigi miessesede mevzii olarak kalacaktir. Boyle bir
(lokalizasyon)'un fayda getirmeyecegi de meydandadir.

[Sizinti, Nisan 1981, Sayi 27]

Gengligin problemleri bitln bir milleti ilgilendiren hayati ve ana
meselelerdendir. Onun igindir ki, boyle bir mevzuya karsi, hemen
herkes az-cok alaka duymakta; bir seyler yapmayi diistinmekte
veya en azindan bir seyler yapilmasini beklemektedir. Hele hele
gencleri bitln azginhgiyla gérduikten sonra...

Ne var ki, micerret alaka duymanin ve faaliyetsiz diistincenin bir
fayda getirmeyecegi de muhakkaktir. Emeksiz ve aksiyonsuz
dustince ve 1zdirab, bir fazilet ifadesi olsa bile, katiyen care
degildir. Bu itibarladir ki, her diistince bir emegi, her plan bir
aksiyonu netice verdigi nispette kiymet ifade eder; yoksa her
dustince bir 1izdirab, her plan bir aldatmacadir.

Dinden bugtine genglik, defaatle ele alindi; gazete, mecmua ve
hatta kitaplara mevzu oldu. Ancak bu ele almalar buyuk bir kismi
itibariyle, suclamalardan, sikayetlerden, teessuf ve
telehhiflerden ibaret kaliyordu. Kimse, nicin boyle olduguna
temas etmiyor ve bu dev-meselenin halli Gizerinde durmuyordu.
Duranlarin da c¢oklari, duymamazliktan geliyor ve hatta
duyulmasini istemiyordu.

Oysa ki, O'nun hakikatgi bir gozle ele alinmasi ve nelerin, ne
zaman, nasil verilmesi, lizerinde durulmasi gereken ve asla ihmale
tahammilli olmayan meselelerdendi. Heyhat ki, bu ciddi mesele,
kiymeti 6lcisiinde-ademe (yokluga) mahkum edilmek istenen bir
kisim mihim zevatin gayretleri mistesna-asla ele alinmadi ve

M. Fethullah Giilen NG



Giiniimiizde Gengligin Problemlerine Dogru 48
Uzerinde durulmadi.

Yeni donemin getirdigi ve hatirlattigi seylerle biz, bu hayati
mevzuun -arz edilen oélcguler icinde- tahlile tabi tutulacagi imidini
beslemekteyiz. Gelecegin Turkiyesini kurmak isteyenler, herseyi
kanina ve canina emanet ettikleri gencligin meselelerine karsi,
lakayt kalamazlar. Blyuk ve mireffeh, yepyeni bir diinyanin
kurulusunda, millet ve devlet bitin muesseseleriyle, bu ¢ok nazik
noktaya egilme mecburiyetindedirler.

Aile, mektep, sokak ve bittn kollariyla nesriyat bu mevzu
etrafinda omuz omuza verdigi zaman, muspet ve saglam
neticelerin elde edilmesi muhakkak gibidir. Bunlardan bir veya
ikisinin devre disi kaldigl zamanlarda ise, genglik, cesitli zithklar ve
farkhliklarin meydana getirecegi atmosfer icinde, cekismeye
terkedilmis demektir.

Mektep ve aile yan yana degilse; nesriyat, mektep ve aileye omuz
vermiyorsa, sokak bunlarla ayni ¢izgiyi paylasmiyorsa, hizmet,
sadece icra edildigi miessesede mevzii olarak kalacaktir. Boyle bir
(lokalizasyon)'un fayda getirmeyecegi de meydandadir.

Mektebin cok mikemmel, ailenin yeterli, sokagin temiz ve bitin
nesriyatin, maseri vicdan ve devlet kontroliiyle, milli ahlak ve milli
terbiye cizgisinde islemesi sarttir. Ve ancak, boyle bir vasati
(ortam) hazirladiktan sonradir ki, genclikten salah ve hayir iimit
edilebilir. Aksine, bu muesseseler, kendilerinden bekleneni tam
ve mikemmel sekilde yerine getirmedikleri takdirde, kimseden
bir sey beklemeye hakkimiz olmadigi gibi, ihmal ve
terkedilmislikten 6tiird, cilginlasan neslin halinden sikayet
etmeye de kimsenin hakki yoktur.

Aile, mektep ve butln toplum, ne zaman onu, ylceltici duygularla
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donatir ve ictimai erozyonlara karsi ruhunu besledigi kalbine
mukavemet kazandirir; iste 0 zaman onunla hisaplasabilir, yoksa,
haksizlik ve insafsizlik etmis olur.

Simdi dustinlin bir kere, sokaklari dolduran bin bir akrobathk
karsisinda, yuva cocuga ne vermis ve ne kadar sahip cikabilmistir?
Bir seyler verdigini kabul etsek bile, her kose basinda onu
bekleyen bu kadar yol kesiciye ve vicik vicik bu kadar mefsedete
(fesatc) karsi, verilenlerle kendinden beklenilenler arasinda bir
uygunluk iddia edilebilir mi?

Mektep, ictimai ve tarihi vazifesi zaviyesinden, kendinden
bekleneni yerine getirmis midir? Yetistirmekle mikellef oldugu
nesli, ylce istidatlariyla, yikseltici duygulariyla, ona derinlik
kazandiran melekeleriyle ve beseri meyilleriyle ele alarak
insanliga ve fazilete giden yolu gosterebilmis midir?.

Matbuat, onun ahlak ve yiice duygularini inkisaf ettirme
istikametinde, kendine disen kilavuzluk vazifesini yerine getirmis
midir? iffet telkin edip, erotik distnce fiicira ™! giden yollari
tikamis midir? TRT, kaf-dagi azameti ve gur sesiyle ona gerekli
cagri ve uyarida bulunmus mudur? Ve bitlin mesuller, en 6zlu
carelerle ve varliga erdirici en ruhlu mesajlarla bu o6rfaneye istirak
etmisler midir?

BUtlin bunlarin hesabini gormeden, genglik hakkinda hukim
vermek ve hele sadece onu mahkim etmek haknasinaslik ve
insafsizlik olur. Buglin bitln bir nesil, kendini yliceltecek ve insani
melekelerini gelistirecek imkanlardan mahrum, yapayalniz ve
bosluktadir. Onu ylceltme ve faziletli kilma istikametindeki
gayretler ise, gayet ciliz alabildigine seviyesiz ve tamamen
oyalayici ve deneme mahiyetindedir. Baska hicbir sebep olmasa,
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bu iki husus, bltin bir neslin bodurlasmasi icin yeter ve artar.
Kaldi ki, yigin yigin yabanci ve zararli fikirlerin kol gezdigi;
topyekiin cemiyetin, azginlasmayi bagrinda besleyen bir kilizman
haline geldigi; sapik ve carpik ideolojilerin, (dev) birer anafor gibi,
semtlerine ugrayan gencleri 6gltlp erittikleri; bir vasatta, degil
ahlak ve faziletli olmak, nesillerin, insanligiyla kalacagi ve onu
koruyacagi bile oldukga zordur. Olsa olsa bdyle bir atmosferde
yetisenler, sabahleyin saskin, 6glene dogru deli ve azgin,
aksamustu ise, 'izm'lerden herhangi birine aborde olmus bir
zavall olabilir. Ama hicbir zaman ve katiyen ahlaken mazbut ve
faziletli olamaz.

Sonra bir de kalkar, hamiyet, gayret ve anlayis isteyen bu ciddi
mevzuyu, bagirsak gurultularinda, mide gegirmelerinde gorursek,
mesele batlin batiin karisir ve icinden ¢ikilmaz hale gelir. Ve
nitekim de bugiin oyle olmustur. Gengligi bastan cikaranlarin
bayragi, disler, bagirsaklar ve mide halitasindan @ iparet oldugu
gibi, degisik bir perspektifle kurtaricilarinin gayreti de tamamen
ayni istikamette cereyan etmistir. Bu suretle de o, her iki devrede
de aldatilmis, oyalanmis ve terke ugramistir.

Ah, keske! O'nu bilmeyenler, O'na hic miidahale etmeselerdi.
Belki o zaman islahi biraz daha kolay olurdu. Halbuki o, yaralarini
tedavi yolunda yanhs mualecelerle tipki nester yemis bir kanserin
azmasi gibi, iyiden iyiye azdi ve canavarlasti. O kadar ki, simdi
herkes, bu (dev)'in ¢cikaracagi herg-G merci distindiikce uykulari
kagmakta ve iliklerine kadar gelecegin endisesiyle tirtir
titremektedir. Bu noktada korkanlara hak vermemek de elden
gelmez. Zira bitin bir nesil harpten ¢ikmis gibi, tepeden tirnaga
yara ve bere icindedir. Boyle bir neslin insani duygularini baski

M. Fethullah Giilen NG



Giiniimiizde Gengligin Problemlerine Dogru 51
altina alan ve kalbi ruhi yaralar, onu iflah eder veya etmez, ayri
mesele; tedaviye tabi tutulmazsa milleti iflah etmeyecegi
muhakkaktir.

Binaenaleyh, gli¢ dahi olsa, bu yara mutlaka ve tez-elden
iyilestirilmelidir. Bu da, toplumun her (kesimi)'nin kendine disen
vazifeyi yerine getirmesiyle, ictimai atmosferin pisliklerden
arindirilmasina baghdir. Yuva, edebi, terbiyesi, inceligiyle yavruya
numidne olmali ve onda, ahlak ve fazilete gotiren duygulari
uyarmalidir.

Mektep, kendisine bir tomurcuk halinde teslim edilen ¢cocuklarda,
ruh ylceligini, ahlak anlayisini ve edep hissini gelistirmelidir ki, bu
istikamette eskilerin daha kiiciik yastaki talebelere mesk ©!
ettirdikleri su sozler, cok manidardir:

‘Edep ya Hu!'

‘Edebtir kisinin daim libasi, edepsiz kisi liryana benzer
‘Edep bir tdc imis nir-u Huda'dan; giy ol tdci emin ol her
beladan' ™’

‘Edep-ehli, ilimden hdli olmaz; edepsiz ilim okuyan dlim olmaz'
(6]

1 [4]

‘Cihanda ne varsa hepsi edepmis.’

Bu vadide séylenmis daha bir siru pirlanta gibi s6z vardir ki;
atalarimiz arasinda, edep ve insani ahlaka verilen ehemmiyeti
gostermektedir. Kitap, mecmua, gazete ve bitiin nesriyat,
okuyucularinda ulvi duygularin inkisafina ve insani melekelerin
gelismesine hizmet etmelidir. Ahlak ve fazileti 6rseleyen, gengligi
asi ve serkes yapan bilumum besinci kol faaliyetlerine karsi,

duyarli, tetikte ve miicadeleye hazir bulunmalidir.

[1] Fucdr: Giinah, haktan sapmak, isyan, edepsizlik

[2] Halita: Karma, Karisik olan
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[3] Mesk: Yazi numiinesi. Ogretici yazi. Bir seyi uzatmak. Uzun uzun
yazmak

[4] Kisinin elbisesi daima edeptir. (Kisinin daimf elbisesi edeptir). Edepsiz
kisi ¢iplaga benzer

[5] Edep Allah'in nurundan bir tag imis; o taci giy, her beladan emin ol

[6] Edep sahibi kimseler, ilimden bos olmaz; Edepsiz okuyan alim olmaz

inang

inanc, bir milleti olgunlastiran ve sonra da ona devamlilik
kazandiran en mihim bir unsurdur. Bir toplum, bitiin
meselelerini imanla yogurup imanla sekillendirip ve saglam inang
kaideleri Gzerine oturttugu nispette istikrarli ve gelecekten timitli
olabilir. Aksine, inangsizligl ve ilhadi nispetinde de sikinti ve
buhranlar icinde kivranir durur ve belki de -maazallah, tarihten
silinip gider. Bu itibarla, deyebiliriz ki; talim ve terbiyenin, fertler
ve toplumun Uzerindeki tesiri, o talim ve terbiye iginde inanca
verilen yerle mebs(ten miitenasiptir (dogru orantil). inkar ve
ilhad icinde yuvarlanan, bir insana, ne denli terbiye verilirse
verilsin, semereli ve faydali olacagi iddia edilemez. Aksine, sirk ve
dalalet yolu, insani bas asagi diisliren, hadsiz izdiraplar iginde
kivrandiran ve insanin beline, kaf dagindan agir ylkler yikleyen
musibetli, karanlk ve ugursuz bir yoldur.

Evet, insan yaraticisini tanimaz, ona itimat edip dayanmazsa, son
derece aciz ve zaif, fevkalade muhtac ve fakir; bir stirii musibete
maruz elemli kederli bir mahluk ve alaka peyda ettigi bitiin
sevdiklerinden her an ayrilma i1zdirabini ¢geken ve sonra da tek
basina, kendi kaderiyle, kabrin karanliklarina gémiulen zavalli bir
varliktir. Oyle bir zavalli ki, biitiin hayati boyunca, minicik bir
iktidar ve sinirli idaresiyle ardi arkasi kesilmeyen sonsuz arzu ve
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isteklerin tahsiline calisir durur. Ah! Keske arkasindan kosup
durdugu seylerin binde birini elde edebilseydi... Heyhat! O sirtina
ve basina yukledigi dinyalar kadar agir yikler altinda ezile ezile
olmeden cehenneme girer ve cehennem azabini tadar. Bu acikli
hal ve dehsetli manevi azabi duymamak icin hislerini iptal edip
kendini sarhosluga vermesi ne aci ve izdiraplidir. Ne aci ve
1zdirapli bir haldir ki garesizlikten kendinden kagar ve yalnizdir.!
Evet, insan, Ylice Yaraticiya kulluk icinde, ona inkiyad etmez ve
onun himayesine girmezse, kiglk bir mikroptan tut, ta sari
hastaliklara ve zelzelelere kadar onu ¢epgevre sarmis ve hayatina
karsi hlicum vaziyetini almis binlerce diismani oldugunu goriir,
hisseder ve titrer. Onun nazarinda her ses 6liimden ve yokluktan
bir nefha ve her hadise kabir 6tesi dlemlere ait korkung
mesajlardir. Boylece kabrin dehset verici karanliklarina kadar
uzaylip giden bin bir bogucu hadise karsisinda, yalniz, endiseli ve
Umitsiz bu insan, sahsi izdirab ve acilarinin yaninda, az ¢cok alaka
duydugu baskalarinin elem ve acilarini ruhunda yasaya yasaya
tikenir gider. Evet, umumi musibetler, sari hastaliklar, beser
capindaki kithklar ve ictimai hercimergler gibi bin turla
calkantilar, dliinyay! onun nazarinda yasanmaz bir cehennem, bir
gayya haline getirir. Ne acidir ki O, bitin bunlara ragmen
merhamet ve sefkate liyakatini kaybetmis, sevimsiz ve koti bir
maznundur. Zira O, inangsizhgindan, kalbi, ruhi tatminsizliginden
herseyi ters, antipatik ve ¢irkin gormekte ve her seye karsi menfi
bir tavir almaktadir.

'Nasil ki bir adam, glizel bir bahg¢ede, fevkalade bir ziyafette ve
ahbaplari arasinda temiz, tatli, hos ve mesru bir lezzet ve
eglenceye kanaat etmeyip gayri mesru ve pis bir lezzet igin, ¢irkin
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ve milevves saraplari i¢se, sonra da kendini kis ortasinda,
uygunsuz bir yerde ve canavarlar icinde tahayyul ederek titrese;
bagirip cagirarak cevresini rahatsiz etse ve hatta namuslu
mubarek arkadaslarini bir kisim vahsiler tasavvur ederek onlara
hakarette bulunsa; o lezzetli yemekleri ve temiz kaplari pis ve
murdar gorerek, kirsa dokse, ona merhamet ve sefkat edilemez.
Oylede iradesini kétiye kullanarak inkar sarhosluguna diisen ve
kendini bin bir hezeyana kaptiran ve netice itibariyle de butlin
zevk ve sefasini gayri mesru dairede arayan nasipsizlere
merhamet edilemez.' Aslinda onlara merhamet edilse bile, onlar
gondullerini kaptirdiklari, nefis ve heva aleminin getirdigi
elemlerden daima iki biikliim olacak ve i1zdirab gekeceklerdir.
iman insani Cennete Ulastirir

inanc yolu ise, insani huzura, itminana ve ruh aleminde
cennetlere ulastirir. 'Dinyayi bir misafirhane, mevcudati, Yice
Yaraticinin isimlerinin aynalari ve bitin ilahi sanatlari her vakit
tazelenen birer mektup' ve birer name goren kimse, fani ve zail
seylerin her zaman gonlinu yaralamasina karsilik, varligiyla
huzura erdigi Zatin mevcudiyetini dlisiinerek o yaralari tedavi
eder ve karanlik vehimlerden kurtulur. Evet, boyle birinin
nazarinda 'Oliim ve ecel ébiir dlemdeki ahbaba kavusmanin
baslangici ve asil vatana bir seyahattir.'

Demek ki hayatin zevk ve lezzetini arayanlar, onu, imanla
donatilmis kalplerle aramali ve kulluk mukellefiyetlerini yerine
getirme esasiyle takip etmelidirler. Yoksa, bu dairenin disinda
zevk ve lezzet arayanlar -kendilerini aldatacak bir kisim seyler
bulsalar bile- 1zdiraptan 1zdiraba diisecek ve bu diinyaya
geldiklerine bin pisman olacaklardir. Bu itibarla, 'kim diinya
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hayatini esas maksat yaparak, kendini fani seylerin kucagina'
atacak olursa, zahiren bir cennet iginde dahi bulunsa manen
cehennemdedir. Ve aksine 'kim de, ciddi olarak ebedi hayata
yonelirse, dliinyasi ¢cok fena ve sikintili da olsa' burayi, 6bir alemi
bekleme salonu gordiiglinden- huzurlu Gmitli ve mesuttur.
Bunun icindir ki, her sey gibi, talim ve terbiye de, inang ve kalbin
kuvvetine dayandigi siirece, verimli ve semereli olsa bile,
inangsizlik, kalbi ve ruhi tatminsizlik icinde verilmek istenen talim
ve terbiyenin faydali olacagini iddia etmek oldukca zordur. Evet,
boyle inkarcilar, serazat gonullerine esen her fenaligi yapacak,
her levsiyata girecek ve zabt u rabt altina alamadiklari nefisleriyle
hicbir kotllikten geri kalmayacaklarindan 6tird, iyi glizel ve
dogru adina onlara bir sey anlatmak miumkiin olmayacaktir.

Bir kere daha tekrar edelim ki; insan ancak inanglariyla var ve
onlarla mutlu ve bahtiyardir. Yiice yaraticiya inang ve ona inancin
bir uzantisi olan 6ldikten sonra dirilme (ba's-U ba'de-el mevt) ye,
dirilip iyiliklerinin mikafatini ve kotiliklerinin cezasini gérmeye
yakini sayesinde insan, yasamanin zevkine erer ve gelecegini de
garanti altina alir... Emniyetin, imidin ve huzurunun remzi olan
bu ylice dislinceden uzak kaldigi stirece de, hem kendi diinyasini
hem de icinde yasadigl toplumun diinyasini zindan eder.

Evet, 'insanoglunun hemen hemen yarisini teskil eden ¢ocuklar,
ancak cennet fikriyle, onlara ¢ok dehsetli ve aglatici goriinen
olimlere ve vefatlara karsi dayanabilirler. Ve yine bu cennet
fikriyle (Bu kiiclik kardesimiz veya arkadasimiz 6ldd. Cennetin bir
kusu oldu. Simdi bizden daha gtlizel yasiyordur) diyerek tam teselli
bulabilirler. Yoksa, her vakit etrafinda kendileri gibi cocuklarin'
veya buylklerin vefatlarini géren o zayif ve bicare yavrular,
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kirllan-mukavemetleri ve sarsilan kuvve-i maneviyeleri, yikilan
kalp, ruh ve akillarinin enkazi altinda mahvolup gidecekti...

Ve yine, takriben 'beserin yarisini teskil eden ihtiyarlar, sadece
ahiret inanciyla, ¢cok yakinlarina kadar sokulan kabre karsi
tahammul ve ¢ok alakadar olduklari hayatlarinin sénmesine ve
glzel dinyalarinin kapanmasina karsilik, evet, bu en dehsetli
Umitsizliklerini ancak ahiret inanciyla yenebilirler. Yoksa, sefkate
cok muhtag, stik(inet ve itminana ¢ok hahiskar o muhterem' anne
ve babalar; nene ve dedeler ruhlarinin feryadi ve kalplerinin
efganiyla diinyayi bir matemhaneye cevireceklerdi.

Ve yine, insanligin blyuk bir bolimini olusturan ve igtimal
hayatin mihim bir riiknl sayilan 'Gengler, hissiyatlarinin taskinlik
ve asiriligl ve cok ifratlar bulunan nefislerinin tecaviiz ve tahribini,
ancak ve ancak hesap ve cehennem dustincesiyle' frenleyebilirler.
Yoksa, buytk bir kismi itibariyle o delikanlilar, azginlasmis
ruhlariyla, zavalli aciz ve zayiflar icin bu diinyayi cehenneme
cevireceklerdi.

Bunun gibi, yuvanin emniyet ve huzuru; koy, kasaba ve sehirlerin
asayis ve sukdnetli sadece ve sadece kalbi ve ruhu itibariyle
yetismis, Allah'a ve ahirete inanmis nesiller sayesinde kabildir...
Evet, 'Ne irfandir veren ahlaka ylkseklik, ne vicdandir; Fazilet
hissi insanlarda Allah korkusundandir.'

Kiz Cocuklariyla Alakal Kiiglik Bir Miitalaa

Kadin-erkek arasinda bir kisim farkli durumlar vardir; ama bu,
katiyen terbiye ile alakal degildir. Aradaki fark, tamamen fitrat ve
istidatlarin hedef alacagi saha ile alakahdir. Mamafih, boyle ayri
yaratilista olan bu iki varligin, onlardaki tabii durumlari nazara
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alinmayarak, tamamen misterek miitalaa edilmeleri de bitiin
batln hakikatlara ters ve fitrat kanunlarini bilmeme manasina
gelir.

Terbiyede, kiz cocuklariyla erkek ¢cocuklar arasinda esasli bir fark
mevcut degildir. Ancak erkek cocuklar, terbiye doneminde,
ilerdeki bir kisim agir mikellefiyetlere gore yetistirilmeleri [azim
geldigi gibi, kiz gocuklari da, ilerde yuklenecekleri vazifeleri
itibariyle, birer terbiyeci ve hane siyasetine vakif birer mirside
olarak yetistirilmeleri zaruridir. Aslinda, fitratlarindaki incelik,
sinelerindeki sefkat de, bunun boyle olmasi [azim geldigini teyit
etmektedir. Onlari, altindan kalkamayacaklari agir, bedeni islere
zorlamak bir hoyratlik, yuvadan ve ¢cocuklardan ayirmak da bir
zulim ve gadirdir. Onlara, erkeklerine ve yavrulara bir zulim ve
gadir...

Erkek ve Kadinin Degisik Yonleri

Yaradilis itibariyle, her birisi degisik bir sahada miimtaz sayilan
kadin ve erkegin pek ¢ok musterek yanlari bulunmasina ragmen,
hikmet elinin araya koydugu ayirici bir cizgiyle de, biatiin bitin
birbirlerinden ayri sayilirlar. Ama bu ayrilik, zaid ve nakis (arti-
eksi) gibi birbirini tamamlayan bir ayriliktir. Ne var ki, yine de bir
ayrilik s6z konusudur. Boyle bir ayriligi gormemezlikten gelmek,
misahedeyi inkar ve gergekle zitlagsma manasina gelir. Rica
ederim, her ayin belli glinlerinde kadinliga has bir arizanin baskisi
altina giren, bazen aylarca sirtinda ikinci bir varhgin
mesuliyetlerini tasiyan ve uzun lohusalik doneminde kendi islerini
bile goremeyen kadini, erkekle miisterek miitdlaa etmeye imkan
var midir? Boyle bir iddiada bulunmak, bir kisim ’mUstaéripIerin'[”
her zamanki tuhafliklarinin geregi sayilarak mazur gortlse bile,
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topyekin kadinlik alemi icin mutlak bir zulim ve insafsizlik degil
midir? Bilmem ki bu mustagripler, bitin kadinlari erkek olmaya
zorlamada ne umarlar!. Boyle bir davranis kadinlik alemini hor
gormekten kaynaklaniyorsa, dogrusu bu ¢ok igreng bir diisiince
ve bu distinceye kapilan kadinlar da asagilik duygusuna itilmis bir
kisim zavallilardir.

Oysa ki kadini oldugu gibi, erkegi de oldugu gibi kabul etmede,
fitrat kanunlarina karsi saygi ve insanin her iki nevine karsi da bir
hirmet ifadesi vardir. Aksine, kadinin erkege erkegin de kadina
o0zendirilmesinde, fitrat kanunlariyla ¢catisma ve insanhgin
dejenerasyonu bahis-mevzuudur. Boyle bir durumun doguracagi
kotl neticeler ise batln bitln tlyler Urperticidir. Kadin, kadinhiga
has ruh ve karakteri, erkek de erkeklige has ruh ve karakteri
koruduklari stirece mukaddes, verimli, yuva ve toplumlari icin de
faydali olurlar. Kendilerine has evsafi kaybedip fitrat degisikligine
ugradiklari zaman ise, hem yuvalarina hem de toplumlarina
zararl birer unsur haline gelirler.

Buna binaen, kiz cocuklarinin terbiyesinde, kadinlik karakterinin
korunmasina bilhassa dikkat edilmeli ve onlarin birer kadin-efendi
olarak yetismelerine gayret gosterilmelidir. Kaldi ki, onlarin
kendilerine has isleri, erkegin cihadina denk tutulmustur. Serhat
boylarinda nébet bekleyen ve harp meydanlarinda 6lim kalim
kavgasi veren gazinin oku, mizragi ne ise, ruhunda itminana ermis
saliha bir kadinin elindeki iplik bliikme aleti de, ayni sayillmistir
insanhgin Efendisi nazarinda. Nasil sayilmaz ki, elinde silah
cepheden cepheye kosan o yigit gaziler, bu ylce kadinin iman ve
Umit dolu ikliminde varliga ermis, onun costurucu tirkuleriyle
hayati hakir gérme ve 6limu gllerek karsilama irfanina
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yukselmislerdir.

Evet, iyi nesiller, iyi yetistirilmis annelerin eseri; kotu nesiller de
insanhgini idrak edememis, ihmale ugramis, fitrat degisikligi ile
hirpalanip durmus, kadin kiligindaki bir kisim talihsiz hilkat
garibelerinin eseridir.

Bizim semavi olan terbiye anlayisimiz, miikemmel nesillerin
yetismesinde kadini kadinhgi, erkegi de erkekligi icinde ele almayi
zarari ve fitratin geregi gorur. Bu anlayista erkek; imanli, yurekli,
dayanikli ve siirekli miicadelelere hazir bir bahadir; kadin ise
oldukca bundan farkli; inancli, ince, narin; erkegin destegi ve
moral kaynagi, cocuklarinin mursit ve terbiyecisi ayri bir
kahramandir. Bununla beraber, erkek, her zaman ev islerinde
hanimina yardimci olabilecegi gibi kadin da -is basa diislince- her
isi gobrmeye ve hatta cepheye gitmeye amade bulunmaktadir. Ne
var ki, boyle bir durumda birine gore asil vazife sayilan sey,
digerine gore tall bir hizmettir.

Kizlarda Kilik ve Kiyafet

Kizlarin terbiyesinde dikkat edilecek diger husus da, onlarin,
tavirlari, davranislari, kilik ve kiyafetleriyle erkeklerden farkh
olarak yetistirilmeleri keyfiyetidir. Erkegin kadina ait kilik ve
kiyafeti; kadina has hareket ve davranislarda bulunmasi nasil sakil
ve sevimsiz ise, kadinin da erkeklere benzeme 6zentisi icinde
bulunmasi, ayni derecede sevimsiz ve girkindir. Bu turla bir
duruma misamaha edilmesi ise her iki cinsi de yavas yavas
sahsiyet ve benliklerinden uzaklastirarak kadin erkek arasi G¢lincii
bir cins haline getirir. Boyle bir durum ise, hem erkek cephesinde
hem de kadin cephesinde 6nlenemeyecek sekilde kokusmalara
yol agacaktir. Bu tehlikeli neticeden otlrudur ki; kadinin erkege,
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erkegin de kadina benzeme gayreti icinde bulunanlari
lanetlenmistir.

insani mevhibelerin'”’ korunmasi, cesitli su-i istimallerin
onlenmesi ve sik sik toplum icinde kendini hissettiren bir kisim
komplikasyonlara meydan verilmemesi icin boyle lanetle
tah§idat[3] ne kadar manidardir! Keske insanimiz idrak
edebilseydil...

Netice olarak diyebiliriz ki, terbiyede; kadin-erkek farkhlig diye
bir sey mevcut olmamakla beraber, cinslerin korunmasi, kadinin
kadin erkegin de erkek olarak yetistirilmesi icin, daha ilk glinlerde,
yani cocugun cgevresiyle miinasebete gectigi donemde, erkek
cocuklarin daha ¢ok babalarinin atmosferi iginde, kiz gocuklarin
da annelerinin sicak hariminde bulundurulmasina ihtimam
gosterilmelidir. Boyle bir tedbir, kadinin kadinhga ait hususlari
kazanarak yetismesine, erkegin de erkeklige ait evsafi benligine
mal ederek gelismesine yardimci olacaktir. Vakia, boyle bir gayret
ve tedbirden her cocugun ayni nispette faydalanmasi
dustnilemeyecegi gibi, her anne ve babanin da kendilerine
siginan yavrulari hakkinda ayni 6lgltide faydal olacaklari iddia
edilemez. Her mursit ve mirebbi, ancak istidadi ve yetismisligi
nispetinde faydali olabilir. Her terbiye goren de kabiliyet ve rahi

mevhibelerine gore istifade edebilir.

[1] Mistagrip: Bati Hayrani

[2] Mevhibe: ilahi ihsan ve Hediye

[3] Tahsidat: Yiginaklar; Konusarak fazlaca iizerinde durma.

(2]

Ogrenme Cagi ve Ogretme Ameliyesi
GCocugun, maddi,manevi donatiminin iki sekilde yapilabilecegine,
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gecen bolimlerde isaret edilmisti:

1) Onu 6grenmeye mecbur tutmadan, ailenin hal ve dil yoluyla,
onun duygularina takdim ettigi derslerdir ki, cocuk bunlari farkina
varmadan, havayi teneffis ettigi gibi teneffis eder.

2) Onu 6grenmeye mecbur tutarak, her yas icin gerekli us(l ve
metotlarla, onun daha evvel gordigi ve gérmedigi seylerin
belletilmesidir ki, bu sik da, ona vermeyi planladigimiz seyler,
daha ¢ok hazirlanip 6niine konan yemeklere benzer.

Birinci sikta, anne ve baba, gonlilden bagh bulunduklari en ideal
hayat tarzini, gergef isler gibi, yasar, anlatir ve gosterirler. Boylece
cocuk icin olan olur. ikinci sikta ise, her yas ve seviye icin verilecek
seylerin hazirlanmasi, hatta komprime haline getirilmesi; takdim
usQli ve takdimde kullanilacak dil, her birerleri bash basina birer
mevzudur ve hepsine riayet edilmesi gerekmektedir.

Cocugun, esya ve hadiseler karsisinda uyarilarak, bir kisim seyleri
0grenmeye mecbur tutuldugu bu donemde, mektep de devreye
girer ve ailenin yaninda yerini alir. Bunun tabii bir neticesi olarak
da, ailenin vazifesi ikilesir:

1) Yuvada (evde) cocugu gorup gozetme.

2) Onun mektepteki durumunu kontrol etme...

Her iki vazife de ¢ok mihim ve hususi titizlik istemektedir. Zira, o
glne kadar yavruda verilen seyler hassasiyetle korunmaz ve yas
farkiyla, kazanilan idrake gore yeni seyler ilave edilmezse,
cocugun hicbir ise yaramayacak sekilde tefesstih etmesi kuvvetle
muhtemeldir.

Evet, yuva her glizel seyin 6zinu bir tohum gibi onun ruhuna
ektikten sonra, mektep, bu ilk ameliyenin tamamlayicisi,
gelistiricisi ve koruyucusu olmalidir. Aksi halde, yuvadaki bitin
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gayretler bosa gidecegi gibi, din verilenlerle, bugtinkilerin
birbirini nakzetmesi de, gocugu butun bitin saskina gevirecektir.
Ogrenme igin belli bir yasa ulasilmasi sarttir

Cocugun yuvadaki ilk devreleri icin belli bir yas bahis mevzuu
olmasa bile, (talim ve terbiye) devresi dedigimiz bu ikinci
donemde, behemehal cocugun belirli bir yasa gelmesi zaruridir.
Aksine, ¢cok erken yaslarda, ona bir seyler vermeye kalkmak ve
hele hicbir sey anlayamadigi mevzulari ezberletmeye ¢alismak,
onu bir papagan yapmaktan baska bir seye yaramaz.

Ne var ki onun, o basit anlayisiyla ¢cevresini tecessusten elde ettigi
seylere 1sik tutma, ad koymak, yani konusma ve
davraniglarimizdan sezebildigi miiphemleri aydinlatmak ve onun
bitln intibalarina terciman olmak; Allah, Peygamber demek ve
dedirtmek de, katiyen ihmal edilmemelidir.

Terbiyecilerce mecburi 6grenme devresi olarak yedi yas dolaylari
kabul edilir. Cocuk yedi yasina girince, o gline kadar gortp
duydugu, hissedip kavradigi seylerin 6tesinde, kendisine bir kisim
emir ve teklifler gétlralar. On yasina girince de, biraz daha
ciddiyetle isin Gzerinde durulur. Ve hatta ihtiyaca gore, tedip bile
edilebilir. Bunun boyle olmasi umumi ve objektiftir. Vakia bu
sinirlar icinde mitalaa etmemize imkan olmayan mistesna
kabiliyetler de az degildir. Onlarin icinde, yedi yasinda kitaplari
ezberleyenler; on bes yasinda ictihat edenler; yirmi yasinda ¢ag-
acip, cag kapayanlar; blyulk cihangirler ve hatta kasifler ve kanun
vazilari da citkmistir ki, talim ve terbiye icin mecburi yas siniri
kabul ettigimiz, yedi-on yaslarini onlara tatbik etmemize imkan
yoktur. Herhalde, onlar, daha 6nceden kesfedilerek, umami
istidatlarina gore, degisik yol ve metotlarla ele alinmalari uygun
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olur.

Bir de bu arada, (bulug- ¢agi) dedigimiz teklif devresi vardir ki, o
da umumiyet itibariyle on bes yasi olarak kabul edilmistir. Bu
devre ¢cocugun mukellefiyet ve sorumluluk devresidir. Bu devrede
vaatler ve tehditler; mikafat ve ceza tatbikleri baslar ki, bununla
o glne kadar cocuga verilen seylerin, onun ruhunda degisik yon
ve 'yontemlerle' yeniden saglamlastiriimasi ve silinmez hale
getirilmesi temin edilmis olur.

ilk dgretilecek seyler

ilk defa cocuga, din, dil, milli yapi ve milli karakter 6gretilerek,
ona gore ictimailestirilmesi ve icinde yasadigi devrin sartlari
nazar-i itibara alinarak, ruh kékiine simsiki baghlik icinde, ilimler
adina inkilapgi, daha dogrusu daimi bir dirilisle hep yeni ve hep
taze bir anlayisa ulastirilmasi ve orada korunmasi; sonra da, bu
noktadan hareketle, sanat, ticaret, ziraat, ilim ve teknik gibi
meselelere alistirilmasi, adapte edilmesi sayilabilir.

Arz edilen hususlari su sekilde takdim etmek mimkinddr:

1) Ferdin i¢ istikameti, yaratici karsisindaki durumu, inanglari ve
mikellefiyetleri gibi (Farz-1 ayn) olan seyler.

2) Ticaret, ziraat, sanat gibi cesitli mesleklere ait bilinmesi gerekli
ve lizumlu olan (Farz-1 kifaye) gibi seyler. Buna millet ve
toplumun hayat, istikamet ve izzetli yagamasi igin, bilmesi zaruri
olan seyleri de ilave edebiliriz.

Evet, bir toplumun gliven icinde yasayabilmesi, gecmisi gelecege
baglayarak, yeni yeni cok buutlu diinyalar kurabilmesi, ancak bu
ilk esaslarla mimkdiin olacaktir. Cihani fetheden en glicli ordular
ve diinyay! saltanat sinirlarina dar géren tac darlar, arz edilen
hususlar karsisindaki hassasiyetleri nispetinde, uzun 6murlu
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olabilmislerdir. Aksine, bu hususlardan birinde gosterdikleri ihmal
nispetinde de —belli bir meselede ¢ok sivrilseler bile— varliklarini
koruyamamis ve ¢abucak silinip gitmislerdir.Evet, bir toplumun
ahenk icinde ve surekli olarak varligini siirdiirmesi inang ve
ibadete; inang ve ibadetin yaninda sanat, ticaret ve ziraata;
bunlarin yaninda da devletler arasi diinya muvazenesinde yerini
alma gayret ve ¢abasina baghdir. 'Bitlin inananlarin toptan seyre
ctkmalari dogru degildir. Her topluluktan bir cemaat, dini iyice
ogrenmesi ve (sefere giden) kavimleri kendilerine dondukleri
zaman (kacinilmasi gerekli ve zaruri olan seylerden onlarin)
kaginmalariicin (uyarida bulunmalari) behemehal gereklidir.' (k)
Bir toplum, alim, miinevver ve yetismis kadrolariyla fatih ordulara
rehber; sanat ve ticaret erbabina mirsit ve bitin hayati
meselelere oncliler yetismiyorsa o toplum meflug ve gelecek
adina talihsiz ve nasipsizdir. Bundan dolayidir ki; diinya islerinin
ahenk icinde ylrtumesi icin gerekli olan sartlarin bilinmesi (Farz-i
kifaye) sayilmis ve bu sartlarin bittndyle terk edildigi bir topluma
mucrim nazariyla bakilmistir. Masum bir toplum, vicdaninin
durulugu, lediinniyatinin derinligi ve samimi kullugunun yaninda,
kunduraciliktan terzilige, ondan ciftcilige ve ondan da sanayiinin
biitin dallarina kadar her sahada varolan; hatta imam-1 Gazali'nin
ifadesine gore, her meslekte maharetli, yani, glinimizin
anlayisiyla, mitehassis insanlara sahip bulunan toplumdur.

Bu itibarla, fertleri, ic-aydinliga, vicdani safvete erememis bir
toplum masum olamayacagi gibi, sanattan ticarete; ondan
ziraata, ondan da askerlige; hatta teknik ve teknolojinin en ince
teferruatina kadar —mesailer tanzim suretiyle— herseyi
kucaklamayan bir toplum da masum degildir.
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Oyun ve Oyuncakta Bazi Tavsiyeler

Hakikatcl ve ruhu inkar etmeyen psikolog ve
pedagoglarimizin,terbiyenin bu cephesini samimiyetle ele
alacaklari giine kadar, oyun ve oyuncak adina sadece simdilik
bildigimiz seyleri arzla iktifa edecegiz.

Evvela oyun ve oyuncaklarimiz, gelecegin teknigine asina kilici ve
fikren ylkseltici mahiyette olmalidir. Bu cimleden olarak,-tenkit
kapisi acik kalmak Gzere trenler, tayyareler, vapurlar ve minik
robotlar gibi seyleri tavsiye edebiliriz.

ikinci olarak estetik duygu ve sanat zevkinin gelistiriimesi hedef
alinmalidir. Bu hususta da park ve bahce dizenlemeleri, duvar
kapi ve pencere stislemeleri, kitap kapaklari ve benzeri seyleri
zikredebiliriz.

Uclincii olarak da, onlarda insa giicii ve mimari diisiinceyi
gelistirici istikamette oyun ve oyuncaklarla ugrasmalari temin
edilmelidir. Bu hususta yine, oyuncak envaindan olan minik
binalari, konaklari, garlar, kopruler ve diger ictimai tesisleri
soyleyebiliriz.

Vakia, tavsiye edilen bu husustaki malzemede de, blyik bir kisim
itibariyle, yine yabancilastirici imajlari karsimiza ¢ikaracagindan
mahzurlu gorilebilir. Ama neylersin ki; diinden bugline bitin
hayatimizi saran yabanci seyleri, birden bire s6kiip atmaya, ne
bizim glicimuz yeter ne de toplumumuz buna dayanabilir.
Cocuklarda Oyun Devresi ve Oyun Malzemeleri

Oyun ve oyuncagin bu turlileri, cocugun hayatinda belli bir sireyi
isgal ederler. Herkes i¢in oldukca farkli olan bu siire, hep evde ve
bahcede gecirilir. Bu devreden sonra ise cocuk, hem ev ve
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bahceden uzaklasir, hem de daha degisik oyuncaklar istemeye
baslar. Bu itibarla terbiyeci ve rehberler bu devreye ait oyunlara
karsi, onlarda arzu uyarmali ve bu oyunlari onlara tavsiye
etmelidirler.

Bu oyunlari da kaba taslak iki grupta toplayabiliriz.

1) Zeka, estetik duygu ve mimari distinceyi hedef alan oyunlar.
2) Bedeni gelistirmekle alakali, fiziki hareketlerden ibaret olan
oyunlar.

Birinci sikkin misalleri oyun ve oyuncaklar béliminde gecti. Yalniz
bu bahiste, diistindlrici seylerin okutulmasini s6zi edilen
hususlarda tetkiklerin yapilmasini, kumar ve sans oyunlarinin
disinda kalan ve muhakemeye dayanan bir kisim oyunlarin
ogretilmesi mevzuundaki tavsiyelerimizi ilave edebiliriz. ikinci sik
icin ise, yaris, kosu, yuzuculik, binicilik, aticilik, glires; hatta judo,
tekvando, karate ve eskrim gibi seyleri sayabiliriz. Bunlardan
yaris, kosu, ylzicullk, binicilik ve aticilik 6teden beri en kuvvetli
ve salahiyetli agizlarla tavsiye edile gelmis ve desteklenmis
sporlarimizdandir. Diger spor dallari da, giniimuzin sartlarn
muvacehesinde her zaman bunlara ilave edilebilir.

Bu spor dallarindan her biri, hem gelistirici hem de gelecege
hazirlayici olmasi itibariyle tavsiye edilmeli ve
desteklenmelidirler. Hatta imkan elverdigi nispette higbiri
aksatilmadan hepsine ayni 6l¢iide ehemmiyet verilmelidir. Zira
zikredilen spor dallari ve emsali mesru cizgide cereyan eden diger
oyunlarin hemen hemen hepsi, ¢ocukluk déneminde bir gelisme
ve eglence vesilesi, delikanlilik devresinde, gelismenin devami ve
bosalma; yaslilikta ataletin tevlit edecegi hastaliklara karsi bir
miidafaa ve korunmaya vesile olmasi bakimindan hakikaten,
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hayati 6nem tasimaktadirlar. Evet, oyun oynayan ¢ocuklar
geliskin, sthhatli ve agik; spor yapan delikanlilar, giirbliz, mevz(n,
dengeli ve mulayim; hareket eden yaslilar, sihhatli, zinde ve
yumusak olurlar. Oyun cesitlerinden aticilik, binicilik, ytzictlik,
kosuculuk; nesilleri, ilerideki miicadeleye hazirlamasi itibariyle
ihlas ve samimi bir niyet sayesinde ibadet sayilacagindan, diger
sporlara nispeten daha ehemmiyetlidirler. Evet, aticilik bu
cemaatin eglencelerinin en hayirlsi, yliziculik ve binicilik de
Israrla bu topluma tavsiye edilen hususlardandir. Nasil olmasin ki,
karada, havada, denizde, sirticl, sevk edici ve ugucuya sahip
olmayan devletler vatan ve milletlerinin, varlik ve bekasi adina en
muahim bir unsuru kaybetmis sayilirlar. Bunlara sahip olanlar ise,
milletlerinin gelecegini bir bakima teminat altina almis olurlar.
Judo, karate, tekvando gibi sporlar eskiden olmadigi igin,
bahsedilen spor dallari kadar tesvik gérmemis ve ismen
zikredilmemis ise de, ahlaki prensiplerimiz agisindan, her hangi
bir mahzur ve 6lim tehlikesi bahis mevzu olmadiktan sonra, her
zaman tavsiye edilebilir. Hele bitln bir tarih boyu asker olarak
yasamis bir millet icin ve bilhassa gliniimizde, bu sporlarin
ehemmiyeti miindkasa gotlirmeyecek sekilde agiktir.

Bundan baska, vakit israfina sebep olmayan ve giinah sayillmayan
oyunlarin, cocuklara tavsiye edilmesinde de, herhangi bir sakinca
yoktur. Yasaklanmis oyunlar ise, ne cocuklar ne de blyukler icin
katiyen tavsiye edilemez. Batlin kumar cesitleri ve sans oyunlari,
yasaklanmis eglencelerdir. Ancak imami Safii, para karsihg
olmadigi takdirde, satranci tecviz etmislerdir. Kanaati
acizanemce, o cizgide dustnenler icin, riiste erecekleri ana kadar,
cocuklara satrang da tavsiye edilebilir.
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Mukaddeslerimizi tezyif edici, kiigiik gosterici bilumum oyunlar,
ne blyuk i¢in ne de kigulkler icin asla tecviz edilemez. Atalarimizi,
tarihimizi ve mefahirimizi hafife alan oyunlar da dyle.

insanin, kot duygularinin, sehevi hislerinin hortlayip
kabarmasina ve ruhunun sefillesmesine sebep olan sesler, sozler,
resimler, calgilar ve nagmeler katiyen yasak edilmislerdir. Hem
'Mesru dairedeki keyif ve eglenceler zevke kafi'geldikten sonra,
gayri mesru dairede keyif ve eglenceye dalmak insafsizlik ve
zulimddr. Kaldi ki, terbiyeye ait her meselede oldugu gibi oyun ve
eglencede de, hedef, ¢cocugu ylice duygularla donatmak ve onu
maddi manevi sthhatli kilmaktir. Oyun gesitlerinin yasak
edilenlerinde ise, ne gocugu insanlga ylikseltmek ve ne de
duygularini inkisaf ettirmek asla s6z konusu degildir. Aksine
bunlarda, ¢cocugun, duygulari itibariyle zaafa ugradigi, yiprandigi,
hatta bir olctide eriyip mahvoldugu gorulir.

Hasili terbiyeye ait her unsurun bir rehber ve mursit vasitasiyla,
disilince gizgimizde ve 6lculi olarak verilmesi sart oldugu gibi,
oyun, oyuncak, spor ve eglence mevzuunda da, mutlaka bir
rehbere ve mirside ihtiyac¢ vardir. Aksine, hayir umulan
noktalarda zarara maruz kalinir, 1slah ameliyesi distintlen
noktada da nesiller ifsat edilmis olur.

Talim ve Terbiye ile Alakal Bir Kisim Prensipler
Muhatabin Taninmasi Prensibi

Talim ve terbiyede muhatabin taninmasi cok ehemmiyetlidir.
Kendine bir sey vermeyi tasarladigimiz sahsi tanimadan, ona bir
seyler vermeye kalkismak menfi tesire ve aksiilamele sebebiyet
verebilir. Blylk olsun, kiicik olsun bu boyledir. Bu itibarladir ki,
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nazari keskin, kavramasi stratli, tespitleri yerinde mana-ehlinin
terbiye ve irsatlari daima digerlerinden daha tesirli olmustur.
Binaenaleyh, evvela cocugun ruh durumunu tespit etmek, sonra
mudahalede bulunmak lazimdir ki, akstilamel gosterme gibi menfi
durumlar ortaya ¢ikmasin. Cocuk vardir ki; sevgiyle, oksamakla,
hediye ve mikafatla yumusar balmumuna doner. Cocuk da vardir
ki; yuz-eksitmek, alakasiz kalmak ve yerinde de kulagini
cekmekle... Ne var ki, birinci sikta mutalaa edilebilecek ¢cocuklar
daha c¢ok ve o yol daha muessirdir. Zira, beser yaratilisin geregi
olarak iyilikler, ihsanlar ve giiler ylz, insani insana baglama ve
onlarla goturilecek tekliflere olumlu cevap alma bakimindan en
muessir silahtir. Siz, sevgiyle, hediye ile, miikafatla onlarin
gondullerine girerseniz, onlar da sizin distincelerinize saygili ve
tekliflerinize hirmetkar olurlar.

Tedricilik Prensibi

Terbiyede tedricilik esasina riayet etmek, yani, fitrat kanunlarina
uyup, aceleciligi birakmak sarttir. Aksine verilmek istenen sey
tesirsiz kalir. Tedricilikle alakal, asagidaki hususlarin
bellenmesinde fayda vardir:

1) Verilecek seylerin dozajinin ayarlanmasi... Gelisi-glizel ve hele
mursit tarafindan hazmedilmedik seylerin verilmesi faydadan ¢ok
zarar getirir.

2) Verilmesi gerekli olan seylerin cocuga aktarilmasinda; sabir,
kararlihk ve biktirmayan tekrara ihtiyac vardir. Bir verip bir
kesmek ve hele sabirsizlik ilaca benzer ki; panzehirken zehir olur.
3) Telkinin, en son tesir edecegi zamana kadar, cocuktan katiyen
bir sey beklenmemelidir. Zira bu mevzuda gosterilecek her hirs ve
acelecilik hem fitrata aykiri, hem de beklenildigi anda umulan sey
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elde edilemeyecegi icin hlisrana sebeptir.

4) irsat ve terbiye tesirini gdstermiyor diye feveran edilmemelidir.
Aksine, o ana kadar yapilan seylerin hepsi yikilmis olur.

5) Terbiye ve yetistirmede, akil, kalp ve ruhun beraber
doyurulmasina, tatmin edilmesine titizlik gosterilmelidir. Bu da,
belli bir zaman ister ki yapilabilsin; yoksa, iimit baglanilan sey
elde edilemez.

Kusursuzlara Karsi Miisamaha Prensibi

Cocuktan sadir olan kusurlara karsi bilmemezlikten gelme; yani,
kusurlari yliziine vurup perdeyi yirtmamak gerekir. Aksi halde
iyice arsizlasir ve yapilan telkinlere dirsek gevirir. Eger, mutlaka,
kusurun giderilmesi isteniyorsa, suclu ve kusurlu muhatap
alinmadan, toplum icinde umumi olarak konusmak ve yapilan
uygunsuz davranislarin, aklen, kalben, vicdanen sevimsizligi
Uzerinde durmak daha uygun olur. Eger bu yolla da muvaffakiyet
elde edilemez ve kusurlar siirer giderse, bir kdseye cekip, kendisi
hakkinda, diislince, kanaat ve bakis agimizin onun davranislarina
uymadigini anlatmak muvafik olur. Kim bilir, belki de bir Sen de
mi? sO0zU, ona, bin nasihatten daha tesirli olur.

Telkinde Miisahhaslastirma Prensibi

Cocuga telkin edilecek her iyi ve glzel, o isin bir kisim
kahramanlariyla; her koétilik ve fenaliga karsi koyma da, o
sahadaki yigitlerle misillendirilmelidir. Evet, ona anlatilacak her
seyin, boyle bir kahramanin hayatiyle resmedilmesi, hem carpici
hem daha tesirlidir.

Gonliin Yiice ideallerle Donatilmasi Prensibi

Cocuga fatihlik ruhu asilanmalidir. Yani, iyiliklerin ve glzelliklerin
nesrinde ve Ylice Hakikatlarin diinyaya duyurulmasinda, kendinin
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birinci derecede vazifeli oldugu, keza; diinya capindaki
fenaliklarin giderilmesinde de yine kendisine ¢cok sey distigi
telkin edilmelidir. Boylece o, her isi baskasindan bekleme; hatta,
kendine disen seyleri bile, ele-adleme havale etme gibi
miskinliklerden korunmus ve kurtarilmis olacaktir.

Fatihlik ruhu telkininde bilhassa su iki noktaya dikkat edilmelidir.
1) Bu mevzuda verilecek misallerin kendi tarihimizden, siyer ve
megaziden alinmasi.

2) Abartmaya gidilmeden meseleler oldugu gibi anlatiimali ve
katiyen hakikatler, efsanelere feda edilmemelidir. Aksine,
anlattigimiz seylerin sisirilmis meseleler oldugu er-geg ortaya
cikar ve gocugun kafasinda kurmaya galistigimiz her sey yikilr
gider.

lyi ve giizel sézlerle telkin prensibi

Islah ve terbiye yolunda kotl s6z ve uygunsuz kelimelere asla yer
verilmemelidir. SOvme, lanetleme, kiflr gibi, hicbir terbiye edici
hususiyeti olmayan seylere, slreti katiyede bas vurulmamalidir.
Yoksa, farkina varmadan, vazgecirmek istedigimiz ayni seyleri ona
telkin etmis ve kendinden kugtklere karsi, bu uygunsuz seyleri
yapabilme iznini vermis oluruz.

Sevgi ve Korku Muvazenesi Prensibi

Sagini solundan tefrik edecek duruma gelen her ¢ocuk, sevgi ve
korku muvazenesi icinde ele alinmahdir. Aslinda, her ferdin
hayatinda, havf-reca™ dengesi cok mihim bir unsurdur. Bu
muvazene bozulup da, iki siktan birinin agir basmasi ferdin ruhani
hayatinda hemen tesirini gosterir. Evet, nimet arzusu, azap
endisesiyle yan yana; tedip irsatla omuz omuza bulunmalidir.
Faziletli ve basarili olanlara muikafat vadedilmeli; etrafa endise ve
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korku verenler de ceza ile tehdit edilmelidirler...

Tedip Prensibi

Gerektiginde, bazi kayitlarla hafifce oksama tecviz edilebilir. Nasil
ki, buiyiiklere belli ciirimlerden 6tiirii dayak cezasi veriliyor. Oyle
de, sagini solundan tefrik edecegi ana kadar, vekar ve sevgi
atmosferi icinde neset eden ¢ocuk, hesap verme gizgisine girdigi
andan itibaren, en-son ¢are olarak hafif oksamakla tedip
edilebilir.

Ne var ki, bunun icin bir kisim sartlar vazedilmistir. Bu sartlar
bulunmadiktan sonra bu prensip kullanilmamalidir. Bu sartlari,
kisaca soyle siralamak mimkundr:

1) Cocugun temyiz ¢agina varmis olmasi. Henliz bu devreye
ulasmamislar igin, son prensip terbiye adina ne bir ¢care, ne de bir
vesiledir.

2) Son careye kadar, terbiye adina vazedilmis bulunan butin
prensiplerin kullanilmis olmasi. Aksine, o son ¢are olmaktan cikar
ve dogrudan dogruya terbiye vesilesi olan seyler arasina girer.

3) Katiyen can yakici olmamalidir.

4) Hafif oksama dahi olsa, hayati ehemmiyet arz eden
noktalardan ve bilhassa ylizden sakinilmalidir.

Mamafih, dayagin strekli tesir icra edecegi de, her zaman
minakagsa gotlrir bir mevzudur. Onun terbiyedeki tesiri, daha
cok musekkine benzer; muvakkaten agriyi dindirse bile, iyi edici
degildir. Hele, bazi zamanlar baska karisikliklara da sebebiyet
verir ki, daima titizlik isteyen bir husustur.

Yuvada Zithiklarin Bulunmamasi Prensibi

Terbiye ve irsatta, ana-babanin uyum icinde olmalari ¢ok
muhimdir. Yuvada boyle bir uyum yoksa ve birinin yaptigini 6buri
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bozuyor; 6blrinin séyledigini beriki yalanliyorsa; cocugun, her
iki terbiyecesine karsi da, itimadinin sarsilmasi ve saygisizlasmasi
muhakkaktir.

BUtlin bu prensiplerden sonra, en miihim husus, hatta gecen
bltln prensiplerin 6z diyebilecegimiz bir husus vardir ki; o da,
istenen seylerin araliksiz olarak ve kemal-i ciddiyetle bitin bir
hayat boyu yasanmasidir. Yani, gocugun inangl ve samimi olmasi
icin, inang ve ihlasin, terbiyecinin her davranisinda nimayan
bulunmasi; mikellefiyetlerini yerine getirmesi icin, irsatcisinin,
derin bir vazife suur ve idrakine sahip olmasi; ahlaken mazbit ve
sayglili olabilmesi icin, yetistiricilerin kendi blyuklerine karsi bu
hususta kusur etmemeleri gerekir. Yeme, icme, yatma, kalkma,
hatta giyim kusam gibi seylerde, bir 6gretici titizligi icinde
bulunmalari; sevilmesi arzu edilen seyler ve sahislarin, onlarin
cevrelerinde her an tazimle anilmalari icap eder. icli ve derin
olmalari icin, tasaya ve Umitsizlige gotiirmeyecek sekilde,
mukaddes hiizlinlerimizle, icten ve samimi olarak, onlara karsi
dertli ve muzdarip oldugumuz anlatilmalidir.

Ebeveyn ve irsatcinin, bu husustaki vazifelerine, daha evvelki
bahislerde temas edildigi icin, bu kadarla yetinmeyi uygun
bulduk.

[1] Havf-reca: Korku-iimit

Yuva

Bundan bodyle, onun iyilik ve faziletine vesile sayabilecegimiz
batdn ruhi melekeleri ve bedeni kabiliyetleri artik serrin ve
serlinin aleti olarak tahrip hesabina isleyecekti. Aslinda bu kadar
kalbi ve ruhi iltihaplanmaya maruz kaldiktan sonra, baska tirlu
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olmasi da disinllemezdi. Simdi o, daha ¢ok karnavali hatirlatan
karmakarisik haliyle, nefsinin hezeyanlarini canlandiran sefil bir
aktordir. Ne acidir ki, bu acayip komediye sebebiyet veren yuva,
toplum, mektep, hentiz ona, nasil bir kotulik yaptiklarinin
farkinda bile degillerdir.

Bu miesseselere, bir tohum bir cekirdek halinde kendilerine tevdi
edilen bu taptaze filizlere karsi, terbiye edici ve yetistirici ciddi
hicbir gayretleri olmamistir. Oysaki insanin insan olmasi, onun
nevine has ve onun icin faydali bir kisim istidatlari islettirmek,
yine onun rihi melekelerini topluma yararli olacak istikamette
gelistirmek ve nihayet onun umimi muvazeneyi bozucu
davranislarina karsi, ciddi tavirlar alarak, muhtemel taskinhklarini
onceden sezmek ve dnlemek yuvanin, toplumun ve mektebin en
birinci vazifeleri cimlesindendir. Bu vazifeleri eda etmeyen yuva
merhametsiz, toplum zalim, mektep de gaddardir.

Baska varliklar icin 's6z konusu' olmasa bile, insanoglunun
sekillendirilmesi ve istenen keyfiyeti kazanmasi igin bu kabil bir
mudahale sarttir. Binaenaleyh, talim ve terbiye istikametinde bas
vurulacak béyle harici bir miidahale olmadan, mikemmel
nesillerden s6z etmeye de imkan yoktur.

Bu midahale, yuvadan baslamak suretiyle bitlin bir hayat
mektebinde, gocugun kendini bulmasina, ruhuyla bitiinlesmesine
ve ictimaf bir hiiviyet kazanarak topluma yararli bir uzuv haline
gelmesine, veya Ciceron'un ifadesiyle 'insanliga yikselmesine'
vesile olacak tek-yoldur. Ve yine bu miidahale sayesinde ¢ocuk,
gecmise ait butlin malumat birikimlerinden istifade etme
imkanini bularak, kendi insanina has cizgide ve kendi kilttrinin
tesirinde iyi bir terkipgi olma mutluluguna erecektir. Aksi halde
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insani, insan kilma istikametinde hicbir miidahale ve hareketin
olmadigi yerde, insandan bahsetmek de imkansizdir.

Cunku insan, sair varliklardan farkli olarak, béyle bir midahaleyi
davetle diinyaya gelir. O, bu garip seferinde, alabildigine aciz,
alabildigine muhtac ve herseyi distan bekleyen eli kolu bagli bir
zavallidir. Oysaki hayvan diinyaya geldigi vakit, adeta baska bir
alemde tekemmdiil etmis gibi, istidadina gore gelir, yani gonderilir.
Ya iki saatte, ya iki glinde veya iki ayda butiln serait-i hayatiyesini
ve kainatla olan minasebetini ve hayat kanunlarini 6grenir
meleke sahibi olur. insanin yirmi senede kazandigi iktidar-i
hayatiyeyi ve meleke-i ameliyeyi serce ve ari gibi bir hayvan yirmi
glnde tahsil eder; daha dogrusu ona ilham olunur. Demek,
hayvanin vazife-i asliyesi teallim (6grenmek suretiyle) tekemmdiil
etmek degildir. Ve marifet kesbetmekle terakki etmek degildir. Ve
aczini gostermek ve medet istemek, dua etmek de degildir. Bilakis
onun vazifesi, istidadina gore amel etmek ve ubudiyet-i fiiliyedir.
insan ise, diinyaya gelisinde herseyi 6grenmeye muhtac ve hayat
kanunlarina karsi cahil, hatta yirmi senede serait-i hayatiyeyi
ogrenemiyor; belki 6mrinin sonuna kadar... Hem gayet aciz ve
zayif bir surette diinyaya gonderiliyor; bir iki senede ancak ayaga
kalkabiliyor ve on bes senede ancak zarar ve menfaatini fark
edebiliyor ve hayat-1 beseriyenin yardimiyla menfaatlerini celp ve
zararlardan sakinabiliyor...

Demek ki, en temiz bir fitratla, bu muvakkat misafirhaneye gelen
insanin vazifesi, ylce alemlerde ikamete ehliyetini ispat etmek
icin, dislincede, tasavvurda ve akidede istikamet ve duruluga
ermek; kulluk mukellefiyetlerini yerine getirerek, kalp ve ruhu
islettirmek ve bin bir esrar ve bilmecenin kol gezdigi (lediin)le
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kucaklagsmak ve varhgin sirrini kavramaktan ibarettir.

Bu agir vazifenin birinci derede sorumlusu yuvadir. Saghkl bir
neslin yetistiriimesinde, mutlaka yuvaya ihtiyac oldugu gibi,
ictimai yapinin sthhatle devam etmesi icin de, behemehal yuva ve
aile sarttir.

Mektep ve cevrenin insana verecegi sey ne kadar bilyuk olursa
olsun, muvakkat ve gecicidir. Aile ise, butlin bir hayat boyu
cocugu, insani meleklerle donatmakla mukelleftir. Bu
miukellefiyet dogumla baslar; vefat edinceye kadar de devam
eder.

Mektep 6ncesi mesuliyet, bitinlyle yuvaya ait oldugu gibi,
mektep donemi ve ondan sonraki devrelerde de bu mesuliyet, en
ufak bir azalma gostermeksizin artmaktadir. Zira, evin icindeki
kontrol vazifesine, sokak, oyun yeri ve yeni arkadaslarin yanindaki
durumu da eklenerek, genis bir murakabe sahasi meydana
gelmektedir. Adeta, cocugun hareket sahasinin genislemesiyle,
aile mesuliyeti, dogru orantilidir. Onceleri, sadece evde ve
bahcede, oyun ve oyuncaklari icinde, basitce goriip-gbzetmeye
karsilik, daha sonraki donemlerde ise, gezdigi her yerde, edindigi
arkadaslar icinde, okudugu kitaplarin cimle ve paragraflar
arasinda, kontrol edilmesi zarureti vardir.

Bu bakimdan hayatin her doneminde; yuvanin mesuliyeti,
strlslini hassasiyetle takip eden vefali ve vafesi-sinas bir cobanin
durumuna benzer. Coban koyunlarina iyi meralar aradigi ve onlari
tehlikelerden korudugu nispette vazifesini yapmis sayilacagi gibi
yuva da, cocuklarini gorlip gozettigi nispette onlara sahip ¢cikmis
sayilacaktir. Aksine, bu mevzudaki her kusuruyla da, onlari
ateslere atmis olacaktir.
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Binaenaleyh her aile reisi ve derecesine gore bu vazife ile sorumlu
diger mukellefler 'birer coban ve giittiklerinden mesuldirler.' Bu
mesuliyet, kendilerini ve aile fertlerini, 'Yakiti taslar ve insanlar
olan atesten koruma' mesuliyetidir. Ve bu mesuliyet, onlar
yonlendirme, sekillendirme ve topluma zararsiz birer rikin haline
getirme ve Oteler 6tesinde de ebedi huzura namzet kilma
mesuliyetidir. Boyle mesuliyeti idrak ise, evlat imtihan ve iptilasini
arizasiz atlatarak, bu buyik emanetin altindan siyrilip cikmak
demektir.

Yerinde, cihadin bile 6nline gegen bu agir mukellefiyet, insanin,
insanliga vazifeleri arasinda daima birinci sirayi tutmaktadir.
Cihada giden birisinin, cocuklarina bakacak bir mirebbisi
bulamadigi icin cihada degil de onlarin yanina donmesi emri
verilmisti. Aslinda ¢ocuklarin talim ve terbiyesi de bir cihad, belki
de -i¢ bunyenin sihhatine matuf olmasi itibariyle cihadlarin en
blayuagidur. Bu cok ciddi ve hayati mevzu etrafinda, bir strii sey
yazilmis ve séylenmistir. Biz bu fasli kaparken, en temiz agizdan
cocuklarla alakali bir kag tavsiye dinleyelim:

'‘Cocuklariniza ikramda bulununuz, yani terbiyelerini glizel
yapiniz...' (hadis) 'Olimden sonra, geride birakilanlarin en
hayirlisi, i¢ terbiye gérmdis evlatlardir.' (hadis) '‘Babanin evladina
en glizel armagani, edebtir.' (hadis)

Yuvanin Tesekkiilu

Yuva, insanogluyla beraber varolmus, cok eski; fakat hicbir zaman
eskimemis bir miiessesidir. tarih boyunca yer yer sert darbelere
maruz kalmis, hatta, tasfiyeye tabi tutuldugu anlar olmus, ama o,
her defasinda kendisini yikmak isteyen ellerden kurtulmus ve
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basindaki gailelerden siyrilarak varligini devam ettirmistir.

Evet, hikmet elinin, fitratin sinesine yerlestirdigi yuvayi, ne
Isparta'nin vahsi ceber(tu, ne de asr-1 hazirin [ iptidai
diktatorlikleri yerinden soklip atamamis ve onu beser hayatindan
uzaklastiramamistir. Nasil uzaklastirabilirdi ki, kdinati siirimsi bir
nizam icinde vazeden Yiice Yaratici yuvayi, bu umumi nizamin
ehemmiyetli bir parcasi olarak tabiat kitabinin bagrina
yerlestirmis ve alem-simul ahengin itici ve ¢ekici kuvvetleriyle
onu siki sikiya baglamistir.

Canli varliklar arasinda -belli bir donem icin dahi olsa- yuva
kurmayan ve kendi nezaretinde yavrularinin yetismesine vasat
hazirlamayan bir canli yok gibidir. Kuslar bin bir zorluklari
gogusleyerek yuva kurarlar, karincalar durup dinlenme bilmeden
yerin derinliklerine delikler acar dururlar. Dagda tasta gezen
bltln vahsiler, inleri ve kovuklari mesken edinerek baslarini
sokarlar...

Her canli kendi fitrati sinirlari iginde basini sokup barinacagi bir
yuva ve yavrularini uguracagi ana kadar onlari goriip gozetecegi
bir mesken tesisine ¢alisir ve bu hususta insan aklina durgunluk
verecek sekilde titizlik ve gayret gosterir.

Boylesine ¢cok sithhatli, alabildigine saglam ve fitrat kaideleri
Uzerine oturtulan yuva, insanogluyla bitln bitin ehemmiyet
kazanmis ve onun hayatinin 'lazim-1 gayr-1 mifarik-' @ haline
gelmistir. Bu itibarla insani yuvadan ayirmak, insanliktan
uzaklastirmak kadar ters ve tabiattan tecrit etmek gibi de gayr-i
mantikidir. insanin insanhgi yuva ile tamamlanir, yuva ile kemale
erer ve yuva ile devamlilik kazanir. Buna binaen, yuvanin agirhgi
ile oynama ve onu orseleme, insanlk hakikatine dokunma ve onu
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hafife alma demektir.

Evet, mesru gizgide kurulan her yuva, maddi manevi kemalat ve
faziletin vesilesi olmustur. Onun bozulmasi veya mesruiyet
cizgisinden sapmasi ise, milletlerin ve hatta insanhgin yikilisini
netice vermistir.

Gayr-1 mesru yuvaciklarin, milli zemini delik desik edip, millet
agaciniicten ice ¢lirittigu glinimiizde, bu vadide séylenecek her
s6zi 'maldmu flam' B kabilinden sayarak, milahazamizin
tafsilatini okuyucunun iz'anina havale edip, yuvanin kurulus
keyfiyetine gecmek istiyoruz.

ilk beseri yuva, insanoglundan bir ¢ift ile meydana gelmistir. Daha
sonra da ayni sekilde tabiatini koruyarak devam etmistir. Ne var
ki ilk yuva, Yaraticinin hikmet eliyle kuruldugu icin, onda, 1zdirab
ve sikintilar gelip gecici, huzur ve emniyet ise stirekli ve kalici
olmustur. Eger insanlar ilk yuvadaki esas ve sartlara riayet
edebilselerdi, nesiller bozulmayacak ve insanlk da bugtin oldugu
gibi sefillesmeyecekti. insanlik, yuvanin bozulmasiyla bozuldu. Ve
eger yeniden, topyekiin beserin huzur ve emniyete ermesi
dustnlliyorsa, mutlaka sihhatli yuvalarin kurulmasina
gidilmelidir. Zira sihhatli bir yuva, huzur ve emniyeti temin eden
en kudsi bir mliessese ve ictimainin de mihim bir kaidesidir.
Aksine, iyi kurulmayan bir yuva, huzur ve emniyet vadetmedigi
gibi, yetisen nesiller icin de bir han ve otelden ibarettir. Blitin
hayatlarini béyle bir otelin soguk duvarlari arasinda geciren ciftler
talihsiz, yetisen yavrular da sahipsizdir.

Yuvada huzur ve emniyet

Yuvada huzur ve emniyetin birinci sarti, esler arasindaki uyumdur.
duygu, distince, ahlak ve inan¢ta uyum.. Buna gore, yuva
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kurmaya tesebbus eden her fert, evvela duygu, dislince ve
ahlakta kendisiyle imtizag edebilecegi birisini arastirma
mecburiyetindedir. Aksine, tasavvurdan distinceye, diisiinceden
ahlaka kadar her seyiyle irdenecegi bir arkadasla hayatini gecirme
mecburiyetinde kalacaktir ki, boyle bir durum ciftler icin bittn bir
hayat boyu sadece 1zdirab kaynagi olacaktir. Eslerin birbirine zit
oldugu bir yuvada -fevkaladeden bir imtizag ve cazibe-i kutsiye ile
arzu edilen ¢izgiye gelme olmazsa- taraflar kendilerine zit
dustncelerin altinda ezilecek ve hep yuvadan uzak kalmayi
dustneceklerdir. Hatta, bir arada bulunduklari zamanlarda dahi,
duygulariyla dusinceleriyle, birbirlerinden uzak ve hanenin
disinda yasayacaklardir.

Anne ve babanin ayni elektrik yukli zerreler gibi, birbirini ittigi ve
birbirinden uzak durdugu, bir aile yapisi icinde yetisecek
cocuklarin durumu ise, hepten yirekler acisidir. Cocuklarin
duygulu ve saygil, ayni zamanda icinde bulunduklari toplum igin
iyi birer riikiin olmaya hazirlanmalari, ancak fevkalade imtizag
etmis bir ailenin yumusak ve sevgi dolu atmosferinde kabil
olacaktir. Yoksa onlarin tertemiz duygu ve dislince diinyalari
Uzerine, her glin bir tortu gibi gelip ¢coken anne babanin
huysuzlugu ve imtizagsizligi, bir dlclide onlari da huysuz ve
saygisiz kilacaktir ki, bu da gocuklarin, butin bir hayat boyu, her
sikintida, kendilerine miracaat edecekleri, daimi rehberlerine
karsi itimatlarinin, olumsuz sekilde sarsilmasi demektir. Suurlari
boylesine kirlenmis ve bulanik seylerin baskisi altinda gelisen
yavrularin, topluma yararl birer uzuv olmalari ise stipheli ve
dislindUricudar. Hatta degil yararli olmalari, ciddi bir fikri
operasyona ve arindirilmaya tabi tutulmazlarsa, icinde yasadiklari
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toplum icin, blyuk zararlara sebep olmalari da muhtemeldir.
Resmi istatistikler, cliriim isleyen ve ondan zevk alan ¢ocuklarin
blyuk bir kisminin, (aile huzursuzlugu) kurbanlari arasindan
ciktigini gostermektedir ki; meselemiz bakimindan oldukga
manidardir. Bir de buna, toplum icindeki itici ve ¢ekici glcler ilave
edilecek olursa, o zaman nesillerin azginhgina degil de, istikamet
ve diristligine sasiimalidir!

izdivagta Veraset

izdivacta, Uzerinde durulmasi gerekli olan hususlardan biri de,
verasetle " alakalidir. Diinden bugline lzerinde hassasiyetle
durulan bu mesele bilhassa glinimuzde bir hayli kuvvet kazanmis
gibi gorunur.

Veraset, cocugun bagh bulundugu soy-agacinin, uzak ve yakin
koklerinden birinin, tasidigi iyi veya kotl huylardan bazilarinin,
cocuga intikal etmesidir ki; bir hayli ilim adaminin kanaatleri bu
merkezdedir ve Mendel'in ¢calismalari da bunu teyit ve ispat eder
mahiyette olmustur. Hele alkol ve emsali uyusturucu seyler
Uzerindeki calismalar, anne ve babadaki i¢ deformasyonun, ruh ve
karakter bozukluklarinin, katiyetle cocuga gecebilecegini ortaya
koyduktan sonra, artik bu meseleye bir 'kaziyye-i muhkeme' [5]
nazariyla bakabiliriz.

Bu demektir ki, iyi bir izdivag, ferdin sahsi ve i¢timai hayatinda
yapici ve ylkseltici bir unsur olmasina karsilik, diistiniilmeden
yapilan kotu bir izdivag, hem aile, hem o aileden meydana
gelecek ¢ocuklar ve hem de toplum igin talihsizliktir. Yani, maddi
ve manevi sihhate ermis biriyle izdivag, iyi nesillere dogru
olmanin ilk sarti sayildigi gibi, ayni zamanda ferdin kendi
toplumuna karsi da mukellefiyetini idrak etmesi demektir. Bu
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itibarladir ki, en Ustlin beyan icinde; 'nutfe'nin [6] nereye
konulacagi hususu lizerinde hassasiyetle durulmus ve bu
mevzuda yapilacak secimin, hayati ehemmiyet arzettigine dikkat
cekilmistir. S6zin 6zi; mevzu bir tohum ve tarla temsiliyle ele
alinmakta, sihhatli nesiller, bu iki unsurun uyumuna,
kusursuzluguna ve 'kuvve-i inbatiye'sine 71 baglanmaktadir.
Tohum sihhatli, atildigi yer de nezihse, 'sart-1 adi' ¥ olarak
sebepler tamam ve fiill dua yerine getirilmis demektir. Bunun aksi
ise, batakliga yulaf ekip bugday bekleme gibi bir ham-hayallik
demektir ki; bir kuruntu ve aldatmaca oldugunda asla stiphe
yoktur.

Hilasa olarak diyebiliriz ki; iyi nesillere dogru atilan ilk adim, yuva
ile baslar. Yuva, fitratin, aklin ve iz'anin gerekleri istikametinde
kurulur. Ve esler, ruh, diislince, anlayis ve ahlakta uyum icinde
olurlarsa, hane bir cennet kdsesi, icindekiler de ebedi huzur ve
saadete namzet talihliler olurlar. Aksine yuva, inang, diistince ve
anlayistaki imtizag nazar-i itibara alinmadan hissilik Gzerine
kurulursa, o hane, huysuzluklarin, huzursuzluklarin kaynastigi bir
han ve gulyabanilerin 9] cevelangahi bir 'seytanlar satosuna'
donecektir ki, boyle ugursuz bir yuvada, yetisecek nesillerin,
Faust'un talihsizligi icinde yikilp gideceklerinde, kimsenin stiphesi
olmamalidir.

Ancak, sunu da hemen arz edeyim ki; yuva ne kadar akli, mantiki
esaslar Gzerine kurulmus ve milkemmel de olsa, yine de her sey
demek degildir. Belki yuva gibi boyle bir ilk sarta, siddetli ihtiyag
vardir ama, bundan sonra yapilmasi gerekli daha pek ¢ok vazife
bulunmaktadir ki, bu vazifelerin butlnu yerine getirildigi zaman,
bir hizmet yapilmis olacaktir. Bu vazifeler, cocugun diinyaya
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gelmesiyle baslar ve genclik doneminin nihayetine kadar da
devam eder. Vakia, insan hayatinda, olgunluk ve yaslilk gibi
donemler de vardir, ama; bizi daha ¢ok ilgilendiren onun ¢ocukluk
ve genclik devreleridir. ihtiyarlik ve olgunluk devresini idrak eden
insanlar, degisme ve sekillenme dénemini ¢cok gerilerde
biraktiklari icin gdnillerinden gelenin disinda, arzularinin hilafina
olarak- onlara bir seyler anlatmak ve ruhlarini yenilemek mimkin
degildir. Bu itibarla, biz de sadece, cocukluk ve genclik devreleri
Uzerinde durmak istiyoruz.

Cunki bu devrede insan, cevreden alacagi seylerle i -
sekillenmeye girer. Bu devrede ak'i karadan tefrik eder ve yine
ancak bu devrede talim ve terbiye kendisi igin faydah olur. Blylk
bir 6lclide, bitlin kazanma ve kaybetmeler hep bu devrede
baslar. insanlik icin (altin d6nem) sayilan bu devre, ayni zamanda,
insanin meleklesmeye ve ictimailesmeye yonelebilecegi tek
devredir.

Cocugun Diinyaya Gelmesi

Bu itibarla, cocuk daha dilinyaya ilk gelir gelmez, onu
insanlastirma ve meleklestirme istikametinde hemen harekete
gecilerek, kudsi 6lctlerimiz icinde biitiin merasimler icra edilmeli
ve Ylice Yaraticiya ismarlanmalidir. Evet, onun kulagina okunacak
bir ezan ve kamet, ylice alemlerden ruhuna tflenmis melek
soluklari gibi, onu varhga ve diri kalmaga c¢agiran ilk mesajlar
olacaktir. Bu ilk ilhak ve fisilti, o cok aciz yavruyu en hakim ve
hafiz bir iradeye teslim etme demektir ki, bu husus hicbir zaman
klicgimsenmemelidir.

Cocuga glizel bir isim konmasi ve bu isimin bilhassa, hayatlari
kahramanlik destanlariyla dolu, mistesna kimselerin isimleri
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arasindan secilmesi, o yavrunun gelecegi adina yine
kigimsenmeyecek seylerdendir. Cocuk, adini aldigi zat hakkinda
kendisine verilen kiguk bir malumatla, onu daima basinin
Ustliinde hissedecek ve ilk devrelerde belki suuruna varmadan,
fakat sonralari bitlin samimiyetiyle ona benzemek icin ¢irpinip
duracaktir.

Ayrica, bu ismin, toplum tarafindan kendisine ehemmiyet
atfedilen bir sahis tarafindan konmasi da ¢ok mihimdir. Cok defa
'senin ismini falan zat koymustur' s6zi karsisinda, gencin
vicdaninin uyandigi ve kendinde bir i¢-toparlanma meydana
geldigi gbze carpmistir.

Sunu da hemen arz edeyim ki; ezan, kamet ve isim koyma gibi bu
ilk vazifeleri, bir kisim aceleci kimseler yadirgayip hafife
almamalidirlar. Bunlar, cocuga karsi yapilmasi gerekli ylizlerce
miukellefiyetten sadece bir iki tanesidir. Ve yine bunlar, dogrudan
dogruya cocugun, kalp ve ruhunu hedef alan ve neticede de ylice
mesietle [10] Ismarlamayi ifade eden bir i¢c teminattir. Yoksa,
mesullerin vazifeleri bunlardan ibaret demek degildir.

Yine bu ilk devrede, cocugun zihnine yerlesen seylerin, bitin bir
hayat boyu, onun, suurunu baski altinda bulunduracagini
dustnerek onunla gecirilen dakikalarda, ebeveynin tavir ve
davranislari da ¢ok mihimdir. Bu ilk tefahhis 1 ye tecessus
déneminde anne ve babanin hareketleri onun suuruna dylesine
yerlesir ki, daha sonraki donemlerde ¢cocuk, cok defa bunlarin
tesirinden kurtulamayarak, ebeveynini bu suuraltilarin baskisi
altinda dinler ve onlarin baskisi altinda degerlendirir.

Anne Babanin Davranislari

Anne, baba onun nazarinda, murai, dediklerini yapmayan; yalan
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soyleyen; baskalarini aldatan; iyilik bilmeyen, baskalarina
zulimden sakinmayan ve ebeveyn olma vekar ve ciddiyetinden
mahrum bir kisim sefil varliklar olarak iz birakmis ve yer etmisse,
bir daha onlardan mispet seyler kapmasi oldukca zor, hatta
imkansizdir. Hele, onun gozi 6ninde, bilfiil fenalik yapiliyor ve
hatta ona da yaptiriliyorsa, o anne baba bitiln bitin kendilerine
karsi gliven ve itimadi sarsmis ve ileride vermeyi planladiklarn
seylerin onunu tikamislar demektir. Bu ise cocugun, ilk terbiye
ocagl olan yuvadan hicbir sey almadan, eli bos olarak ayrilmasini
netice verecektir.

Binaenaleyh anne baba, sonsuz sefkatlerinin yani basinda,
terbiyesiyle miikellef bulunduklari cocugun bu durumlarini da
dustnerek, rollerini ¢cok iyi oynama mecburiyetindedirler. Ayni
zamanda oynayacaklari rollerini alabildigine ylrekten ve bir
ibadet nesvesi icinde oynamalidirlar. Vakia, burada ne rol ne de
oyun yoktur ama, yine de 'dik-i elfaz' *® yuziinden bu tabirlere
bas vuruldu.

BUtln bunlarin 6tesinde, kaf dagindan agir en buytk is ise,
cocugun fiziki gelismesine muhazi olarak degisen bakis
zaviyelerine karsi tespitlerin isabetli yapilmasi ve ona gore de
tavir ve vaziyet ayarlamalarina gidilmesidir. Nasil ki, yavrunun
fizyolojik gelismesi merhalelerinde, hekim tavsiyesine gore belli
rejimler vazedilerek mama ayarlamalari yapiliyor; dyle de onun
kalben ve ruhen gelismesi nazara alinarak, verilecek seylerin cins
ve miktarlarina titizlik gosterilmelidir.

Bir devrede o, goz ve kulak yoluyla aldigi seylerle besleniyorsa, o
devrede, bu iki menfezden kalbine ve ruhuna giren seylere dikkat
edilmelidir. Bir baska devrede, daha baska alicilariyla degisik

M. Fethullah Giilen NG



Giiniimiizde Gengligin Problemlerine Dogru 86
tecessusler pesinde ise, bu defada, o zaviyeden verilmesi gerekli

olan seylerle imdadina kosulmahdir.

[1] Asr-1 hazir: Asrimiz.

[2] Lazim-1 gayr-1 miifarik: Ayrilmasi miimkiin olmayan. Mutlaka lazim
olan.

[3] Malumu flam: Bilineni bildirme.

[4] Veraset: Kalitim.

[5] Kaziye-i muhkeme: Tam, saglam hiikiim.

[6] Nutfe: Meni. Ayni cinsten hiicrelerin birlesmesi.

[7] Kuvve-i inbatiye: Bitiren, yeserten kuvvet

[8] Sart-1 adi: Normal olarak sart olan.

[9] Gulyabani: insani felakete attigina itikat edilen vahsi bir mahlak ismi.
[10] Mesiet: irade. Dilemek. Arzu. istek.

[11] Tefahhis: Bir seyin, bir meselenin igyliziinii dikkatle arastirmak.
[12] Dik-i elfaz: Lafizlarin darhg, ifade gigliigi.
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