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ONSOZ

Varhk sahasina gonderilenlerin en kiymetlisi insanoglu-
dur. Maddi manevi donanimi, Allah Teala’nin onu Kendi-
sine muhatap kabul etmesi gibi 6zellikleriyle insan, bu ko-
numun hakh sahibidir. Diger her sey, insan var diye vare-
dilmis ve ona musahhar kilinmistir. Biitiin esyanin tasarruf
sahibi, diinyada Allah’in halifesi odur. Béyle olmakla bir-
likte insan, zaaflari, bosluklar, 6grenme stireci ve hata pa-
y1 olan bir varhktir. Donanimini iyi kullanma ve geligtirme
onu yukarilarn yukarisina gikarabilecekken, bunun aksi,
onu agagilarin asa@isina itebilecektir. Yiice Yaraticr'ya mu-
hatap olmayla alakah da durum aynidir. Bu diinyada O’na
¢ok yakin olma, bu yakinhg biittintyle hissetme, sezip m-
sahede etme, cennetlerde ise Yiice Allah’1 bizzat gérme gi-
bi lituflara mazhariyetin yaninda, Cenab-1 Hak’kin hitabi-
na layik olamama durumunda ise her iki cihanda bedbaht
olmasi muhtemeldir. Kazanma kusagina gore dizayn edi-
len insan igin, kaybetmek de muhtemeldir.
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BIR HADIS, DORT IKAZ

iste boylesine kazang ve kaybin i ice oldugu riskli bir
sahaya yerlestirilen insanin, mahiyetindeki derinlikleri
ivi bir sekilde kullanip kendisinden istenilenleri gercek-
lestirebilmesi ve yaratihg gayesini tahakkuk ettirebilmesi
adina 6ne ¢ikan hususlarin baginda nasihat gelmektedir.
Bir bagka deyisle insan, rehberlige muhtag olarak ya-
ratilmigtir. Hangi seviyede olursa olsun, insanin nasihat
almaya ve dinlemeye ihtiyact vardir. Insanin, vicdanin-
daki inang esaslarini, degerlerini kaybetmemesi; ibadete
olan, olmasi gereken agku sevkini yitirmemesi; hayirh
islere ve hizmetlere olan igtiyakinin azalmamas igin, na-
sihat olmazsa olmaz bir kiymettir. Tersinden ifade ede-
cek olursak, maneviyatin hep gulgli ve ytiksek olmasi,
manen ¢Ozilip bozulmanin 6nline gegilmesi, metafizik
gerilimin tam olabilmesi i¢in nasihat en kuvvetli bir ve-
sile ve vasitadir.

Maddi ve manevi donamimiyla varlk sahasina gikari-
lan insanogdlu, maddi gereksinimlerini insiyaki olarak bilir
ve kargilar. Ornegin aclhk ve susuzluk, bedensel bir ihtiyag
olarak kendisini hissettirir; insan da ona gére hareket eder
ve ihtiyaclarimi karsilar. Igin manevi tarafinda ise durum
farkhdir. insan manevi gereksinimlerini ach, susuzlugu gi-
bi hissedemez. Bu yiizden bu tiirlii ihtiyaglarin kargilanabil-
mesi, insanin iradesini kullanip kendisini yonlendirmesiyle
ancak mimkiin olabilmektedir. irade ise insanin iman: ile
dogru bir oranti icerisindedir, diyebiliriz. Insan ne kadar
inanyorsa, iradesi o kadar giigliidir ve imanin riikiinle-
rinden birisi olan Efendimize de iste o nispette kulak verir,
dediklerini yapar, takip eder.

8



ONSOZ

Evet, Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem), diinyaya in-
sanlara rehberlik yapmak, onlari hayra ve giizellige sevk
edip ser ve cirkinlikten alikoymak, cennetlerle miijdele-
mek, tirla tirli azaplara kargi uyarmak ve biitin insan-
higa sahitlik etmek igin gonderilmistir. En btiyiik nasihatgt,
rehber ve mirsit O’dur. Zaten O bir defasinda, dinin nasi-
hatla olan siki alakasin1 “Din nasihattir.”* buyurarak ifade
etmigtir. Dinin, din olarak kalabilmesi nasihatla mimkin
olabilmektedir.

Ortada, biiyiik bir hakikat olarak duran Islam dini, o
dinin kutlu Peygamberi ve o dine muhatap Misliimanlar
vardir. Peygamber nasihat edip misyonunu yerine getire-
cek, Mislimanlar o nasihati dinleyip tutacak, boéylelikle
islam ve onu meydana getiren biitiin giizellikler, solma-
dan, degerlerini yitirmeden bilinip pratik hayatta uygula-
nacaktir. Boylelikle Allah Teala’nin murad: tahakkuk ede-
cek, inananlar henliz diinyada iken cennetleri yasamaya
baslayacaklardir.

iste Efendimiz, insanlarin kurtulusu adina en énemli
misyonun sahibi olarak hayatini idrak etmistir. O, nefs-i
emmareye, seytana ve diinyanin cazibedar gtizelliklerine
kars1 durabilmeleri icin miiminlere nasihat etmis, Hakk’a
vardiran yollar1 géstermis, herkesten 6nce de bizzat kendisi
o yollarda yirtimustiir.

So6zi getirmek istedigimiz baglam, Allah Resili ’niin
rehberligi yoniadir. O (sallallahu aleyhi ve sellem), miminin iki
cihan saadeti adina nelerin seslendirilmesi gerekiyorsa on-
lan dile getirmis, nelerin fiilen gosterilmesi iktiza ediyorsa

1 Mislim, iman 95
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onlarin hepsini, hem de en mitkemmel manada kendi ha-
yatinda orneklendirmistir.

Mesela O “Misliiman elinden ve dilinden diger Muis-
limanlarin emin ve selamette oldugu kisidir.”2 demis, bu
hakikati daha peygamber olmadan kendisine “emin dedir-
terek ortaya koymustur. Allah’a tevbe ve istigfarla yalva-
rip yakarilmasi gerekliligini ben bizzat yerine getiriyorum,
siz de yapin, netligiyle beyan buyurmustur.s “Iiginde kusku
uyaran seyleri birak, terk et (kugkusuz bir iklimde vasa.),
dogruluk insanin i¢inde itminan ve oturaklagma hasil eder.
Yalana gelince, burkuntudur, bulantidir.”+ buyurarak in-
sanhdi irsad ederken, kendisi 6mriinde bir defa bile olsun
yalana miiracaat etmemig olmanin rahathk ve sukinetini
yagiyordu. Ona pekgok iftiralarda bulunmuglar, ama bir
kere bile olsun onu yalancilikla itham edememislerdi.

Verilen 6rneklerden de anlasildig: gibi Efendimiz, temsil
oncelikli bir rehberlik yaprmgtir. Insanlara séyledigi her se-
vi evvela kendisinde uygulamis, hatta istenenin de 6ntinde
temsil etmigtir. Bundan 6tiri de soyledi@i her s6z, kalpler-
de yerini bulmustur.

O, evrensel mesajin evrensel sozclsi; ifadeleri, yon-
lendirmeleri, talim ve terbiyesi zaman-mekan usti ve
otesidir. Oyle beyanlar vardir ki, sadece yasadigi zaman
ve zemindeki insanlara degil, kiyamete kadar gelecek
biitiin insanlara 151k tutmaktadir. Bu galisma, iste bu tiire
giren bir Nebevi beyani ele almaktadir. Uzerinde durup,

2

Tirmizi, iman 12; Nesai, iman 8.
3 Buhari, deavét 3; Miislim, zikir 42.
4 Tirmizi, kiyarnet 60.



ONSOz

serhine galisacagimiz hadis-i serif, icerik bakimindan bi-
tiin zamanlarin inananlarini yakindan ilgilendirmektedir.
Ayrlca bu hadis, Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve sellem) kisa
ve 6zlu ifadelerle biliyiik hakikatleri dile getirdigi, dikkat-
leri gekip, gerekli ihtarlan yaptigi hadislerden birisidir.
Allah Resila bu hadislerinde, miiminin hem diinyasini
hem de ukbasini yakindan ilgilendiren, diinyevi-uhrevi
basarilara vesile olan veya kayiplara yol agan gergekle-
ri nazarlara ve gonillere sunmus, hastaliklari ifade ettigi
ayni anda aslinda regeteyi de takdim etmistir.

Rehberligiyle bitiin insanlara nurlu bir hayatin yollarim
gosteren Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve sellem), Hz. Cabir’in ri-
vayet ettigi hadislerinde séyle buyurmuglardir:

“Ummetim hakkinda en ¢ok korktugum seyler: Gobek
baglamak, ¢ok uyku, tembellik ve yakin azligidir.s”

Bu galismada, hadisteki dort hususa gegmeden 6nce
Allah Resili’niin iimmetine olan tutkusu {izerinde durul-
mustur. Girig kismini tegkil edecek olan bu husus hayli
onemlidir. Zira Efendimiz sézlerine “Ummetim hakkinda
en ¢ok korktugum seyler...” seklinde fevkalade dikkat ge-
kici bir islupla baglamstir. Bilindigi tizere Hz. Peygam-
ber, getirdigi esaslara inanan Gimmeti ile gok yakindan
ilgilidir. Adeta tizerlerine titremekte, onlarin seving ve ke-
derlerine ortak olmaktadir. iste bu béliimde, Efendimiz’in
timmetiyle alakali endigeleri, korkulari, tereddiitleri anla-
tilacak, ayrica immet kelimesinin kimleri kapsadigi gibi
konulara da deginilmisgtir.

5 Ali el-Muttaki, Kenzu’l-Ummél, 7434. Hadis.
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Birinci bolim, hadiste nazarlara sunulan karin buyiik-
lugint, diger deyisle gébek baglamayt konu edinmekte-
dir. Bu husus diinyevi-uhrevi biitiin hayat tehdit eden, vi-
ne maddi manevi birgok hastaliklar1 beraberinde getiren,
gliniimiz insaninin gogunu pek yakindan ilgilendiren ve
hadiste anlatilan diger problemlerin de kaynag! bir husus
olarak karsimiza gikmaktadir. Bu boliimde ifade edilenle-
rin yaninda gaflet, dini mesuliyet ve israf gibi hususlar tize-
rinde de durulmugtur.

ikinci bolimde ¢ok uyumak, uykunun devamlist olmak
konusu ele alinacaktir. Normalden fazla uyumak, mimini
dinyaya ve ukbaya bakan hedeflerine ulagmaktan aliko-
yan, biiyik bir engel haline gelebilmektedir. Bu boliim bu
mevzua yogunlagmig ayrica zamanin kiymeti ve bog vakit
gibi konulara da temas etmistir.

Ugiinct bélimiin mevzuu, biitiin ¢agnsimlariyla tem-
belliktir. Peygamberimizin dahi kendisinden Allah’a si-
gindi@ tembellik, uykunun yaptidi tahripten daha fazla-
sin1 yapan ¢ok zararh bir aligkanlik, ok kétl bir huydur.
Ayni zamanda hayati monotonlastiran, yasama sevincini
kaybettiren, insanin maddi manevi kiiflenmesine sebep
olan bir yani da vardir. Calismak, insani her yoniiyle ta-
ze tutarken, tembellik paslanmanin kaginilmaz sebebi ol-
maktadir. Yine bu kontekste, irade ve sabir gibi konulara
da yer verilmistir.

Son bolim yakin ve yakin azhgi hususuna yogunlas-
mustir. Hakkinda korkulup endise duyulan bu hususa Efen-
dimiz, ifadelerinin en sonunda yer vermis, boéyle yaparak
onun tehlikesine ayr1 bir vurguda bulunmustur. Yakin,

12
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seksiz siphesiz kesin bilgi, kuvvetli iman gibi manalara
gelmekte olup, miiminin ruhani seyahatinde gittikge yiik-
selen bir ufuk olarak durmaktadir. Yakin azhg: ise pratik
hayata diinyevilesme, ibadetlerde gevseklik, 6lim ve ote-
sini umursamama gibi tezahtirlerle yansimaktadir. Bu son
bolim bu hususlar tizerinde durmakla birlikte, yakini elde
etme yollar gibi konulara da yer vermektedir.

Bu kiigiik ve miitevazi galismadaki niyazimiz herkesin
niyazi olan Riza-y1 {lahiye mazhariyet, miiminlerin géniil-
lerine kiiglictik bir manevi heyecan katkisi ve sefaat-i uzma
sahibi Yiice Zat'a (sallallahu aleyhi ve sellem) layik immet olabil-
me umididir.

Mehmet Yavuz Seker
istanbul, 2012
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PEYGAMBERIMIizZ VE UMMETI

NS

Ummet Kimdir?

Ummet kelimesi e-m-m kokiinden gelen ¢ogul bir isim-
dir. Hem liigat manalari ve hem de dini terminolojide ka-
zandid1 anlamlarla Kur’an’da 64 yerde gegmektedir.

Bu kelimenin en 6nemli sozlik anlamlarindan birisi
“din” dir. Kur’an, Hak dine de, batil dine de immet de-
mistir:

“Iste sizin bu dininiz bir tek dindir. Rabbiniz de Ben’im.
Ovle ise yalmz Bana ibadet edin!” (Enbiya, 21/92)

“Hayrr! Ne bilgileri var, ne kitaplan! Sadece géyle der-
ler: “Biz babalarimizi bir dine baglanmig gordiik. Biz de
onlarn izlerinden gidiyoruz.” (Zuhruf, 43/22)

Bu ayetlerde gecen ve din olarak meali verilen kelime-
ler, Kur’an’da iimmet kelimesi ile ifade edilmistir. Ayrica;
“Eger Rabbin dileseydi, buttin insanlar1 hakta ittifak eden

17
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bir tek immet yapard1.” (Hud, 11/118) ayetindeki timmet keli-
mesi de din olarak anlagilmig ve “Eger Allah isteseydi, bi-
tiin insanlar hak din, tevhid dini olan islamiyet tizere olur-
lar, ihtilaf etmezlerdi.” seklinde yorumlanmgtir.

N3

Ummet kelimesi “cemaat”, “grup” ve “topluluk” mana-
larina da gelmektedir. Kur’an’da, inansin veya inanmasin,
kendilerine peygamber gonderilen insanlar bu isimle anil-
muglardir: “Hak Tedlé: ‘Girin bakalim sizden énce gelip ge-
¢en cin ve insan topluluklanyla beraber atege!’ buyurur. Her
ummet oraya girdikge, yoldasina lanet eder...” (A'raf, 7/38)
ayetinde inanmayanlar, immet olarak tanimlanmugtir.

Ummet kelimesi hayvanlarla alakali “cins” ve “grup”
manasinda da kullanilmig, bu baglamda Allah Restli, ka-
rincalarin ve képeklerin de birer immet olduklarin bildir-
mistir.s Bu agidan, zikredilen hayvanlarin da Allah Resuli
‘nin Gimmeti oldugu yaklasimina sahip olmak fevkalade
yanlg olur. Zira Efendimiz kelimenin dini istlahtaki mana-
sini degil, s6zlik anlamini kullanmigtir. Hadislerde ayrica
ummet kelimesi “cemaat”, “bir peygambere uyan insan-
lar”, “Islam toplumu”, “kendilerine peygamber génderil-
mis insanlar” manalarinda da kullanilmistir. Bu kelime,
sozlik anlam itibariyla yol, belirli bir vakit, sima, boy, taat’
gibi manalara da gelmektedir.

Burada tizerinde durulmasi gereken asil mevzu, im-
met kelimesinin dini terminolojideki yiiklendigi manadir.
Hazreti Peygamber’in gelisinden sonra, artik biitiin insan-
larin muhatap olacaklart hak din Islam, hak peygamber

6 Miislim, selam 148; Ebd David, edahi 22.

7 ibn Manzur, Lisanu’l-Arab, “emm” mad.
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de O’dur. Bundan 6tiiri Peygamberimiz, kiyamete ka-
dar gelecek bitiin insanlarin peygamberidir. Bu agidan
“Ummet-i Muhammed” ifadesinin genelde sadece inanan-
lar, bazen de miimin kafir bitiin insanlar icin kullanilabi-
lecegini soyleyenler olmustur. Zaten Efendimize inanan,
O’nun davetini kabul eden miiminlere “Gmmet-i icabet”,
yasadigi dénemde tek hak din Islam oldugu igin, onun da-
vetine muhatap olan gayrimislimlere de “limmet-i davet”
denmigtir. Bir baska deyisle immet-i icabet, Efendimiz’in
davetine icabet edenlere, immet-i davet de, davet edilme-
sine ragmen heniiz icabet etmeyen insanlara verilen addur.

Her ne kadar ifade edilmeye calisilan kategoriler, bir
yonden dogru olsa da, Muhammed Gimmeti denilince ilk
akla gelen gtiphesiz miiminlerdir. Kur’an bu manadaki im-
met kelimesini defalarca kullanmigtir. Baz ayetleri érnek
olarak burada zikredebiliriz:

“Ey bizim Kerim Rabbimiz! Bizi, yalniz Sana boyun
eden misliiman kil. Soyumuzdan da yalniz Sana teslimiyet
gosteren bir Misliman (immet yetistir...” (Bakara, 2/128)

“Ve iste boylece Biz sizi 6rnek bir immet kildik ki, in-
sanlar nezdinde Hakk’in sahitleri olasiniz ve Peygamber de
sizin hakkinizda sahit olsun.” (Bakara, 2/143)

“Yarattiklarimiz iginde, daima Hakka giden yolu gos-
teren ve onunla adaleti gergeklestiren bir (immet vardir.”
(A'raf, 7/181)

Hazreti Peygamber’e ait baz1 hususiyetleri burada zik-
retmek, O’nun immetine olan bakig agisini gostermesi yo-
niyle 6nemlidir. Bu yiizden burada bazi baglklar halinde

19
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Efendimiz’in sefkati (izerinde durulmusg ve hayatindan o6r-
nekler verilerek, konu zihinlere yaklagtirilmigtir.

Dinin Oziindeki Sefkat ve Kolayhk

Sonsuz merhamet sahibi Allah Teala’nin insanlara
gonderdigi en son dinin 6ziinde sefkat ve kolaylik var-
dir. Bir bagka deyisle, dinin hiikiimleri merhamet yo-
riingelidir. Cenab-1 Hak, Islam’1 -hasa- insanlar altinda
kalip ezilsinler diye degil, bilakis yagsamak suretiyle, iki
cihan saadetini kazansinlar diye diinyaya yerlestirmis-
tir. Bizzat Efendimiz “Ben kolay bir hanif (tevhid) dini ile
gonderildim.”s buyurarak bu hakikate dikkatleri cekmis-
tir. “Dinde insanin glcint, takatini agsan yikiamlilikler
yoktur.” kaidesi de ayni hakikatin bir bagka tslupla ifade-
sidir. Hasili, Islamiyet herkesin kolaylikla yasayip hiikiim-
lerini rahathkla tatbik edebilecedi enginlik ve esneklikte
tezahlr eden gtizellikler mecmuasidir.

Dinin 6ztindeki bu kolayhk, Efendimiz’in (sallallahu aley-
hi ve sellem) insanlara yonelik davraniglarinda da belirle-
yici rol oynamustir. Kendisi saatlerce nafile namaz kilar
fakat insanlara namaz kildirirken kisa tutardi. Teravih
namazinin farz olaca@ endigesiyle bu namazini tek bagi-
na eda etmisti. Hacci anlatirken birisi “Her sene mi hac
yapacagiz?“ diye sorunca ses ¢ikarmamis, soru li¢ defa
tekrar edilince yilda degil, omiirde bir defa farz oldugu-
nu ifade buyurmustur. Sonra da “Eger evet deseydim
her sene hac yapmaniz farz olacakti ve siz de buna gtig

8  Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5/266; Taberani, Mucemii’l-Kebir, 8/222.
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yetiremeyecektiniz.“ demigti. Ummetinin altindan kalka-
mayacagi bir hitkmiin farz kilinmasini istememisti.®

Efendimiz temizlige cok 6nem verir ve bunu tegvik
ederdi. Bu gizgide O, diglerine de ¢ok 6zen gosterirdi.
Misvag@ ¢ok sever, yanindan ayirmaz, namaza baglarken
diglerini misvaklardi. “Eger immetime zorluk verece@im-
den ¢ekinmeseydim, her namazin baginda onlara misvak
kullanmalarini emrederdim.“ buyurarak da bu hususa
dikkatleri cekmisti. EGer emretseydi misvak kullanmak
da abdest gibi namazin farzlarindan birisi olacakti. Allah
Resiilii, immetini zora kogma endigesini tagidigindan do-
lay1 boyle bir emirde bulunmamig, boylelikle disleri mis-
vaklamak siinnet olarak dindeki yerini almgtir.

Efendimiz, dinin yerlestiriimesinde o kadar s6z sahibi
idi ki; O isteseydi, teravih namaz kilmak, her sene haccet-
mek ve namaza baslarken misvak kullanmak farz olacakti.
Allah Restlii, immetine olan sefkatinden 6tiirti bu emirleri
vermenmis, béylece miiminlerin islamiyeti kolayca yasama-
larinin 6nlini agmigt.

Daha once de deginildigi lizere Hazreti Peygamber
iman eden miminlerin lizerlerine adeta titrerdi. Onlara ait
mutluluk veya ac), onlardan 6nce Efendimize gelirdi. O,
ashabinin sevingleriyle sevinir, onlarin aci ve kederlerini
onlar kadar kendi vicdaninda yasardi.

Cenab-1 Hak, kendi isimlerinden olan Raidf ve Rahim
isimlerini Efendimiz’e nispet ederek O’nun sefkat ve mer-
hametine dikkatleri gekmistir.

9 Miislim, hac 412; Nesai, mendsik 1.
10 Buhari, cum’a 8; Muslim, tahare 42.
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Elmalli Hamdi Yazir bu ayetle alakali su yorumu yap-
mugtir:

“Yemin olsun ki, size hakikaten bir restl geldi. Oyle
bir resul ki sizden biri, kendi iginizden, kendi cinsinizden,
melek degil, beger cinsinden, asli ve nesebi belli, Arabi ve
Kureysi, Harem ehlinden, sizin sikilmamz O’na agir gelir,
glictine gider. Yani, azap gérmeniz séyle dursun, bir takim
zahmete, sikintiya ugramaniz bile O’nu lizer, son derece
rahatsiz eder. Yahut sizi sikkan, zorunuza giden seyler be-
seriyet icabi O’nu da tzer, O'nun dayanma gicli ve me-
tin gorinugt, sikintilara gogls germesi Gzilmediginden
degil, peygamber olugundandir... Bir resuldir ki azizdir;
buylik izzeti vardir. Sizi sikintiya sokan seyler O’'nun aley-
hine olur, O’na agir gelir. O yiksek izzet sahibi peygam-
ber, kendi cinsinin evlatlarinin zor durumda kalmasina raz
olmaz. Sizin cinsinizden olmasi ve izzet sahibi bulunmasi
sebebiyle biitiin dertlerinizi ve kederlerinizi yiireginde du-
var, acinizi hisseder. Uzerinize diiskiindiir, size kargi pek
hirshdir. “(Ey Muhammed) Sen onlarin hidayete ermele-
rini buytk bir hirsla istesen de sunu bil ki Allah, dalalet-
te biraktigi kimselere hidayet etmez. Onlara yardim eden
de bulunmaz.” (Nahl 16/37) ayetinde de isaret buyuruldugu
lizere hidayet ve iyiliginize, faydaniza, hayriniza hirshdir.
Uzerinize toz kondurmak istemedigi gibi, sizi mutlulugun
zirvesine eristirmek, selamete gikarmak, cennete ve ridva-
na kavugturmak igin batin hirsiyla ve var gtictiyle ugrasir.
Ustelik O’'nun merhameti yalnizca Kureys’e, Arab’a, su ve-
ya bu kavme degil, hangi kavimden olursa olsun biitiin
muminleredir ki, O RaGftur. Re’feti ¢cok fazladir, yani gayet
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ince bir gefkati ve derin bir merhameti vardir. Rahimdir.
Fitraten, dogustan, yaratihgtan, Allah tarafindan pek ziya-
de merhametlidir. Giinahkarlara bile acir.n”

Efendimiz bir defasinda, kendisi ile immeti arasindaki
minasebeti “Benimle sizin misaliniz, ates yakan bir ada-
min misali gibidir ki; hemen pervaneler, kelebekler o ate-
sin igine diigmeye baglarlar. O bunlari kovar. Ben de ates-
ten korumak igin sizin eteginizden tutuyorum. Halb{ki siz
elimden kagiyorsunuz.”:2 diyerek ifade etmistir.

Bu hadislerinde Allah Resili tmmetini atesten,
Allah’in azabindan korumak igin elinden geleni yaptigi-
ni; buna mukabil insanlarin kendilerini atese attiklarini;
Allah’in azab ve gazabini netice verecek isler yapmaktan
bir tirli vazge¢mediklerini ifade etmektedir. Hadisteki
“Ben de atesten korumak igin sizin ete@inizden tutuyo-
rum. Halbuki siz elimden kagiyorsunuz.” Gslubunun ter-
cih edilmesi cok manidardir. Efendimiz, meramini ifade
ederken sectigi bu ifade tarziyla sitem etmekte ve adeta
sunlar1 séylemektedir: “Hak yoluna gagiran bir davetgi,
yolunuzu aydinlatan bir kandil, bir 1stk kaynad: olarak
ben var glcumle sizlere karsi vazifemi yapiyorum. Cen-
neti ve igindekileri mijdeliyor, cehennem ve iginde ba-
rindirdiklarina karsi da sizi uyariyorum. Nasil yasamaniz
gerektigini bizzat kendi hayatimda misallendiriyorum.
Kurtulugunuz igin adeta g¢irpiniriyorum. Sizin elleriniz-
den ayaklarinizdan, yakalarinizdan pacalarinizdan tutup
ategse diismenize mani olmaya ¢alistyorum. Lakin sizler

11 Elmalill Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, 4/433, 434.
12 Buhari, rikdk 26; Miislim, fedaif 17-19.
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beni dinlemiyorsunuz. Ellerimden avuglarimdan kaywyor,
itikatta ve/veya amelde problemler yasiyor, cehenneme
giden ¢amurlu yola saplaniyor, Kur’ani ¢izgiden sapiyor
ve kendinize yaziklar ediyorsunuz.”

“Hig stiphesiz ben size bir babanin evlatlarina olan du-
rumu gibiyim.”1 buyuran Efendimiz gergekten de hep in-
sanlida 6mek, onlan felaha erdirmeye yonelik, musfik ve
kurtarma edali, fayda yoringeli, hikmet buudlu hareket
etmig, hep pozitif ve miispette kalmis, bagka tirlii hig ol-
mamigtir.

Simdi aktaracagimiz olay da Efendimiz’in ¢izgisinin an-
lagilmasina yardimci olacaktir:

Yeni misliman olmusg birisi Efendimiz’in yanina gele-
rek O’ndan yardim talep etmisti. Allah Res(li adama bazi
seyler vermesine ragmen, o hognutsuzluk izhar edip edep
sinirlarint zorlayinca, Efendimiz’in arkadaglari o sahsin
lizerine yiiriumis ve saygisizligini cezalandirmak istemisler-
di. Fakat Peygamberimiz onlara mani olmus ve bagka sey-
ler de verip o adami memnun etmisti. Sonra da ashabina
doénip soyle buyurmustu: “Benimle bu kéyliiniin durumu
kacan bir deve ile sahibinin durumu gibidir. Insanlar deve-
nin pesinde kogsmus, hep beraber onu yakalamaya calig-
miglardir; ama deve kalabaliktan daha gok Grkmustiir. So-
nunda deve sahibi ‘Devemi benimle bagbasa birakin. Ben
onu sizden daha iyi bilirim, ona karsi sizden daha yumugak
davraninm:’ diye seslenmig; eline bir tomar ot alarak ona
on tarafindan yavas yavas yaklagsmig ve sonugta devesini
sakinlegtirerek boynuna zimami vuruvermigtir. Eger siz de

13 Eba Dawvid. taharet 4; Beyhaki, Stinen-i Kiibra, 1/91.
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o adami bana birakmasaydiniz, onu atege atmig olurdu-
nuz. Benimle immetimin arasina girmeyin, ashabimi bana
birakin.”

Peygamber Efendimiz hata, kusur ve zaaflara sefkatle
yaklasir, akil ve mantiga hitap ederek irsad ederdi. Normal
sartlarda kizilacak, rahatsiz olunacak hususlarda bile O,
hep yapic ve gefkat yoriingeliydi. Hilm, Allah Restli 'ne
verilmig bir altin anahtar durumunda idi. O, bu anahtarla
pek ¢ok gonli agmigti. EGer O’'nun bu hilmi olmasaydi, pek
cok hazimsiz gonl bir kisim sertliklerle karsilagacak ve sim-
di oldugunun aksine, kimileri [slam’a cephe alacak, kimile-
ri de belki bir hisle O'ndan uzaklasacakti. Ancak hig boyle
olmamug, Efendimiz’in sahsina rahatsizlik duyup Islam’a
girmeyen herhangi bir kimseyi kitaplar yazmamustir.

Su érnekler de konumuzla dogrudan ilgilidir. Bir de-
fasinda birisi gelmis, mescide bevletmigti. Ashab Efendi-
lerimiz rahatsizliklarini izhar etmeye basglayinca Efendimiz
hemen onlan durdurmus, “Uzerine bir kova su dokiive-
rin.” demis sonra da “Siz zorlagtirici olarak degil, kolay-
lastiric1 olarak gonderildiniz.”:s buyurmustu. Bir bagka de-
fasinda da huzuruna gelen bir geng, gayr-i mesru bir ilig-
ki icin Efendimiz’den izin istemigti. Bu is igin izin istemek
gergekten hi¢ duyulmamig, ¢cok ayip bir gseydi. Zina igin
Peygamberden hig izin mi istenirdi' O anda orada bulu-
nanlar boyle bir talebe farkl sekillerde reaksiyon goster-
miglerdi. Allah Resili ise 6nce susmug, sonra da o genci
yanina cagirarak, dizlerinin dibine oturtmus ve onu ikna

14 Kadi iyaz, Sifa-i Serif, 1/124-125.
15 Buhari, vudi 63; ibn Mace. tahara 78.
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etmisti. Ikna ederken de onun aklina ve génliine birden
hitap etmig, boyle bir ¢irkinligin kendi annesine, kiz karde-
sine, halasina, teyzesine yapilmasina kendisinin razi olup
olmayacagini sormus, her sorusuna “Hayir istemezdim, ra-
z1 olmazdim.” cevabini alinca da, ellerini kaldirip ona dua
etmigti. Bu geng bu hadiseden sonra Medine’nin en iffetli
genglerinden biri olmugtu.

Bir bagkasi, dagitilan ganimetten memnun olmayin-
ca Efendimiz’in clbbesini ¢ekmis, ciibbesinin yakasi,
Efendimiz’in boynunu tahris etmigti. O sahis bununla da
kalmamig “Yaptigin bu paylagtimada adaletli davranma-
din.” deme kistahhiginda da bulunmustu. Bu an, yerlerin
ve goklerin titredigi andi. Allah Restli “Ben de adaletli
olmazsam kim adaletli olabilir! Eger Ben adil olmazsam
haybet ve hiisrana ugradim, kaybettim demektir. Allah,
Musa’ya merhamet etsin. O, benden daha agir sézler duy-
du da sabretti.” buyurdu.”

Uhud savasginda, 79 tane ashab efendimiz sehadet
mertebesine yiikselirken, Efendimiz’in de bagi yarilmig,
disi kirllmig, kanlar igerisinde kalmisti. Yakalasalar O’nu
da bir kagik suda bogacaklardi. Ama Sefkat Peygamberi
eliyle yuziindeki kanlari siliyor ve “Allahim! Kavmimi af-
fet. Cunku onlar bilmiyorlar.”:® niyaziyla onlar igin mer-
hamet dileniyordu. Beddua edilecek yerde, af ve madgfi-
ret icin onlar adina Allah’a tevecciih ediyor ve niyazda
bulunuyordu.

16 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5/256-257; Taberani, Mucemu’l-Kebir, 8/162.
17 Buhari, menakib 25; edeb, 95; Miislim, zekdt 142, 145.
18 Buhari, enbiya 54; Miislim, cihad 104, 105.
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Uhud Savasinin kaybedilmesi, sebepler planinda, Ay-
neyn tepesine yerlestirilen okgularin yerlerinde durma-
masindan kaynaklanmigti. Ne olursa olsun yerlerini terk
etmemeleri igin, Allah Restli onlara ¢ok ciddi ikazlarda
bulunmugtu. Ama onlar savasin kazanildigini zannedip
yerlerinden ayrilmiglardi. Bunu géren diigman, tepenin et-
rafindan dolagip Mislimanlar iki ateg arasinda birakmugti.
Musliman saflardaki ¢atirdama bu hengamede meydana
gelmis, savag, Muslimanlarin aleyhine neticelenmisti. Bu
gibi durumlarda “Emrimizi dinlemediler, bak ne oldu!” gi-
bilerinden sozler sarfetmek bir insanin en kolay yapacagi
isti. Ama Efendimiz hayatinin sonuna kadar bir defa dahi
okgular aleyhine s6z sdylememisti.

Uhudsavagimiinasebetiyle nazilolansu dyet, Efendimiz’in
durumunu bilme adina ¢ok manidardir: “O vakit, Allah’tan
bir rahmet ile onlara yumusak davrandin. Sayet sen kaba,
kati yurekli olsaydin, hi¢ stiphesiz onlar senin etrafindan da-
gilp giderlerdi. Su halde onlan affet; bagislanmalan igin du-
ada bulun! (Umuma ait) iglerde onlara danig. Artik karanni
verdigin zaman da, Allah’a dayanip gtiven! Cinku Allah,
kendisine tevekktil olanlan sever.” (Al imran, 3/159)

Efendimiz Tam Bir Zerafet ve Nezaket insamydi

Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), Allah’tan bir rahmet
eseri olarak, insanlara karsi sefkat ve murivvetten ayril-
miyordu. O’nun bu zerafet ve nezaketi idi ki, etrafindaki
insanlari kendisine bagliyor, ashabi da, boyle bir Peygam-
bere karsi yanhga diigmemek, hatanin en kigligine bile
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girmemek, saygi ve hirmette kusur etmemek igin adeta
cirpiniyorlardi.

Efendimiz, kendi zatina yapilan yanliglik ve kusurlara
karst her zaman af ve miisamaha ile mukabelede bulunur-
du. Hig kimseyle sahsi bir problemi olmazdi. O’'nun soz, ta-
vir ve davraniglarindan rahatsiz oldugu icin Islamiyete uzak
durmus bir tek insan yoktu. Bilakis O, gerek stret denilen
dig goriintii ve gerekse siret denilen ahlak gtizelligi agilarin-
dan egsiz idi. Etrafindaki insanlar O’na hayran olur, O’nun
insani blylleyen atmosferine garpilir, o atmosferden ay-
rilmak istemezlerdi. Simdi zikredecegimiz iki olay, Allah
Reslli’'nin kendi sahsina yapilan hatalar1 nasil affettigini
gostermesi bakimindan ¢ok 6nemli ve sayani dikkattir.

Efendimiz'in hanimlarindan Hz. Aige’ye iftira atilmgt:.
Fitne atesi butlin Medine’vi yangin gibi sarmigti. Nifagin
zirve yaptidi bu olaya bazi Muslimanlar bile kanmusg, ifti-
raya alet olmuglardi. Bu iftira ateginin alevleri, Efendimiz
bagta olmak Uzere biitlin Musliimanlart yakiyordu. Kendi-
sine vapilan iftiray1 sonradan 6grenen Hz. Aige hastalan-
mig, maddi manevi rahatsizlanmisti. Herkes agir bir imti-
han siirecindeydi. Yaklagik bir ay kadar devam eden bu
stireg, Yice Allah’in Hz. Aige’vi aklayan ayetleri gonder-
mesiyle son buldu. Kur’an: “O iftirayt ¢ikaranlar, icinizden
ktigtik bir gruptur. Siz o iftirayt kendi hakkinizda fena bir
sey sanmayn. Bilakis o sizin igin hayirhidr. O iftiracilara
gelince, onlardan her birinin, kazandigi giinah nispetinde
cezast vardrr. Bu yaygarinin elebagiligint yapan sahsa ise
cezanin en buyugu vardr....” (Nur, 24/11-17) diyerek, Aige
validemizin iffet ve masumiyetini tescillemis oldu.
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Bu yaygaranin elebasisi Abdullah b. Ubeyy idi. Aradan
yillar gegmis, bu adam 6lmiistii. Kendisi miinafiklarin basi
olan bu adamin ¢ok samimi Miisliiman bir oglu vardi. Ba-
basi 6ldiginde Efendimiz’e gelmig ve O’nun elbisesini ba-
basina kefen olarak kullanmak igin istemisti. Efendimiz’in
hanimina iftira eden, iftira etmek suretiyle Efendimiz’i, ai-
lesini ve bunlarla birlikte aslhinda islamiyeti yipratmaya ca-
lisan bir adam 6lmusg, Allah Restli’'nden de béyle bir ada-
ma kefen olsun diye elbisesi istenmisti. Peygamberimiz hig
tereddiit etmeden ciibbesini gikardi ve bu miinafik adamin
mimin ogluna verdi. Hig rahatsizlik izhar etmedi. Efendi-
miz, her zaman oldugdu gibi, burada da kendisi gibi davran-
migt1. Boylelikle O, halis miisliman olan oglunun goénlini
bir kez daha kazanmis, olay1 uzaktan izleyen miinafiklara
da pozitif mesajlar gondermisti. Efendimiz, bu miinafigin
cenaze namazini kildirma ricasini bile kabul etmis, fakat
ebedi olimle 6len bu insanlarin cenaze namazlarini kil-
dimasinin uygun olmadigini bildiren ayet (Tevbe, 9/84) nazil
olunca geri gekilmisti. Yani Allah Restld, kendi ailesine zi-
na iftirasin1 atmig bir insana bile igte boyle muamele etmis,
insanlarin kurtuluglar icin kendini hi¢ diiginmemisti.®

Vermek istedigimiz ikinci 6mek, Mekke'nin fethi ile
alakalidir. Bilindigi tizere Allah Reslli ve Misliman-
lar Mekke’'de bunalinca Medine'ye hicret etmiglerdi. 8
yil sonra, Mekkeli miigrikler Mislimanlara yaptiklar1 an-
lasmay1 bozunca Mekke’nin lizerine yirtimek kaginilmaz
hale geldi. Hazirliklar yapilmig, ordu harekete ge¢mis ve
Mekke ebediyyen putlardan ve sirkten temizlenmek tizere

19 Buhéri, cendiz 23; ibn Mace, cendiz 31.
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fethedilmisti. Efendimiz dogup biiyidaga ve ¢ok sevdigi
memleketi Mekke’yve muzaffer bir komutan olarak girmis-
ti. Bitiin Mekkelilerin, Kabe'nin etrafinda toplanmalarini
emretti. Bu insanlar Efendimize, Musliimanlara ve aslinda
islamiyet’e hayat hakk: tanimayan, onlari yok etmek icin
ellerinden geleni ardina koymayan putperest musgriklerdi.
Allah Resili onlara “Benden nasil bir muamele bekliyor-
sunuz?” diye sordu. Onlar “Sen kerim oglu kerimsin. Sen-
den ancak kerem beklenir.” dediler. Bunun tzerine Efen-
dimiz onlara Hz. Yusufun kardeslerine dedigi gibi dedi:
“Bugtin size kinama yoktur. Allah sizi affetsin. O En mer-
hametli olandir. Gidin, hepiniz serbestsiniz.”2

Allah Resulia burada da kendisi gibi davranmig, Mekke
ile beraber goniilleri de fethetmis, kitleler halinde islamiyete
giriglerin baglamasina vesile olmustu.

Efendimiz ve Ummeti icin Duasi

Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), Ummetinin di‘myada
mesut olabilmesi igin elinden geleni yapmis, adeta ¢ir-
pinmigti. Ama O’nun girpiniglan sadece dinyevi saadeti
temin igin degildi. O, miminlerin 6lim 6tesinde gergek
huzur ve mutluluga ulasabilmesi igin de var gictyle ¢a-
ligmisti. Bu noktada O’nun yaptiklarindan birisi de dua
idi. Allah Resulu her yeri geldiginde iimmetinin iki cihan
selameti, af ve magfireti icin dualarla Cenab-1 Hak’ka
yonelirdi. Bu yoneliglerinden birisinde Hz. ibrahim’in
duasi olan “Ya Rabbi! Dogrusu onlar (putlar) insanlarin

20 ibn Higam, Sire, 4/55; ibn Kesir, el-Bidéye, 4/344.

30



PEYGAMBERIMIZ VE UMMETI

¢ogunu saptirdilar. Artik bundan sonra kim bana tabi
olursa, o bendendir. Kim de bana karg gelirse, o da
Senin merhametine kalmigtir. Stphesiz Sen Gafirsun,
Rahimsin.” (ibrahim, 14/36) mealindeki ayet ile Hz. isa’nin
duas! olan “Ya Rabbi! Eger onlari cezalandirirsan, stp-
he yok ki onlar Sen’in kullarindir. Ama eger affedersen,
Aziz, Hakim, tstin kudret, tam hiikiim ve hikmet sahibi
ancak Sen’sin!” (Maide, 5/118) mealindeki ayeti tekrar tekrar
okumus, ellerini kaldirip “Allahim, iimmetim! Allahim,
immetim!” diye yalvarmig ve aglamigti. Allah Teala Hz.
Cebrail’i cagirmig “Git, Hz. Muhammed’e selam soyle ve
sor bakalim nigin bu kadar tizgiin ve muikedder.” deyin-
ce Cebrail (aleyhissélam) derhal Allah Resili’'niin huzuruna
gelmis, Allah’in selamini iletmis ve nigin bu kadar tizgiin
oldugunu sormustu. Efendimiz, immetiyle alakali kaygi
ve korkularindan dolayi bu halde oldugunu séyleyince,-
Hz. Cibril hemen Yice Allah’in huzuruna varip sorunun
cevabini aktarmisti. Bunun Gzerine Hz. Allah “Ey Ceb-
raill Muhammed’e git ve O’na de ki: “Biz seni immetin
hakkinda razi edecegiz, seni asla kederlendirmeyecegiz.”
buyurmustu.z! Allah Teala elbette her seyden haberdar-
di. Efendimiz’in hiiziin ve korkularinin sebebini de tabii
ki biliyordu. Ama herhalde bu karsilikli selam ve soru
cevap fashnin kiyamete kadar bilinip, Gzerinde fikir mi-
talaasi yapilmasini murad ettigi, Habibullah’in tmmetine
olan sefkatinden dolay: nasil dua dua yalvarip yakardidi
bilinsin diye O, boéyle bir haber verme geklini tercih bu-
yurmugtu.

21 Miislim, iman 346.
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Bu hadisteki Allah’a ait olan “Ummetin hakkinda se-
ni razi edecegiz.” ifadesi ¢ok onemlidir. Anlasilan o ki,
Cenab-1 Hak higbir konuda istemedigi gibi, Efendimiz’in
ummetiyle alakal olarak da Gzilmesini istememekte; bi-
lakis O’'nun her haliikarda memnun ve razi olmasini mu-
rad buyurmaktadir. Bu, iimmetinin giinah ve isyanlari s6z
konusu olsa bile béyledir. Duha stresi 3. ayet de uzerin-
de durdugumuz konuyu destekler mahiyettedir: “Elbette
Rabbin sana ileride ¢ok ihsanda bulunacak, ta ki sen razi
olacaksin.” buyurulmaktadir. Bu ayette, Efendimize yapi-
lacak ihsan ve O’'nun razi olmasi, O’na verilecek olan se-
faat hakki olarak yorumlanmigtir. Zira immetine boylesi-
ne yakin ve alakadar olan bir Peygamberin, bagka degil,
sadece immeti affedildigi takdirde razi ve hognut olacagi
agikardir. Bu baglamda Selef-i Salihin “Kur’an’da en timit
verici ayet budur, zira kendisine iimmet olma suur ve ge-
refini tagiyan kimseler kurtulmadikga, Efendimiz’in razi ol-
mas! dugiiniilemez.” demiglerdir.2

Miistecab Dua ve Ummetin Kurtulusu

Hazreti Peygamberin Gimmetine olan yakin alakasi-
ni ifade adina zikredecegimiz son husus, O’nun kabulu
kesin olan bir duasini immeti hakkinda kullanmak igin
ahirete saklamasidir. Bunu anlatan hadiste soyle den-
mektedir:

“Her peygamberin kabuli kesin olan (mistecap) bir
duasi vardir. Her peygamber o duayi1 yapmada acele etti

2 Kurtubi, Duha siresi
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(dinyada kullandi). Ben ise bu duami kiyamet giini Gim-
metime sefaat olarak kullanmak lizere (ahirete) sakladim.
Ona ingallah, immetimden Allah’a sirk kogmadan 6lenler
nail olacaktir.”

Bu nebevi beyan, Efendimiz’in immetine karsi duydu-
gu sefkat ve merhametini, onlar1 ne kadar dustindigini
net bir gekilde ifade etmektedir. Allah Restli’'nin bu ifa-
delerinden, O’'nun, immetini kendisine tercih ettigi sonu-
cu rahatlikla gikartilabilir. Zira O, elinde kabuli muhakkak
olan bu duay1 peygamberlik vazifesinin kamilen edasi veya
diinyevi imkanlarinin artmasi gibi hususlar igin kullanma-
mug; bilakis, Gmmetinin en ¢ok ihtiya¢ duyacad: sey igin
saklamustir.

Ummet-i Muhammed igerisinde Efendimiz'in sefaati-
ne en ¢ok muhtag olacak olanlar ise siiphesiz giinahkar
muminler olacaktir. Onlarin, ginahlarn sebebiyle hepten
Umitsizlige distip, inang noktasinda kaybetmemeleri elbet-
te cok 6nemlidir. Zira Umitlerini bitintyle kaybedenler,
sadece imansiz insanlardir. Alemlere Rahmet Efendimiz
sallallahu aleyhi vesellem, inananlarin giinahlan sebebiy-
le mutlak yeise diistip ebedi bir kayba ugramamalari igin
onlarin da ellerinden tutmug ve sefaatinin gergevesinin ge-
nigligini “Sefaatim, immetimden biiyiik ginah igleyenler
icindir.”2 Gslubuyla ifade buyurmustur.

Bu ifadelerden, “Nasil olsa gliinahkarlar bile sefaate
mazhar olacaklarmig.” deyip, gilinahlara karsi bir gevsek-
lik ve umursamazlik igerisine girmek fevkalade yanlstir.

23 Buhari, deavdt 1; Miislim, iman 334.
24 Timmizi, kiyamet 12.
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Bu, dinin ruhunu anlamamakla esdegerdir. Konuya soyle
yaklagmak zaruridir: Miimin, irade ve sabriyla dini haya-
tin1 orgliler. Emir ve yasaklara riayet eder. Gliinaha agik
yvanlarini kapamaya caligir. Maneviyatini geligtirmeye,
salih bir insan olmaya gayret eder. Ama butin bunlarla
beraber, glinaha dustip fitratiyla zitlagirsa o takdirde de
hemen magfirete erme midiyle dergah-1 ilahiye yéne-
lir. Ginahlarinin affedilip edilmedigini bilemedigi igin de
kendini hep giinahkar ve mucrim bilir. Zikredilen hadisi
duyunca Umitlenir. Guinahlarini hatirlayinca endigelenir.
Umit ile korku arasinda -ki takiniimas istenilen bir tutum-
dur- hayatini gegirir.

Efendimiz bir bagka hadislerinde, kiyamete ait bir tablo-
yu nazarlara sunarken, miminlerin gontillerine hem timit,
hem de endige sagmustir:

“Sizin bagkasinda olmayan bir alametiniz olacak. Siz-
ler yanima, alin ve abdest uzuvlarinda abdestin eseri olan
bir nurla geleceksiniz. Ancak sizden bir grup benden en-
gellenecek, onlar bana ulasamayacaklar. Ben “Ey Rabbim
onlar benim ashabim, onlar benim ashabim.” diyecegim.
Ama bir melek bana cevap verip “Senden sonra onlar, ne
bidatlar ortaya ¢gikardilar biliyor musun?” diyecek. Ben de:
“Benden sonra dinde degisiklik yapanlar benden uzak ol-
sun, uzak olsun.” diyece@im.”z

Gorildigi tUzere bu Nebevi beyanda Mislimanla-
rin tegkil edecegi iki gruptan bahsedilmektedir. Bunlarin
ilki abdest uzuvlarindaki nuranilikten 6tiiri dikkatleri ce-
ken ve Allah Resili tarafindan taninan abdestli namazh

25 Miislim, taharet 37.
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insanlardir. Bu insanlar mahsger giinii inananlarin bulugma
yeri olan Kevser’in yaninda toplanmak tizere yapilan ¢agri-
ya kulak verecek ve Allah’in izniyle orada toplanacaklardir.
Fakat yine inananlarin tegkil ettigi bagka bir grup ise en-
gellenecek, Hz. Peygamber’e bir tiirli ulasamayacaklardir.
Onlarin bu fena halini géren Efendimiz sallalllahu aleyhi
vesellem telaga kapilip Allah Teald’ya seslenecek, onlarin
da kendisine ulasabilmeleri icin yalvarip yakaracaktir. iste
tam o anda kendisine, o insanlarin ¢ok fenalik yaptiklari,
dolayisiyla kendisine varmaya layik olmadiklar ifade edi-
lecek. Efendimiz de o tiir bidat ehli insanlarin kendisinden
uzak olmasini niya edip ilahi adalete siginacaktir.

Bizim burada vurgulamak istedigimiz mevzu, Allah
Res(li’niin mmeti i¢in mahger gliniinde bile elinden ge-
leni yapmaya galisacadi hakikatidir. Evet, O herkesin kendi
bagini kurtarma telagina distiigii hengamede bile, Muslii-
manlarin kurtulusu icin didinecek, immetini burada unut-
madidi gibi, 6telerde de unutmayacaktir.
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Peygamber Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve sellem) timmeti
hakkinda endige ettigi hususlarin baginda “karin buyik-
lagi” gelmektedir. Bu, ONSOZ’de de deginildigi iizere
maddi-manevi hayati tehdit eden, giinimlz insaninin pek
¢ogdunu yakindan ilgilendiren bir husus olup, hadiste na-
zarlara sunulan diger problemlerin de kaynagini olustur-
maktadir. Bir bagka deyigle karin buyiklugu bir fasit da-
irenin baslangicidir. Cok yiyip igme, gobek baglamayi; o
da, tembellik ve uyusuklugu; bunlar da gafleti ve ileride
lizerinde duraca@miz yakin azligini netice vermektedir. Bu
girdaptan kurtulunmadi@: takdirde, diinyada da ukbada
da hiisran ve kayip kaginilmaz hale gelebilecektir.

Evet, cok yeme, ¢ok icme, ¢cok uyuma, tembellik ve
uyusukluk bir kisir déngiinin halkalarn gibidir. Cok ye-
menin ¢ok icmeye sebep oldugu agiktir. Mide normalden
fazla dolduruldugunda, viicut bir nevi zehirlenmeye ma-
ruz kalmakta bu da uykuya sebep vermektedir. Cok kilolu
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insanlarin az uyuyan insanlar olma ihtimali yok gibidir.
Uykusu ¢ok olanin vakti iyi degerlendirebilme, bereketli
hale getirebilme ihtimali ise dengeli beslenenlere oranla
cok daha azdur.

Gobek baglamak, tembellik ve uyusuklugun da kagi-
nilmaz neticesidir. Her sisman, tembel; her zayif da calis-
kandir gibi bir hitkmiin yanligh@ agiktir. Bununla birlikte
insan, ¢ok vedidi takdirde, sisman olmasa bile genelde
yiksek bir performans sergileyemez. Cok yemek, iradeyi
zayiflatmaya sebep oldugu gibi, kontrolli karin doyurmak
ise iradenin giiclenmesine vesile olmaktadir. iradesi zayif-
layan insanin davraniglarini kontrol altina almasi zorlagir.
Ornegin cok yemek; az konusma ve yerli yerinde soz sar-
fetme faziletinden insani mahrum birakir. Genelleme yap-
mak dogru olmamakla beraber, hakikatin bir ucu olarak
sunu soyleyebiliriz ki karn1 hemen her zaman fazlaca dolu
olanlar, umumiyetle ¢ok konusan, konugmasini frenleye-
meyen insanlardir.

Ayrica ¢ok yemek ile sehevi duygular arasinda ters
oranti vardir. Yani karnint devamli bir seylerle dolduranla-
rin sehevi duygular o 6lgtide ag olur. Karnin toklugu nis-
petinde, bu tir arzularda aglik yasanir. Bu ifadenin tam
tersi de dogrudur. Karin aglid! nispetinde sehevi duygular-
da tokluk, isteksizlik hakim olur. Bu yiizdendir ki bu tir
arzularina hakim olmak isteyenlere, 6teden beri az yeme
veya orug tutma tavsiye edilmistir.

Hasili ¢ok yemek; gobek baglamaya, uykuya, sehevi
arzular yoniyle uyaniklia ve her gesidiyle gaflete daveti-
ye ¢ikarmak demektir. Gafletin insani giinaha yonlendiren
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tarafi oldugu gibi, hayirl iglerden uzak tutma, gevseklik
gosterme gibi daha bagka fena yanlari vardir. Az 6nce de
deginildigi Gzere, karni dolu birisinin irade zayifigina ma-
ruz kalmasi mukadder gibidir. Béyle olunca da ibadetlerde
devam veya onlara ait manevi feyizden istifade gibi husus-
lar, hep insanin aleyhine geligir. Yani ibadetleri aksatma-
dan eda etme zorlagir, onlar1 yerine getirirken meydana
gelen manevi haz azalir veya hepten kaybolur. ibadetler,
bir an 6nce bitmesi i¢cin mecburen yapilan folklorik gekil-
ler haline gelir. Kamilen eda edildiklerinde mazhar olunan
ilah varidata hi¢ ulagilamaz. Ve mesela namaz gibi insani
giinah ve fenaliklardan alikoyan bir ibadet, bu psikoloji ile
yapildid: takdirde, kesinlikle boyle bir “giinah siperi” hali-
ne gelemez, sahibini ser ve kotiiliikten alikoyamaz. Boyle
birisinin itikadi agidan derinlegsmesi, imanin1 “tahkik” de-
nilen sapasaglam hale getirip yakinde derinlegmesi ise di-
stinilemez.

Burada alt1 gizilmesi gereken 6nemli bir husus, her za-
man olmasi gereken hiisnizandir. Simdiye kadar deginilen
bitin hususlar, insanin sadece kendisi ile ilgili; kendi yiyip
icmesine, kendi uyku, gaflet ve imanina bakip, kendi mu-
hasebesini yapmasina yoneliktir. Yoksa insanin etrafindaki
sisman ve/veya yeme icmede asiriya kacanlara bakip sui-
zanda bulunmasi biyiik bir kabahat ve kabaliktir. iradesi-
nin hakkini vererek hayatini ibadet, ilim, hizmet Gglastyle
orgilemeye Allah’in izniyle muvaffak olan nice kilolu in-
sanlar hi¢ de az degildir. Ayni sekilde zayif ve/veya az yiyor
gibi gériinen nice insanlar da olabilir ki hala iradelerinin
hakkini verememekte, istikametle yasayamamaktadirlar.
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Cok Yemenin Zararlan

Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve sellem), iUmmetinin ¢ok ye-
mesinden, yiyip gobek baglamasindan endige etmesi ¢ok
yemenin kendisine bakan yoniiyle alakali oldugu gibi,
onun neticelerine ve getirilerine bakan yoni ile de ilgilidir.
Sovle ki:

1. Cok yemek en bagta israftir. Dinimizde israfin yeri ise
bellidir. Normalin tzerinde viyip icenler, helali kendileri-
ne haram ediyorlar, israf glinahini ytikleniyorlar demektir.
Zira Kur’an “Yiyiniz iginiz, israf etmeyiniz.” (A'raf, 7/31) bu-
yurmaktadir. Bu ayette, israfin yeme i¢me ile irtibatlandi-
rilmasi hayli manidardir. israf aslinda ¢ok genis yelpazeye
sahip bir kavram olup, insanin israfa girme yollar1 pek ¢ok-
tur. Gereksiz konugmadan, lizumsuz ahgveris yapmaya,
ondan da zamani bosa harcamaya varincaya kadar israf
cesitlerinden bahsedilebilir. Fakat Kur’an’in yeme i¢me ile
israfi beraberce anip dikkatleri ona gekmesi, insanin yeme
icmede cokga israfa girecegini, tabir-i digerle israfin en gok
yiyip icmede meydana gelecegini ifade etmesi bakimindan
fevkalade anlamlidur.

2. Cok yemenin bir bagka zarari, hatta tabii neticesi,
gecim zorlugudur. Cok yiyenin masrafinin da ¢ok olacagi
aciktir. Hele bazi yiyeceklere karsi aliskanlik peyda etmis
biinyelerin ille de onu tatmak istemeleri neticesinde ma-
lum sikintilarin ortaya gikacagini soylemek hig de zor degil-
dir ki ashnda bu da israfin bir bagka sekli olmaktadir.

3. Islam, miuntesiplerinden, zarurat-1 hamse ola-
rak ifade edilen besg hususu korumalarini ister. Insanin
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muhafaza etmesi farz olan bu hususlar din, nesil, nefis,
akil ve maldir. Bunlardan konumuzla alakal olani “can,
kendisi” manasina gelen ‘nefis’tir. Insanin kendisini ko-
rumast farz olgiisiinde bir yikimliliiktir. Ornegin buyik
bir buz pargasinin lizerine yatan ve hasta olan birisi, bile
bile hasta olmasina sebebiyet verdigi igin obir tarafta
kesinlikle sorgulanacaktir. Affedilmedigi takdirde ise ce-
zasini gekecektir. Mimin “Bu viicut benim, istedigimi ya-
parim.” diyemez. Diger emanetler gibi bu viicut emaneti
de korunmali, korunmamak suretiyle emanete hiyanet
yanlighdina girilmemelidir. Bu baglamda, ¢ok yemenin
birgok hastaliga kaynaklik ettiinde siphe yoktur. Bu
tespit glinlimtz tibbinin geldigi noktadan asirlarca 6nce-
sinden yapilmig, gereken 6nlemleri almalari igin insanlar
uyarimigtir. ‘

Ozetle bedenin saghg icin cok yememek sarttir. Cok yi-
yerek hastaliklara davetiye gikaran insanlar, ahirette bun-
larin da kendilerinden sorulacagini ¢ok iyi hesap etmeli-
dirler.

4. Cok yemenin sosyal hayata bakan yani {zerinde
de durulmus, viyip igmede ifrata kaganlarin “isar” deni-
len “bagkalarini kendisine tercih etme” hususunda adim
atamayacagi veya zorlanacagi ifade edilmistir. Kendine ait
ihtiyag listesini normalin Ustine gikaran bir insan, haliy-
le bagkalarin1 gorip gézetmede zayif kalacaktir. Normalde
ihtiyaci olmayan seyleri zaruri imis gibi algilayan insanla-
rin, fakirleri, yetimleri, muhtaglari gérmesi, onlarin halin-
den anlamalar zordur.
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5. Daha 6nce de deginildigi tizere, karnini asiri doyuran
bir insanin biyolojik olarak sehevi duygularinda da bir arti
meydana gelir. Bunun neticesini “gtinaha kargi korunma-
da zorlanma” seklinde ifade edebiliriz. Cok yemek iradeyi
zayiflatacak, direncini kendi kendine kiran insan, haram-
lardan uzak durmada normale gore daha da zorlanacaktir.
Gunahlar ve haramlar zaten imtihan geredi stisli ve cazip-
tiler. Buna bir de karsi koyma mekanizmasinda yapilan
tahribat da eklenince -maazallah- ig busbiitiin altindan kal-
kilamaz hale gelebilecektir.

6. Imam Gazali, az yemenin faydalarini anlatirken ilk
olarak “kalbin saflik kazanmasi, tabiatin nurlanmasi, ba-
siretin agllmasi”ni1 nazara verir. Kalp, insanin Rabbisiyle
bulugma noktasidir. Kalbin mana ve keyfiyeti adina séy-
lenebilecek en 6nemli hususiyeti budur. Bu yizden de
bu ¢ok 6nemli latife gok iyi korunmalidir. Manevi haya-
tin merkezi olan kalp, her tiirli kirden, pastan, lekeden
temizlenmeli, safiyeti muhafaza edilmeli, bulagikliklar
varsa onlardan muhakkak arindiriimalidir. Riya, sum’a,
ucub, kibir gibi kalbi hastaliklarin tasallutunu énleyebil-
mek de vine ¢ok yememeye baglidir. Hak dostlari, gok
yemenin, manevi hayati zaafiyete ugratacag: hususunda
hemfikirdirler.

Ayrica insan tabiatinin berraklik ve nuraniyeti, kalp
gozi manasina gelen basiretin agilmasi, insanin iglerin-
de aklini iyi kullanip, dogru tespitler yapabilmesi, isabetli
kararlar alabilmesi de yine az yemeyle irtibath olan ko-
nular cimlesindendir.
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Manevi Hayat,
Maddi Hayatin Ragmina Gelisir

Cok yemenin maddi zararlarinin yaninda manevi za-
rarlarinin da oldugu muhakkaktir. Aslinda onun manevi
hayatta yaptid: tahribat, verdigi diger zararlardan ¢ok daha
biyiik ve kalicidir. Bu hususu goyle agabiliriz:

insanin bu diinyadaki asli vazifesi iman, ibadet ve
dua ile kemalata yiriamektir. Tabir-i digerle imanda de-
rinlesme, bir ibadet insani olabilme, agz1 duali ve Rab’le
siki irtibath bir kul olabilmenin miicadele ve miicahedesi
ile hayati orglilemektir. Bu ise tamamen maneviyat ile
ilgilidir. Manevi hayat ise maddi hayatin ragmina bir ge-
ligim sureci izlemektedir. Yani insan yemeyi, igmeyi ve
helal dairede bile olsa diger bagka diinyevi zevkKleri faz-
laca takip ediyorsa, o oranda manen bir daralma ve ge-
rileme yasar. Bu, onun manevi miicahedesini olumsuz
manada etkiler. Ornegin namazlarini aksatmadan kilma,
aksatmanin 6tesinde onlari tam bir husl ile eda etme,
namazdan ¢almama, farz ve nafileleriyle giindiizlerde ge-
celerde namazla biitiinlesme, midenin durumuyla direkt
alakalidir. Ayni hususu dua icin de séyleyebiliriz: insanin
dua ederken ne dediginin farkina varmasi, dua aninda
kalbinin, diline eslik etmesi, yalvarip yakarirken gonli-
nin bitin latifeleriyle Cenab-1 Hak’ka tevecciihi, bu yo-
neligin insan igin ¢ok zevkli bir hal almasi gibi hususlar
da yine karni doldurup doldurmamayla dogrudan bag-
lantilidir. Midenin dolulugu nispetinde bu verilen 6rnek-
lerde isteksizlik, bikkinlik, agirlik, zorluk, tlfet ve manevi

45



BiR HADIS, DORT ikAZ

lezzetlerden mahrumiyet kaginilmaz olur. Bunlar dogru
oldugu gibi bunlarin tam aksi de dogrudur. Midesini tam
doldurmayan insan, manen daha zinde ve daha canhdir.
Bu ise onun biitiin ibadetlerine pozitif katk: saglar. Kal-
bi incelir, yumusar; gozleri bugulanir, yaglanir; ibadetler
onun igin bir zevk zemzemesi haline gelir. Miinacaatinda
konsantrasyonu yakalama ¢ok daha kolaylasir.

Burada bir Nebevi yakarisi zikretmek istiyoruz. Efendi-
miz (sallallahu aleyhi ve sellem) bir duasinda “Allahim! Fayda51z
ilimden, doymayan nefisten, tirpermeyen kalpten, agla-
mayan gozden, kabul edilmeyen duadan Sana siginirim.” 2
buyurmustur. Bu duanin neticesini yaratacak olan tabii ki
Yuce Allah’tir. Fakat bu hususlarin kabuli adina sebepler
planinda yapilmasi gereken seyler varsa, bunlardan bir ta-
nesi de az yemektir.

Karnini fazla dolduran insan tembellesir, lizumsuz is-
lerle beyhude mesgul olur. Nefsi, onu daha fazla lezzetle-
re yonlendirir. Maddiyatina diigkiin olan insanda zaman-
la maneviyata kars: bir korliik ve gabavet meydana gelir.
Kalbinde katilagma kaginilmaz olur. Kati bir kalbin tirper-
mesi, Allah’a saygiyla dopdolu hale gelmesi imkansizlagir.
Yine kati kalbin bir sonucu olarak goézler bugulanmaz, ya-
sarmaz olur, hiztin unutulur. Bilakis gafletin bir gostergesi
olan agir1 giilmeler, kahkaha atmalar onun yerini alir. Bu
ise bagka bir hadisin ifadesiyle “kalbin 6lumu” demektir.
Boyle bir insan dua ederken, dili kalbine terctiman olamaz.
Kalp tevecciih edemeyince de dil ile yapilan mirildanmala-
rin kabuli ihtimali bir hayli azalir.

26 Muslim, zikir 17; Ebti Davad, saldt 367; fbn Mace, fedailii’l-Kur’an 18.
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Gerekli butiin tedbirleri alip sartlart yerine getirenler,
Allah’in izniyle saglam bir manevi hayata sahip olurlar.
Boyle manen diri ve zinde olan insanlarin normal gtinliik
davraniglart da farkh olur, onlarin her halinden kemalat
dokulir. Dikkat edildiginde, onlarin biitin davranis ve
konugmalarina hakim olduklari, fevkalade kontrolli yasa-
diklar gortiliir. Boyle olduklan icin de hig kimse onlardan
rahatsiz olmaz. Bilakis onlarla birliktelik bir zevk haline ge-
lir. Inanyoruz ki iste béyle birisi olabilmek; hem zahirde,
hem de kalbi ve ruhi hayatta boylesi glizel bir mertebeyi
yakalayabilmek, her seyden 6nce mideye sahip olmaktan
gecmektedir. Ona hakim olabilmek, diger giizellikleri de
beraberinde getirecektir.

Gobek Baglamak Manevi Terakkiye Manidir

Deginildigi tizere karin buyikligi veya gobek bagla-
mak ifadesi “gok yemek”ten kinayedir. Cok yemenin so-
nucu, karinda geniglik, gobek kisminda yaglanma, kibar
ifadesiyle sigmanliktir. Bu husus, 6zellikle glinimiizde ve
refah seviyesi yiiksek, geligmis tlkelerde insanlarin karsi-
lagti@ 6nemli bir problemdir. Cok yemenin manevi geli-
simi engellemesini su dort temel hususla cercevelemek
mumkundir:

1. Islam’in yaptigi ana vurgulardan birisi, miintesipleri-
ne yonelik emir, nehiy ve tavsiyelerde bulunup onu gelig-
tirmeye yoneliktir.

2. Insan manevi donanimi itibanyla kalbi hayata sahip
oldugu gibi, ayni zamanda nefis mekanizmasina da sahiptir.
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3. nsan terakki ve tedenniye acik olarak yaratilmigtir.

4. Cok yemek, bu ii¢ maddede anlatilan hususlarin elde
edilmesini zorlagtrmakta ve hatta engellemektedir.

islamiyet, Mislimanlarin hep ayni sekilde kalmalarini
degil, onlarin kendilerini hemen her yoniyle gelistirme-
lerini isteyen bir dindir. Bu ytizden dinimizin emir, yasak
ve tavsiyeleri de, mimini daha iyi olabilmesi adina onu
gelistirmeye miiteveccihtir. Ibadetlerini farziyla, nafilesiyle
ciddi olarak yerine getiren, helal daire ile yetinmesini bilen,
harama ve giinaha kapali olarak yagayabilen miimin, kalbi
ve ruhi hayati itibariyla kendini gelistiriyor, terakkiye maz-
har oluyor demektir. Bu ciimledeki “ciddi olarak” ifadesi
onemlidir. Ibadetlerin, kalbi hayat inkisaf ettirip terakkiye
vesile olabilmeleri, onlarin ciddiyetle yerine getirilmesiy-
le dogrudan alakalidir. Mefhum-u mubhalifiyle séyleyecek
olursak, ibadetlerini gegistirerek yapan muiminlerin, o iba-
detler vesilesiyle terakki edip yiksek mertebelere ulasabil-
meleri bir hayli zordur. Bunun igin, ibadetlerin gok hayirh
niyetlerle ve kalbi hastaliklardan arinmig olarak yerine ge-
tirilmesi sarttir.2?

Ornegin Kur'an “Muhakkak ki namaz, insam ahlak di-
st davraniglardan, megrit olmayan iglerden uzak tutar.”
(Ankebot, 20/45) buyurmaktadir. Ayetin manasi actktir: M-
min kisi namazini -riyadan, sim’adan, ucubdan uzak

27 Kalbi hastaliklara sunlar 6mek olarak verilebilir: Riya, gosteriy manasindadir. Stim'a,
duyurmak anlamina gelmekte olup, insanin bagkalan tarafindan gok ibadet eden ve
hayirh bir insan olarak duyulup bilinmek istemesi manasindadir. Ucub ise insanin kendi-
sini ibadetleri yonuyle begenmesi, kendisini bir sey zannetmesi demektir ki bunlar basta
ihlas olmak tizere kalbi hayatin fakiiltelerini 6lduren virtisler, hastaliklardir.
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olarak- hakkiyla eda ettiginde, ahlaksizhgn her gesidin-
den uzak durur, harama ve giinaha kargi ciddi tavir alir.
iyi killnan namaz, giinaha kars: bir sera ve bir siper gibi-
dir. Insan1 mesru ve helal olmayan igleri yapmaktan ali-
koyar. Giinde en azindan beg defa -duh4, tehecciid ve
evvabin gibi nafile namazlar da ilave edilirse giinde sekiz
kez- mimin, Allah Teald’'nin huzurunda el penge divan
durmaktadir. inanan insan, tam bir konsantrasyon ve ne
yapiyor oldugu suuruyla ibadetlerini yerine getirir. Bel ki-
rip boyun biikerken, riika ve secdelerle Cenab-1 Hakk’a
olan iman ve inkiyadin: arz ve itiraf eder. iste bu bilingli
yonelig, manevi hayat itibariyla insanin geligmesine ve-
sile olur. Bir giinde defalarca yerine getirilen bu suurlu
tevecclih, zamanla insanin namaz digi hal ve hareketle-
rine de yansir. Biitiin zaman ve mekanlarda Allah Teala
tarafindan goriliyor, isitiliyor bilinciyle davraniglar, ko-
nusmalar kontrol altina alinir. Namaz referansl elde edi-
len bu seviye, insani giinahtan, haramdan, Allah rizasi
olmayan her seyden uzak tutar.

Namazlarini gegistiren insanlarin ise bu suurdan, bu
Kur’ani hakikatten nasipleri azalir. Hem namaz kilip ve
hem de ginahlardan kendilerini alikoyamayanlarin, na-
mazlarini gézden gegirmeleri, ¢ok iyi namaz kilan insanlar
olmaya caligmalar1 gerekmektedir.

Hasili gok yemek, insanin gergek bir ibadet insani ola-
bilmesinin, manen terakki edebilmesinin énindeki en bu-
yiik engeldir ve diger engellerin de miisebbibidir.
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insan Bu Diinyaya Terakki Etmek igin
Gonderilmigtir

insan bu diinyaya, geldigi gibi gitmesi icin degil, bilakis
kendisini geligtirip manen yikselmesi igin gonderilmistir.
Diyebiliriz ki bu ytizden insan ‘eksik’ yaratilmig ve kendisi-
ne bu eksikligini tamamlayabilmesi i¢in bazi cihazlar mon-
te edilmistir. Bunlan kullanmak suretiyle noksanliklarini
kapatan, kemalata dogru adim adim yiiriiyen insan, za-
manla, tamamen eksiksiz olamasa da ‘az eksikli’ bir ha-
le gelebilir. Insanin bir taraftan nefs-i emmaresiyle diger
taraftan seytanla ugrasmak zorunda birakilmasi da onun
manen inkisaf etmesine yonelik hikmetler ctimlesindendir.
Herkesge bilindigi tizere, meleklerde inkisaf s6z konusu de-
gildir. llk yaratihiglan vaktinde kendilerine takdir edilen se-
viyede durmak onlarin kaderidir. Onlar igin terakki mim-
kiin olmadid: gibi, tedenni denilen ‘diigtis’ de imkan digi-
dir. Insan ise yiikselis ve distislerin cocugudur. ikisine de
agik ve musaittir. Cenab-1 Hak’kin onun manevi hayatina
yerlestirdigi donanimi iyi kullanabildigi takdirde melekleri
bile geride birakmasi mimkindir. Ayni gekilde, manevi
cihazlarini kullanmadi@i veya kéti kullandigi zaman da
seytana maskara olmasi kacinilmazdir. insanlik tarihi bu
inis ve cikiglarin érnekleriyle doludur.

Cok yemek terakkiye mani ise -ki 6yledir- terakkinin ne
oldug@u, nasil olmasi gerektigi gibi hususlar tizerinde durul-
masinda fayda vardir. Terakki ‘yiikselmek’ manasina gelir
ki bu, dini terminolojide ‘manevi yiikselis’ anlamindadir.
Beditizzaman'in ifadesiyle “insan bu aleme, ilim ve dua
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vasitasiyla tekemmiil etmek igin gelmistir.”» ifade edildigi
lizere insan, terakkiye de tedenniye de agiktir. Mahiyet ve
kabiliyet olarak onun terakki etmesine en buyiik vesile ise
ilim ve duadir. Allah Teald'nin isimleri, sifatlar1 ve icraat-
lari hakkinda bilgi edinmek, ‘Marifetullah’ denilen ‘Allah
Bilgisi’'ne sahip olmak, bu bilginin tezahtiri olarak da ha-
yati ibadet, dua ve Allah yolunda hayirli igler ve hizmetlerle
stislemek, terakkinin bir bagka tarifi ve yolu olmaktadir. Bu
anlatilan hususlar arasinda bir salih daireden bahsetmek
de mimkiindir. Séyle ki; inandi@ Yice Allah’t daha iyi
tanimak igin yola koyulan insan bilmelidir ki O, isimleriy-
le anlagilabilen, sifatlariyla azictk da olsa idrak edilebilen
ama Zati itibaryla kesinlikle idrak edilemeyen bir mevcut
ve mechuldir. Bundan 6tiri de O’nu bilmek, O’nu isim
ve sifatlariyla, bir de her an cereyan eden icraatlariyla tani-
maya calismak demektir. Cenab-1 Hak’kin Zati ise insanin
havsalasini, anlayig ve idrakini agan bir husus olup, akil
terazisinin olglip tartabilecegi bir sey degildir.

iste insan belirledigi bu miilahazalar cercevesinde yolda
mesafe katetmeye, Rab Teala’yi daha iyi anlamaya calisir.
O’nu anlatan kitaplar okumak, O’'ndan bahseden insanlari
dinlemek, her bir naksiyla O’nu gosteren kainat kitabini ma-
talaa etmek suretiyle marifetini artirir. O’nunla alakal bilgi
ve idrakinde meydana gelen bu artig, insani, Yiice Allah’a
yonlendirir. Bu yonelig, az 6nce de gectigi gibi ibadet, dua
ve hayirli hizmetler seklinde kendini gosterir. Bu tevecctihi
yapabilen miimin, mazhar oldugu manevi yiikselisi vicda-
ninda duyar. Bu vicdani duyug ve seziglerin diger ad1 ‘lezzet-i

28 Said Nursi, Sézler, 336.
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ruhaniye’dir. Bu vicdani duyuglara mazhariyet, insan1 mari-
fetullahta derinlesmeye; bu derinlesme, ibadet ve hizmetlere
daha ¢ok yonelmeye, o da manevi hazzin artmasina vesile
olur. Bitin bunlar, insanin bir terakki helezonunda strekli
yiikselmesi, yiikselip Allah’a yaklasmasi manasina gelir. in-
sanin asli vazifesi de, ondan beklenen de budur. iste cok ye-
mek, insanin bu asil vazifesini yerine getirmekteki en buytik
engellerden birisidir, birincisidir.

“Bismillah De, Sag Elinle Ye, Oniinden Ye”

islami terbiye, miminin her halinde varhgini gosterme
kabiliyetine sahiptir. Her mimin kendi iradesi, gayreti,
bunlarin da 6niinde, bu hususlar tetikleyen imani nispe-
tinde hayatini Miisliimanca yasar ve riza-yi Ilahi’ye yiiriir.

Bunlardan konumuzla alakal: olani ise yeme igme adéabi
ile ilgili olanidir. Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), insanin
iradesini kontroli adina ¢ok bariz bir kriter olan yeme ic-
me ile alakali olarak da gerekli terbiyeyi hem bizzat kendisi
yasamig ve hem de insanlara talim buyurmusgtur.

Bu hadislerden bazilar1 sunlardir:

1. Omer bin Ebi Seleme (radiallahu anh) kendisine ait bir
hatiray1 séyle anlatir: Ben Allah Restli’nin terbiyesinde bir
cocuk idim. Yemek yerken, elim sofranin her tarafinda do-
lagirdi. Bir defasinda Efendimiz bana “Ey ¢ocuk! Yemege
baglarken bismillah (Allah’in adiyla) de, sag elinle ye, 6ntin-
den ve.” buyurdu. Bu ikazdan sonra benim yemek yeyigim
Efendimiz’in bu soyledigi sekilden hig farkli olmadi.

29 Buhari, et''me 2, 3; Miislim, egribe 108; Eba Davad. et'ime 20.
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2. Hz. Aise’nin rivayetinde Allah Restli séyle buyur-
mugtur: “Sizden kim bir sey yerse ‘Bismillah’ desin. Bas-
ta soylemeyi unutursa (hi¢ olmazsa) sonunda séyle desin:
Bismillahi fi evvelihi ve Ghirihi. (Baginda da sonunda da
Bismillah)”»

3. ibn Omer (radwallahu anh) Efendimiz’in “Higbiriniz sakin
sol eliyle yeyip igmesin. Clinki geytan sol eliyle yer iger.”
dedigini rivayet etmigtir.»

4. Seleme bin Ekva’ anlatiyor: Allah Restli’nin yanin-
da bir adam sol eliyle yemek yemisti. Efendimiz “Sag elinle
ye.” buyurdugunda adam “Sag elimle yiyemiyorum.” de-
di. Bunun Gzerine Resilillah “Elini bir daha kullanamaz
ol.” dedi. O adam artik bir daha elini agzina gotiiremez
hale geldi. Bunu ona séyleten onun kibri idi.s2

Zikrettigimiz bu dort hadis, yeme icme ile alakalh hadis-
lerin en meghur olanlardir. Gériildigu Gzere burada bir-
kag tavsiye ve emir bulunmaktadir. Bunlar, yemege baglar-
ken Allah’in adini anmak, unutulursa hatirlandiginda onu
soylemek, sag elle ve 6niinden yemektir.

Yemegde baglarken Allah Teala’nin adin1 anmak, her
hayrin bagi olan besmeleyi sdylemek Efendimiz'e ait bir
stinnettir. Misliman, yemege baglarken ‘Bismillah’ de-
diginde e@er bunu, ne dediginin farkinda olarak, suurlu-
ca soylerse, hem Ylce Allah’i, hem yemeye hazirlandigi
yemegin nimet oldugunu ve hem de bu nimeti kendisine
ihsan edenin Cenab-1 Hak oldugunu hatirlar. Oniindeki

30 Ebi David, et''me 16; Tirmizi, et''me 47.
3! Muslim, egribe 106; Eba Dawiid, et'ime 20; Tirmizi, et''me 9.
32 Muslim, egribe 107.
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nimeti goriince zihnen in’ama ve Min’im’e geger. Yani
aslinda kendi giict ve iradesi ile boyle bir yemegi asla el-
de edemeyecegini, bunun kendisine yapilan bir nimetlen-
dirme oldugunu ve bunu yapanin da hakiki nimet verici
Yice Allah oldugunu disiinir. Bir nar tanesini bile insa-
noglunun yapamadigindan hareketle, sayisiz tat ve lezzet-
teki nimetlerin, Allah Teala'nin kudretinin tecelli ve ihsani
oldugu hakikati, onda bu nimetlere tegekkiir hissini uyarir.
Minnet ve gtikran hisleriyle O’na tevecciih eder.

Ayni sekilde mimin, sag eliyle yemegini yerken,
Efendimiz’in de aymi sekilde yemek yedigini digtinur.
Boyle yaptiginda, yemek yerken bile Allah Resili’ne
uyup O’nu takip ve taklit ettigini hatirina getirir. Oteler-
de kurtulusunu gefaatine bagladigi Efendimiz’in yemek
yeme adabina uymasi, onda ¢ok glzel duygular mey-
dana getirir. Kalbi mutmain olur, vicdanina mutluluk ve
huzur sagilir. Bitin bunlarla miiminin o normal isi, ¢ok
sevapli bir ig haline gelir. Adetini, ibadete gevirir. Kulluk
suurunun genis yelpazesini vicdaninda duyar, nimetlere
gark olmanin tarifsiz hazzin1 yasar, siikir ve hamdle Y-
ce Allah’a yonelir.

Besmele Her Hayrin ve Bereketin Basidir

Her hayrin ve bereketin basi olan besmele, yemegin de
hayr ve bereketidir. Onun bu yani bazi hadislerde soyle
nazarlara sunulmustur:

Bir defasinda ashab, Allah Resili'ne “Ey Allah’in
Resdli! Biz yiyoruz ama bir tlrli doymuyoruz.” demiglerdi.
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Bunun izerine Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), “Ayri ayri
yemek yiyor olmayasiniz?” dedi. Onlar 6yle yaptiklarini
soyleyince Hz. Peygamber “Oyleyse yemeginizde toplanin
(bir sofrada hep beraber yemek yiyin), yemege baglarken
de besmele ¢ekin. Boyle yaparsaniz yemeginiz bereketle-
nir.” buyurdu.®

Hz. Aige’nin anlattid bir bagka olay da soyledir: Hazreti
Peygamber, arkadaslarindan alti kisiyle yemek yerken bag-
ka birisi gelmig ve besmele ¢ekmeksizin birka¢ lokma al-
mistt. Bunun tizerine Allah Restli “Eger bu adam besmele
cekseydi, yemek hepinize yeterdi.” buyurdu.»

ilk hadiste iki hususa dikkat cekilmektedir. Bunlar, ye-
megdi topluca yemek ve besmeleyle baglanan yemegin
bereketlenmesidir. Bilindigi tizere islfxmiyet, birlik ve be-
raberlige ¢cok 6nem veren bir dindir. Hemen her hususta
beraber hareket edilmesi, cemaat haline gelinmesi tavsiye
edilmektedir. Mimkinse yolculuga bile yalniz gikiilmamasi,
tek bagina karar almaktansa birilerine sorup istisarede bu-
lunulmasi, cemaatle kilinan namazin 25 veya 27 kat daha
sevapli olmasi gibi hususlar 6rnek olarak ilk akla gelenler-
dir. Iste aynen bunlar gibi, yemek yemede de ayni ¢izgide
tavsiyeler yapilmigtir. Yemeklerde bir araya gelinmesi, ye-
megin bereketlenmesine vesile olacag: gibi aile fertlerinin
kendi aralarindaki sevgi ve sayginin artmasina da sebebi-
yet verecektir. Bunlarin yaninda bir de hi¢ unutulmamasi
gereken Yice Zat'in ad1 anildiginda bereketin inmesi adina
bitin hazirliklar yapilmig, davetiyeler gikarilmig demektir.

33 Ebd Davad, et''me 15, Ibn Mace, et'ime 17.
3 Tinmizi, et1me 47.

55



BIR HADIS. DORT IKAZ

ikinci hadiste de vurgu yine besmeleye ve onun bere-
ketine yapilmugtir. Bereket kelimesi; bolluk, ¢okluk, feyiz,
latuf, ugurluluk ve saadet manalarina gelmektedir. Yeme-
ge baglarken besmele ¢cekmek, belki de bereketin hasil ol-
mas! adina gayb alemindeki bir digmeye dokunmak gibi
bir geydir. Belki o digmeye dokunulunca, Allah’in feyzi ve
ihsani o insanlarn Gzerine akiyordur. Bu, sadaka veren bir
insanin 6mriniin uzamas! veya basina gelecek bir bela-
nin kalkmasina veya dua edilince insanin baginin agrisinin
gecmesine benzetilebilir.

Hayatlarini 6yle riza eksenli yagayanlar vardir ki, onlarin
hayatlarn buttinlyle bereketten ibarettir. Zira onlar Hakk'in
hatirinin her seyden daha ali oldugu suuruyla yasarlar. Her
hareketleriyle Yiice Allah’in rahmetini tizerlerine gekerler.
Allah Teéala da onlara saadetler ihsan eder, onlari umma-
diklar yerden nziklandinr, her tiirlii feyiz ve bollukla hayat-
larini bereketlendirir. Hasili, hayati Cenab-1 Hak'kin istedi-
gi sekilde orgiilemek, bereket vesilesi olmaktadir.

Bu sadette Hz. Bedilizzaman’in yeme icme adabiyla
alakah su tespitleri 6nemlidir:

“Gergek nimet verici olan Yiice Allah, bizden o kiymet-
li nimetlere bedel olarak g sey istemektedir: Bunlar zikir,
stikir ve fikirdir. ‘Bismillah’ demek zikir, yemegin sonunda
‘elhamdulillah’ demek stikur, ortasinda ise bu paha bigil-
mez sanat harikalari olan nimetlerin Cenab-1 Hakk’in kud-
ret mucizesi ve rahmetinin hediyeleri oldugunu diiginmek
ve anlamak ise fikir olmaktadur.
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0

Cok uyumak, uykuya devamhlik, daha 6énce de ifade
edildi@i tizere ¢ok viyip igmenin olumsuz bir neticesi olarak
kargimiza ctkmaktadir. Insan tabii ki sadece ¢ok viyip icti-
ginden dolay1 ¢ok uyumaz. Hastalik ve yorgunluk gibi du-
rumlar da insanin ¢ok uyumasina sebebiyet vermektedir.
Ancak hadiste ifade edilen ve bizim de o baglamda ele al-
digimiz gok uyumak, bu gegerli sebeplerden kaynaklanan
cok uyku degil; farkl suistimallerden 6tlri ortaya gikan,
gereksiz ve fazla olan uykudur. Bu konuyu ifade adina séy-
lenen sozlerin bu acidan degerlendirilmesi sarttir.

Burada oncelikle hatirlanmasi gereken husus sudur:
islamiyet hicbir zaman insanin saghgini bozacak kadar
uykuyu azaltmasini tasvip etmez. Dinin 6ziinde insanin
zararina olacak higbir sey yoktur. Bilakis insanin nefsini
korumasi farz kabul edilmis ve tam tersi olarak kendisini
bile bile zarara sokanlarin 6telerde mesul olaca@: ifade
edilmigtir. Bunun igin esas olan, uykuyu normalin altina
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indirmek degil, onu diizene sokmak ve olgusiint koru-
mak olmalidr.

Evet, ¢ok uyumak, miminin hayatini eriten, bere-
ketini yok eden, hayirlardan engelleyen biyik bir ha-
simdir. Normalden fazla uyumak, insanin hem maddi
hem de manevi hayatina blytik zararlar vermektedir.
Allah Restli’nin, immetinin ¢ok uyumasindan endige
etmesi, tabii ki daha ziyade dini agidan anlagilmaldir.
islamiyet’in ¢ok 6nemli bir buudunu, onun miintesiple-
rini terbiye etmesi hususu olugturur. Bu hususun uykuya
bakan yani da vardir. Yiice Allah, miiminlerin hayatlari-
n1 riza eksenli yagamalarini murad buyurmustur. Bu ise
muiminlerin gilindiizlerini de gecelerini de Hak rizasina
uygun gekilde dizayn etmelerini gerektirir. Giinde beg
vakit namaz basta olmak Uzere ibadetler, miminlerin
hayatlarini diizenleme adina ¢ok 6énemli misyon eda et-
mektedir. Ozellikle gece ibadeti olan tehecciid ve sabah
namazlari, uyku sebebiyle kagirilma riskini her zaman
tagimaktadir. Sabah ezanlarinda “Namaz uykudan daha
hayirhidir.” denmesi de gayet manidardir.

Bahis mevzuu yapilacad tizere Efendimiz’in (sallallahu
aleyhi ve sellem) gozleri uyur, kalbi uyumazdi. Gafletten dogu
bati arasi kadar uzakt. Cok yeme, ¢ok uyuma gibi seyler
O’nun hayatini higbir zaman bulandirmamigti. O’na ben-
zemeye ¢alisan muminlerin hayatlarinda da bu hususlarin
cok yer isgal etmemesi gerektigi agikardir.

Geceleri ihya etme adina ismail Hakkr’ya ait su siir ne
hostur:
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Ey dide nedir uyku gel uyan gecelerde
Kevkeblerin et seyrini seyran gecelerde
Bak heyet-i dlemde bu hikmetleri seyret
Bul Séniini ol O’na mihman gecelerde
Cun guindiiz olursun nice agyar ile gdfil
Kov gafleti dildardan bari utan gecelerde
Az ye az uyu hayrete var fani ol andan
Bul beka ol O’na mihman gecelerde

Hey Hakki nihan agk oduna yan gecelerde

Siinnete Riayet Eden, Adabini ibadete Cevirir

islamiyet, miintesipleri iizerinde fevkalade hakim bir
konumdadir. Onun, Musliimanlarin dini ve diinyevi hayat-
lan1 adina s6z soylemedigi bir alan yok gibidir. Ibadetleri
murad-1 ilahi’'ye uygun olarak yerine getirmekten, giinliik
muamelelere kadar Islam’in soyleyecegi sozii vardir. Ta-
bii ki bunlarin bazilari farz ibadetler gibi terk edilemeyecek
seyler, bazilar1 nafile tirtinden ibadet ve taat, bazilan da
adab denilen cinstendir. Bu son kisma, konugma-susma,
yatma-kalkma, yeme-igme gibi 6rnekler verilebilir.

8(320, Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve sellem) Yyeme igme
adabina ve konuyla alakali O’na ait terbiyeye kaydirma-
dan 6nce, yazinin baghd tizerinde durmak istiyoruz. Baglk
Hz. Bedilizzaman’a ait olup, o, konuyla alakali su mutala-
alarda bulunmaktadir:

“Hususan fesad-1 immet zamaninda Siinnet-i Se-
niyyenin kiiglik bir &dabina miraat etmek, ehemmiyetli
bir takvayir ve kuvvetli bir iman ihsas ediyor. Dogrudan
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dogruya Siinnete ittiba etmek, Resul-i Ekrem Aleyhissalatt
Vesselami hatira getiriyor. O ihtardan, o hatira, bir huzur-u
ilahi hatirasina inkilap eder. Hatta en kiiciik bir muamele-
de, hatta yemek, icmek ve yatmak adabinda Siinnet-i Se-
niyyeyi muraat ettii dakikada, o adi muamele ve o fitri
amel, sevaph bir ibadet ve ser’i bir hareket oluyor. Ctinki
o adi hareketiyle Resul-i Ekrem Aleyhissalatii Vesselama
ittibain1 dusgtiniiyor ve geriatin bir edebi oldugunu tasavvur
eder. Ve seriat sahibi o oldugu hatirina gelir. Ve ondan,
Sari-i Hakiki olan Cenab-1 Hakk’a kalbi miiteveccih olur.
Bir nevi huzur ve ibadet kazanir.»

Stinnet-i Seniyyenin meratibi var. Bir kismi vaciptir,
terk edilmez. O kisim, Seriat-1 Garrada tafsilatiyla beyan
edilmis. Onlar muhkemattir, higbir cihette tebeddiil etmez.
Bir kismi da nevafil nevindendir. Nevafil kismi da iki ki-
simdir:

Bir kismi, ibadete tabi Stinnet-i Seniyye kisimlaridur.
Onlar dabhi geriat kitaplarinda beyan edilmis; onlarin tagyi-
ri bid’attir. Diger kismi, “adab” tabir ediliyor ki, Siyer-i Se-
niyye kitaplarinda zikredilmis. Onlara muhalefete bid’a de-
nilmez; fakat adab-1 Nebeviye bir nevi muhalefettir ve on-
larin nurundan ve o hakiki edepten istifade etmemektir. Bu
kisim ise, 6rf ve adat, muamelat-1 fitriyede Resul-i Ekrem
Aleyhissalatii Vesselamin tevatirle malim olan harekatina
ittiba etmektir. Mesela, soylemek adabini gosteren ve ye-
mek ve igmek ve yatmak gibi halatin adabinin disturlarini
beyan eden ve muaserete taallik eden ¢ok siinnet-i se-
niyyeler var. Bu nevi stinnetlere “adab” tabir edilir. Fakat

35 Nursi, Lemalar, 72.
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o adaba ittiba eden, adatin1 ibadete gevirir. O adabdan
miihim bir feyiz alir. En kiigiik bir &dabin muraéat, Resul-i
Ekrem Aleyhissalatii Vesselami tahattur ettiriyor, kalbe bir
nur veriyor.”

Bedilizzaman’in, aktardigimiz ikinci bolimde sinne-
ti ele alis sekli gercekten milkkemmeldir. O, siinneti, bazi
nafile ibadetlere isim olmasinin 6tesinde “Islami yagan-
t1” olarak sunmaktadir. Boyle olunca da farz ibadetler de
stiinnet kavramina dahil olmakta ve “terk edilemeyecek
stiinnet” haline gelmektedir. Stinnetin diger bir kismini
ise “nafileler” olusturmakta, onlar da ikiye ayrilmakta-
dir. Bunlarin bir kismi stinnet namazlar, oruglar gibi na-
filelerdir. Digerleri ise mevzumuz olan “adab” kismidir.
Efendimiz’in gunlik yasantisindaki adabina uymak zo-
runlulugu yoktur. Yoktur ama uyulmadig: takdirde haki-
ki edepten, feyizden ve kalbe gelecek nurdan mahrum
kalinacag: da kesindir. Oyleyse siinnetin 4dab kismina,
sadece farz degil diyerek uymamak, yani gunlik yaganti-
mizdaki s6z ve davraniglarimizi, Efendimiz’inkine benzet-
memek blyik bir manevi kayip, onlarla hayati siislemek
ise her yoniyle nurlanmak demektir.

Bir 6rnekle konuyu agalim; uyumak, uyumak igin ya-
taga uzanmak, her insanin her giin yaptigi gayet normal
bir adettir. Dogal olarak her insan, yatagina istedigi gibi
uzanir, nasil rahat ediyorsa o haliyle uykuya dalar. Ama
bir de bunu, Allah Restli gibi yapmak vardir. O, yatagi-
na uzandiginda sag tarafina déner, sag elini sag yanaginin
altina yerlestirir, bacaklarini karnina dogru geker, 6ylece

36 Ayniyer.
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uyurlardi. Iste bir miminin, normal bir davranig olan bu
isini Efendimiz gibi yapmaya ¢alismasi, O'nu ve Cenab-1
Hakk’1 hatira getirir, kalbine bir nur ve feyiz verir. Adeti,
ibadet olur. Yatarken bile sevap kazanir, Allah’a olan iman
ve yakinh@mni artirir.

Efendimiz’in Uykusu

Bu baglik altinda 6ncelikle vurgulamak istedigimiz hu-
sus, Allah Restli’nin uyku ve istirahatinin kesinlikle biz-
ler gibi olmadigidir. Boyle derken de O’nu insan olmanin
otesinde bir yere koymak i¢in bunu soylemedigimizi be-
lirtmeliyiz. Evet, Kainatin Efendisi bir begerdi. Ama O, bir
Arap sairinin ifadesiyle “yakutun, taslar igerisindeki fark-
lihg” gibi idi. Yakut ne kadar tagsa, Efendimiz de iste o
kadar insandi. O da her insan gibi tabii ki uyurdu. Fakat
O’nun sadece gozleri uyur, kalbi uyumazdi. Hz. Aige’nin
rivayetinde Efendimiz “Benim gozlerim uyur ama kalbim
uyumaz.”?® buyurmustur. Yani O, goézleri kapansa hafiften
uyuklasa dahi kalben daima uyanik idi. Allah’1 en ¢ok bi-
len, O’'ndan en ¢ok korkan Efendimiz éyle bir insan idi
ki, semanin kapilar1 O var diye agilmig, vahiy adeta O'nu
takip etmisti. Oyle ki, istirahat esnasinda bile vahiy geldigi
olurdu. Bundan o6tirii Ashab Efendilerimiz, Allah Resali’
ni istirahat ederlerken uyandirmazlardi. insanhgmn iftihar
Tablosu Efendimiz’in kendi kendine uyanmasini beklerler-
di. Bazi rivayetlere gore Kevser stresi, Restlullah uykuda
iken nazil olmustur.

37 Buhari, mendkib 24.
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Efendimiz’in kag saat istirahat buyurduklarini bilemi-
yoruz. Fakat biitiin insanhgin derdini yiiklenen, “Insanlar
iman etmiyorlar.” diye neredeyse kendini helak edecek
olan, miminlerin glinahlar i¢in aglayip onlarin dertle-
riyle dertlenen birisi ne kadar ve ne derece rahat uyur-
sa, Allah Restili de igte 6yle ve o kadar istirahat etmistir
diyebiliriz.

Efendimiz yatsi namazini ilk vaktinde kilar ve hanesi-
ne cekilirdi. Bu vakitten sonra insanlarla beraber olmak-
tan ¢ok hoglanmazdi. Bunun istisnalari tabii ki olmustur
ama genel olarak bu boyleydi. Efendimiz’in bu tutumu
O’nun istirahati ¢ok da geciktirmedigini gostermektedir.
Yataga uzandiginda sag tarafina yonelir, sag elini sag ya-
nag Gizerine koyar, ayaklarini karnina dogru gekerdi.

Hayatini ibadet ve hizmet eksenli gegiren Allah Reslq,
gece ibadetlerini aksatmazdi. Bu yizden O’na ait uyku de-
nince dogal olarak tecehhiid namazi akla gelmektedir. Ge-
cenin Ugte biri gegtikten sonra uyanir, diglerini misvaklar,
sonra abdest alir ve ibadetle meggul olurdu. Hz. Peygam-
ber hem gece ibadeti ve hem de sabah namazi igin bir ha-
dislerinde s6yle buyurmuslardir:

“Sizden biri uyurken, seytan ense kokiine t¢ digim
atar. Her diigimin zerine; ‘Uzun bir geceye sahipsin
uyu!” diyerek elini vurur. O kisi uyanip da Allah’1 zikreder-
se bir digiim, abdest alirsa bir digim, namaz da kilarsa
bitin dugimler ¢ozilir. Artik o kimse neseli ve hareketli
olur. Aksi halde negesiz ve tembel olur.”

38 Buhari, tehecciid 12; Mislim, musafirin 207.
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Efendimiz gece ibadeti ile sabah namazi arasinda kisa
bir miiddet uzanirlardi. Hz. Bilal'in ezanini duyunca da in-
sirah igerisinde kalkar ve mescide girerlerdi. Efendimiz’in
sabah namazindan sonra uyuduguna dair herhangi bir ri-
vayet yoktur. Demek ki Allah Restlii, sabah namazini mii-
teakip giine baglyordu. Mekke ve Medine’nin sicak bir ik-
lime sahip oldugu da g6z 6niinde bulundurulursa bu gayet
normaldir. Ogle namazindan sonra ise ‘kayldle’ denilen
istirahate cekilirlerdi. Bunun diginda giiniin herhangi bir
bagka zaman diliminde uyumazlard:.

Efendimiz’in uyku 6ncesi ve sonrasinda yaptigi dua-
lar vardir. Uyumak igin yatagina girdiginde “Senin adinla
Allah’im, dirilirim, 6liriim.” derlerdi. Avuglarini birlestirir
ihlas, Felak ve Nas Sirelerini okur, avucuna iifler, sonra
bagindan itibaren biitiin viicudunu sivazlardi. Bunu g ke-
re yapardi.+« Ayni vakitte soyle de dua ederdi:

“Goklerin ve yerin Rabbi, ylice arsin Rabbi, bizim ve
her seyin Rabbi, daneyi, ¢ekirdedi filizlendiren, Tevrat’y,
incil'i ve Furkan (Kur'an)'1 indiren Allah’im! Perceminden
yakaladigin her serli varhgin serrinden Sana signimrm. ilk
Sensin, Senden 6nce higbir sey yoktur. Son Sensin, Sen-
den sonra da higbir sey yoktur. Varligin agikardir. Senden
daha asikar higbir sey yoktur. Senin mahiyetin gizlidir.
Senden daha gizli yoktur. Bizim borcumuzu 6de, fakirlik-
ten bizi zenginlestir.”«

39 Buhari, deavdt 7, 8,16; Mislim, zikr 5.
40 Buhari, fedaili'l-Kur’an 14.
41 Muslim, dua 13.
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Geceleyin uykusundan uyandidi zaman su duayi okur-
du:

“Senden bagka ilah yoktur. Seni her tiirli eksiklikten
tenzih ederim. Allah’im giinahimi bagiglaman: diler, mer-
hametini isterim. Allah’im ilmimi arttir. Beni dogru yola
iletmigken kalbimi egriltme, katindan bana rahmet bagsla.
Stiphesiz Sen sonsuz bagigta bulunansin.”+

Uykudan uyaninca:

“Bizi oldikten sonra dirilten Allah’a hamdolsun. Kiya-
mette O’'nun huzurunda hasrolunacagiz.” duasini yapar,
Al-i Imran Siresinin son on ayetini okurdu.

42 Ebi Daviid, dua 22.
43 Ebi Daviid, edeb 101; Tirmizi, deavat 13.
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Allah Res(li’'nlin (sallallahu aleyhi ve sellem) asirlar Gncesin-
den haber verdigi, giiniimiz Mislimanlarinin en biyik
problemlerinden birisi de tembelliktir.

Bilindigi tizere tembellik, yapabilme kabiliyeti, yetkisi ve
glicli olmasina ragmen, bilerek bir ameli terk etmektir.

Cok yemek, sismanhgdin ve dolayisiyla birgok hastaligin
oldugu gibi, ¢ok uyumanin ve tembelligin de sebebidir. Bu
boyle oldugu gibi tembelligi sadece ¢ok yemeden kaynak-
laniyormus gibi algilamak da dogru degildir. Onun sebep-
leri birden fazladir ve kisiyve gore farklilik arz etmektedir.

Bazi insanlar midelerini gergekten ¢ok doldurdugundan
otlrt tembellesirler. Cok yeme, ardindan ¢ok uyumay: ge-
tirir ve bu insanlar gok uyumaktan kendilerini alamazlar.
Uyandiklari zaman da tzerlerindeki agirliktan ¢ogu zaman
kurtulamaz, giiniin kalan kismin: da -tabii ki her zaman 6y-
le degildir- uyusuk ve verimsiz bir halde gegirirler.
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Diger bazilar, dinin emir ve nehiylerine karsi lakayt
kaldiklan igin galigkan ve zinde olamazlar. Evet, namazlar
bagta olmak (izere dinin emirlerine uymayan, giinahlara
gimeme adina gerekli performansi géstermeyen miimin-
ler, tembel insanlardir. Halbtki Kur'anin “Insana kendi
gayretinden bagka bir sey yoktur. Ve bu emegi de gortile-
cektir.” (Necm, 53/39, 40) ifadeleri, insan1 ¢aligkanhga yonlen-
diren en net ayetlerdendir.

Bagka bazi insanlar ise, ne yapacaklarini bilemedikle-
ri igin tembellesirler. Buna gayesiz yagsama da diyebiliriz.
Kahvehanelerde veya giinimiizde televizyon ve internetin
baginda saatlerini bosu bosuna eriten insanlarin aktif, zin-
de ve caliskan olabilme ihtimalleri pek yoktur. insani tem-
bellikten kurtaracak en énemli sey ise hedefli yagamaktir.
Elde etmek istedikleri hedefe dogru adim adim ilerleyen
insanlarin uyusuk ve tembel olmalan diisiinilemez.

Evet, caligmay: ibadet kabul eden, iki giini birbirine
esit gegirmeyi kayip telakki eden bir dinin mensuplarinin
tembellikle higbir alaka ve bagdlar1 olmamalidir. Fani olan
diinyadan, baki ve sonsuz bir mutluluk gikarmak; tabir-i
digerle riza-y1 llahi’yi kazanmak tabii ki kolay degildir. Dini
bilmek, yagsamak ve yasatmak igin galismak, hayli yiksek
bir performansa baglhdr.

Bir bagka agidan Misliman, sadece ahireti i¢in galisan
bir insan degildir, 6yle birisi olamaz. Gergek miimin, ahi-
reti imar etme durumunda olmanin yaninda, diinyasini da
en guzel bir sekilde ihya etme sorumlulugunda olan kisidir.
Dinyayi ihmal etmek, onu sadece bir lokma ve bir hirkaya
hasretmek, yanlis degil ama dar ve kisir bir dini anlayig ve
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dustincedir. Onun da bir yeri vardir, ama genel ve genig
anlamda Musliiman, hem diinyaya hem de ahirete muha-
tap ve ikisini de imar etmek ve dengelemekle miikelleftir.

iste bu baglik altinda bundan sonra tembellik ve faktor-
leri, calisma ve calismaya tegvik, diinya ahiret muvazenesi,
mesai tanzimi, ¢aligma disiplini gibi hususlar etrafinda dur-
maya calisacagiz.

Ummetinin tembellik batagina saplanip diinya ahiret
hiisranina maruz kalacad: endigesini yagayan Efendimiz
de, tembellikten Allah’a siginmig ve bu ruh haline karsi
muminlerin dikkatini gekmigtir. Hz. Enes’in (radwallahu anh)
rivayet ettigi Nebevi istidze ve dua sudur:

“Allah’im! Aczden, tembellikten, korkakliktan, diigkiin-
lik derecesine varan ihtiyarliktan, cimrilikten Sana sigini-
nm. Keza, kabir azabindan Sana sigininm. Hayat ve 6liim
fitnesinden de Sana siginirim.”#

Tembellik Her Haliikdrda Kaybettirir

Tembellik dinyevi ve uhrevi mahrumiyetlerin sebe-
bidir. Calismamak mahrumiyet sebebi oldugu gibi Yice
Allah’in kurdugu sistemde galismak bagarinin biricik ve-
silesidir. Caligkan olabilmek de, basarili olunmak istenen
mevzuyla alakali gosterilen sabir ve performansla dogru-
dan alakalidir. Genel olarak sabir, ibadetlere, glinahlara
ve musibetlere karsi olmak lzere tglu kategoride ele alin-
mugtir. ibadetleri aksatmama, giinahlara bulagmama ve
musibet basa geldiginde dayanip kaderi tenkit etmeme

4 Buhari, deavdt 38, 40, 42, cihdd 25; Miislim, zikr 52.
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hususlarinda gosterilen sabir, insanin Hak karsisindaki du-
rusunu bozmamasina yardimci olacaktir.

ifade edildigi edildigi tizere, tembelligin en belirgin ola-
rak kendisini gosterdigi yerlerden birisi ibadetlerdir. lahi
hikmet geregi, ibadetleri yerine getirme hususunda insa-
na bir agirlik ve zorluk verilmistir. Ornegin namaz kilmak;
bir adirlik kaldirmak veya bir aciya tahammiil etmek gibi
seylerle hig alakali olmamasi ve giinde ancak bir saati al-
masina ragmen nefse zor gelmekte ve birgok Musliiman
tarafindan maalesef aksatiimaktadir. Kur’an tam bu nok-
taya dikkatleri cekme baglaminda “...Yalmz O’na kulluk
et. O’na ibadetinde sabir ve sebat goster.” (Meryem, 19/65)
buyurmaktadir. Islamiyet'te, insanin tagiyamayacag ka-
dar a@ir vazife ve sorumluluklar yoktur. Aksine biittintyle
muikellefiyetler, insanin yapabileceginin yaninda ¢ok az ve
hafif kalmaktadir. Ama yine de kulluk, zor ve agirdir. Bunu
agmak i¢in de insana sabir ve irade denilen ¢ok gtiglii di-
namikler verilmigtir. Miiminlerden 6yleleri vardir ki onlar,
Yice Allah’a ibadette farz olanlarin gok 6tesine ulagmus,
nafilelerin hepsini yerine getirdikleri icin Hak katinda ytice
mertebelere nail olmuglardir.

Biz bu sozlerimizle tembelligin ibadete bakan yanini arz
ediyor olsak da aslinda onun yelpazesi daha da genistir.
Mevzu sadece ibadetlerle alakali degil, dinin diger van-
larini da kapsayacak olgliide btiytiktiir. Tembellik, insani
bazen namazdan, orugtan, bazen de Allah’in yiice adinin
her yerde duyulmasi igin yapilan galisma ve hizmetlerden
alikor. Dini konularda tembellik, insani1 bazen kendi sahsi
sorumluluklar adina gok zor durumlara distrir. Bazen de
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insanin kendini agar, onu topyekin btitin miminleri ve
dini ilgilendiren hususlarda altindan kalkamayacag: vebal-
lere maruz birakir. Su ayetler, ne demek istedigimizi gayet
Ozli bir bigimde ifade etmektedir:

“Ey iman edenler! Size ne oldu ki “Allah yolunda se-
ferber olunuz!” emri verilince bulundugunuz yere yigilip
kaldiniz? Yoksa ahiretten vazgegip diinya hayatina mi ra-
z1 oldunuz? Ama iyi bilin ki diinya hayatinin zevki, ahire-
tin yaninda pek az bir seydir! Eger topyekin seferber ol-
mazsaniz, Allah sizi aci bir azaba ugratir ve sizin yerinize
bagka bir topluluk getirir de siz savaga ¢ctkmamakla O’nun
dinine zerrece zarar veremezsiniz. Clinki Allah her se-
ve kadirdir. Eger Siz Peygambere yardimci olmazsaniz,
Allah vaktiyle ona yardim ettigi gibi, yine yardim eder.
Hani kéfirler onu Mekke'den ¢ikardiklarinda, iki kigiden
biri olarak magarada iken arkadagina: “Hi¢ tasalanma,
Allah bizimle beraberdir.” diyordu. Derken Allah onun
lzerine sekinetini, huzur ve gtiven duygusunu indirdi ve
onu, gérmediginiz ordularla destekledi. Kéfirlerin dava-
sini algaltti. Allah’in dini ise zaten yucedir. Cunki Allah
Azizdir, Hakimdir (mutlak galiptir, tam hiikiim ve hikmet
sahibidir). Ey miuminler! Sizler gerek hafif, gerek agirlikl
olarak hep birlikte seferber olunuz, Allah yolunda mal-
larimizla ve canlarinizla cihad ediniz! Eger anliyorsaniz,
sizin igin hayirli olan budur.” (Tevbe, 9/ 38-41)

Hasili tembellik, ozellikle dini konularda insanin her
haliikarda kaybetmesine sebebiyet veren bir illet ve ger-
cekten kendisinden Allah’a siginilmasi gereken kotii bir si-
fat ve musibettir.
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“Kuvvetli Miimin, Zayif Miiminden Hayirhidir.”

inanan insan, hem diinyasini hem de ahiretini imar ve
ihya eden insandir. Sadece diinyaya yonelip ahireti ihmal
etmek dinen matlub olmadid: gibi, tamamen ahirete te-
vecclih edip de diinyay1 boglamak da hog gortilmemistir.
Bunlar arasinda islamiyet’in belirledigi dengenin kurulma-
st sarttir. Bu dengeyi saglikli olarak hayatlarina oturtabilen
muminler, gayretleriyle dogru orantili olarak iki cihanda da
muvaffakiyete ererler.

Caligkan mimin igin hayat, batiniyle bir firsatlar sil-
silesidir. O her ani, diinyasin1 ve ukbasini imar etmek
icin degerlendirir. Yuksek bir performansla yasar, haya-
tinin butin karelerinde aktif ve zindedir. Kendisini her
yonuyle geligtirir. Yaptidi her isi en mikemmel bir gekil-
de yerine getirmeye galisir. “Caligin! Yaptiklarinizi Allah
da, Resulii de, miminler de goérecekler. Sonra gizli ve
acik her geyi bilen Allah’in huzuruna ¢ikarilacaksiniz.”
(Tevbe, 9/105) dyeti geregince, amellerini Allah’a arz ediyor
suuruyla eda eder. Dinyanin gegip giderek kendisinden
uzaklagmakta, buna karsilik ahiretin kendisine dogru hiz-
la gelmekte oldugu bilinciyle hayatini érgiler. Allah igin
olan en kigiik seyin dinyalik kabul edilemeyecegini, Al-
lah i¢in olmayan her seyin de diinyalik olacag: inanciyla
hareket eder. Hep aktif ve galigkan oldugu i¢in de daima
dinamiktir. Hayat, onun igin zevk ve heyecanla yirtinen
bir ahiret koridorudur. “Hayir adina hicbir seyi kgiik
gormeyin. Bir par¢a hurma ile de olsa kendinizi atesten
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koruyun.”+ nebevi tembihi, onun hayatini aydinlatan bir
151k kaynagidir. Hasan Basri Hazretleri, sahabenin bu ko-
nudaki duyarliigini “Allah’a yemin olsun ki onlar, kigiik
de olsa gtizel gordukleri gseyi ihmal etmez, buna mukabil
kiigiik de olsa kotu gordiikleri her seyi terk ederlerdi.”
diyerek ifade etmistir. Miimin, iki glininu esit tuttugun-
da kaybettigini bilir. Onun igin de porsiimez, gevsemez,
seviyesini de diglirmez.

i§te tam bu hususla alakali olarak Efendimiz (sallaltahu aley-
hi ve sellem) §0yle buyurmustur:

“Kuvvetli miimin, Allah katinda zayif miiminden daha
hayirli ve daha sevimlidir. Her seyde hayir vardir. Sana
fayda veren seye kargt hirsh ol. Yardimi Allah’tan dile ve
acziyete diusme! Bagina bir sey geldiginde “Kegke s6y-
le yapsaydim, o zaman g6yle olurdu.” deme. Lakin “Bu,
Allah’in takdiri. O ne dilerse yapar.” de. Ciinku ‘keske’
seytanin amelini agar.”

Hadiste gegcen “kuvvetli mimin” ifadesine, her yon-
den kuvvetli, bagarli, iginin ehli, akilli, ¢aligkan manala-
rinin batlininla kapsayan bir antam genisligi icerisinde
yaklagmak daha dogru olacaktir. Miskin, uyusuk ve tem-
bel bir Musliman profili, dinin nazarlara verdigi mimin
portresinden ¢ok farklidir. Zikredilen hadise gore gergek
muimin, hayirda hirs goésteren, hirsi dogru yerde kulla-
nan insan demektir. Buna ‘mispet hirs’ da diyebiliriz.
Dinin mahzurlu gérmedi@i hususlarda acze diismemek,
sebeplere simsiki yapigmak miminin giaridir. Bu, ayni

45 Mislim, birr 144.
9 Miislim, kader 34; ibn Mace, mukaddime 10.
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zamanda kaderi tenkit kapisini da kapatir. Kaderden
sikayet sadedinde kullanilan ‘keske’ kelimesi, insani gsey-
tana karsi savunmasiz birakir. Tabir-i digerle, kegke kapi-
sin1 aralayan miimin, seytana kendisine saldirmasi adina
adeta bir koz vermis olur. Binaenaleyh bir ig yaparken
sebeplerde kusur etmemek ¢ok 6nemlidir.

islam pratik hayatin sistemidir. Teori harekete doniis-
medikge, duygu ve niyetler yeterli degildir. Hig kugkusuz
ivi niyet 6nemli bir baglangigtir ama tek bagina iyi niyet,
hitkiim ve karsilik verme igin 6l¢ii olamaz. lyi niyet hareket-
le birlikte degerlendirilir ve hareketin deg@erini de iyi niyet
belirler. Kalbim temiz deyip de higbir hayirh ise yanagma-
yanlar, tembelliklerine mazeret ve kilif arayan zavallilardir.

Zaman Tanzimi Formulii

insani ataletten kurtarma adina énerilen en énemli hu-
suslardan birisi, vakti iyi degerlendirme, diger bir ifadeyle
zaman tanzimidir.

islamiyette vaktin kiymeti cok barizdir. Cenab-1 Hak,
zamana ve zamana ait bazi dilimlere yemin etmistir. Orne-
gin “Asra yemin olsun.” denilerek genel anlamda zamana
kasem edildigi gibi, fecir, kusluk vakti, gece, giindiiz gibi
zaman araliklarina da yeminler edilmigtir. Bu yeminlerle
onlar nazara verilmig ve Allah katindaki degerlerine vur-
gu yapilmustir. Efendimiz de “Iki sey vardir ki, insan onla-
rin kiymetini bilemez; saglik ve bos vakit.”+ buyurarak bu
mevzulara dikkatleri gekmistir.

47 Buha, rikdk 1.
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Gergekten de zaman, insana bahsgedilen en biyik ni-
metlerdendir. Bu nimet, iyi de@erlendirilip de@erlendirile-
memesine gore, insanin dinyada da ahirette de lehinde
veya aleyhinde olarak karsisina ¢tkmaktadir. Vaktini kul-
lanmasini bilen insanlar, genelde disiplinli, caligkan ve ba-
sarih insanlardir. Bunun tersi olarak, vaktinin kiymetini id-
rak edemeyenler ise, koskoca diinya hayatini bogu bosuna
tiketen, en blyik sermayeleri olan émuiirlerini heba eden
talihsizlerdir.

Burada, insanin zamani iyi kullanabilmesi adina 6nemli
gordiagumuz iki tavsiyeyi ifade edecegiz.

Bunlarin ilki, yirmi d6rt saatten ibaret olan bir giin igeri-
sinde yapilmasi diigtiniilenlerin vakti vaktine belirlenip tes-
pit edilmesidir. Yatis kalkig vakitleri, iste gegirilen zaman,
coluk gocuk, eg, dost ve arkadaga ayrilacak vakit gibi diin-
yaya bakan iglerin tanzim edilmesi sart oldugu gibi, 6lim
otesine hazirlik adina da giinii diizenlemek zaruridir. M-
minin bir gliniinde farz olarak eda etmesi gereken ibadetle-
rinin disinda, tehecctid gibi nafile namazlar, Kur’an tilaveti
ve evrad u ezkar gibi ibadetler igin de zamana ihtiyaci var-
dir. Bunlari yerine getirebilmesi i¢in de gece ve giindiiziinu
disipline etmesi garttir. Zamanini dolu dolu gegirmek iste-
yen bir insan, batin bunlari bir program dahilinde yerine
getirmelidir.

ikincisi ise, ingirah Stresinin 6grettigi bir hayat tarzidir.
Bu strenin 7. ayeti “Bir igi bitirince hemen bagka bir ige
giris, onunla ugras.” buyurarak zamani iyi degerlendirmeyi
talim etmektedir.
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Bu ayeti yorumlayan Fethullah Giilen Hocaefendi sun-
lar1 séylemektedir:

“Bu ayet-i kerime, Misliimana énemli bir hareket felse-
fesi ve bir hayat diisturu sunuyor. Evet, mii’min her zaman
hareket halinde olmaldir. Caligirken hareket, dinlenirken
hareket... Bir diger ifadeyle o, mesaisini 6yle tanzim et-
melidir ki, hayatinda bosluga hi¢ yer kalmamalidir. Gergi
mukteza-i begeriyet olarak dinlenmeye ihtiyag duydugun-
da o da dinlenecektir, ama béyle bir dinlenme de yine aktif
dinlenme seklinde gerceklesmelidir. Mesela, dimag: oku-
ma ve yazma ile meggul olan ve yorulan biri, dinlenirken
yan gelip yatabilecegi gibi, pekala mesguliyet degistirerek
dinlenebilir; Kur’an okuyabilir, namaz kilabilir, kilttirfizik
yapabilir, musahabe ve miilatefede bulunabilir ve hakeza.
Bunlarla yoruldugunda da doner tekrar kitap miitalaasina
baglar. Hasili, stirekli hareket, stirekli i gizgisini, bir mesga-
leyi birakip digerine gegmek suretiyle degistirmek ve boy-
lece “Calisarak dinlenme, dinlenirken calisma” metoduyla
hareket etme, mi’mince bir davranig olsa gerek.”+

48 Fethullah Giilen, Kur'an'dan idrake Yansiyanlar, 424.
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Serhine galistigimiz hadiste zikredilen son husus olan
yakin, dini anlayigta hayli 6nemli bir yere sahiptir. Bu 6ne-
mine binaen biz bu baglik altinda yakinin ne oldugu, an-
lam yelpazesinin genigligi, mertebeleri, azig ve ¢oklugun-
daki tezahtirleri, yakini elde etme metotlan gibi konulari
isleyecegiz.

Yakin, kisaca ‘¢ok iyi inanmak’ anlaminda olup,
inangta saglamlik, aksine ihtimal vermeyecek sekilde ke-
sin itikat sahibi olmak manalarina gelmektedir. Ayn1 kok-
ten tiireyen ‘ikan’, ‘isttkan’ ve ‘teyakkiin’ kelimeleri de
ayni anlamda olup, gergede uygun ve herhangi bir stiphe
ile ortadan kalkmayacak sekilde sek ve stipheden uzak
olan sabit ve kesin inanigin adlaridir. Kalbin bir konuda
karar kilmasina, bilginin ruha mal olmus haline de yakin
denilmisgtir.

O ayrica bozulup degisme ihtimali olmayan ilimdir.
Gozle goriilen, tecriibe edilen, tevatiirle nakledilen, varhgi
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ve dogrulugu ispatlanan seyler yakin ifade ederler. Orne-
gin fizik, kimya, matematik ve mantik ilimlerine dair veri ve
sonuglarin hepsi olmasa da teoriden ¢ikip pratikte dogrulu-
du ispatlanan kisimlari yakinidirler.

Yakin, dini baglamda en biiyiik gercek olan iman ha-
kikatlerine yani Allah Teéala'nin varligina ve birligine,
Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve sellem) peygamberligine ve di-
ger butiin peygamberlerin hak olduguna, Kur’an’a ve di-
ger semavi kitaplarin bozulmamis hallerine, meleklere, ka-
dere ve ahiret kelimesiyle karsilanan 6lim ve 6tesine, san-
ki gériiyormuscasina inanmaktir.

Teredditsiiz iman da diyebileceGimiz yakinin elde
edilmesi, tabii ki bir efor ve performansa baghdir ki bun-
lar1 da tefekkir ve ibadet olarak 6zetleyebiliriz. Mevzu-
nun tefekkiire bakan yani ile alakali olarak sunlar s6y-
lenmigtir:

“Sonsuzluk yolcusunun kainat kitabini sistemli miitala-
as1, esyayi tekrar betekrar hallag etmesi neticesinde, bi-
yuk-kuguk her varlik tizerinde, Allah’a mahsus taklit kabul
etmez sikke ve tugralarin ifade ettikleri manalara.. afakta
ve enfiiste migahedesine takdim edilen ibret levhalarini
seyr ede ede ulagilmaz perde arkasi sirlarin inkisafina.. ha-
yatini ilhamlarin tilsimh ve aydinhk ikliminde stirdire str-
diire insani giigle agilamayan ve ihata edilemeyen “kenz-i
mahfi”’nin tenezziil dalga boyuyla kalpte tecellisine.. ve bu
kaynaklardan suztilip gelen 151k dalgalan mahiyetindeki
varidati goz, kulak ve diger latifelere hem de hi¢ kima-
dan, degistirmeden aksettiren vicdan menstrunun ig’ar
ve igaretlerine asina olmasi, duyup hissetmesi, zevkedip
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tatmasidir ki, ancak, ¢ok hususi manada Allah’a yakin
olanlarin liituflandinlacaklar bir mazhariyettir.”+

EbG Abdullah el-Antaki, ‘yvakin’i anlatirken onun en azi-
nin bile kalbi nurlandirdigini, kalpteki btiin stipheleri gide-
rip, onu sukir ve Allah korkusuyla doldurdugunu ifade et-
migtir. Yakine mazhar olan kalp artik egyaya basiret goztiyle
bakmaya, egyanin perde arkasi denilen gayba ait hususlan
miisahede etmeye baglar. Boyle bir goniil, iman edilmesi
gereken ahiret, cennet, cehennem, melaike gibi gayba ait
hakikatleri adeta goriiyormug gibi bir seviyeye ulagr.

Burada Hz. Ali'yve nispet edilen “Gayb perdesi agilsa
yakinimde bir ziyadelesme olmaz.” s6ziint hatirlamak ye-
rinde olacaktir. “Gayb” kelimesi “gdz 6niinde olmayan,
gozle goriilmeyen sey” anlamindadir. Miimin ise “Onlar
ki gayben iman ederler.” (Bakara, 2/3) ayeti geregi gayba ina-
nan veya gayben inanan insan demektir. Mimin, az 6nce
de deginildigi gibi, Allah Teéala basta olmak tizere géreme-
digi seylere iman etmekte, onlarin varligini kabul etmekte-
dir. Iste cimlesiyle Hz. Ali tam bu noktaya dikkatleri cek-
mekte ve vardidi imani seviyeyi bizlerle paylasmaktadir.
O, bu so6ziyle sanki sunlan séylemis olmaktadir: Ben bir
mimin olarak inanilmasi gereken hakikatlere 6yle inandim
ki, gayben inandi@im bu hakikatler bitiin gergeklikleriyle
goziimlin 6nilne getirilse veya ben onlari gercek keyfiyetle-
riyle gérsem bile, imanimda bir artra olmaz. Bagimi kendi
manevi kubbeme 6ylesine degdirdim ve imanimi o kadar
tahkike yiikselttim ki artik 6tesi olamaz... Iste yakin, boyle-
sine bir iman mertebesinin adidir.

49 Giilen, Kalbin Zimrit Tepeleri, 1/175.
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Eba Osman el-Hiri, ‘yakin’i “Yarin igin ihtimam azigi-
dir.” seklinde 6zetlemistir. Bu ifadeye gore yakin, dinya-
nin ve ukbanin ne oldugunu ¢ok iyi bilmekten kaynaklan-
maktadir. Yarin kelimesi Kur’an’da ahiret i¢in kullanilmig-
tir: “Ey iman edenler! Allah’in azabina mdruz kalmaktan
korunun. Herkes yarini igin ne gonderdigine dikkat etsin.
Allah’in azabina dugdr olmaktan korunun. Cunku Allah
yaptiginiz her seyden haberdardir.” (Hasr, 59/18)

Fakat el-Hiri, yaptid:1 ‘vakin’ tarifindeki “yarin” kelime-
sini dinyaya ait ‘gelecek’ manasinda kullanmig ve insa-
nin diinyasi adina ¢ok endige ve kaygiya kapilmama halini
‘vakin’ olarak ifade etmistir. Iman esaslarina yiirekten ina-
nan insan, diinyanin fenasini gorir, buna mukabil ahire-
tin ve cennetin gtizelligi onun gonlini bekaya tevcih eder.
Bitiin bunlarin 6tesinde Allah Teala’nin rizasi ve O’nun
Zatin1 gorme igtivaki, dinyanin cazibesini sondiiriir. Yakin
sahibi miimin, 6telerde sonsuz mutluluga ulagsma arzu ve
sevkiyle diinya hayatini érguler. Adeta ukba igin diinyayi
yasar. Iste bu hal ve keyfiyet diinyaya diinya kadar, ahire-
te ahiret kadar deger vermek demektir. Bu yontiyle yakin
sahibi miminler, dinya iglerine kalpleriyle cok da deger
vermeyen kimselerdir.

Sehl b. Abdullah ise “Yakinin kokusunu almig bir kalbe
Allah’tan bagkast ile stikinete ermesi haramdir.” diyerek
yakin ile itminan arasinda siki bir bag kurmustur. Buna go-
re yakin sahibi bir miiminin, ‘masiva’ veya ‘agyar’ deni-
len Cenab-1 Hak'tan bagkas! ile mutmain olmast, siikiinet
bulup rahatlamasi mimkiin degildir. Bu mertebedeki mii-
min sadece Yice Allah’1 zikretmek, O’nu hatirlamak, O’na
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ibadet etmek ve O’'nun yolunda cehd ve hizmet etmek ile
ancak huzur bulur, tatmin olur. Bagka higbir sey o miimine
bu ingirah ve gonil rahathgini veremez.

Zinnan'un ‘yakin’ tarifleri de gergekten orjinaldir. Ona
gore “Yakin, diinyevi emelleri kisa tutmay1, kisa emeller de
zithdu gagngtirir. Ziihd, hikmeti, hikmet ise akibete nazar
etmeyi miras birakir.” demistir. Bu yaklagima gore yakin,
diinyadan sarf-1 nazar edip, bakiglar1 6liim ve étesine ge-
virmeyi netice vermektedir. Yakin sahibi, ahiretine ciddi
calisan insan manasina gelmektedir.

Yine Zinnin'a gore her bir seyde Allah Teald'va na-
zar etmek, her bir iste O’'na yonelmek ve yardimi sadece
O’ndan istemek yakinin alametlerindendir. Bu yaklagim-
dan da yakinin, tevhid ile i¢ ige degerlendirildigi anlasil-
maktadir. Bu durumda ‘kamil miiminin hali’ diyebilecegi-
miz Cenab-1 Hakk’a tevecciih ederek yagamak, yakinin ta
kendisi olmaktadir. insanin kalben Yiice Yaraticr'va yonel-
mesi, bu yonelisi kesintisiz devam ettirmesi gibi hususlar da
yakinin gostergeleridirler.

ibn Ata ise, yakinlik-uzaklik Olguleri vermekte ve bu 6l-
gliler 1g1ginda yakini anlatmaktadir. Ona gore takvaya yak-
lagildigi kadarnyla vakine de yaklasiimakta, nefsanilikten
uzak kalinabildigi nispette de yakine ulasilmaktadir. Bir
bagka deyigle takva ile yakin arasinda dogru oranti, buna
karsilik yakin ile nefisperestlik arasinda ters oranti vardir.
O, insanlarin takvay idrak ettikleri miktarda yakini de an-
layabileceklerini ifade etmektedir. Dini hassasiyet icerisin-
de ve sakinarak yasamak manalarina gelen takva, 6ziinde
yasaklardan uzak kalmay: barindimaktadir. Yasaklardan
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uzak kalmak ise, nefsin arzularindan uzaklagmasi mana-
sindadir. Bu yaklagim, ibn Ata’nin yakin hakkinda kurmus
oldugu fikir 6rgisudir. Buna gore yakin sahibi insan, glig-
li imaninin rehberligiyle hayatini gegirmekte, nefsanilikten
uzak, hakperest bir ¢izgi takip etmektedir.

Cineyd-i Bagdadi, “Gaybi miisahede etme hususun-
da siiphenin kalkmasidir.” cimlesiyle yakini tarif etmisgtir.
Daha 6nce deginildigi izere gayb, bizim géremedigimiz
dlemin adidir. Sehadet aleminde yasayan insanlar igin
gayb alemi kayip hilkkmiinde olup, inang esaslar ve biitin
iman hakikatleri hep gayb alemi igerisinde miitalaa edil-
mektedir. Iste insanin gayb alemine dair hususlar hakkinda
higbir kugku ve siipheye mahal birakmayacak sekilde iman
etmesi, Hz. Ciineyd’e gore yakinin kendisi olmaktadir ki
bu ifadeler Hz. Ali'ye nispet edilen “Gayb perdesi agilsa,
yakinimde bir ziyadelesme olmaz.” sozini hatirlatmakta-
dir. Iimam Kuseyri, Amir b. Abd Kays’in da aym gizgide s6z
sarfettigini aktarmaktadir.

Yakin ile alakali Nehractri’'nin su yaklagimi da gtizeldir:
“Kul, yakin hakikatlerini tamamladiginda artik onun igin
musibet, nimet; nimet de musibet haline gelir.” Yani kul
kuvvetli bir imana sahip oldugunda, onun géziinde mu-
sibet ile nimet arasinda herhangi bir fark kalmaz. Zira o
mimin, bagina gelen hayir veya ser her seyin Allah’tan ol-
duguna goniilden inanmigtir. Cemalinden gelenler de ce-
lalinden gelenler de onun igin farksizdir. Nuru da nan da
hostur, ikisi de gonliine safadir.

Ebia Bekir el-Verrak da ‘vakin’in kalbe ait bir meleke
oldugunu, imanin ancak onunla kemal bulabilecegini ve
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sadece yakinile Yiice Allah hakkinda marifet sahibi oluna-
cagini ifade etmistir. Iman ile yakin arasinda umum-husus
farki oldugu anlagilmaktadir. Yani her iman sahibi yakine
mazhar degildir ama her yakin sahibi ayn1 zamanda iman-
Ii bir insandir. Ve igte bu derin imana sahip kalp, sahibi-
ni harekete gegirmekte, miimin, ¢ok iyi inandigi Rabbini
tanimaya, O’'nu bilmeye caligmaktadir ki bu da yakinin
“Allah Bilgisi” denilen marifetullah1 edinmedeki énemini
gostermektedir.

Yakin, Hidayet ve Felah

Kur’an’i Kerim takva sahibi miminleri anlatirken, onla-
ra ait ozellikleri soyle siralamaktadir:

“Hem sana indirilen kitabi, hem de senden énce indi-
rilen kitaplar: tasdik ederler. Ahirete de kesin olarak onlar
inanirlar. Iste bunlardir Rableri tarafindan dogru yola ulas-
tirlanlar. Ve igte bunlardir felah bulanlar.” Bakara, 2/4, 5)

Gorildiigu iizere ayetler, ilahi kitaplarin hepsini tasdik
edip, ahirete siiphesiz iman edenlerle alakal iki hususu
6ne ¢tkarmaktadir. Bunlar, bu seviyedeki miiminlerin diin-
yada hidayet tizere bir gizgi takip edecekleri ve akibetleri-
nin de felah olacag@: gergegidir.

Hidayet, kisaca dogru ve hayirli olana kilavuzluk yap-
mak demektir. istenilen hedefe ulagtiracak seye, liituf ve
nezaketle rehberlik yapmaktir. Bu, yolu sadece gostermek
seklinde olabilecegi gibi o yola insanlar tagimak ve hat-
ta o yolun sonuna kadar insanlan gotirmek gekillerinde
de tezahiir edebilir. Allah Teala’'nin hidayeti ise insanlara
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diinyada yaratilig gayelerini tahakkuk ettirmeye yonelik bir
hayat seviyesini bahgetmesi, Kendi rizasina vardiran yol-
larda kullarin1 yanitmesidir. Cok iyi inanmig yakin sahi-
bi muminler, iste boyle bir hidayete mazhariyet igerisinde
diinyada yasarlar. Bunun 6liim ve 6tesindeki miikafat: ise,
felaha ermek seklinde kendisini gosterecektir.

Felah, insanin butin korkularindan emin olmasi, her
arzu ettiine de nail olmasi demek olup, tek kelimeyle
kurtulmak manasina gelmektedir. Yakin sahibi miiminler,
Rab’lerine ulagmalarina mani olan bitin engelleri asip,
kendilerine vaat edilen sonsuz mutluluk ve kurtulusa eren,
boylelikle de cehennemden ebediyen azat olan insanlar
olacaklardir. Felahin diinyaya bakan yani olsa da o en
kamil manada ahirette gergeklesecektir. Kur'an ayrica, fe-
laha giden yolun 6zelliklerini de séyle anlatmigtir:

“Muhakkak ki miminler, mutluluk ve basariya erdiler.
Onlar namazlarinda tam bir saygi ve tevazu icindedirler.
Onlar bos seylerden uzak dururlar. Onlar zekdt ifa eder-
ler. Onlar mahrem yerlerini gtinahlardan korurlar. Yalniz
esleri ve cariyeleri ile iligki kurarlar. Ctinkii bunu yapanlar
ayiplanamazlar. Ama bu sinirin 6tesine gegmek pesinde
olanlar, iste onlar haddi aganlardir. O muminler tizerlerin-
deki emanetleri gozetir, verdikleri sézleri tam tamina tu-
tarlar. Onlar namazlarini vaktinde eda edip zayi etmekten
korurlar. Iste véris olanlar, ebedi kalacaklar: Firdevs cen-
netine vdris olanlar onlardir onlar.” (Miminun, 23/1-11)

Bu ayetler felaha erecek miminlerin itikattan ziyade,
ameli ve pratik yonlerine dikkatleri gekmektedir. Demek
ki felaha ulagabilmek icin bir performans ortaya koymak
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gerekmektedir. Bunlar da namazi Allah’in huzurunda ol-
dugu suuruyla eda etmek, zekat verip maddeten ve manen
arinmak, iffeti muhafaza ve emanete riayet gibi hususlara
Ozen gostermektir.

ibn Kayyim el-Cevziyye, yakin ile tevekkiil arasinda ya-
kin bir iligki bulmus ve tevekkiiliin “yakinin gok kuvvetli
olmasi hali” seklinde tefsir edildigini ifade etmigtir. O, bu
yaklagimini Hz. Peygamber’in bir hadisinden istifadeyle
nazarlara sunmugstur. Bahis mevzuu yaptigi hadisin son
kisminda Allah Restli (sallallahu aleyhi ve sellemn) “..Allah ada-
letinden étiiri, riza ve yakine bir esenlik ve ferahlik koy-
mus; stiphe ve gadaba da tasa ve htiziin yerlestirmistir. ”
buyurmustur.

ibn Kayyim yaklagimini teyit sadedinde Efendimiz’in
“O halde yalniz Allah’a giiven, ¢linkii tuttugun yol, gercek-
ligi meydanda olan hak yoludur.” (Neml, 27/79) ayetinde ge-
¢en ‘Hak’ kelimesini yakin olarak yorumladigini séyleyip,
sonrasinda da “Biz neden Allah’a tevekkil etmeyelim ki,
girecegimiz yollar1 bize O hidayet edip gosterdi.” (ibrahim,
14/12) ayetini okudugunu belirtmigtir.

Yakini, tevekkiiliin bir meyvesi ve neticesi olarak go-
ren [bn Kayyim, onun calismakla kazanilip kazanilama-
yacagi; yani kesbi mi, vehbi mi oldugu hususu tizerin-
de de durmug ve bu konuda ihtilaf edildigini aktarmistir.
Kendisi, yakinin sebeplere miiracaat etmek suretiyle elde
edileceginden hareketle kesbi; zati itibariyla ise vehbi ol-
dugunu ifade etmistir. Onun bu yaklasimi séyle yorum-
lanabilir: Yakin de iman gibi insanin kendi irade, azim
ve arastirmasiyla elde edilebilir. Cenab-1 Hak, her insana
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iman etme kabiliyetini vermistir. Objektif bir sekilde
Allah’1i arayan muhakkak O’nu bulur. Bir bagka ifadeyle,
Allah Teala, Kendisini arayan her insana Kendisini ve
Kendisine vardiran yollar1 gosterir, hidayet eder. Simdi-
ye kadar O’'nu dogru dizgiin bir sekilde arayip da bu-
lamayan, hidayeti isteyip de dalalette kalan olmamustir.
iste bu imani ve onun derin ve saglam hali olan yakini
elde edebilmek igin de sebeplere miiracaat etmek, Allah
Teald’ nin sanatini mitalaa etmek, kainattaki muhtesem
denge ve nizami gérmeye galismak gerekmektedir. Bu
calismayi yapanlar, Allah’t ve dolayisiyla hidayeti bulur-
lar. iste bu yéniiyle yakin, kesbidir yani insanin caligma
ve gayretine baghdir. Fakat netice itibariyla her geyi lit-
feden Cenab-1 Hak oldugu icin de vehbidir, yani Yice
Yaratict’ya ait Stibhani bir icraattir.

Yakinin bu yanwyla alakal olarak Fethullah Gilen Ho-
caefendi soyle demektedir:

“Yakin, mebde itibanyla kesbi, miinteha ve netice itiba-
nyla da bedihi, lutfi -kesbi s6zlyle, Ehl-i Siinnet imamla-
rinin, egilim ve egilimdeki tasarruf dedikleri ciiz'i irade ve
onun taallukunu kastediyorum- ve mutlaka marifet vizeli-
dir. Marifet; bakis zaviyesi, isabetli nazar, dupduru niyet ve
salikin delillerle bulugup tanismasina, Allah ihsaninin iktiran
etmesiyle meydana gelir, billGrlagir, benligin biittin derinlik-
lerini aydinlatir. Derken dort bir yandan insan rithuna igik-
lar yagmaya baglar. Varligin her ufkunda pesipesine safak-
lar sokiin eder. Magnklann yaninda magribler de agarir ve
istidadina gore her fert, kendini igiklarla muhét bir nokta gibi
gortir rihunun derinliklerinde. Kesret dagdagasinin silinip
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gittigini migahede eder ve her seyin bir vahdet zemzemesi
icinde zevke inkilap ettigini duyar ve yasar...”s

Yakinin Dereceleri

Yakinin anlatildigi hemen her yerde ona ait bir katego-
riden bahsedilmektedir. Buna goére yakinin (i¢ mertebesi
vardrr. Bunlar ilme’l-yakin, ayne’l-yakin ve hakka’l-yakin
seklinde isimlendirilmistir. Bunlan sirasiyla soyle agiklaya-
biliriz:

1. iime’l-yakin; iman hakikatlerine ilim ve bilginin 1g1-
ginda inanmak, onlar1 kabullenmektir. Yiice Allah’in var-
ligina, birligine, isim ve sifatlarina, gaybla alakah cennet,
cehennem, sirat, mizan, hesap gibi hususlara Allah Teéala
ve Allah Resuli’niin anlattiklan gekilde iman etmektir. Ay-
rica Cenab-1 Hakk’i, O’'nun emir ve nehiylerini, dinini,
Efendimiz’i ve O’'nun getirdiklerini kabul ederek ona go6-
nilden itaat edip boyun egmek; Allah Teala’nin her seyin
sahibi ve terbiyecisi olduguna dair teslimiyet icerisinde ol-
mak ve O’na layikinca kulluk etmeye galismak gibi mevzu-
lar da bu kategori altinda miitalaa edilmistir.

Bu anlatilanlarin hepsine tereddiitsiiz iman etmek, bu
hususlarla alakali gaflete diismemek de bu mertebenin
sartlan icerisinde sayilmigtir.

2. Ayne’l-yakin, iman esaslarina adeta goriiyormus-
casina inanma makamudir. Delilleri agmak, ilmin hicabim
suhudla yirtmaktir. Bu mertebe kesif, miisahede ve du-
yup hissetmenin, ruha kazandirdidi engin ve tarifler st

0 Giilen, Kalbin Ziimriit Tepeleri, 1/176.
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marifete ulasma payesidir. Bu mertebedeki miiminler, ina-
nilmasi gereken hususlarla alakali delil aramazlar. Bagla-
rindaki gozlerine bedel, ruhlarina ait basiretleri ile esyanin
perde arkasina muttali olurlar. Iman hakikatlerine ait edin-
dikleri ilim ve bilgi, onlarin kalplerine marifet petegi halin-
de akmig ve gaybi sanki miisahede ediyorlarmig gibi bir
keyfiyeti onlara kazandirmustir.

Bu mertebe ile bir 6nceki arasindaki fark, bir seyi duy-
mak ile gormek arasindaki fark gibidir.

3. Hakka’'l-yakin ki; inanilmasi gereken hususlar,
onlara has durum ve keyfiyet ne ise iste o haliyle idrak et-
mek demektir. Bu mertebe, perdesiz, hailsiz; ayni zamanda
kemmiyetsiz, keyfiyetsiz ve tasavvurlar asan sirh bir ma-
iyyeti ihraz mazhariyeti dive yorumlanmustir. Bazilar1 bu
mazhariyeti kulun benlik, enaniyet ve nefis cihetiyle fena
bulup Zat-1 Hak’la kaim olmasi seklinde tefsir etmiglerdir.

imam Rabbani'ye gére hakka'l-yakin bu diinyaya
has bir durum degildir. O, 6telerde, gayb alemi sehadet
alemiyle biitiinlestiginde, daha dogrusu gayb ve sehadet
diye iki ayn alem artik kalmadiginda; herkes, diinyada
inanmasi gerekenleri, 6liimtin 6tesinde bizzat gérdiigiinde
hakka’l-yakin tezahiir edecektir. ibn Kayyim de bu mer-
tebeyi diinyada Peygamberlerin idrak ettigini ifade etmis,
onlarin disindaki miiminlerin ise, Peygamberlerin anlat-
tiklarim zevk etmeleri nispetinde kendi gaplarina goére bir
mertebeyi yasayabileceklerini s6ylemistir.

Hocaefendi bu ti¢ dereceyi “6lim” 6rneginde anlat-
maktadir. Buna gore bir insanin 6lmeden 6limi bilmesi
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ilme’l-yakin, géziinden perdenin kaldirlip canimi almaya
gelen melekleri gérmesi ve sekerat 6ncesi bir kisim meta-
fizik hadiselere sahit olmasi ayne’l-yakin, 6limiin kendine
has keyfiyetini tadip duymasi da hakka'l-yakindir.

Bu tig hususu zihinlere yaklastirmak i¢in daha bagka 6r-
nekler de verilmistir. Bunlar igerisinde en gok kullanilanla-
n bal ve ates drnekleridir. Insanlara bali anlatmak ilme’l-
yakin, onu gostermek ayne’l-yakin, agzina bir parca bal
koyup tattirmak ise hakka’l-yakin olarak misallendirilmistir.
Yine ayni sekilde, bir insanin anlatildigi kadariyla ates hak-
kinda bilgi sahibi olmasi ilme’l-yakin, onu gérmesi ayne’l-
yakin ve atesin bizzat igine girip yanmasi da hakka’l-yakin
olmaktadir.

Tabii ki bu mertebelerin de kendi iglerinde farkh seviye
ve dereceleri vardir. Her mimin kendi imanina gore bu
mertebelere ulasmaya ve derinlesmeye galismalidur.

Yakini Elde Etme Yollarn

Bu baglik altinda 6nem ve fazileti tizerinde durdugumuz
yakinin elde edilme yollarini ifade edecek, bu sadette daha
once de kisaca deginilen tefekkiirti ele alacak, sonrasinda
da ibadet ve ilim meclislerini israrla takip etme konularini
isleyecegiz.

Tefekkiir

Kur’an't Kerim “Yakin sahipleri icin yerytiziinde bir¢ok
deliller vardir. Ve bizzat kendi iginizde, kendi varliginizda
da.” (zariyat, 51/20, 21) diyerek yakin ile tefekkiir arasindaki
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miinasebete dikkatleri cekmistir. Islam’in ruhi hayatina
uyanmak isteyenlere tavsiye edilen hususlarin en mihim-
lerinden birisi tefekkiirdiir. “Sistemli ve disiplinli diigiinme”
seklinde tamimlanan tefekkiir, Allah Teala’nin biitiin kaina-
ta serpistirdigi isimleri gérmek, onlar ile verilen mesajlar
almak olarak anlaglmigtir. Zikredilen ayetler, hem &féakta
ve hem de enfiiste yapilmasi gereken tefekkiire de isaret
etmektedir.

Ufuk kelimesinin ¢gogulu olan dfdk kelimesi, tefekkiir ke-
limesiyle birlikte olunca, insanin kendi digindaki her seyde
Ylice Sanatkar’a ait sanat eserlerini gérmeye, kesfetmeye
cahgmasi ameliyesi olmaktadir. Bir giiliin rengi, dokusu
ve kokusundaki mitkemmelligi gormek; boylelikle Allah
Teala'nin Cemil, Kadir, Musavvir, Halik gibi isimlerini mii-
sahede etmek, afakta yapilan tefekkiiriin en kolay akla ge-
leni ve herkesin yapabilecegi bir 6rmegidir.

Enfus kelimesi ise nefis kelimesinin ¢ogulu olup tefek-
kiirle beraber anildiginda, insanin kendisi Gzerinde yap-
mak durumunda oldugdu sistemli diisinmeye ad olmakta-
dir. Insanin maddi-manevi yapisi, konusmasi, konusulan
anlamasi gibi birgok husus buna 6mek olarak verilebilir.

Evet, Allah’in yarattidi her sey fevkalade sanatl ve ha-
rikadir ama onlan farketmek, etrafimizda cereyan eden
her seyin aslinda O’na ait mucizeler oldugunu idrak et-
mek de yine bize ait vazifeler climlesindendir. Kendimiz
de dahil olmak iizere her sey Alemlerin Rabbine ait iga-
retler, imzalar ve O’ndan mektuplar mesabesindedir. Bu-
tiin kainat muhtegem bir sanat eseri olup Sanatkar’inin
ihtisamin1 gostermektedir. Kur’an, insandaki bu tlfet ve
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kaniksama perdelerini yirtip esyanin ne kadar harikulade
oldugunu gostermek igin sik sik tefekklr 6rnekleri sunar.
Bu hususa 6rnek olarak su ayetleri burada anabiliriz:

“Goklerin ve yerin yaratiliginda, gece ile giindiiziin
surelerinin degismesinde, insanlara fayda saglamak tize-
re denizlerde gemilerin stzuligiinde, Allah’in gékten in-
dirip kendisiyle 6lmus veri canlandirdigi yagmurda ve
yerytzinde hayat verip yaydigi canlilarda, rizgarlarin-
yonlerini degistirip durmasinda, gokle yer arasinda emre
hazir bulutlarin durugunda, elbette aklini ¢aligtiran kim-
seler i¢in Allah’in varligina ve birligine nice deliller var-
dir.” (Bakara, 2/164)

“Allah O’dur ki, gokleri, sizin de gorip durdugunuz gi-
bi, direksiz yikseltti Sonra da Arsinin Ustiinde kuruldu.
Giinesi ve Ay’i hizmet etmeleri icin sizin emrinize verdi.
Bunlardan her biri belirli bir vakte kadar dolagmaktadir.
Biitiin isleri O yonetir. Ayetleri size aciklar ki, Rabbinize
kavugacagimiza iman edesiniz. Hem O’dur ki yeri yaydi.
Orada saglam daglar ytikseltti, rmaklar akitti. Her mey-
venin icinde iki es yaratt. Surekli olarak geceyi gundiize
buriyup duruyor. Elbette bunlarda, iyice digtinen kimse-
ler i¢in, alacak nice dersler ve ibretler vardir.” (Ra'd, 13/2, 3)

“O’dur ki, gékten yagmur indirir. Hem iceceginiz su on-
dan olugur, hem de hayvanlarinizi icinde otlattiginiz ot ve
agaglar! Allah o su sayesinde sizin igin ekinler, zeytinlikler,
hurmaliklar, tzim baglan ve gesit cesit meyveler yetisti-
rir. Elbette bunda, dugtnen kimseler i¢in alinacak bir ders
var!” (Nahl, 16/10, 11)
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Kainat, yazarini anlatan essiz bir kitap, Ylice Sanatkar’ini
gosteren bir sanat saheseri, sairine isaret eden mitkemmel
bir siir, sahibinin sonsuz zenginligini ifade eden yekta bir
hazine olarak var edilmigtir. Daha 6nce de ifade edildigi
lzere, bakig agisini ayarlayabilen her insan, bakhgi her yer-
de Allah Teald'ya ait izleri, isaretleri, O’na ait imzalar1 go-
rebilir, goriip Yice Allah’1 “bi kemu keyf” denilen say1 ve
keyfiyet tisti bir halde vicdaninda duyabilir.

Daha dogru bir ifadeyle, bakt@ her yerde Allah’in isim-
lerini gérmeye cahsan ve kainati Rabbisinin adiyla okuma
performansi sergileyen bir miiminin kalbine, Alemlerin Rab-
bi kendi varhgini tarifsiz bir sekilde hissettirir ki tefekkiirtin
yakinle olan bag iste tam buradadir. Yiice Yaratici'yi bizlere
tarif eden (ig blytk tarif ediciden birisi olan kainat, bir kitap
gibi okunur, o kitabi tegkil eden béliimler, paragraflar, cim-
leler, hatta kelimeler ve harflerin birbiriyle olan miinasebe-
ti, bunlarin ifade ettikleri manalar iyice kavrandidi takdirde,
onun, Yice Sanatkar’i nasil anlath@ anlasilacak; iman, mi-
minin kalbinde iyice pekisip sapasaglam bir hale gelecektir
ki, bu da zaten yakin ile aymi manaya gelmektedir.

Burada kisaca da olsa iki hususun izerinde durmanin
faydah olacagina inaniyoruz. Bunlar tefekkiire ait iki boyut
da diyebilecedimiz miikdsefe ve migdhede konularidir.

Miikagefe

Kesif kelimesinden gelen mikasefe, Allah Teala’nin
isim ve sifatlarinin duyulup sezilmesi ve bilinmesinden
hasil olan bir ruh halidir. Yiice Allah, isimleriyle bilinen,
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sifatlanyla ihata edilen, Zatwyla ise bir mevcud u meghul-
diir. Bu bilme ve ihata etme, insanin kapasitesiyle alakal
olup sinirhhid ifade eder. Cenab-1 Hakk’ biittintyle bilip
kusatmak mimkiin degildir. O idrakler Gsti ve 6tesi bir
ylceliktedir. Fakat Rabbimiz, Kendisini bilebilmemiz igin,
kainati isimlerinin tecelli ve tezahiirleri ile var etmis olup
isimlerinin saganagiyla esyayi var etmeyi stirdirmektedir.
Allah’in isim ve sifatlar1 adeta O’na agilan kapilar gibidir.
Zatinin idraki imkansiz olan Yice Zat, Kendisinin bilinme-
sine isim ve sifatlan vasitasiyla miisaade etmektedir. Iste
miikagefe, Yiceler Yicesi'nin kainatin dort bir kdgesine
serpistirdigi isimlerini kesfetme, zaten var olan esmasini
gorme cehd ve cabasidrr. Iste bu manadaki miikasefe, te-
fekkiir ile ortliglip ayni manayi ifade etmektedir.

Gercek miikasefeye mazhar olan insan, Ilahi isim ve si-
fatlarla alakali yolculugunu devam ettirirken ayni zamanda
onun kalbine Ilahi esrar akmaya baglar. Melekt aleminin
perdeleri siyrilir ve egyanin perde arkas: belirmeye baslar.
Bir bagka deyisle, Allah’1 isim ve sifatlariyla goriip sezme
adina boylesine yiksek bir gayret sergileyen miiminin kal-
bine Cenab-1 Hak tarafindan Kendisiyle, varhgn muam-
mas! ve gayb alemiyle alakah bilgiler ve sezigler akitilir.
Boyle birinin imanin yakin mertebesinde oldugu agikardir.

Miisahede

Bir seyi temaga etme ve gbzleme manalarina gelen mi-
sahede ise, Allah’1 isim ve sifatlarinin da 6tesinde, fiilleri
ve icraatiyla kalp goziiyle gormek demektir. Miikasefede
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esma ve sifatlar 6nde iken, miisahede de isim ve sifatlarin
Otesine uzanmak, Ylce Allah’in Zatina yonelmek s6z ko-
nusudur. Misahede, Cenab-1 Hak’kin varlk alemine stir-
digi bitin esyanin arkasindaki o gizli eli ve onun Sahibini
gortiyor olma ufkunun adidir.

Biitiin bunlari yapiyor olan ise, latife-i Rabbaniye deni-
len kalp ve ona ait derinliklerdir. Biz insanlar éyle bir latife
tagimaktayiz ki bu bizden daha ¢ok Rabbimize aittir. Ya-
savip idrak ettigimiz sehadet dleminden daha ziyade gayb
alemine, diinyadan daha gok ahirete, sonludan daha fazla
Sonsuz’a ait bir latifedir. Allah’a iman eden, bu imani arti-
rip yakin ufkuna yiikselen, Yaratici’sim bilip marifet sahibi
olan hep bu kalptir.

Kalp; sir, hafi ve ahfé diye isimlendirilen derinliklere sa-
hiptir. Insan, Rabbisini bu kalbi derinlikleriyle daha cok bi-
lir, daha fazla iman eder ve yakinini ziyadelestirir.

Sir, insanin Yaraticisini bilebilme adina kullandig kalbi
derinligin ilkidir. Bunun hakkini veren miiminler hafi deni-
len daha derin bir boyuttan Alemlerin Rab’bini rasat etme-
ye baglarlar. Bunun da hakkim verebilenlere, kalplerinin
en derin bir noktasindan, ahfa ufkundan Allah’1 rasat et-
meye izin verilir. Artik bu son noktadir ve buradan Cenab-i
Hakk’1 rasat etme ¢ok az insana nasip olmaktadir. Iste in-
san kalbi, boylesine Allah Teala’'ya iman etme, O’nun var-
h@m ve birligini kabullenmeye agik; O’nu tanyip sevme-
ye, sevip O’dan kendisine akip gelen lezzetleri hazzetmeye
musait bir yapidadir. Bu yéniyle de kalp, insandan daha
cok yaraticisi olan Rabbisine aittir.
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ibadet

Yakini artirma adina lizerinde durulmasi gereken bir
diger husus, ibadettir. ibadetler kalbi besleyen gida gibi-
dir. Beslenmesini kamilen yerine getiren kalp, 6telere daha
acik hale gelir ve iman yoniyle ziyadelesir. Zaten inanan
bir insanin amelde derinlesmesi, dini yiiktiimliilikleri pra-
tikte uygulamas: sarttir. iste bu zorunluluk, miiminin iman
yoéniiyle derinlesmesini netice verir. Ibadetlere ahsmada bir
stirecin oldugu muhakkaktir. Aslinda bu bile yine miiminin
hayrina ve menfaatine yoneliktir. Tabir-i digerle yakinin
artmasinda boyle bir yoniin bulunmasi, Cenab-1 Hak’kin
kullarina olan rahmetinin ayr bir yanini tegkil etmektedir.
Soyle ki; her mimin, tglincl gikta izerinde duracagimiz
dini ilim, Allah bilgisi gibi konularla meggul olamayabilir,
bilmesi zaruri olan kisimlarin diginda bilgisini artiramaya-
bilir. Bunlari yapamasa da yine de dini vecibelerini yerine
getirme durumunda oldugu igin miimin, ibadetlerini ya-
parken de kendisine kullukta bulundugu Ytceler Yicesi
Zat'a kars! icinde degisik duygular hisseder, ilahi varidata
mazhar olur ve stirekli yakinini artirir.

ilim
Miiminin yakinini takviye adina bahis mevzuu edecegi-
miz son husus, ilim olacaktir.
insan, yapisi geregi inislerin cikislarin cocugudur. Ko-
numu bu olan insanin kendisini manen gelistirebilmesi
ve Hak karsisindaki derecesini koruyabilmesi igin o, bil-
gi yonuyle stirekli takviyeye muhtagtir. Bu takviye, onun
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her zaman yeni seyler 6Grenmesi seklinde de anlagiima-
malidir. Yeni seyler 6grenmenin yaninda insanin gogu
zaman, bildigi hususlari bir daha duymasina, duyup onu
kendisine mal etmesine, o bilgiyi bir irfan petegi olarak
kalbine akitmasina ihtiyaci vardur.

iste butin bu anlatilanlan karglayan kelime nasi-
hattir. Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve sellem) ifadesiyle “Din
nasihattir.”s: Bu nebevi tslup, nasihatin dindeki agirhgmm
ifade adina gergekten gok mitkemmeldir. Din, aslinda sa-
dece nasihat degildir. Din, helal ve haramdir; din, iman
hakikatlerine gontilden inanmaktir. Din, bir hayat tarzidur.
Bu iki kelimelik Peygamber s6zii, bu manalar biitiiniiyle
ifade etmektedir. Inanan insanin canhhigini devam ettire-
bilmesi ve imanim yakine yiikseltebilmesi igin bilgi dagarci-
gina stirekli yeni bilgiler eklemesi ve nasihatlere kulaklarin
acik tutmasi sarttir.

Bu bakimdan miminin, haftalik diizenli olarak katildigi
sohbetleri, ilim meclisleri olmalidir ki, o btitiin bu denilen-
leri kendi hayatina tatbik edebilsin, hem manen zindeligi-
ni korusun hem de imanini yakin burcuna Allah’in izni ve
yardimiyla yiikseltebilsin.

51 Mislim, iman, 95.
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insanoglu ile ona yol gosterici olarak génderilen Hz.
Peygamber’in birbirleriyle olan muamele ve iletigimi ger-
¢ekten manidardir. Bir tarafta gelisime agik ve ashnda ken-
disini gelistirmesi i¢in diinyada bulunan insan, diger taraf-
ta ise kendi kubbesini gatlatan ve mabhiyeti itibariyla Hz.
Cebrail’in 6niinde bulunan Allah Restilli (sallallahu aleyhi ve sel-
lem). Bir yanda hamken yanip pismesi istenen beger, diger
yanda onun pigebilmesi adina yapmasi gereken her seyi
once kendisinden baslayarak yapan ve bunu biitiin insan-
hga 6greten eden Efendimiz. Peygamberine layik immet
olabilme miicadele ve miicahedesini verme konumunda
olan insanoglu ile kainatin varolusuna vesile olan bir dona-
nimin sahibi Yiice Elgi. Iste bu Peygamber, iimmetiyle ala-
kali baz1 kayai ve korkulara sahip. Onun korku ve endigesi
timmetinin ebedi hayatwyla ilgili. Giizel bir sonla bu diin-
ya hayatini bitirip sonsuz bir mutluluga mazhar olmalariy-
la alakal. Onu endiselendiren bu bitisin giizel olamamasi
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ihtimali. Zira kayip ¢ok biiyiik. Onun icin girpiniyor Insan-
hgin Iftihar Tablosu. Ummetinin ve biitiin insanhgin ebe-
di bir olimle gogmemeleri icin kendisini helak edercesine
didiniyor, gahsiyor. Yapmasi gereken ne varsa hepsini ve
dahasim yapiyor. En 6nde kendisi gosteriyor olmasi ge-
rekeni. Sonra da “Boyle olun.” diyor. Olamama ihtimali
bile onu derinden sarsiyor. Kendisi i¢in degil, immeti ve
Ummetinin giinahlar igin aghyor, affedilmeleri igin yal-
varnyor, ¢irpimyor. Bunun igin higbir seyi yapmaktan geri
durmuyor ve bir an geliyor “Ummetimle alakali su dért
seyden korkuyorum.” diyerek bashyor sozlerine. Sonra da
¢ok yemek, cok uyumak, tembellik ve bunlarin tabii netice-
si olarak ortaya gikan yakin kitlgini pesi pesine zikrediyor.
Alemlere rahmet Hz. Peygamber s6z incisini tam da bizim
fitratimiza gore ve zaaflarimiza dikkatleri gekerek diziyor.
O’nu anlayabilmek ve dediklerini yasayabilmek dilegiyle...
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