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"Yedi yıl Mediııe ıııiidafaasında ve Yeıııeıı'de avaşıp, iiç yıl İııgiliz 
esaret, yaşamış Gazi Halil dedemin aziz nılıuııa .. " 



"Beıııııı niyazım, 

iki rekcıt ııaıııaza sığmaz" 

(M. İlı.bal) 



. 
TAI(DIM 

Bu kitabın ilk kıvılcımı içime kı rk kü ur yıl önce düştü. Karadeniz'in 

ş i r in bir kasabasında deniz kıyıs ındak ı camide gençlerle namaz üzeri ne 

konuşurken çok zorlandım. Onl a rın anlayacağ ı şekilde, di li ade bir 

kitaba ihtiyaç duydum. Fakat bul amadım . Elimde ol an il mi hal kitapl a­

rını sadeleştirerek ve gençlerin a nl ayacağ ı şekl e getirerek notl ar almaya 

başladım. O günden bugüne bu küçük notl ar çoğa ldı , zen gi nl eş t i. 

Sorular da arttı ve artmaya devam ediyor. 

Namazla ilgili yaptığım seminerlerde "vaaz" şeklind e anl atm aktan 

daha çok; soru cevap metodunun daha "didaktik': kalıcı ve etkili old 

ğunu gördüm. 

Bu kitabın hazırlanmasında bi r, iki faktör etkili oldu. 

Örnek olarak; namazla ilgili her sohbetten sonra "Bunlar dij ıt a 

ortamda var mı?': "Yazılı olarak alabilir miyiz?" diyen ki şiler oldu. 

Namaza yeni başlayanlar ve öğrenci kardeşlerim, "Kısa, pratik, 

di lı sade ve gençlere göre hazırlanmış bir kitaba ihtiyaç var" ded iler. 

Onların bu istekleri , içimdeki 40 yıllık kıvılcımı ateşlemeye yetti. 

Uzun eğitimcilik hayatımda yaşadığım , gördüğüm ol ayl arı dikkate 

alarak bu konudaki tecrübelerimi geniş kitlelerle paylaşm ak istedi m 
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İ lm iha l kitaplarını kuru kuruya tekrardan ziyade, amellerdeki 

hikmeti ön plana ç ıkar 11aya ve "tebliğci" olmaktan daha çok, "telkinci" 
olmaya çalı şt ım. 

Herkes baktığı yerden görür. Hayatını eğitime daınış, ömrünün 

büyük bir kısmını gençle arasında geçirmiş bi kardeşiniz olarak genç­

li ğin bu konudaki ihtiyaçlarıyla ilgili gözlemlerimin faydalı olacağına 
ınandım . 

"Ateşte yanan bir kişiyi kurtarma telaşında" olan bir insanın heye­

canıyla koştuğum o yıllarda çok ac ı !aylara şahit oldum. 

Gençler in neden camiden uzak durdukl arını gördüm. Yanl ı ş 

metotlardan dolayı namaz kılmayan ve camiye me afeli duran kişilerle 

tanışıp, samimi oldum. Dertlerini dinledim. Bu konulardaki tespit ve 

tecrübelerimi satırlara döktüm. 

Bu kitabın diğer kitaplardan en önemli farkı; tüm kitaplar, önce 

yazılır, sonra okunur. Fakat bu kitap, önce okundu. Hem de 1977 yılın ­

dan beri; öğrenci, öğretmen, esnaf, hanımlar, değiş ik meslek grupları ve 

cami cemaatine okundu. Bu kitabın ilk muhatapları büyüyüp anne baba 

oldular. Şimdi ise onlardan gelen istekle sizler arz ed ildi . 

Bu kitapçığın bir diğer önemli özelliği de konuları hikmet boyu­

tuyla ele almaya çalışması, ibadetlerin hikmetlerine de kısaca temas 
etmesidir. 

Muhataplarım her zaman "arayanlar" oldu. Hakikat i arayanlar ... 

Hakikatin peşinde olanlar .. . 

Arayanlar bulur. Bulanlar, arayanlardır. Aramıyorsa, sorup sor­

gulamıyorsa; aradığını bulmuş doymuş a dolu bardak su almıyor. 

Arayanları arıyorum ... Bu eser araY1ş içinde olanlara yardımcı olmak 

niyetiyle hazırl andı . Hayata dair her konuda olduğu gibi inanç ve ibadet 

konusunda da arayan lar önemli. 

Hacmi küçük, içeriği büyük bu eser, bildiğ i Allah'a ibadet eden 

değil ibadet ettiğ i Allah'ı tanımaya çalı şa nl ar için hazırlandı. 



Talıdi ııı 13 --------~------------
1 te bu "arayan ve bulanların" ayı ının artma ı kitabın başarısı 

olacaktır. 

Çaba bizden, başarı All a h'tand ır 

n 

23 Nisan /Mirac Kandili 2017 

Halil Şimşek 



"Bir kişiye yapılacak en bü ük iyılik, oııuıı namaza başlamasına 
vesile olmaktır. Bir insanın ııamaz kılmasma vesile olmak; onu ateşt en 
kıırtarmak demektir." 

(Hz. Gavs-ı Sanı, k.s.) 



BİRiN i BÖLÜM 

Namazı niçin 
RJ[ma[ıyız? 

Namazın 

tazandırdık{arı ne[erdir? 



Rinıın Bölii,ııı 17 

1. Namazın anlamı nedir? 

amaz kelime i a len Farsçad ı r. Arapçası alattır. Kur'an'da namaz, 
" alat" olarak sekse den fazla ayette geçmekt dir. Türkçeye Far çadan 
"namaz" olarak geçmiştir. 

amazın sözlük anlanır dua, övgü ve istiğfa rdır. Dıni literatür­
de İ lam'ın beş temel esasından biri idir. İslam'ın beş şartı ayılırken 

Kelime-i Şehadet'ten sonra ikinci şa rt namaz sayılmıştır. 

Geniş anlamıyla namaz, tekbir ile başlayıp selam ile biten, belli fiil 
ve sözleri içeren, Allah'ın emirlerinin en önemlisi olan bir ibadettir. 

Mirac hediye i olarak namazı bize getiren Namaz Kahramanı al­

lallahu alc hi ve cllem) bu ibadet hakkında; "dinin direği, müminin miracı, 
gözümün nuru, cennetin anahtarı" demiştir. 

So yal medyada İslam dini veya Müslümanlarla ilgili bir haber 
ve değerlendirme yapılacağı zaman çoğunlukla bu ya Kur'an okuyan 
bir insan ya da camıde topluca namaz kılan Müslümanların görün­
tüsüyle veriliyor. Demek ki Kur'an ve özellik! de namaz, İslam'ın ve 
Müslümanların en önemli özelliklerindendir. Bu durumda namaza 
dikkat etmemiz gerekmektedir. 

Namaz, sadece yatıp kalkmaktan ibaret değildir. Ağzımız Kur'an 
okurken davranışlarımız da emniyet ve güven insanı olduğumuzu 

söylemelidir. Bu şekilde eda edilen namaz, gerçek manada anlamını 
bulmuş olur. 

2. Niçin namaz hılanz? 

Bu konuda akla hesap vermek zorunda değiliz. Niçin orusuna 
"İnsan ve Müslüman olduğumuz için" cevabı yeter. 

İbadet; bir karşılık ve beklenti için yapı l maz . Onun gerekçesi 
Allah'ın emretmesidir. 

İbadet , gelecek nımetleri elde etmek için bir ön ödeme, avans değıl ­
dir. Biz ücretimizi almışız. Var olmak, akıl sahibi bir in an, Müslüman 
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lmnk gibi ücretleri peşin almışız. ibadeti bu nimetlere ka rş ı insanlık 

ve \ ükür görevimizi yerine getirmeye çalı şıyoruz. 

arnaz 1 onu unda "nas ıl"dan önce "niçin" üzerinde durmam ız 

gerekir. "Niçin namaz kılmalıyım?" soru una cevap verebilen kişi, 

"na ıl" ı , na ıl olsa öğrenir. 

Bu yol Kur'an metodudur. Mekke'de on yıldan fazla zihinler ve 

kalpler namaza hazırlandı. Devamlı tah şid at yapıldı. Semavi bir sofra 

olarak inen ayetler ve Efendiıniz'in (. a ll al l alıu aleyhi ve cllcm) sözleriyle 

kafalardaki "Niçin ibadet yapacağız? " sorusuna yeterine cevap verildi. 

Bundan onra sıra "Nasıl ibadet yapacağız?" sorusuna geldi. Bu soru­

nun cevabı da Mirac gecesinde beş vakit namaz emredilerek verilmiş 

oldu. 

"Namaz kılınız!" emrine muhatap olan Sahabe efendilerimiz, birer 

namaz kahramanı kesildiler. Kainatta en büyük hakikatin iman; iman ­

dan onra da namaz olduğunu ilan ettiler. Namazın "nasıl" ve "niçin" 

kılınacağını en mükemmel şekliyle, halleriyle ve dilleriyle gösterdiler. 

Sahabe-i Kiram efendilerimizin küçük kardeşleri olmaya aday 

kişilerin de "neden ve niçin"e takılmadan ırf emredildiği için namaz 

sevdalısı olarak kulluk yolunda devam etmeleri gerekir. 

3. Namazın ruhu ve özü nedir? 

Namaz, melekler başta olmak üzere diğer varlıkların bütün ibadet 

şekillerini içine alan bir kulluktur. Kulluğun özüdür. 

İsra Suresi 44. ayete göre her şey yaratıcımız ı tesbih etmektedir. 

Haşmetli dağlar, dikey olarak kıyamda, hayvanlar yatay vaziyette rüku 

halinde, bitkiler kökleriyle beslendikleri için başlarını secdey koymuş 

hal dilleriyle ibadet yapmaktalar. Taşlar, tahiyyat halinde tesbihattala r. .. 

Meleklerin her biri ayrı bir ibadeti meşgul. .. Biz de namazla bütün 

varlıkların ibadetlerini temsili olarak yerine geti ·miş oluyoruz. 
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amaz, bütün yaratılmışların ibadetlerini kap amaktadır. Bunun 
için namaz tüm ibadetlerin ruhu ve özüdür. Namaz; ın anın ruh, kalp, 
akıl ve man vi duygularının doyurulma ıdır. 

Namazı em reden aye tlere baktığımızda "Namaz kılın!" denilmiyor. 
Namazı tam ve eksik iz eda edin anlamında "Namaz ı ikame edin !" 
buyuruluyor. 

Namazı "ikame" etmenin anlamı çok derindir. Namazda olduğu ­

muzun farkında olup, n amazı duymaya çalışmalıyız. CesetJe birlikte 
ruh da secde tmelidir. Böyle değilse o namaz Hı. Mevlana'nın ifade­
siyle " ikı yatış, bir kıntış bakış"tan ibaretti r. 

Namazın ruhu deyince, huşu aklımıza gelir. Hucviri (ö. 1072), 
namazda huşudan bahsederken, "Sağında solunda kimin bulunduğunu 
bilmemektir." der. Adeta bir çobanın koyunların yanında kıldığı namaz 
gibi... Çoban, kıldığı namazın koyunları tarafından görülmesini dikkate 
, lır mı? 

Kı aca ı namazın özü; ihlasla, ihsan şuuruyla, Allah'ı görüyor gibi 
ibadet etmenin adıdır. 

4. Namaz ne zaman, nasıl farz hılıııdı? 

amaz ıbadeti, Recep ayının 27. gecesi, Hicret'ten bir buçuk yıl 
kadar önce Mirac gecesinde farz kılınmıştır. Zekat, oruç ve hac gibi 
diğer farz ibadetler, Hazret-i Peygamber'e ( alla.llahu aleyhi ve cllcnı) 

ebrail (aleyhi selam) va ıtasıyla bildirilmiştir. Fakat beş vakit farz namaz, 

bunlardan ayrı olarak Mirac gecesi bizzat Cenab-ı Hak.k tarafından 
Alemlerin Efendi i'ne bir hediye olarak takdim buyurulmuştur. Diğer 
ibad tler yerde, namaz ise semada farz kılınmıştır. 

l3u ola , Ene ibıı Malik'ten rivayet edilen bir hadi te özet olarak 

şöyle anlatılmıştır: 

'Hz. Pe ,gamber'e İsnl gece i, namaz elli vakit olarak farz kılın -

dı . oı ra azaltıldı ve beş vakte düşürüldü. nra şöyl e e lenildi : "Ey 
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Muhammed, şüphesiz bizim yanımızdaki söz bir değişikliğe uğramaz. 
Senin ıçin bu beş vakit namaz, elli vakit namazın karşı.lığıdır:' 

Yani sadakatle beş vakit namaz kılındığında Allah ü Teala, en az 

50 vakit namaz kılmış sevabı yazar. Çünkü her güzel amele on katı ecir 

verileceği şu ayetle sabittir: "Kiın bir iy ilik yaparsa, ona bunun on katı 
ecir vardır." (En'am cıre i, 160) 

Süleyman Çelebi hazretlerinin; "Sıdk ile beş vakit olundukça eda; 

elli vaktın ecrin Hak eyler ata" diye güzelce tefsirini yaptığı gibi; Yüce 

Allah dilediği takdirde beş vakit namazı gereği üzere ikame edenlere; 

elU, beş yüz, yedi yüz hatta daha fazla ecri, dilerse verebilir. 

5. Namaz farz hılınmazdan önce Peygamber Efendimiz 
( s. a.s.) nasıl ibadet yapıyordu? 

Beş vakit namaz farz kı.lınmadan önce Hz. Peygamber'in ( allallahu 

aleyhi ve ellem) ibadet tarzı, Cenab - ı Hakk'ın yarattıklarını düşünmek, 

Allah'ın yüceliğini tefekkür etmek şeklinde idi. Sabah ve akşam, ikişer 

rekat halinde namaz kıldığı da nakledilir. 

İslamiyet'ten önce Arabistan'da Hanifler olarak bilinen ve İbrahim 

Al yhisselam'ın dininden geriye kalanlarla amel eden insanlar vardı. 

Hanif; meyletmek, yönelmek anlamındadır. Hz. İbrahim (aleyhis­

sclam ) putperestlikten, batıl inançlardan yüz çevirip, hak dine, Allah'ın 

dinine İslam'a döndüğü için Hanif denilmiştir. Hanif, başka dinlerden 

ve batıl mabutlardan çekinip, yalnız bir Allah'a yönelen muvahhid­

mü'min için kullanılmıştır. 

İslam öncesi cahiliye döneminde, sünnet olduktan sonra Kabe'yi 

ziyaret eden kimseye Hanif denilirdi. Bu ve buna benzer güzellikler, Hz. 

İbrahim'in (aleyhissclam) dininden geriye kalanlardan bazılarıydı. 

Alemlere Rahmet Efendimiz (sallall ahu ale hi ve sellem), peygamber­

li ği nden önce de akıl, zihin ve kalp dünyası pırıl pırıl ve tertemiz bir 

Hanif idi. 
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O, İ laıniyet'ten önce hak dinin vecibelerini yaşayan, bir Allah'a 
manan muvahhıd ve ibadet eden bir insandı. Hz. İbrahim'in dininin 
müdavimi idi . Fakat mecburiyet altında değil, iradesi ile ibadet ederdi. 
Zaman zaman Hira mağarasına çekilir, ibadet eder, dua ederdi. Hatta 
ilk vahiy de böyle bir ibadet zamanında gelmişti. 

Ancak bu ibadetlerin şekli ve okuduğu dualar hakkında kesin bir 
açıkJama rnevcut değildir. Zaten bizler de bunları bilmekJe sorumlu 
değilız. 

Bilmemiz gereken şudur : Peygamber Efendimiz, peygamberli­
ğinden önce de bir peygamber gibi yaşamıştır. Bütün peygamberlerin 
(aleyhimü selam) çocukluk, gençlik ve olgunluk zamanları peygamber­
lik dönemlerinin adeta basamakları gibidir. İnsanları Hakk'a davet eden 
kişilerin peygamberlik görevini yaparken olduğu gibi, peygamberlik 
görevinin öncesinde de yaşantıları tertemiz olmalıdır ki muhataplarına 
emniyet ve güven verebilsinler. 

6. Geçmiş ümmetlerde namaz ibadeti var mıydı? 

Önceki dinlerde vakitleri belirsiz, genel anlamda namaz ibadeti 
vardı. Bu konuda pek çok ayet vardır. Lokman Aleyhisselam'ın oğlu­

na namazı emretmesi örnek olarak verilebilir: ''. .. Oğlum! Namazını 
dosdoğru kıl! iyiliği emret! Kötülükten sakındır! Başına gelene sabret! 
Şüphesiz ki bımlar, uğrunda azim ve sebat edilmeye değer şeylerdiı:" 
(Lokman Süresi, 17) 

İkinci olarak Hazret-i İbrahim ve Hz İsmail (aleyhimesselam) 
da namaz vardır : "İbrahim dedi ki: '. .. Rabbiıniz! Ben çocuklarımdan 
kinıiııi, namaz kılabilmeleri için, senin mukaddes evinin yanında, 

ııanıazlarını Beyt'inin huzurunda dosdoğru kılsınlar diye, ekinsiz bir 
vadide yerleştirdim." (ibrahim Suresi, 37) "Ya Rabbi! Beni ve benim neslim­
den olanları namazda devamlı kıl. Ey Rabbimiz! Duamı kabul bı.ıyıır." 

(İbrahim üre i, 40) 

"lsrailoğullarıııdan, ı\1/ah'tan başkasına kulluk etmeyin. Anne baba­
ya, yakııılara, yetimlere, diişkiinlere iyilik edin. İn anlarla giizel güzel 
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kamışım. a ııı azı kılm . Zekalı verın.' diye söz almıştık. Sonra siz, pek 
azıııız müstesna, döndünüz. Hfiltı da haktan yiiz çevirmeye devam edi­
yorsım ıız." (Bakara Oresi, 83) 

En son olarak Hazret-i İsa da (aleyhissclam) namaz ve zekat ı emret­

miştir: "Meryem çocuğa işaret etti. Dediler ki: 'Beşikteki bır çocukla nasıl 
konuşalım?' Çocuk dile geldi: 'Ben Allah'ın kuluyum. O bana kitap verdi. 
Ve beni peygamber yaptı . Bulunduğum her yerde beııi mübarek kıldı . 

Yaşadığım müddetçe bana namaz ve zekatı emretti. Ve beni anneme 
ıtaatkar kıldı. Beni bedbaht bir zorba yapmadı. Doğdıığuın giin de öldii­
ğüın gün de hayat verilerek diriltileceğim güıı de selamet iizeriınedir.' İşte 
Meryem oğlu İsa budur." (Meryem Orcsi, 30) 

7. Namaz ibadeti Kur 'an-ı Kerim 'de nasıl geçiyor? 

Kur'an-ı Kerim'de seksenden fazla ayett namaz, d eğişik şekillerde 

ele alınıp üzerinde durulmuş, yeterli bilgi verilmiştir. 

"Beş vakit namazın eda edileceği vakitlere ve ne şekilde eda edi ­
leceğine Kur'an - ı Kerim'in bir kısım ayetlerinde mücmel olarak işaret 
olunmuş, bu işaretler Resulullah'ın (aleyhissalatü vesselam) kavli ve fiili 

sünnetiyle açıklık kazanmıştır. 

Bilindiği üzere Kur'an - ı Kerim'deki mücmel emir ve hükümle­

ri açıklama yetkisi, onu insanlara tebliğle görevli olan Peygamber 
Efendimiz'e aittir. O namazı bizzat kılarak ve Müslümanlara kıldırarak 

nasıl kılınacağını öğrettiği gibi, bunların vakitlerini de göstermiştir. 
Gerek kılınış şekli gerek vakitleri ile ilgili bu uygulama ameli tevatür 
olarak günümüze kadar devam etmiştir. 

Kur'an-, Kerim'de beş vakit namaza mücmel olarak işa ret eden 

ayetlerden Taha Suresi'nin 130. ayetinde: " ... Güneşin doğmasından ve 
batmasından önce de Rabbini övgü ile tesbih et. Gecenin bazı saatlerinde 
ve gündüzün etrafında (iki ucunda) da tesbih et ki rızaya ulaşasın." buyu-

ulmuş; güneşin doğmasından ve batmasından önce, gece saatlerinde 

ve gündüzün iki ucunda olmak üzere beş ayrı vakitte Cenab -ı Hak.k'ı 

tesbih, yani namaz kılmak emredilmiştir. 
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Bakara ılresi 'nin , "Namazlara ve ayrıca orta namaza devam edin!" 

mealindeki 238. ayetinde "orta namazın" ikindi namazı olduğu bazı 
hadislerde açıkJanmıştır. 

Bunlardan başka Nisa, 4/103; İsra , 17/78; Rum, 30/17-18; Nur, 
24/36; Kaf, 50/39-40; Dehr (İnsan) , 76/25-26 ayet-i kerimelerinde de 
beş vakit namaza veya vakitlerine mücmel olarak işaret eden ifadeler 
bulunmaktadır. 

Bu mücmel ifade ve işaret l er, Resıllullah'ın ( allallahu aleyhi ve scllem) 

söz ve uygulamaları ile açıkJanmış, onun açıkJ adığı ve uyguladığı şekil­
de bütün Müslümanlar tarafından ameli uygulama olarak günümüze 
kadar devam ettirilmiştir. 

Asr-ı Saadet'ten beri her asırda Müslümanlar beş vakit namaz kıl ­

mış, hiç kimse bunun aksini söylemeıniştir:' 1 

8. Hadis.ıi. şeriflerde namaz nasıl anlatılıyor? 

Önce kutsi hadislere, daha sonra da Efendimiz'in (sallallahu aleyhi ve 

selleın) hadislerine bakalım . 

a. Kutsı hadislerde namaz: 

Allah ü Teala buyuruyor ki: "Söz veriyorum ki namazlarını vak­
tinde, doğru olarak kılana azap etmem, onu sorgu-suale çekmeden 
Cennete koyanm."2 

Yüce Allah (celle celaluh) şöyle buyurmaktadır: "Ey ademoğlu! 
Vakitlerini bana ibadet etmeye ayır ki kalbini zenginlikJe doldurayım, 

rızkını bereketlendireyim ve vücuduna rahatlık vereyim. Beni zikret­

mekten gafı! olma! Gafı! kaldığın takdirde kalbini fakirlikle doldurur, 
vücudunu yorgun ve halsiz kılar, göğsünü dert ve gama salarım. Ne 

kadar ömrün kaldığını görebilsen, düşünü kurduğun emellerden gön­

lünü çekerdin. 

Sorularla İs l :imiret -Özctl 
1 !akim 
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Ey ademoğlu! Sana bahşe ttiğim afiyet sayesinde Bana kulluk etme­

ye güç buldun. Benim özel yardımımla, sana farz kıldığım ibadetleri 

yerine getirebildin . Benim rızkımı yiyerek bana karşı yaptığın isyana 

kuwet buldun. Benim dilememle, istediklerini istiyorsun . Dilediğin 

her şey Benim irademledir. Benim niıneti mle ayakta duru or, oturuyor 

ve dönüyorsun. Benim korumam sayesinde geceliyor ve sabahlıyor­

sun . Benim ihsamm içinde yaşadın ve nimetim içinde dönüp durdun. 

erdiğim afiyetle güzelleştin. Lakin ardından Beni unutup başka ları nı 

hatırınd a tuttun . Neden Benim hakkımı ve şükrümü eda etmedin?" 

b. 1-Iadis-i şeriflerde namaz 

"Cennetin anahtarı namazdı r." 

"En faziletli amel, vaktind kılınan namazdır:' 

"i man, namaz demektir. Namazı itinayla, vaktine ve diğer şartları ­

na riayet ederek kılan, mü'mindir." 

"Kıyamet günü kulw1 ilk hesap konusu ve ilk gözden geçirilecek 

amel hanesi n amazdır. Bu konudaki hesaplaşma iyi geçerse kul kurtu 

!ur, bozuk geçtiği takdirde ise aldanmış ve hüsrana uğramış olur." 

"Bir mü'ınin, namaz kılmaya başlayınca, Cennet kapı ları açılır. 

Rabbiyle arasındaki perdeler kalkar. Bu hal, namaz bitinceye kadar 

devam eder:'" 

"Muhakkak ki kişi ile şirk ve küfür arasında namazın terki vardır: 's 

Açıklama: Bu anlamdaki hadisler, namazın önemini anlatmas ı 

açısından son derece önemlidir. Evet, Ehl-i Sünnet alimlerine göre 

farziyetini inkar etmediği müddetçe namaz kılmayan birisi kafir olmaz. 

Ancak namazı terk etmek büyük günahlardandır. Her bir günah içer i­

sind küfre gidecek bir yol olduğu unutulmamalıdır. Namaz gibi "dinin 

direği " olan bir ibadeti terk eden kişi, diğer ibadetlerinde de tembellik 

İm:ım-ı :md li. Kutsi 1 1:ıdi.lc r 
T.ıbcr.ln i 

l\ ili liııı , Tııı fl ıı 13-l 
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gösterir Böyle bırinin vazifesini yapmamaktan gelen korku ile AIJah'ı, 
Cennet ve Cehennemi inkar etmesi kolaylaşabilir. 

P gam berimiz ( allallahu alcyhı ve ellcm) bu çe it hadi )erinde nama­
zı terk eden biri inin zamanla küfre d~ebileceğine dikkat çekmiştir. 

" ki amaz ı mayanın dini sağlam değildir. Dinde namazın yeri, 
vücutta baş ın yeri gibidir." 

"Büyük günahlardan kaçınıldığı müddetçe, beş vakit namaz ile ild 
cuma, ara l arınd a işlen en küçük günahlara kefarettır." 

9. Namazın diğer ibadetlerdenfarhı nedir? 

Namazdan başka bütün ibadetler yeryüzünde emredilmiştir. 

Namaz i e Mirac gecesinde gökJer ötesi alemde farz kılınmıştır. Bunun 
için namaz, diğer ibadetlerden üstündür. 

" İ lam'ın beş temel üzerine kurulduğunu" anlatırken Kainatın 

Efendi i, birinci olarak Kelime-i Şehadet'i saymış, ikinci olarak "namaz" 

demiştır. Bu kut al sözden ilham alarak; ha atta en mühim hakikat 
ıınandır, imandan sonra namazdır di oruz. 

Cennetin anahtarı olan namazın diğer ibadetlerden farkJı bir yanı 

da şudur: amaza durduğumuzda, başka hiçbir işle ilgilenemeyiz. 
Başka bir şeyle meşgul olmak namazı bozar. Fakat diğer ibadetler böyle 

değildir. Hac yaparken, ruç tutarken başka şeylerle meşgul olabiliriz. 

Bunun manası : "Namaz saatini" tamamen namaza tahsis etmemiz 

gerekmektedir. 

Mevlana Hazretlerine sormuşlar: "Namazda nasıl olmak gerekir?" 

Verdiği cevap çok düşündürücü: "Namazda iken namazda olmak gere­

kir." demiş . Bizim de gerçekten namazda olmamız gereki) or. Çünkü 

namaz, diğe r ibadetlerden farklı bir ibadettir. ŞekJen deği l , hükmen 

namazda olm a lıyız. Namazı yaşamalı ız . amazda olduğumuzu lü -

setrneliyiz. 
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Kalıbımız Kabe'y yönelirken, kalbimiz de ilahi huzurda olduğu­

nun bilincinde olmalı; akl ımızla, fikrimizle, kalıbımızla, kalbimizle, 

yarat ıcımızın huzurunda olduğumuzun farkında olmalıyı z. 

1 O. Namaz bize neler hazandı,rır? 

Hikı11etler ve maslahatla dünyasında yaşıyoruz. Yaratılışımız gere­

ği merak sahibiyiz. Bazen de pragmatist düşünenleri karşılaşıyoruz. 

Hem onları hem de aklımızı ikna edecek cevap vermek zorundayız. 

"Namaz bize ne kazandırır?" 

"Neler kazandırmaz ki saymakla bitmez." 

"Örnek verebilir misin?" 

'En başta Allah'ın rızasını kazandırır. Kur'an'ın ifadesiyle J\.llah'ın 

rızası en büyüktür: Dünyada rıza, ahirette Rıdvan ... Başka şeylere gerek 

var mı?" 

Kabul edilmiş bir namaz, bizi dünyada huzura kavuşturur. Ahirette 

Cennete ulaştırır. 

İnsan ceset ve ruhtan meydana gelmiştir. Cesede değer kazandıran 
ruhtur. Cesedi beslediğimiz gibi ruhu da doyurmamız gerekir. Ruhu aç 

kalan kişiler, devamlı mutsuzdur. 

Namaz, kalbin, ruhun gıdasıdır. Huşu içinde kılınan bir namaz, 

ruhu besleyecek, huzur verecektir. 

Namaz bizi kötülüklerden alıkoyar. "Saııa valıyedilen Kitab'ı oku ve 

ııanıazı kıl. Mulıakkak ki namaz, hayasızlıktan ve kötiiliikteıı alıkoyar." 

(Ankcb(ıt su resi, 45) 

Hem namaz kılıp hem de kötülük yapan insanları görüyoruz. Ayet 

doğru söylüyor. İnsanlar yanlış yapıyorlar. 

Namazın kişiyi kötülükten korumasının çeşitli aşamaları vardır. Bu 

aşamal ar, namaz kılanın imandaki derecesine, namazı du arak kılma­

s ına, kalbinın huşu ve iç ta'di l- i rkan dediğimiz hudCı-huz(ı içerisinde 

olmasına bağl ıdır. 
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Mü'min(ın Süresi 2. ayette kurtuluşa eren mü'minlerin özellikleri 

sayılırken; "Onlar ki namazlarında huşCı içindedirler." buyurulmak sure­

tiyle huşu içinde namaz kılmaya dikkat çekilir. Yani " amaz kılanlar 
kurtuldu:' değil, "Namazı huşu içinde kılanlar kurtuldu." deniliyor. 

Bunun için namaz, huşu il kılındığı vak.it bizi kurtuluşa erdirecektir. 

Günde en az 40 defa Fatiha Suresi'ni okuyan, istikamet ve yardımı 

Allah'tan isteyen kişinin şahsiyeti gelişir. Başkalarına boyun kırıp bel 

bükmez, yağcılık yapmaz. ''A ncak Sana ibadet ederiz. Ancak en'den yar­

dım dileriz." diyen kişi, yöneleceği ve huzurunda eğileceğ i güç kaynağını 
bulmuştur. 

Kabirde sorguya çekileceğimiz ilk ibadet namaz olacağından , sor­

gumuzun rahat geçmesini istiy rsak, sorgusuz sualsiz namaz kılmaya 

nefsimizi ikna edelim. 

"Mü'minin miracı" kabul edilen bu ibadeti yerine getirdiğimizde 

gök ehlinin sevabına denk sevap alırız . Bu durumu Süleyman Çelebi 

Mevlid'in Mirac Bahri'nde şöyle anlatmaktadır: "Her kaçan kim bu 

namazı kılalar, cümle gök ehli sevabın alalar. Çünkü her türlü ibadet 

bundadır, Hak.k'a kurbiyyetle vuslat bundadır." 

11. Bir Müslüman 'ın hayatında namazın değeri ve 
yeri nedir? 

Böyle bir soruyla karşılaştığımızda refleks olarak verdiğimiz ilk 

cevap: "Namaz dinin direğidir." ve "Namaz mü'minin miracıdır." şek­

linde olur. Peki, hepsi bu kadar mı? Elbette ki hayır .. . 

Namaz, bunların da ötesinde daha derin anlamlar ifade etmektedir. 

Namaz, Rabbimiz'le buluşma, O'nunla beraber olma ve O'nun 

huzuruna günde beş defa kabul edilmenin adıdır. Namaza değer ver­

mek, Allah'a değer verip, O'nu yüceltmektir. Namazı önemsemeyen, 

Allah'ın bizden istediği "Namaz kıl!" emrini önemsememiş demektir. 



28 100 Sorııda I1ayat Pusu/,aıııı.z Nauıaz 

Namaz, bizi terbiye etmektedir, En önemli terbiye, ki inin kendini 
terbiye etme idir, Bir ömür boyu kendimizi yontarak Cennet'e ehil hale 
geleceğiz. Bu işte en iyi vasıta, vesile namazdır, 

Namaz, kişinin doğruluk ve takvasının artmasına yardımcı olur, 
Namazın değerini bilen ve onu eda eden kişi, en yüce bir görevi yerine 
getirmiş olmanın huzurunu yaşar. Allah katında değerini öğrenmek 
isteyen kişi şöyle düşünmelidir : 

"Benim Allah yanındaki değerim, Allah'ın benim yanımdaki değeri 
kadardır. Allah'ın değer verdiklerine değer verelim, değer kazanalım." 

12. Namaz hişiyi kötülühlerden nasıl alıhoyar? 

Namaz, Yaratıcımız tarafından emredilen eğitici, terbiye edici , 
şekillendir ici , semavi, ilahi bir programdır, 

Bu programda ruhun kemale ermesi ve insanın kötülüklerden 
arınması hedeflenmiştir. 

Namaz, ruhumuzu ar ındırır. Kur'an'ın ifadesiyle "Namaz, kişiyi 

büyük günahlara gitmekten alıkoyar." Hadisin müjdesiyle de küçük 
günahlarım ıza kefarettir. Bu sebeple namaz kılan Müslüman, günahlar­
dan korunmuş, var olanlardan da arınmış olur. 

Namaz kılmayan kişinin kalbi kararır, Kalbi karardıkça günah işle­
mek kolay, ibadet etmek ise zor gelir. 

Namaz kılan kişi, Allah hakkına ve kul hakkma dikkat ettiği için 
güzel ahlak sahibi, erdemli olur, Erdemli fertlerden oluşan toplum da 
sağlıklı bir toplumdur. 

Abdest alıp, namaz kıldığı caminin suyunu, peçetesini kullandığı 
için sadaka atıp kul hakkına dikkat eden bir mü'min, başkasının hakkı­

na da dikkat eder. Günaha girmemek için sözlü ve fiili olarak dua eder. 
Takvalı olmaya özen gösterir. 

İ nanarak günde beş defa Yaratıcı'nm huzuruna gelen kişi insafa 
gelir, İnsaf, dinin yarısıdır. Bir kötülüğe niyetlenmiş ise ondan vazgeçer. 
Belki d yaptığı dualar o kişiyi kötüli.ü<ten uzaklaştırır. 
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Kur'an'da; "Sana vahyedilen kitabı oku ve namazı kıl. Muhakkak 

ki namaz, hayasızlıktan ve kötülükten alıkoyar." (AnkebGt Süresi, 45) diye 

buyuru luyor. Eğer uzakJaştırmıyorsa suç, islam'da, namazda değil, 
namazın bilincinde olmayan, hakkıyla namazı ikame etmeyen kişidedir. 

Ben namazımı ifsat etmekten koruyorsam, namazım da beni ifsat 
olmaktan koruyacakt ı r. Ben namaıtmı korursam namazım da beni 
koruyacaktır. Koruyalım, korunalım. 

13. Namaz, bireysel olarak bize neler kazandırır? 

Doğduğumuzda sağ kulağunıza ezan, sol kulağımıza kamet oku­
nur. Böylece hayatımıza "Bismillah" deyip bir parantez açılır. Ölünce de 
"Allahü Ekber" denilip bu parantez kapatılır. İşte bu iki parantez arasın ı 
sevapla doldurmanın adı, ibadettir. 

İbadet, oluncaya kadar değil, ölünceye kadardır. Bize verilen 
nimetler kesintisiz, devamlı olduğu için o nimetleri verene karşı teşek­
kür demek olan namaz da devamlılık ister. Namaz, geçiştirilecek ve 
araya sıkıştırılacak bir ibadet değildir. 

Eğer tembellik veya inkarcılıkla namazı eda etmezsek, bir de baka­
rız ki bizim namazımız kılın ıyor. 

Böyle bir duruma düşmek, en büyük pişmanlıktır. O zaman iş işten 
geçmiş, fırsat kaçmıştır. 

Şimdi fırsat elde iken, aklımız ererken, gücümüz yeterken namazı 

kuşanma vaktindeyiz. Mademki namaz, Mirac yapma, yükselme vesi­
lemizdir. Öyleyse namaz ibadeti, hayatımızın en önemli, en anlamlı işi 

olmalıdır. 

Namaz kısaca bireysel olarah şunları kazandırır: 

1. Toplumun bir parçası olan fert, cemaatle namaz sayesinde top­

lumla kaynaşır, bütünleşir. 

2. Allah'ın emrini yerine getirmenin mutluluğunu yaşar. 
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3 Peygamber'ın (sallallahu aleyhi ve ellcrn) ünnetine uyar, şefaatine 
hak kazan ı r. Daha çok evap kazanır. 

4. Günde beş defa bir araya geldiği inançlı bir toplum onun için 

"sera" görevi yapar. Günahlardan daha çok korunur. 

5. "Komşu komşudan habersiz, kimse kimse i tanımıyor" 
şikayetleri ortadan kalkar. Komşusunun dert ve sıkıntılarının 
farkına varır. Apartman; bir aile, mahalle d geniş bir aile olur. 

6. Kırk rekatlık namazında günde 400'den fazla "All ahü Ekber­

Allah en büyüktür" diyen v bun inanan ki şi , en büyük 

problemleri n üstesinden gelebi lir. Gelemezse de bunların 

birer imtihan ve geçici olduğunu bilir. Huzurdan ayrılmaz, 

huzursuz olmaz. Çü nkü en büyük dertlerden daha büyük 

bir Rabbi vardır onun. "Rabbim büyük ... Yoksa taşınır mı bu 

yük?" Mademki "Namazda aklın , kalbin ve ruhun büyük bir 

rah atı vardır:• öyleyse bu huzur şerbetini namaz sayesinde 

içmeye çalışalım . 

14. Namaz, toplumsal açıdan neler hazandırır? 

Namaz, Allah ile bağ kurmanın adıdır. Namaz ile Rabbı'ne yönelen 

kişi, kötü davranışlardan uzaklaşır, iyi davranışlar gösterir. Toplumda 

iyi lerin sayısı arttıkça o toplumun kalitesi artar. Kaliteli insanlarla yaşa ­

mak ayrı bir mutluluktur. 

Ahlaki erozyonu önlemek i nsanı erdem sahibi yapmak bir hedef­

tir. Bunu teorik olarak söyleyenler çok fakat bunun pratiğ ' nas ıl olacak? 

İşte Müslüman'm kıldığı namaz, sahibine pek çok özellik ve güzellik 

kazandın·. En sonunda ahlak abidesi haline getirir. 

amaz, Müslümanlar arasında birlikte yaşama ve dayanışmayı 

geliştirir. Birlikte kılınan namazlar insanları, birbirleriyle i li şkilerinde 

hoşgörillü olmaya, sevgi ve saygıya yöneltir. Bireysel huzur ve mutlulu­

ğw1 sağland ı ğı toplumlarda toplumsal huzur da sağl anır. 
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Namazın cemaatle kılınmasına önem ver il mes i, İslam'ın birlik ve 

beraberlik dini olduğunu göstermek içindir. Müslüman lar a rasınd a 
tanışma, kaynaşma ve yardımlaşma, mahalle cam i inde günde beş defa 

top lanmakl a tem in edilmi ş olur. 

Günde beş defa, haftada bi r defa Cuma ve yıld a ilci defa tüm şehir 

halkının katılımıyl a Julın an bayram namaz la rı ; toplumu n kaynaşma ı 
için en güzel tutkald ı r. Birlik ruhunu, "biz" fı.krini geli ştirecek başka 

böyle etkili bir faa liye t yoktur. 

Özet olarah namazm toplumsal açıdan yararları.: 

• Aynı mahalle ve köyde yaşayanların bi rbirlerinden haberdar olma ­

l a rı için en gü zel fırsatt ı r. 

• Cemaatle kılın an namaz, sınıf farkltlıklarını ortadan ka ldırır. Am ı r­

memur, işçi -patron, zengin-fakir ayn ı safta duru rlar. Toplu namaz 

kılındığınd a; soy, ırk ve toplumsal statülerden kaynaklanan ayrı ca­

lıkJ a r ortadan kalkar. Herkes eşit olur. 

• Milyonlarca Müslüınan' la birlikte aynı anda aynı kıbl eye yönelmek, 

yalnız olmadığımızı hatırl atır. Manevi bir güç verir. 

• Toplu namaz, toplumsal kaynaşmayı sağla r. Mahalle sakinlerinin 

buluşma , t anışma, dertleşme zamanı ve buluşma noktas ı olur. 

• Müslümanl arın, kendi aralarında tebli ğ ve irşatta bulunm a l arını , 

hakkı ve sabrı tavsiye etmelerini sağl ar. 

• Cuma namazlarında yapılan vaazlar, okunan hutbeler; cemaati , 

dini ve dünyevi yönden bilinçlendirme ve olgunlaştırm a vesiles i 

olarak son derece önemlidir. 

15. Sağlıh açısından namaz neler hazandınr? 

"Gelecekte doktorların hastal arına yazacakJ arı reçete Müslümanl arın 

kıldığı namaz ve tuttuğu oruç olacaktır." (Bernard Shaw) 
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"Kalk namaz kıl, namaz elbette i fadır:' buyuran bi r Peygamberin 

ümmetiyiz. Değişik ve ilelerle öylediğimi z gibı namaz, spor değildir 
ve por ol un diye kılınmaz. Namaz, en büyük bir ibadettir emredildiği 
i in kılınır. 

llah'm her emrinde ayısı z hikmet ve fayda olduğu gibi namazın 

emredilme inde de ayılamayacak kadar fayda ve hikmet vardır. En 

başta, bizlere kalp ve ruh temizliği kazandırır ve ruhumuzu arındırır. 

amaz bızlere iki eşit temizlik kazandırır: Birincisi, manevi 

temizlik.. Kalp, ruh, zihin temizliği vs. 

İkinci temizlik, maddi temizlik: Günde beş defa abdest, gu til, 

vücut ve elbisenin temiz olma ı gibi şartlarmı incelediğimizde namazın 

hijyen açısından ve dış temizlikteki et.kisi tartışılmaz. Bin beş yüz yıl 

önce ortaya koyduğu bu prensipler bile İslfım'ın hak din olduğuna delil 

olarak yeter de artar. 

amazın asıl anlamı kulluktur. Bunun yanında, bedene sağladığı 

faydaları, artık bilimsel çevrelerce açıklanı or. Bilimsel verilere göre 

namazm bedene sağladığı faydalar özetle şöyledir: 

• Namazdaki hareketler yavaş olduğundan kalbi yormaz ve günün 

değişik saatlerinde olduğu için insanı sürekli dinç tutar. 

• Namaz kılmaktaki izometrik hareketler, midedeki gıdaların ıyi 

karışmasına, -afranm kolay akmasına ve dolayısıyla safra kesesin­

de birikinti yapmamasına, pankreastaki enzimlerin kolay boşal­

masına yard ımcı olacağı gibi, kab ı zlığın giderilmesinde de rolü 

büyüktür. 

• Böbreğin ve idrar yollarının iyice çalkalanmasından, böbrekte taş 

oluşumunun önlenmesine ve mesanenin boşalmasına da yardımcı 

oJmal'tadır. 

ünde başını eksen defa yer koyan bir kimsenin beynine ritmik 

olarak fazla kan ulaşır. Bu yüzden beyin hücreleri iyice b slendi 

ğinden hafı za ve şahsiyet bozukluklarına , namaz kılanlarda çok 
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Ayrıca namazın bir ibadet disiplini içinde devamlılığı, eklemler­
deki bu huzuru ömrün sonuna kadar götürür . 

• Kalbin çalışmasında ve hissi sistemlerle olan alakasında, elekt­

romanyetik eksenler, en ideal çizgilere gelir. Özellikle sağltklı 

kişilerin günlük elektromanyetik tesirlerle, göğüs bölgelerinde 

hissettikleri huzursuzluklara, namaz k.ılanlarda hemen hemen hiç 

rastlanmamaktadır. 

Mısırlı bilim adamı Prof. Dr. Muhammed Ziyaeddin Hamid'in, 
vücutta biriken elektro-manyetik yükün secde ile dışarı boşaltıldığının 
belirlendiğini dile getiren araştırması, Kozmik Bilim'in verilerini bir 
kere daha destekledi. Mısır'ın başkenti Kahire'de bulunan Ulusal Işın 
Teknolojisi Merkezi'nde yapılan bir bilimsel araştırma, secde etmenin 
insanı kanserden koruduğunu ortaya çıkardı. Araştırmayla ayrıca sec­
denin hamile kadınlar için de oldtıkça yararlı olduğunu ve ceninin şekil 
bozukluğuna uğramasını engellediğini, bunun yanında yine birçok 
bedensel ve psikolojik hastalıklara iyi geldiği tespit edildi. Araştırma 
sonucu vücutta biriken elektromanyetik yükün secde ile dışarı boşaltıl­

dığının belirlendiğini dile getiren Mısırlı bilim adamı, bilimsel araştır­

maların insan boyunun küçüldükçe elektromanyetik dalgalara uğrama 

oranının daha da azaldığını gösterdiğini söyledi.6 

16. Yedi organ üzerine secde etmenin hikmetleri 
nelerdir? 

Secde, yedi uzuv üzerin yapılır. Yedi uzvun yerle teması, enerjiyi 

boşaltır. 

İnsanın secde halindeyken elektromanyetik dalgalara daha az 

maruz kaldığını ve alnın yere değmesiyle vücuttaki elektromanye­

tik yükün dışarıya boşaltıldığını tespit ettiğini kaydeden Profesör 

Ziyaeddin, secde halinde olan bir insanın yedi organının yerle temas 

6 hııp: //okyanusum.com/makalc/narnazin -bcden uzcriııdeki-elkileri/ 
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etmesinin boşaltımı hızlandırdığını ve bunw1 yorgunluk ve bazı hasta­

lıklara iyi geldiğini ifade etmektedir. 

Araştırmaların elektrik yükünün vücuttan sağlıklı bir şekilde at ıl ­
ması için secde anında kıbleye dönmek gerektiğini gösterdiğini bildiren 
Profesör Ziyaeddin, Kabe'nin yeryüzünün merkezi olduğunu ve yeryü­
zü nün merkezine yönelmenin vücuttaki elektrik yükünü dışarı atmak 
için en uygun pozisyon olduğunu belirtir. 

Beş vakit farz namazın vücuttaki elektrik yükünün dışarı atılma­

sı içi n yeterli olduğunu belirten Profesör Ziyaeddin, uyku esnasında 
vücutta oluşan unsurların sabah namazıyla dışarı atıldığını ve insanın 
güne sağlıklı ve canlı bir şekilde başladığını kaydett i. 

Öğle, ikindi ve akşam namazlarının günün yorgunluğunu ve stre­
sini azalttığını ve insana psikolojik bir rahatlama sağladığını söyleyen 
Profesör Ziyaeddin, yatsı namazıyla gün boyu vücutta oluşan yükün 
geri kalanının dışarı atıldığını ve insanın rahat bi r şekilde uykuya dal­
masının sağlandığını belirtti.7 

Ne kadar anlatırsak anlatalın1; secde etmenin ne büyük bir nimet 

olduğunu ancak secde edenler anlayabilirler. 

17.Sabah namazının ifade ettiği, anlam nedir? 

Hatırla ey nefsim! Sen yoktun, hiçtin. "Hiçbir şey" derken, basitlik 
ifadesi "şey" bile değildin . Adın yoktu senin. Merhametli Allah, seni 

y klukta, hiçlikte bırakmadı. Yokluğw1 karanlıklarından varlığın aydın ­

lık şafağında diriltt i. Hayat verdi sana. Varlığa erdin. Vücud elbisesini 

meccanen giydin. 

Herkesin O'nu unuttuğu seher vaktinde kalkıp, Mirac yapma 

anlamında O kutlunun (sallallahu aleyhi ve sellenı ) miracına eşUk etmek 

gerekınez mi? Bize hediye edilen bu yeni gün, hem bizim anne karnına 

düştüğümüz güne hem bahar mevsimine, hem de kainatın yaratılma­

sında geçen altı günün ilk gününe işaret eder. 

httv : //ok1ıa nusum.com/nıak:ıle/namaıi n - bcdcn uzerindcki -etkileri/ 
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18. Öğle nam,azı hılarhen neler düşünmeliyiz? 

Ey nefsim! Vakit öğle . Güneş tepede. Göz kamaştırıyor. Tıpkı 

gençliği n gibi ... Gün, sanki bir delikanlı ... Heyecanlı, azimli ... Hiç 
batmayacakmış, hiç bitmeyecekmiş gibi ... Aldanma nefsim! Şimdi 
kalk, gençliğinin şükrü olan öğle namazını eda et! Etraftaki bu kadar 
gürültüden ruhun sağır olmak üzere, kalbinin sesini duyamıyorsun . 

Ruhuna namaz penceresiyle teneffüs yaptır ki boğulmaktan kurtul ­
sun , arınsın . 

Bu anlamda öğle namazını kılmak, cismaniyeti geçici olarak bıra­

kıp kalbin sesine kulak verme ve ruhu dinlemedir ki bu da huzur ve 

mutluluğw1 ta kendisidir. 

19. İhindi namazının bize verdiği mesaj nedir? 

Ey tembel nefsim! İkindi ezanı; senin, insanlığın ve dünyanın 
ihtiyarladığını ve son Peygamber Fahr-i Kainat'ın gelmesiyle birlikte 
gurubunu da hatırlatır. Sen, ikindiyi eda ederken, her şeyin guruba 
doğru yüz tuttuğunu ve birkaç saat sonra yeryüzünde her şeyin silinip, 
kaybolacağını ve ayaklarındaki sızı, belindeki ağrı, başındaki beyaz 
tüylerle kendi nefsinin de fani olduğunu ve yavaştan zevale doğru yak­

laştığmı anla. 

Her kemalin bir zevali, her yükselişin bir inişi var. Bak güneş de 
ü1işe geçti. Zirveye çıkıp, sonra inen herkes gibi güneş de alçalmaya 
başladı. olmaya, sönmeye başladı o muhteşem ışıklar. Günün benzi 
arardı. Gençlik yazının sonu da hazandır. 

Ey nefsim! Vakit ikindi. Her saltanat gibi, güneşin saltanatı da bit­
mek üzere .. . Işıklan zayıflıyor, göz kamaştırmıyor o saltanat artık. 

Güz yaprakları gibi sararıp, dökülüyorsun. Saçların , dişlerin dökü­
lüyor. Belin bükülüyor. Yüzün buruşuyor. Sen ömrünün ikindi vaktin­

desin . Hayat dalında düşmek için rüzgar bekleyen titrek yaprak gibisin. 
Toprağa düşmeden kalk, "asr vakti" elçisinin arkasında el pençe divan 
dur. Varlığın özüne selam dur! 
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20. Ahşam namazının hayatımızdahi yeri nedir? 

E Ne( im! Vakit akşam . .. Bir gün daha sona erdi ... 

üneş öndü .. . Gün öldü, gurubta defnedildi . Yarınki günü ve 

güneşi görebi l eceğin garan ti değil. Bir gün sen de güneş gibi söneceksi n, 

ölecek in. Aslında bugünün kıyameti koptu. Büyük kı ametten ana 
ne? 

nin ölümün, kıyametin olacak. Hayat denilen tiyatronun perdesi 
inecek. 

O zaman seni mezara indirecekler ve senden uzaklaşacaklar. 

Öyleyse en şi mdiden onlardan uzaklaşarak Rabbine yaklaşmaya bak. 

Akşam namazı ve evvabin namaz ı; O'na dönme anı. 

Akşam güneşin batıp kaybolması; yirmi dört saatlik bir günün 

ölümüyle birlikte bizim ölümümüzden de haber verir; gün gelip ölecek, 

bir kefen içine sarılıp el, ayak ve çenemiz bağlanarak kabr konacağız. 

Başımıza bir çift taş dikilip kabrimiz belirlenecek, eş-dost bırakıp gide­

cek ve orada yalnız kalacağız ... 

Diğer taraftan bu vakit, bir can çekişmesi içinde küre-i a rzın hırıl ­

tıların a da dikkat çeker. 

21. Yatsı namazının ifade ettiği anlam nedir? 

Ey nefsim! Sabahtan akşama kadar alıp, sattın, konuştun , yapıp 

ettin. İyi mi ettin kötü mü, kar mı, zarar mı? Belli değil. Bunları unut­

tun. Fa.kat sen unutsan da O unutmaz. Öyleyse şu an günlük muhase­

be vakti. Dükkanı kapatan esnaf gibi, kapanan günün muhasebesini 

sec ade üzerinde yapma, kendini hesaba çekı11e vakti. Hesaba çekilmez­

den öne sen kendini hesaba çekersen sıkıntı çekınezsin . 

Her saltanat gibi güneşin saltanatı da bitti. Bir gün senin altanatın 

da bitecek. Şu anda ortalık zifiri karanlık. .. Her şe unutulma a terk 

edi ldi. en de unutulacak ın . Artık kimsenin özeli d deöilsin özlediği 

de. Yokl uğwıa a lış ıldı , kanıksandı. Eskiden ık kullanılan "rahmetlinin 
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, uyu , huyu'' özleri de e kidi. eni hatırlatan bir ,ey kalmadı evde. 

Unutulan bu gün gibi n de unutulup, gideceksin. Unutulmamak için 

'mı unutmamanın belir tisi yat ıyı , evkle kılınan , adres bırakman 
gerekir. 

Yatsı vakti , her ,eyin bitişiyle birlikte insan ömrünün de bitip kay­

bolma ını hatırlatır. Hatırlayanlara ne mutlu ... 

22. Teheccüd namazı ne demehtir, önemi nedir? 

Teheccüd; 'hem uyumak heın uyanmak" anlamına gelir. Dini lite­
rati.irde "geceleyin uyanıp namaz kılmak ve gece namazı" anlamındadır. 

Rivayet edildiğine göre Peygamberimiz, yatsıyı kıJdıktan sonra vitri 

kılmadan uyur, gecenin ortalarından sonra uyanıp bir müddet namaz 
kıldıktan sonra vitir namazını ve daha sonra sabah namazının sünnetini 
kılardı. 

Teheccüt namazının rekat sayısı, bu konuda çeşitli rivayetler bulun­
ma ından dola)'l net olarak belli olmamakla birlikte dört veya sekiz 
olarak kılınabileceği gibi iki rekat olarak da kılınabilir. 

Nafile namazlarda hızlı hızlı çok fazla rekat kılmak yerine, uzunca 
kılmak daha faziletlidir. Okumayı uzun tutarak kıyamda uzun durma 
ve bu suretle kılınacak iki rekatJık namaz, kısa surelerle çabucak kılınan 
8 rekatlık namazdan daha faziletlidir. Bunun için rekat sayısında kesin 
ve objektif değerler ortaya koymak da olabildiğince zordur. Teheccüd, 
berzah karanlıklarını aydmlatacak olan bir nan1azdır. Berzah hayatının 
aydınlık olmasını isteyenler, bu namazı kaç rekat olursa olsun mutlak 
suretle kılmalıdırlar. Kabir karanlığına karşı teheccüd aydınlığına sığı­
nılmalıdır. 

Hz. Bilal'den rivayetle Resulullah ( allallahu aleyhi ve e11enı ) buyurdular 
ki: "Size geceleyin kalkmayı tavsiye ederim. Çünkü o, sizden önce yaşa ­

yan alihlerin adetidir; Rabbinize ya.kınlık (ve ilesi)dir, günahlardan 
koruyucudur, kötülüklere kefarettir, bedenden hastalığı kovucudur."8 

Tinııi z.i , Dc'a,,j ı 11 2 
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23. Ertesi sabah namazının haya'tımızdaki anlamı 

nedir? 

39 

Seher vaktindeki namaz; rızkın dağıtıldığı, ruhaniyetin yayıldığı, 
meleklerin indiği, Allah'a amellerin arz olunduğu ve duaların kabul 

olunduğu şahi tli bir namazdır. 

Uykudan uyanıp, Mevla'nın huzuruna durmanın ayrı bir hazzı 
vardır. Nefse en ağır gelen namaz sabah namazıdır. En büyük kazançlı, 

sabah namazında battaniyesini kaldırıp, namaza kalkabilendir. 

Sabah namazına nasıl kalkılır? Aşk ile ... Aşık olan maşukuna gider. 
Seher vakti, aşkla dirilme vakti. "Diriltene ruhum feda!" deyip uyanan 

eşya ile beraber kıyam vakti. 

Madem öyle ey nefsim! Hazan vurmuş gönlüne bahar neşidesi gel­

mesi için var gücünle "Namaz uykudan hayırlıdır, Allahü Ekber" deyip, 

dirilişe geçmelisin. Burada diril ki ötede ölmeyesin! 

24. Namazda derinleşip namaz hahramanı olabilmelı 
için neler yapmalıyız? 

Kahraman, adece sinema, televizyon veya savaş meydanların­

da olmaz. Her sahanın kahramanı vardır. Hepimiz potansiyel olarak 

kahraman adayıyız. Namaz kahramanı olma da aynıdır. İşin başında 
istemek var. "Ben namaz kahramanı olmak istiyorum!" deyip, nefsimizi 

ikna etmeliyiz. Namaza durduğumuzda· "Şimdi dünyanın en önemli 

işini yapıyorum . Rabbim'le konuşuyorum. Yaratılışımın amacını ger­

çekleştirmeye çalışıyorum." demeliyiz. Yoksa bir an önce kılayım da 

aradan çıksın niyetinde olan kişi, namaz kahramanı olamaz. 

amaz kahramanının hayatında önce namaz aşkı vardır. Aşkın 

temelinde bilme vardır. Bildiklerimizi sever, aşık oluruz. Sonra da ona 

kavuşmak için ne gerekjyorsa yapar, kahraman oluruz. 

Namaz aşkı, bir aı da içimize düşmediği gibi akşamdan sabaha 

hemen namaz kahramanı da olamayız. Bu konuda yazılmış kitapla-
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rın her birisinin ayrı bir güzelliğı var. Okuyabileceğimiz kadar kitap 

okumalıyız. Sahabe efendilerimiz başta olmak üzere her devrin namaz 

kahramanlarını tanımaya ve onları örnek almaya çalışmalıyız. 

İlk adresi miz Sevgili Peygamberimiz (sal lallahu aleyhi ve cllem). O'nun 

kulluğu ve namaza karşı duyarlılığı çok iyi bilinmelidir. Örneğimiz 

O'dur. "Namaz kılın. Namazı benden gördüğünüz gibi kılın. Çünkü ben 

namaz kılıyorum:• buyuran bir Elçi'yi kendimize namaz kahramanı seç­

meliyiz. Namazın iç- dış, zahir-batın şartlarını tam yerine getirmeliyiz. 

Başka bir soruda cevaplandığı gibi namazda "huşu" ve "ta'dil-i 

erkana" uyma, namazda derinleşmenin olmazsa olmaz şartlarındandır. 

Surelerin meal ve tefsirlerini okwnak, bizim namazda derinleşmemiz 

yardımcı olur. 

25. Evde cemaatle namaz Jıılmah neden önemlidir? 

Ev bir okuldur. İlk eğitimimizi orada alırız. Oradan eğitim almaya­

nın bir tarafı noksandır. Namaz başta olmak üzere ibadet bilinci evde 

cemaatle ibadet yapmakla kazanılır. Yoksa eksik kalır. Evimizi, mescid 

gibi kullanmamız, çocuklarımızda ibadet anla)71şını ve kulluk bilincini 

geliştirir. 

Ergenliğe adım atan bir gencin ibadet sevgisini kazanacağı en etkin 

er, kendini içinde bulduğu v içinde kimliğini kazandığı yuvası ve evi­

dir. Bir çocuk, anne babasıyla beraber yaptığı ibadet ve duaların etkisini, 

lezzetini ömrü boyunca unutmaz, unutamaz. Hepimiz öyle değil miyiz? 

O tatlı batı ·alanınız, ruhumuzda silinmez kalıcı izler bırakmıştır. 

Namazın emaat halinde kılındığı evlerde melekler de saf tutar, 

cemaate katılırlar. Böyle evlerde secde birlikteliğinden oluşan bir mane­

vi hava vardır. Bu evlerde namaz kılma çağına gelmemiş minik yavrular 

da cemaate iştirak etme sevinciyle coşarlar. 

amaz; ciddi olarak ele alınır, iyi değerlendirilirse, adeta sağlam 

eğitim veren bir okul gibi aile fertlerinin yetişmesine katkı ağlar. 
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Ann babalar namazı tam kılmıyor, ihmal ediyor, önemsemiyorlar­

a, çocuklarından namazı tam olarak kılmasını beklemeleri yanlış olur. 

26. Çocuğumu namaza nasıl hazırlayabilirim? 

Çocuğumuzu ha ıata hazırlı oruz. Bunun derdini çekiyoruz. Hatta 
bu konuda pek çok l'Ur ]ara, etkinliklere gönderiyoruz. Maddi ve mane­

vi ne gerekiyorsa yapı oruz. Derdimiz: "Çocuğumu hayata hazırlamak" 

Peki, aynı ha a iyeti namaz için de gösteriyor muyuz? Ara ıra, 
'J\caba, çocuğumu nanıaza nasıl hazırlayabilirim? " sorusunu kendimi­

ze soruyor muyuz? Eğer bu soru karşısında dertlenip cevabını arıyor­

ak, bir gün mutlaka istediğimiz cevabı alacağız deme.k'ti . 

"Çocuklarınız yedi yaşına geldik.lerind onlara namazı emredin." 

hadis-i şerifinde acaba neden 7 yaş denilmiştir? Çünkü "Ağaç yaşken 
eğilir." ErgenJik çağına ulaşmış bir çocuğa, o yaşa kadar namazla ilgili 

bir telkinde bulunulmamışsa, namazı öğretme adına bir çaba gösteril ­

memişse, bu, Müslüman olmayan birisine namazı anlatmak kadar zor 
olacaktır. 

Yedi yaş taklit çağıdır. Çocuk, bu yaşta büyüklerine özenti duymak­

tadır. Henüz sosyalleşmemiş, dışarıya açılmamıştır. Varı yoğu evdeki 

an ne babası ve kardeşleridir. O yaş en saf bir çağdır. Ne sö !erseniz 

ınanır ne verseniz alır. 

Bunun için yedi yaşına kadar temel atılmıştır. Görsel olarak namazı 

içine sindirmiş, manen hazırlanmıştır. Çocuk, namaz bilinciyle yetiş­

tirilmeli; sadece kulağından değil, gözünden de beslenmelidir. Namaz 

kılan kendi yaşıtlarıyla arkadaşlık kurmasına yardımcı olun. 

Çocuğunuzun nasıl olmasını istiyorsanız öyle olun. Namaz kılma­

sını istiyorsanız; onun yanında, onunla beraber küçük yaştan itibaren 

gerçek arılamda namaz kılın ona dua edin . Babanın çocuklarına yaptığı 

dua, Peygamber'in ümmeti için yaptığı dua gibidir. Sözlü ve fiili duaya 

devam ediniz. 



100 'onıda l laJal Pu · ulaıııız Namaz 

27. Namaz iyidir hoşturfahat her gün beş vahit 
çohlıır. Her gün hılmah zorunda mıyız? 

"Namaz iyidir hoştur fakat her gün beş vakit olduğundan çoktur. 

Ilitmiyor, u anç veriyor. Her gün namaz kılmak zorunda mıyız?" diye 

orulan bir oruya şöyle cevap verebiliriz: Her an havayı teneffüs edi­

yoruz, bundan u anıyor muyuz? Ya da "Ölünceye kada havayı teneffüs 

etmek bana u anç veriyor, ben bundan sonra yapmayacağım!" diyebilir 

miyiz? Çünkü maddi bedenimizin her saniye havaya ihtiyacı vardır. 

Eğer havayı teneffüs etmekten çok ve devamlı olduğu için vazgeçsek o 

zaman maddi bedenimiz ölür. 

Aynen onun gibi manevi hayatımızın da bazı şeyler şiddetle ve 

d vaınla ihtiyacı vardır. Eğer onları bırakır ak manevi hayatımız ölür. 

Bizi yaratan, bizi bizden iyi bilen Yaratıcımız, manevi hayatımız için 

gerekli şeyleri yapmamızı bize emretmiş. Hem her gün ekmek yiyoruz, 

u içiyoruz, usanıyor muyuz? Usanmak \öyle dursun, ihti aç tekrar 

ettiğinden her defasında ayrı bir lezzet alıyoruz. Her gün yemek yiyo­

ruz, u içiyoruz. "Ben art ık yemek yiyip su içme ,eceğim!" diyen biri ini 

gördünüz mü? Eğer yemek yemek, su içmek terk dilirse maddi vücut 

ölür. Aynen öyle de manevi vücudun zinde kalabilmesi ve günahlara 

karşı dayanabilmesi için namaz ve benzen ibadetler manevi gıda bük 

mi.indedir. Bu manevi gıdalar, manevi hayatımızın devamı için mutlaka 

ve tekrar tekrar her gün beş defa la zım ve gereklidir. 

ibadete muhtaç olnn Rabbimiz değil, bizleriz. Çünkü biz manen 

hastayız. İbadet ise manevi hastalıklarımızın reçetesidir. 

28. Namaz hılmayan birisine ne ,i, nasıl anlatmalıyız? 

Önce iman anlatılmalı. İmanın iki şartında tahJdat yapılmalı : 

Allah v ahiret iman. Bu ikisinde problemi olan kişi namazı önem­

scı ıez ve iddiye almaz. İmandan sonra en önemli konu namazdır. 

amazdan daha önemli bir ibadet olsaydı, Allah Teala Hazretleri 

ondan bahseder, meleklerini de o ibadetle sorumlu kılardı. Oy a Hz. 
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P yga mber' in ( sa ll ::ı ll ahu aleyhi ve ~cll cnı) haber verdiği üzere yaratıldıkları 
günden beri A ll a h' ın azameti karşısında kimi rükCıda, kimi ecdede ve 
kiıni ele kıyamda ibadet eden melekler vardır. 

Namazdaki güzellikler ve özellikle 10 güzellik anlatılabilir. Ebu 
Hureyre'nin (radıyal l ahu a nlı) bildirdiğine göre Hz Peygamber (s ::ılla ll ahu 
, l cylıl ve cllcm) şöyl e buyurmuştur: 

"Namaz dinin direğidir Namazda on güzellik vard ır. Bu on 
gi.izcllik şunlardır: 

1. Yüzü güze ll eştirir. 

2. Ka lbi nurlandırır. 

3. 13 edeni dinlendirir. 

'1. Kabirde a rkadaştır. 

5. Rahmetin inme ine sebeptir. 

6. ök kapıl a rının anahtarıdır. 

7. Ahirette günah ve sevapları ölçen terazide evap kefe iııi ağırl aş ­

lırı r. 

8 Rabbi hoşnut ve memnun eder. 

. ennete g i riş için ödenecek ücrettir. 

1 O. eh nn enı ateşi n e karşı koruyucudur." 

Namaz kılan kişilerle buluşup, onların manevi alnıo ferinden isli ­
frıcl e ve i tirnza etm esi ni sağ l amak da faydalı olacaktır. Değişik cami ler, 
Allah dostu alih in anlar ziyaret ed ilip, bu konuda yalnız olmadığ ı 

nı saj ı verilmelid ir. 

29. Namazı lerh etmenin lıülmıü nedir? 

l · lıl - i . ünne ı alimi rine göre farziyetini inkar etmediğ i mCıcl ­

d e ı e ırnnıaz kılmayan kafir lmaz. An ak n am azı ı rk imek büyük 
•ün :ılıl ardaııdır. Her bir gü nah içerisinde küfr giden bir yol oldu •u 
uııutulın a ınalıdır. Naııı, z gibi dinin direğ i olan bir ibadeti L rk. den, 
dı, r ibad ·tlerindc de tcmb ilik gö ı c rir. 13öyl biri inin vazife. ini yap-



100 omda flayal Pıısnla111ız Na111az 

mamaktan gelen korku ile Ali ah'ı, melekleri ve Cehennem'i inkar etmes i 
kola !aşabilir. 

Peygamberimiz ( al lal lahu aleyh i ve scll cm) bazı hadislerinde namaz ı 

terk eden birisinin zamanla küfre düşebileceğin dikkat çekmiş t i r. 

Böyle hadislerden maksat görünüşte küfür ve kafirl ere benzemek 

de olabilir. Çünkü namaz kılan bir mü'min bununla kafirden ayırt edilir. 

Namaz kılmayan mü'min ile kafir arasında görünüşte bir fark bulunma­
maktadır. 

Bir vakit namazı terk etmek büyük günahlardandır. Namazı hafi fe 

almak veya inkar etmek ise dinden çıkarır. Namaz kılm ayan bir insanın 

şayet Müslümanlıkla bir bağı kalmışsa, o da her an kopma tehlikesiyle 

yüz yüzedir. O yüzden hadis-i şerifte: "Namaz dinin direğidir. Onu terk 
eden (bir kimse) muhakkak dinini yıkmış olur:' buyrulmaktadır. 

Kur'an- ı Kerim'de mü'min1er namaz kılmakla emredilmi şlerdir. 

Namazı terk eden kişi Allah'ın yüzden fazla emrine karşı gelmenin 
huzursuzluğunu yaşar. Vicdanı bozulmamış ise vicdan azabı çeker. 

Sonuç olarak namazı terk eden, maddi ve manevi yönden pek çok 
kayba uğrar. Aklı başında olan, sağlıklı düşünen bir mü'min, bu görevi­

ni aksatmadan yerine getirmeye çalışır, çalışmalıdır. 
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:Namaza liazır[ıt· 
Çusü{, _Jl 6dest, 

rreyemmüm, İ sti6ra 
"Temizlik imanın yarısıdır." (Hadis) 
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30. Temizlih nedir? 

Sağlıklı bır vücuda sah ip olmak için temizlik mutlaka gereklidir. 
ünde beş defa tekrarlanan abdest ve guslün sayılamayacak kadar 

maddi-manevi faydası vardır. Abdest ve namaz, hem bedeni hem de 
ruhu arındıran ibadetlerdir. Abdest ve gusül ile bedenimiz, namaz ile 
de ruhumuz temizlenmiş, dinlenmiş olur. 

ibadetle temizlik arasında çok yakın bir ilişki vardır. Çünkü temiz­
lik ibadetin temeli , aynı zamanda olmazsa olmaz ön şartıdır. Maddi, 
hükmi ve manevi temizlik konusuna dinimiz çok önem vermiştir. Bu 
konu Allah'ın ayetleri ve Hz. Peygamber'in hadislerinde ısrarla vur­
gulanmıştır. "Temizlik imanın yarısıdır." ve "Müslümanlık temizlik 
dinidir. Temiz olun! Cennete ancak temiz olan girer." hadisleri, temizlik 
hakkrnda en güzel emirlerdendir. 

İsmail Hakkı Bursevi'ye göre (ö.1725) : "Vudu masivadan infisal, 
salat Hakk'la ittisaldir:' 

Yani Abdest almak, Allah dışındaki her şeyden, boş ve manasız 
olan her durum ve olaydan ayrılmak; namaz ise Yaratıcı'ya kavuşma, 
O'nun güzel isim ve sıfatlarıyla vasıflanarak O'nunla bütünleşme anla­
mını taşımaktadır. 

31 . Temizlik kaça ayrılır? 

İslam alimleri temizliği üçe ayırmışlardır. 

a. Maddi temizlik: Namaz kılacağımız yerde ve elbisemizde görü­

nen pisliğin temizlenmesidir. 

b. Hükmi temizlik: Maddi olmayan, gözle görülmeyen pislikJerdir. 

Örnek olarak, namaz lalmadan önce abdestimiz olmadığı için 

abdest alırsak hükmi temizlik yapmış oluruz. Cünüp iken gusül 

almak da hükmi temizlik yapmaktır. 

c. Manevi temizlik: Kişinin yalandan, riyadan, haram yemekten ve 

gıybet etmek gibi büyük ve küçük günahlardan korunmasıdır. 

Daha çok kalp temizliğine bakar. 
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"Namazın an, lıtarı t •mizliklir:· buyuraıı .E fc ncliıııi ;ı,, Hak ve halk 
t arafıııd nn · cvi lııı cmi z içi n maddi ve rnaıı vi yönden tcınizl enm mizi 
e ııı ir buyurmuştur. 

32. Tuvalete girerheıı ohunacah duanın lıihmeli nedir? 

ResCıl- i ·kreın Efendimiz (solloll ahu aleyhi ve sdlcın) tuvalete girerken 
dua okumuş, habis varl ıkl arın, cinlerin şerrinde n Allah'a s ı ğınmıştır. 
Efe ndiıni z'in tuvalete girerken okuduğu dua şöyl edir : 

"I3i mil lah, Allahürrııne innt eCızü bike ırıin e' l - hubsi ve'l-haba is:' 

"13ismillah, All ah' ııTı , hu usi ve umumi bütün kötülükleri bünyesin ­
cl toplaya n habislerclen ana sığın ırım :' 

Bu duanın hik.ırı e li: Uanyo ve tuvaletler kafir cin lere mekan ola­
rak ayni nış t ır. nlar ailece orada yaşamaktadırlar. Bir kimse tuvalete 
girerken bu duayı okursa onlarla kendi aras ın a bir perde çekilir. Onlar 
o ki ş inin avret yerlerini göremezler. Dolayısıyl a da rahat ı z olmazlar. 
fü ze de musallat olmazlar. Bunu ezberleyip her tuvalete girişte oku -
rıal ıyı z. 

Tuvaletten çıkarken şu duayı okumak sünnettir : "Elhamdü 
lill ahillezi e;ı,hebe anni' l-eza ve afani" "J3ana rahats ızlık veren şeyl e ri 

giderip, sıhhat ve afiyet hibe eden All ah'a hamd olsun." Efendimi z, 
tuvalet çıkışında bazen de "Gufraneke ya Rab" der, böyle rahatlama 
nimetleri karşısında il ahi lütfa teşekkür ederd i. 

33. Abdest nedir? 

"Öfl<e şeytandandı r, öfkelenen abde t alsın:'9 

Abdest, namaza başl amadan yapmamı z gereken temizlik iş l em id ir. 

Abdest, ibadetlerin a nahtarıdır. 

İbadetler abde tin ağlam oluşuna bağlıd ı r. Mesela tavaf, sağl am 

abd este muhtaç tı r. Kabe'nin etrafında abdestsiz dolaşmak tava f olmaz, 

EbO D.ıvud , Edcb ~-



İlıinci Bölüm -------------------- 49 

cezayı gerektirir. Aynı şekilde şartlarına uyulmadan alınan abdestle 

kılınan namaz da geçersizdir. 

Hadis- i şerifte buyruldu ki: "Sizden biriniz güzelce abdest alır -onu 

tastamam yapar- sonra da: Eşhedü en la ilahe illallahü vahdehıl la şerike 

leh. Ve eşhedü enne Muhammeden abdühı1 ve resı1lüh, der e, o kimseye 

cennetin sekiz kapısı açılır. O da dilediği kapıdan girer:' ıo 

34. İstincd ve İstibrd ne demektir? 

Büyük ve küçük abdestlerden sonra temizlenmeye istinca, küçük 

abdestten sonra tenasül uzvunda idrar kalmaması için özen göstermeye 

istibra denir. 

Erkeklerin yürüyerek, öksürerek veya sol tarafa yatarak (istibra) 

etmesi, yani idrar yolw1da damlalar bırakmaması gerekmektedir. İdrar 

damlası kalmadığına kanaat gelmeden abdest almamalıdır. Bir damla 

sızarsa, hem abdest bozulur, hem de elbise kirlenir. Çamaşıra avuç 

içinden az sızarsa, abdest alıp kıldığı namaz mekruh olur. Çok sızarsa, 

namaz kabul olmaz. 

Özellikle erkeklerin bu idrar kesilmesine dikkat etmeleri gerek­

mektedir. Çünkü abdest aldıktan sonra bir damla bile olsa sızan idrar 

abdesti bozar. Hatta bazıları, konunun önemini bildiği halde özen 

göstermeyip öylece namaz kılan insanı, kasten abdestsiz namaz kılan 

insana benzetmişlerdir. 

İstibra için küçük abdestten sonra öksürmek, tenasül uzvunu 

sıvazlamak, biraz yürümek, öteden bu yana fıkıh kitaplarımızda tavsiye 

edile gelen şeylerdendir. İstibradan sonra tenasül uzvunu yıkama v 

o mahalli bir bez ile veya tuvalet kağıtları ile kurulama yapılmalıdır. 

Üzerinde ha sasiyetle durulması gereken istinca ve istibradan sonra 

abdest alınmalıdır. 

ıo Müslim, Tnlıfiret 17 
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35. Abdest almanın yararları nelerdir? 

"Kainatta ne varsa suda yaşadı önce/ Üstümüzden su geçer, doğun ­

ca ve ölünce:' (Necip Fazıl Kısakürek) 

Gerek öfke gerek gusül gerektiren hallerde, etrafımıza biriken ve 
bizi baştan aşağı sarıp kuşatan bu negatif enerjiyi atmanın en iyi yolu 
gene sudur. 

Bu yüksek düzeydeki negatif enerjiden hem bedenimizi (biyolojik) 
hem de gönlümüzü (psikolojik) arındırmak amacıyla gusül abdesti ile 
suyun polarize etme (kutuplaştırma) özelliğinden faydalanarak negati f 

enerjiden arınırız. 

Su bulunmadığı zaman bu işlem teyemmüm abdestiyle (negatif 

enerjinin toprağa aktarılmas ıyla) yapılır. 

36. Abdestin farzları nelerdir? 

Abdestin farzları dörttür. 

1. Elleri ve dirseklerle beraber kolları yıkamak. 

2. Yüzün tamamını yıkamak. 

3. Başın dörtte bir bölümünü mesh etmek (ıslak elle başa sürmek). 

4. Topuklarla birlikte ayakları yıkamak. 

3 7. Abdestin sünnetleri nelerdir? 

a. Abdest almaya niyet etmek. 

b. Euzü ve besmele çekmek. 

c. Önce ellerini bileklerine kadar yıkamak. 

d. Misvak kullanmak. Misvak bulunmadığı vakit, parmak ile de 

dişler ovulabilir. 

e. Bir uzuv kurumadan diğerini yıkamak. Ara vermemek. Sıra takip 

eh11ek. 
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f. Ağzına ve burnuna üç kere su vermek. Sağ elle su verip, sol elle 

ümkürmek. 

g. Kulağını mesh etmek. 

h. Parmaklarını hilallemek, yüzük varsa oynatmak. 

i. Her organı üç defa yıkamak. 

j. Başını kaplama mesh etmek yani tamamını mesh etmek. 

k. El ve ayaklarını yıkamakta parmak uçlarından baş l amak. 

38. Abdestin mekruhları nelerdir? 

a. Sağ el ile sümkürmek. 

b. Abdest organlarından birini üçten fazla veya eksik yıkamak. 

Abdest organlarımızı birer defa yıkamak farzdır. İkinci ve üçüncü 
yıkama sünnettir. Fazla yıkamak israfa sebep olur. Az yıkamak da 
sünneti terk olur. 

c. Suyu yüzüne çarpmak. Çarpmakla su elbiseye sıçrar. Elbiseye 

bulaşan su, kullanılmış sudur. Bu suyun elbiseye bulaşması 

mekruhtur. 

d. Suyu çok az kullanmak veya israf etmek. 

e. Abdest alırken konuşmak. 

g. Abdestin daha önce saydığımız sünnetlerini terk etmek. 

39. Abdesti bozan şeyler nelerdir? 

a. Ön ve arka mahalden çıkan her şey -ister az olsun ister çok­

abdesti bozar. Bu şeyler idrar, kazurat, meni, mezi vs. gibi mad­

delerdir. 

b. Arka taraftan gaz çıkması (yellenme) . 

c. Ön ve arka yolların dışında bedenin herhangi bir yerinden kan, 

irin sarı su gibi akıntıların gelmesi .. . 
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d, Uu gibi akıııtı l n rııı :ıbd 'S ti I oıımı s ı i iıı ı k tı ıı ııokta<.l:ı durmayıp 

• tnı a yay ılııı as ı l uııı ııdı r. M •scl n, bir göı ha talığından dolayı 
güzl •ri ul rı ırnıı klııPelcrlıı ubdcsli bozulur, 131r ha · talı •a bağlı 

o lnı , yarak gcle ıı ı ıl ıntılar l ·e abdesti buıııı nzl ar. Mesel, , ağl ama 

v • ok gl\ lın ·k t e ıı dolayı nknıı gözyaş ı v •ya lı uvn nın oğukluğu 

s b ·biylc burundnıı ge l e ıı tık ıııtı abdesti bozın.ız. 

Ağız dolusu kusmak. 

r. Ağızdan , tükUd'ığ ·şiL veya oıı a ga lip gele ek miktarda kan gel­
ın k. 

g. lıı · aıı ı n 1 ·11din • h, kinıiyctini kaybettiren uyku . bele · tı bo1.ar. 
Yanıııda koııuşu l a nl ar ı duya ak clerecccleki lınf'if uyuklamalar ise 
abdesti bomrnz. 

lı. Az veya çok si.'ı r ·il bayg ınlık . 

L N:ını ozda gü lnıek. Bu yt'ızdcıı abcle t bozu luıı a namaz da bozul­
muş olur. 

j. Teyeın111üın etmi ş kinıse11iıı suyu görmesi , teycmmünılc a lın a n 

abdesti bozar. 

k, Ôzi.'ır sa lı ipleri i in namaz vaktinin çıkrna ı ile abdestleri bozulur. 

10. Gusül nedir nasıl gusül abdesti alınır? 

Boy abd· ti ve gusül abdes ti aynıdır, Ergenlik çağ ına gcl ıııi ş her 
Müslllın a 11111 , ger ·kli durunılarda boy abdesti alınas ı farzdır. Doy abclcs 
ıiııin g erli sayılııın s ı i in i.'ıç farz nıutlnka yeriıı e getir ilmelidir. 

a. Ağza su alıp alkalnınak. • argara yapmak. 

h. Burna su ç kip ı c ıııizl · ııı ck. 

JH'ı ün vü udu, kuru ye ı· 1 .alıııayacak şekilde yıkamak. 

el . Sü nıı ·l • uygun olarak boy nbdesli şöy l e alınır: 

Boy abd· ti a lııı:ıyn niyet edilir. n cli l<l vücuda ya ı ı şmış I ir ve 
pi ·likler v. r ·n buııl nı su ile 1 · ıııi z l e nir. Sonra normal abdest a l ı nır. J aha 
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sonra vücudun tümü yıkanır. Su dökünmeye her zaman sağ taraftan 
başlanır. 

41 . Boy abdesti (gusül) almayı gerektiren durumlar 
nelerdir? 

Çocuklar, ülke ve iklim durumuna göre ortalama olarak 10-11 

yaşından sonra ergenlik çağına adım atar ve birkaç yıl içinde ergen 
olurlar. Bunun anlamı şudur: Erkek ve kız çocukları kendi cinsiyetleri­
ne ait özelliklere sahip olmaya, yani kız çocukları birer genç kız; erkek 
çocukları da birer delikanlı olurlar. 

Erkek çocuklarda erkeklik hormonları gelişir. Süresi düzenli olma­
yan aralıklarda erlik suyunu (meni) dışarı atarlar. Erlik suyu (meni), 

koyu kıvamda sümüksü beyaz/san renkte bir sıvıdır. Bu, bazen uykuda 
görülen rüyalar neticesinde ortaya çıkar. Bu durumla karşılaşan erkeğe, 

boy abdesti almak farz olur. 

Kız çocukları ise ergenlik çağından itibaren ayda bir kez, üç-beş 

gün boyunca süren adet kanı görmeye başlar. Bu sürenin bitiminde boy 
abdesti almak farz olur. 

Kadınların adet ve loğusalık halleri sona erdikten sonra boy abdesti 

almaları gerekir. 

Boy abdesti alınası gereken kişiye cünüp (halk arasında cenabet) 

denir. Dinimize göre cünüp dolaşmak günah sayılmıştır. Boy abdesti 

almayı geciktirmemek gerekir. İlk fırsatta temizlenmelidir. 

4 2 . Cünüp kişiye yasak olan şeyler 

Cünüp olan kadın ve erkeğin veyahut adetli ve lohusa halindeki 

kadınların yapmaları haram olan dini vazifeler şunlardır: 

l. Namaz kılamazlar. 

2. Kabe'yi tavaf edemezler. 
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3. Kur'fuı - ı Kerime dokunamazlar. Aynı şeki l de üzerine ayet-i keri ­
me yazılı olan madeni veya kağıt paraya abde t iz v ya cünüp 
olara k dokunmak veya t aşımak caiz değ ildir. 

l3unun dış ınd a cü nüp olan kimse günlük işlerini yapabi lir, kadın 
evinde temi zli ğin i ve diğer iş l e ri yapabilir. Yaptı ğ ı i lcrin hep i temizdir. 

43. 'f, emmüm ne demelllir? Teyemmümünfarzlcırz, 
sünnetleri nelerdir? 

Teyemmüm; toprakla temi zle nmek demektir Abde t almak veya 
gu letın ek için u bulunmaz a veya u olduğu halde kullan ılm as ı müm­
kün !mayan durumlarda, temiz toprak, kum, kireç ve t aş gi bi toprak 
in inden temiz bir şey ile teyemmüm edilir. 

Teyem müm, abde t ve gu ül için bir kola lıktır. Din ıırıi zde, toprak 
ile teyemmüm de u il temizlenmek gibidir. 

Ayrıca bu i şi n , abde t i zli ğ i gidermek niyetiyle yapılması gerekir. 

Teyemmümün Farz.farı: 

a. Niyet etnıek. 

b. Toprak veya toprak cin inden bir şeye, elleri ni iki defa vuruı 
birin ide yüzü, ikincide kollan mesh etmekti r. 

Teyemmümün Sünnetleri: 

Teyemmüme eCızü- b e mele ile başl amak. 

b. ırayı gözetmek 

c. Ara vermeden bi rbiri ard ınca yapmak. 

d. Toprağa vurun a evvela ell eri ileri iirnı ek onra geri çekmek. 

c. Parmakların ara ını aç ık tutmak. 
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b. Giyilen mest, bir fersah (yaklaşık 6 km) yürüyecek kadar daya-
nıklı olmalıdır. 

c. Mestler bağcıksız olarak ayakta durabilmelidir. 

d. Mest, deriye suyu geçirmemelidir. 

e. Mestin topuktan aşağı kısmında, ayağın küçük parmağının üç 
misli büyüklüğünde yırtık olmamalıdır. 

Abdest alırken mestin üzerine elin en az üç parmağı kadar yerin 
elin ıslaklığı ile bir defa mesh edilmesi gerekir. Bunun için mestin 
abdestli olarak giyilmiş olması gerekir. 

Mest üzerine meshin süresi 24 saat (bir gün), yolculuk durumunda 
ise 72 saattir (üç gündür) . Bu müddetin başlangıcı, mestler giyildikten 
sonra ilk abdestin bozulma zamanından itibarendir. Örnek verilirse, 
bir kimse abdestini aldıktan sonra o taharet üzerine mestlerini giyse de 
beş saat sonra ondan abdesti bozucu bir hal meydana gelse, bu beşinci 
saatten itibaren meshin müddeti yolcu olmayan için yirmi dört saat ve 
yolcu için yetmiş iki saat devam eder. Mestleri giyiş zamanına bakılmaz. 

46. Sargı üzerine mesh etmek nedir, nasıl yapılır? 

Üzerinde sargı bulunan bir organın abdest alırken su ile yıkanması 
sağlık açısından zararlı ise bu sargı çözülmeyip üzerinin mesh edilme­
siyle yetinilir. Hatta mesh etmek de zararlı ise ondan da vazgeçilebilir. 

Sargının çoğunluğunu sadece bir defa mesh etmek yeterlidir. 
Sargının. abdestsiz veya cünüpken sarılmış olması meshe engel olmadığı 
gibi bu meshin süresi de yoktur. 

4 7. Özürlü kişinin abdesti hakkında bilgi verir misiniz? 

İslam'da her konuda kolaylığın sağlanması, zorluk ve sıkıntının 

önlenmesi temel bir ilkedir. Normal hallerde abdesti bozan şeyler konu­

sunda özürlü kimseler için özel hükümler getirilerek bu kimselerin 
ibadet etmesine kolaylık sağlanmıştır. 
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Devamlı burun kanaması, idrar tutamama, yaranın devamlı kana­

ması, devamlı yellenme, hayız ve nifas dışında kadınlarda daimi akıntı 
gibi abdesti bozan hastalıklara "özür" denir. Böyle kimselere de özürlü 
denir. 

En az bir namaz vakti süresince devam eden bedensel rahatsızlıklar 
özür hali sayılır. Özürlü kişi, her namaz vakti için ayrı bir abdest alır, 
aldığı bu abdestle o vak.it içinde dilediği kadar namaz kılabilir. Namaz 
vakti çıktığında özürlü kimsenin abdesti bozulur, yeni namaz vaktinde 
abdest alması gerekir. 

48. Seferilik ne demektir? Seferilikte namazın 
hısaltılması nasıl olur? 

Hanefi mezhebi, seferilik konusunda mekanı esas almış ve AJJah 
Resfilü'nün hadis-i şeriflerinden yola çıkarak "90 km'lik mesafeyi gide­
cek olan seferidir." hükmünü vermiştir. Hanefi fukahası bu mesafenin 
gidilmesinde kullanılan vasıtayı değerlendirmeye almamıştır. 

Bu konuda kesin ve net bir hüküm vermek zordur. Bu husustaki 
hükmü bütün Müslümanların fetvasını kabulleneceği ilmi bir heyet 
vermelidir. 

Çoğunluk alimler: "O zamana (heyetin teşekkülüne) kadar mevcut 

alimlerin çoğunluğunun kabul ettiği 90 km'de seferi olunur!" görüşüyle 

hareket en uygun olsa gerektir!.:' görüşündeler. Demek ki yolculukta 

seferilik hükümleri geçerli olmak için 90 km'lik mesafe esas alınmaya 

devam edilecektir. 

Ancak, çağımızın bazı alimleri, ulaşım vasıtalarının gelişmesini 

nazara alarak, seferiliğin tahakkuku için zamanın esas alınması ve 

çoğunluğun yolculuk yaptığı vasıta ile üç günlük zaman sonucu ancak 

seferi olunabileceğini söylemişlerdir. 

Merhum allame Elmalılı, bu görüşün öncülerindendir. O, konu ile 

ilgili risalesinde bunu müdafaa eder ve trenin ölçü olarak alınmasını 

öyJer. 
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Seferin hükümleri: 

Yolcular hakkında bazı kolaylıklar ve ruhsatlar gösterilmiştir: 

a. Ramazan ayında yolculuk. halinde bulunan kimse için orucu son­
raya bırakmak mubahtır. 

b. Yolcular için mestler üzerine mesh üç gün üç gecedir. 

c. Kasr- ı salat (namazı kısaltmak): Peygamber Efendimiz'in hicret­
lerinin dördüncü yılında meşru kılınmıştır. Meşru oluşu, Kitap, 
sünnet ve ünunetin icmaı ile sabittir. (İmam Şafü'ye göre misafir 

(yolcu) olan kimse serbesttir. Dilerse dört rekatlı farzları dört 
rekat olarak kılar) 

49. Namazları cemetmek (birleştirmek) ne demektir, 
ne zaman yapılabilir? 

Hz. Peygamber zamanında ve müçtehit imamlar döneminde günü­
müze benzer nakil araçları yoktu. O zaman mevcut olan nakil araçları 
hayvan ve gemi idi. Genelde insanlar kendi hayvanları ile seyahat 
ederler ve diledikleri zaman durup, istedikleri zaman yollarına devam 
edebilirlerdi. Onun için namazı hayvan sırtında kılma zorunlulukları 
yoktu. Gemide seyahat edenler ise gemi duruyorsa normal yerde kılı­
yorlarmış gibi kıbleye dönerek rüku ve secdeyi yaparak namazlarını 
kılarlardı. Gemi hareket halinde ise yapabiliyorlarsa ayakta rüku ve 
secdeyi yaparak, geminin hareketine göre kıbleye doğru dönerek kılar­
lar. Buna güçleri yetmezse oturdukları yerden rüku ve secdeyi yaparak 

kılarlardı. 

Günümüzde, tren ve uçak ile seyahat edenler namaz vaktinde aracı 

durdurma imkanına sahip olmadıkları içinnamazlarını aynen gemide 

imiş gibi kılabilirler. Nan1aza başladıklarında imkan ölçüsünde kıbleye 

yönelirler; aracın hareketine göre güçleri yettiğince kıbleye dönmeye 

çalışırlar. Rüku ve secdeyi ima ile yaparlar. Otobüs ile seyahat edenler 

ise öncelikle aracı durdurmaya çalışırlar. Bu mümkün olamazsa aynen 

uçak ve tren yolcuları gibi hareket ederler. 
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Namazları cem. elıııeh caiz mi? 

ın , ya lnı zca öğ l e ile ikindi, akşam ile ya ts ı namaz ları için olabilir. 

ğ l e ile ikindinin cemi, ikindiyi öğ le vaktinde öğl e namazından 
onra (cem-i takdim) ya da öğle yi ikindi vaktinde ikindi namazının 

ön e i ııde kılma k (cem-i tehir) şeklind yapılabilir. Akşam ile yats ının 
cemi de yats ıyı akşam vaktinde akşam n amazından sonra (ce ın - i tak 
diın) ya da a kşa mı yat ı vaktinde yats ı n amazından önce kılm ak (cem-i 
tehir) şeklinde yapılabilir. 

Cem edilecek namazlar ara verilmeksizin peş peşe kılınır. Ayrıca 
cem-i takdim halinde birinci namaza baş l a rke n, cem-i tehir halinde ise 
birinci namazın vakti içinde cem yapmaya kalben niye t edili r." 
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Namazın fıkfıi yö1ıü: 

Parz[arı, vacip[eri, 
sünnet[eri, ddd6ı, 

mekJ~ufı{arı 

''fııw11 'ric11 kıılln rı ııı rı siiyle: Nııııı n zln rıııı rlosılo~rıı kılsı11 /rır ... " 

(/lmılıiııı tı rcsi, ı ) 
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50. Ef'al-i Mükellefin ne demektir? 

Müslüman olan kimsenin yapması ve sakınması gereken dini işler 

demektir. Bunlara "Ef'al-i mükellefin" veya İslam'ın hükümleri de denir. 
Bunlar sekiz çeşittir: 

Farz, vacip, sünnet, müstehap, mubah, haram, mekruh, müfsid. 

Bu terimlerden, Müslümanın yapması gerekenleri anlatanlar, 

kuvvetliden zayıfa doğru farz, vacip, sünnet ve müstehaptır. Zayıftan 
kuvvetliye doğru yapılmaması gerekenleri anlatanlar ise, tenzihen 

mekruh , tahrimen mekruh ve haramdır. Bu iki grubun arasında da 

yapılması veya terk edilmesi hususunda herhangi bir dini yüküm­

lülük bulunmayan fiil ve davranışları anlatan mubah terimi bulun­

maktadır. 

1. Farz: Kafi delil ile sabit olan hükümlerdir ve iki kısımdır : 

a) Farz- ı ayn: Mükellef her Müslümanın ancak kendisinin 

yapması ile yerine gelen amellerdir. Beş vakit namaz ve oruç 

gibi ... 

b) Farz- ı kifüye: Bazı Müslümanların yapmaları ile diğer 

Müslümanlardan mesuliyet kalkan farzlardır. Cenaze nama­

zı ve selam almak gibi ... Eğer böyle bir farzı Müslümanlardan 

hiçbirisi yapmazsa hepsi mesul olurlar. 

2. Vacip: Farz derecesinde kat'i olmayan delille sabit hükümlerdir. 

Vitir ve bayram namazları gibi . .. 

3. Sünnet: Peygamberimizin sözü, işi ve başkası yaptığında hoş gör­

düğü şeylerdir. Sünnet ikiye ayrılır : 

a) Sünnet-i müekkede: Peygamberimizin devamlı olarak yapıp, 

pek az terk ettiği sünnetlerdir. Sabah ve öğle namazının sün­

netleri gibi ... 

b) Sünnet-i gayr-i müekkede: Peygamberimizin ara sıra yaptığı 

sünnetlerdir. İkindi ve yatsı namazmın ilk sünneti gibi. 
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4. Müstehab: Peygamberimizin bazen işledikleri şeylerdir. Sadaka 
vermek ve nafile oruç tutmak gibi... 

5. Mubah: İşlenmesinde sevap, terk edilmesinde günah olmayan 
şeylerdir. Oturmak, kalkmak, yemek içmek gibi ... 

6. Mekruh: İşlenmesi hoş görülmeyen ve amelin sevabmı eksilten 

şeylerdir. Namaz içinde etrafa bakmak gibi. . . 

7. Müfsid: Başlanmış bulunan bir ibadeti bozan şeylerdir. Abde tli 

iken bir yerinden kan veya irin çıkmak, namazda gülmek ve 

oruçlu iken bir şey yemek gibi. 

8. Haram: İşlenmesi kat'i delille yasak edilen şeylerdir. Alkollü içki 
içmek, ana-babaya asi olmak gibi ... 

51. Namazın farz.Zarı nelerdir? 

Namazın kabul olması için 12 şartın yerine getirilmesi gerekir. 
Bunlara namazın farzları denir. Bu 12 farzın a ltı sı, namaza baş ­

lamada n öncedir. Bunlara "namazın dışındaki farzlar" da denir. 
Geri kalan 6 şart ise namazın içindeki farzlardır. Bunlara "namazın 

rükunları" da denir. Çünkü bu farzlar, namazın mahiyetini oluştu ­

rur. Bunlar, namazı oluşturan unsurlard ır. Namazın farzlarından 

herhangi birinin eksikliği durumunda namaz sahih olmaz. Yeniden 
kılmak gerekir. 

a) Namazın şartları: 

• Hadesten taharet 

• Necasetten taharet 

• Setr-i avre t 

• İstikbal-i kıble 

• Vakit 

• Niyet 

b) Namazın rükônleri: 

• İftitah tekbiri 
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--------------
• Kıyam 

• Kıraat 

• Rüku 

• Secde 

• Ka'de-i ahire 

52. Namaza başlamadan önce yerine getirilmesi 
gereken şartlar nelerdir? 
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Bunlara namazın dışındaki şartlar veya namaza hazırlık şartları da 
denir. 

1. Hadesten Taharet: Abdest almak, gerekli hallerde gusül yapmaktır. 

2. Necasetten Taharet: Namaz kılacak kişinin, bedeninde, üzerinde­

ki elbisede ve namaz kılacağı yerde pislik varsa bunların temiz­
lenmesi şarttır. 

3. Setr-i Avret: Namaz kılacak kişinin vücudunda örtünmesi gere­
ken yerleri örtmesi demektir. 

Erkekler için en az: Göbek ile diz kapağı arası mahrem bölgedir. 

(Diz kapağının örtülmesi farzdır. ) 

Kadınlar için: Yüz, el ve ayaklardan başka vücudunun her tarafının 

örtülmesi gerekir. 

4. İstikbal-i Kıble: Kıble tarafına yönelmek. Kıble; Mekke şehrindeki 

Kabe yönüdür. Kabe, Hz. İbrahim ve Hz. İsmail tarafından yapıl ­

mıştır. 

5. Vakit: Her namaz, kendi vakti içinde kılınmalıdır. Vakit girme­

den kılınan namaz caiz olmaz. Her namazın bir vakti olduğu gibi, 

kılınmayan her vaktin de ahirette bir hesab ı vardır. 

6. Niyet: Hangi namazı kıldığını bilmek ve kalbinde hatırlamaktır. 

Niyetin dil ile söylenmesi sünnettir. 
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54. Nlehruh llahitler hah/unda bilgi, verir misiniz? 

13nzı vnki tlcrd n naın :ız kılııınk ııı c l ruhtur. Bu vakitler şunlardır : 

1 • üncşiıı doğma lll lan onrnki kırk-elli da kil a lık zaman. 

2. iine,i ıı iikscli1 le tam tepeye geldiği z val vakti. 
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J Üııcş i n sarnrına · ından ve gözleri kama, tırnıa z bir lı i\ l c gclnıc­

si nd · ıı itibaren batı ş ı zamanına I adar olan va kit". 

4. Fc r-i nd ı k'ın doğın, s ındnn güneşin doğa ağı znmana kadar 
ol, ıı v:ıkit. 

5. İkindi namazı I ılındıktan sonra güneşin batmasına kadar olan 
vakit. 

Şimdi bunları maddeler halinde inceleyelim: 

1. İlk üç I erahet vaktinde kazaya kalmış farz namazlar, vitir gibi 
vacip olan ııamazlar, ön eden hazırlanmış bir cenaze namazı 
kılınama z. Yine bu vakitlerde önceden okunmuş bir secde 
ayeti için tilavet se desi de yapılmaz. Eğer bu söylenenler yapı ­

la ak olur a, iade edilmeleri gerekir. 

2. Bu ü vakitte ııa1ıle namaz da kılınmaz. 

3. Diğer iki kerahet vaktinde ise yani Fecr-i Sadık'ın doğmasından 
güneşin doğacağı zamana kadar olan vakit ile ikindi namazı 
k.ılmdıktan sonra güneşi n batmasına kadar olan vak.itte sadece 
nafile namaz kı l mak mekruhtur. Farz ve vacip namaz, cenaze 
namaz ı , tilavet secdesi mekruh değildir. l3u iki vak.itten birinde 
başlanmış olan bir nafile namaz, kerahetten kurtulmak için 
l ozul ımış ise sonradan kaza edilmesi gerekir. 

4. üneş batarken, yalı11z o günün ikindi namazı kılınabilir. Fakat 
başka bir günün kazaya kalmı, olan ikindi namaz ı kılınamaz. 

5. Güne, in doğuşuna rastlay,m herhangi bir namaz bozulmuş olur. 

6. Tam zc al nnıııa rastlay,U1 bir namaz farz veya vacip ise bozulur. 
Eğer nafile is mekruh olmuş olur. Zeval vakti son bulup da 
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güneş batıya doğru yönelmeye başlayınca, artık ittifakla kerahet 

vakti çıkmış olur. 

7. Mekruh bir vakitte okunan bir secde ayetinden dolayı, o vakitte 
secde yapılabilir. Fakat bu secdeyi kerahet vaktinden sonraya 
bırakmak daha iyidir. Yine kerahet vakitlerinden birinde hazır­

lanmış olan bir cenazenin namazı o vakitte kılınabilir. Çünkü 
cenaze namazmı geciktirmeyip hemen kılmak mendubdur. 

8. Güneşin batışından sonra akşam namazı kılınmadan nafile 
namaz kılmak mekruhtur. Çünkü akşam namazı geciktirilmiş 
olur. Oysaki akşam namazında acele etmekte fazilet vardır. 

9. Cuma günü imam hutbeye çıktıktan sonra veya kamet getirildik­
ten sonra nafile bir namaza başlamak mekruhtur. 

10. Bayram namazlarından önce ve bayram hutbeleri esnasında ve 
bu hutbelerden sonra bayram namazı kılınan yerde nafile namaz 

kılmak mekruhtur. 

11. Güneş tutulması, yağmur duası ve hac hutbeleri okunur iken nafi­
le namaz kılmak mekruhtur. Bu hutbeleri dinlemek lazımdır. 

12. Güneş doğduktan sonra 45-50 dakika sonra kerahet vakti çıkmış 
olur. Artık istenilen nafile ve kaza namazları kılınabilir. 

55. Vacip ne demehti,r? Vacibi terk etmenin hükmü nedir? 

Vacip: Farz kadar kesin olmamakla birlikte kuvvetli bir delil ile 
yapılması emredilen şeylerdir. Bayram namazları, Vitir namazı, kurban 
kesmek, vacip ibadetler arasındadır. 

Kesin bir emirle sabit olmadığı için va ibi inkar eden kişi kafir 
olmaz. Ancak bir açıklama getirmeksizin ve te'vil etmeksizin vacibi terk 
eden kimse fa.sık olur. Vacibin terki, farzın terki ölçüsünde olmasa bile 
yine de günah ve sorumluluğu gerektirir. 

Namazın vaciplerinden biri wmtularak terk edilmişse unutma 

(sehiv) secdesi yapmak gerekir. Eğer kasten terk edilmişse, namazın 

iade edilmesi yani yeniden kılınması gerekir. 
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56. Namazın vacipleri nelerdir? 

amaza başlarken yalnız "Allah" ismi ile yetinmeyip büyüklfroaü 
ifade eden "Ekber'' c;özünü de ilave ederek '~Ilahü Ekber demek 
vadptir, 

2. Namazda Fatiha Süresi ve başka bir süre okumak. Üç Irnarn'a göre 
Fatiha okumak farzdır 

3. Fatiha ve namaz suresini, farz namazların ilk ilci rekatında; 

viti r, ünnet ve nafile namazların her rekatında okumak. 

4. Fatiha Cıresi'ni, namaz suresinden önce okumak. 

5. Secdede, alm iJe beraber burnu da yere koymak. 

6. İki secdeyi birbiri ardınca yapmak. 

7 Namazlann farzlarında sıraya riayet edflmesi, iki farz arasına, 
farz olmayan bir şeyin girmesine meydan verilmemesi vaciptir. 

8 Va iplerin her birini yerinde yapmak ve sonraya bırakmamak. 
Kur'~n okuduktan sonra bir zaman bekleyip sehven düşünceye 
di\lmak ve onra rükôa varmak gibi. 

9. Ü ve dört rek."ıtlık namazların ikinci rekatında "et-Tahiyyatün 
okuyacak kadar oturmak. 

10. Birinci ve on oturuşta "ct-Tahiyyatü" okumak. 

11 . .Birinci otunışta et-Tahiyyatü'yü okuduktan sonra hemen üçüncü 
rcki\ta kalkmak. Bu oturuşta gecikmenin ölçüsü: uAllahümme 
sa tıl aJa Muhammedin" cümlesi tamamlanacak kadar olursa, 
, chiv ccde i yapmak gerekir. 

12. ilir namrıı ında Kunut Dua ı'nı okumak. 

l •. Vitir namazının üçüncü rekatında Fatiha ve zamm-ı sure okun­
dukı , n onrcı "Al lahü ·kber" diyerek eller kaldırmak vaciptir. 

Burada H tane va ip vrırdır: Vitir namazının hem kendi i hem 
ıı iln lİ r ·katta nlırrnn tekbir hem de okunan Kunut duaları. 

tınan hu ı kbirc "intikal tekbiri" denir. Çünkü tekbirden önce 
okuıırınlar bln:r sOrt v ay ttir Kunut duaları ise Peygamberimizden 
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(sallallahu aleyhi'" e.Ueın) rivayet edilen birer duadır. İşte ayetle dua arasını 
ayırmak ve dua haline intikal etmek için tekbir alınmaktadır. 

Elleri kaldırarak ve sesli olarak tekbir almanın hikmeti de Tahtavi'de 
geçtiğine göre sağır ve kör gibi özürlü kimselere tekbir alındığını gös­

termek , e duyurmak içindi r. 11 

14. Bayram namazlarına özel olan fazla (za.id) tekbirleri almak. 

15. Cemaatle kılın dığı zaman; sabah, akşam, yatsı , cuma ve bay­
ram namazlarının birinci ve ikinci rekatlarında, teravih namazı 

ile Ran1azan'da teravihten sonra kılınan vitir namazının her 
rekatında, imamın Fatiha ve namaz suresini açıktan okuması. 
Öğle ve ikindi namazlarında bunları içinden okumak. 

Yalnız başına namaz kılan kin1se, sabah, akşam ve yatsı namaz­
larını dilerse aşikare bir okuyuşla ve dilerse gizli bir okuyuşla kılar. 

Geceleyin kılacağı nafile namazlarda da hüküm böyledir. Fakat öğle ile 
ikindi namazlarında ve gürıdüz kılacağı nafile namazlarda gizli olarak 
okuması vaciptir. 

16. İmama uyulduğunda bu namazlarda, Fatiha ve namaz suresini 
okumayarak susmak. 

17. Hata ile bir vacibi terk eden veya unutan kimse, namazın 
sonunda sehiv secdesi yapar. 

18. Namazda "Secde ayeti" okunursa, secde etmek. 

19. Namazın sonunda selam vermek. Önce sağ tarafa, sonra sol tarafa 
yüz çevirerek "es-Selam" demek vaciptir. "es-Selamu aleykürn ve 
rahrnetullah" denilmesinin vacip olduğu açık olarak belirtil­

memiştir. Bir görüşe göre sol tarafa selam verilmesi sünnettir. 
Namazdan çıkılması ise bütün imamlara göre yalnız bir selan:ı 
ile olur, bununla namaz biter. Bu selamı vermiş olan imama, 

artık uyulmaz. 

20. Taöil-i erkan: Yani ayakta iken dosdoğru, rükuda dümdüz olmak 

(kadınlar biraz meyilli dururlar), rükudan kalkınca iyice doğrul-

ll et -Tahtavi, s. 305; Nimet-i İ lam, . 308 
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rnak ve iki secde arasında tam oturmak, Fatiha ve namaz suresi 

bitince (en az bir defa sübhanallah diyecek kadar) bir süre durup 
rüku yapmak. 

Önemine binaen ta'dil-i erkan , 59. soruda ayrı ca ele alınmı ştır. 

57. Unutma (sehiv) secdesi nedir, ne zaman yapılır? 

Namazda farzlardan birinin unutularak geciktirilmesi, vaciplerin 
ise hem geciktirilmesi hem de terk edilmesi, yanılma secdesini gerek­
tirir. 

Namazdaki bu eksikliği gidermek için namazın sonunda sehiv 
secdesi yapmak vaciptir. Farzlardan birinin unutularak veya bile bile 
yapılmaması halinde namaz bozulacağı için sehiv secdesi ile tamamla­
namaz, namazın yeniden kılınması gerekir. Vaciplerden herhangi biri ­
nin bilerek terk edilmesi durumunda sehiv secdesi yapılmaz, namazın 
yeniden kılınması gerekir. 

Sehiv secdesi şöyle yapılır: Namazın son oturuşunda yalnız 

et-Tahiyyatü okunarak sağ tarafa selam verildikten sonra: "Allahü 
Ekber" diyerek secdeye varılır. Burada üç kere "Sübhane Rabbiye'l-a'la" 
denilir. Sonra "Allahü Ekber" denilerek oturulur, tekrar 'J\llahü Ekber" 
diyerek ikinci defa secdeye varılır ve üç kere "Sübhane Rabbiye' l­
a'la" denir ve 'J\llahü Ekber" diyerek doğrulup oturulur. Bu oturuşta, 

"et-Tahiyyatü, Allahürnme salli, Allahümme barik ve Rabbena atina.. ." 

duaları okunarak önce sağa, sonra sola selam verilir. Buna sehiv secdesi 

denir. 

58. Namazın sünnetleri nelerdir? 

Sünnet, Peygamber Efendimizin devamlı olarak yaptığı ve bir 

mazeret olmaksızın terk etmediği veya mazeretsiz çok az terk ettiği 

şeydir. Sünnetler, namazların vaciplerini tamamlar. Onlardaki noksan­

lıkları giderir ve fazla sevap kazanmaya vesiledirler. 
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Sünnetlere uyup aksatmamak, Peygamber Efendimize olan sevgi­
nin belirtisi ve O'nun şefaatine kavuşmanın bir vesilesidir. Sünnetlerin 
küçümsenmeksizin kasıtlı terk edilmesi, bir hata ve mahrumiyettir. 
Fakat namazın bozulmasını ve tekrar kılınmasını gerektirmez. Ancak 
sünnetin hak görülmemesi, boş ve hikmetten uzak sayılarak küçümsen­

mesi, -Allah korusun- küfürdür. Çünkü Sünnet de şer'i hüküm kaynak­
larından ve esaslarından biridir. 

Namazın belli başlı sünnetleri şunlardır: 

1. Beş vakit namaz ve cuma namazı için ezan okumak ve kamet 

getirmek sünnettir. Vaktinde cemaatle kılınan her farz namaz 

için ezan ve kamet sünnet olduğu gibi, kazaya kalıp da cemaatle 

kılınacak farz namazlar için de sünnettir. 

Avrupa'da ve ezan okunmayan ülkelerde ezan vacip derecesinde 

kuvvetli bir sünnettir. Çünkü ezan bu ülkelerde şeairdendir. Şeair, top­

lum hukuku olduğundan kişisel farzlardan üstündür. 

Ezan, bulunan mekanı pis ruhlardan ve şeytan l ardan temizlemek­

tir. Ezan okununca şeytan orayı terk eder. Hadis-i şerifte, "Gerek yol­

cular için gerekse cemaatle namaz kılacaklar için ezan ve ikameti terk 

etmek mekruhtur." buyurulur. 

Ezandan sonra ezan duasını okumak sünnettir. 

2. İftitah tekbirini alırken ellerin yukarı kaldırılması ve bu esna­

da ellerin açık ve parmakların normal hali üzere bulw1ması ve 

içlerinin kıbleye yönelik tutulması. Erkekler ellerini kulaklarına , 

kadınlar göğüsleri hizasına kadar kaldırırlar. 

3. İftitah tekbirinin hemen ardmdan el bağlamak. Bundan önce 

elleri salıverip, sonra bağlamak yoktur. Erkekler göbek altından 

ve kadınlar göğüs üstünden el bağlarlar. Sağ el sol elin üzerine 

konulw-. Erkekler sağ elin serçe ve başparmal<larını sol bileğin iki 

tarafından halka yaparlar. Kadınlar halka yapmayıp, sağ ellerini 

düz bir şekilde sol elleri üzerine koyarlar. 
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4. Sübhaneke okumak, namaza AlJah'ı bu şekilde överek, sena ede­

rek başlamak. Bu bakımdan Sübhaneke, birinci rekatta iftitah 

tekbirinden hemen sonra okunur. 

5. Fatihaöan sonra gizlice "amin" demek. Ebıl Hureyreöen rivayet 

edilen bir hadis-i şerifte AIJah ResüJü şöyle buyurmuştur: "İmanı 
'amtn' dediği zaman, siz de 'amin' deyin. Çünkü kimin 'amin' 

demesi, meleklerin 'amin' demesine denk gelirse onun geçmiş 

günahları bağışlanır." 

6. İmam olan kimsenin tekbirleri, rükudan kıyama kalkarken 

"Serniallahu limen hamideh" sözünü ve namazın sonunda her 

iki tarafa vereceği selamı ihtiyaç olduğu ölçüde sesini yükselte­

rek yapması süırnet olduğu gibi cemaatin rükudan kalkarken: 

''.A.llahwnme Rabbena ve leke'l-hamd" demesi ve tekbirleri, selamı 

gizlice yapmaları sünnettir. 

7. Namaz kılarken kıyamdan rükua ve secdelere giderken ''.A.llahü 

Ekber': rükudan kıyama kalkarken "Semiallahü limen hamideh': 

secdeden kalkıp yine secdeye giderken 'J\.llahü Ekber" demek. 

8. Rükuda üç kere "Sübhane Rabbiye'l-azim"; secdelerde de üçer 

defa "Sübhane Rabbiye'l-a'la" demek. 

9. Erkeklerin rüku yaparken dizlerini dik ve sırtlarını düz tutmaları, 

dizlerini elleriyle kavramaları, dizlerini tutarken ellerini açık 

bulundurmaları. Kadınlar ise ellerini dizleri üzerine koyarlar, 

dizlerini tutmaz ve parmaklarını ayrık bulundurmazlar. Dizlerini 

bükük ve arkalarını meyilli bulundururlar. 

l O. Secdeye varırken yere önce dizlerini sonra ellerini daha sonra 

yüzünü koymak ve secdeden kalkarken, secdeye varış sırasının 

tersini yapmak. 

11. Erkeklerin, secdede iken karnı uylukJardan, dirsekleri yanla­

rından ve kolları yerden uzak tutması. Kadınların ise secdede 

kollarını yanlarına bitiştirmeleri ve karınlarını uyluklarına yapış­

tırmaları. 
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12. Tahiyyatlara oturuşlarda ve secdeler arasındaki bekleyişlerde 

ellerin kıbleye yönelik olarak uyluklar üzerine konulup dizlerin 
tutulması. 

13. Teşehhüdlerde "La İlahe" denirken, sağ elin şehadet parmağını 

kaldırıp "İllallah" derken indirmek. Bunu yaparken başparmak ile 
orta parmak halka edilip diğer iki parmak bükülür ve bu pozis­
yonda bırakılır. 

14. Farz namazların, vitir namazının ve müekked sünnetlerin son 

oturuşlarında, gayr-i müekked sünnetlerle diğer nafılelerin her 
oturuşunda Tahiyyattan sonra Peygamber Efendimize salat ve 
selam okumak. Son oturuşta, tahiyyattan sonra salavat okumak, 
namazın müekked sünnetlerindendir. 

15. Bütün namazların son oturuşlarında salat ve selamdan sonra iki 
tarafa selam vermeden önce dua edilmesi. "Rabbena atina ve 
rabbenağfirli. .. " dualarını okumak sünnettir. 

16. Selam verirken başı önce sağa, sonra sola çevirmek ve her iki tara­
fa selam verirken "es-Selamu aleyküm ve rahmetullah" demek. 
İmam selam verirken Hafaza melekleri ile cemaate; imama uyan 
kimseler cemaate ve imama, tek başına namaz kılan kimse ise 
meleklere selam vermeye niyet eder. İmam sola selam verirken 
sesini biraz indirir. İmama uyanların selamı , fasılasız olarak 
imamın selamının hemen ardından ol malıdır. Ayrıca birinci 
rekattan sonra imama yetişen kimsenin (mesbük) imamın 
ikinci selamını beklemesi de sünnettir. 

17. Sütre edinmek: Başkaları tarafından önünden geçilmesine engel 
olmak için namaz kı l an kimsenin önüne koyduğu şeye "sütre" 
denir. Direk ve sandalye gibi şeyler sütre işini görürler. Cemaatle 
kılınan namazlarda ya l nız imamın önünde sütre bulunması 
kafidir. Namaz kılanın önünden geçmek günahı gerektirdiğinden 
bundan kaçınılması lazımdır. Namaz kılan kimse, önünden geç­
mek isteyeni engellemek için "Sübhanallah" diyebilir. Eli ile gözü 
ile veya başı ile hafifçe işaret edebilir. 
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59. Namazda ta 'dil-i erhan ne demehtir, hükmü nedir? 

İlmiha l kitaplarında detaylıca geçtiği üzere ta'dil -i erkan, rükünleri 

düzgün, yerli yerinde ve düzenli yapmak demektir. Ta'di l-i erkana riaye­

tin sonucunda rükünler şekil olarak düzgün ve kıvamında yerine geti­

rilmiş !ur. Böylec kişi namazını üstünkörü değil, "dört başı mamur" 
kılmış olur. 

amazda ta'dil -i erkan namazın kıyam, rüku: sücud gibi her bir 

rüknünün sükunet, vakar ve itmi'nan içinde yerine getirilmesi, aceleci­

lik ve çabukluk gösterilmemesi demektir. Mesela rükudan kalkıldığında 
vücut dimdik hale gelmeli, en az bir kere "sübhane rabbiye'l-azim" diye­

cek kadar ayakta durulup ondan sonra secdeye varmalıdır. Her iki secde 

arasında da en az böyle bir tesbih miktarı durmalıdır. Yoksa rükudan 

tam doğrulmadan secdeye varmak, birinci secdeden sonra tam doğrul­

madan ikinci secdeye gitmek ta'dil-i erkan'a zıttır. 

İmam Ebu Yusuf'a göre tadil -i erkan farzdır. İmam A'zam ile İmam 
Muhammede gör vaciptir. Bu iki farklı yaklaşımdan birincisine göre, 

ta'dil -i erkan yapılmaksızın kılınan bir namazı yeniden kılmak gerekir, 

ikincisine göre ise ta'dil-i erkan ı terkten dolayı yalmz sehiv secdesi gere­

kir. Fakat böyle bir namazı yeniden kılmak daha iyidir. Böylece insan 

ihtilaftan kurtulmuş olur. 

Namazın kalıplarına, şekillerine vakar ve ciddiyetle riayet etme 

şeklind e tarif edeb il eceğimiz ta'dil-i erkanın yanında -ki bu açıdan buna 

dış ta'dil -i erkan da diyebiliriz- bir de "huşu" ve "hudCı" denilen "iç tadil­

i erkan" vardır. Gerçi fıkıh kitaplarmda namazla ilgili olarak "iç ta'dil-i 

erkan" sözü çok kullanılmamıştır. Ama huşô ve hudu ile alakalı bir tabir 

olarak "iç ta'dil-i erkan" denebilir. 

Bu itibarla namaz kılarken, hem dış ta'dil-i erkana hem de iç ta'dil-i 

erkana ri ayet ed ilmelidir. Namaz bir insani davranıştır. Fakat o çizgi 

içinde l a lınmad ığ ı zaman yapılan hareketler hayvani hareketlere ben­

ze tili r. Mesela hadis-i şerifte; "Sizden biri imamdan öne başını rüku­

dan kaldırdığında Allah'ııı , suretini eşek uretine çevirmesinden kork­

muyor mu?" denilmektedir. Demek ki imamdan ewel harekete geçme 
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meselesi insanlık çizgisinden çıkma manasına gelmektedir. Başka bir 

hadiste Peygamber Efendimiz ( allallahu aleyhi ve ellem): "Herhangi biriniz 

secdeye gittiği zaman horozun daneyi gagaladığı gibi yapmasın:• buyu­

rur. Bakın, o bir hayvan davranışı; alnını yere vurup kaldırma bir hay­

van davranışı. Namaz kılarken secdeye gidildiğinde "Köpek gibi ellerini 

yere sermesin." denilir başka bir başka hadiste. Bütün bu zikredilen 

hadis-i şeriflerde oturmadan secdeye, secdeden rükua, rükudan kıyama 
kadar davranışların hayvan davranışlarından farklı olması gerektiğine 
dikkat çekilir. 

Allah Resulü bu mübarek sözleriyle bizi insani davranış mecmu­

asına çağırır. Namazdaki maddi hareketlerin melek edalı ruhani bir 

keyfiyete bürünmesi ancak ta'dil -i erkanla mümkündür. 

60. Namazın adabı nelerdir? 

Günlük hayatta da çok kullandığımız adab, "edeb"in çoğuludur. 

Allah Resulü'nün devamlı olmaksızın bazen yaptığı şeylerdir. Bunları 

terk etmek kmamayı gerektirmez, günah sayılmaz. Fakat bunları yap­

mak daha faziletli olup, daha çok sevap kazanmaya sebeptir. Edep; hal, 

tavır ve davranış güzelliği demektir. "Bi edeb mahrum başed ez lutf-i 

Rab" yani "Edepten mahrwn olan, Allah'ın lütfundan da mahrum olur." 

denmiştir. 

Namazların ba,şlıca edepleri şunlardır: 

1. Namazda iken hem dış hem de iç dünyasmda bir tevazu ve 

ükunet içinde bulunmak. 

2. Kıyafete çekidüzen vermek. 

3. Kıyamda secde yerine, rükuda ayakların üzerine, secdede burnun 

iki yanına, oturuşta kucağa, selamda sağ ve sol omuz başlarına 

bakrnak. 
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4. Yalnız başına namaz kılan kimsenin, rül..'11 ve secde tespihlerini 

üçten fazla yapmasL 

5. Kamet sırasında "Hayye ale'l-felah" denirken iman1 ve cemaatin 

namaz için ayağa kalkması. 

6. "Kad kameti's-salah" denilirken imamın namaza başlaması 

7. İkamet alınırken camiye giren kimse oturur. Sonra cemaatle bera­

ber ayağa kalkar. İkametin bitmesini ayakta beklemez. 

8. Namazda esneme halinde ağzı tutmak ve dudakları dişlerle olsw1 

kapamak. Mümkün olmazsa sağ el ile kapamak. 

9. Öksürüğü ve geğirmeyi mümkün olduğu kadar gidermek. 

61 . Safların düzeni: İlk saffın f azilet:i nedir? 

Bugün camilerimizde saf düzeninde intizam yerine düzensizliğin 

görülmesi, herkesin keyfine göre veya işine geldiği şekilde ve aralarda 

boşluklar bırakarak dağmık tarzda namaza durması, Müslümanların 

başıboşluğa alışmaları, hadislerde anlatılan daha fazla sevabı kazanma­

ya istekli ve gayretli görünmemeleri sebebiyledir. Bu konuda Efendiler 

Efendisi şöyle buyurur: 

"İnsanlar ezan okumanın ve namazda birinci safta bulunmanın 

ne kadar faziletli olduğunu bilselerdi ve sonra bunları yapabilmek için 

kur'a çekmek zorunda kalsalardı, kur'a çekerlerdi. Şayet camide cemaa­

te erken yetişmenin ne kadar faziletli olduğunu bilselerdi, birbirleriyle 

yarışa girerlerdi. Eğer yatsı namazı ile sabah namazındaki fazileti bilse­

lerdi , emekleyerek ve sürünerek de olsa bu iki namaza gelirlerdi:' 

İkinci bir kural daha: 

"Saflarınızı düz tutunuz. Omuzları bir hizaya getiriniz. Aralıkları 

kapayınız. Saf düzeni için elinizden tutup çeken kardeşlerinize yumu­

şak davranınız. Şeytanın girebileceği boşluklar bırakmayınız. Allah, 
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afları bitişik tutanların gönlünü hoş eder. Safları bitişik tutmayan lara 
Allah nimetlerini lüt fet mez:' 12 

Cemaatle kılınan namazda safların en faziletlisi, en ön saft ır. Bu 
fazilet, imama yakınlık derecesine göredir. Fakat imama en yakın kj şi­

ler imamlığa ehil olan kişiler olmalıdır. Zira imamın namazı devam 

ettirememesi gibi bir durum olduğunda, bu en yakın kişilerden birini 

imamete geçirebilmelidir. 

İmama uyacak kişi sadece bir erkek kişi ise imamın sağına durur. 

Soluna ve arkasına durmak sünnete aykırı olduğu için mekruhtur. 

İmama uyanlar birden çok iseler imamın arkasına dururlar. İmama 

uyacak kişi tek kadın ise imamın arkasına durur. 

62. Namazın mehruhları nelerdir? 

Haram kadar kesin olmamakla beraber, İslam'da yapılmaması iste­

nen, hoş görülmeyen, beğenilmeyen şeye "mekruh" denir. Namazdaki 

mekruhlar şw1lardır: 

l . Namazda bedeni veya elbisesi ile oynamak. 

2. Parmak çıtlatmak, parmaklarını birbirine geçirmek, ellerini böğ­

rüne koyn1ak.. 

3. Esnemek, gerinmek. 

4. Göz ucu ile değil de boynunu çevirerek bakmak. Namazda bak­

mak üç çeşittir: 

a. Mekruh olan bakış: Bu, boynunu çevirerek bakmaktır. 

b. Mubah olan bakış: Bu, boynunu çevirmeden göz ucu ile 

sağa ve sola bakıştır. 

c. Namazı iptal eden bakış: Bu, göğsünü kıbleden çevirerek 

bakmaktır. 

5. Erkeklerin secdede kollarını yere yayması. 

12 EbO Oavüd, Salat 93, 98 
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6. Kolları s ıvam ış halde namaz kılmak. Kısa kollu gömlek ile kılmak 

mekruh değildir. 

7. Başına mendjJ veya sarık bağlayıp ortasını açık bırakınak. 

8. Namazlarda ikinci rekatı , birinciden üç veya daha fazla ayet oku­

yarak uzatmak. 

9. Farz namazlarda bir rekatta aynı sureyi tekı-ar okw11ak, başka sure 

ezberinde varken birinci rekatta okuduğu sureyi oonci rekatta 

bilerek tekı-arlamak. (Nafile namazlarda aynı sureyi tekı-ar oku­

mak mekı-uh değildir. ) 

10. İkinci rekatta, birinci rekatta okuduğu sur veya ayetten önceki 

sure veya ayeti okumak. 

11. Birinci rekatta bir sureyi okuyup oonci rekatta arada bir sure atla­

yarak öbür sureyi okwnak. 

12. Bir rekatta, aralarını bir veya birkaç sure atlayarak iki sure oku-

mak. 

13. Secdede el ve ayak parmaklarını kıbleden çevirmek. 

14. Secdede bir ayağı kaldırmak. İki ayağı kaldırmak namazı bozar. 

15. Namazda iken vücut ağırlığını bir ayağa çok, diğerine az vermek. 

16. Ellerini rükuda dizlerine, oturuşlarda uylukları üzerine ve ayakta 

iken sağ eli sol el üzerine koymamak. 

17. Gözlerini yummak. (Ancak namazda huşu ve huzuru ihlal eden 

şeyleri görmemek için gözlerini yumması mekı-uh olmaz.) 

18. Sıcak, soğuk veya yerin sertliği gibi bir zorunluluk olmadığı halde 

secdeyi sarığın dolamı üzerine yapmak. 

19. Burmmda bir özür yokken sadece alın üzerine secde etmek. 

Çünkü secdede alm yere koymak farz, burnu yere koymak vacip­

tir. Özürsüz olarak vacibin terk edilmesi mekruhtur. Ancak burnu 

yere koyup, özürsüz olarak alın yere konulmadığı takdirde namaz 

sahih olmaz. 
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20. Yol üzerinde, hamam içinde, yıkanılan yerde, mezarlıkta, (namaz 
için ayrılan yer hariç) çöplükte, hayvan kesilen yerde, pisliğe yakın 

yerde, sahibinin nzas ı olmayan yerde namaz kılmak. 

21 . Tuvalete çıkı11ak için sıkıştığı sırada namaz kılmak. 

22. Arzu ettiği bir yemek hazır iken namaza durmak. 

23. İmam, bir zira miktarı (yaklaşık 22 cm.) yüksek veya ayn ı miktar 

alçak yerde tek başına bulunmak. 

24. Önündeki safta açık yer varken arkada namaza durmak. 

25. Bir canlınm resmi üzerine secde etmek. Canlı resmi bulunan elbi­
se ile namaz kılmak. Namaz kılanın önünde, sağında, solunda, 

başı üstünde ve arkasında canlı resmi bulunmak. Ayakta duran 

kişi , yerdeki resmi dikkat etmedikçe göremeyecek derecede küçük 
olursa veya büyük olup başı bulunmazsa yahut da cansız bir var­

lığa ait resim ise namaz mekruh olmaz. 

26. Önünden insan geçebileceği zarmedilen yerde namaz kılarken 

önüne "sütre" koyn1amak. 

30. Kor halinde olan ateşe karşı namaz kılmak. (Önünde bulunan 
mum, kandil ve lambaya karşı namaz kılmak mekruh değildir.) 

63. Tilavet secdesi nedir? Namazda nasıl tilavet 
secdesi yapılır? 

Kur'an - ı Kerim'de on dört yerde secde ayeti vardır. Bu secde 

ayetlerinin okunması veya işitilmes i halinde yapılan secdeye "tilavet 

secdesi" denir. Bunlardan birini okuyan veya işitenin , manasını anlama­

sa da secde yapması vaciptir. 

Namaz dışında ecde ayetini okuyan veya secde ayetini işiten kişi , 

tilavet secdesine niyet ederek tekbir alır ve secdeye gider. 

Tilavet secdesinin yapılışı: Namaz dışında secde ayetini okuyan 

veya secde ayetini işiten kişi , tilavet secdesine niyet ederek abdestli 

olarak, kıbleye karşı ayakta durup, elleri kulaklara kaldırmadan 'Allahü 
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Ekber" diyerek ecdeye gider. üç defa "Sübhane rabbiye'l-a'la" dedikten 
sonra tekbir alarak secdeden kalkar ve "semi'na ve ata'na gufraneke 
rabbena ve ileyke'l-ma ir" der. 

iyet şarttır. Niyet iz ahih olmaz. Secde ayetini işiten cünüp veya 
abde t iz kim e, temizlendikten sonra tilavet secdesi yapar. Bir oturum­
da, bir ecde ayetini birkaç defa okuyan ve işiten, hepsi için bir secde 
eder. Bir oturumda ne kadar secde ayeti okunmuşsa, o kadar tilavet 
ecdesi gerekir. Mesela üç secde ayeti okunursa, üç secde gerekir. 

ı amazda tilavet secdesi: Namazda okunan secde ayetini namazda 
olmayan bir kimse işitirse tilavet secdesi yapar. Namazda olan kimse, 
namaz dışından bir künsenin okuduğu secde ayetini işitirse, namazını 
tamamladıktan sonra secde yapar. Namaz kılan kişi okuyunca, hemen 
secde yap ıp ayağa kalkar. Okumasına devam eder. Secde ayetini oku­
dtıktan iki üç ayet sonra namazın rükuuna eğilirse ve tilavet secdesine 
niyet ederse bu, tilavet secdesi yerine geçer. 

64. Namazı bozan şeyler nelerdir? 

1. Namazda konuşmak. 

2. amazda iken, dıştan bakana kesinlikle namazda olmadığı fikrini 
verecek şekilde bir işle meşgul olmak 

amazda bir şey yiyip içmek 

4. Kendi işiteceği kadar gülmek Yanındakiler i şitecek kadar gülmek, 
namazla birlik'te abdesti de bozar. 

5. Kıbleden göğsünü çevirmek. 

6. Dün ,aya ait bir işi hatırlayarak sesli ağlamak veya ağrı veya 

sızıdan dolayı ve bezginlikle, "ah, of" deyip inlemek. Ağlamak, 

cennet ve cehennemi hatırlamak sebebiyle meydana gelmişse, 

huşudan ileri geldiği için namazı bozmaz. 

7. Öksürüğü yok iken, zorla öksürmeğe çalışmak, boğazını hınldat ­

mak. 

8. Teyemmüm alını kim enin namazda iken suyu görmesi. 
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9. Mest üzerine yapılan meshin müddetinin namazda iken bitmesi. 

10. Ayeti yanlış okuyarak manasını bozmak 

11. Erkekle kadmm yan yana, bir hizada namaza durmaları. 

12. imama uymuş bir kimsenin namazın bir rüknünü imamdan önce 

yapması. 

13. Bir kimse namazda vücudunu bir kere veya üst üste iki kere veya 

başka başka rekatlarda birer veya ikişer kere kaşısa, namazı bozul­

maz. Fakat bir rekat içinde birbiri ardınca üç kere kaşıyacak olsa, 

namaz bozulur. 

65. İmanı olmanın şartları nelerdir? 

Namaz kıldıracak imamın Müslüman, akil-baliğ, erkek olması 

ve namaz geçerli olacak kadar ezbere Kur'an okumayı bilmesi şarttır. 

Kadınlar erkeklere imam olamazlar. Kadının kadınlara imam olması 

ise caiz fakat mekruhtur. Bu durumda kadın imam, cemaatin önüne 

geçmez, ilk safın arasında ve ortada durur. 

İmamın özürlü olmaması da lazımdır. Özürlü olmayanlar, özürlü 

olanlara uyamazlar. Körün imamlığı sahihtir. Ama ondan daha ehil 

künse varsa, onun imamlığa geçirilmesi tenzihen mekruh olur. 

İnsanlara imamlık yapacak kimsenin maddi ve manevi temizliği ­

ne son derece dikkat etmesi, her haliyle cemaatten üstün bir seviyede 

alınası gerekir. Özellikle iç çamaşır ve çorap temizliğine dikkat etmeli, 

güzel kokular sürünmeli, soğan-sarımsak gibi, rahatsız eden kokulu 

şeyler yemekten sakınmalıdır. 

Fasık v bid'at işleyen kişilerin imam olmaları harama yakın mek­

ruhtur. Çünkü bunlar, dini amellerde laubalice davranırlar. Böyle kim ­

selerin arkasında kılınan namazın sevabı ve fazileti de olmaz. Sadece 

borçtan kurtulmuş olunur. İmam Muhammed ile İmam Malik'e göre 

btınlara uymak caiz de değildir. 
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İmam olan zat, cemaati nefret ettirecek şeylerden sakınmalıdır. 
Mesela okwnayı veya tesbihleri cemaati bıktıracak kadar uzatması 
doğru değildir. 

İmamın rüku ve secde tesbihlerini, cemaatin sünnet üzere söy­
lemelerine fırsat vermeyecek kadar acele davranması da mekruhtur. 

Cemaat yetişsin diye rükO.u uzatmak da mekruhtur. 

İmamın kendisine kolay gelen ayet ve sureleri okuması vaciptir. 

Henüz iyice ezberleyemediği yerleri okumamalıdır. 

66. Namazı cemaatle kılmalı neden önemli? 

Cemaat sevabı bir kişiyle de kazanılabilir. Ev halkıyla cemaat­

le namaz kı lınabilirse de bu, camiye gitmenin ve daha kalabalık bir 
cemaatle namaz kılmanın sevabına eşit olmaz. Farz namazların cami ve 

mescitlerde cemaatle kılınışı İslam dininin bir şiarı olduğundan bunun 
terk edilmesi uygun görülmemiştir. 

Allah Resı1lü (sallallahu aleyhi ve cllem): "Üç kişi bir köyde veya sah­

rada bulunur ve cemaatle namaz kılınmazsa, şeytan onlara hakim olur. 

Öyleyse cemaatten ayrılma. Çünkü sürüden ayrılanı kurt yer."13 buyur­
maktadır. 

Bir diğer hadis-i şerifte ise "Nefsim kudret elinde olan Allah'a 

yemin ederim ki ateş yakılması için odun toplanmasını emretmeyi, 

sonra da namaz için ezan okunmasını, daha sonra da bir kimseye 

emredip imam olmasını , sonra da cemaatle namaza gelmeyenlere gidip 

evlerini yakınayı düşündüm."1 4 buyurarak cemaatin topluca terk edil­

mesinin en ağı r müeyyide uygulanmasını gerektiren yanlış bir davranış 

olduğunu ifade etmektedir. 

Cemaatle namaz kılmanın önemini ifade eden bu ve benzeri 

hadislerden ve ilgili ayetlerden hareketle Hanbeliler, cemaatle namaz 

l3 Ebu Davud, Snlfıt 47 
1'1 Bulıiiri, Ezan, 29; Müslim, Mesacid 251 
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kılınanın erkeklere farz-ı ayn, Şafiiler de farz-ı kifaye olduğunu söyle­

mişlerdir. 

Hanefi ve Malikilere göre ise Cuma namazı dışındaki farz namaz­

l arı cemaatle kılmak, erkekler için müekked sünnettir. 

Hanefi ve Şafiilere göre cemaatin en az sayısı İmam'dan başka bir 

ki şidir. İmam'a uyan kişi bir kadın veya çocuk da olabilir. 

İbn Ôıner'den (radıyallahu anhüma) rivayet edildiğine göre, 

Resı1lullah ( allallahu aleyhi ve cllcm) şöyle buyurdu: "Cemaatle kılınan 
namaz, tek başına kılınan namazdan yi rmi yedi derece daha faziletlidir:• 

6 7. Acele namaz hı Zanların durumu nedir? 

Çoğu şeyde aceleci olmak iyidir. Evlenme, borç ödeme, cenaz 

hizmetlerini çabuk yapma, misafiri doyurma, günah işleyince hemen 
tövbe etme, iftar açma vs. Fakat namazda acele olmaz. Namazda acele 
şeytandandır. Şeytan, namazı terk ettirmeye çalı ır. Başarılı olamayınca 

onu geciktirmek ve acele kıldırmak için uğraşır. Omın için acele namaz 
kılanlar hem namazdan çalınış hem de şeytana namazlarından çaldır­

mış olurlar. 

Resulullah Efendimiz, bir gün mescitte ashabıyla birlikte oturur­
ken, İslam'ı yeni öğreım1iş bedevi bir zat girdi, rüku ve secdesini tam 

yapmadığı bir namaz kıldı. 

Sonra huzura gelerek selam verdi. Efendimiz selamını aldı ve: 

"Dön, namazını tekrar kır' buyurdu. 

O zat dönerek, önceki kıldığı gibi namazını tekrar kıldı. 

Resul-i Zişan (sallallalrn aleyhi ve s ellenı): 

"Dön, tekrar kıl; çünkü sen namaz kılmış olmadın!" buyurdu 

Bu hal üç defa tekrarlanınca o zat: 

"Ya Resulallah! Seni hak ile gönderen Allah'a yemin olsun ki ancak 

bu kadar biliyorum, doğrusunu bana öğretir misin?" ded i. 

Bumın üzerine Efendimiz ( allallahu aleyhi ve sellcnı) : 
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"r amaz kılmak i teyince güzelce abdest al, kıbleye dön, iftitah tek­

birini al, kolayına geldiği kad ar Kur'an oku, sonra rükua varıp ükunet 

buluncaya kadar dur. Sonra başın büsbütün doğrulunca a kadar ayakta 

kal, sonra secdeye varıp mutmain oluncaya kadar dur, başını kaldırıp 
hareketsiz kalıncaya kadar otur. Bunları bütün namazlarda böylece 

yaparsan namazın tam olur, bundan neyi eksiltirsen namaz ı eksi ltmi ş 

olursun:' buyurdu. 

Rükuda, ecdede, iki ecde arasındaki oturuşta ve rükud an sonraki 
ayakta duruşta acele etmemelidir. Aksine teenni ile ve azalarımız sakin­

leşecek bir şekilde kılmalıdır. Namaz kılan kimsenin böyle yapması 
kendisine farzdır. Çünkü namazda mutmain olmak, yerine getirilmesi 

gereken farzdır. Secdede başını, kargan ın yemini gagalaması gibi indi­
rip kaldırmak ve namazda acele etmek, namazı bozar. 

68. Ezan ne demektir? 

Farz namazlar için belirli sözcüklerle, günde beş vakit yapı­

lan çağ rıya "Ezan" denir. Ezan, namaza davettir ve dünyadaki tüm 

Müslümanları birleştiren bir semboldür. Ezan okuyan kişiye "Müezzin" 
adı verilir. Ezan, günde beş kez halka açık olarak minarelerden okunur. 
Minarede ezan okunan yere "şerefe" denir. 

Ezan kelimesi bazı ayetlerde şöyle yer alır: 

"(Ezanla birbirinizi) namaza çağırdığınız zaman ... " (Maid Suresi, 58) 

"Ey iman edenler! Cuma günü namaza çağrıldığınız (ezan okundu-

ğu) zaman, Allah'ı anmaya koşun ... " (Cuın'a Suresi, 9) 

69. &an ne zaman, nasıl meşru kılındı? İlk ezan naS1l 

okundu? 

Hicretin birinci yllında Mescid-i Nebevi tamamlan ınca cemaatle 

namaz kılınmaya başlanmıştır. Namaz vakitlerinde Hz. Bilal-i Habeşi, 

"Haydi namaza!" diye seslenirdi. Ancak bu yöntem elverişli olmamak-
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taydı. Bu ebeple cumayı ve beş vakti zamanında bildirecek bir sembole 
ihtiyaç duyulmuştu . 

Bu konu için Peygamberimiz ashabıyla i stişare etti. Çeşitli teklifler 
yapıldı . Bu teklifler; namaz vak.itlerinin boru çalın arak, ateş yakılarak, 
çan çalınarak veya yüksekçe bir yere bayrak dikilerek haber verilmesi 
şekli ndeydi. Fakat Peygamberimiz, bu tekliflerin her birini , başka millet 
ve dinlere ait olmas ı nedeniyle uygun görmemişti. Topluluk bir karara 
varamadan dağıldı. 

Bir gece Abdullah ibn Zeyd, rüyasında bir çağrı yapıldığını gördü. 
Bu ağrıda ezanda bulunan cümleler söyleniyordu. Abdullah rüyasını 
Peygamberimize anlattı . Peygamberimiz cümleleri çok beğendi ve: 

"Gördüğünü Bilale öğret ; çünkü onun sesi güzeldir:' buyurdu. O da 
rüyasınd a öğrendiği bu ezanı, Hı. Bilal'e öğretti. Hı. Bilal, Medine'nin 
en yüksek yerine çıkarak, bu ezanı yüksek ve çok tatlı bir sesle okudu. 

Ewnın Medine semalarına yayıldığı sırada, bu ilahi daveti duyan 
Hı. Ömer, vinden çıkıp koşa koşa Peygamberimize gelerek: 

"Ey Allah'ın elçisi, ben bu sözleri rüyamda gördüm." dedi. Meğer 
aynı rüyayı o da görmüş . .. 

Ezan Duası: "Allahümme Rabbe hazihi'd-da'veti't-tammeh. 
Vessalati'l -kaimeh ati Seyyidena Muhammedeni'l-vesilete ve'l-fazilete 
ve'd - derecete'r- refıah. Veb'ashu makamen Mahmudenillezi veadteh. 
İnneke la tühlifü'l-miad" 

"Kim ezanı işittiği zaman: 'Ey şu eksiksiz davetin ve kılınacak 

namazın Rabbi Allah'ım! Muhammed'e vesileyi ve fazilet i ver. Onu, 
kendisine vadettiğin makam - ı mahmuda ulaştır.' diye dua ederse, kıya­

met gününde o kimseye şefaatim vacip olur.'' 

70. En hötü hırsız himdir? 

Namazın farz ve vaciplerini tam yapmamak, namazdan çalmak 
olarak d eğerlendirilmiştir. 
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İş, ders yoğunluğu ve vakit darlığını bahane ederek, ta'dil -i erkanı 

terk etmek doğru değildir. Çünkü bu davranış, zamanla alışkanlık 

haline dönüşür. İş için namazda acele etmek, İslami ölçülere aykırı­
dır. Namaz için işten fedakarlık yapılabilir fakat iş için ta'dil-i erkanda 

fedakarlık asla doğru bir davranış değildir. Bu, ahiretimizin temeli ve 

ticareti olan ibadetlerden çalmaktır. 

Allah Resulü: "insanların hırsızlıkta en ileri olanı, kendi namazın ­

dan çalan kimsedir" buyurw1ca; 

"Ey Allah'ın Resulü; kişi namazından nasıl hırsızlık yapar?" denildi. 

Resulullah; "Rüküsunu ve secdesini tam yapmaz. Bu, namazdan 

çalmaktır:' buyurdu. 

M. 971 yılında İsfahan şehrinde 100 yaşında vefat eden İmam-ı 

Taberani hazretleri el-Mu'cemü'l-Evsat kitabında şöyle demektedir: 

"Bir mü'min namazını güzel kılar, rük(ı ve secdelerini tamam 

yaparsa, namaz sevinir ve nurlu olur. Melekler, o namazı göğe çıkarır. O 

namaz, namazı kılmış olana, iyi dua eder ve en beni kusurlu olmaktan 

koruduğw1 gibi, Allah ü Teala da seni muhafaza etsin, der. Namaz güzel 

kJlınmazsa, siyah olur. Melekler o namazdan iğrenir. Göğe götürmezler. 

O namaz, kılmış olana, fena dua eder. Sen beni zayi eylediğin, kötü hale 

soktuğun gibi, Allah ü Teala da seni zayi eylesin, dd' 

Netice olarak, namazları tam kılmaya çalışmalı , ta'dil-i erkanı 

yapmalı, rüku ve secdeleri, kavmeyi yani rükudan kalkıp dikilmeyi ve 

celseyi yani iki secde arasında oturmayı iyi yapmalıdır. 

71 . Namaz tesbihatının önemi nedir? 

Hadis-i şerifte: "Kim her namazın peşinden 33 defa Sübhanallah, 

33 defa Elhamdüli!Jah ve 33 defa da Allahüekber deyip, yüzü tamam­

lamak için de: "La ilahe illallahu vahdehu la şerike leh, lehü'l-mülkü 

ve lehü'l-hamdu ve hüve ala külli şeyin kadir" derse, hata ve günahları 

deniz köpüğü kadar çok olsa bile bağışlanır:' müjdesi verilm iştir. 
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Tesbihat yapmayı kendimize bir alışkanlık olarak kazandıralım . 
Efendimiz'in ( allallahu aleyhi ve scll cın) : "Günahları deniz köpüğü kadar 

çok olsa bile bağışlanır:• müjdesine kavuşmaya çalışalım . 

Bu kadar sevaplı bir ibadeti kaçırmamak ve şirket- i maneviyede 

yer alabilmek için farz namazlarından sonra bu te bihatların yapılması 

çok önemlidir. 

Bugünkü camilerde cemaatle yaptığımız ınüezz i n li tesbihat, Hazreti 

Bilal-i Habeşi'nin müezzinliği içinde yoktur. Onun zamanındaki tesbih 
dualarını, namaz kılan şahıslar kendi başlarına yapıyorlar, müezzinli, 

cemaatli sesli tesbihat uygulanmıyordu. Sonraki yıllarda in anlarda 

ihmalkarlık ve unutkanlıklar başladığı görülünce, bugünkü emaatli 

tesbihatın camilerde başlatıldığı anlaşılmaktadır. 

Şeytanın, tesbihatı terk ettirmesine fırsat verilmemelidir. 

"Şeytan, namazda iken her birinize gelir, ' unu şunu ha tırla' der 

ve namazdan çıkıncaya kadar devam eder. (Bu hatırlatmaların neticesi 

olarak) kişi bu tesbihatı terk bile eder:'ı s 

72. Namazdan sonra yapılan tesbihlerin hilmıet:i nedir? 

Namazdan sonra okunan tesbihler, Peygamber Efendimizin sünne­

tidir ve manen büyük bir feyiz kazandırır. 

Namazlardan sonra okunan virdler vasıtasıyla kişi kendini man vi 

bir mecliste, zikir halkasının içinde hisseder. "Sübhanallah, übhanallah" 

tesbihiyle Peygamber Efendimizin (sallallahu aleyhi ve cll cın ) o zikir halka­

sının başı olduğwm düşünür. Arkasında yüz milyon Müslümanın da bu 

zikri , tesbih ellerinde çektiklerini manen hisseder. 

Namazlardan sonra okunan tesbih ve aşirlerin fazileti: 

"Kim her farz namazın arkasında Ayete'l -Kürsi'yi okur a, onun 

cennete girmesine ancak ölüm mani olur." hadisi uyarınca, ancak ölü­

mün henüz gelmesi ona mani olur da ölünce cennete girer. 

15 Tirnı izi, Deııvfı t , 25 
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"Kim her sabah namazından sonra yerinden kalkmadan ve kimse 

ile konuşmadan, on defa 'la ilahe illallahü vahdehu ... ' derse, ona on 

sevap yazılır, on günahı silinir ve on derece yükseltilir. Bu gününde 

çirkin her şeyden muhafaza altında olur ve şeytandan korwrnr. AUah'a 

ortak koşmadan başka hiçbir günah ona o gün tesir etmez."16 

"ReswuJlah'ın Müslim ibn Haris et-Teınimı'ye (radıyallahu anh) 

şöyle dediği rivayet edilmiştir: "Akşam namazını kıldıktan sonra yedi 

defa 'Ya İlahi! Beni ateşten (cehennemden) koru!' de! Eğer o gece ölür­

sen, senin için ateşten bir kurtuluş yazılır. Sabah namazını kıldıktan 

sonra da aynı şekilde söyle! Eğer o gün ölürsen, yine senin için ateşten 

(cehennemden) bir kurtuluş yazılır (mukadder olur):' 17 

"Her kim sabaha eriştiğinde üç defa "füızü billahissemii'l-alimi 

mine'ş-şeytani'r-radm" deyip, Haşir Suresi'nin son üç ayetini okursa, 

Cenab- ı Hak onun için yetmiş bin meleği tayin eder. Onlar da akşam 

oluncaya kadar ona dua ederler. Şayet o gün vefat edecek olsa, şehid ola­

rak vefat eder. Akşam vakti okuyacak olsa, sabaha kadar yine böyledir."18 

"Bu gece bana, üzerine güneşin doğduğu her şeyden daha değerli 

ve güzel bir sure gönderildi."19 Peygamberimiz bunu söyledikten sonra 

Fetfü suresini okumuşlardır. 

"Kim Amme Suresini okursa Allah ona kıyamet gününde soğuk 

şerbetten içirir." 

"Muhakkak ki Allah, Bakara Suresini, bana arşın altındaki hazine­

sinden verdiği iki ayetle sona erdirmiştir. Onları öğrenin ve kadınlarını­

za ve çocuklarınıza öğretin. Çünkü onlar hem namazdır hem Kur'an'dır 

hem duadır."20 

Amenerresulu'yü yatsıdan sonra okuyana geceyi ibadetle geçirmiş 

sevabı verilir. 

16 Buhari, E7A'ın: 155; Telıecciid: 21; Müslim, Zikir: 28, 30, 74-76. 
17 Ahmed ibn Hanbel, Mü ııed 4/234. 

Tirmizi, Fedıiilıi ' /-Kıırfııı 22, Mevfıkit 65 
19 Buhari, Tefsir, 48/1 
20 Dürrü'l-Mrnsür 
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İ m-i A'zam, Allah tarafından müminlere hediyedir. Onu okuyanın 
günahları affedilir. Peygamber Efendimize salat ve selam getirildikten 
sonra: "Ya Cenıfüi Ya AlJah, Ya Karibü Ya Allah ... " gibi güzel isimleriyle 
Cenab-ı Hakk'ı zikretmek gerekir. İsm- i A'zam duas ı , huzur sükunet ve 

mağfirete ve iledir. 



DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

:Namazın çeşit[eri: 

Parz, vacip ve sünnet 
namaz[ar 

Efendim iz ( allallahu aleyhi ve sellem) buyurdular: 

"Ya Ali; mescide girerken; 'A.llah'ım , bana rahmet kapıl arını aç!' de. 
Çıkarken de 'A.l lah'ım, bana rı zık kapıl arını aç!' de!" 
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getirenler. dün Ye ahirette Allah Tealanın pek k lütuf , 3 y:miıml:ı­

rına kavu, urlar. 

74. Cuma gii11ii 11ede11 önemlidir? 

Allah ü Teala, Cwn'a Sfrresi 9 ve O. ayetlerinde söyle bu rurm::ıkta ­

dır: 'Ey imcııı edeııler! Cımuı giiııii ııaımıuı çağrıldı~mı_ :::mıınıı, Jı e ııı ·ıı 

Allah'ı aıııııaya ko ·ıııı ve alışverişi bırakııı. Eğ r siz g ,,. gi aıılaynıı kiııı ­

seler iseııiz elbette bıı, siziıı içiıı daha hayırlıdır. Tmıuız bitiıı • ',,. ıih'i ıı • 
dağıl111 ve Allalı'111 lii tfi ııııı isteyiıı. Allalı'ı ok zikrediıı , ııııııılıır ki kıırtıı ­

luşa erersiııiz." 

arnazdan onra isteyen i~ine gider çalışır isteyen ::ııılide kalıp 

namaz kılar ve) a Kur'an-ı Kerim ve dua ile meşgul olur. unı':ı namazı 

vakti girince, alışveri ş günahtır. 
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Peygamberimiz ( allallalıu aleyhi ve ellcm) buyurdu ki: "Bir Müslüman, 

Cuma günü gusül abdesti alıp, Cuma namazına giderse, bir haftalık 
günahları affolunur ve her adımı için sevap verilir:' 

"Günlerin en kıymetlisi Cuına'dır. Cuma günü, bayram günlerin­

den ve Aşure gününden daha kıymetlidir. Cuma, dünyada ve Cennet'te 
rnü'minlerin bayramıdır:' 

"Bir kimse, engel yok iken, üç Cuma namazı kılmazsa, Allahü 
Teala, onun kalbini mühürler." 

75. Cu.ma günü neler yapılır? 

Sahih-i Buharı şerhinde Ahmed Naim, Cuma günü için AJlah 

Resulü'nün vaat ettiği af ve mağfirete kavuşabilmek için yerine getiril ­
mesi gereken müstehabları şu şekilde saymıştır : 

1. Yıkanmak 

2. Vücuttaki her türlü pisliği gidermek suretiyle güzelce temiz-
lenmek 

3. Yağlanmak 

4. Gürel koku sürünmek 

5. Mescide yaya gidip, bir bineğe binmemek 

6. Yürürken vakar ve sükunetle yürümek 

7. Mescitte kimseyi kimseden ayırmamak 

8. Başkalarına eza ve cefada bulunmamak 

9. Hutbeden evvel nafile namaz kılmak 

10. Hutbeyi dinlemek için imama yakın olmak 

11. İnsat yani hutbe esnasında usmak 

12. Malayani bir şeyle (lağv) meşgul olmamak 

13. İstima yani hutbeyi dinlemek 

Müslümanların Cuma günü dikkat etmeleri gereken bir diğer fazi­

let de Peygamber Efendimize (sallallalıu aleyhi ve selleın) çokça salat ü selam 
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ge tirmektir. Çünkü Allah Resulü şöyle buyurmuştur : "Günlerini zin en 

faziletli si Cuma gü nüdür. Bu sebeple o gün bana çokça salat ü selam 

getiriniz; zira sizin salat ü selamların ız bana sunulur:• 

76. Cuma namazı nerede, ne zaman farz htlındı ? 

Cuma namazı, Medine'de farz kılınmıştır. Resul -i Ekrem Efendimiz, 
Medine yakınındaki Ranuna denen mevkie gelince, devesinden inerek 

Salimoğulları yurdunda ilk Cuma namazını kıldırmıştır. Böylece Cuma 

namaz ı, o günden itibaren farz namazlar s ırasın a gi rmiştir. 

İbn Sirin (rahınetull ahi aleyh) şu bilgiyi verir: "Resulullah (sallall ahu 

aleyhi ve s e ll eın) Medine'ye teşrif etmeden ve Cuma aye ti daha nazi l olına­

dan önce Ensar Cuma kılmıştır. O güne Cuma adını veren de onlardır." 

Ensar kendi a ralarınd a şöyle konuştular: "Yahudilerin haftada bir 
toplandıkları bir günleri var; Hristiyanların da öyle. Biz de bir gün 
belirleyip topl anıp Allah'ı zikredelim, O'na şükredelim." ArCibe günü 

topl anıp o güne de Cuma ismini verdiler. Es'ad ibn Zürare (radıya ll ahu 

anh) onlara iki rekat namaz kıldırıp nasihatte bulundu. Bir koyun kesip 

ikı-am etti. Allah Teala sonra Cuma ayetini indirdi. 

77. Cuma namazının şaıtları nelerdir? Cuma namazı, 
nasıl hılınır? 

Cuma namazı, haftada bir kılın an farz-ı ayn bir ibadettir. Parz 

oluşu; Kur'an - ı Kerim, Sünnet ve İcma ile sabittir. Kur'an-ı Kerim'in 62. 

suresi, Cuma Suresi'dir. 9 ve 10. ayetler Cuma namazını emretmekted ir. 

Hz. Peygamber de "Cuma namazına gitmek, ergenlik çağın a ul aş ­

m ı ş her Müslüman erkeğe farzd ır:• buyurmuştur. 

Cuma namazı haftada bir defa Cuma günü öğle namazın ın vaktin­

de cemaatle kılınan farz bir n amazdı r. Tek baş ın a kılınmaz. Hanımlar 

içi n uygun yer var a onlar da camiye gelip, Cuma namazı kılarl a r. 

Yapılan vaaz ve hutbelerden yararlanırlar. Böylelikle Cuma namazı 
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kendi ara l arında tanışma ve kaynaşmaya vesile olur. Sahabeler zama­

nında hanımlar da Cuma namazına gidiyorlardı. 

Cuma namazı lıimlere fan. deği,ldir? 

Cuma namazı yolculara, camiye gidemeyecek kad ar hasta olanlara 

ve özgürlüğü kısıtlanmış olanlara farz değildir. Cuma namazını herhan­

gi bir nedenle kılamayanlar, öğle namazını kılarlar. 

Cuma namazı şu şelıilde hılınır: 

Okunan ilk ezandan sonra dört rekat sünnet kılınır. Bunun kılınış ı , 

aynen öğle namazının ilk dört rekat sünneti gibidir. Daha sonra hutbe 

okunur. Hutbeden sonra imamla birlikte iki rekat cumanın fa rzı kılınır. 

Cuma namazının farzı, sabab namazının farzı gibi kılınır. Cuma'n ın 

farzından sonra kılınan dört rekatlık sünnet de öğle namazın ın sü nn eti 

gibi kılınır. 

78. Cuma gününde "icabet saati " hangi vakittedir? 

Bir hadiste Hz. Peygamber: (sallal lahu aleyhi ve sell cm) "Cuma günü 

içinde öyle bir vakit vardır ki Müslüman bir kul namaz kıldığı halde o 

vakte rastlar da Allah'tan bir şey dilerse, muhakkak All ah onun dil eği ni 

yerine getirir:' buyururlar. Bu sözleri söylerken de eliyle bu vaktin çok 

kısa olduğuna işaret etmişlerdir. 

Bazı alimler icabet saatinin ikindiden sonra olduğunu söylemiş­

le rdir. Bu görüşün delili; "Cuma günü öyle bir saat vardır ki Müslüman 

bir kul Allah'tan bir hayır dilemeyi o saate rast getirirse mutlaka Allah , 

onun dileğini yeri ne getirir. O saat, ikindiden sonradır." şeklindedir. 

Bir başka hadis-i şerifte: "Cuma günü, on iki saattir. O günde bir 

saat vardır ki o saatte bir Müslüman Allah'tan bir şey dilerse muhal&...ak 
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Allah, onun dileğini yerme getirir. O aati, ikindiden sonrakı en son 
saatte arayınız." 

Said ibn Mansur, Sünen'inde Ebu Seleme ibn Abdirrahman'dan 

naklen der ki : "Hz. Peygamberin ashabından bazı zatlar bir araya gelip 

cuma günü içindeki 'saati' görüştüler. Dağıldıklarında bu saatin, cuma 

gününün en son saati olduğunda aralarında bir görüş ayrılığı yoktu:' 

Hz. Fatıma (radıyallahu anha) buyurmuştur ki: "Ben, Resulullah'ın 

şöyle buyurduğunu duydum: "Cuma günü öyle bir saat vardır ki kim 

onu gözetler de o anda Allah'tan hayır dilerse, Allahu Teala istediği şeyi 

ona bağışlar. O vakit, güneşin yarısının battığı andır." 

Allahü Teala Cuma gününde, her anı uyanık ve dikkatli geçirelim 

diye icabet saatini gizlemiştir. 

79. Cuma namazında "insat" ne demektir? 

Cuma namazına erken vakitte gitmek ve hutbe esnasında konuş­

mamak gerekir. Buna "insat'' denir. Konuşan birisine "sus" diyen kişi, 
Cuma'nın sevabından yoksun kalır. Hutbe okunurken susmaya "insat'' 

denilir. Üzülerek belirteyim; camilerimizde herkes komışuy r ve büyük 
sevapları kaybediyorlar. Resul-i Ekrem Efendimiz (sallallahu alcyl ı ve scl ­

lcm): "Bir kimse güzelce abdest alarak Cuma namazına gelir, hutbeyi 

ses çıkarmadan dinlerse, iki cuma arasmdaki ve fazla olarak üç günlük 
daha günahları bağışlanır. Kim hutbe okwrnrken çakıl taşlarıyla oynar­

sa, boş ve manasız bir iş yapmış olur." buyurmaktadır. 

Cep telefonlarının esi hem kul hakkına girer hem de Cuma'daki 

huşu ve huzuru zedeler. 

"Yaratanla irtibata geçmek için yaratılmışla irtibatı kesınek gere­

kir." sözünü her cami duvarına asmalıdır. 

80. Bayram namazlarının hükmü nedir? Nasıl kılınır? 

Yılda iki defa vacip olan namaz: Bayram namazı 
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I endileri ne Cuma namazı farz olan kimselere, Ramazan ve Kurban 

Bayramı namazları vaciptir. Cuma namazı için gerekli olan bütün şart ­

lar, Bayram namazları için de gereklidir. 

Bayram namazının Cuma namazından farkı, ezan v kfımeti yok­

tur. Bayram namazı için hutbe sünnettir ve namazdan sonradır. Hutbe 

okunmasa da Bayram namazı geçerlidir fakat sünnet terk edilmiş olur. 

Bayram namazı ve hutbe İslamı şeairdendir. Tek başına kılınmaz . 

Cemaatle k1lınınası gerekir. Bayram namazları ikişer rekattır ve imam, 

sureleri açıktan sesli okur. 

Bayram namazının kılınışı: 

Önce niyet edilir. "Niyet ettim Allah rızası için vacip olan (Ramazan 
veya Kurban) Bayramı namazını kılmaya . Uydum imama:• diye niyet 

edilir. 

İmamla beraber, ellerimizi kulaklara kadar kaldırıp "Allahu Ekber" 
diyerek tekbir alıp, elleri göbek altında bağlarız. "Sübhaneke" duası oku­
nur. Sonra imam ellerini kulaklarına kaldırıp ''.Allahu Ekber" (1) diyerek 
tekbir alır ve ellerini yana bıraktr. Biz de aynısını yaparız. Sonra imam, 
ellerini kulaklarına kadar kaldırıp 'J\llahu Ekber" (2) diyerek tekbir alır 

ve ellerini yana bırakır. Biz de aynısını yaparız. Sonra imam, ellerini 
kulaklarına kadar kaldırıp "Allahu Ekber" (3) diyerek tekbir alır ve 
ellerini göbek altında bağlar. Biz de aynısını yapar ve imamın okuduğu 
sure ve ayetleri dinleriz. Sonra imamla birlikte rüku ve secde yaparız. 

Ardmdan 2. rekata kalkarız. İmam, sure ve ayetleri okur, biz 
okumayız, dinleriz. Sonra imam ellerini kulaklarına kaldırıp 'J\llahu 
Ekber" (1) diyerek tekbir alır ve ellerini yana bırakır. Biz de aynısını 
yaparız. Sonra imam ellerini kulaklarına kaldırıp ''.Allahu Ekber" (2) 

diyerek tekbir alır ve ellerini yana bırakır. Biz de aynısını yaparız. Sonra 
imam ellerini kulaklarına kaldırıp 'J\llahu Ekber" (3) diyerek tekbir alır 
ve ellerini yana bırakır. Biz de aynısını yaparız . Sonra imamla birlikte 
rüku ve secde yapılarak namaz bitirilir. 
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Namazdan sonra imam minbere çıkarak bayram hutbesini okur. 
Namazdan sonra dua edilir. 

81. Vitir namazı ne demehtir? Nasıl hılınır? 

Vitir; Ramazan-ı Şerifin dışında cemaatle kılınmayan günlük 
vacip bir namazdır. 

Vitir namazı, üç rekatlı vacip bir namazdır. Yatsı namazının son 
sünnetinden sonra kılınır. 

Vitir namazının vakti, yatsı namazının vaktinin bitimi ve sabah 

namazının vaktinin başlangıcı ile son bulur. 

Viti r namazı, yatsı namazından ve teravih namazından sonra kıl ı ­

nır. Bu sıralamaya uymak vaciptir. Yatsıdan ve teravih namazından önce 
kılınan vitir namazı tekrar kılınır. 

İmam A'zam Ebu Hanife, vitir namazını bayram namazları gibi 
vacip olarak kabul etmiştir. Vaktinde kılınmadığı takdirde kazası gere­
kir. Ebu Yusuf, İmam Muhammed ve diğer üç mezhep imamlarına göre 
ise vitir namazı müekked sünnettir. 



BEŞİNCİ BÖLÜM 

:Nafi{e :Namaz{ar 
"Kıyamet günü kişi, amellerinin arasından önce namazın hesabını 

verecek. Bu hesap güzel olursa kurtuluşa erdi demektir. Bu hesap bozuk 
olursa hüsrana düştü demektir. Eğer farzından noksanlık çıkarsa, Allah 
Teala Hazretleri, 'Bakın kulwnun, nafilesi var mı?' buyurur. Böylece 
farzın eksikleri nafile ile tamamlanır. Sonra bu şekilde olmak üzere, 
diğer amelleri hesaptan geçirilir:' 21 

21 Tirmizi, sallit 305; Ncsai, salıi t 9; İbn Mace, iklime 202 
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82. Nafile nedir? Nafile ibadetlerin önemi nedir? 

Nafıle; farz ve vacip ibadetler yerine getirildikten sonra onlar­
dan ayrı daha fazla sevap kazanmak amacıyla yapılan ilave ibade te 
denir. afıle ibadet, bizi Allah'a yaklaştırır, AJlah'a sevdirir. Peygamber 
Efendimize olan sevgiyi ve bağlılığı artırır. O'nun şefaatini kazanmaya 
vesile olur. Bunun için elden geldiğince bütün nafile namazları kılmaya 
çaba sarf etmeliyiz. 

Önemli olan farzlara bağlı nafıle namazların kılınması olup, rekat 
sayıları ikinci planda gelir. Mesela Peygamberimiz, öğle ve yatsı namaz­
larmın ikişer rekat olan son sünnetlerini bazen dört, akşam namazının 
sünnetini de altı rekat olarak kılmıştır. Bu sebeple Hanefi mezhebine 
göre öğle ve yatsının son sünnetlerine iki rekat daha ilave edilerek 
dörder rekat kılmak ve akşam namazının ünnetini altı rekat olarak 
(evvabin) kılmak mendup sayılmıştır. 

Farzlara tabi nafile namazlar: 

Sabah namazının farzından önce iki; öğle namazının farzından 
önce dört, farzından sonra iki; ikindi namazının farzından önce dört; 
akşamın farzından sonra iki; yatsının farzından önce dört, farzdan 
sonra iki olmak üzere toplam 20 rekattır. Cuma namazının farzından 
önce ve sonra kılınan dörder rekatlık nafile namazlar da farzlara tabi 
nafile kapsamında yer alır. Bunların bir kısmı müekked, bir kısmı gayr-i 
müekked sünnettir. 

83. Müellked ve gayr.ıi müekked sünnet ne demektir? 

Müekked sünnetler hangileridir? 

Sabah, öğle, akşam ve cuma namazının sünnetleri ile yatsmın on 
sünneti müekked sünnettir. Hz. Peygamber bunları daima kılmış, çok 
az terk etmiştir. Mümkün oldukça bunları terk etmemeliyiz. 

Gayr-· müekked sünnetler nelerdir? 
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İkindi namazının sünneti ile yats ı namazının ilk dört sünneti gayr-i 

müekkeddi r. Peygamberimiz bunları bazen kılmış bazen terk etmiştir. 

Bunları da kılmaya çalı şmalı, kılmamayı alışkanlık haline getirmemeli­

dir. Bir şey hepten elde edilmez ise tamamen de terk edilmemelidir. Ne 

kadar kılabil i rsek o kadar iyidir. 

84. İşrak ve kuşluk namazları ne zaman hılınır? 

Aralarındalıi fark nedir? 

İşrak namazı , güneş doğduktan kırk beş-elli dakikalık bir zaman 

geçtikten sonra kılınır. Kerahet vakti çıkmca kılınabilir. 

İşrak namazı iki rekattır. Bu namazın fazileti hakkında Efendimiz 

(sallallahu aleyhi ve sellem.) şöyle buyurur: "Bir kimse sabah namazını 

cemaatle kıldıktan sonra oturup güneş doğuncaya kadar zikir ile meş­

gul olsa, güneş doğunca da iki rekat (İşrak) namaz kılsa, bir nafile hac 

ve umre sevabına nail olur."22 

Nafile namazlardan İşrak ve Duha yani kuşluk namazları, vakitleri 

birbirine yakın olduğu için karıştırılabiliyor. Oysa bu iki namaz hem 

vakit hem de rekat olarak farklıdır. Hadisler bize "İki rekat kuşluk 

namazı kılan , vücudunun zekatını ödemiş olur:' diyor. İşrak namazıyla 

ise bir hac ve umre sevabının kazanılacağını müjdeliyor. 

Bu kadar sevaplı namaza devam etmeyi, bu büyük sevaptan yoksun 

kalmamayı Rabbim nasip etsin. Amin. 

Kuşluk namazı ne demektir? Duha namazından ayrı mıdır? 

Türkçesi kuşluk, Arapçası Duha'dır. Her ikisi de kullanılabilir. 

Kuşluk namazı, güneşin bir mızrak boyu yükselmesinden yani güneşin 

doğması üzerinden yaklaşık 50 dakikadan fazla bir zaman geçmesinden 

zeval vaktine kadar olan süre içerisinde iki, dört, sekiz veya on iki rekat 

kılınabilir. 

11 ihya, I 336 
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Hadislerde kuşluk namazı konu edilmektedir: "Kim iki rekat Duha 
namazı kılarsa, o kimse gafı! kimselerden olmaz. Kim Duha namazını 

dört ekat kılarsa , Allah'a ibadet eden kimselerden olur. Kim bu namazı 
altı rekat kılarsa, o gün ona Duha namazı olarak kafi gelir. Kim yine bu 

namazı sekiz rekat kılarsa, Allah o kimseyi kendisine itaat eden kim­
selerden kabul eder. Ve kim ki bu Duha namazını on iki rekat kılarsa 
Allah ona Cennet'te bir köşk yapar."23 

Peygamber Efendimiz buyuruyor ki: 'J\demoğlunun her doğan 
gün, vücudundaki her mafsal için bir sadaka vermesi lazımdır. Rast gel­
diğine selam vermesi sadakadır. İyiliği emretmesi sadakadır. Kötülükten 
menetmesi sadakadır. (Başkasına) zarar verecek şeyleri yollardan 
temizlemesi sadakadır ... Kuşluk vakti kılınan iki rekat, bunun hepsine 
bedeldir."2~ 

Kuşluk namazından sonra okunacak dua: 

Suheyb (radıyallahu anh) diyor ki: "Resulullah (sallallahu aleyhi ve sel ­

lem) sabah namazından sonra dudaklarını kımıldatır, bir şeyler söylerdi. 

'Ya Resfüallah! Ne diyorsun?' dedim. O da: 'Allahümme bike 
uhavilu ve bike usavilu ve bike ukatilu (Allah'ım senin uğrunda çaba­
lıyorum, senin için düşmana galip geliyor ve senin için savaşıyorum . )' 
dedi." 14 

85. Evvdbin namazı neden önemlidir, kaç rekat 
kılınır? 

Evvab, evvabin ne demektir? 

Evvab "tövbe eden, sığınan" anlamına geldiğine göre Evvabin nama­

zı, tövbe eden ve Allah'a sığınanların namazı demektir. Peygamberimiz 

"Kim akşam namazından sonra kötü bir şey konuşmaksızın altı rekat 

namaz kılarsa, bu kendisi için on senelik ibadete denk kılmır:'25 demiş-

23 et-Tahtavi, 321 
2'1 Ebu Davud 
25 Darimi, Siyer, 2/285 
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tir. Ayrıca kendisinin de akşam namazından sonra altı rekat namaz 

kıldığı rivayet edilmektedir. 

Bazı mezheplerde akşam namazuım iki rekatından sonra altı rekat 

kılınır. Fakat Hanefi mezhebinde akşam namazının iki rekat sünnetiyle 

birlikte altı rekat kıl mır. Vakit dar, işimiz çok aceleyse iki rekat kılmak, 
hiç kılınamaktan iyidir. 

Evvabin namazıyla gündüz işlenen günahlara sünger çekmeye, 

pişman olmaya niyet edilir. 

86. Tesbih namazının önemi nedir, nasıl kılınır? 

Tesbih namazı hakkında İbn Abbas ve Ebu Rafı (radıyaUahu 

anhuma) anlatıyor: 

Resulullah (sal lallahu aleyhi ve sel lem) Abbas bin Abdülmuttalibe dedi­

ler ki: 

"Ey amcacığım! Sana bir iyilik yapayım mı? Sana bağışta bulunayım 

mı? Sana ikram edeyim mi? Sana on hasleti nasıl yapacağını bildireyim 

mi? Eğer sen bunu yaparsan, Allah senin bütün günahlarını; önceki­

sonraki, eski-yeni, hata ile yapılanı, kasten yapılanı, küçük-büyük, 

gizli - açık yani hepsini affeder. Bu on haslet şunlardır : Dört rekat namaz 

kılarsın . Her bir rekatta Fatiha Suresi ve bir sure okursun. Birinci rekatta 

kıraati tamamlayınca, ayakta olduğun halde on beş kere 'Sübhanellahi 

ve'l -hamdü li'llahi ve la ilahe illallahü va'llahu ekber' dersin. Sonra rüku 

yapıp orada aynı tesbihi on kere söylersin, rükudan başını kaldırır, 

on kere daha söylersin. Daha sonra secde yapıp aynı tesbihi on kere 

söylersin. Secdeden başını kaldırınca da on kere tekı·arlarsın. Tekrar 

secdeye varıp yine on kere aynı tesbihi söylersin. İkinci secdeden başını 

kaldırınca da on kere söylersin. Böylece bir rekatta bunları yetmiş beş 

defa söylemiş olursun. Aynı şeyleri dört rekatta da yaparsın . Dilersen 

bu namazı her gün bir kere kıl . Her gün yapamazsan haftada bir kere, 
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haftada yapamazsan ayda bir kere, o da olmazsa yılda bir kere yap. Yılda 
bir kere de kılamazsan hiç olmazsa ömründe bir kere yap."26 

Tesbih namazı kılınışı: 

Tesbih namazı dört rekatlı bir namazdır. Allah rızası için tesbih 

namazı kılmaya niyet edilir. Sübhaneke'den sonra 15 defa "Sübhanellahi 

ve'l -hamdülillahi vela ilahe illallahü vallahü ekber" denir. Sonra euzü 

besmele çekilir, Fatiha ve sure okunduktan sonra 10 defa daha tesbih 

edili r yani 'Sübhanellahi ve'l -hamdülillahi vela ilahe illallahü vallahü 

ekber' denilir. Bu tesbih, rük0a varınca 10 defa, rükudan doğrulunca 

10, birinci secdede 10, secdeden kalkınca 10, ikinci secdedel0 defa 

öylenir. Böylece her rekatta 75 tesbih yapılmış olur. İkinci rekata kalkı ­

lınca yine 15 defa tesbih okunur, ardından geri kalan kısım aynı şekilde 

tekrarlanır ve böylece 4 rekat tamamlanmış ve toplam üç yüz tesbih 

söylenmiş olur. Namazdan sonra dua edilir. 

87. Şükür namazı ve şühür secdesi ne demektir? 

Bir nimete kavuşan veya sıkıntıdan kurtulan kişi abdest aldıktan 

sonra "Niyet ettim Allah (c.c.) rızası için iki rekat şükür namazı kılma­

ya" diye niyet eder. İki veya dört rekat namaz kılar. Namazdan sonra da 

Allah'a şükreder ve edebildiği kadar dua eder. 

Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellcm), sevindiğinde veya sevindirici bir 

haber aldığında, Allah'ın bu lütuflarma şükretmek için secdeye kapanır 

ve namaz kılardı. 

Enes ibn Malik (radıyallahu anh) şöyle anlatmaktadır : 

"Peygamber Efendimiz, bir ihtiyacının görüldüğü konusunda müj­

delenmişti. Bunun üzerine hemen secdeye kapandı." 

26 Ebu D.ivud, Taı avvu '. 14 
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Namaz kılmanın mekruh olduğu kerahet vakitleri haricinde her 
zaman şükür namazı kılmak mümkündür. Ayrıca gusül veya abdest 
alınınca ve kurban kesildikten sonra da şükür namazı kılınabilir. 

Şükür secdesi nasıl yapılır? 

Şükür secdesi, aynen tilavet secdesi gibidir. Abdestli bir şekilde 
şükür secdesine niyet edilir, eller kaldırılmadan "Allahü Ekber" diyerek 
tekbir alınır, secdeye varılır, mümkün olduğu kadar uzun secde yapılır, 

sonra da kalkılır. 

88. İstihare namazı ne demektir, nasıl hılınır? 

İstihare "hayırlı olanı istemek" anlamına gelir. İnsanlar, kendileri 
ıçin önemli olan bir karar verecekleri veya bir seçim yapacakları zaman, 
bazen belki eldeki verilerin yetersizliği sebebiyle veya çeşitli sebeplerle 
dünya ve ahiret bakımından kendileri için hangi seçimin hayırlı olaca­
ğını kestiremezler ve bunu bilmek için çeşitli çarelere başvururlar. 

İşte İstihare namazı; bir şeyin kendisi hakkında hayırlı olup olmadığı­
na dair manevi bir işarete kavuşmak için kılman iki rekatlık bir namazdır. 
Bu-inci rekatta Kafirw1 Suresi'ni, ikinci rekatta İhlas Suresi'ni okumak 
müstehaptır. Namazdan sonra İstihare duası okunur. Namazı kıldıktan 
sonra dünya kelamı etmemek, sağ tarafa ve kıbleye doğru yatmak, uyuma­
ya çalışırken kalpten 'J\llah Allah" demek iyidir. Rüyada beyaz veya yeşil 
görülmesi hayır ve iyiliğe; siyah veya kırmızı görülmesi ise şerre işarettir. 

İstihare, bir bakıma yapılacak işin hayırlı olmasını veya hayırlı ise 
gerçekleşmesini Allah'tan dilemek ve O'na danışmak demektir. İstihare 
yapmak isteyen kişi, kalbinden her şeyi atarak ve kalbini bütünüyle bu 
işe yoğunlaştırarak iki rekat namaz kılar ve ardından Peygamberimizin 
öğrettiği İstihare duasını okur. 

Samimi olarak yapıldığı takdirde Allah'ın hayırlısını lütfedeceğine 
ümit bağlanır, kalbe doğuş olabilir. İstihare'nin sonucunda bir rahatlık 
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v ferahltk hissedilirse, o işin hayırlı olacağına, buna karşılık sıkıntı ve 
darlık hissedilirse, olumsuz olacağına yorulur. İstihare namazını kılıp 
yattıktan onra Allah bunu samimi olarak isteyenlere bir ışaret veya 
ipucu verir. Birinci defada sonuç alınamazsa üç kere veya yedi defa 
tekrarlanabilir. 

İstihare duasının Türkçe anlamı şöyledir : 

''.Allah'ıın! Senden, ilminle hakkımda hayırlı olanı bana bi ldirmeni, 
kudretinle bana güç vermeni istiyorum. Senin büyük fazlı kereminden 
ihsan etmeni istiyorum. Senin her şeye gücün yeter, ben ise acizim; Sen 
her şeyi bilensin, ben ise bilmem; çünkü Sen bütün gizli şeyleri en iyi 
bilensin. Allah'ım! Yapmayı düşündüğüm bu iş, benim dinim, hayatım , 

dünyam ve ahiretim bakımından hakkımda hayırlı olacaksa, bunu bana 
takdir eyle, onu bana kolaylaştır, uğurl u ve bereketli eyle! Eğer bu iş , 

benim dinim, yaşayışım, dünyam ve ahiretim bakımından kötü ise, onu 
benden, beni ondan uzaklaştır. Hayır, nerede ise, onu bana takdir et ve 
onunla beni hoşnut eyle!"2; 

89. Hacet namazı ne demektir, nasıl kılınır? 

Hacet namazı (dilek, istek namazı ) : Dünyamız ya da ahiretimiz 
için bir şey istediğimizde, kıldığımız dört rekatlık bir namazdır. 

Hacet namazı dört rekat olarak kılındığı takdirde, birinci rekatında 
Fatiha'dan sonra üç Ayete'l-Kürsi, diğer üç rekatında ise Fatiha'dan 
sonra birer kere İhlas, Felak ve Nas Sureleri okunur. 

Her ihtiyacını Allah'a arz eden ve her fırsatta O'nu zikredip yücel­
ten Resul-i Ekrem (sallaUahu aleyhi ve sellem), herhangi bir ihtiyacı olan 
kimselere iki rekat namaz kılmalarını tavsiye etmiştir : 

"Kimin Allah'a veya herhangi bir insana ihtiyacı hasıl olursa önce 
abdest alsın , abdestini de güzelce alsın, iki rekat namaz kılsın, sonra 

Allah Teala Hazretlerine enada bulunsun, ReswLıllah'a salat okusun, 
daha sonra da şu duayı yapsın : 

27 Buhari, Telıccciid, 25; De'avaı: 48; Ti rmizi. Sa/ılı, 237 
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"La ilahe illallahu'l-halimu'l-kerim. Subhanallahi Rabbi'l- arşi'l ­

azim. Elhamdu lillahi rabbi'l-alemin; Es'eluke mucibati rahmetike ve 

azaime mağfıretik; ve'l-ismete min külli zenbin ve'l-ganiınete min külli 
birrin ve's-selamete min külli ismin. La teda' li zenben illa gaferteh; ve 
la hemmen illa ferrecteh· vela haceten hiye leke rıdan illa kadayteha. Ya 

Erhame'r-rahimin!"ıs 

"Halim ve kerim olan Allah'tan başka ilah yoktur. Arş- ı A'.zam'ın 
Rabbi noksan sıfatlardan münezzehtir. 

Alemlerin Rabbi'ne hamd olsun. Allah'ım! Rahmetine vesile olacak 
amelleri, mağfiretini celb edecek esbabı taleb ediyor, her çeşit günah­
tan koruman için yalvarıyorum . Her çeşit iyilikten zenginlik, her çeşit 
günahtan selamet diliyorum. Rabbim! Affetmediğin hiçbir günahımı, 
kaldırmadığın hiçbir sıkmtımı bırakma! Rızana uygun olan her türlü 
dileğimi yerine getir! Hangi amelden razı isen onu ver, ey Rahim olan, 
bana en ziyade rahmet gösteren Rabbim!" 

Bundan sonra dünyevi veya uhrevi her ne dilerse talep eder, çünkü 
o dilek takdir edilir:' 

90. Cenaze namazı nedir, nasıl kılınır? 

Cenaze namazı, farz-ı kifüye bir namazdır. Kadın olsun, erkek 
olsun, yalnız bir kişinin bu namazı kılmasıyla farz yerine getirilmiş 
olur. Cenaze namazı, Allah'a sena, Resfilullah'a salat ve ölü için duadan 
ibarettir. 

Müslümanların, ölen din kardeşlerine karşı yerine getirmeleri 
gereken dini görevlerin başında cenaze namazı kılınması ve bunun için 
gerekli hazırlıkların yapılması gelmektedir. 

Cenaze namazın ı kılmak, cenazeyi duyan herkes için farz- ı 

kifüyedir. Yani ölenin cenaze namazının kılınması farzdır. Ama cenaze 
namazı kılacak birileri varsa, diğerleri üzerinden farz düşer, diğerleri 
kılmazsa günah olmaz. Namazı kılan farz sevabı alır. 

28 Tirmizi, Snllıt, 236; İbn Miıce, İklııııet 'ıı -Snllı t , 189 
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Cenaze namazı nasıl hılınır? 

Cenaze namazı ayakta kılınır, toplamda dört tekbir alm ır. İlk tek­

birde eller bağlanır ve Sübhaneke duası "ve celle senaüke" ilaveli olarak 

okunur. İkinci tekbir alınınca 'J\.ll ahumme salli ve AJl ahumme barik'' 

duaları okunur. Üçü ncü tekbir alınınca cenaze duası okunur. Cenaze 

duasını bilmeyenler, "Rabbena" veya "Kunut" duaları ya da Fati ha 

Suresi'ni okurlar. Dördüncü tekbir a lının ca bir şey okunmaz, imamla 

beraber sağa ve sola selam verilir. 

91 . Tövbe namazı nasıl kılınır? Tövbe-istiğfar duaları 
nelerdir? 

Hiç günah işlemeyen melekler değiliz. Elbette ki hatalarım ız var. 

Bunu kabul ediyoruz. Bağışlaması için Rabbimiz'e yalvarıyoruz. Tövbe­

isti ğfarda bulunmak için illa ki günah iş l emiş olmak gerekmez. 

Kur'an- ı Kerim ve hadis-i şeriflerde bir günah işlenmesi durumun­

da, kişinin günahta ısrar etmeyerek hemen tövbe etmesi gerektiği ve 

AJlah'ın, içten yapılan tövbeleri kabul edeceği belirtilmiştir. 

Peygamberimiz, geçmiş-gelecek günahlarının affedileceği bildiril­

diği halde, günde yetmiş kere, yüz kere tövbe-istiğfarda bulunmuştur. 

Bir hadis-i şerifte tövbe namazı hakkında : "Bir kul günah işler de 

onra kalkıp güzelce abdest alıp temizlenir ve iki rekat namaz kılarak 

All ah'tan bağışlanmak dilerse, Allah onu mutlaka affeder."29 buyurul­

muştur. 

Tövbe namazı, her zaman her yerde kılınabilir. Ancak duaların 
kabul olduğu vakitlerde, bilhassa mübarek zamanlarda ve mekanlard a 
kılmak güzeldir. Normal namaz gibi kılınır. En az iki rekat kıhnabile­

ceği gibi , kişinin gönlünün rahatlayıp tatmin olduğu miktar kadar da 
kılınabilir. Önemli olan, günahtan dolayı mahzun olup, kırık bir kalp 
ve yaşlı bir gözle Allah'a sığınmak ve affedileceğinden ümit beslemekti r. 

29 lbn M5ce, İkfııııetii's- alıit, 193 
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"Tövbe eden günah işlememiş gibidir:'30 ve "Pişmanlık tövbedir:• 

gibi ebeV1 tavsiyeler doğrultusunda yaşamaya çalışmak, irade kahra­

manlarının özelliklerindendir. 

Tövbe-istiğfar duası ne demehtir? Hangi dualar olmnur? 

Tövbe - İstiğfar Duası: İşlediğimiz tüm günahlardan dolayı pişman ­

lık duyduğumuzu ifade etmek ve tekrar aynı günahları işlemeyeceğim i­

ze dair Allah'a söz vermek amacı ile okunan bir duadır. Duayı okuma­

dan önce gusül abdesti almak gerekir. Gusül abdesti almak sünnettir. 
Gusül abdesti aldıktan sonra Allah rızası için iki rekat huşu ile namaz 

kılınır. Namaz tamamlandıktan sonra yine içten gelerek, gözyaşı döke­

rek aşağıdaki dua 3 defa okunur. 

İstiğfar Duası Okunuşu 

"Estağfirullah. Estağfirullah . Estağfirullahe'l-azim el-kerim, ellezi 
la ilahe illa hüve'l-hayyü'l-kayyumü ve etubü ileyhi, tevbete abdin 
zalimin li-nefsihi, la yemli-kü li-nefsihi rnevten vela haya.ten vela 
nüşura. Ve es'elühü't-tevbete ve'l-mağfirete ve'l-hidayete lena, innehu, 
hüve't-tevvabü'r-rahim:• 

İstiğfar Duası Anlamı: 

"Mağfiretini talep ediyorum Allah'ım l Bağışlamanı diliyorum 
Rabbim! Kusur ve günahlarımdan beni tertemiz kılmanı istiyorum 
Yüce Mevlam! 

(Bir aciz kul olarak ben) Kerim olan, kendisinden başka hiçbir 
ilah olmayan, daima diri (el-Hayy) ve her şeyin kendisiyle ayakta dur­
duğu ve varlığını sürdürdüğü (el-Kayy(ım) Yüce Rabbimin mağfiretini 
(bağışlamasını) niyaz ederim. O'na yönelir ve Yüce Zat'ından bizlere 

30 lb ıı Macc, Ziilıri, o 
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tövbe, mağfiret ve hidayet lütfetmesini talep ederim. Zira tövbeleri 

kabul eden ve kullarına son derece merhametli olan O'dur. Kendi nef­

sine zulmeden ve ölmeye de hayatta kalmaya da yeniden dirilmeye de 

kendi iktidarı olmayan aciz bir kul olarak Rabbime tövbe ederim:' 

92. Teravih namazı nedir, nasıl kılınır? 

Teravih, Arapça terviha kelimesinin çoğuludur. "Rahatlatmak, din­
lendirmek" gibi anlamlara gelir. Ramazan ayına özel, yatsı namazından 

sonra kılınan sünnet namazın her iki veya dört rekatının sonundaki 
oturuş, terviha olarak adlandırılmıştır. Sonradan bu kelimenin çoğulu 
olan teravih kelimesi, Ramazan gecelerinde kılınan nafile namazın adı 
olmuştur. 

Hz. Peygamber, teravih namazını birkaç gece dışında sürekli olarak 
tek başına kılmış ve arkadaşlarını "Kim Ramazan namazını (teravih) 
inanarak ve sevabını Allah'tan bekleyerek kılarsa onun geçmiş günah­
ları bağışlanır:'31 diyerek bu namaza teşvik etmiştir Teravih namazı, 
sünnet-i müekkededir. Kadın ve erkek için orucun değil, Ramazan 
ayının sünnetidir. Teravih nanıazı yirmi rekattır. Yatsı namazı kılındık­

tan sonra ve vitirden önce kılınır. Teravihin cemaatle kılınması kiföi 
sünnettir. 

Teravih namazının 20 rekat olduğu çoğunluk tarafından kabul 
edilmekle ve Müslümanlar arasında yerleşik teamül de bu yönde 
olmakla birlikte, zaman zaman bunun 20 rekat kılınmasının sünnete 
aykırı olduğu, 8 rekat kılınmasının daha doğru olacağı iddiaları gün­

deme gelmektedir. 

Peygamber Efendimiz de bazen 8 rekat kıldırmıştır. Öyleyse biz de 
8 rekat kılalım demek doğru değildir. Rivayetlere göre Hz. Peygamber'in 
sekiz rekat olarak kıldırdığı teravih namazı , bazen gecenin ilk üçte bir­

lik kısmını, bazen yarısını kaplamış ve bir keresinde bu sekiz rekatlık 
namaz sahur vaktine kadar sürmüştür. Bu bakımdan "teravih namazın-

31 Buhiı ri, Sn/(ıtii 't-Temvilı, l ; Müslim, Snlfıtii'/-Miis(ıfıriıı, 173 
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da sünnet olan sekiz rekat kılmaktır" derken ,, bu sekiz rekatın ne kadar 

sürdüğünün de dikkate alınması uygun olur. 

Önemli olan, acele olarak namazı aradan çıkarmak değil , geceyi 

ihya etmek ve değerlendirmektir. 

93. Yağmur duası ve yağmur namazı hakhında bilgi 
verir misiniz? 

İstiska, yağmur yağmasını Allah'tan istemektir. Yağmurun yağma­

dığı kuraklık günlerinde ve yağmura şiddetle ihtiyaç duyulduğu zaman­

larda kendine mahsus bir şekilde yağmur duası yapılır. 

İstiska, İmam- ı A'zam'a göre bir dua ve istiğfardır. İmam ayakta, 

kıbleye doğru dönüp ellerini kaldırarak dua eder. İnsanlar da oturduğu 

halde kıbleye dönerek imamın duasına amın derler. 

Namaz kıldıran imam, Cuma namazında olduğu gibi iki rekat 

namaz kıldırır. Kıraati açıktan yapar. Ezan ve kamet yoktur. Namazdan 

sonra imam ayakta bir hutbe okur. 

Yağmur duasına çıkmadan önce sadaka verilir. Tekrar tekrar tövbe­

istiğfar edilir. Halk birbirleri ile helalleşirler. Yanlarında güçsüzler, ihti­
yarlar, acizler ve çocukları da alıp yağmur talebinde onları vesile ederler. 

Yağmur yağdığı zaman ''.Allahümme sayyiben nafıan (Bunu hakkı ­

mızda yararlı bir yağmur kıl)" diye dua ederler. 

Yağmur devam eder ve zarar vermesinden korkulursa "Allahümme 

havaleyna vela aleyna (Ya Rab! Bunu zarar vermeyecek yere yağdır. 

Bizim üzerimize yağdırma)" diye dua edilir. 

94. Hüsuf ve Küsuf namazı ne demektir, ne zaman 
kılınır? 

Ay tutulmasına Hüsüf denir. Ay tutulması esnasında kılınan nama­

za da Hüsuf namazı denir. Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), oğlu 
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İbrahim' in " !düğü gün güneş tutulması üzerine şöyle demiştir : "Ay ve 

güneş Allah'ın varlığ11 ı ve kudretini gösteren alametlerdir. Bunlar hiç 

kimsenin ölümünden veya yaşamasından/doğmasından dolayı tutul ­

mazlar. Ay veya güneş tutulmasını gördüğünüz zaman, açılmcaya kadar 
namaz kılın, dua edin."Jı 

Gece vakti karanlıkta cemaati toplamak problem olduğundan her­

kes dilerse evinde iki rekat kılar, dua eder. Bir arada olanlar da cemaat 

oluşturup kılabilirler. Önemli olan, bu vakitte dua edilmesi, acizliğimi­
zin Allah'a arz edilmesidir. 

Küsuf namazı ne demehtir, ne zaman kılınır? 

Güneş tutulmasına Küsuf denir. Güneş tutulduğu zaman, ezansız 

ve kametsiz olarak, iki rekat toplu olarak namaz kılınır. Bu namaza 
Küsuf namazı denir. 

Küsuf namazında imam, normal namazlara göre daha uzun ve 

açıktan kıraatte bulunur. Namazdan sonra imam kıbleye karşı ayakta 

veya cemaate dönük şekilde oturarak dua eder. Cemaatle kılınmadığı 

durumlarda bu namaz tek başına da kıl ınabilir. 

Küsuf namazının sünnet olduğu ve cemaatle kılınmasının daha 

faziletli sayıld ığı konusunda müctehidler arasında görüş birliği vardır. 

Şiddetli rüzgar, aşın yağmur, aşırı soğuk ve benzeri durumlarda, 

bunların can ve mal kaybına yol açabilecek felaket ve afete dönüşme­

mesi için dua etmek ve bu anlamda iki rekat namaz kılmak güzel (müs­

tehap) bulunmuştur. 

Ay ve güneş tutulma vaktinde niçin dua eder, namaz kılarız? 

Çünkü namaz ve dua, bela ve musibetlerin insanlarda ve çevrede mey­

dana getireceği olumsuz etkilere karşı Allah'tan yardım dileme mana­

sındadır. Dua ve namaz, tevek.kül, teslimiyet ve Allah'a bağlılığımızı 

artırır. Bizi manen güçlendirir. 

32 Bulıari , Kiisfıf, 1, 15; Mü liııı , Kıis(ıf. 5 
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95. Tahiyyetü 'l Mescid namazı ne demektir? 

Tahiyyetü'l -mescid, mescıdin selamlanmasıdır. Mescide saygı ifa­

desidir. Mescide saygı göstermek demek, mescitlerin sahibi olan Allah'a 

sayg ı ve hürmet anlamını içermektedir. 

Bunun için Peygamberimiz (saJlallahu aleyhi ve ell cm); "Biriniz mesci­

de girdiğinde, oturmadan önce iki rekat namaz kılsın:'33 buyurmuştur. 

Şafii mezhebine göre mescide ne zaman girilirse girilsin, bu nama­

zın kılınması müstehaptır. Hanefilere ve Malikilere göre ı se kerahet 

vakitlerinde mescide giren kimsenin bu namazı kılması mekruhtur. 

Kişi bunun yerine tesbih-tehliJde bulunarak ve salavat getirerek mescidi 

selamlamış olur. Normal vakitlerde mescide girdiği halde Tahiyyetü'l­

mescid kılamayan kimsenin, bunun yerine dört defa "Sübhanellahi 

ve'l-hamdü lillahi vela ilahe illallahü vallahü ekber" demesi menduptur. 

Cuma vakti imam hutbe okurken camiye giren kimse Hanefi ve 

Malikilere göre Tahiyyetü'l-mescid kılamaz. Şafiiler ve Hanbelilere 

göre ise uzatmamak ve iki rekatı geçmemek şartıyla bu durumda kıla­

bilir. 

Mescide günde birden fazla girilmesi halinde bir kere Tahiyyetü'l­

mescid kılmak yeterlidir. 

Bir mescide, herhangi bir namazı kılmak için veya farz kılmak ve 

imama uymak niyetiyle girmek ve oturmadan o namaza başlamak da 

Tahiyyetü'l-mescid yerine geçer. 

96. Abdest- gusül namazı ne demektir? 

Bu namaz, Hanefilere göre mendup (müstehap ), Şafiilere göre 

sünnettir. Eğer, abdest a ldıktan sonra hemen başka bir sünnet veya farz 

namaz kılınacaksa, kılınan namaz aynı zamanda abdest namazı yerine 

de geçer. 

33 Müslim, Saltllii 'l- ıııiis/ıfiriıı, 69 
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Peygamberimiz ( allallahu aleyhi ve elle.m) "Her kim şu benim aldığım 

gibı abdest alır ve aklından bir şey geçirmeyerek iki rekat namaz kılarsa 
geçmiş günahları affolunur."3~ buyurmuştur. 

Bu tavsiyeye göre abdestten veya gusülden sonra iki rekat namaz 
kılmak güzel karşılanmıştır. 

Her hadesten sonra abdest almaya ve ezandan sonra iki rekat 
namaz kılmaya devam etmekle ilgili hadis-i şerifte belirtildiğine göre 
Abdullah ibn Bureyde (radıyallahu anh) babasından şöyle rivayet etti: 

"Resulullah bir gün sabah olduğu vakit Bilal'i çağırdı ve ona şöyle 
buyurdu: 

Ey Bilal! Beni cennete girmekte ne ile geçtin? Ben gece cennete 
girdim. Önümde senin ayak sesleri ni işittim. 

Bilal (radıyallahu anh) dedi ki: 

Ben ezan okuduğum vak.it iki rekat namaz kılarım. Bana hades 
ısabet ettiğinde de abdest alırım. 

Resulullah (sallallahu aleyhi ve ellem): 

İşte bununla beni geçtin, buyurdu.35 

97. Yolculuk namazı nedir, ne zaman kılınır? 

Peygamberimizin yolcu luğa çıkarken ve yolculuktan döndükten 
onra iki rekat namaz kı ldığ ı rivayet edilmektedir. Bu namaz, yolculuğa 
çıkarken işlerıni kolaylaştırması ve sağ salim yuvasına kavuşturması 
içın Allah'a yalvarmak, yolculuktan döndükten sonra da yuvasına, 

eşine, dostuna kavuşturduğu ıçin teşekkür etmek için kılınır v men­
duptur. 

Resulullah (sallallahu aleyhi ve cllcm) buyurdu ki: "Her kim evinden 
ç ıkmadan önce Ayete'l-Kürsi okursa, dönünceye kadar i temediği hi ç­
bir şey kendisine isabet etmez." 

31 Dulıari, VudO, 14; Mu lim, Taharet, 5, 6, 17 
15 /Jıılıari, Te/ıeccıid 17· Miisliııı , Fezn ilıı 's- al ıabc 108 
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Yine Resulullah (sallallahu aleyhi ve cllem) yolcuJuğa çıktığı zaman 

şöyle buyururdu: "Bir sefere çıktığın zaman arkadaşların içinde hali en 

güzel ve azığı en bol bir kimse olmak ister misin ey Cübeyr? Öyle ise 

şu beş sureyi oku: 'Kafırfın, Nasr, İhlas, Felak ve Nas Suresi'. Her sureye 

Besmele ile başla ve Besmele ile bitir:' 

Hz. Cübeyr (r.a.) dedi ki: "Bu sureleri okuduğum yolculuklarımda, 
arkadaşlanmın arasında ayrı bir değerim oldu ve rızkını bollaştı:' 

Bir araca binerken okunacak sefer duası: 

" übhanellezi sehhara lena haza vema künna lehu mukrinin ve 

inna ila Rabbina lemünkalibıln. (Her türlü noksandan münezzehtir O 

Allah ki bunu bizim hizmetimize verdi, yoksa bizim buna gücümüz 

yetmezdi. Muhakkak ki sonunda Rabbimize döneceğiz. )" 

98. Hıfz namazının önemi nedir, nasıl kılınır? 

Hafıza zayıflığından , öğrendiği bir şeyi hemen unutmaktan, ders­

lerde öğrendiklerini hafızasında tutamamaktan, Kur'an - ı Kerim'i ve 
hadisleri ezberleyememekten şikayet edenlerin sayısı her geçen gün 

artıyor. Peki, bunun çaresi var mı? Elbette ki var. 

Bir gün Hazreti Ali (radıyallahu anh), Allah Resulü'ne gelip Kur'an'ı 

hafızasında tutamamaktan şikayet ederek şöyle der: 

"Bu Kur'an göğsümden uçup gidiyor. Onu ezberimde tutamıyo­

rum:' 

Bunun üzerine Resw-i Ekrem Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sell eın) 

ona şu tav iyede bulunur: 

"Cuma gecesinin son üçte birinde kalk; o, meleklerin şahit olduğu 
zamandır, onda yapılan dualar kabul edilir. Şayet o saatte kalkamazsan, 
gecenin evvelinde veya ortasında kalk ve dört rekat namaz kıl. Birinci 

rekatında Fatiha ile Yasin Surelerini, ikinci rekatında Fatiha ile Duhan 
Surelerini, üçüncü rekatında Fatiha ile Secde Surelerini , dördüncü 
rekatında ise Fatiha ile Mülk Surelerini oku. Tahiyyatı bitirdiğin zaman 

Cenab- ı Hakk'a güzelce hamd ü senada bulun. Bana ve diğe peygam -
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berlere de salavat getir. rkek-kadın bütün mü'minler için Allah'tan 

mağfiret dile. Bu okuduklarının akabinde de şu duayı söyle. Bu dua, 
kitaplarda "Hıfz Duası" adıyla yer alır. 

Hazreti Ali (radıyallahu anh) tarif edildiği üzere bunu beş veya yedi 
gece yapar ve Allah ResCılü'ne gelip şöyle der: 

"Ya ResCılallah! Ben daha önceleri dört- beş ayeti bile ezberleye­
miyordum. Fakat şimdi kırk ayet kadar ezberleyebiliyorum. Onu oku­
duğumda da sanki Allah'ın kitabı gözümün önündeymiş gibi oluyor. 
Yine önceleri bir hadisi duyup tekrar ettiğimde tam ezberleyemez­
dim. Fakat şimdi hadisleri işitip onları rivayet ettiğimde bir harf bile 
kaçırmıyorum :' 36 

99. Katil namazı ne demektir, kim kılar, nasıl kılınır? 

Her ne olursa olsun idama (ölüme) mahkum olan bir Müslüman, 
infazdan önce, ölüm cezasının tatbikinden evvel abdest alarak iki 
rekat nafil namaz kılar ve Cenab-ı Hakk'a tövbe ve istiğfarda bulu­
nur. (Günahlarının bağışlanmasını ister). Umulur ki bu namaz, onun, 
Cenab-ı Hakk'ın rahmetine nail olmasına sebep olur. 

İşte bu şekilde kılman namaza Katil namazı adı verilıniştir.37 

Hz. Hubeyb, idamdan önce iki rekat namaz kılma adetini/sünneti­
ni de başlatan ilk insandır. İki rekat namaz kılmak için müsaade istedi. 
İzin verilince bütün samimiyetiyle yüce Mevla'sının huzuruna yöneldi. 
İki rekat namazını tamamladıktan sonra müşriklere dönerek, "Vallahi;' 
dedi. "Eğer Hubeyb ölümden korktu da namazı uzattı demeyecek olsay­

dınız, namazı uzatır ve çoğaltırdım!" 

Müşrikler ona: 

"Muhammed'in dinini terk eder ve ecdadının dinine dönersen 

sana eman veririz!" dediler. 

36 Ti rmizi, Dc'avfıt , 114 
37 Büyük isi.im İlmihali-Ömer Nasuhi Bilmen 
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Kahraman ahabc: 

"Vallahi, hayır! İslam'dan asla dönmem! Hatta dünya, içindekiler­

le beraber bana veril e, yine de dönmem!" diye cevap verdi. Bu sefer 

müşrikler : 

"Doğru söyle; şimd i senin yeri ne Muhammed olsa ve sana bedel o 

öldürülse memnun olurdun, değil mi?" diye sordular. 

GönJü Resulullah'a muhabbetle yanıp tutuşan sahabeden gelen 

cevap, müşrik caniler i şaşırttı, tüylerini diken diken etti: 

"Allah'a yemi n ederek söylüyorum ki Nebimiz'in ayağın a bir diken 

batmaktansa, evimden, hayatımdan , çoluk çocuğumdan olmaya razı­

y1111 !" 

Etrafına bakan büyük insan, hiçbir nurani yüz göremiyordu. Bütün 

suratlar abustu; şirk.in çirkinliği yüzlerine aksetmişti sanki ... Kendisiyle 

Resulul1ah'a selamını iletecek kimsecikler yoktu o kocaman kalab alık­

ta ... Bizzat kendi ağzıyla, hayatını uğruna feda ettiği Resulullah'a dara­

ğacında selam yollamaktan başka çaresi yoktu. Şöyle niyazda bulundu: 

"Allah'ım! Şu anda düşman yüzlerden başka yüz göremiyorum! 

Allah'un! Burada selamımı Reswü'ne ulaştıracak hiç kimse yok! Ne olur 

ona selamımı sen ulaştır! Allah'ım! Sen, bize Reswü'nün peygamberliği ­

ni bildirdin. Bize reva görülenleri de ona sabahleyin bildir."3 

Bu hazin dua yapılırken , Resul-i Ekrem Efendimiz de Medine'de, 

Hubeyb'in elamını, "Aleyke's-Selam!" diyerek aldı; sonra da ashabına 

dönerek: 

Kureyş, Hubeyb'i şehit etti, buyurdu. 

100. İlk önce okunması gereken hangi kitaptır? 

Bir Müslüman'ın okuması gereken ilk kitap, ilmihal kitabıdır. 

Neden ilmihal kitabı? 

lbn H işam, Sirc, <:- 3, s. 182; Halebi, İnsa nü' I -Uyıin , c. 3. s. 190 
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Çünkü günlük hayatta neyin helal, neyin haram olduğunu bil­

meden Müslümanca bir hayat yaşanamaz. Dinin helal ve haramlarını 
öğrenmek her Müslüman'a farzdır. Ttirn ibadetlerde olduğu gibi namaz 
konusunda da farz, vacip, sünnet, mekruh ve haram nedir bilmeden 
namaz kılınamaz. 

İşte bunları anlatan kitaplara "ilmihal" kitapları diyoruz. İlmihal 
kitabının konusu; imanın ve İslam'ın şartları, ibadetler, helal ve haram 
olan şeylerdir. 

Zaten adından belli, "İlmihal': Yani, hal ilmi, hayat ilmi, İslarn'ı 
yaşama ilmi demektir. İslamiyet de ancak bilerek, öğrenerek yaşanır. 
Öğrenmek için de dini bilgilerin toplu halde bulunduğu bir kitabı oku­
mak gerekecektir ki, bu ihtiyacı büyük ölçüde ilmihal kitabı karşılar. 

Eh1-i Sünnet inancına uygW1 yazılmış ilmihallerde yer alan bil­
giler gerek inanç esaslarında gerekse ibadet ve günlük hayatta her 
Müslümanın bilmesi gereken konulardır. 

Oruç, zekat ve hac için de aynı hususlar geçerlidir. Bu ibadetleri 
yapabilmek için konuyla ilgili bilgileri öğrenmek gerekir. 

Helal, haramla ve sünnetle ilgili konular için de aynı şeyleri söyle­
mek mümkündür. 



SON SÖZ YERiNE 

Evet, kitabımın son cümlesine de nokta koyarken, her sonun yeni 

başlangıçları getirdiğini hatırlatmak isti-yorum. Her insan ayrı bir alem, 

ayrı bir kitaptır. Aynen öyle de insan dünyadaki hayat kitabının sayfa­

larını gün gün yaşayarak yazar ve bir gün son cümlesine nokta koyup 

kapağını kapatır. Bu kapanış; onun için bir son değil, yeni bir açılıştır. 

Kitabın fihristi ve önsözü, onun hakkında özet bilgi verir. İşte hayat 

kitabımızın fihristinin okunduğu ve ilk değerlendirmenin yapıldığı 

mekan ise kabirdir. Cennet'i arzulayan sonsuzluk yolcusu, hayatını, onu 

netice verecek şekilde yazar ve takdim eder. 

Her yolcu bilir ki pasaportsuz ülkeler dolaşılmaz. Başta berzah yol­

culuğunda tüm mekanları, koridorları aydınlatan ve Cennet diyarlarına 

giriş iznini veren geçerli pasaport; namazdır. Allah'ın rızasını da yine 

o kazandıracaktır. Madem namaz, başta Allah rızasını netice veriyor 

ve Cennet'e tek geçerli giriş vesikasıdır, öyle ise dünya yolculuğumuz 

boyunca onu heybemizde bulundurmayı ihmal etmemek gerektir. 

Namazın öteki alemlere bakan hayati önemi olmakla beraber, 

dünyamıza da kazançları muhakkak tartışılmaz. Namazla gün taksimi 

ile hayatımızın programını kolaylaştırırız. Ayrıca en yüksek, her şeye 

hükmü geçen, sonsuz kudret ve kuvvet sahibi bir mercie sığınarak 

tüm endişe verici hadiselerden, tüm tehlikelerden, korkulardan emin 

oluruz. Namaz ile hiçbir mahluka verilmeyen özel izin ve dualar ile 

Halık'tmızın huzurunda halimizi arz ederiz ve yardım isteriz. 

İşte kitabımın son cümlesinde, bir namaz sonunda, siz okuyucu­

larım ve herkes için Rabbim'e kısacık bir iltica dilekçemi, duamı sunu­

yorum: 

"Ey Rabbim! Beni, çocuklarımı, öğrencilerimi, kitabımı okuyanları 

ve cümle Müslümanları namazda devamlı kıl. Bizlere namazı sevdir, 

bizi namaz aşıklarından eyle. Namazlarımızı, dualarımızı kabul eyle. 

Namazımızın bizi her çeşit kötülükten uzaklaştırmasını, iyilere, iyilikle­

re yaklaştırmasını sağla . Namazımızı bize yoldaş eyle. Namazımızı bize 



EK 

Namazdan sonra yapılan tesbihatın önemi 

Muhacirlerin fakirleri Resfılullah'a (sallallahu aleyhi ve sellem) gelip 
dediler ki: 

cıs ervet sahibi Müslümanlar, derece ve nimetler bakımından bizi 
geçtiler." 

Reswullah da: 
CC h ,, e ususta? diye buyurunca, muhacir fakirler: 

"Biz namaz kılıyoruz, onlar da kılıyor; biz oruç tutuyoruz, onlar da 
tutuyorlar fakat onlar adaka verdikleri halde biz veremiyoruz; onlar 
köle azat ediyorlar, biz edemiyoruz." dediler. 

Bunun üzerine Peygamber (sallallahu aleyhi ve scllcm): 

((Size, sizden ileride bulunanlara yetişebileceğiniz, sizden geride, 
sizden aşağıda olanları geçebileceğiniz ve sizin yaptığınız gibi yapanlar 
müstesna, sizden başka kimsenin daha faziletli olamayacağı bir şey 
öğreteyim mi?" diye buyurdu. 

Muhaci lerin fakirleri: 

ccEvet, öğret ey Allah'ın Resülü!" diye cevap verdiler. Peygamber 
Efendimiz de: 

((Her namazın sonunda otuz üçer defa sübhanallah (AJlah'ı her 
türlü noksanlıktan tenzih ederim), elhamdülillah (Hamd Allah'a mah­
sustur), Allahü Ekber (Allah en büyüktür) deyiniz." buyurdu. 

Muhacir fakirler, bir süre sonra ResCılullah'a gelerek şöyle dediler: 

ccMal ve servet sahibi kardeşlerimiz bizim bu yaptığımızı işitip 

onlar da böyle yaptılar." 

Bunun üzerine Allah'ın Resülü şöyle buyurdu: "Bu, Allah'ın fazlıdır, 

dilediğine verir:•39 

Namaza gelenleri getirdim 

39 Müslim, Mesılcid, 142 
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Harun Reşid, bir Ramazan günü kardeşi Behlül Dana hazretlerine, 
akşam namazında camiye gitmesini ve namaza gelen herkesi iftara 
davet etmesini söyledi. 

Akşam oldu, namaz kılındı, namazdan sonra Behlül, 5-1 0 kişilik 
bir grupla çıkageldi. Harun Reşid şaşırdı : 

'J\kşam camiye bu kadar insan mı geldi?" Behlül cevap verdi: 

"Siz bana camiye gelenleri değil, namaza gelenleri iftara çağır:' 
dediniz. "Namazdan sonra cami kapısında durdum, çıkan herkese ima­
mın namaz kıldırırken hangi sureyi okuduğunu ve daha başka şeyler 
sordum. Onları ela yalnız bu getirdiğim kişiler bileli. Camiye gelen çoktu 
ama namaza gelen bu kadarmış." 

Hayat nedir? 

Bir çocuk dedesine sormuş, "Dedeciğim, hayat nedir?" di e. 

Dedesi "Ezanla namaz arasıd ı r." cevabını verince, çocuk büyük bir 
şaşkınlıkla sormuş, "Ömür bu kadar kısa m ı ?" 

Dede, tatlı bir tebessümle cevap vermiş: "Ne zannettin ya? Evet o 
kadar kı a! Ama bu ezanla bu namaz nedir bilir misin?" 

Çocuk eli.işi.inceli düşünceli bilmediğini söyleyince Dede: "O 
namaz, ezansı z namaz; o ezan ise namazsız ezandır:• cevabını vermiş. 

Çocuk: "Onlar da nedir dedeciğim?" dediğinde, başını okşayıp: 
"Hani gecen gece Talib amcanın yeni doğan bebeğinin kulağına isim 
koymak için ezan okumuştuk ya! Namazsız ezan değil miydi o ezan?" 
eli e sormuş . 

Bunun üzerine çocuk: "Ya ezansız namaz nedır dedeciğim?" diye 
sormuş . 

Dede torununun yüzüne bir süre baktıktan sonra şu cevabı vermiş : 

"Bir gün deden öldüğünde onu da öğ renirsin ." 




