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Cemil Tokpinar

cemiltokpinar@gmail.com

Son yillarda kitaplari satis rekorlar1 kiran Cemil Tokpinar,
1962 yilinda Afyon’un Bolvadin il¢esinde dogdu. Burada
imam hatip lisesini bitirdikten sonra Marmara Universitesi

[lahiyat Fakiiltesine girdi ve 1985°te mezun oldu.

Ayni1 y1l Yeni Nesil gazetesinde calismaya baslayan
Tokpinar, 15 y1l boyunca muhabirlik, kose yazarligi ve
idarecilik yapti. Koprii, Beyan, Moral Diinyasi, Vuslat, Geng

Yaklagim dergilerinde yazilar1 yayinlandi.

Cok cesitli alanlarda yazan Tokpinar, 6zellikle genclik ve
aile sorunlari, dini hayatta pratik ¢oziimler konusunda
yogunlastyor. Cevsen, Tesbihat ve Biiyiik Cevsen terciimeleri
bulunan yazarin Isiktan Cicekler, Genglerle Biz Bize ve
Peygamberimizin Diliyle Genglik isimli kitaplar1 1996 yilinda
yayinlandi.

2000 yilinda yaymlanan Omiir Boyu Ask isimli kitab1 bilyiik
bir yanki yapan yazarin 2001°de basilan Genglik ve Ask kitab
da biiyiik bir 1lgi gordii. Aileyle ilgili baz1 sorunlar1 detayli ve
ornek olaylarla siisleyerek Omiir Boyu Ask 2 adiyla
kitaplastiran Tokpinar, basta STV, Dost TV, Hilal TV, Kanal 7
ve TV 5 olmak iizere bir¢ok televizyonda genclik ve aile
programlarina konuk olarak; “sevgi ve ask iizerine kurulu

ailede siirekli mutluluk yontemlerini anlatt.

(Cagimizin 6nemli bir tefsiri olan Risale-1 Nur’un hakkiyla

anlasilmadigini diisiinen yazarin Risale-i Nur 'u Okuma ve
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Anlama Teknikleri isimli kitab1 ise, bu konuda yazilan ilk
kitap. Namazin 6nemi ve vazgecilmezligini anlatan ve satisi
bir milyonu asan Sabah Namazina Nasil Kalkilir isimli
kitabinda ise ¢cok kapsamli projeler uygulayan Tokpinar,
Namaz Gontillileri Platformunun da kurucu ve aktif

tiyelerindendir.

www.omurboyuask.com ve www.e-namaz.com isimli web

siteleri bulunan ve www.namazladirilis.com sitesine destek
veren Tokpinar, Dost TV’de, Moral FM’de “Mii’minin Miraci

Namaz” isimli programi hazirlayip sunuyor.

Kadriye Hanimla evli olan yazarin Kezban Nur, Hasan

Hiiseyin ve Fethullah Said isimli ti¢ ¢ocugu bulunuyor.
YAYIMLANMIS ESERLERI
« Omiir Boyu Ask (iki Kitap Bir Arada)
* Genglik ve Ask
» Peygamberimizin Diliyle Genglik
 Sabah Namazina Nasil Kalkilir?
« Inan¢ ve Aksiyon
» Namaz Kahramanlari

* Risale-1 Nur’u Okuma ve Anlama Teknikleri
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Icindekiler

Sabah Namazina Nasil Kalkilir?
Jenerik

Cemil Tokpinar

Icindekiler

Imandan Sonra En Biiyiik Hakikat
Namaz icin Aglanir mi1?

Birinci Bolim

En Biiyiik ibadet: Namaz

1. Namaz en vazgecilmez ibadet

2. Giiclii iman nedir?

3. Giiclii iman nasil kazanilir?
Ikinci Béliim
Namazin Onemi

1. Namaz, Kur’an’da en ¢ok emredilen ibadettir

2. Namaz, mii’minin miracidir

3. Namaz, en biiyiik siikiirdiir

4. Namaz, en kapsamli ibadettir

5. Namaz, dinin diregidir

6. Basit sebepler namazin mazereti olamaz

7. Namaz ahirete imanla gitmeye vesiledir



8. Namaz, mii’minin ilk hesaba ¢ekilecegi amelidir

9. Namazi terk etmenin azabi ¢ok siddetlidir
10. Namaz kétiiliikklerden alikoyar
11. Namaz kilanin biitiin yaptiklari ibadettir

12. Namazsizlik, sirk ve kiifre gotiirebilir

13. Namaz en biiyiik koruyucudur
14. Namaz, Miislimanin alametidir

15. Namaz insan1 mutlu eder, korkulari yok olur

16. Namaz kiinatin meyvesi, insanin asli gorevidir
17. Namaz tiim zamanlarin en biiyiik duasidir

Ugiincii Boliim

Sabah Namazinin Onemi
1. Sabah namazini kilan, Allah’in garantisindedir
2. Sabah namazinin stinneti bile diinyadan hayirh
3. Hz. Omer yaraliyken bile sabah namazini kilds
4. Sabah namazinin vakti Gilines_dogunca cikar

Dordiincii Boliim

Namazi Terk Etmenin Bahaneleri
1. Onemini bilmemek

2. “Allah Gafiir ve Rahim’dir, affeder” diisiincesi

4. “Zamanmm yok” iddiasi

S. “Calismak da ibadettir” gergegini yanlis_anlamak



7. Sihirli formiil arayisi
8. Kilacagim, ama dualari bilmiyorum
10. Hastayim nasil kilayim?

11. Elimde yara var, abdestim olmaz

12. Uzerim temiz degil
13. I yerinde izin vermiyorlar

14. Askerde nasil kilayim?

15. Yolculukta nasil kilayim?
16. Kilacaktim, ama unuttum

17. O kadar ¢cok engelim var ki.. .

18. Yer temiz mi, ortam uygun mu, kible nasil bulunur?

19. Camiye ve abdest yerine uzagiz veya bilmiyoruz

20. Benim kalbim temiz, niye namaz kilayim?

21. Tesettiirlii degilim, namazim olur mu?

22. “Ailem ve ¢evrem hos_ gérmiiyor”

23. “Cok fazla kaza namazim var”

24. “Benim namazimdan ne ¢ikar?”

Besinci Boliim

Sabah Namazinin Bahaneleri

1. Cok yorgunum, uykum var

3. Acil gusiil ihtiyaci



4. Glines_dogmak tlizereydi
6. Misafirlikte iken nasil davranilacak?
7. Saati kurmay1 unuttum

8. Yatsi ve tehecciid, sabah namazina engel mi?

Altinci Boliim

Sabah Namazina Kalkma Formiilleri
1. Zamaninda uyuyun
2. Icten dua edin

3. Uyarici araglardan yararlanin

4. Sabah namazina nasil kaldirilir?

Yedinci Boliim
Sabah Namaz Nasil Kilinir?

1. Sabah namazina coskuyla kalkin

2. Hizli kilmayin

3. Namazi resmi ve Ustiinkdri kilmayin
4. Husi ve tadil-1 erkan ile kilin

5. Cemaatle kilin

6. Biiyiik camilerde sabah namazi kilin

7. Tesbihat ve duay1 hi¢ ihmal etmeyin

Sekizinci Boliim

Namazi Bir Dava ve Dert Edinin

1. Namazla ilgili kitap okuyun



2. Namazla ilgili yasadiginiz, duydugunuz, ilging olaylari,

3. Namaz vakfi veya dernegi kurulmali

Kitabi okuyanlarin goriisleri



Imandan Sonra En Biiyiik Hakikat

“Kainatta imandan sonra en biiyiik hakikat olan namaz,”
maalesef hak ettigi kiymet ve ehemmiyeti gérmiiyor.
Yasadigimiz asirda iman zayifligiyla birlikte ibadete de

gereken hassasiyet gosterilmiyor.

Rabbimizden namaz emrini alan ve nasil kilinacagini bize
gosteren Peygamber Efendimiz (s.a.v.) ve sahabeleri, savasta
bile cemaatle namaz kilmaktan geri durmuyorlardi.
Giliniimiizde ise, hi¢bir ciddi mazereti olmayan nice
Miisliiman, basit bir tembellik yliziinden namazi thmal

edebiliyor.

Namaza kars1 gosterilen bu duyarsizlik, bu ilgisizlik ve bu
kiymet bilmezlik, mutlaka iman zayifligindan, namazin paha

bigilmez degerini bilmemekten kaynaklaniyor.

Bu probleme karsi, namazin Allah katinda nasil en
vazgecilmez bir ibadet oldugunu anlatmak, Peygamberimizin

(s.a.v.) ne derece 6nemsedigini gostermek gerekiyor.

Iste Cemil Tokpmar’in hazirladig, “Sabah Namazina Nasil
Kalkilir?” 1simli bu kitap, hem namazin, hem de sabah
namazinin ehemmiyet ve kiymetini dini kaynaklarin 15181

altinda acikliyor.

Sabah namazi, bir¢ok bakimdan 6zel nitelikler tasidigi i¢in,
maalesef en ¢cok kazaya birakilan namaz. Uyku, yorgunluk,
vaktinin dar olusu gibi sebepler, sabah namazina 6zel bir 6nem

verilmesi gerektigini gosteriyor.



Bu ag¢idan bakildiginda sunu rahatlikla soyleyebiliriz: Bir
kimse sabah namazini kilabiliyorsa, insaallah biitiin vakit
namazlarini kilabilir. Ciinkii en zoru basaran, digerlerini de

basarir.

Elinizdeki kitap, umumi manada namazi inceleyerek sabah
namazinin ehemmiyetini, bahanelerini asma usullerini, her
tiirlii sartta kilabilme formiillerini anlatiyor. Bunlar islerken,

bol miktarda yasanmis ornekler ve pratik formiiller sunuyor.

Kitabin, namaza layik oldugu kiymetin verilmesine vesile

olmasin1 ve Rabbimizin tesir halk etmesini niyaz ediyoruz.

Mehmed Emin BIRINCI



Namaz i¢in Aglanir mi?

Yaklasik on bes sene Once, bir arkadasimizi ziyarete

gidiyorduk.

Arkadaslarimizla birlikte otobiisiimiizde yol alirken sabah
namazinin vakti girmisti. Ag¢ikgasi, yolun ne kadar stirecegini,
sabah namazina yetisip yetismeyecegimizi bilmiyordum. Her
yolculukta yasadigim “namaz sancis1” dylesine kaplamisti ki

her yanimi, uyuyamiyordum.

Bu giizergahta ilk defa seyahat ettigimden, nerede mola
verilecegini ve gidecegimiz yere ne zaman varilacagini

bilmiyordum. Tecriibeli arkadaslarimdan birine yaklastim:

— Namazi ne zaman kilacagiz? Ben buralar1 bilmiyorum,

namazi kilacagimiz yere geldigimizde bana haber ver, dedim.
Uykulu gozlerle cevap verdi:
— Tamam kilariz, merak etme.
— Sonra da gozlerini kapayip uyumaya devam etti.

Hem de namazini kilan, ¢ok dindar bir arkadasimizd o.

“Merak etme” dedi, ama merak etmemem miimkiin mii?

Ne zaman uyanacak, nasil uyanacak, belli degil. Hani dese
ki, “Seni uyku tutmuyorsa, beni su saatte uyandir ki hazirlik

yapalim.” Tamam. Ama yok.

Dakikalar birbirini kovaliyor, sabirsizlik igerisinde
saytyorum saniyeleri. Giines 15181 dogmak i¢in saniyede 300

bin kilometre hizla kosuyor. Etrafta hi¢bir ¢caba yok. Keske,



giizergahin nasil oldugunu bilip abdestli olsaydim, hi¢ degilse

arabada kilardim. Simdi bu da miimkiin degil.
Caresiz, bir diger arkadagimiza yoneldim:

— Namaz ge¢mek iizere... Ben sofére namaz i¢in ricada
bulunacagim. Durmazsa inecegim, dedim. Kaslarini ¢atti,

alayci bir ifadeyle:
— Ya sen aklin1 m1 kagirdin, dedi.

Sasirdim, tiziildiim, kirildim. Namazlarini kildigini bildigim
bir kimseydi o. Gergekten ben aklimi1 m1 kagirmistim?
Otobiiste misil misil uyuyup, uslu uslu, ses ¢ikarmadan,

Rabbimi diistinmeden oturmali miydim?

Kendimi sorguladim. Sabah namazini bu kadar diisiinmekte
haks1z miydim? Cevabini, merhum babamdan dinledigim su

hatirada bulabilirsiniz:

Babam, 1950’lerde Emirdag’da, dayisina misafir oluyor.
Onlarin is yeri, bilyiik Isldm alimi Bediiizzaman Hazretlerinin

kaldig1 evin tam karsisinda.

Geceyi dayisigilde geciren babam, sabahleyin bir aglama
sesiyle uyanmiyor. Megerse dayisinin oglu Ceylan (Ata) higkira
hickira agliyor. Kocaman delikanli, ama ¢ocuk gibi gdzyasi

dokiiyor.

Bu durum karsisinda, basina kotii bir olay geldigini veya aci

bir haber aldigini1 sanan babam:

— Hayrola Ceylan, neyin var, ni¢in agliyorsun, diye soruyor.

Aldig1 cevap ilging:

— Sabah namazina kalkamadik. Baksana, giines dogmus.

Onun i¢in agliyorum.



Benzer bir olay, Mehmed Paksu Hocanin dedesinin
basindan geciyor. Dedesi tarlaya ekin bigmeye gidiyor. Tabii,
uzun yaz giinlerinde geg¢ saatlere kadar ¢alisiyor. Yorgun ve
bitkin bir sekilde uyuyor. Sabah kalktiginda bir de ne gorsiin?

Gilines dogmus ve sabah namazi kagmas.

Namazi kagirdigina o kadar liziilmis ki, hickiriklara
bogulmus. Beyaz sakalini kirmizi topraga siirerek, agliyor ve

stirekli soyle diyormus:

— Ben ne yaptim, ben ne yaptim da sabah namazini

kacirdim?

O kadar aglamis ki, beyaz sakali, topraga siirmekten dolay1

kirmizilagmas.

Evet, namaz i¢in aglanir, namaz i¢in akil kacirilir, ona can

ve canan feda edilir.
Ama simdi bu ger¢ek tam anlasilmiyor.

Oyle bir ¢agda yastyoruz ki, sabah namazini diisiinmek

“delilik™, kalkamayinca aglamak “gariplik™ olabiliyor!

Gergekten sabah namazini kagirinca liziilmemiz gerekmez

mi?

“Imandan sonra en biiyiik ve en miihim mesele olan
namaz’’1n bir vakti gegirilince higbir sey olmamig gibi normal

mi karsilamaliy1z?
Bir vakit namazi ka¢irmak siradan bir hadise mi?

Sabaha kadar diinya kupasi maglarini izlemek mantikli, ama

sabah namazini diisiinmek gereksiz mi?

Oysa uykusundan uyanamadigi i¢in liniversite imtihanini

kaciran bir geng, liziintlisiinden, kahrindan, yeri gogii



yikabiliyor.

Peki, Peygamberimizin (s.a.v.), iki ayr1 hadiste, “Diinya ve
icindekilerden hayirlidir” dedigi sabah namazinin siinneti ve

farzi, bir ma¢ kadar 6nemli degil mi?

Diinya ve i¢indeki tiim hazinelerden daha degerli olan sabah
namazi, bir liniversite imtihani1 kadar ehemmiyet tasimiyor

mu?
Namaz i¢in aglamak, iiziilmek gerekmiyor mu?

Biiytik velilerden Beyazid-1 Bestami Hazretleri bir giin
sabah namazina uyanamaz. Sabah oldugunda o kadar tiziiliir, o
kadar aglar, nefsini suglayip yiiregi yanarak dylesine bir
istigfar eder ki, Cenab-1 Hak, bir ses isittirerek, affettigini ve

70 sabah namazi sevabi verdigini miijdeler.

Bunu goren seytan ertesi giin o zat1 erkenden sabah
namazina uyarir. Ciinkii mii’'minler sevap kazandiklarinda
seytan kahrolur. Mademki, o zatin namaz kilamamasi Allah’a
daha ¢ok yalvarmasina sebep olmustur; seytana diisen onun

ikinci kez gozyas1 dokiip yalvarmasini engellemektir.

Acaba bu zamanda, sabah namazini kagirdiginda aglayan,
pisman olan, tovbe ve istigfar eden, nasil kalkabilirim diye

cirpinan ne kadar mii’min var dersiniz?

Elimizde ¢ok saglikli bir istatistik yok. Ama su kadarini
sOyleyebiliriz: Bir ankete gore, iilkemizde namaz kilanlarin
orani yiizde 25, kilmayanlarinki ise yiizde 75. Ug biiyiik
ilimizdeki iiniversiteli gengler arasinda yapilan bir ankete gore
ise, bes vakit muntazam namaz kilanlarin orani yiizde 10.

Bunlarin da en ¢ok kagirdiklari namaz, hi¢ siiphesiz sabah



namazi. Clinkii, iilkemizde en ¢ok kazaya birakilan namaz,

yiizde 70 oraniyla sabah namazi.

Bes vakit namaz kilan mii’minler i¢inde, haftada, ayda veya
birkag¢ ayda bir namazini kagiranlarin sayisi oldukga fazla.
[sterseniz, basta kendi nefsinizde, sonra ¢evrenizde kiiciik bir
arastirma yapin. Bu ac1 gercegi biitiin ¢iplakligiyla

goreceksiniz.

Oysa sabah namazi ve tiim farz namazlar, basta
Peygamberimiz (s.a.v.) ve onun giizide ashabinin iizerinde
titredigi muhtesem bir ibadettir. Bir mii’min sabah namazini
kacirdiginda “aklin1 kacirmis gibi” deli divane olmali, tepesi
atmali, diinyas1 kararmali, kahvalt1 yapacak bir istah

bulamamali, aksama kadar kendini cezalandirmalidir.

Sabah namazi kac¢tig1 giin, yer yerinden oynamali, akli
basindan gitmeli, tovbe ve istigfar i¢cin Allah’a el agmali,

yalvarmali, af dilemelidir.

Ve hepsinden onemlisi, sabah veya herhangi bir vakit
namazini kagirma isini kesinlikle “siradan” gérmemeli,
“olabilir” kabul etmemeli; nefsine, gafletine, uykusuna isyan
etmelidir. Hemen, “Nerede hata ettim? Hangi tedbiri
almaliyim ki, bir daha bu acikli azaba diismeyeyim?” diyerek
¢Ozlm arayisina girmeli, ¢6ziimii bulmali ve derhal

uygulamalidir.

Ciinkii s6z konusu olan ¢ocuk oyuncagi degil, siradan bir
olay degil, li¢ glinliik diinya hayatini ilgilendiren bir mesele
degil. Soziinii ettigimiz; bizim, kainatin ve her seyin Sahibi,
Sultani, Yaraticist olan Allah’in huzuruna girme; Onun

dergahinda secdeye kapanma; canimiz, cananimiz, biricik



varligimiz, sevenimiz, sevgilimiz olan Zat-1 Ziilcelale ibadet

etme meselesidir.

Diinyada hi¢bir sey bundan daha miihim, daha liizumlu,
daha sevimli, daha vazgecilmez olamaz. Eger burada bir

eksigimiz varsa, hata bizdedir.

Bir mii’min, haftada bir, ayda bir sabah namazi kagirmay1
normal goremez, kabullenemez! Namazlarimizi kaciriyorsak,
bu gidise dur demek, silkinmek, titremek, ihmalimize isyan

etmek, “Artik yeter” demek durumundayiz.

Kulu olmakla iftihar ettigimiz Rabbimiz bizden boyle bir

umursamazlik, boyle bir vurdumduymazlik istemiyor.

Ummeti olmakla sereflendigimiz Sevgili Peygamberimiz
(s.a.v.), bize ihmalkarligi1 ders vermiyor. Onun biitiin 6mriinde
kacirdig1 sabah namazi sadece bir tanedir. O da, savas doniisii,
asir1 yorgun ve uykusuz oldugu bir zamanda, nobet¢inin
uyumasi yliziinden ve belki de iimmetine béyle durumlarda

nasil davranmasi gerektigini ders vermek hikmetiyle olmustur.

Gergek bu iken tiim namazlara ve bilhassa sabah namazina

duyarsiz kalamay1z.

Namaz i¢in nasil bir durumda olursak olalim, ister onu
haftada bir, ister yilda bir, hatta birka¢ yilda bir kacirtyor
olalim; yeni bir ubudiyet suuruyla donanmak, yeni bir cehd ve
gayret kilicinit kusanmak, yeni bir teblig ve ikaz harekati
baslatmak durumundayiz. Muhterem M. Fethullah Giilen
Hocaefendi’nin, “Gelin ise namazdan baslayalim” seklindeki

tavsiyesini biitiin faaliyetlerimizin odagina koymaliyiz.

Elinizdeki kitap, “namaz” miicadelesinin acili-sevingli,

kederli-mutlu bir seriivenidir. “Namaz i¢in ne yapabilirim?”



diye ¢irpinan bir ruhun, zonklayan bir beynin ¢6ziim
arayislaridir. Allah’a kars1 higbir hasenesini géremeyen,
“giinah hamali” olmaktan bagka elinde bir sermayesi
bulunmayan, ama Allah’1 sevdigine inanip, Ona hakkiyla

ibadet edemedigine yanan bir kardesinizin ¢dziim Onerileridir.

Kitabin, “namaz” davasinda hi¢ degilse zihinleri diisiinmeye
sevk etmesini ve ¢ok daha kapsamli tesebbiislere vesile

olmasin1 Cenab-1 Hak’tan niyaz ediyorum.

Cemil TOKPINAR
Haziran 2002



Birinci Bolum
En Biiyiik Ibadet: Namaz

1. Namaz en vazgecilmez ibadet

Rabbimizin bize emrettigi en biiylik ve en vazgecilmez
“namaz ibadeti”ni hakkiyla ve eksiksiz yerine getirebilmemiz

i¢in 1lk sart, “namazin 6nemini ¢ok 1y1 kavramak’tir.

Her sey 6nemi derecesinde vazgecilmezdir. Islam biiyiikleri,
oliim doseginde bile namazlarini kilmaktan vazge¢cmemistir.
Ama biz, ahir zaman Miisliimanlari, hi¢bir ger¢ek mazeretimiz

olmadig1 halde namazlarimiz1 terk edebiliyoruz.

Gereken onemi verseydik boyle durumlara diiser miydik?
Yemekten, sudan, havadan vazgectiginiz oldu mu hi¢c? Daha
fazla imkana kavusabilmek i¢in yapilan “aglik grevi” disinda

hicbir insan, yeyip igmeyi terk etmez, unutmaz, vazgecmez.

Maddi hayatimizin devami bu ihtiyaglarimizin
karsilanmasina baglidir. Onlarin 6nemi ve degeri, onlari
vazgecilmez kilmigtir. Manevi hayatimizin canliliginin devami
da, basta namaz olmak tizere tlim ibadetlerimizi hakkiyla

yerine getirmemize bagl olacaktir.

Sevgili Peygamberimiz (s.a.v.) ve yiice sahabeleri, Bedir
Savasinin en siddetli aninda bile namaz kilmay1 ithmal
etmemislerdi. Canlarini kurtarmay1 degil, sonu 6liim de olsa

namazi tercih etmislerdi.

Ni¢in? Ciinkii biliyorlardi ki, can1 korumak, cani

bagislayanin elinde. Namaz ise, cani verenin emri. Canlar



cananinin emrini hige sayan candan hayir gelir mi? Hem biitiin

canlar1 elinde tutanin emri hige sayilarak o can korunabilir mi?

Ahmed Ziyaeddin Giimiishanevi (k.s.) Hazretleri, en siddetli
hastalik aninda dahi ibadetlerini ihmal etmemis, hatta
rahatlamasi i¢in ayaginin uzatilmasi lizerine hemen ayagini

geri cekmis:
— Rabbime saygisizlik yapamam, demisti.

Biiyiik islam alimi Bediiizzaman Hazretleri, bir Ramazan
ayinda, ¢ok siddetli bir hastalik doneminde, bes giin boyunca,
cok az yiyip igmis, ama namazini ve orucunu asla thmal

etmemisti.

Onlar namazi nasil goriiyorlardi ki, onun 6niinde higbir
engel tanimadilar? Giintimiiz Misliimaninin eksigi ne ki, en

basit bir engelde namazdan kolayca vazgeciyor?

Iste burada Rabbimize ve Onun Yiice Resuliine (s.a.v.)
yonelmemiz gerekiyor. Ciinkii namazi bize emreden, 6greten,
anlatan onlardir. Namazi biz icat etmedik. Durup durduk
yerde, “Bizi Yaratani nasil hosnut edebiliriz? Gelin soyle yatip

kalkalim ve dua edelim” diyerek namazi biz uydurmadik.

Namazi Allah emrettigine gore, namazin énemi konusunda
da Ona basvurmamiz gerekiyor. Yoksa, hem “Miisliimanim”
deyip, hem de namaz konusunda dilimizle veya fiilimizle akil
yuritemeyiz. “Miisliman”, Allah’a teslim olan, her meselede

Ona basvuran, Onun rizasii gozeten demek, degil mi?

Oysa namaz konusundaki ihmaller, kusurlar, tembellikler ve
one siiriilen bahaneler, “Allah’a teslim olunmadigini”
gosteriyor. Bu ise, biiylik bir ¢eliskidir, biiyiik bir hatadir.

Bunun i¢in namaz konusunda nefsimizi konusturmak yerine



Allah’1n kitabina, Onun Yiice Resuliine (s.a.v.) ve bu iki

kaynaktan beslenen Islam alimlerine yonelmek gerekir.

Acaba onlar, namazi nasil gérmiisler, nasil bir 6nem ve
deger vermisler, nasil anlatmislar, nasil kilmiglar? Bunlari
ogrenirsek, namaza verdigimiz 6nem artar ve namaz higbir
zaman vazgecemedigimiz bir eylem olur. Namazi, hayatinin en
vazgecilmez bir parcasi yapmak isteyen Miisliimanin ilk

kazanmas1 gereken, “saglam ve giiclii bir iman”dir.

Emirler ve yasaklar; geldikleri makama olan inang, saygi,
giiven ve bagliligin derecesine gore onem ve deger kazanirlar.
Bir ¢ocuk, kardesinin emrine kulak asmayabilir. Ama babasina

itiraz edemez.

Eger bir kimse, “Miisliimanim” dedigi halde namazini
kilmiyor veya ithmaller gosteriyorsa ilk problemi bellidir:
Allah’a olan inanc1 saglam degildir. Ciinkii insan bir aga¢ veya
bina gibidir. Onun kokii ve temeli, imandir. Dallar1 ve

duvarlari ise, ibadetlerdir.

Kokt hastalanmis bir agaci dallarini ilaglayarak
kurtaramadigimiz gibi, temelleri sarsilmis bir binay1 da

odalarini1 boyayarak tamir edemeyiz.

Bu orneklerde oldugu gibi, namazinda ithmali olan bir
mii’min de 6nce imanimi kuvvetlendirmelidir ki, namaza dort
elle sarilsin. Her yerde hazir ve nazir olan Allah’1n, her an
kendisini goriip gozettigini ¢ok 1yi bilmelidir ki, hareketlerine

cekidiizen versin ve namazini hi¢ birakmasin.

Hepimiz, “Acaba gii¢lii ve sarsilmaz bir imana nasil sahip
olabiliriz? Diinyamiz1 ve ahiretimizi aydinlatacak bu

muhtesem giicli nasil kazanabiliriz?” diye diistinmeliyiz.



Kendimizi, bile bile tehlikeye atamayiz. Namazi ihmal
etmenin diinyada ve ahirette bizi ugratacagi acikli hali
bilmeyerek vurdumduymaz olamayiz. Béyle bir umursamazlik
bize yakismaz. Insan varliklarin en akillisi, sonunu en iyi

disiineni ve ¢ikarmi en fazla kollayani degil mi?

Namaz, kilindiginda en fazla sevap kazandiran, thmal
edildiginde ise en biiylik azaba sebep olan bir ibadet olduguna
gore, her giin namazi diisiinmemiz, her giin bir adim daha

ilerlememiz gerekmez mi?

2. Guglu iman nedir?

Iman ve ibadetle ilgili birbirine yakin ii¢ kavram vardur.

Bunlar, “huzur-u daimi”, “hakka’l-yakin” ve “ihsan”dr.

Hakka’l-yakin, kendisinden 6nce gelen iman
mertebelerinden i1lme’l-yakin ve ayne’l-yakinin li¢linciisii ve

en ustunudur.

Thsan, iman ve Islam’dan sonra gelir ve ibadette en kemal

mertebedir.

Huzur-u daimi ise, her an Allah’1n huzurunda oldugunu
hissetme halidir ve marifetullahta pek miihim ve faziletli bir

yeri vardir.

Bunlarin hepsi de, tahkiki imanla ilgilidir. Cok kuvvetli ve

sarsilmaz bir imanin ifadesidir.

Hakka’l-yakin, iman hakikatini tam hissetmek, zevk etmek
ve yasamaktir. Nasil ki, mutfaktaki yemegin varligi ii¢ yolla
bilinir. Birisi onun kokusunu duyunca ne oldugunu anlamaktir
ki, buna ilme’l-yakin denir. Digeri, gidip gozle gormektir ki,

ayne’l-yakindir. Uciinciisii ise, bizzat yemek, onun tadina



bakmak ve 6zelliklerini hissetmektir. Nasil ki, sonuncusu en
kuvvetli bilgi ise, hakka’l-yakin de, en kuvvetli iman

metrebesidir.

Thsan ise, Allah’1 goriir gibi ibadet etmektir. Peygamberimiz
bir hadislerinde bunu anlatirken, “Ihsan, Allah’1 goriir gibi
ibadet etmektir. Her ne kadar sen Onu goérmiiyorsan da, O seni
goriiyor” buyurmustur. Bu durumda ihsan, “Allah’in seni

gordiigiinii bilme suuru”dur bir bakima.

Bir giin Allah dostlarindan birisi, namaz kilarken evine

hirsiz girmis ve ne var ne yok her seyi toplayip gitmis.

— Nasil olur, sen evde iken her seyi alir gider. Higbir sey

duymadin m1, diye sormuslar.

— Ben o anda namaz kiliyordum. Rabbimle beraberdim.

Higbir sey ne gordiim, ne duydum, demis.

Iste ihsan budur. Tipk1 Hz. Ali Efendimizin (r.a.) ayagina
batan oku, namaza durdugu zaman ¢ikarmalarini istemesi gibi.
Ciinkii o anda kendinden gec¢iyor ve namaz ona, ameliyat
aninda kullanilan bir anestezi gorevi goriiyor. Dis alemden

kopup, ulvi alemlere daliyor.

Huzur-u daimi, “Ve Hiive meakiim eynema kiintiim”
ayetinin sirrina mazhar olmaktir. Yani “Siz nerede olursaniz
olun, Allah sizinle beraberdir.” (Hadid: 4)

Gliniin 24 saatinde, ne kadar mekan degistiriyorsak
degistirelim, nereye gidersek gidelim, her yerde isim ve

sifatlariyla hazir ve nazir olan Rabbimiz bizimle beraberdir.

“Imanin en miikkemmeli, nerede olursan ol, Allah’in seninle
beraber oldugunu bilmendir” buyuran Peygamberimiz (s.a.v.),

hem bu ayeti, hem de huzur-u daimiyi ac¢iklamis oluyor.



Huzur-u daimi, Allah’in varligini, isimlerini ve sifatlarini
oyle bir hissetmektir ki, her aninin Onun bir thsan1 ve her
davranisinin Onun kontrolii ve gdzetiminde oldugunu
bilmektir. Ayetlerde belirtilen, “Onun izni olmadan bir yaprak
bile diismez”, “O goniillerinizdekini bilir”, “O, kisi ve kalbi
arasina girer” gibi manalar, inandigimiz, kabul ettigimiz
gergeklerdir. Her mii’min bunu kabul ve tasdik eder. Ancak
huzur-u daimi, “her an bu gergeklerin farkinda oldugunu

bilerek yasamak’tir.

Allah’1n kendisini goriip gozettigini, biitiin isim ve
sifatlariyla her yerde tecelli ettigini, her seyiyle Ona teslim
oldugunu bilen ve her an bu gercekleri hisseden bir insan,
giinah isleyebilir mi? Haksizlik yapip, yalan sdyleyebilir mi?
Huzur-u daimiyi biitiin zerreleriyle hisseden bir mii’min,
ezanlar asumani ¢inlatirken namaza kogmak disinda bir bagka
isle mesgul olabilir mi? Hele ibadetlerini ihmal edebilir mi?

Sabah namazi vakti geldiginde uyumaya devam eder mi?

Miimkiin degil. Onun varligina ylirekten inanan, her yerde
hazir ve nazir oldugunu bilen, hayatinin ve 6liimiiniin,
sevincinin ve {iziintiisiiniin ancak ve ancak Onun kudret ve
iradesinde bulundugunu tam kabul eden bir mii’min, Allah’in

emir ve yasaklari digina ¢ikamaz.

Iste bu makama ulasan maneviyat biiyiikleri, kalplerinden
gecen diisiincelere bile dikkat etmisler, kot bir seyi hayalen

bile olsun diisiinmemeye gayret gostermislerdir.

Bu yiice makamin yiicelerinde olan Bedilizzaman
Hazretleri, bir saniyesini bile bos gecirmeden ibadet eder, diz

cokmekten ayaklar1 yara olur. Talebesi Molla Resul boylesi



takvay1 aklina sigistiramaz ve nazi gectigi i¢cin sunlari

sOylemekten kendini alamaz:
— Biz de Allah’tan korkuyoruz, ama senin 6diin patliyor.

O zat, huzur-u daimiyi anlatirken sik sik, bir Arap sairine ait
olan su ifadeyi zikreder: “Her seyde Allah’in birligine delalet

eden bir ayet vardir.”

Evet, huzur-u daimi ayn1 zamanda her seyle Allah’1 bulmak
ve bilmektir. Hava, su, dag, tas, orman, deniz, nehir hep
Allah’1 anlatir. Atom, hiicre, ¢cekirdek, ari, yumurta, ¢icek,
balik, meyve, aga¢ Onun isim ve sifatlarina ayna olur. iste
huzur-u daimi, biitiin varliklara bakip Allah’1 hatirlamak,

Onun isim ve sifatlarini1 kavramaktir.

3. Guglu iman nasil kazanilir?

Daha once de kisaca belirttigimiz gibi, iman, bir binanin
temeli veya bir agacin kokii gibidir. Nasil ki, agacin kokiindeki
degisim ve gelisim dallarinda ve meyvelerinde etkisini
gosterir; imandaki terakki de insanin ibadetlerinde duyarliliga,

devama ve gelisime sebep olur.

Bu iman, teknolojik alet ve makinelere hareket veren
elektrik veya bedene canlilik kazandiran ruh gibi, fonksiyonel
ve etkilidir. Hig siiphesiz bahsini ettigimiz, basmakalip,
Uistlinkorti, ruhsuz, cansiz, etkisiz, kuru bir iman degildir. Kast
ettigimiz, Kur’an’da ve hadislerde anlatilan, basta
Resuliillahin (s.a.v.), ashabinin ve maneviyat biiytiklerinin

yasadig1 coskun, hareketli, muhtesem imandir.

Iste bu iman1 Yiice Rabbimiz, binlerce ayetle anlatiyor.
Belki diyebiliriz ki, Kur’an’1n yaris1 bu imani1 anlatan ibret

dolu ayetlerle doludur. Yogun bir bicimde Kur’an’in imani



ayetlerini aciklayan Risale-1 Nur’da anlatilan iman ise,

Kur’an’in istedigi o coskun ve fonksiyonel imandir.

Bu iman, Rabbimizin sadece varligini degil, ayn1 zamanda
1sim ve sifatlarini, hatta suunatini ve tecellilerini bilmekle elde
edilir. Ciinkii Muhyiddin-i Arabi’nin dedigi gibi, “Allah’t
bilmek, varligini bilmenin gayridir.”

“Allah bilgisi” diyebilecegimiz, marifetullah, Onun sadece
varligina inanmakla meydana gelmez. Onun biitiin isimlerini,
sifatlarini, suunatin1 ve bunlarin zerreden kiirelere kadar her
seyde, her varlikta tecellilerini anbean, giinbegiin gérmekle,

bilmekle, inanmakla elde edilir.

Insan kendi viicudunda, duygularinda, alemdeki biitiin
varliklarda bu tecellileri defalarca gormeli, her firsatta
tefekkiir etmeli, Rabbine olan bagliligini her an tazelemelidir.
Zaten Peygamberimizin (s.a.v.) bir hadislerinde, “Bir saat
tefekkiir, bir sene nafile ibadetten hayirlidir” (Aclini, Kesfii’l-

Hafa, 1: 310) demesi, bu sirra isarettir.

Ancak “tefekkiir”, u¢suz bucaksiz, sinirsiz, kuralsiz bir
kavramdir. Onu yapabilmek i¢in bir kurallar silsilesi, bir
program, bir rehber 14zimdir. Iste Risale-i Nur, Kur’an’mn
imani ayetlerini anlatan muazzam bir programdir. Yoksa
plansiz, programsiz, kuralsiz; hangi varligin, hangi cihetle
Rabbimizin hangi isim ve sifatina delalet ettigini bilemeyiz.
Onu ne kadar ¢ok okuyup anlarsak, o derece imanimiz

ziyadelesir.

Bu eseri suurlu, planl, dikkatli okumanin ve ondan hakkiyla
istifade edebilmenin bir dizi kurali vardir. Bu kurallara

uyuldugu takdirde istifade artar. (Bu konuyu, “Risale-1 Nur’u



Okuma ve Anlama Teknikleri” isimli kitabimizda genisge

isledigimiz i¢in ona havale ediyoruz.)

Iman, nazarimizi, zihnimizi, dikkatlerimizi, Allah’tan
baskasindan (masivadan) alip Ona yoneltmektir. Ne kadar
zthnimizi dagitan masivadan yliziimiizii ¢evirip, ilgimizi

Rabbimize yoneltirsek o kadar imanimiz parlar.

Bunun i¢in de Kur’an’in imani ayetlerini derinlemesine
aciklayan eserleri yogun okumak gerekir. Yiizeysel, iistiinkorti,
gostermelik mesguliyet, istedigimiz istifadeyi saglamaz.
Imanin biitiin hasmetiyle hayatimiza hiikkmetmesini istiyorsak,
her giin ve yogun bir sekilde mesguliyetten baska secenek
yoktur.



Ikinci Bolim
Namazin Onemi

1. Namaz, Kur’an’da en ¢ok emredilen ibadettir

Namazi emreden Rabbimiz olduguna gore, bu ibadetin
onemini de ancak Onun kitab1 Kur’an’dan 6grenebiliriz.
Namaz Kur’an’da 70’den fazla ayette dogrudan emredilmistir.
Bunun kadar ¢ok zikredilen, lizerinde 1srarla durulan baska bir

ibadet yoktur.

Rabbimizin kiyam, riik{i, secde, tekbir, tesbih, hamd, stikiir,
zikir, ibadet, salih amel, takva ile ilgili emirleriyle en basta
kast ettigi ibadet, yine namazdir. Yani, Allah kiyamu, riikkuu,
secdeyi emrediyorsa kast ettigi namazdir. Kendisini
zikretmemizi, nimetlerine siikretmemizi, tesbih ve tazim
etmemizi istiyorsa, yine kast ettigi biiylik ol¢iide namazdir.
Ibadeti emreden tiim ayetlerde en biiyiik hisse namazindr.
Salih amelin bas1 namazdir. Takva da 6nce namaz kilmakla

olur. Bu tiir ayetlerin sayisi ise, yiizlercedir.

Birkag¢ 6rnek verelim: Bakara Suresinin ikinci ayetinde,
Kur’an’1 muttakiler (Allah’in emir ve yasaklarina karsi
gelmekten sakinanlar) i¢in bir yol gosterici olarak nitelendiren
Rabbimiz, onlarin ilk 6zelliklerinin imandan sonra namaz
oldugunu belirterek, onlar1 kabir ve Cehennem azabindan
kurtulmak ve Cennete girmekle miijdeliyor. Demek ki, takva

ile ilgili tiim ayetlerin hedefi dncelikle iman ve namazdir.



Enfal Suresinin basinda ise, ger¢ek mii’min olmanin sartlari
arasinda namaz vardir. Iste bizleri derin diisiincelere sevk

edecek ayetler:

“Mii’minler ancak o kimselerdir ki, Allah’1n ad1 anildig1
zaman kalpleri titrer, kendilerine Onun ayetleri okundugunda
imanlar1 ziyadelesir ve onlar yalniz Rablerine tevekkiil ederler.
Onlar namazlarint dosdogru kilarlar ve kendilerine rizik olarak
verdigimiz seylerden bagista bulunurlar. Iste onlar gergek
mii’minlerin ta kendisidir. Onlar i¢in Rableri katinda yiiksek
derecelerle giinahlardan bagislanma ve tiikenmez bir rizik
vardir.” (Enfal: 2-4)

Rabbimiz namaz kilmayan1 ger¢ek mii’min saymadigina
gore, namazi terk edersek ahirette bizi hangi bahane
kurtarabilir?

Bizlere kurtulus miijdesi veren Mii’min{in Suresinin ilk on
ayetinde ise iki yerde namazdan bahsedilir. Kurtulan
mii’minlerin birkag¢ 6zellikleri i¢inde ilk sayilan “husu i¢inde
namaz kilmak™tir. 9. ayette ise “namaz1 devamli ve sartlarina

uygun olarak vaktinde kilmak” say1lir.

Ayrica, “Ey iman edenler! Allah’1 ¢ok zikredin. Sabah
aksam Onu tesbih edin.” (Ahzab: 41-42) ayetini agiklayan
alimler, “sabah aksam tesbih etmenin” sabah ve aksam

namazlar1 oldugunu belirtmislerdir.

Tiim bu ayetler karsisinda diisiinelim: Her seyi yaratan, her
seyin varligini kudret elinde tutan, her seyi idare eden
Allah’tir. En basit bir amirin emri karsisinda hemen boyun
egen biz insanlarin, Kainatin Yaraticisinin bunca emir ve 1srar1

karsisinda tir tir titrememiz gerekmez mi?



Okulda 6gretmenimiz, isyerinde miidiirlimiiz, askerde
komutanimiz bir is emrettiginde derhal yapip, onlarin sevgisini
ve hosnutlugunu kazanmak isterken, nasil olur da Rabbimizin
bu emirlerine kars1 ilgisiz kalabiliriz? Nasil olur da, her seyi
elinde tutan Zat-1 Ziilcelale sanki kafa tutar gibi, sanki meydan
okur gibi, sanki “Sen ne emredersen emret, benim daha énemli
islerim var” dercesine, namaz kilmadan durabiliriz? Kur’an
1srarla mii’minin, Miisliimanin, muttakinin birinci sartini
namaz olarak goriirken, bizler nasil olur da “Miislimanligin

namazsiz olabilecegini” kabul edebiliriz?
Peygamberimize (s.a.v.):
— Allah’1n en ¢ok sevdigi amel hangisidir, diye sorulunca:

— Vakti gelince kilinan namazdir, buyurdu. (Buhari, Namaz
Vakitleri: 6)

Bu hadis gosteriyor ki, namazdan daha uistiin bir ibadet

yoktur ve olamaz.

Ayrica namaz, imandan sonra en 6nemli ibadettir. Kainatta
ve Islamda, imandan sonra en biiyiik hakikat, namazdir. Bakin

Rabbimiz bu konuda ne buyuruyor:

“Iman eden kullarima sdyle: Namazi dosdogru kilsinlar...”
(Ibrahim: 31)

Emredersin Rabbimiz! Isittik ve can ii goniilden itaat

ediyoruz.

2. Namaz, mu’minin miracidir

Islamin ilk yillarindan beri kilinan namaz, Mira¢’ta Rabbimiz
tarafindan Peygamberimize (s.a.v.) perdesiz ve dogrudan

bildirilmis, bes vakit olarak kesinlesmistir. Biz Miisliimanlar,



“Namaz, mii’minin miracidir” hadisinin hakikatini tam
anlayamiyoruz. Namazin binler giizelliginden sadece bu
ozelligi bile tek basina ona sarilmamiz ve onu vazgecilmez
kabul etmemize yeter. Ciinkii okunan her ezan, Allah’1in namaz
emrini hatirlatan, bizi Onun huzuruna ¢agiran 11ahi bir davettir.
Her ¢agr1, ruhumuzun derinliklerine kadar bizi sarsan, seving

ve heyecana bogan, coskuya sevk eden bir ilandir.

Diisiiniin bir kere: Bizi ¢cok sevdigimiz bir arkadasimiz veya
bir biiytiglimiiz veya bir devlet baskan1 huzuruna ¢agirsa,
gitmez miyiz? Devlet bagkaninin sarayinda bir ziyafet olsa hig

geri durur muyuz? Bir insan dustiniin ki:

— Sevketli sultanim, seni sarayima ¢agiriyor. Ikram ve izzette
bulunacak, takdir edip hazinesinden ¢ok degerli hediyeler

verecek, seklinde bir ¢cagri alsa ve buna karsilik:

— Benim isim var gelemem, dese, buna akill1 diyebilir
miyiz?
Hatta bir arkadasinin telefonuna cevap vermeyen kimse var

midir?

Diyelim ki, bizi Peygamberimiz (s.a.v.) huzuruna ¢agiriyor.
O tath hatiralarin1 okudugumuz sahabeler gibi, biz de onu
gorecegiz, sohbet edecegiz. Kosarak gitmez miyiz? inanin ben
stiriine siiriine de olsa gider, o Yiice Nebinin elini 6perim.
Birakin canlisini, miibarek kabrini ziyaret i¢in haccetmeye

giile oynaya gitmiyor muyuz?

Oysa bize namazi emreden Yiice Rabbimiz, bizim en
vefakar dostumuz, en ¢ok derdimizi dinleyen ve ¢aresini veren
sevgilimiz, her saniye bizi ikram ve hediyelere bogan
sultanimizdir. O Oyle yiiceler yiicesidir ki, lizerimizdeki ikram

ve ithsanin bir an kesse, bir saniye bile yasayamayiz.



Iste namaz, O Sultanlar Sultaniyla bulusmak, gériismek,
konugmak gibidir mii’min i¢in. Ezan1 her dinledigimizde hig
ertelemeden, sevk ve heyecanla Onun huzuruna kosmak

gerekir.

Ote yandan Rabbimizin huzurunda diz ¢okiip Tahiyyat’1
okurken Peygamberimizin (s.a.v.) biiylik miracini
hatirlamaliy1z. Ciinkii, Efendimiz o muhtesem gecede
Rabbimizin huzuruna yiikselince selam yerine, “Et-Tahiyyatii
lillahi ve’s-salavatii ve’t-tayyibat” yani “Biitiin canlilarin
hayatlariyla sunduklar1 hediyeler, biitiin ruh sahibi olan
insanlarin, hayvanlarin, cinlerin ve meleklerin ve kamil
insanlarin, mukarreb melaikenin ibadetleri Allah’a mahsustur”
demistir. Rabbimiz bu giizel selama selamla karsilik vermis,
“Es-selamii aleyke ya eyyiihe’n-nebiyyii ve rahmetullahi ve
berakatiih” yani, “Allah’in selami, rahmeti ve bereketi senin

tizerinedir ey Nebi” buyurmustur.

Bizlere ne mutlu ki, Rabbimizin bizzat huzuruna alip selam
verdigi Nebi, bizim Peygamberimizdir. Iste iimmetine diiskiin
o rahmet Peygamberi, miragta bile bizi unutmamais, bu selami
alirken “Es-selamii aleyna ve ala ibadillahissalihin™, yani
“Selam bizim ve Allah’1n salih kullarinin tizerine olsun”

demistir.

O halde miijdeler olsun bize ve tiim mii’minlere! Ciinki,
miragta kabul edilmis muazzam bir duanin sahibiyiz. Ciinkii
Rabbimizle Habib-i Ekremi arasindaki bu selamlagmanin
sonucunda immete edilen dua, kesinlikle kabul edilmis bir
duadir. Ancak bize yiikledigi tek sart var: Salihlerden olmak.

Salih olmanin ilk sart1 da “namaz kilmaktir.



Tahiyyat’in sonunda ise, yine Allah’in emriyle Hz. Cebrail
(a.s.) “Eshedi enlailahe illallah. Ve eshedii enne
Muhammeden abdiihii ve rastiliih” demistir. Tahiyyat’1
okurken bu giizel hadiseyi hatirlarsak namazimiz

kiymetlenmis ve derinlesmis olur.

3. Namaz, en buyuk sukurdur

Rabbimizin bize ihsan ettigi sonsuz nimetlere karsi en giizel
stikiir, namaz kilmaktir. Clinkii sayisini bile bilmedigimiz ve
ard1 arkas1 kesilmeyen nimetlere, 6liinceye kadar hi¢ bitmeyen

ve giinde bes vakit kildigimiz namazla karsilik verebiliriz.

Rabbimiz bize dyle nimetler vermistir ki, onlarin ger¢ek
degerinden bile habersiziz. Kimse kendisine verilen viicut
organlarinin, ne kadar mithim ve ne derece degerli oldugunu
tam bilemez. Ancak hasta oldugunda veya onlar kaybettigi

zaman degerini anlar.

Acaba, gozlerimiz gérmese, sthhate kavusmak i¢in, olsaydi
trilyonlarimizi bagislamaz miy1z? Acaba iki elimizi veya iki
ayagimizi, biitiin kainat1 verseler degisir miyiz? Ya aklimizi1?
Ya ruhumuzu? Ya her biri birbirinden giizel duygularimizi

herhangi bir diinya mal karsiliginda satar miy1z?

[ste bize namazi emreden Rabbimiz, tiim bunlari, iistelik
say1siz nimet ve riziklarla birlikte bize bagislamistir. Zaten
Kur’an’da mealen, “Allah’1in nimetlerini saymaya kalksaniz,

gruplandiramazsiniz bile” (Nahl: 18) buyruluyor.

Bizler bes vakit namaz kilmakla bu sayisiz nimetlerin
stikriinii bile eda edemeyiz. Ama o sefkati sonsuz Rabbimiz ne

yapiyor? Bir de bize Cenneti veriyor. Cehennemden kurtariyor.



Onu raz1 etmek icin, ebedi azaptan kurtulup, tiim
dostlarimizla Cennette sonsuz bir hayat yasamak i¢in namaza
dort elle sarilmak, ezan okununca camiye kosarak gitmek

gerekmez mi?

Bize verilen viicut nimetinin degerini anlamak i¢in su ilging
habere bakin:

“ABD’de, metro ¢ikisindaki yliriiyen merdivenlerde sikisan
ayagini kaybeden 7 yasindaki bir ¢ocuga mahkeme, 53 milyon
dolar (2009 rakamlariyla yaklagik 70 milyon lira) tazminat

verilmesini kararlastirmis.”

Bir ¢ocuk ayagini kaybediyor ve sorumlusu 70 milyon lira
o0demeye mahk(im oluyor. Diisiiniin ki, bir ayaginiz1 70 milyon
liraya satin alacaksiniz. 25 yil ¢alisarak, ayda 233 bin, yilda

2.8 milyon lira kazanmaniz gerekecek.

Bir ayagin sadece fani alemde yok edilmesi, bir kimsenin
tam 25 y1l calismasini gerektirirse, acaba biitiin bir viicudu,
hatta akil, kalp, ruh, sir ve duygular1 ebediyen mahvetmenin

cezasi ne olmalidir?

Rabbimiz, sonsuz nimetler vermesine karsilik bizden ¢ok
az, cok hafif, cok kolay ve ¢ok rahat bir ibadet olan namaz
kilmamiz istiyor. Bes vakit namaz sadece bir saatimizi aliyor.
Ustelik Rabbimiz namaz kilana sonsuz bir saadet yurdu olan
Cennette yasama miikafati veriyor. Oysaki bizim

yaptiklarimiz, bir ayagin bile tazminatina kafi degil.

[sterseniz birakalim ayda 233 bin lira gibi hayali hesaplari
da gercegi anlatalim. Ulkemizde (2009°da) ayda bin yeni lira
kazanmak cok 1y1 paradir. Bu hesapla yilda 12 bin lira kazanan
bir kimsenin, 70 milyon liray1 kazanabilmesi i¢in tam 5833

sene calismasi gerekir. Bir bakima tek bir ayak icin, Adem



Aleyhisselamdan bu yana calismak icap eder. Bununla sadece
bir ayagin beserl hukuka gore, diinyevi ve maddi karsilig

kazanilmis olacak.

Kabaca 25 alet ve organimiz i¢in 145 bin y1l ¢calismak
gerekecek. Tabii buna ruhumuz, hayal yetenegimiz,
duygularimiz dahil degil. Ayrica viicudumuza ihsan edilen ayri
ayr1 sayisiz maddi ve manevi nimetleri de saymiyoruz. Bu
durumda Allah’1n verdigi nimetlerin beseri adaletle bile
karsiligini vermek i¢in diinyadaki hi¢bir zenginin parasi kafi

gelmez.

Sunu da unutmayalim: Bir goz, bir ayaktan ¢ok daha gerekli
ve onemli. Bir kalp ve beyin ise, gdozden ve kulaktan degerl..
Akil ve ruh ise hepsinin iizerinde. Hele ebedi hayat1 bize
kazandiran iman nimetinin degerini higbir seyle dlcebilir
miyiz?

Iste biz boylesine muhtesem nimetlerle kusatilmisiz. Bir
hadiste anlatildigina gore, biitiin hayatini ibadetle gegiren bir

zat vefat edince Cenab-1 Hak sdyle sormus:

— Ey kulum, sana merhametimle mi muamele edeyim, yoksa

ibadetlerinle mi1?

Adam biitiin hayatin1 ibadetle gecirdigi i¢in su cevabi

vermis:
— Ibadetlerimle Ya Rabbi!

Melekler yaptig1 ibadetleri bir bir hesaplamislar. Bir de ne
gorstinler? Adamin ibadetleri bir géziintin siikrii i¢in bile
yeterli degil ve Cehenneme gitmesi gerekiyor. Fakat pisman

olup yalvariyor ve Cenab-1 Hak affederek Cennete



gotiirmelerini emrediyor. Allah bizi boyle ucubdan, yani kendi

ibadetlerine giivenmekten korusun.

Rabbimizin verdigi viicut ve saglik nimetiyle ilgili birkag
ornek daha vereyim. Boy ve ayak Allah’in bir nimeti. Askerde
iken bir ayagi li¢c santim kisa olan bir arkadasa ii¢ ameliyat
uyguladilar. Her ameliyattan sonra ii¢ ay yatiyordu ve 6 ayda
bir ameliyat oluyordu. Boylece her ameliyat ancak bir santim
uzatabiliyordu. Boyumuzun her santimi i¢cin ameliyat masasina
yatsak, omrimiiz kafi gelir mi dersiniz? S6z gelisi, 1.70
santim boyu olan bir kimsenin, tam 170 kez ameliyat olmasi

ve 42 yil yatakta yatmasi gerekirdi.

Bir tanidigimin 24 yasindaki oglunun beyin ameliyati
Tiirkiye’de yapilamiyor ve ABD’ye gitmesi i¢in yogun bakim
donanimli ugak gerekiyordu. Ailesi varlikliydi ve her tiirli
masrafi yapti. Yaklasik bir milyon dolarlik masrafin sonucu

maalesef 6lim oldu.

Boyu posu yerinde, organlar1 saglikli, biitiin hormonlari ve
enzimleri dogru ¢alisan insanlar ne biiyiik bir nimet i¢indeler

ve bunun i¢in gece giindiiz siikretmeleri gerekmez mi?

Bir de bu giizel organlarimizin riziklar1 var. Midemiz i¢in
binlerce ¢esit yiyecek ve igecek, dilimiz i¢in binlerce tat,
kulagimiz i¢in birbirinden giizel sesler, burnumuz i¢in sayisiz

koku, gdziimiiz i¢in siirsiz giizel manzara yaratilmistur.

Verdigimiz 6rnekler sadece maddi varligimizla ilgili. Oysa
bu organlar, insandaki kadar gelismemis de olsa, hayvanlarda
da var. Bizim asil zenginligimiz, akli, ruhi, kalbi ve hissi
derinligimizde gizli. Bunlarin her birini sayfalarca anlatmak

gerekir.



Ozetle, icinde bulundugumuz sartlar ve sahip oldugumuz
nimetler “miikteseb haklar”, yani kendi kazan¢larimiz degildir.
Bunlar bize ihsan edilmistir ve devam etmesi i¢in her an o
nimet elinin tizerimizde olmasi gerekir. Yani bir kere thsan
ettigi i¢in “Artik bunlar bizimdir” diyemeyiz. O nimetlerin
Allah tarafindan her an korunmasi ve devam ettirilmesi
gerekir. Bu ylizden her zaman siddetle duaya, siikre ve ibadete

thtiyacimiz var. Su ayet meallerine bakin:

“Beni zikredin ki, Ben de sizi rahmetimle anayim. Bana
stikredin; sakin nankorliikk etmeyin. Ey iman edenler! Sabir ve
namazla Allah’tan yardim isteyin. Suiphesiz ki Allah,
sabredenlerle beraberdir.” (Bakara: 152-153)

Bir bagka ayette ise yine sabir ve namazla yardim istemek
emredilir ve “Fakat bu, Allah’tan korkanlardan bagkasina pek
agir gelir” buyrulur. (Bakara: 45) Demek ki, “namaz
kilmamak” bir bakima Allah’tan korkmamak demektir. Hangi
mii’min, her seyin yaraticis1 ve sonsuz gii¢ sahibi Allah’tan
korkmaz? Eger biitiin zerreleriniz bu ifadeden iirperiyorsa,

hemen namaza ciddiyetle ve coskuyla sarilin.

Iste namaz, ayetlerde emredilen siikriin en giizel ifadesidir.
Bize verilen nimetleri hatirlayip, ahiretteki hesap vermeye
isaret eden, “O giin biitiin nimetlerden sorgulanacaksiniz”
(Tekasiir: 8) anlamindaki ayeti aklimizdan hi¢ ¢ikarmamak
gerekir. Bilhassa namazi, isteksiz ve bastan savma degil,

severek ve biiyiik bir itinayla kilmaliy1z.

4. Namaz, en kapsamli ibadettir

Namaz en cami, yani biitiin ibadetleri ve zikirleri, 6zet olarak

icinde toplayan, en kapsamli bir ibadettir.



Namazin manasi, Rabbimizin celaline kars1 “Siibhanellah”
deyip tesbih etmek, cemaline kars1 “Elhamdiilillah™ diyerek
hamdetmek, kemaline kars1 “Allahiiekber” deyip tdzim
etmektir. (Sozler, s. 40)

Rabbimiz, sonsuz biiylikliik sahibidir, ylicedir, esi benzeri
yoktur. Tesbih, Onun her tiirlii acz, kusur ve eksikten
miinezzeh oldugunu ifade etmektir. O, her bakimdan
eksiksizdir, miikemmeldir. Tazim, Onun yiiceligini ve
biiyiikliigilinii belirtir. Son derece giizeldir ve biitiin gilizellikler
Onun sonsuz giizelliginin bir tecellisidir. Iste hamd etmek,

Onu 6vmek ve minnettarligimiz1 bildirmektir.

Tekbir, tesbih ve hamd namazin her yerinde bulunur.
Namaza tekbirle baslariz ve biitiin riikiinler arasinda
“Allahiiekber” deriz. Arkasindan “Siibhaneke” duasiyla tesbih
baslar, riik(i ve secdelerde tiger defa tesbih ederek Rabbimizin
miinezzehligini dile getiririz. Biitlin rekatlarda okudugumuz
“Fatiha”nin basinda Allah’a hamd vardir. Riikidan kalkinca

yine hamd ederiz.

Namaz adeta tesbih, tekbir ve tahmid cigekleriyle siislenmis,

rengarenk 1siklarla nurlanmis essiz bir ibadettir.

Ayrica namazdaki her hareket de ayn1i manay1 ifade eder.
Ayakta durmak, 6niinde el baglamak sayginin ifadesidir.
Riiktiya egilmek yine saygidandir. Diz ¢okmek, yiice bir
varligin karsisinda acizligin gostergesidir. Secdeye kapanmak
ise, sevgi ve sayginin, Allah karsisinda her seyini feda etmenin
zirvesidir. Secde etmek, “Rabbim, maddi ve manevi bana ne
emanet etmissen, hepsini Senin yoluna serdim, Sana feda

ettim, her seyimle Sana teslim oldum” demektir.



Namaz ayni1 zamanda bitki, hayvan, melek gibi varliklarin
yaptiklar1 ibadetlerin tiimiinii i¢ine alir. Ciinkii onlarin bir
kismu siirekli secdede, bir kismai siirekli riikkida, bazis1 da
devamli ayaktadir. Ayrica meleklerin kimi tehlil (Lailahe
illallah) ile, kimi tesbih (Siibhanellah) ile, kimi tahmid
(Elhamdiilillah) ile, kimi tekbir (Allahiiekber) ile Allah’1
zikretmektedir. Namaz onlarin hem hareketlerini, hem

zikirlerini i¢ine alir.

Namazda orug, zekat ve hac gibi ibadetlerin 6zl ve ruhu
vardir. Namazda yeyip igcmemek orucu, kibleye yonelmek
hacci hatirlatir. Namaz ayn1 zamanda bedenimizin zekatidir.
Eger namaz {istiinkorii kilinir, siradan bir fiillmis gibi algilanir
ve sanki bir aligkanlikmis¢asina gegistirilirse, ondaki derin
sirlar anlasilmaz, ne muhtesem bir ibadet oldugu fark edilmez.
Bu ag¢idan namazi hakkiyla anlayip hakkiyla kilmayi bir ideal

haline getirmek gerekir.

5. Namaz, dinin diregidir

Peygamber Efendimiz (s.a.v.), “Namaz dinin diregidir. Onu
terk eden, siiphesiz dini ytkmis olur” (Ihya, c. 1, s. 399)
buyurmustur. Bir binay1 ayakta tutan direkleridir, stitunlaridir.
Eger siitun yoksa, bina ayakta duramaz. Biiyiik ve muhtesem
bir binanin, biiyiikliigii ve ihtisam1 nispetinde siitunlar1 da

bliyiik ve saglam olmalidir.

So6z gelisi, bliylik camileri ziyaret etmisseniz, bu biliyiik
stitunlar1 gormiissiiniizdiir. Koskoca Sultanahmed Camisini
ayakta tutan dort dev siitundur. Iste namaz hem yiice Islam
binasinin diregidir, hem de herkesin kendi dini yasayisinin
diregidir. Bir Miisliimanin sahsi diinyasindaki ibadetlerin

dayandigi en temel farz namazdir.



Diistliniin ki, bir kimse, sevinerek, dviinerek, “Ben
Miisliimanim” diyor. Namaz disinda bazi ibadetlerini de
yapiyor. Orug tutuyor, Cuma’ya gidiyor, dua ediyor, sadaka
veriyor. Tabii ki bunlari, Allah emrettigi i¢in yapiyor. Ancak
Allah’mn en fazla 6nem verdigi, en ¢ok emrettigi, “dinin
diregi” olan namazi ihmal edip diger ibadetlerle yetinmek bir

celiski olmuyor mu?

Hadisten anliyoruz ki, bir mii’min namazi hakkiyla
kilmadiktan sonra ne yaparsa yapsin, kendi dinini ayakta
tutamaz. Clinkii dinin diregi orug, zekat veya bir bagka ibadet

degildir; ancak namazdir.

6. Basit sebepler namazin mazereti olamaz

Bazi Miisliimanlar, “Ni¢in namaz kilmiyorsunuz?” sorusuna
cok basit mazeretler gosteriyorlar. ileriki boliimlerde daha
genis isleyecegimiz gibi, “Isim ¢ok, zamanim yok, hastayim”

gibi, hi¢bir gegerliligi olmayan bahaneler iiretiyorlar.

Oysa namazin bir vakit boyu siiren bayilmadan, koma
halinden, hi¢ nefes aldirmayan savastan, ameliyat sonrasi
bayginligindan baska hi¢bir ciddi mazereti yoktur. Hatta
namaz, savasta, yogun is aninda, hastayken, yolculuk
esnasinda da kilinir. Namaz bu tiir basit bahanelerle
aksatilamaz. Sadece bazi kolaylastiric1 yontemler vardir.
Savasta korku namazi, hastayken oturarak, yolcuyken iki rekat
kilmak gibi. Ciinkii namaz Rabbimizle bulusmaktir. Yaratanla
bulusmaya higbir sey engel olamaz. Namazin vakti girdi mi,
uygun zaman, uygun ortam ve uygun yer yok diye namaz

kazaya birakilamaz.



Bir yolculuk sirasinda sabah namazinin vakti girmisti.
Otobiistimiiz bir caminin 6niinde durdu. Hava siddetli soguktu
ve her taraf karla kapliydi. Caminin avlusunda bir tulumbadan
bagka abdest alacagimiz cesme yoktu. Hemen tulumbadan su
cekerek sirayla abdest aldik. Cami heniiz agilmamigti. Kibleyi
camiye gore belirleyerek karlar iistiinde namazimizi kildik.
Soguktu, listiyorduk. Ama, i¢imiz simsicakti. Gérevimizi

yapmis, huzur i¢inde yola devam etmistik.

7. Namaz ahirete imanla gitmeye vesiledir

Namazla ilgili dinimizin emir ve yasaklari, tesvik ve tehditleri
tam bilinmiyor. Ayet ve hadislerde, Isldm ulemasinin
kitaplarinda ve uygulamalarinda oyle ilging ve etkili bilgiler
vardir ki, bunlar1 bilen bir kimsenin namaza 1ilgisiz kalmasi
zordur. Iste birgok mii’'mini sorumluluga sevk edecek Asr-1

Saadette yasanmisg bir olay:
Abdullah bin Ebi Evfa (r.a.) anlatiyor:

Resul-1 Ekremin (s.a.v.) huzurunda bulundugumuz bir sirada

ona birisi gelerek:

— Ya Restlallah, 6liim doseginde yatan bir geng var.
Kendisine, ‘Lailaheillallah, de’ dendigi halde bunu

sOyleyemiyor, dedi.
Resul-1 Ekrem (s.a.v.):
— Namaz kilar miydi, diye sordu. Adam:
— Evet, dedi.

Bunun tizerine Resul-1 Ekrem (s.a.v.) kalkti. Biz de onunla

kalktik. Resul-1 Ekrem gencin yanina girdi ve ona:

— La ilahe illallah, de, buyurdu.



— Soyleyemiyorum. Resul-i Ekrem (s.a.v.):
— Nig¢in, diye sorunca, gelen adam:
— Annesine asi idi, dedi.

Resul-1 Ekrem, annesinin sag oldugunu 6grenince onu

cagirtt1 ve aralarinda su konusma gecti:

— Bak surada biiyiik bir ates (olsa) ve ‘Ogluna sefaat
edersen onu bu ateste yakmayiz; fakat sefaat etmezsen bu

ateste yakariz’ deseler ne yapardin? Sefaat eder miydin?
— Onun sefaat¢isi ben olurdum.

— O halde ondan raz1 olduguna, Allah-u Tealay1 ve beni

sahit goster.
— Allah’1m! Seni ve Resul-1 Ekremi sahit tutuyorum.
Oglumdan razi1 oldum (hakkimi ona helal ettim)” dedi.

Bunun iizerine Resul-i Ekrem (s.a.v.) hasta gence:

— La ilahe 1llallah vahdehu 14 serikeleh ve eshedii enne
Muhammeden abdiih(i ve Resuliih, de, diye buyurdu. Hasta
hemen sehadet getirdi.

Bunun tizerine Resul-1 Ekrem (s.a.v.):

— Allah’a hamdolsun ki, benim vasitam ile bu genci
Cehennem atesinden kurtardi, dedi. (Hadisi Taberani ve 6zet

olarak Ahmed bin Hanbel rivayet etmistir.)
Bu miithis hadisteki ibretli noktalar sizin de dikkatinizi
cekmistir.

Oncelikle, karsimizda hayatinin son deminde imansiz
giderek, sonsuz azaba miistehak olmak iizere olan bir

“Miisliiman geng” var. Ve bu geng, Asr-1 Saadette yasayan, o



altin cagin mutluluk ortaminda yetisen, o atmosferin havasiyla
bliytiytiip serpilen bir gen¢. Hadisin bagka rivayetlerinden
anliyoruz ki, bu dyle ¢ocuk yaslarda bir geng degildir;

evlenmis, yuva kurmus bir gengtir.

Iste iman ve Islamin zirvelestigi bir ddSnemde ruhunu
Allah’a teslim etmek {izere olan bu geng, imansiz gitmek
tizere. Ustelik bu bir sahabedir. Ciinkii o asirda yasamis ve
Peygamberimizi (s.a.v.) géormiistiir. Son anina kadar
mii’'mindir, inanghdir. Ciinkii “Inanmryorum” veya

“Soylemeyecegim” demiyor; “Soyleyemiyorum” diyor.

Bu durumdaki bir gencin problemi kendisine iletildiginde
Peygamberimizin ilk sorusuna bakin: “Namaz kilar miydi1?”
Bu ilk soru, ahirete imanla gitmek, o ebedi davay1 kazanmak
isteyen bizleri beynimizden vuruyor, ruhumuzu sarsiyor, adeta
titretiyor. Demek, bdyle bir problemin ilk sebebi, “namaz
kilmamak” olabilir; baska bir sey olamaz ki, Peygamberimizin

ilk sorusu bu oluyor.

Simdi diisliniin: Hangimiz bu sonsuz hayati kaybetmek
isteriz? Miisliiman oldugunu sdyleyen hangi insan, “Ben son
nefeste imansiz gitsem de olur” diyebilir? Aksine, biitiin
dualarimizda hiisn-ii hatime, yani iyi son i¢in, imanla 6lmek

i¢cin dua etmiyor muyuz?

[ste o miithis imtihanm ilk sorusu iman, ikincisi namazdir.
Hadisten, ana baba hakkinin, hiisn-ii hatime tizerinde ne

derece etkili oldugunu da anliyoruz.

Hig¢ siiphesiz bu hadisten, namaz kilmayan veya anne
babasina isyan eden herkesin mutlaka imansiz gidecegi
anlamin1 ¢ikaramayiz. Clinkii son nefeste kimin nasil

gidecegini ancak Allah bilir. Fakat bu hadis, 6nemli bir ipucu



veriyor, ¢ok ciddi bir bigimde bizi uyanik ve tetikte olmaya

cagirlyor.

8. Namaz, mi’minin ilk hesaba cekilecegi
amelidir

Namaz, ayn1 zamanda mii’'minin hesaba ¢ekilecegi ilk
amelidir. Ciinkii Peygamberimiz (s.a.v.) s0yle buyurmustur:
“Kulun ilk hesaba ¢ekilecegi ameli namazdir.” Yine demis ki,
“Kabir ahiret duraklarindan bir duraktir. Kim orada hesabini

kolay verirse, digerleri de kolay olur.”

Namaz kilmazsak, kabirde ilk basimiza gelecek azap ondan
olacak. Oras1 zor olursa, mahser de, Sirat da zor olacak.
Gilinesin tepemize bir mil kadar yaklastigi, herkesin kendi
derdine diisiip annesinden, babasindan, esinden ve

cocuklarindan kagtig1 hasir meydaninda halimiz nice olur?

Gelmesi kesin olan “o giin” heniiz gelmeden 6nce
tedbirimizi alalim. Ahiretteki pismanlik fayda vermez. O giin
omiirlerini bosa tiikettiklerini apacik goren bazi insanlar, “Ne
olur, bizi tekrar diinyaya gonder de hayirh isler isleyelim” diye
Rabbimize yalvaracaklar. Ama bu imkan verilmeyecek. Ciinkii

diinya imtihaninin tekrar1 yoktur.

9. Namazi terk etmenin azabi ¢ok siddetlidir

Namaz1 hi¢gbir mazeret olmadan kazaya birakmanin cezasi ¢ok
bliyiiktiir. Namaz1 kilmamak, Cehennem azabini hige saymak
demektir. Bir kibriti yaksak, sadece ¢op soniinceye kadar
elimizi atesine tutmaya kalksak, acisina dayanamiyoruz. Yiiz

derecede kaynayan suya elimizi sokamiyoruz.



Allah’1n azabina kars1 umursamaz olabilir miyiz? Namaz
kilmamanin karsiligini1 6grenmek icin ilk firsatta Miiddessir
Stiresinin agiklamasini okuyun. Biz sadece birkag ayetin

mealini verelim:

“Herkes kendi kazandiginin karsiligin1 goriir. Ancak defteri
sagindan verilenler miistesnadir; onlar kazandiklarindan kat
kat fazlasiyla miikafatlandirilir. Onlar Cennettedirler.
Miicrimlere, ‘Sizi Sakar Cehennemine sokan nedir?’ diye
sorarlar. Onlar da, ‘Biz namaz kilanlardan degildik’ derler.”
(Miiddessir: 38-43)

Su ayet meali ise, Allah’in azabina kars1 kendini giivende

hissetmenin biiyiik bir hata oldugunu gosteriyor:

“Yoksa onlar, nimetler i¢inde yiizerken Allah’in azabinin
ansizin gelmeyeceginden mi emin oldular? Hiisrana diismiis
bir topluluktan baskasi ise Allah’in azabindan emin olmaz.”
(A’raf Suresi: 99)

Hi¢ kimse, Allah’1n azabina kars1 korkusuz ve ilgisiz
olamaz. Ustelik namaz gibi bir ibadet s6z konusu oldugunda,

kendimizi rahat hissedemeyiz. Baz1 kimseler:

— Ben yanmayacagim, ruhum yanacak, gibi gercekle 1lgisiz
sozler sarf ediyorlar. Cehennem azabi, bedene ve ruha
uygulanacaktir. Hem ruha bile uygulansa, ruh bizim degil mi?
Ustelik Cennete gidip sonsuza dek mutlu olmak varken, niye

azabi isteyelim?

10. Namaz kotulluiklerden alikoyar

Namaz, “her yerde ve her zaman Allah’la birlikte oldugunu
bilme suuru” olan huzur-u daiminin yerlesmesine vesile olur.

Namaz, Rabbe teslim olma, Ona boyun egme, Ona yalvarip



ithtiyaclarini isteme ve ayni zamanda Ona hesap verme

zamanidir.

Diisiiniin ki, giinde bes kez ebedi sevgilinizin huzuruna
cikacaksiniz. Her seyin sahibi, biitiin evreni sonsuz kudretiyle
idare eden Yiliceler Yiicesinin dergdhinda boyun biikeceksiniz.

Giinah isleyebilir misiniz?

Inandigimiz, giivendiginiz, yardim istediginiz Rabbinize
olan baglhiliginiz1 giinde bes vakit tazeleyeceksiniz. Emirlerine
kars1 gelebilir misiniz? Koskoca Cehennem ve kabir, azabinin
kiiciik bir tecellisi olan Kahhar-1 Ziilcelal’e giinde bes defa
hesap vermek i¢in yemin etmissiniz. Isyan edebilir misiniz?
Iste namazin bu azametli etkisinden dolay1 Rabbimiz

Kur’an’da bize su gercegi hatirlatiyor:

“(Habibim) Kitaptan sana vahiy edileni oku ve namaz kil.
Muhakkak ki, namaz hayasizliktan ve kotiiliikkten alikoyar.
Allah’1 anmak olan namaz elbette en biiytik ibadettir.
Yaptiklarinizi Allah hakkiyla bilir” (Ankebut: 45)

Evet, kim namazi1 dosdogru kilarsa nefsini, katiiliikten,
hayasizliktan, isyandan, giinahtan korur. Yazik ki, namaz
kildig1 halde kendilerini kotiiliikten, giinahtan ve haramdan
cekemeyen Miisliimanlar var. Demek ki, namazi1 gercek
anlamiyla kilmiyor, ondaki manevi derinligi kavrayamiyor,
onu siradan bir aliskanlik gibi gecistiriyorlar. C6ziim, namazin
hakikatini anlamak i¢in okumak, arastirmak ve ¢aba

harcamaktir.

Namaz giinahlardan korumakla birlikte manevi derecelere

de yiikseltir. Bir giin Peygamberimiz (s.a.v.) sahabelere:

— Size, Allah’1n kendisiyle giinahlar1 yok edip, dereceleri
ylkseltecegi hayirlar1 haber vereyim mi, buyurdular. Sahabeler



de:
— Evet, ya Restlellah, dediler. Resiil-1 Ekrem:

— Giigliikler de olsa abdesti giizelce almak, mescitlere dogru
cok adim atmak, bir namazi kildiktan sonra 6teki namazi
beklemek. Iste ribatiniz, iste baglanmaniz gereken budur,
buyurdular. (Miislim, Taharet: 41)

11. Namaz kilanin butun yaptiklari ibadettir

Eger namaz kilarsaniz, biitiin 6mriiniizli ibadetle
gecirebilirsiniz. Bundan daha biiyiik miijde olabilir mi?
Rabbimizin bize ihsan ettigi nimetler sayilamayacak kadar
cok. Buna karsilik kisa bir 6miirde yaptigimiz siirh
ibadetlerin, siikiir i¢in ne kadar yetersiz oldugu acgik. Ayrica

burada ibadetlerimizle ebedi bir Cenneti kazanacagiz.

Iste say1s1z nimetlere siikretmek ve sonsuz Cenneti
kazanmak icin ibadetimizin ne kadar yetersiz oldugunu bilen
Rabbimiz, bize muhtesem bir firsat sunmustur. Eger
namazinizi dosdogru kilarsaniz, diger diinyevi miibah

amelleriniz giizel bir niyetle ibadet hitkmiine gecebilir.

Evet, biitiin hayatimiz1 ibadetle doldurmaya giiciimiiz
yetmez. Ama Rabbimiz bunun i¢in altin firsatlar sunuyor.

Bunun ug¢ sart1 var:
1- Namaz1 hi¢ thmal etmeden dosdogru kilmak,
2- Dinen yasaklanmamis miibah ameller islemek,
3- Bu diinyevi amelleri iyi bir niyetle yapmak.

Diyelim ki, bes vakit namazi kilan birisiniz. Yemek
yemeniz, temizlik yapmaniz, rizkiniz i¢in ¢calismaniz, mesru

konugmalariniz, tebessiimiiniiz, uyumaniz bir ¢esit ibadettir.



Ciinkii bunlarin hepsi hayatimiz i¢in gereklidir ve yasantimizi
siirdiirmemiz i¢in bunlar1 yapmak zorundayiz. Yaptigimiz her

davranisimizi ayet ve hadislere dayandirmamiz miimkiindiir.

Soz gelisi, asirtya gitmeden, tam thtiyacimiz kadar uyusaniz,
uykunun Rabbimizin bir nimeti oldugunu diisiinerek,
Besmeleyle ve stinnet olan dualar1 okuyarak yatip, yine
Besmeleyle uyansaniz ibadet etmis olursunuz. Tabii namaz
kilmak sartiyla... Namaz bu yoniiyle essiz bir ibadet

hazinesidir.

12. Namazsizlik, sirk ve kufre goturebilir

Namaz, Allah’a itaattir, boyun egmektir, Onunla birlikte
olmak, Ona yalvarmak, Ona derdini arz etmektir. Namaz,

insanin Allah’a olan imanini, baghiligini, sevgisini arttirir.

Namazi terk etmek ise, Allah’a isyandir, Ondan
uzaklagsmak, Ona sirt ¢gevirmek, Ondan kopmaktir. Namaz
kilmamak, insanin imanim zayiflagtirir, dini duyarlihigim

azaltir, glinahlara kars1 daha istekli ve korumasiz hale getirir.

Ciinkii her bir giinah i¢inde kiifre giden bir yol vardhr.
Gtinah isleyen bir insan, onun azabini diisiiniince rahatsiz olur.
Vicdani sizlar. Azabin ve hesabin olmamasini arzu eder. Biraz
iler1 giderse, meleklerin ve Allah’in varligindan bile rahatsiz
olabilir. Iste bu yiizden her bir giinah insam kiifre yaklastirir.
Care, hemen istigfar etmek ve Allah’a si§inip namaza dort elle

sarilmaktir.

Peygamber Efendimiz (s.a.v.), namazi terk etmenin kisiyi
yuvarlayacagi korkung noktaya isaret etmek i¢in, “Kisi ile sirk
ve kiifiir arasinda namazin terki vardir” (Miislim, Iman: 134)

buyurmustur. Bu hadis, miithis bir tehlikeye isaret etmekte,



namazdan uzak kalmanin nasil sonsuz bir 1ztiraba sebep
olacagimi gostermektedir. Dikkat edin kardeslerim! Namaz,
sizi sirk ve kiifiirden, yani Allah’a ortak kogsmaktan ve Onu
inkar etmekten korur. Ancak onu terk ederseniz, sirke ve kiifre
yaklasmis olursunuz. Clinkii namazi terk etmenin bir adim

oOtesi, sirk ve kiiflirdiir.

Sirk ve kiiflir ise, Rabbimizin kesinlikle affetmeyecegi bir
giinahtir; Allah’1n rizasini1 kazanmaya ve Cennete girmeye

engeldir. Sirk ve kiifriin neticesi, ebedi Cehennemdir.

Belki bes vakit namazinizi hi¢ kilmiyorsunuz. Nefsinizi
sorgulayin, kendinize gelin. Namazsizlik sizi nereye
gotiiriiyor, uyanin, hemen namaza baglayin. Elbette kafirlere
benzemek istemezsiniz. Ama namazi terk eden onlara

benzemis oluyor.

Eger namazinizi kiliyor, ama ara sira kagirtyorsaniz, yine
sarsilin, yine higbir vakti kagirmamak icin planlar yapin,

gayrete girin.

Tedbirinizi simdiden alin. Oliim vakti gelip cattiginda ya da
bu imtihani kaybettiginiz zaman hicbir pismanlik fayda

vEermez.

Bakin namazi terk edenlerin akibeti Kur’an’da nasil

belirtiliyor:

“Sonra arkalarindan oyle kotii bir nesil geldi ki, namazi
biraktilar, sehvetlerine uydular. Iste bunlar da azginliklarmin

cezasina ugrayacaklardir.” (Meryem: 59)

13. Namaz en bliyuk koruyucudur



Namaz mii’minleri korkulardan, tehlikelerden korur. Namaz
kilanin gonli huzur ve sevingle dolar. Bilhassa namaz kilarken
karsilasilan bir¢ok tehlike insana higbir zarar veremez. Clinkii
Allah huzuruna gelen, boyun egen, secdeye kapanan kulunu

korur. Iste bununla ilgili yasanmus bir érnek:

Bir iniversite 0grencisi, bir yolculukta, vakti gegcmekte olan
aksam namazim kilmak i¢in ¢areler diisliniir. Tam bu sirada
otobiis mazot almak i¢in bir akaryakit istasyonunda durur.
Ogrenci muavinden izin alarak birisine kibleyi sorup, ¢imlerin
tizerinde namaza durur. Icinde tarifsiz bir mutluluk vardir.
Artik sikintist kaybolmus, Alemlerin Rabbinin huzurunda,

gorevini yerine getirmenin doyumsuz lezzetini yasamaktadir.

Uciincii rekat1 kilarken, dmiir boyu unutamayacag bir sey
olur. Fatiha’y1 okumus, tam riiki’a egilecekken, ileride

kuliibesinde duran istasyonun kopegi, havlayarak tlizerine gelir.

Ogrenci saniyelik bir tereddiit gecirir. Simdi ne yapmalidir?
Namazi birakip kagmali mi, yoksa devam mi etmelidir?
Aslinda kendini korumasinin dinimizce hi¢bir sakincasi
olmadigi halde Allah’in huzurundan ayrilmayi bir tirli

diistinemez ve “Allahiiekber” diyerek riiktiya gider.

Iste tam o anda, ne olduysa olur. Kendisine saldirmak iizere
havlayarak gelen kopek, sanki birisi arkasindan ¢ekmisgesine,
tam yanina gelmisken frenine basilan bir otobiis gibi durur.
Havlamasin1 kesmis, hafif bir hiriltiyla namaz kilan gence
bakakalmis, o secdeye gidince de kuliibesinin yolunu
tutmustur. (Yirekten Hikayeler, s. 53, Cengiz Tan, Nesil
Yayinlar1)

Evet, her seyin sahibi, Kendisine secde eden bir genci, agik

bir tehlikeden korumustu. Kim namaz kilma yolunda istekli ve



gayretli olursa, Allah ona kolayliklar yaratir ve tehlikelerden

korur. Bunun ornekleri binlercedir.

14. Namaz, Muslimanin alametidir

Bir Miisliimanin en biiyiik alameti namaz kilmasidir. Kainatta
en biiyiik hakikat imandir, imandan sonra namazdir. Namaz
ayni zamanda gozle géremedigimiz imanin en biiyiik
belirtisidir.

“Onlarla bizim aramizda alamet-1i farika (ayirici isaret)
namazdir. Binaenaleyh namazi terk eden kafirlere benzemistir”
(Tirmizi, 2623) buyuran Peygamber Efendimiz (s.a.v.), bu

gercegi anlatmiyor mu?

Bir Tiirk genci Islami kabul eden bir Almanla evlenmis.
Tabii ki Alman kadn, Islami1 dgrenmis, dualar1 ezberlemis ve
namaz kilmaya baslamis. Kocasina bakmis. Gormiis ki, ne
namaz var, ne niyaz. Bir giin, “Sen ne bi¢im Miisliimansin?
Hi¢ namaz kildigini gormiiyorum. Ne camiye gidiyorsun, ne

kiliseye. Dinsiz misin nesin?”’ diyerek fena halde azarlamas.

Gergekten de, Islam1 kabul eden nice insan, yillardir
Miisliiman olan kisilerden daha fazla dinini yasiyor, namazini
kiliyor. Demek ki, sarsilmak, kendimize gelmek
durumundayiz. Clinkii namazsiz bir mii’min diisiiniilemez.
Biiytik alim ve evliyalardan Hasan Basri’nin su sozii ne kadar
anlamlhidir: “Siz sahabeleri gorseydiniz deli sanirdiniz. Onlar

sizi gorseydi kafir derlerdi.”

Evet, Miisliiman olan, bununla iftihar eden ve aksini bir an
bile diistinemeyen nice insan var ki, dinin diregi olan namazla

ya hig ilgisi yok ya da gereken 6zeni gostermiyor. Islamla



sereflenen, IslAmin disinda olmay1 en korkung beladdan daha

beter goren bir Miisliiman, namazsiz bir Omiir diistinememeli.

15. Namaz insani mutlu eder, korkulari yok olur

Namaz 6liim korkusuna, giinahin manevi azabina karsi en
giizel 1lagtir. Namaz kilan ve glinahlardan kac¢inan kisi
oliimden korkmaz. “Nasil olsa namazi kiliyorum, giinahlardan
kaciyorum. Elbette hatalarim, eksiklerim c¢oktur, yaptiklarim
yetersizdir. Rabbimin azabindan korkarim, ama Onun

rahmetini imit ederim” diye diisiiniir, rahatlar.

Namaz Allah’1n rahmet kapisini1 ¢almak, Ona el agmaktir. O
bize davette bulunmus, hazinesini agmis, sanki “Kulum
huzuruma gel, ne istersen iste, vereyim” diyor. Bu ¢agriya

ilgisiz kalmak akil kar1 midir?

Hem Ona dua etmek, Onun istedigi tarzda olmalidir. Bir
taraftan problemlerimizi ¢ozmesi i¢in yalvarmak, diger
taraftan Onun emirlerini yapmamak biiylik ¢eliskidir. Acaba
bir kimse sizden kiiciik bir ricada bulunsa. Siz de imkaniniz
oldugu halde onun ihtiyacini gormeseniz, kisa bir zaman sonra
o kisiye muhtac olsaniz. Bir sey isteyebilir misiniz, yliziiniiz

kizarmaz mi1?

Iste her seyin sahibi olan ve her saniye say1s1z
ithtiyaclarimizi goren Rabbimizin “namaz” emrini yerine
getirmezsek. .. Bu ¢ok kolay, ¢cok rahat ve ¢ok zevkli, tistelik
tamamen bizim menfaatimize olan ibadeti yapmayip Allah’tan

yeni yeni isteklerde bulunabilir miyiz?
Hem emirlerine isyan edip, hem de:

— Ya Rabbi, su hastaliklarima sifa ver! Bor¢larimi 6demeyi

nasip et! Imtihanda basarili kil! Alacagim evin ve arabanin



parasini ltfet, gibi bir dizi istekte bulunmak, yakisik almaz.

Zaten Rabbimiz, Kendisinden sabrederek ve namaz kilarak
yardim istememizi emrediyor. (Bakara: 153) Su ayetteki

hiikiim ne kadar acik:

“Siz Allah’1n dinine yardim ederseniz O da size yardim eder
ve size sebat verir.” (Muhammed: 7) Demek ki yardim istemek
lafla olmaz. Allah’1n 1stegini yerine getirerek yardim

1stenmelidir.

16. Namaz kainatin meyvesi, insanin asli
gorevidir

Diyebiliriz ki, Rabbimiz biitiin kdinat1 bizim i¢in yaratmstir.
Bundan 12 milyar yil 6nce evren yaratilmaya baslamis, 100
milyar galaksi ve her galakside bulunan ortalama 200 milyar
yildiz, giines sistemini ve diinyay1 netice vermistir. 5 milyar yil
once yaratilan diinya, asirlarca bir besik gibi siislenmis,
milyonlarca ¢esit hayvan ve bitki yaratilmis, en sonunda

kainatin en serefli misafiri olan insan gelmistir.

Neden Rabbimiz, insan i¢in bu kadar masraf etmistir? Ni¢in
her sey1 onun emrine vermistir? Soyle bir bakin: Biitiin
varliklarm bir gorevi var. inekler siit veriyor, ar1 bal yapiyor,
tavuk yumurtluyor, balik bize et yetistiriyor. Hatta liizumsuz
sandigimiz bazi varliklar bile hizmet ediyor. Yilanin
zehirinden ilag yapiliyor, karincalar ¢ikardiklari gazla giinesin
zararl 1s1nlarini siizen ozon tabakasini gii¢lendiriyor,
solucanlar fosforla topragi besliyor. Gereksiz, hikmetsiz, bos

ve zararl higbir varlik yok.

Bunlarin hepsi insan i¢in ¢alisiyorlar. Insan da biitiin

varliklardan yararlaniyor, kullaniyor, hatta sevdigi canliy1



yatirip kesiyor ve etini yiyor. Ama, higbir varliga insanin etini
yeme, siitlinli igme veya sirtina binip gezme yetkisi

verilmemis. Insanin kullandig1 bazi haklar higbir varlikta yok.

Peki bunca emek cekilen, masraf yapilan, 6zenilen,
yetkilerle donatilan insan ni¢in yaratilmis? Eti yenmez, siitii
icilmez, derisi ise yaramaz, oliisli bir an evvel topraga
gomiiliir. Acaba Rabbimiz bir solucana bile bir yaratilis
hikmeti taksin, insan1 basibos biraksin ve 60-70 y1l yeyip icip

yatmasi ve sonunda 6lmesi i¢in yaratsin. Bu, miimkiin mii?

Kesinlikle miimkiin degil. Su ayet meallerine bakin,

aklimiza gelen sorulara ne glizel de cevap veriyorlar:

“Gogii, yeri ve bunlarin arasinda bulunan seyleri bos yere
yaratmadik.” (Sad: 27) “Bizim sizi, bos yere, bir oyun ve
eglence olarak yarattigimizi ve sizin gercekten bize

dondiiriilmeyeceginizi mi sandiniz?” (Mi’mintn: 115)

“Insan kendisinin basibos birakilacagin1 m1 santyor?”
(Kiyamet: 36)

Peki basibos degilsek, Rabbimiz bizi nigin yaratt1? Calisip
¢abalamamiz, yiyip igmemiz icin mi? Iste bu sorulari

cevaplayan Kur’an ayetleri:

“Ben cinleri ve insanlari, ancak Bana ibadet etsinler diye
yarattim. Ben onlardan rizik istemiyorum, beni beslemelerini
de istemiyorum. Stiphesiz rizik veren, saglam kuvvet sahibi
ancak Allah’tir.” (Zariyat: 56-58)

Bu ayet mealleri, bizim gorevimizi ¢ok kesin ve acik bir
sekilde ortaya koyuyor. Ayn1 zamanda, diinyaya ¢alisip rizik
kazanmak i¢in geldigini sananlara da su mesaj1 veriyor:

“Rezzak Cenab-1 Hak’tir. Rizki O verir. Onun verdigi rizki



elde etmek i¢in verdiginiz ugrasi, namaza bahane

gostermeyin.”

17. Namaz tum zamanlarin en buyuk duasidir

Namaz, Hz. Adem’den (a.s.) Peygamberimize (s.a.v.) kadar
gelen biitiin peygamberlerin, biitiin sahabelerin, biitiin Allah
dostlarinin ve tiim mii’minlerin birbirine dua etmesidir.
Namaz, manevi ve uhrevi bir sirkettir. Kim namaz kilarsa bu
sirkete ortak olur. Tiim zamanlarin en biiyiik dua
organizasyonu olan namazi kim kilarsa, hem gelmis ve
gelecek tiim Miisliimanlara dua etmis, hem de onlarin duasini

almis olur.

S0z gelisi, muazzam bir dua olan Fatiha Suresini okuyan bir
kimse, “Bizi dogru yola, kendilerine nimet ve thsanda
bulundugun peygamberlerin ve onlara tabi olan salih kullarinin
yoluna ilet, gazabina ugrayanlarin ve haktan sapanlarin yoluna
degil” diye dua eder. Burada “beni ilet” yerine “bizi ilet”
denmesi 0yle muhtesem bir nimettir ki, bizi biitiin
Miisliimanlarin duasina ortak eder. Zaten bu duanin muhtevasi
da ¢ok genis ve kapsamlidir. Sadece bu duamiz bile kabul olsa,

biitlin isteklerimize kavusmusuz demektir.

Yine Tahiyyat ve sonrasindaki salavatlar, Rabbena Atina,
Rabbic’alni, Rabbenagfirli dualariyla kendimize, neslimize ve
mii’minlere dua ediyoruz. Milyarlarca dua eden mii’'min i¢inde
birisininki bile kabul olsa bizim duamiz da kabul olmus
demektir. Kaldi ki, basta Efendimiz (s.a.v.) olmak iizere Allah
katinda degeri biiylik milyonlarca mii’minin duasit kabul
olunca ingallah bizim duamiz da kabul olmus olur. Ciinkii
hepimiz sadece kendimiz i¢in degil, biitiin Miisliimanlar i¢in

istiyoruz.



Bu muhtesem manevi kazanci elde etmenin tek sarti, bes
vakit namaz kilarak “biz” kavraminin i¢ine girebilmektir.
Kimin namazdaki gayreti, suuru, takvasi, husuu fazlaysa,
manevi hisse senedi de fazla demektir. Iste o dualar1 okurken
biitiin mi’minleri, belki biitlin varliklar: niyet ederek

okumaliy1z.

Namazi terk ederek bu benzersiz menfaati kaybetmek akil

kart midir?



Uglincii Bolim
Sabah Namazinin Onemi

Sabah namazi da diger vakit namazlar1 gibi farz oldugu i¢in
namazin onemine dair onceki bolimlerde gegen tiim 6zellikler
onun i¢in de gecerlidir. Ancak onu farkli kilan bazi nitelikler

vardir.

1. Sabah namazini kilan, Allah’in
garantisindedir

Sabah namazi, giiniin ilk imtihani, ilk ibadetidir. Dolayisiyla
giine 1y1 baglayip ilk imtihan1 basarmalisiniz ki, diger imtihan

ve tehlikelere karsi daha giiclii ve donanimli olasiniz.

Nitekim Peygamberimiz (s.a.v.), “Kim sabah namazini
kilarsa, Allah’1n garantisi altindadir” (Kiitlib-1 Sitte, c. 17, s.
541) buyurarak bu gercegi belirtmiyor mu? Sabah namazini
kilarak, giine “Allah’1n garantisi” altinda baslayan bir mii’min,
artik ertesi giine kadar karsilasacagi miicadele ve tehlikelerde

bliyiik bir giiven ve gii¢ sahibidir.

Bir insan giine nasil baslarsa, genellikle geceye kadar dyle
devam eder. Gline 1yi baslayan, nefis ve seytana kars1 giristigi
savagsta zafer kazanan bir mii’min yatincaya kadar basarili

olacaktir.
Rabbimiz sabah namazi1 hakkinda soyle buyurur:

“Glinesin zevalinden (6gle vaktinde batiya kaymasindan)

gecenin karanligina kadar (belli vakitlerde) namazlarini



dosdogru kil. Bir de sabah namazini kil. Cilinkii sabah namazi
sahitlidir.” (Isra: 78)

Goriildiigi gibi dort vakti bir anda zikreden Rabbimiz,
onemine binaen sabah namazini ayrica emretmistir. Ciinkii
onun sahitleri, gece ve giindiiz melekleridir. Rivayete gore, bu
melekler sabah namazinda imamin arkasinda birlesirler. Sonra
giindiiz melekleri kalir, gece melekleri semaya ytikselirler.

Ahirette bu meleklerin size sahitlik etmesini istemez misiniz?

2. Sabah namazinin sunneti bile dinyadan
hayirh

Sabah namazi o kadar 6nemlidir ki, onun 1ki rekat stinneti en
kuvvetli siinnettir. Hadiste, “Sizi atlilar kovalayacak bile olsa
sabah namazinin iki rekat siinnetini terk etmeyin”, “O,
diinyanin tamamindan hayirlidir” buyrulmustur. (Kiitiib-i Sitte,
c. 8, s. 424) Yine bir hadiste sabah namazinin 1ki rekat
stinnetinin, bir bagka hadiste de iki rekat farzinin diinya ve

icindekilerden hayirli oldugu belirtilmistir.

Acaba sabah namazina engel gibi gosterilen hangi bahane,
diinyanin tiimiinden daha degerli olabilir? Namaza bahane
gosterdigimiz hangi sikint1, hangi tehlike, bizi diismanlarin

kovalamasi kadar korkung olabilir?

Bu durumda bile sabah namazini kilmamiz emrediliyor.
Ciinkii her seyin sahibi Allah’tir. Onun emr1 yapildiktan sonra
higbir tehlike bize zarar veremez. Verse bile, goriiniiste

diinyamiz yikilmis, ama Ahiretimiz kurtulmus olur.

Faniyi verip bakiyi kazanan zarar eder mi?



3. Hz. Omer yaraliyken bile sabah namazini
kildi

Peygamberimizin (s.a.v.) glizide sahabeleri namaza dylesine
onem verirlerdi ki, onun ugrunda hi¢bir engel tanimaz, savas,

yaralanma, 0liim bile viz gelirdi.

Diinyada iken Cennetle miijdelenenlerden Hz. Omer (r.a.),
kanli bir suikaste ugramisti. Yarasindan kanlar akarken sabah
namazini kilmig, namazi terk etmeyi aklindan bile

gecirmemisti.

Yine Hendek Savasinda yaralanan ashabin biiyiiklerinden
Sa’d bin Muaz (r.a.) i¢in mescidin i¢inde ¢adir kurulmus,
kanlar1 akarken orada namazini kilmis ve bu hal tizere vefat
etmisti. Hz. Sa’d, namaza biiyiik 6nem verir, asla terk etmezdi.
Namaz onu 0yle biiyiik bir makama ¢ikarmisti ki, vefatindan

sonra ¢ok tiziilen Efendimiz (s.a.v.), sunlar1 sdylemisti:

— Sa’d’in cenazesi lizerine Rahman’in Arsi titremistir. Onun
i¢cin daha Once yeryliziine ayak basmamis 70 bin melek
inmistir.

Su miithis olaya bakin: Peygamberimiz (s.a.v.) ve ashabi
Zaturrikd’ Savasina ¢ikmigslardi. Bir yerde mola verildi ve
Peygamberimiz Abbad bin Bisr (r.a.) ile Ammar bin Yasir’1
(r.a.) bir gecidin girisine ndbetci tayin etti.

Bu iki zat gecidin agzina gelince Ammar once arkadasinin
ndbet tutmasini isteyerek uyudu, Abbad ise ndbet tutmaya
basladi. Hz. Abbad, ortaligin sakin oldugunu goriince gece
namazina durdu. Fatiha’dan sonra Kehf Suresini okumaya
basladi.



Onlar1 izleyen bir miisrik, namaz kilan Abbad’in karaltisini
goriince derhal bir ok att1 ve ok eliyle koymuscasina hedefini
buldu. Ancak Hz. Abbad, oku eliyle ¢ikarip namaz kilmaya
devam etti. Miisrik onun namaz kilmaya devam ettigini
gortince okun i1sabet etmedigini sanarak tekrar ok atti. Abbad
namazini bozmadan ibadetine devam etti. Derken ti¢iincii kez
ok att1. Bir miiddet sonra Hz. Ammar uyandi. Miisrik onlarin

iki kisi olduklarini goriince kagt.
Ammar, arkadasindan akan kanlar1 goriince:

— Siibhanellah! Sana ilk oku atinca beni niye uyandirmadin,

diye sordu.
Abbad’m verdigi cevaba dikkat edin kardeslerim:

— Oyle bir sure okuyordum ki, kesmek istemedim. (Kiitiib-i
Sitte, c. 10, s. 199)

Bir baska rivayette:

— Eger Resuliillahin verdigi nobetcilik gérevini aksatma
korkum olmasaydi, 6liinceye kadar namazdan ayrilmazdim,

demistir.

Bu nasil imandir, bu ne muhtesem teslimiyettir ki, viicuduna

saplanan oklari, bir igneden farksiz goriiyor?

Iste sahabenin diinyasinda namazdan daha 6nemli bir
ibadet, ondan daha degerli bir davranis yoktu. Onun ugruna
canlarini, mallarini, her seylerini feda etmekten ¢cekinmezlerdi.
Demek ki, namaz en degerli varlik olan cani bile hige sayacak

kadar degerli, 6nemli, lezzetli, saadetli bir ibadettir.

Sunu da unutmayin: Hz. Abbad’mn kildig1 farz degil, nafile
bir namazdir. Sahabeler, giinlimiiz Miisliimaninin namaza

gosterdigi bahaneleri duysaydilar, herhalde aci aci giilerlerdi.



4. Sabah namazinin vakti Gunes dogunca ¢ikar

Her namaz vakti, mithim bir inkilap bas1 oldugu gibi, Allah’in
biiyiik bir tasarrufunun aynasi ve o tasarruf icindeki 11ahi
thsanin mazharidir. Sabah namazinin vakti de, cok miihim
mesajlar1 hatirlatmaktadir. Bu husus Sézler isimli eserde sOyle

anlatilir;

“Fecir (sabah) zamani, giinesin dogusuna kadar ilkbahar
zamanina, hem insanin anne karnina diistiigli ana, hem
goklerin ve yerin alt1 giinde yaratilmasindan birinci giiniine

benzer ve hatirlatir ve onlardaki I1ahi suunat hatirlatir.”

Goriildigi gibi, sabah namazinin vakti, “insan, diinya ve
kainat” ile ilgili ¢ok 6nemli anlar1 hatirlatmaktadir ki, bu
vakitler hem miihim bir inkilap basi, hem miihim bir icraatin

ve Il1ahi thsanin mazharidirlar.

Her namaz vakti gibi, sabah namazinin vakti de ¢ok
miithimdir. Ne var ki, baz1 Miisliimanlar, sabah namazinin
vaktini bilmiyor ve dnemsemiyor. Saniyorlar ki, sabah namazi
ogleye kadar kiliabilir. Oysa bu kesinlikle yanlistir. Sabah
namazinin vakti, orucun basladigi an olan imsak vaktinde

bagslar, giines dogunca biter.

Takvimlerde yazan imsak vakti, sabah namazinin basladigi
ilk vakittir. Fakat Hanefilerde faziletli olan, sabah namazim
ortalik biraz agarinca, giines dogmadan 30-40 dakika once
kilmaktir. Yine takvimlerde “giines” diye belirtilen vakit,
giinesin dogdugu ve sabah namazinin vaktinin ¢iktig1 ani

gosterir.

Demek ki, sabah namazin1 mutlaka giines dogmadan 6nce

kilmak gerekir. Glines dogduktan sonra sabah namazinin



ancak kazas1 kilinir. Bazi1 kimseler, “Giines dogduktan sonra
kilarsak borcumuzu 6deriz, ama sevabi olmaz” diye
diistintiyorlar. Bunun gergekle bir ilgisi yoktur. Nasil ki, yats1
ezan1 okundugunda aksam namazinin vakti ¢ikar; giines
dogunca da sabah namazinin vakti ¢ikmis olur. Bu ylizden

mutlaka giines dogmadan 6nce kalkip kilmak gerekir.

Boyle olmasaydi, ni¢gin Peygamberimiz (s.a.v.) ve
arkasindan gelen milyarlarca Miisliiman asirlardir sabahin

karanliginda caminin yolunu tutuyor?

Kitabimizin ilerleyen boliimlerinde agiklayacagimiz,
“kalkma tedbirlerini almadan” sabah namazini kacgirinca, “Ne
yapayim, uyanamadim” demekle sorumluluktan
kurtulamazsiniz. Dua ederek, hakkiyla 6nemseyerek, erken
yatarak, uyarici ara¢ kullanarak tiim tedbirleri aldiktan sonra
yine de namaza kalkamamissaniz, elbette 6gleden 6nce
kazasini siinnetiyle birlikte kilmaniz gerekir. Yine de tovbe ve
istigfar etmek, “Allah’1m, bir daha sabah namazina

kalkamama acis1 yasatma” diye yalvarmaniz gerekir.

* 3k Xk



Dorduncu Bolum
Namazi Terk Etmenin Bahaneleri

Namaz1 hi¢ kilmayan veya sik sik kagiran insanlar, birgok
bahane uydururlar. Namaza engel gosterilen hicbir seye
“mazeret” goziiyle bile bakmadigim i¢in, 1srarla “bahane”
kelimesini kullaniyorum. Ciinki{i namazin mazereti ancak 6liim
riski, koma hali ve bayilma gibi asilamayacak engeller olabilir.
Bunun disinda bizim nefsimizin gosterdigi engeller, ¢cok basit

ve kolayca asilabilecek bahanelerden baska bir sey degildir.

Simdi bu bahaneleri tek tek isleyerek cliriitecegiz.

1. Onemini bilmemek

Namaz kilmamanin en biiyiik sebebi, 6nemini bilmemektir.
Namazin ne biiylik bir ehemmiyet ve kiymet tagidigini
bilmeyen nice Miisliiman, “Isin var, sonra kilarsin”, “Neyse

sonra kaza edersin” gibi climleler kullanirlar.

Oysa namaz o kadar 6nemlidir ki, insanin yaratilis sebebinin
en biiyligii budur. Diisiiniin bir kere: Rabbimiz Kur’an’da
mealen, “Ben cinleri ve insanlari, ancak Bana ibadet etsinler

diye yarattim” buyuruyor. (Zariyat Stresi: 56)

Daha 6test var m1? Hem Rabbimiz, hem Peygamberimiz
(s.a.v.), en biiyiik ibadetin namaz oldugunu belirtiyorlar. Bu
kadar acik gercek ortada iken farkli bir sey diistinmek

mumkin ma?



Bizim ve her seyin yaraticisi, bizi dirilten ve 6ldiiren,
ahirette bizi hesaba ¢ekerek sonsuz bir miikafat veya azap
verecek olan Allah, ¢ok agik ve net bir sekilde, bizi ibadet ve
namaz i¢in yarattigini buyuruyor, israrla namazi emrediyor.
Bizim farkli bahanelerle namazi terk etmemiz, kendi

kendimizi aldatmak ve basimizi kuma sokmak olmuyor mu?

Evet, i¢cinde bulundugumuz gafletten uyanalim. Namazi
vaktinde, hi¢ ka¢irmadan, ezan okunur okunmaz, dosdogru ve
hakkini vererek kilalim. Eger hemen uyanmazsak, bilelim ki,

Cehennemde uyanmak ¢ok gec¢ olacaktir.

Namazin 6nemini kavramak i¢in namaz suurunu anlatan

kitaplardan hi¢ degilse 5-10 tanesini mutlaka okuyun.

2. “Allah Gaflar ve Rahim’dir, affeder”
dusuncesi

Namaz kilmayan insanlardan bazilar1 ve en basta nefsimiz,
“Canim ne olacak, Allah affeder” der. Namazi1 terk eden nice
insan, Rabbimizin af ve magfiretinin sonsuz oldugunu, Onun

her seyi affedecegini soyler. Oysa bu, seytanin bir tuzagidir.

Elbette Rabbimiz sirkin disinda biitiin glinahlar1 affeder.

Ama nasil?
Su ayet meali bizi bu konuda daima uyanik tutmalidir:

“Ey insanlar! Rabbinizin emir ve yasaklarina karsi
gelmekten sakinin. Ve dyle bir glinden korkun ki, ne babanin
evladina, ne evladin babasina hi¢bir faydasi olmaz. Allah’in
vaadi siiphesiz haktir; sakin diinya hayati sizi aldatmasin. O
cok aldatici seytan da, Allah’in azabini unutturup sadece affina

giivendirerek sizi isyana siiriiklemesin.” (Lokman Suresi: 33)



Son ciimle apagik bir sekilde “Nasil olsa Allah affeder”
diyerek, namaza kars1 ilgisiz olmanin yanligligini ortaya
koyuyor. “Gaflir ve Rahim” oldugu i¢in namaz konusundaki
thmalimizden dolay1 bizi affedecegini umdugumuz Rabbimiz,

acikca bu konuda bizi uyariyor, aldanmamizi istemiyor.

Biz simdi, Rabbimizi Kendisinden daha mu 1y1 tantyoruz ki,
“Afteder, affeder” diye namazi terk ediyoruz? Sanki, “Allah
her ne kadar Kur’an’da 70 defa namaz1 emrediyorsa da, merak

etmeyin O merhametlidir, affeder” diyoruz.

Oncelikle su gergegi unutmayin: Rabbimizin merhametine
ve affina giivenerek giinah islenmez. Ancak gafletle giinah
islenmis, ama sonunda pismanlik duyulup af dilenmisse, o

bagka. Su uyariya dikkat edin:

“Allah katinda makbul olan toévbe, o kimsenin tovbesidir ki,
onlar bilmeyerek kotiiliik islerler de, ¢ok gegmeden pisman
olup tovbe ederler. Iste onlarin tdvbesini Allah kabul eder. ”
(Nisa: 17)

Demek ki, tovbenin kabul olabilmesi i¢in giinahin
“bilmeyerek” 1slenmesi ve ¢ok gecmeden pisman olunmasi
gerekir. Oysa namazini kilmayan nice insan, hem bile bile bu
giinahi isliyor, hem de hi¢ pisman olmadan her giin ayn1
giinah1 islemeye devam ediyor. Eger bilerek islese, arkasindan

samimi bir tévbe edip bir daha islemese, insallah yine affedilir.

Evet, Rabbimizin giizel isimleri i¢inde en fazla olan,
“sefkat, af ve merhamet” manasini tagiyanlardir. Rahmetinin,
gazabini gectigini belirten de Odur. Kendisine ortak
kosmaktan bagka her seyi affedecegini de belirtmistir.

O kadar ki, 6mriinii giinahla gegirdigi halde samimi bir

tovbe ettigi i¢in affina mazhar ettigi ve Cennete koyacagi



insanlar vardir. Ama, biitiin 6mriinii iyilikle gecirdigi halde
bobiirlenip, ibadetiyle dviiniip, ayagi kayip Cehenneme

yuvarlananlar da bulunmaktadir.

Galfletle giinahi isleyip, sonradan ayilan, kendine gelen,
suurlanan bir insan, “Ben ne yaptim, ne biiyiik hata isledim”
diye sarsilir, ciddi bir pismanlik duyar ve affedilmesi i¢in

yalvarirsa, Rabbimiz affedebilir.

Dikkat edin: “Affedebilir” diyoruz. Ciinkii Allah’1n af ve
magfireti hi¢ kimsenin ipotegi altinda degildir. Hi¢ kimse Ona
ait bir yetki hakkinda fikir yiiriitemez, Onu etkileyemez. Ve en
bliyiik giinahlardan birisi, “Allah bana azap etmez” diisiincesi,

bir bagkasi, “Ben nasil olsa Cennetligim” anlayisidir.

Tabii, “Allah beni affetmez”, “Allah beni Cennetine
sokmaz”, “Ben kesinlikle Cehennemligim” gibi diislinceler de
yanlistir. Clinkii Allah’1n ikrami, ithsani, affi, bagisi, adaleti hig
kimsenin etkisi altinda degildir. Rabbimiz, her hususta oldugu

gibi, biitiin fiillerinde de tek, bagimsiz ve sorumsuzdur.

Bunun i¢in diyoruz ki, birakin giinah islemeden once,
samimiyetten uzak ve ¢eliski i¢inde, “Allah affeder” diye
diistinmek; giinahtan sonra icten ve yiirekten tovbe ve istigfar
etsek bile neticeyi bilemeyiz. Ne, “Affedildik” dememiz, ne
de, “Affedilmedik” diye diisiinmemiz dogrudur. Oliinceye

kadar affin1 imit eder, azabindan korkariz.

Bu bakimdan namaz kilmayip, “Allah affeder” diye

diistinmek, bliyiik hatadir ve namaz i¢in bir 6ziir olamaz.

3. Daha gengsin, yaslaninca kilarsin

Namazin bahanelerinden birisi de, heniiz gen¢ olmaktur.

Gariptir ki, ibadete ve namaza daha bir sevkle sarilmamizi



saglamas1 gereken genglik, bazen engelmis gibi gosterilir.
Hatta nefsimiz ve ¢evremiz, “Daha gengsin, yaslaninca

kilarsin diyebilir.

Halbuki yaslanincaya kadar yasayacagimiza dair kimin
garantisi var? Kim Azrail’le s6zlesme yapmus ki? Oliim geng

ithtiyar dinliyor mu?

Diyelim bize 6zel olarak garanti verildi, 100 sene
yasayacagiz. Namaza ne zaman baslayacagiz? Ol¢ii nedir? 60
yaginda mi, 80 mi, 90 mi1, yoksa 6lmeden bir giin 6nce mi?
Peki ergenlik cagindan itibaren yaptiklarimizin hesabi
sorulmayacak mi1 bize? Allah, “Ey yaslilar, namaz kilin” mi

diyor, yoksa “Ey iman edenler, namaz kilin” m1 diyor?

Islami1 yasamak yashlarin isi mi? Peygamberimiz (s.a.v.),
her insanin Allah huzurunda geng¢ligini nerede gegirdiginden
hesaba cekilecegini buyuruyor. Bu gercekleri bildigimiz halde

nasil olur da ezan okunurken ilgisiz kalabiliriz?

Evet genc olmak, bizi namaza dort elle sarilmaya sevk
etmelidir. Ciinkii genclik, hayirl isler yapmaya en giizel
vasitadir. Genglikteki enerji, faaliyet, gayret, giic ve kudret,
yaslaninca bulunamaz. Bu enerji ve heyecani, Allah yolunda

degerlendirmek gerekir.

4. “Zamanim yok” iddiasi

Kimi insanlar, “Ni¢in namaz kilmiyorsun?” dendiginde,
“Zamanim yok” gibi kargalar giildiiren bir bahane uydururlar.
Su sagcmalia bakin: Her seye zaman var, ama yaratilis

gayemiz olan namaz kilmak i¢in zaman yok. Kim inanir buna?

Bir giin taksiyle gidiyorduk. On yasindaki kardesim one

oturmus, soforle sohbete tutusmustu. Bir ara s6z namazdan



acildi. Sofor:
— Biz kilmiyoruz, dedi.
Kardesim ¢ocuklugun verdigi safiyetle:
— Vakit mi bulamiyorsunuz, diye sordu.
Meger adam ¢ok mert birisiymis:

— Ne vakit bulamamasi oglum, dedi. Tembellik ve
thmalkarlik.

Bunun lizerine ister istemez giildik. Sofor, saf gercegi
cekinmeden, egip biikkmeden soylemisti. Cilinkii namaz kilmay1

istedikten sonra zaman bulamamak gibi bir problem olamaz.

Hem sOyler misiniz, zaman dedigimiz seyi yaratan, bizim
emrimize veren Allah degil mi? Allah bizi yaratip, her seyi
emrimize veriyor, namazi emrediyor ve biz kalkip diyoruz ki,
“Ya Rabbi, kilacagim, ama zamanim yok.” Ne kadar tuhaf
degil mi?

Rabbimiz bize koskoca bir 6miir bagislamis. Giinde 24
saatten birini namaza vermemizi istiyor. O kadar sefkatli ve
merhametli ki, 24 saatimizi ibadetle gecirsek, Onu hakkiyla
takdir etmis olamayacagimiz belli oldugu halde, O bizden bir

saat istiyor.

Acaba kudretli bir zat size 24 altin bagislasa, sonra onun
birini isteyip, “Eger bunu verirsen bir miiddet sonra sana bir
cuval altin verecegim. Vermezsen hapse attiracagim” dese, bu
teklifi reddeder miyiz? Asla! Peki namaza nasil sirt

cevirebiliriz?

5. “Calismak da ibadettir” gercegini yanhs
anlamak



Kimi Miisliimanlar, namaz kilmamalarina bahane olarak,
“Calisiyoruz ya, calismak da bir ibadettir. Ailemizin rizkini

kazaniyoruz” diyorlar.
Su bahanedeki mantiksizlik apacik ortada degil mi?

Her seyden Once “ibadet” kelimesi, dini bir kavram... Bir
s0z veya fiile “ibadet” diyebilmemiz i¢in onun Allah ve
Resulii (s.a.v.) tarafindan emredilmesi gerekir. Kur’an’in
neresinde, “Namaza gerek yok, calismaniz da ibadettir” diyor?
Hangi hadis kitabinda, “Calisirken namaz kilmayin, o da bir
ibadettir” diyor? Aksine Rabbimiz, hi¢bir alis verisin
kendilerini namazdan alikoymayan mii’minleri bakin nasil

ovuyor:

“Onlar 0yle kimselerdir ki, ne bir ticaret, ne bir aligveris,
Allah’1 anmaktan, namazlarin1 dosdogru kilmaktan ve
zekatlarimi vermekten onlar1 alikoymaz. Onlar, kalplerin ve
gozlerin dehsetten doniiverecegi bir glinden korkarlar. Ta ki,
Allah onlar1 yaptiklarinin daha giizeliyle miikafatlandirsin ve
latfuyla daha da fazlasini versin. Allah diledigi kulunu
hesapsiz sekilde riziklandirir.” (Nur: 37-38)

Bu ayetler, gecim i¢in ¢aligmanin ibadete engel
olamayacagini kesin bir sekilde ortaya koyuyor. Hem
diistinsenize: Namazi emreden Rabbimiz, bizim ¢alisacagimizi
bilmiyor muydu? Evet, calismak ibadettir. Sadece ¢alismak
degil, yaptigimiz her miibah is, ibadet olabilir. Ama bir sartla:

Once namaz1 kilacaksiniz, sonra giizel bir niyet tasiyacaksimiz.

Yani, “Asil mal sahibi Rabbimdir. Rizkimiz1 O veriyor.
Ancak bu rizki kazanmak i¢in bizim ¢alismamizi emrediyor.
Biz de Onun emri ve rizasi dairesinde, helal bir surette

rizkimizi1 kazanmaya ¢alisiyoruz” diyecek, bu niyetle



calisacaksin. Iste bu niyet ve namazla her yaptiginiz davranis
ibadet olabilir.

Ama namaz kilmadan, miibah islerimiz ibadet olmaz. Hem
ibadet olsa bile, bir ibadet bir baska ibadete bahane olamaz.
Soz gelisi, “Namaz kilamam, zaten orug tutuyorum veya zekat
veriyorum” demek, yanlistir, ¢eliskidir. Ciinkii namazi da,
orucu da emreden ayni1 zattir. Higbir ibadet bir bagka ibadete

engel degildir. Her birinin yeri ve zaman ayridir.

6. Hi¢ bitmiyor, usaniyoruz
Belki nefsimiz soyle diyebilir:

— Bu namaz hi¢ bitmiyor. Siirekli kildigimiz i¢in

usantyoruz.

Bu sézler nefsimizin bir oyunudur. Ciinkii her giin yemek
ylyoruz, su i¢iyoruz, havayi teneffiis ediyoruz. Hig¢ bikiyor

muyuz?

— Artik yemek yemekten biktim, diyen bir adam gordiiniiz

mii? Miimkiin degil. Cilinkii bunlardan lezzet aliyoruz.

Namazdan da lezzet almiyor muyuz? Her seyin yaraticisinin
huzuruna ¢ikmak, Ona derdini arz etmek, Ondan yardim
dilemek, Onun ihsan ettigi kalp rahathigina, ruh siikiinetine

kavusmak en biiyiik lezzet degil midir?
Siz hi¢ namaz kilip da, sikayet¢i olan kimse gordiiniiz mii?

— Aman ne kadar yoruldum, i¢im sikildi, namaz kildim,
kotii yollara diistiim, diyen bir tek insan gosterebilir miyiz?
Tam aksine, kim namaz kilarsa rahat ve huzur i¢indedir.

Ciinkli namaz, akil, kalp ve ruhumuzun gidasidir.



Bunun i¢in namaz kilmaktan hi¢bir zaman bikilmaz. Akil,
kalp, ruh namazdan memnundur. Sadece seytandan ders alan
nefsimiz itiraz edebilir. Ona kars1 miicadele etmek, nefsimizi

egitmek, hatta zorlayip Allah’in huzuruna getirmek gerekir.

7. Sihirli formul arayisi

Kimi Miisliimanlar, namazla ilgili bir¢ok konuyu bilir. Fakat

yine de sdyle demekten kendini alamaz:

— Bunlar biliyoruz, ama 1slah olas1 nefsimizi ve kahrolasi
seytanimizi bir tiirlii yenemiyoruz. Ne kadar arzu etsek,
icimizde bir isteksizlik var. Hatta bazen Ramazan’da falan
bagliyoruz, bayramdan sonra birakiyoruz. Yilin birka¢ ayinda
kiltyoruz, sonra terk ediyoruz. Cuma ve bayram namazlarina
gidiyoruz, ama vakit namazlar1 olunca basarili olamiyoruz.
Sen bize Oyle bir sey sOyle ki, namaza bir baglayalim, bir daha

hi¢ birakmayalim.

Gergekten bes vakit namaz kilamayan kardeslerimizin bir
kisminin durumu tipki soylediginiz gibi. Hattd adam dini tahsil
yapmis, Kur’an’1 bastan sona okumus, yine de namaz kilmakta

zorlanabiliyor.

Bunun da caresi var. Her derdimize deva olan Kur’an,
bunun da yolunu bize gostermis. Yalniz suna inanalim: Higbir
derdin devasi sihirli formiillerle bulunmaz. Higbir problem bir
anda ¢ozlimlenmez. Diyelim, bir hastali§a yakalandiniz.
Hemen bir iki hap yutup kurtulabiliyor muyuz? Bazen yillarca

siiren tedavi, hatta ameliyat gerekmiyor mu?

Ailemizin gegimini saglamak i¢in paray1 nasil kazaniyoruz?

Hig giinde bir iki saat calisip, bir aylik gecimimizi



saglayabiliyor muyuz? Bir 6grenciyi diisiiniin: Smifi gegmesi

i¢in bir iki dakika ders ¢alismasi kafi mi?

Iste bunlar gibi, nefis ve seytanimizi magliip etmek icin de,
biraz ugrasmamiz gerekecek. Onemli bir savas1 hicbir sey

yapmadan, yattigimiz yerde kazanabilir miyiz?

Namazi isteyerek kilabilmemiz i¢in, dnce inancimizin ¢ok
giiclii olmas1 gerekir. Ciinkii inang temeldir, namaz ve diger
ibadetler onun {izerine bina edilir. Taklidi ve zay1f bir imant,
tahkiki ve gii¢lii yapmanin yolu, Kur’an’1n inangla ilgili
ayetlerini ¢ok 1yi anlamaktir. Bunlarin tefsirini okuyup

imanimiz1 giiclendirmek gerekir.

Iste bu hususta Bediiizzaman Said Nursi Hazretlerinin
Risale-1 Nur Kiilliyatini cok okumak gerekir. Ciinkii bu
eserlerde, giiclii bir iman ve tefekkiir dersi vardir. Ayrica
namazin onemini anlatan, tesvik eden ¢ok kiymetli bahisler
bulunmaktadir. Bunun i¢in onun yazdigi Sozler isimli kitapta
bulunan 4., 9., 11. ve 21. S6zii, ayrica Sualar’daki 6. ve 15.
Sua’y1, anlayarak okumak biiyiik fayda saglar. Hatta bu
bolumleri, tekrar tekrar okuyarak miizakere etmek, birkac

arkadasimizla derin hakikatleri anlamaya c¢alismak gerekir.

8. Kilacagim, ama dualari bilmiyorum

Kimi Miisliimanlar namaz i¢in bagka bir bahane uydururlar.
Derler ki:

— Ben namaz kilmay1 tam bilmiyorum, dualarin da bir

kismini ezberleyemedim. Boyle namaz kilamam ki...
Oysa diinya hayati i¢in o kadar ¢ok sey d6greniyoruz ki,
neden ebedi hayatimiz i¢in birkag saatimizi verip, bazi dualar

ogrenmiyoruz? Gegici diinya hayatimiz i¢in o kadar ¢ok



teferruat bilgiler 6greniyoruz, diinya kadar paralar harcayarak
kurslara gidiyoruz. Namazin kilinisini, farzlarini, vaciplerini,
namazi bozup bozmayan seyleri 6grenmek i¢in biraz zaman

harcasak, hi¢bir sey kaybetmeyiz; ama cok sey kazaniriz.

Hem dinimiz o kadar kolay ki, sadece Fatiha, ihlas
stireleriyle Ettahiyyatii’yili ezberleyen bir kimse, biitiin farz
namazlarini kilabilir. Zaten digerlerini 6grenmek de zor
degildir. Namazla ilgili konular1 hangi mii’'minden rica etsek
bize anlatir. Zaten bu hususta bir¢ok kitap, teyp kaseti ve CD
vardir. Bilen birisine sormaktan hi¢ ¢ekinmeyelim. Diinyaya
ait her seyi soruyoruz da, ebedi hayatimizla ilgili bir hususu

neden sorup 0grenmeyelim?

9. Cok yogun iglerim var
Nefsin bir bagka bahanesi:

— Islerim ¢ok yogun, vakit bulamiyorum. Isyerinde izin

vermiyorlar. Okulda dersimiz var, gibi hususlardir.

Peki namaz en miithim is degil mi? Acaba 6gle paydosunda,
teneffiislerde, dinlenme saatlerinde 5-10 dakika ayirip namazi
kilamaz miy1z? Hem namaz kilmak islerimizin de rast

gitmesine vesile olur.

Diyelim ki, okuldasimiz. Giris ve ¢ikis saatinize gore, zaman
ve yer arayisina girmelisiniz. Baz1 6grenciler, okulda
kilamadiklarin1 bahane ederek, hi¢bir vakit namaz kilmazlar.
Oysa okulda rastladigimiz namaz vakti, bir veya ikidir. Kis
giinleri namaz vakitleri kisa araliklarla geldigi icin biraz
zorlanabiliriz. Ama uzun yaz giinlerinde ciddi bir problem

olmaz.



Bazen teneffiis stiresi ¢ok kisadir. Abdest ve namaza kafi
gelmez. Ama gonliinde namaz aski olan bir kimse, bir
teneffiiste abdest alir, digerinde namazini kilar. Yine de siire ve
yer sorunu varsa, sadece farzin1 kilmakla yetinirsiniz. Ciinkii

oncelikle ondan sorumluyuz.

Kimi okullarda namaz kilacak yer yok. Bunun i¢in hi¢
degilse farzini, bos bir sinifta, depoda, okulun herhangi bir
yerinde kilmaya c¢alismak gerekir. Seccade olarak biiyiikce
plastik bir torbay1 kullanabiliriz. Marketlerde satilan biiyiik
boy ¢op torbalarini kolayca cebimizde tasir, istedigimiz her

yerde kilabiliriz.

Isteyene namaz kilmak i¢in y1ginla formiil vardir. Namaz
kilan li¢ geng, tiniversiteye hazirlik kursuna gidiyorlarda.

Birisi, aksam namazini kilamadigindan soz etti.

— Nasil olur, dedim. Siz kilamazsaniz, kim kilabilir?
Dershanede namaz kilacak yer olmadigini, hem teneffiis
stiresinin de sadece bes dakika oldugunu soyledi.
Cevredekilerden kibleyi 6grenip, bir siranin listiinde
kilabileceklerini anlattimsa da, “Hayir, milletin g6zii 6niinde

utanirim, kilamam” cevabim verdi.

Oysa dersanenin yakininda cami vardi. Onceden abdest
alindiktan sonra aksam namazinin farzi pekala yetisebilirdi.
Hatta farz i¢cindeki bazi siinnetleri terk ederek namazi daha
kisa zamanda yetistirebilirlerdi. Zaman kazanmak i¢in, hig
kilmamaktansa, Siibhaneke, Salli-Barik dualarin1 okumadan,
riik(i ve secdedeki tesbihleri de bir kez sOyleyerek zaman
kazanabileceklerini ifade ettim. Cami uzak olsa bile civardaki
bir esnafin diikkaninda kilabilirlerdi. Cilinkii tilkemizde namaz

kilan insan az degil. Durumumuzu agikladigimizda birkag kisi



kabul etmese de, elbette kilacak yer gosterenler olacaktir. Hem
kilmayanlara da namazin ne derece 6nemli oldugunu

hatirlatmis olurduk.

Bir keresinde aksam namazi kilacaktik. Liiks bir otelde
calisan, yeni Miisliiman olmus birisiyle goriismiistiik.

Arkadagim:

— Burada mescit yoktur, ama yine de soralim ki, boyle bir

ihtiyac oldugunu hatirlasinlar, demisti.

Gergekten de olmadigini soylediler. Ama sormamiz faydali
olmustu. Biitiin Miisliimanlar, mescide ihtiya¢ duyduklari
yerde bunu sorup arastirsalar, sorumlu kisiler de mutlaka

ilgilenirler.

Bizler namaz i¢in ¢irpinalim, Allah yeri de, zamani da
hazirlar. Dinimiz bize ¢ok kolay sartlarda m1 ulast1? Kizgin ¢ol
kumlarinda yatirilip tstiine tas konarak iskence goren Bilal-1
Habesi’ nin yasadiklarin1 heyecanli ve merakli bir masal gibi
okuyoruz. Oysa onun gibi binlerce ac1 ve iskenceye, bu giizel
dinin bize ulasmasi i¢in katlanildi. Biz de birazcik sikinti

ceksek ne olur ki?

10. Hastayim nasil kilayim?

Kimi insanlar vardir. Basit bir hastalikta bile namazlarini
aksatirlar. Ama Obiir tarafta yogun bakimda iken bile

namazlarini1 aksatmayan insanlar vardir.

Acaba hasta olunca diinyadaki islerimizi birakiyor muyuz?
Hasta olup da isini terk etmeyen o kadar ¢ok insan vardir ki...
Cok duymusuzdur, “Falanca miidiir veya isadaminin bir giin

bile i1se gelmedigini gormedim” soziinii. Acaba o kimse



hayatinda hi¢ hasta olmadi m1? Demek 6nem verdigimiz islere

higbir engel tanimiyoruz.

Bir giin ¢ok siddetli grip olmustum. O zaman ticaretle
mesguldiim. Diikkanimi agmam ve ¢alismam gerekiyordu.
Namazimi kilip erkenden yatiyordum. Boylece dinlenip, agri
kesici ve vitamin alarak hastalig1 ayakta atlattim. Belki kendi
isim olmasaydi veya bir bagka ¢6ziim bulsaydim, iyilesinceye
kadar yatardim. Hastalik yiiziinden diinya isini thmal

etmiyordum da, namazi ni¢in thmal edecektim?

Nitekim zaman zaman kii¢iik biliyiik birtakim hastaliklara
yakalandim. Ama hi¢bir zaman namazimi terk etmedim.
Ciinkii namazin higbir zorlugu yok. Zaten dinimiz, ayakta
duramayacak kadar hasta olanlara oturarak, hatta ayagini
uzatarak veya yatarak namaz kilma izni veriyor. Hastalarin iki
namazi birlestirerek, takdim veya tehir yapmalar1 da miimkiin.
Bu kolayliklar varken namaz kilmamak, biiyiik bir hazineden

yararlanmamak demektir.

Yillar 6nce bir ameliyat gecirecektim. En biiyiik derdim,
namazimi nasil kilacagim konusu olmustu. Baz1 namaz
vakitleri ameliyat sirasinda veya yogun bakim odasinda
gecebilirdi. Is1am IImihalinden hastalik halinde namazin nasil
kilmacag1 ve teyemmiim konusunu tekrar okudum. Ciinkii
onceden bilseniz bile hi¢ basiniza gelmedigi i¢in

unutabiliyorsunuz. Bilgilerimi tazeledim.

Abdest alamadigim vakitlerde teyemmiim ederek, namazi
oturdugum yerde kilabilecektim. Hastanenin bahgesinden
temiz bir tugla parcast buldum. Birkag vakit namazi

teyemmiim ederek, yogun bakimdaki yatagimda kildim. Higbir



sikint1 ve zorluk ¢cekmedim. Dinimizin abdest ve namazda

gosterdigi kolaylik beni rahatlatti. Eger namazi dert etmeyip:

— Nasil olsa hastayim ve ameliyat oldum, diye

diistinseydim, giinaha girecek ve sorumlu olacaktim.

Namazin 6zii, Allah’1 anmak, Ona yonelmek ve Ona olan
bagliligimizi pekistirmektir. Eger bunu abdest alarak ve ayakta
yapmaya giiciimiiz yetmezse, dinimizin gosterdigi
kolayliklarla ayn1 gayeleri elde edebiliriz. Yeter ki, Rabbimizi

unutmayalim ve ibadet edelim.

11. Elimde yara var, abdestim olmaz

Kimi Miisliimanlar normalde namaz kildiklar1 halde abdestte
yikamasi gereken bir organda yara oldugunda hemen namazi

birakirlar. Gerekge olarak:

— Elimde yara var, su degdirmemem gerekir. Bu ylizden
namaz kilamam, derler. Halbuki abdest uzuvlarimizdan
birisinde yara varsa ve yikamak zarar veriyorsa, ona su
dokundurmadan abdest almamiz miimkiindiir. Eger yaray1
suyla yikamamiz zarar verecekse veya lizerinde sargi varsa, o
bolgeyi yikamadan, sadece iizerini mesh ederek abdest

alabiliriz.

Kald1 ki, baz1 yaralara su da zarar vermez. Genglik
yillarimda ayagim yaralanmisti. O zamanlar hemen doktora
gidip gostermeye imkanimiz olmadig i¢in bir eczaciya

danistim.
— Kesinlikle suyla yikama, dedi.

Onun tavsiyesine uymakta hi¢bir sakinca yoktu. Ama ben,

sanki yikamazsam abdestim olmayacakmis gibi bir zanna



kapildim. Birakin suyla yikamamay1, aksine yarayi iyice agip
her tarafina suyu ulastirtyordum. Abdest suyu sifa oldu. Hicbir

merhem kullanmadigim halde yara kisa siirede iyilesti.

Bir yara veya hastalig1 ¢ok biiylitiir, hassas olursaniz,
gercekten de iyilesmesi zor olur. Ama gereginden fazla

bliylitmezseniz, kisa siirede sifaya kavusursunuz.

12. Uzerim temiz degil

Kimi insanlar da bu bahaneye sigiiyorlar. Bir kismi1 ger¢gekten
de, insanin {izerini kirleten islerde calisiyor, bir kismi ise
lizerinin temiz olmamasini bahane ediyor. Cift¢ilik, insaat
isleri, tamircilik, hayvan bakiciligi gibi insanin lizerini kirleten
islerde ¢alisan insanlarin namaza engel olan hi¢bir 6ziirleri

yoktur.

Bir kere dinen namaza engel olan pislikleri iyi bilmek
gerekir. Toz, toprak, yag gibi maddeler namaza engel degildir.
Asil pislik, kan, idrar, diski, sarap gibi seylerdir. Hanefi
mezhebinde, agir pisliklerin bile bir dirheme kadar olan kismi

mekruh olsa bile namaza kesin engel degildir.

Kald1 ki, tizerimiz ¢ok kirli olsa bile, yine ¢6ziim
bulmaliyiz. Calismak i¢in, spor i¢in, yatmak icin farkli farkl
giysiler aliyoruz. Acaba ebedi hayatimizin anahtar1 olan

namaz i¢in temiz bir elbise bulundurmak gerekmez mi?

Cogu zaman “Elbisem temiz degil” bahanesini asmak ¢ok
kolaydir. Bir ameliyat olmus, hastanede yatiyordum. Bes vakit
namazini kilan ¢ok dindar bir arkadas vardi. Ameliyat
olduktan sonra namazi kilmamaya basladi. Her zaman
mescitte gordiiglim arkadasa ne olmustu da, artik ayaga

kalktig1 halde bile namaz kilmiyordu.



— Ni¢in kilmiyorsun, diye sordum.

— Ameliyattan sonra camasirim kirlendi, namaza engel

oldugu i¢in kilamiyorum, dedi.

— Artik ayaga kalktin, pekala yikayabilirsin. Eger gliciin

yetmiyorsa, bana rica etseydin, yikardim, dedim.
— Sag ol hocam, diisiinemedim.

— Hatta kantinde yeni camasir satiliyor. Paran yoksa nasil

olsa pijaman temiz, camasirsiz kilabilirsin, dedim.

Daha sonra kilmaya basladi. Ama o zamana kadar yaklagik
15-20 vakit namazin1 kazaya birakti. Hem de ciddi bir 6zrii

olmadig1 halde.

Aramizda gecen konusmay1 ¢cok basit ve siradan kabul
edebilirsiniz. Ama, bu basit ¢oztimleri kendisi diistinseydi,
birka¢ giin namazlarini kazaya birakmadan kilacakti. Oysa bir

vakit namaz bile biitiin diinyaya bedeldir.

13. is yerinde izin vermiyorlar
Kimi insanlarin namaza gosterdikleri engel:

— Is yerinden izin vermiyorlar, seklindedir. Gergekten de,
kimi 1s yerleri, fabrikalar, resmi dairelerde yonetici
konumunda olanlar, ¢alisanlarin namaz kilmalarina imkan
vermezler. Ama sunu unutmayin: Hangimiz bir is yerinde 24
saat ¢alisiyoruz? Acaba giiniin bes vakit namazi hep is

yerindeyken mi gelip catiyor?

Degil elbette. Fakat namaz icin bahane bulmaya pek hevesli
olan nefsimiz, sanal bahaneleri bile ciddi bir engel gibi

gosterir. Oysa is yerinde iken kilmamiz gereken namaz en az



bir, en fazla ii¢ vakittir. Bu konuda yazin daha rahatiz. Ama

kisin namaz vakitlerinin aras1 ¢ok kisadir.

Namaz vakitleri, tilkemizin dogusu ve batisinda yaklasik bir
saatlik fark gosterir. Bu hususta dogu kismi1 daha sikintilidir.
Ciinkii 6gle, ikindi ve aksam namazlari mesai saatlerine denk

gelmektedir.

Bu durumda yapilacak olan sudur: Ogle namazini yemek
arasinda kilmaniz miimkiindiir. Ikindiyi biraz geciktirip onun
abdestiyle aksami1 da kilabilirsiniz. Bazi kimseler ¢cok uzun

siire abdest tutabilirler. Bunlar i¢in abdest sorunu yoktur.

Eger namaz kilmaniz bulundugunuz yerde ¢ok dikkat
cekiyorsa, sadece farzin1 kilmakla yetinebilirsiniz. Hatta
farzinin bile, siinnet ve miistehaplarini birakip, sadece farz ve
vaciplerini yapabilirsiniz. Boyle durumlarda zaman kazanmak
icin Siibhaneke ve Tahiyyattan sonraki dualar1 okumasaniz,
riik(i ve secdedeki tesbihleri de bir kere okusaniz yeterlidir.
Ciinkti stinneti ve nafileyi yapayim derken, farzi tamamen terk

etmek thtimali var.

Eger askerlik, is ortami, memurluk gibi durumlarda, hi¢bir
sekilde namaz kilmaniza izin verilmiyor ve biiyiik sikintilarla
karsilagiyorsaniz, 6gleyle ikindiyi, aksamla yatsiy1
birlestirerek 6ne alma veya erteleyerek kilma konusunu burada
da diisiinebilirsiniz. Bir hadiste soyle denmistir: “Resuliillah
(s.a.v.), korku ve sefer hali olmaksizin 6gle ve ikindiyi
birlestirerek, aksam ve yatsiy1 da birlestirerek kildi.” (Kiitiib-1
Sitte, c. 8, s. 401)

Alimlerin ¢ogu, korku ve yolculuk olmadan namazlari
birlestirmeye kars1 ¢ikmustir. Ancak Ibn-i Abbas (r.a.) gibi, bu

hadisle amel edenler de olmustur. Ibn-i Hacer, bunu “ihtiyac”



sartina baglamistir. Konuyla 1lgili genis bilgi verdigimiz
kaynakta bulunuyor. (Ayrica bakiniz: Nasil Namaz, Dr. Vehbi
Karakas, s. 92.93)

Mutlaka tavsiyelerimiz herkese aynen uymayabilir. Siz, is
yerindeki sartlara gore bir yol takip edeceksiniz. Ama sunu
kesin kabul edin: Iyi bir motivasyon, gayret ve planlamayla,
namaz i¢in her zaman daha fazlasini yapabilirsiniz. Yeter ki

isteyin, daha tavizsiz, daha planli, daha basarili olabilirsiniz.

14. Askerde nasil kilayim?

Askerlik, kendine 6zgii kurallar1 ve sartlar1 olan 6nemli bir
gorevdir. Sivil hayatinda bes vakit namazini terk etmeyen nice
insan, askerlik sliresince namazi askiya alir. Askerdeyken, sivil

hayatinda namaz kildigin1 6grendigim bir arkadasima:
— Ni¢in kilmiyorsun, diye sormustum.

— Buranin ortam ve sartlar1 ¢ok farkli. Insallah tezkereyi

alinca kilacagim, demisti.

Tezkereyi alincaya kadar yasayacagimiza kimin garantisi
var? Yasasak bile gecmisimizden sorgulanmayacak miy1z?

Askerde kilmadigimiz namazlar sorulmayacak mi?

Askerde iken namaz kilmak yasak degil kuskusuz. Ama
baz1 yetkili kisilerin farkli hassasiyetleri olabiliyor. Bir de

farkl1 bir ortama giren genclerde:

— Acaba ne derler, nasil karsilarlar, gibi bir kaygi var. Ciddi
bir dayanagi olmayan bu endise, namaz kilmaya karsi

isteksizlik olusturuyor.

Oysa tipki okul ve mesai saatlerinde yapmamiz gereken bir

diizenlemeyi askerde iken de yapmak miimkiin. Bir¢ok askeri



kislada cami ve mescit var. Biz askerdeyken komutanlarimiz
da bu camiye gelirdi ve beraber namaz kilardik. Ancak her
seyin istismar1 veya ihmali miimkiin. Namaz kilan bazi
arkadaslar ¢ok yavas hareket ederler, egitime ve ictimaya gec
kalirlar, sonu¢ta namaza ve namaz kilana kars1 bir antipati ve

tepki meydana gelirdi.

Halbuki, boyle zamanlarda ¢ok hizli hareket etmek,
gerekirse farzlarla yetinmek sarttir. Ozellikle yaz mevsiminde
namaz vakitlerinin aras1 agik oldugu i¢in ciddi bir sikinti
yoktur. Ama kisin ikindi ve aksam namazinda sikint1 olabilir.
Iyi bir diizenlemeyle, verilen istirahat saatlerinde namazlar
kilmak miimkiindiir. Buranin sartlar1 ¢ok farklidir. Bazen
egitim alaninda, dagda, ¢camurda, karda namaz kilmaniz
gerekebilir. Bazt muhtemel sikintilarin tedbirini 6nceden

almalisiniz.

Ben askere gitmeden 6nce oradaki sartlar1 ve ibadet
edebilme imkanini ¢ok 1yi arastirdim. Zaten sadece askerlik
icin degil, yolculuga ¢ikacak olsam, farkl bir sehre
gideceksem, hastane, toplanti, misafirlik gibi kendine 6zgii
sartlar1 bulunan yerlerde bulunacaksam, ilk yaptigim is,
“namaz1 nasil kilacagim” konusunda arastirma yapmaktir.
Bunun i¢in namaz vakitlerinin ve kiblenin belirlenmesi, abdest
alma ve namaz kilma yeri konusunda 6nceden arastirmalar
yaparim. Ciinki{i namaz, bizim her seyimiz. Namaz, yaratilis
gayemiz, varlik sebebimiz, Ebedi Sevgiliyle bulusma animiz,
Onunla randevu vaktimiz. “Her yerde, her zaman bizimle
birlikte olan”la bulusabilmek icin en ince ayrintilart diistinmek

zorundayiz.

Bu ylizden askere gitmezden evvel namazla ilgili hazirlik

yaptim. Cebimde kolayca tagimak ve seccade olarak



kullanmak i¢in biiyilik boy plastik ¢op torbasi aldim. Onun
sayesinde uygun olan her yerde namaz kilabiliyordum. Gerg¢i
namaz kildigiiz yer temizse, mutlaka bir seccade kullanmaniz
gerekmez. Toprak, ¢cimen, beton, tahta gibi ylizeylerde
rahatlikla namaz kilabilirsiniz. Ama yagmur veya kar
yagdiginda tizerinizin camur olmamasi i¢in plastik poset ise

yaramaktadir.

Her yerde her zaman namaz i¢in istekli olun. Kislaya
girdigim ilk giindii. Yemekhanede kayitlarimiz oluyordu.
Birkag saat gegmisti ve ikindi namazi kilmam gerekiyordu.
Basimizdaki cavustan lavaboya gitmek i¢in izin istedim.
Ihtiyacimi giderdim ve abdest aldim. Sonra bana yol gdsteren
usta askere, namaz kilabilecegim bir yer olup olmadigini
sordum ve bana gosterdigi yerde namazimi kildim. Aksam
ezan1 okundugunda, askeri elbiselerimizi ve botlarimizi

giymistik. Basimizdaki komutandan izin istedim.
— Abdestin ve seccaden var mi, diye sordu.
— Var, dedim.

Hemen orada, beton zemine plastik seccademi sererek
namazimi kildim. Hem de botlarimi ¢ikarmadan. Clinkii yeni

giymistim ve tertemizdi.

Bu vesileyle bir konuyu hatirlatayim: Cok sikisik
zamanlarda namaz kilmak gerektiginden botunuzu bir mest
gibi kabul edip, onun {lizerine mesh edebilirsiniz. Bunun i¢in
botunuzu abdestli giymeniz ve iyi baglamaniz gerekir. Botun
baglarim1 ¢6zmek, ayaklariizi yikamak ve tekrar baglamak
epeyce zamaninizi alacagi igin mesh etmek size biiyiik bir
zaman kazandiracaktir. Ancak namaz kilarken

cikartmayacaginiz i¢in botunuzun temiz olmasi gerekir. Bunu



saglamak i¢in de mesh ettikten sonra botunuzun tabanini ve
cevresini yikarsaniz iy1 olur. Daha sonraki toz toprak
namaziniza engel olmaz. Ciinkii namaza engel olan pislikler
kan, idrar, diski, sarap, irin gibi agir necislerdir. Ayrica zaman
darlig1 yasadiginiz tiim durumlarda, kalin ve saglam coraba
mesh edebilirsiniz. Bunlarin ayrintisin1 ilmihal kitaplarindan

okuyarak 6grenmelisiniz.

Maalesef dini konularda yeterli bilginin olmamasi,
insanlarin varsayim, tahmin ve zanlarla hareket etmelerine
sebep oluyor. S6z gelisi, kimileri bota mesh edilecegini, toprak
zemin lizerinde namaz kilinabilecegini, elbiseye bulasan toz
topragin namaza engel olmadigini bilmiyor. Neticede, yanlis

bilgisine gore hareket ederek namazini ihmal ediyor.

Askerde bir bagka sorun sabah namazlarina kalkmak
meselesidir. Eger kogustaki kalkis saatiniz, giinesin
dogusundan sonra ise, daha erken kalkmaniz gerekir. Bunun
icin de, kogus nobetcisine not birakmaniz yeterlidir. Ama
bazen nobetcinin unutmasi veya ihmali miimkiindiir. Buna
kars1 da tedbir almalisiniz. Ben hem nébetgiye not birakir, hem
de pilli saatimi sabah namazi i¢in ayarlardim. Saat kiigiik ve
basitti. Ama geg¢ici diigmesine basarak susturduktan bes

dakika sonra tekrar ¢almaya baslar, 45 dakika susmazdi.

Boylece her giin muntazam kalkabiliyordum. “Asker
arkadasim” olan saati uzun siire kullandim. Yolculukta,
misafirlikte, tatilde yanimdan ayirmadim. Unutmayin: Iyi bir
saat size say1siz sabah namazi kazandirabilir. Odediginiz bedel

az, ama kazanciniz miithistir!

Sabah namaziyla ilgili problemlerden birisi, gusiil

ithtiyacidir. Bu sorun 6zellikle askerde daha bir



agirlagsmaktadir. Bunu ¢6zmek i¢in de tedbirler almalisiniz.
Askeri kislalarda bir biiylik hamam, ayrica ¢esitli yerlerde
banyolar vardir. Hamam her giin saat 05’de gusiil ihtiyaci
olanlar i¢in ag¢ilir. Hamamin diizenli agildig1 giinlerde bir sorun
yoktur. Ama, gorevli asker ihmal etmisse ya gidip uyarmak ya
da baska bir ¢6ziim bulmak gerekir. Baz1 arkadaslar kisin bile
soguk suyla banyo yaparlardi. Kimisinin bedeni buna dayanir,
kimisi ise giinlerce hasta olurdu. Tabii herkes soguk suya

tahammiil edemez. Zaten saglhigimizi korumakla gorevliyiz.

Bu durumlarda hamamla gorevli askerle tanismak, onunla
1y1 dostluk kurmak ve agilmadigi zaman onu uyarmak
onemlidir. Bir keresinde ihtiyac oldugu i¢in gorevli askeri,
kogusuna giderek uyardim ve sorunu ¢6zdiim. Eger dnceden
tanismamis olsam, basindan savabilirdi. Ama, belki lazim olur

diye onceden tanigmis, boliigiinii ve kogusunu 6grenmistim.

Kafanizda namaz kilma derdi varsa, her sikka kars1
hazirlikli olur, bir ¢6ziim bulursunuz. Ama bunu dert
etmezseniz, sayisiz namazi kazaya birakir, bundan vicdan
azabi1 bile duymazsiniz. Mahserdeki hesap giiniinde

uyanirsiniz, ama ¢ok gec olur.

Bazen biitiin kislanin kullandig1 biiyiik hamam, onarim veya
bakim gerekgesiyle kapatilir. Cozlim olarak sahra hamami
kurulur. Ama, gegici ¢oziim oldugu i¢in bazen agilmasi

aksayabilir. Bu durumlarda farkli ¢oziimler tiretmelisiniz.

Bunun i¢in ¢camasirhane ve kimi kiiciik ¢aptaki banyolardan
yararlanmaniz miimkiin. Ben bu tiir bir ihtiya¢ i¢in ¢6ziim
olabilecek tiim siklarin ilgilileriyle tanistim, ihtiya¢ oldugunda
yararlanabilecegime dair s6z aldim. Kimine ihtiyacim oldu,

kimine olmadi.



Sakin “Birka¢ namaz kazaya kalsa ne olur? Heniiz ihtiyag
olmadig1 halde muhtemel bir problem i¢in tedbir alinir mi1?”
demeyin. Bir vakit namaz, diinyaya deger! Namaz i¢in ¢esitli

¢Ozliim ve formiiller diislindiigiiniiz her aniniz ibadettir.

15. Yolculukta nasil kilayim?

Bu kitab1 yazmayi siirdiirdiigiim giinlerden birindeydi.
— Yeni bir calismaniz var mi, diyen bir okuyucuma,

— Sabah namazina nasil kalkilir, konulu bir kitap
hazirliyorum, cevabinmi verdim. Kitap projemi duyan hemen

herkesin dedigi gibi:

— Bu konuda kitap ¢apinda bilgi var mi, hem kurarsin saatini
kalkarsin, diyerek hayretini ifade etti. Ben de sadece bedenen
kalkmay1 degil, ruhen, kalben, hissen nasil kalkilacagini
anlattigimi, namazin en ince ayrintilarina kadar indigimi, s6z
gelisi yolculukta bile namazi hi¢ kazaya birakmamay1 esas
aldigimi belirttim. Kendisi isi geregi ¢ok yolculuk yapan
birisiydi.

— Desene biz yandik. Ben yolculuklarda ¢cogu kez kazaya
birakiyorum, dedi. Yolculugun 6zel sartlar1 vardir. Eger kendi
kontroliiniizdeki bir aracla seyahat ediyorsaniz, namaz
vakitlerinde uygun yerlerde durabilirsiniz. Ama sizin
kontroliinliz disindaki bir otobiis, gemi, ucak, tren gibi toplu
tasima araciyla yolculuk yapiyorsaniz, bazi tedbirler almak

zorundasiniz.
Bunun i¢in sirasiyla sunlar1 yapmalisiniz:

a. Vasita ve zaman secimi:



Gideceginiz yere kag saatte gidiliyor ve hangi vakitleri
yolculuk esnasinda kilmak mecburiyetindesiniz? Saat kagta
cikarsaniz, daha az namaz vaktini yolculukta gegireceksiniz?
Seyahat ettiginiz firma, nerede ve hangi saatte mola veriyor,
hangi vakti molada kilmaniz miimkiin? Firma yetkilileri,

namaza duyarli mi1?

Oncelikle bu sorularin cevabini arastirip, bastan tedbir
almaniz gerekir. Kimi firmalarin arag kaptanlar1 ve diger
calisanlar1 namaza kars1 duyarli, belki kendileri de kiliyorlar
ki, mola yerini ve siiresini ayarlarken daha esnek

davraniyorlar. Bir yolculukta, ara¢ kaptanina giderek:

— Eger birka¢ dakika daha bekleyebilirseniz, sabah
namazinin vakti girecek ve namazimi kilabilecegim, dedim.
Kaptan kabul etti. Vakit girince namazimi kisa sureler
okuyarak kildim ve hemen otobiise kostum. Bir keresinde yeni
hareket etmistik ve tam sehir disina ¢ikmisken aksam ezani
okunmustu. Birkag kisi namaz kiliyordu ve sofore rica ettik.

Hemen bir caminin 6ninde durdu ve namazimizi kildik.

Burada dikkat etmeniz gereken, miimkiin mertebe 6nceden
abdesti almak ve fazla zaman harcamadan goérevinizi yerine
getirmektir. Aksi takdirde hem kaptani zor durumda birakmas,
hem de namaz kilmayanlarin tepkisini ¢ekmis olursunuz.
Namaz kilmayanlari elestirmek, kiiciimsemek ve hosgori
gostermek zorunda olduklarini diisiinmek yanligtir. Onlar su
anda namaz konusunda sizin kadar suurlu ve duyarl

olmayabilirler. Ama bir giin gelir, sizi bile gecebilirler.

Hig¢ kimseye kars1 itici olmamak, herkesin segimine saygi
duymak gerekir. Neticede namazi1 Allah i¢in kilacaklar, bizim

icin degil. Namazin sahibi onlara siire tanir ve sabirli



davranirken, bizim aceleci olup 1slah1 miimkiin olan insanlari

namazdan sogutmamiz dogru olmaz.
b. Sofore rica edebilirsiniz:

Namaziniz1 6ncelikle, bir mescitte veya uygun bir yerde, biitiin
sartlarina uyarak kilmalisiniz. Bunun i¢in firma se¢imi, ¢ikis
saatiniz ve mola zamanina dair biitiin tedbirleri aldiginiz halde
sonu¢ olumsuz olabilir. Planladiginiz vakitte mola yerlerinde
olamaz ve namaz vakti seyahat esnasinda girebilir. Bu

durumda ne yapmalisiniz?

Oncelikle abdestli olmaya dikkat edin. Ciinkii abdestli iken
en kiiciik firsat1 bile hemen degerlendirmeniz miimkiindiir.
Ama buna imkan bulamamissaniz, yine de cesaretiniz

kirilmasin.

Bu durumda yapmaniz gereken, otoblis kaptanina giderek,
namaz kilmak istediginizi, uygun bir yerde durabilirse
memnun olacaginizi, nazik bir {islipla soylemektir. Kimi
soforler boyle bir istegi hemen kabul etmektedir. Ama bazilari,
gec kaldiklarini, belirli bir vakitte gitmek istedikleri yerde

olmalar1 gerektigini sOyleyebilirler.

Nitekim bir yolcu boyle bir istekle soforiin yanina gitmis.
Sofor:

— Daha sonra kaza edersin, cevabini vermis. Yolcu da esprili
bir sekilde:

— Ya ben kaza etmeden Once, siz kaza ederseniz, ne olacak,

diye sormus.

Bu tiir bir olay Mehmed Paksu Hocanin basindan ge¢mis.
Bir yolculukta namazi kazaya birakmamak i¢in soforden

miisait bir yerde bes dakika durmasini rica etmis. Sofor



reddetmis, biitiin 1srar ve ricalar1 geri ¢evirmis. Az sonra
otobiisiin On lastiklerinin ikisi birden patlamis. Sofor araci
giicliikle durdurmus. Tabii, lastikler yenileninceye kadar

mecburen mola verilmis ve isteyenler namazini kilmas.

Burada 6nemli bir husus sudur: Sofor reddettiginde onunla

tartisma yapmak yerine olumlu davranmak en iyisidir.

— Nasil durmazsiniz, bu benim en dogal hakkim, ibadet
Ozgiirliigline sayginiz yok mu, tiirtinden sozler séylemek, onu
rencide edecegi gibi, daha da inatlasmasina ve namaz kilanlar

hakkinda olumsuz diisiinmesine sebep olabilir. Bunun yerine:

— Yolculuklarimda hep bu firmay1 tercih ediyorum. Daha
once boyle durumlarda hep yardimci olmuslardi. Zaten fazla
bir zaman almaz. Hemen farzini kilip gelecegim, gibi bir ifade

kullanmak, daha sevimli ve ikna edicidir.

Unutmayin: Biitlin alanlarda miithis bir rekabet yasaniyor ve
hi¢ kimse bdyle nazik bir miisterisini kaybetmek istemez.
Uzun yolculuklarda en biiyiik derdim, namazlar1 vaktinde
kilabilmektir. Bunun i¢in defalarca hesaplar yapar, sayisiz
formiil tiretirim. Simdiye dek defalarca otobiis soforlerine
namaz i¢in durmalari ricasinda bulundum. Cogunlukla anlayis

ve yardim gordim.
¢. Cem’-i takdim veya cem’-i te’hir yapabilirsiniz:

Eger uzun bir yolculuk yapiyorsaniz ve birka¢ namaz vakti
seyahatte gec¢iyorsa, ¢cok kolay ve giizel bir ¢oziimden
bahsedebiliriz. [Imihal kitaplarinda genisce agiklanan bu

Ozume, “cem’-1 takdim ve cem’-1 te’hir”’ denir.
9

Yolculuk ve agir hastalik esnasinda, 6gle ile ikindi, aksamla

yats1 namazlariin takdim (6ne alma) veya tehir (erteleme)



seklinde birlestirerek tek bir vakitte kilinmasina Hanefl
alimler1 kars1 ¢ikmakla beraber, Safii, Maliki ve Hanbelilere

gore bu namazlar birlestirerek kilmak caizdir, yapilabilir.

Bu ii¢ mezhebe gore, 6gle ve ikindi namazlar1 6gle veya
ikindi vaktinde pes pese kilinabilecegi gibi, aksam ve yatsi
namazlar1 da aksam veya yats1 vakitlerinden birinde beraberce
kilinabilir. Ancak bu namazlar1 kilmadan 6nce takdim veya

tehir edilecegine kalben niyet edilmesi sarttur.

Mesela, 6gle namazini ikindi namaziyla birlestirerek ikindi
vaktinde kilacak kimsenin, 6gle namazini kilabilmesi i¢in
ikindi namazinin vakti girmeden— yani bir farz namaz
kilinacak kadar vakit varken— 6gle namazini tehir edecegine
dair niyet etmesi gerekir. Ogle namazi takdim veya tehir
edildiginde her zaman ikindiden 6nce, aksam namazinin da
yatsidan 6nce kilinmasi gerekir. Namaz birlestirilirken iki
farzin arasinda hi¢bir namaz kilimmay1p farzlar pes pese
kilmir. Ancak sabah namazi i¢in takdim veya tehir miimkiin
degildir.

Burada Hanefi olan kimseler, dilerlerse diger iic mezhebe
uyarak, takdim veya tehir yapabilirler. Alimlerin ¢oguna gore
gore, aracta oturarak namaz kilmak yerine, cem’ yapmak (iki
vakti birlestirmek) daha faziletlidir. Cilinkii arac¢ta kilinca
gercek anlamda kible, kiyam, riik{i, secde yoktur. Ama iki
vakti birlestirmede vakit disinda biitiin rikiinler vardir. (Cem’
konusunda genis bilgi i¢in Tiirkiye Diyanet Vakfinin Ilmihal

kitabinin birinci cildinin 329-333’{incii sayfalarina bakiniz.)
d. Mecbursaniz aracta kilabilirsiniz:

Tim tedbirlere ragmen dort bast mamur bir namaz kilma

imkaniniz olmazsa, aragta kilmaniz gerekir. Ciinkli Rabbimiz,



su ayet meallerinde bu hususu anlatir ve ertelemeye asla izin

vermez:

“Namazlara ve bilhassa orta namaz olan ikindi namazina
devam edin. Ve Allah i¢in namaza durup kiyamda bulunun.
Bir tehlikeden dolay1 korkuya diiserseniz, yaya veya binekli
olarak namazi nasil kilabiliyorsaniz, dylece kilin, ertelemeyin.
Tehlikeden emin oldugunuzda ise, Allah’1, O size
bilmediklerinizi nasil 6grettiyse dyle zikredin, ibadetlerinizi de

size Ogrettigi gibi yerine getirin.” (Bakara: 238-240)

Farz ve vacip namazlarinizi hayvan ya da ulasim araglarinda

kilmanizin zaruri halleri sunlardir:

— Binekten indiginizde can ve mal emniyetinden endise

ederseniz.

— Vasitadan inme imkaniniz yoksa veya indiginiz takdirde

tekrar yetisemeyip kagcirmaktan korkarsaniz.

Bu durumlarda namazinizi arag i¢inde oturarak
kilabilirsiniz. Ancak tren, ucak, gemi gibi vasitalarda
miimkiinse ayakta kilinir, degilse oturarak kilinir. Hayvan veya
vasita tizerinde oturarak namaz kilacak olan kimse, secdede
riiklidan biraz fazla egilir. Ancak otobiiste dndeki koltugun
lizerine bas koyarak secde etmek mekruhtur. Hareket halindeki
araclarda namaz kilarken kibleye donme mecburiyeti yoktur.

Aracin gittigi yone dogru oturulan yerde ima ile namaz kilinir.

Bu saydigimiz yollar1 hi¢ denemeden, higbir gayrete
girmeyip namazi kazaya birakmak, biiyiik bir giinahtur.
Yolculuk bittikten sonra namazlarin kazasini yapmakla
sorumluluktan kurtulamazsiniz. Ciinkii burada kazaya

birakmay1 gerektirecek bir engel yoktur.



[Imihallere bakarak yolculukla ilgili seferilik ve cem yapma
hiikiimlerini ve binek {izerinde namazin ayrintilarini
ogrenebilirsiniz. Bu konular1 bilmemek, namazi kazaya
birakmak i¢in mazeret sayilmaz. Clinkii dinimizi yasamaya

yetecek kadar bilgiyi 6grenmeye mecburuz.

Bu hususta Tiirkiye Diyanet Vakfi’'nin yaymladig: iki ciltlik
[Imihal’in ilk cildinde ¢ok genis ve doyurucu bilgiler var. Her
evde bulunmas1 gereken bu Ilmihal’den bir¢ok konuda istifade

edebilirsiniz.

Iste dinimizin bdyle kolayliklar1 varken yolculukta namazi

kazaya birakmak hi¢bir sekilde kabul edilemez.

16. Kilacaktim, ama unuttum

Bir giin 6gle ezanlart mii’minleri Allah’la bulusmaya
cagirirken, sevgi, heyecan ve sevkle mescide gidiyordum.

Cevremdekilere:

— Duydunuz mu? Asagida toplanti var. Hemen hazirlanin,
dedim.

“Toplant1” ne efsunlu bir kelimeymis ki, insanlar bir anda
sasirip, katilmak zorunda olduklarini hissettirir bir

hayiflanmayla:
— Haberimiz yok, diyorlardi.

— Oyleyse simdi haberiniz oldu, dedim. Hemen abdestinizi

alin ve kosun.

Bizim i¢in bir vakit namaz binlerce toplantidan,
bulusmadan, sohbetten 6nemli degil mi? “Namaz uykudan
hayirlidir” diyen Hz. Bilal (r.a.), ayn1 zamanda namazin her

seyden hayirli oldugunu sdylemis olmuyor mu? Devam ettim:



— Askerde komutanimiz ¢agirsa kosarak huzuruna ¢ikariz.
Oysa bizi su anda huzuruna ¢agiran, Kumandan-1 Akdes’tir.
Ezel ve ebed Sultanidir. Diinya ve dhiretin Hakimidir. Kim

Ona hayir diyebilir? Bir arkadasim:

— Namaz1 vaktinde ve cemaatle kilmak ¢ok 1yi. Ama nefse
agir geliyor, dedi. Ben aksini diisiinliyorum. Namazi vaktinde
kilmak, ¢ok hafif ve lezzetli. Asil onu ertelemek, nefsime agir
geliyor. Namazi kilinca aklim, kalbim, ruhum ve hatta nefsim
rahatliyor. Namazimi her hatirladigimda, “Ohh, namazimi
kildim” diyorum. Ya namaz ertelediginiz vakitleri diigtiniin.

Her hatirlayista:

— Su namaz1 bir kilsaydim, diye biitiin varliginiz bir
cenderede sikilmiyor mu? Namazi kilip en fitri gorevinizi
yapincaya degin sanki diinya kadar bir kayanin altinda
eziliyormus gibi olmuyor musunuz? Vaktinde kilip bu ac1 ve
1ztiraptan kurtulmak, tistelik cemaatle kilip 27 kat fazla sevap
almak varken niye ruhunuzun bir mengenede sikilmasina

dayanabiliyorsunuz?

“Namazi vaktinde kilmay1, en faziletli amel” olarak
niteleyen Sevgili Peygamberimiz (s.a.v.), ayn1 zamanda bizi bu

cendereden kurtarmis olmuyor mu?

Namazi1 geciktirirseniz, ona énem vermediginizi géstermis
olursunuz. Erteleyen, ihmal eden, onem vermeyen unutur da.
Allah’1n daveti nasil geciktirilir, nasil unutulur, O en biiyiik

Sevgiliyle bulusmak nasil thmal edilir; havsalaniz aliyor mu?

Namazi ertelemekten, geciktirmekten, unutmaktan
kurtulmak istiyor musunuz? Iste size en kestirme yol: Onu en
bliyiik isiniz kabul edin, hayatinizi namaza gore programlayin.

Kainatin Sahibi sizi huzuruna ¢agirdiginda ilk isiniz,



elinizdeki her seyi firlatip, “Geliyorum Rabbim” demek ve
namaza kosmak olsun. Hatta vakit gelmeden hazirlanin,
heyecanlanin. Oliimden hayata kaganlarin kostugu gibi kosun
ibadete.

Rabbimiz, “Ey mii’minler! Cuma giinii namaz i¢in
cagrildiginiz zaman Allah’1 zikre kosun, alis verisi birakin.
Bilirseniz boyle yapmaniz sizin i¢in daha hayirlidir” (Cuma:
9) diye buyurmuyor mu? Sadece Cuma icin degil, bes vakit
icin cemaate kosun. Goreceksiniz, o zaman meleklerin
ruhaniyati ruhunuzu kusatacak, tiim hayatiniz heyecanla ve

verimlilikle dolacaktir. Unutur musunuz?

Ertelemek yliziinden mahrum birakiliriz namazdan. Kiiser
bize ibadetimiz ve yalniz, yapayalniz birakiliriz yeryiiziinde.
Yetim kalmak nedir bilir misiniz? Ya 1ss1z bir ¢olde terk
edilmek? Kimse Allah’in terk ettigi, yapayalniz biraktig1 kadar
yalniz degildir. Erteler misiniz? Hayir, bizi yalniz birakmiyor
O. Gilinde bes defa Ona ¢agiran mesajlar ¢cinliyor
kulaklarimizda. Ve her giiniin binlerce dakikas1 boyunca onu
anlatan ¢i¢eklerin, boceklerin, kelebeklerin, yildizlarin
arasinda yasiyoruz hayatimizi. Bizi yalniz birakan biziz.
Sahibinden kagip 1ss1z ¢ollerde kaybolan kii¢iik kedi kimi
suclayabilir?

Anlamakta gii¢liik cekiyorum: Misafiri oldugum bir genel
miidiri bakan telefonla aramisti. Yildirimdan kagarcasina
telefona nefes nefese kosmustu genel miidiir. Telefona
saldirisini gordiigiimde 6liimden kurtulusunun bu telefonla
gelecek haberde oldugunu sanmistim. Oylesine dnemli bir
insan sizi aramis olsaydi heyecanlanmaz miydiniz?
Vicdaniniza sorun: Simdi cumhurbaskani sizi arasaydi,— onu

ister sevin ister sevmeyin,— saatlerce bekletebilir miydiniz?



Birakin saatleri, bir dakika gecikir miydiniz? Ama bizim
beklettigimiz basit insanlar degil. Bizi bikmadan davet eden
Allah’1 bekletiyoruz.

Cemaatle namaz kilmak heyecaniyla camiye kosmak i¢in
dede olacagimiz yillar1 m1 bekliyoruz? Kimi zaman ucuz iirlin
kampanyalarinda saatlerce bekleyenler, camide bes dakika

beklemekle ne zenginliklere ulasabileceklerini bir bilselerdi!

Ama biz, kainatin ibadetini ve tistlinliigiinii temsil eden en
miikerrem yaratiklar. Biz sefkatli Yaraticinin konusmaya
tenezziil ettigi ve “en giizel sanatim” dedigi insanlar. Caresiz
diistiigiinde hickiriklarla aglamasini bilenler biziz. Ve biz, her
giiniin aydinlanan sabahinda gaybin o hazin, o heyecan verici
davetini dinliyoruz. Rabbimiz bizi huzuruna davet ediyor da,
yumusacik yatagimizdan kalkamiyorsak, O bizi sevgisiyle
kusatacagi secdeye, huzuruyla bulusmaya cagirtyor da

seyrettigimiz filmden taviz veremiyorsak, vay halimize!

“Tamam gelirim Allah’1m. Duydum bu mesaj1. Su isim
bitsin, su filmin sonunu seyredeyim, sonra gelirim. Gelmek
isterim, ama simdi bu sicak yataktan nasil kalkacagim? Liitfen
beni bagka zaman c¢agir. Ne olur 1srar etme Allah’im.
Rahmetini bagkalarina ver” der misiniz? “Hasa” diyen

vicdaniniz titriyor degil mi?

Ama bir ezan boyunca yataktan kalkamayanlarin, isini
birakamayanlarin verdikleri mesaj bu degil mi? Televizyonu
birakamadigi i¢in uykusu gelinceye kadar ayakta kalan, sonra
da bastiran uykuya esir olup yats1 namazini ihmal edenlerin

dilini baska nasil terciime edeceksiniz?

Hazindir bunlar. Belki giiliiyoruz aglanacak halimize. Oysa

utancimizdan alnimiz ayaklarimizin altina kapanmali.



Pismanligimizin verdigi ac1 kalbimizi ezen daglar kadar biiyiik
olmaliydi. Bir an o ezan sesinin Hz. Peygamberin (s.a.v.)
dinledigi ses oldugunu diisiiniin. O an sizi davet edenin, ezani
Medine semalarinda ilk kez yankilatan Hz. Bilal (r.a.)
oldugunu hayal edin. Bir an fark edin ki, sizden 6nce o camiye
coktan yetismis olan Hz. Peygamberin maneviyati sizi orada
bekliyor. Bir an kapatin gozlerinizi ve dinleyin. Sefkatli
sahibinizin:

— Ey sevdigim kulum, hala Benim huzuruma gelmeyecek
misin, der gibi oldugunu duyacaksiniz. Hala ithmali,

ertelemeyi, geciktirmeyi, unutmay1 basarabilecek misiniz?

17. O kadar ¢ok engelim var Ki...

Namazin 6niinde hi¢bir engel tanimayin. Emin olun ki, eger
tanimazsaniz namaza sizi davet eden Allah, karsiniza ¢ikmaya
yeltenecek her tiirlii engeli ayaklarinizin altinda zelil edecektir.
Deneyin. Yaninizda, kdinat1 sah damarindan yakalayan Allah
varken hangi ordular sizi durduracakmis! Hangi seytan

alikoyabilecekmis sizi o engin bulusmadan?

Biliyorum, hepimiz ¢esitli bahanelerle yiizlesiriz. Belki de
bazen namazi eda edemeyisimizin nedeni keyfimiz degildir.
Hiicrelerinize kadar yorgun musunuz? Hastalik iliklerinize
kadar kusatti m1 sizi? Zamaniniz ve saniyeleriniz bir

mengeneye mi sikist1? Hi¢ olmazsa farzlari kilabilirsiniz.

Farz, Allah ile baglarimiz1 koruyan asgari sinirdir. Glivenlik
baginizi kopardiginizda bosluga yuvarlanirsiniz. Biz higbir
riizgardan etkilenmeyecek kadar giiclii bir ip cambazi degiliz.
Kalbimizi hedef se¢en kursun yagmurlar arasinda yliriiyoruz

bu hayat ipinde. Semanin sonsuzluguyla bizi baglayan farzlari



da terk edersek, kagirdigimiz ipin ucunu bir daha

yakalayamama tehlikesi var.

Bir vakit namazi kilamazsaniz diger namazi da
kilamayabilirsiniz. Bir defa koptugunuzda, bagislayan rahmet
asagilardan sizi yakalamazsa ¢ukura ¢akilmaniz mukadderdir.
Nefis asla doymaz, tatmin olmaz, isteklerini bitirmez.
Kopardig1 bir tavizi daha biiytik bir talep takip edecektir.
Elinizi alirsa kafaniz1 da gotiirmek isteyecektir. Nefsine selam
veren ona bor¢lu ¢ikacaktir. Tercih sizin. Uzatmadiginiz

kalbinizden hangi rahmetin tutmasin1 bekleyeceksiniz ki?

Eger bir giin, seytan tiim bahaneleri tank yapip tizerinize
yuriirse, eger bir giin nefsiniz yiireginize taktig1 zincirle sizi
stirikleyip gotiirmek isterse, kimden koparilmak istendiginizi
hatirlayin. Bu kopus, anadan, babadan, yardan, yurttan kopus
gibi degildir. Candan kopmak bdylesine hazin olamazdi.
Kimden koparilmak istendiginizi goriin. Nasil, bir aslan gibi
giicleneceginizi, celik gibi bir iradeye sahip olacaginizi
anlayacaksiniz. O zaman hicbir engel Yaraticinizla olan bagi

koparmay1 bagaramayacaktir.

Namaza kars1 forvette oynayan veya kalecilik yapan bir
futbolcunun psikolojisiyle hareket etmelisiniz. Bunlarin

ikisinin de gozii toptadir. Golcti futbolcu:

— Nasil etsem de gol atabilsem, diye goziinii kirpmadan topu

1zler. Kaleci de:

— Aman topu kaleye sokmayayim, diye devamli topu takip
eder. Gol firsatin1 kagirmay1 veya gol yemeyi, sanki 6liim gibi

aci gortirler.

Bilirler ki, milyonlarca taraftar onlar1 izlemektedir. Onlarin

basarisiyla sevinecek, hatasiyla aciya bogulacaklardir.



Namaz i¢in ezan okundugunda bizleri kimlerin izledigini
hi¢ diistindiiniiz mii? En basta Rabbimiz huzuruna bekliyor.
Bizim kendilerini géremedigimiz, ama ruhen her zaman
etrafimizda olan melekler, nebiler, evliyalar bizim namaz i¢in
kosmamizi istiyorlar. Allah’in huzuruna coskuyla kosuyorsak,
mutlu oluyor, ihmal edersek hiizne gark oluyorlar. Yine ihmal

eder misiniz?

Mademki dinimizde imandan sonra en biiyiik hakikat
namazdir; aklimiz, kalbimiz, ruhumuz, duygularimiz namazla
dolmali, onunla doymali, biitiin zerrelerimizi Allah’la
bulusmanin seving ve heyecani kaplamalidir. Dikkat edin: Ben
namaz i¢in bir vakit ihmali ve geciktirmeyi bile reddeden bir
anlayisla bunlar1 yaziyorum. Yoksa sadece hi¢ namaz

kilmayanlar1 kast etmiyorum. Bu agidan hi¢birimiz:

— Biz zaten namazimiz1 kiliyoruz, diye isin iginden

styrilamayiz.

Namazi geciktirmeye, ihmale veya bastan savma kilmaya
mazeret diye gosterdigimiz seylere bakin! Soyler misiniz,

hangisi vazgec¢ilmez Allah agkina?

Namaz benligimizi dylesine doldurmali ki, vaktimizi,
yerimizi, isimizi ona gore ayarlamaliyiz. Muhterem validemin
tedavi icin hastaneye giderken ihtiyac cantasina koydugu ilk
sey, seccadesi olurdu. Ne kadar zor sartlarda ve yogun olursa
olsun vakti girince yaptigi ilk is, namazi kilmakti. Biz de boyle

davranirsak ne kaybederiz?

Namazi engelleyecek seylerin sizi yenmemesi i¢in, biitiin
savunma giiciiniizii hazirlayin ki, nefisten gol yemeyesiniz.
Eger boyle bir suur zirhin1 kusanirsaniz, Allah’in, hayal

edemeyeceginiz firsatlar yaratacagindan hi¢ siipheniz olmasin.



Siz Ona kul olup, namaz kilma heyecaniyla yasarsaniz, O size
zaman yaratir, yer yaratir, imkan yaratir. Hatta insanlar1 size

hizmet¢i yapar.

18. Yer temiz mi, ortam uygun mu, kible nasil
bulunur?

Bazi kimseler, bulunduklar1 yerin temiz olmadigini ya da
namaz kilacak uygun bir yer bulamadiklarin1 namaza engel
gosterirler. Oysa toprakta, betonda, tahtada, parkede, camda,
cimde namaz kilabiliriz. Yeter ki, gozle gortinen, mutlaka fark

edilen bir pislik olmasin.

Eger namaz kilacaginiz yer lizerine hali, kilim, hasir gibi bir
sey dosenmemisse, hi¢ ¢cekinmeden paltonuzu, ceketinizi veya
kazagimiz1 ¢ikarip serin. Bir keresinde yazdigim bir yazidan
dolay1 savciya ifade vermek iizere mahkemeye gitmistim.

Siramiz1 beklerken namaz vakti girdi.

— Nasil olsa ifademizi verdikten sonra vakit kalir ve o
zaman kilarim, diye diisiinebilirdim. Ama en giizeli namazi
vaktinde kilmakti. Ciinkii ne olur ne olmaz, bir aksilik ¢ikar ve
namazimiza yazik olurdu. Hemen lavaboda abdestimi aldim ve
bulundugumuz kattaki kapidan terasa ¢iktim. Ceketimi ¢ikarip
namazimi biiyiik bir huzurla kildim. Mahkemede ifade
verecektik, heyecanl ve sikintiliydik. Ama higbir sey, namazi
kazaya birakmak kadar ac1 ve sikict degil. Ustelik namazimiz,
hem diinya mahkemesinde, hem ahiretteki Mahkeme-i

Kiibra’da sefaat¢imiz olmayacak mi1?

Belki namaz vaktinin girdigi ve ge¢mek tlizere oldugu
ortamda sikilabilirsiniz. Hi¢ kimsenin namaz kilmadig1 bir yer

olabilir. Yukarida verdigim 6rnekte belki sikilip utanmak



miimkiin. Mahkemeye gelmissiniz, heyecanlisiniz, etrafinizda
gorevli memurlar var. Hi¢ 6nemli degil. Siz en temel hakkiniz
olan, ibadet etme hakkinizi kullaniyorsunuz. Namazin kime,

ne zarari var?

Bir keresinde bir televizyonda canli yayina katilacaktim.
Aksam ezan1 okundu. Lavaboya giderek abdest aldim ve
mescid olup olmadigini sordum. Maalesef yoktu. Yayina
cikacagimiz ve kalacagimiz siireyi hesap ettim. Namaz vakti
ctkmadan isimiz bitecekti. Boylece disarida namazimizi kildik.
Eger bu miimkiin olmasaydi, hi¢ ¢cekinmeden orada
kilacaktim. Gerekirse yayina bile katilmazdim. Ciinkii

namazdan onemli hi¢bir sey yoktur.

Camilerden uzak veya tanimadigimiz ortamlarda
karsilastigimiz problemlerden birisi de, kibleyi bulmak
meselesidir. Kibleyi, ¢gevremize sorarak veya bazi formiiller
uygulayarak bulmak miimkiindiir. Bunun i¢in ilmihal
kitaplarindaki bahislere bakmaniz gerekir. Takvimlerde namaz
vaktiyle birlikte “kible saati” yazmaktadir. Her sehre gore
degisen bu saatte giinese doniiliirse o taraf kibledir. Ya da
belirtilen saatte dik bir cismin golgesinin ters istikameti kible
yonidiir. Bir bagka kible bulma formiilii, kibleyi gosteren bir
pusula almaktir. Sadece kible bulmak i¢in 6zel yapilmis
pusulalar ve kullanma kilavuzlar1 vardir. Bunu yanimizda

tagimakla, her yerde her zaman kibleyi bulmamiz miimkiindiir.

Diinya hayati i¢in bir siirii esyanin hamalligin1 yapiyoruz.
Ahiretimiz i¢in de gerekli bazi cihazlari tasisak higbir sey
kaybetmeyiz.

19. Camiye ve abdest yerine uzagiz veya
bilmiyoruz



Bir grup dindar ve namaz kilan insan bir otobiis kiralayarak
Istanbul’u gezmeye geliyorlar. Iglerinde iman ve Kur’an’a
hizmet etmek askiyla yanip tutusan ¢cok gayretli, namaza karsi
cok dikkatli gengler var. Niyetleri sabah namazin
Stileymaniye Camisinde kilarak, manevi havay1 doyasiya
teneffiis etmek, adeta asirlar oncesinin feyizli diinyasinda bir

saat gecirebilmek.

Ne var ki, sehrin i¢inde, tam da sabah namazi vaktinde
otobiis ariza yapiyor. Bir tiirlii sorunu ¢ézemiyorlar. Tabii o
saatte her yer kapal1 ve bir tamirci getirmek imkansiz. Olay1
anlatan arkadasim, maalesef sabah namazini1 kilamadiklarini

sOyledi. Kulaklarima inanamadim:
— Nasil olur, higbir ¢6ziim akliniza gelmedi mi, dedim.

— Cevreyi tamimiyoruz, etrafta cami yok, dedi arkadagim.
Oysa bahsettikleri yerin birkac¢ yiiz metre 6tesinde cami vardi.
Tabii yiiksek katli binalardan dolay1 goziikmiiyordu. Daha
bastan:

— Cami yok, ¢evreyi bilmiyoruz, namaz kilacak bir yer
bulamayiz, diye diisiindiikleri i¢in kaybetmislerdi. Eger

kafalarinda:

— Kesinlikle namazi kilmaliy1z, onun 6niinde hi¢bir engel
tanimayiz, diisiincesi olsaydi, Allah onlara mutlaka bir ¢ikis
yolu gosterecekti. Mesela, iki kisi bir taksiyle etrafi gezer,
bulduklar1 camiye biitiin arkadaslarimi gétiirtirdii. Belki ¢cok az
bir masraf edilirdi, ama “diinya ve i¢indekilerden daha hayirh
olan sabah namaz1” kazaya kalmazdi. Cami bulunmasa bile
igme sulariyla abdest alinir, disariya ceketler serilir ve sabah
namazi kilinabilirdi. Tabii agik secik bir necaset yoksa yere

higbir sey sermeden namaz kilabilecegimizi de unutmayalim.



20. Benim kalbim temiz, niye namaz kilayim?

Namazla ilgili sohbet veya tavsiyeler iizerine kimi insanlar

hemen ortaya atilir:

— Kardesim, sen benim kalbime bak. Benim kalbim temiz.
Hi¢ kimseye kotiiliik diisiinmilyorum. Bunu sdyleyen insanlar,
gercekten Rabbimizin emirleri ve dinimiz Islamiyet hakkinda

pek bir sey bilmiyor. Oncelikle:

— Benim kalbim temiz, diyerek bobilirlenmek, kendini
begenmek ve namaz kilanlar1 kalpleri kirli olan insanlar olarak
gormek biiyiik bir hatadir. Ciinkii dinimiz, algakgoniillii

olmayi, asla biiyiiklenmemeyi emreder.

Kalbinin temiz oldugunu herkes kendisi degil, baskalari
sOylemelidir. Bir kimse elbette kendisini iy1 gortir. Asil hiiner,
bagka kimselerin onu takdir etmesidir. Asil 6nemli konu sudur:
Namazi emreden Rabbimiz ve onu bize 6greten

Peygamberimizdir. Higbir ayet ve hadiste:

— Ey kalbi kirli olanlar, namaz kilin. Kalbi temizler, siz yan

gelip yatabilirsiniz, diye bir emir yok.

Namazla ilgili tim emirler, mii’min ve Misliiman olanlar
icindir. Ustelik kalbiniz temizse, daha fazla namaz
kilmalisiniz. Diinyanin gelmis ge¢mis kalbi en temiz insani,
Peygamberimizdir. Hi¢ kimse i¢in kétiiliik diistinmemis, hatta
canina kast eden nice diismanlarini affetmistir. Ancak en ¢ok
namaz kilan da yine odur. Bir bakima sunu soyleyebiliriz:
Kimin kalbi temiz, iman1 gii¢li, teslimiyeti fazlaysa, o kisi
daha ¢ok namaz kilar. Bu yiizden “Kalbim temiz” bahanesi

hicbir temele dayanmayan asilsiz bir safsatadan ibarettir.

21. Tesetturlu degilim, namazim olur mu?



Bazi hanim kardeslerimiz:

— Ben tesettlirlii degilim, zaten giinaha giriyorum, namaz

kilsam kabul olur mu, diye diistiniirler.

Aslinda ortiinmek istedikleri halde gesitli sebepler yiiziinden
tesettiire girmeyen bazi hanim kardeslerimiz, namaz kilip
kilmamak hususunda tereddiit gosterirler. Eger siz de boyle bir

kaygi tastyorsaniz, sunu belirtelim:

Oncelikle, rtiinmeye dair bilgilerinizi arttirip en kisa
zamanda Rabbimizin bu kesin emrini yerine getirin. Bununla
birlikte, heniliz 6rtiinmeseniz bile namazi1 mutlaka kilin.
Ciinkii, namaz imandan sonra gelen ilk emirdir. Hem bodylece
tam bir Islami yasay1s i¢in dua edersiniz ve insallah kabul olur.
Aksi takdirde bir¢ok giinahla birlikte “namaz kilmamak™ gibi
cok biiyiik bir giinah daha islemis olursunuz.

Tesettlirle 1lgili bir bagka sorun da abdest alirken karsimiza
cikmaktadir. Camilerimizin bir¢ogunda hanimlar i¢in abdest
alma yerleri yoktur. Oysa onlar abdest alirken namahreme
gosterilmemesi gereken kol, bag gibi azalarin1 agmak zorunda
kaliyorlar. Bu problemi agmak i¢in miimkiin mertebe onceden
abdestli bulunmaya, abdest i¢in uygun firsatlar1 dnceden

degerlendirmeye gayret edin.

Koklii ¢oziim ise, Diyanet Isleri Baskanliginin tavsiyesiyle
biitiin camilerimizde hanimlarin abdest alabilmeleri i¢in temiz
yerlerin yapilmasidir. Bunu ger¢eklestirmek zor degildir. Zaten
abdest i¢in sira sira dizilmis musluklarin birkag tanesini
hanimlara ayirip o kismi perde veya sunta gibi malzemeyle

0zel hale getirmek miimkiindiir.

22. “Ailem ve ¢cevrem hos gormuyor”



Namazina dort elle sarilan bir ¢ocuga sahip olmak biiyiik bir
nimet oldugu halde bazi aileler tam tersini diisiiniiyor.
Cocugunun namaz kilmasin istemeyen, onu elestiren, hatta

cezalandiran anne babalar olabiliyor.

Eger boyle bir aile veya ¢evreye sahipseniz, hi¢ korkmadan
namazinizi kilin ve hig¢bir seyden korkmayin. Unutmayin ki,
zahmetler icinde kildiginiz namaz, ¢cok daha sevapli olacaktir.
Bu yiizden haksizliga ugrarsaniz, yaptiginiz dualar daha ¢cabuk
kabul olur. Cilinkii, mazlumun duasi, hizla kabul olan

dualardandir.

Dinimizin ilk yillarinda biiyiik bir tepki gosteren miisrikler,
Miisliimanlara akla gelmedik kotiiliik ve iskence yaptilar.
Miisliimanlar her actya sabirla kars1 koydular ve asla geri adim
atmadilar. Kisa bir siire sonra Isldma diisman olanlarn ¢ogu
Miisliiman oldu. Mazlum durumdaki Miisliimanlar, hakim
konumuna gectiler. Diin iskence gérenler, yeni kurulan Islam
devletinin valileri olmuslardi. Ayrica kiyamete kadar gelen
Miisliimanlarin ibadetlerine vesile olarak hi¢ kimsenin

erisemeyecegi kadar sevap kazandilar.

Siz de sikintilara aldirmayin. Ailenize ve ¢evrenize, sefkat
ve merhametle davranin. Bir giin gelecek, bilmedikleri

gergekleri kavrayacaklar ve size hosgoriiyle yaklasacaklar.

Bazen cars1 pazar, otogar, havaalani ve benzer kalabalik
yerlerde namaz kilmaniz gerekebilir. Kimi zaman da bir
toplanti, bir diigiin, bir program sebebiyle namaz icin sartlari
uygun olmayan bir yerde olabilirsiniz. Asla namazdan

vazge¢meyin.

— Acaba beni gorenler, ne der, gibi bir diisiince tasimayin.

Kim ne diisiiniirse diisiinsiin, ne derse desin. Miihim olan,



“Allah’1n ne diyecegi, nasil karsilayacagi”dir.

Eger toplanti, konferans, konser ve diiglin gibi bir programa
gidecekseniz, namaz vaktini, abdest durumunu, nerede
kilacaginizi iyice hesap edin. Her seye ragmen asla kazaya

birakmayin.

Namaz i¢in katlandiginiz acilar ve sikintilar ¢abuk gecer;
ama namaz kilmamanin getirecegi uhrevi 1ztiraplar kolay

gecmez; hatta bazen hi¢ gegmez.

23. “Cok fazla kaza namazim var”

Aslinda namazin kazasindan ¢ok edasiyla mesgul olmak
gerekir. “Namazimizi her yerde, her zaman, tiim engelleri
asarak, hakkiyla nasil kilabiliriz?” sorusuna cevap vermek i¢in

seferber olmaliy1z.

Ancak ge¢mis namazlarin kazasinin kilinmasi iki ag¢idan ¢ok

Onemli:

Birincisi, heniiz namaz kilmayanlar, “Zaten bir¢ok kazam
var. Namaza baslasam bile onlar1 bitirmem ¢ok zor”

diistincesiyle bir tiirlii bes vakit namaza baglayamiyor.

Ikincisi, namaz kilanlarn ge¢mis kaza borglar1 yillardir
bitmeyince sevkleri kiriliyor, namazdaki husu ve zevki

hissedemiyorlar.

Oysa her seyin bir ¢6zlimii var. Kaza namazlar1 kilarken su
hususlara dikkat ederseniz, insallah daha kisa zamanda
bitirebilirsiniz:

1. Oncelikle Rabbinize olan namaz borcunu bitirmek i¢in

sevkli ve gayretli olun. Kaza namazi borcunuz yiiz yil bile olsa

timidinizi kirmaym. Yeter ki, tovbe edip bundan sonraki



namazlarinizi hassasiyetle kilin, kazalara baslayin ve
zamaninizi iyi degerlendirip bor¢lu gitmemek i¢in ¢irpinin.
Boylesi bir 1hlas ve gayret olursa, ingallah Rabbimizin rahmet
ve magfireti sizi kusatacaktir. S6z gelisi, yiiz yasinda namaza
baslayan ve ge¢misi i¢in usiiliince tovbe ederek bir vakit eda
ve bir vakit kaza kildiktan sonra vefat eden birisi bile

Rabbimizin af ve magfiretine ugrayabilir.

2. Namazlar1 eda ederken zaman ve imkan miisaitse uzun
sureler okumak daha faziletlidir. Ancak kaza namazlarinda
esas olan borcumuzu en kisa zamanda 6demek oldugu i¢in hep
kisa sureler okuyabilirsiniz. Hatta tiim kazalarinizda
Fatiha’dan sonra sadece Kevser ve 1hlas surelerini okumaniz

bile mumkiindiir.

3. Kaza namazlarinda biiyiik bir hassasiyetle ve 1srarla
tizerinde duracagimiz husus, namazin oncelikle farzlarini ve
vaciplerini yerine getirmektir. Bunun disinda, mesela
Tahiyyattan sonra Allahiimme Salli ve Barik, Rabbena Atina
ve benzer dualar1 okumadan selam verebilirsiniz. Boylece
kazandigiiz zamani, daha fazla kaza namazi kilmaya

harcayabilirsiniz.

4. Eski ¢aglarda namaza biiyiik 6nem verilir, kazaya
birakmamak i¢in her sey yapilirdi. Bununla birlikte elde
olmayan sebepler yiiziinden yilda veya 6miirde birkag kez
namaz kazaya kalmigsa, bliyiik liziintii duyulur, gézyasiyla
tovbe edilir, kazas1 kilinirken de sanki eda kiliyormus gibi
ezan okunur, kaamet getirilir, kagirilan sevabi elde edebilmek
i¢in siinnet ve adaba dair en kii¢lik ayrintilara bile dikkat
edilirdi. Fakat siz yillarca siirecek kaza namazlarin1 daha kisa

siirede kilabilmek i¢in ezan ve kaameti de terk edebilirsiniz.



5. Bilhassa namazlardan sonraki dualarinizda, “Allah’im,
hukukullah1 ve hukuk-u ibad1 hakkiyla ifa etmeden canimi
alma. Olmeden 6nce kaza namazlarimi tamamlamayi nasip et”
diye dua edin. Insallah Rabbim bu duay1 kabul eder, Allah’a
ve kullara ait haklar1 yerine getirme firsat1 verir. Dua tamamen
kabul olmasa bile, sizin samimiyetinizi gosteren bir belgedir.
Insallah Rabbimiz hesap giiniinde, “Bu kulumun émrii olsaydi

kilip bitirecekti” diyerek rahmet ve magfiretle muamele eder.

6. Yillardir namaz kilmadiginiz i¢in hem namazin
sevabindan mahrum oldunuz, hem de giinah kazandiniz.
Peygamberimiz (s.a.v.), glinahlardan kurtulmanin ¢aresini
gosterirken salih amelleri arttirma tavsiyesinde bulunmustur.
Siz de, mademki ge¢misi kazaya, bugiinii edaya basladiniz;
namazlarinizi hakkiyla ve husu i¢inde kilmaya, baskalarini
namaza tesvik etmeye calisin. Bir iyilige vesile olan onu
yapmis gibi sevap aldigina gore, namaza baslamasina vesile

oldugunuz kisilerden dolay1 siz de namaz sevabi alacaksiniz.

7. Ge¢mis giinahlariniza kefaret olmasi i¢in namazla birlikte
diger salih amellere de biiylik 6zen gosterin. Mesela, dinen
miisaitseniz, orug, zekat, hac gibi farzlara sarilin, dini
hizmetlere omuz verin, sadaka ve benzeri hayir hizmetlerine

kosun. Ta ki, bu iyilikler gegmisteki ihmalinizi telafi etsin.

Bu tavsiyelerimize uyarak, kaza namazlarinizi daha kisa
zamanda bitirmeniz ve sevkle kilmaniz miimkiindiir. S6z
gelisi, her namazdan sonra ayni vaktin bir kazasini
kiltyorsaniz, iki veya ti¢ kilabilirsiniz. Maksadimiz, kaza
namazlarini bagtan savma kilmak degildir. Namaz i¢in gerekli
olan biitiin sartlar1 ve husuu elbette ihmal etmeyeceksiniz;
sadece en kisa zamanda farz borcundan kurtulmak i¢in zaman

kazanmis olacaksiniz.



Kaza namazlanyla ilgili ayrintilar1 ilmihal kitaplarina
bakarak 6grenebilirsiniz. Bu konuda en ¢ok sorulan ii¢ soruyu

cevaplandirmak istiyoruz.
Birincisi: Bazilari, “Kaza namazi diye bir sey yok” diyorlar.

Eger bu s6zden kasit, basit bahanelerle sonra kazasini
kilmak diisiincesiyle namazi kazaya birakmanin olmadigini
ifade etmekse, dogrudur. Islam’da namazi keyfe gore kazaya
birakmak yoktur. Eger maksat, ger¢ek manilere bagli olarak
veya gecmiste ihmal, tembellik ve suursuzluktan dolay1
kilinamayan namazlarin kazasini inkar etmekse, yanlistir.

Gecmisteki kaza namazlar1 kilinmalidir.
Ikincisi: Siinnetlerin yerine kaza namazi kilmabilir mi?

Bu hususta Safiiler, siinnet ve nafilelerin yerine kaza namazi
kilinmasi gerektigini soyler, Hanefiler ise, stinnetlerin terk
edilmemesini, ayrica kaza namazi da kilinmasini isterler. Her
iki mezhebin de goriislerine temel olan saglam delilleri vardir.
Siz mezhebiniz hangisiyse ona uyun. Bununla birlikte diger
mezhebin goriisii i¢inize siniyorsa onu da uygulayabilirsiniz.
Onemli olan samim1 bir sekilde borcunuzu 6demeye

caligmanizdir.
Ucgiinciisii: Kaza namazi kag¢ yasindan itibaren hesaplanir?

Erginlik cagindan itibaren hesaplanir. Erginligin maddi
isareti, erkeklerde ihtilam olmak, kizlarda ise adet gormeye
baslamaktir. Eger bu gecikirse ikisi i¢in de 15 yas ergenligin
baslangici olarak kabul edilir.

Kaza namazlariyla ilgili bir¢cok ayrintiy1

www.kazanamazi.org isimli siteden 6grenebilirsiniz. Bu site

gecmis namaz borglarinizi dogru hesaplamaniz, sevkle


http://www.kazanamazi.org/

kilmaniz, kolayca ve kisa zamanda bitirebilmeniz i¢in size
rehberlik edebilir.

24. “Benim namazimdan ne ¢ikar?”

Orta yaglh bir Miisliiman namaza baslamis. Birkag hafta

kildiktan sonra birakmis. Cevresindekiler sormus:

— Ne giizel namaza baslamistin, cok sevinmistik. Ama niye
biraktin?

— Vallahi, demis, pek randiman alamadim.

Boyle demekle tam tadil-1 erkanla, husu i¢inde, hakkini
vererek kilamadigini belirtmis. Nitekim namaz kilmayan bazi

kardeslerimize sebebini sordugumuzda su cevabi aliyoruz:

— Namaz kilarken aklima bin tiirlii diisiince geliyor. Dogru

diirtist kilamiyorum. Hi¢ kilmayayim daha 1y1.

Hemen belirtelim: Boyle bir diisiince seytanin bir tuzagidir.
Cunkii hakkini veremesek de namazi kilmaya devam edecegiz.

Zaman i¢inde namazimiz gelisecek, giizellesecek.

Zaten hakkiyla kilinmayan bir namazin alternatifi “hig
kilmamak” degil, “hakkiyla kilmaya ¢alismak’tir. Unutmayin
ki, hicbir olimpiyat sampiyonu, bu basariya bir anda ulasmaz,

belki senelerce ¢alisir, sonunda hedefine ulasr.

Universite imtihanin1 kazanmak i¢in ¢alisan gengleri
diistiniin. Neredeyse bir-iki y1l boyunca, her giin test ¢ozerek
sinava hazirlanan gengler, hedefledigi boliimii kazanmak i¢in
cirpinir. Her seyin bir bedeli oldugu gibi, 1y1 bir bolim

kazanmanin sart1 da planl ve ¢ok calismaktur.

Iste iyi bir namaz kilmak i¢in de bir sinava hazirlanir gibi

calismamiz gerekir. Namazla ilgili kitaplar okumak,



bilgilerimizi gelistirmek, firsat bulduk¢a Kur’an’dan
ezberledigimiz sure sayisini arttirmak, manalarini 6grenmek
namazimizin kalitesini arttiracaktir. Eger tiniversite imtihanina
hazirlanir gibi, daha giizel namaz kilmak i¢in ¢aligsaydik,

tilkemizde yiiz binlerce evliya olurdu.

Daha giizel bir namaz kilmak i¢in her giin gayret ederseniz,
bugiinkii namaziniz diinkiinden, yarinki de bugiinkiinden daha
1yi olacaktir. Nasil ki, bir hurma ¢ekirdeginden, meyve veren
bir hurma agacina kadar sayisiz mertebe vardir. Onun gibi,
namaza yeni baglamis bir cocugun namazindan muhtesem bir
namaza kadar dereceler vardir. Eger namaz kesfetmek i¢in

gayret i¢inde olursak, her gecen giin ilerleme kaydederiz.

Namazin, milyonlarca basamakl1 bir merdiven gibi
dereceleri vardir. En agagida siradan bir insanin namazi, en
zirvede ise Peygamberimizin (s.a.v.) namazi bulunur. Oyle
insanlar vardir ki, senelerdir kildig1 namazin kalitesi hep
aynidir. Oysa her giin yeni bir sey 0grenerek, namaz
basamagindaki yerimizi yiikseltebiliriz. Namazda siirekli

ylkselmek i¢in sunlar1 yapabilirsiniz:

1. Oncelikle elinizdeki kitab1 birkag kez okuyun. Bir kere
okumak, o konudaki acligimiz1 giderir. Kitapta gecen ayet ve
hadisleri 6grenmek, farkli yontemleri zihnimize yerlestirmek,
namazin sevdalisi olmak i¢in birkag¢ kez okumak, hatta ihtiyag

oldukca baz1 konular tekrar etmek gerekir.

2. Piyasada ¢ok giizel namaz kitaplar1 var. Miimkiinse ayda
bir tane namaz kitab1 okuyun. Boylece yepyeni bilgiler
edinecek, namaz agkiyla dolup tasacak, bagkalarina anlatmak

azmiyle cosacaksiniz.



3. Namaz hakkinda 6grendiginiz bilgileri uygulamaya
calisin. Namaz surelerini ve dualarini, tane tane, yavas yavas,
anlamim diisiinerek okuyun. Ik 6nce Siibhaneke, Fatiha,
Tahiyyat ile namazdaki kisa zikir ve tesbihlerin manasini
ogrenin. Daha sonra her hafta bir surenin anlamin1 ezberleyip
namazi yasayarak kilin. Geg yasta Miisliiman olan Amerikali
Prof. Jefri Lang, ilk namazini anlatirken sdyle diyor:
“Namazda okunacak bazi surelerin Arapg¢a okunuslariyla
Ingilizce anlamlarmi ezberlemeye ¢alistim.” Onun ilk
namazinda 6grendigi sure anlamlarini, biz son namazimizda

bile 6grenemezsek, cok yazik ve ayip olur!

4. Namaz hakkinda 6grendiklerinizi ailenize ve ¢evrenize de
anlatin. Boylece hem bilginizi tekrar etmis, hem de onlarin da

faydalanmasiyla daha da sevklenmis olursunuz.

5. Namazla ilgili her faaliyete kosarak, baskalarini da tesvik
ederek coskunuzu arttirin. Dost TV, Hilal TV, Moral FM’deki
namaz programlarini izleyin, namaz panellerine ve
konferanslarina katilin, namazla ilgili web sitelerine girin.
Namaza dair ne yapiliyorsa, omuz vererek, bir ucundan tutarak
destek olun. Boylece siz bir namaz goniilliisii olacak, hem
diinyada huzur i¢inde yasayacak, hem de ahirette muhtesem

mukafatlar kazanacaksiniz.



Besinci Bolum
Sabah Namazinin Bahaneleri

Sabah namazi kilmayanlarin birtakim bahaneleri vardir. Bir
kismi da 1yi niyetlidir, ama i¢inde bulundugu sartlar1 namaza
engel zannetmis, bir ¢dziim bulamamustir. Iste bu bliimde
sabah namazinin bahanelerini siralayip, onlari agma yollarini

anlatacagiz.

1. Cok yorgunum, uykum var

Bizi bizden alip “Yiiceler Yiicesi”’nin huzuruna gotiiren sabah
namazinin benzersiz zevk ve lezzetinden mahrum olanlarin
one siirdiigli nice bahaneler isittim. Belki elliye yakin
bahaneyle kendilerini uyutan ve avutanlarin hesap giliniinde
baslarini 6nlerine egeceklerini biliyorum. Bunlardan ilkini
dikkat nazarlariniza sunup, ne derece esassiz bir bahaneyle

kendimizi kandirdigimizi diistinmek ister misiniz?

Sabah namazina engel olarak yorgun olmanizi mi
gosteriyorsunuz? Calisip yorgun olmak da, uyuyup dinlenmek
de bir nimettir ve Allah’in bir mucizesidir. Onun bize en
biiyiik nimetlerden biri olarak sundugu calismay1 namaza
engel goriip, dinlenip tekrar ¢alismak i¢in enerji kazanmamiza

sebep olan uykuyu nasil olur da namaza engel gosterebiliriz?

Eger gercekten ¢ok yorgun ve uykusuzsaniz, sabah
namazina kalkarak uykunuzdan birazcik mahrum olacaginizi
diisliniiyorsaniz, yanlis yoldasiniz. Ciinkii bizim ve her seyin

Rabbi, bizi mutlaka huzuruna istiyor.



Bu yiizden ilk kez Bilal-1 Habesi’nin ezana ekledigi,
“Essalatii hayrun mine’n-nevm” yani “Namaz uykudan
hayirlidir” sozii, asirlardir her sabah ezaninda bize bu gergegi

hatirlatir.

Gergekten yogun ve zaruri isleriniz sizi yipratmis ve ¢ok
uykusuz birakmigsa, yine namaza biiytik bir sevk ve coskuyla
kalkin. Eger zamaniniz yok ve ertesi giin i¢in dinlenmeniz
gerekiyorsa, namazinizi kisa tutabilirsiniz. Uzun uzun sure
okumadan, dua ve tesbihleri uzatmadan, sadece namazin
stinneti ve farzimi kilarak gorevinizi yapmanin huzurunu

duyabilirsiniz.

Cuinkii Rabbimizin sizden istedigi farz kismidir. En zorlu ve
sikintili zamanlarinizda, vazge¢mek yerine, zaruri kismiyla
yetinmeniz, size belki birkac¢ dakika kaybettirir; ama cennetleri

kazandirir.

2. Cocuk uykusuz birakiyor, sonra da uyuyup
kaliyorum

Cennet yiizlii cocuklariniz geg vakitlere kadar sizi uykusuz mu
birakiyor? Sonra da uyanamiyor musunuz? Oysa ¢ocuklar size
Cennetten bir hediye. Giinahsizliklarina bakip ibret almamiz

gerekirdi. Ister misiniz, namaza engel gordiigiiniiz bu ¢ocuklar

elinizden alimip gotiirtilsiinler?

Islam fitrat1 {izerine yaratilan, hayati ve calismay1
sevmemize vesile olan ¢cocuklar ibadeti terk edisimizin
bahanesi haline nasil getiririz? Eger bir giin kader karsiniza
cikip, ibadeti terk edisinize bahane ettiginiz ¢ocuklari
elinizden aldigini haber verirse, evinize dondiigiiniiz

aksamlarda ve ayrilisin hickiriklariyla uyandiginiz sabahlarda



daha m1 1yi ibadet edecektiniz? Hayir, o zaman yanilttigimiz
kimdir?

Eger bir giin seytan sevgili cocuklarimizi bahane yapmaya
kalkisirsa mii’minlerin annesi Hazret-i Fatima’dan (r.a.) ders

alalim:

Bilirsiniz: Heniiz siit emmekte olan Hazret-1 Hiiseyin
hastalandig i¢in sabaha kadar uyuyamamisti. Evladinin
inleyisi karsisinda sefkatli annelerinin gozlerine sabaha kadar
uyku girmedi. Hz. Hiiseyin sabaha dogru bir ara uyur gibi
oldugunda Hz. Fatima buldugu ilk firsatta kdinatin sahibine
yonelerek sabah namazlarini eda etmislerdi. Kendisini ¢aresiz

birakan uykuya ancak bundan sonra vakit ayirabilmisti.

Mescid-1 serifte sabah namazini kildiran Peygamber
Efendimiz (s.a.v.), adeti lizere onun evine tesrif etmislerdi.
Hazret-1 Fatima Validemizi uyur vaziyette goriince onun sabah

namazini kilmadigini sanmas:

— Ey kizim Fatima, Peygamber kiziyim diye sakin namazi
terk etme! Beni hak peygamber olarak gonderen Allah’a
yemin ederim ki, namazini vaktinde kilmadik¢a Cennete
girecegini zannetme, diyerek, namazin hi¢bir sekilde thmal

edilemeyecegini belirtmislerdi. Buna karsilik:

— Canim babacigim, sabaha kadar uyumadim. Sabah
namazini kilip yattim, diyen Hazret-1 Fatima’ya, Efendimizin

verdigi unutulmaz mesaja dikkat edin:

— Miijdeler olsun sana kizim Fatima! Ahirette boyle

sikintilar gérmeyeceksin.

Miijdeler olsun ona. Ve miijdeler olsun bu sabah ne kadar

zor ve agir olursa olsun, Hz. Fatima gibi, kainatin sefkatli



Yaraticisindan vazge¢gmeyenlere. Ciinkii onlar asla yalniz ve

yardimcisiz birakilmayacaklardir.

3. Acil gusil ihtiyaci

Ister erkek olun, ister kadin; eger gusiil ihtiyacini namaz
kilmaya, bilhassa sabah namazini kilmaya engel goriiyorsaniz,
kolayca ¢ozebileceginiz bir mesele yliziinden sonsuz
hazineleri kaybediyorsunuz demektir. Dinimizde gusiil ihtiyaci
olan bir kimsenin, belirli bir siirede yikanmasi farzdir. Bu siire,
tizerinden bir farz namaz ge¢meyecek kadar olan siiredir. Yani,
yikanma ihtiyacinit duydugunuz anin namazini mutlaka kilacak
kadar bir silireden 6nce gusletmek zorundasiniz. Diyelim,
ithtilam oldunuz veya adetiniz bittigi i¢in yikanma ihtiyaci
duydunuz ve o anda 6glenin vakti girdi. Ikindi olmadan

gusletmeniz ve 0gleyi kilmaniz sarttir.

Ne yazik ki, baz1 gengler, gusiil ihtiyacin1 namazi kazaya
birakmaya bir mazeret saniyorlar. Hayir! “Gusletmeden namaz
kilamazsiniz” demek, “Bu sizin i¢in bir engeldir” anlamina
gelmez; aksine, “Bir vakit namazi kazaya birakmadan hemen

yikanin” manasi tasir.

Gusiil ihtiyaci, 6zellikle geng, bekar ya da askerlik,
yolculuk, misafirlik gibi 6zel durumlari olan kimseler i¢in
onemli bir problemdir. Ama hi¢bir zaman namaza engel
degildir. Bunun i¢in oncelikle kimi yanlis anlamalari

diizeltecek su kurallar1 hatirlatmakta fayda var:
a. Gusiil icin mutlaka sicak suyla yitkanmamz gerekmez:

Ciinkii sicak su, bir emir degil, bir kolayliktir. Eger soguk veya
ilik bir suya dayanabildiginiz halde ¢ok sicak olmasi i¢in

zaman kaybetmis ve namazi kazaya birakmissaniz,



sorumlusunuz. Bir yaz giinliydii. Giinesin dogmasina 15-20
dakika vardi. Bir 6grenci evinde misafirdim. Eger sicak su
arayisina girsem, ¢ok zaman gececek ve namaz kazaya
kalacakti. Yaz oldugu i¢in suyu hi¢ 1sitmadan guslettim. Biraz
usidim, ama kainattan daha 6nemli olan namazim kazaya
kalmadi. Eger su ¢ok soguksa ve hasta olma ihtimaliniz varsa,
elbette 1sitmaniz gerekir. Ciinkii dinimiz sagligimiza aykir1 bir
sey emretmez. Bununla birlikte, askerde iken kisin bile buz
gibi suyla yikanan iman1 saglam arkadaslarimiz vardi. Onlarin

o sarsilmaz teslimiyetlerine hayran olurdum.

Fakat suyun soguklugu sagliginiz1 tehlikeye atacaksa,
1sitmak i¢in de zaman dar oldugu i¢in namazin gegme ihtimali
varsa, teyemmiim edip namazinizi kilabilirsiniz. Teyemmiimii,
temiz toprakla veya toprak cinsinden olan tas, kum, c¢akil,
kiremit ve tuglayla yapabilirsiniz. Teyemmiimiin ayrintilarini
ve nasil yapilacagini ilmihal kitaplarindan 6grenmeniz
miimkiin. Isterseniz, miisait oldugunuzda i¢inizin rahat etmesi

icin tekrar gusiil edip namazin kazasin kilabilirsiniz.

b. Gusiil zamani, koklii bir temizligin yapilmasini

gerektirmez:

Eger bir vakit namaz1 gegmek veya Giines dogmak iizereyse,
hemen farzlarla yetinerek bir an evvel yikanmaniz ve namaza
kosmaniz gerekir. Baz1 gencler, giinesin dogmasina bir saat
evvel yikanmasi gerektigini fark eder. Hemen harekete
gecmesi gerekirken, uyumaya devam edip namazi kazaya
birakirlar ki, bu higbir sekilde dogru degildir. Bir kismi da, ¢ok
genis vakit oldugu halde o kadar yavas hazirlik yapar ve
banyoda o kadar ¢ok kalir ki, ¢iktiginda giines dogar ve namaz
kazaya kalir. Oysa namazin kazaya kalma tehlikesi varsa, uzun

uzun yikanmak, sabunlanmak ve keselenmek dogru degildir.



Yapilmasi gereken, hemen gusliin farzlarin1 yapip sabah

namazini kilmaktir.

Yine bazi kadinlar, adet kanamalar1 bittigi halde koklii bir
temizlik yapmak disiincesiyle daha uygun bir ortam ve genis
bir zaman kolladiklarindan birka¢ vakit namazlarim
kilmiyorlar. Oysa bu da yanlistir ve sorumlu olurlar. Adetin
bittigine kesin kanaat getirdikleri andan itibaren bir vakit

namazi ge¢irmeyecek sekilde gusletmeleri farzdir.

¢. Gusiil icin her seyin en giizel ve en miitkemmel olmasini

beklemeyin:

Keske herkesin 24 saat sicak suyu aksa, banyosu miisait olsa,
belki hicbir problem kalmaz. Ama bazen sular akmaz, bazen
1s1tict araglar yetersizdir. Size diisen, her imkani kullanarak,

her formiilii deneyerek gorevinizi yerine getirmektir. Ogrenci

iken su bulmakta ve 1sitmakta biiyiik sorunlar yasardim.

Giinlerce sularin kesik oldugu dénemler oldu. Sofbenimiz
yoktu. Bir sabah kalktigimda yeterli suyun olmadigint gordiim.
Hemen biitiin su kaplarinin tabaninda bulunan birer ikiser
litrelik sular1 birlestirdim. Sonra sifonun deposundaki suyu
aldim. Yakinimizdaki bir hayrat cesmesinin borularinda kalan
bir iki litre suyu da doldurup getirdim. Cabuk 1sinmasi igin
gazli ocagimizin dort goziinii de yakarak, hepsinin iistiine birer
miktar su koydum. Bdylece tek ocaktaki suyun 1sinma
zamaninin dortte biri kadar bir zamanda sular 1stnmisti. O
kadar hizli hareket ediyordum ve ¢irpimniyordum ki, géren beni
delirmis sanabilirdi. Ama her seye ragmen zafer kazanilmis ve
kazaya kalmak iizere olan bir sabah namazi daha kurtarilmisti.

Hazirlik siras1 ¢ok heyecanli, gergin, sikintili ve kaygiliydi.



Ama her sey bitip de Rabbimin huzuruna ¢iktigim an ben en

mutlu animi1 yasiyor olurdum.
d. Bazen kalabalik bir yerde kaliyor olabilirsiniz:

Belki ayn1 anda gusletmesi gereken iki kisi var ve ancak bir
banyo bulunuyor. Bu durumda bir kova suyla tuvalette bile
yikanmaniz miimkiindiir. Sadece ¢ikarken ayaklarinizi iyi
yikayin. Nitekim ildhiyat¢1 bir arkadasim, banyo mesgul
oldugu i¢in tuvaleti tercih etmeme sasirmisti. Orada
yikanmanin caiz olmayacagini diisiiniiyordu. Oysa 6nce

zemini soguk suyla yikayabilirsiniz.

Belki de kitabin bagindan beri bu kadar detayli 6rnekler
vermemi garipseyen, “Bu da yazilir m1?”” diyen okuyucum
olmustur. Bunlar1 sunun i¢in yaziyorum: Bu tiir basit
sebeplerden dolay1 namazi kazaya birakan sayisiz geng
gbordiim. Onlar1 uyardigim zaman, “Allah razi olsun, biz bunu

boyle bilmiyorduk™ dediler ve hallerini diizelttiler.

Su yazdiklarimin aynisini veya benzerlerini yasayan bir
kardesim, kitab1 okuduktan sonra daha bir suurlanarak, koca
omriinde sadece bir namazi kazaya birakmaktan kurtarsa bile
kardir. Cilinkii koca bir kainat1 kurtard1 ve sonsuz bir hazinenin

anahtarini kazanda.

e. Guslettikten sonra bazi kimseler havluyla kurulanmaya

ve giyinmeye uzun zaman harcarlar:

Oysa ilk yapilacak is, bastan itibaren giinesin dogmasina kag
dakika kaldigin1 6grenmek ve ikide bir saate bakmaktir. Eger
zaman darsa, kisa siirede kurulanip namaz kilmaya yetecek
kadar giyinip hemen namaza durulmalidir. i¢ ¢camasirindan
baslayarak biitiin elbiselerimizi giymek sart degildir. Hemen

farz1 yerine getirecek kadar giyinip namaza baglamak gerekir.



Hatta zaman ¢ok darsa ve giines dogmak iizereyse, bornoz
veya havluyla bile kilmaniz miimkiindiir. Onlarla kilmak
normal zamanlarda mekruhtur, ama bdyle zamanlarda hicbir

sey olmaz.

f. Gusiilden sonra vakit ¢ok darsa, namaz kilmaya hemen

farzdan baslayabilirsiniz:

Ciinkii en 6nce farzdan sorumluyuz. Onu kilarken de, daha
once gectigi gibi sadece farz olan kisimlari yerine getirip,
siinnet ve miistehaplardan vazgegebilirsiniz. Ciinkii 6nemli

olan giines dogmadan 6nce farzi yetistirmektir.

Hayatimda ne zaman bu problemle karsilagsmissam,
birbirinden ilging formiiller uygulayarak Rabbimin huzuruna
cikmay1 basardim. Daha dogrusu ben Onun huzuruna ¢ikmak
icin ne yapayim diye ¢irpinirken, O bana imkanlar saglad,
kolayliklar gosterdi. Clinkii Rabbimiz, Kendisinin huzuruna
cikmak i¢in can atan hi¢bir kulunu kendi haline birakmaz,
elinden tutar, yardim eder ve engelleri kaldirir. Kim ki, namaz
kilmak askiyla yanip tutugsmus, namazin oniinde hicbir engel
tanimamis, Allah da onu huzuruna almais, tiim engellerini yok

etmistir.

Iste size namaz kilma sevkiyle cosan bir askerin, nasil
yardimcisiz kalmadigini gosteren ibretli bir hatira: Muhammed
Bozdag’in bir arkadasindan aktardigi su askerin hikayesi ne
kadar ilging! Savagmaktan yorgun diisen ordu, bir sonraki giin
yeniden gogils gogiise carpisacak olmanin heyecani igerisinde
uyumaya ¢alisiyordu. Askerler belki de yarin sehid olacaklar,
onlar i¢in beklesen evlatlari, esleri ve analar1 gézyasi
dokeceklerdi.



Buz gibi gecenin zifiri karanliginda geng bir delikanl
gozlerini agtiginda olan olmustu. Hemen yikanmaliydi. Yarin
bu haliyle sehid olabilir miydi? Agladi, i¢ten yalvardi, gogiis
kafesindeki kalbi firtinalar kopariyor, ates etmek icin kiigiik
bir fisilt1 bekleyen diigmana kars1 tiim hickiriklart bogazinda
diigtimleniyordu. Yerinden firladi. Allah’1n huzuruna temiz
gitmeliydi. Siper aldiklar1 mekanin ilerisindeki golette
yikanabilirdi. Kardeslerine, yanindaki nobet¢i Mehmetgiklere

anlattt durumunu. Kimse ona engel olamadi.

El yordamyla golete gidip suya daldiginda bedeni
titriyordu, parmaklar1 donuyordu belki, ama ruhu sefkatli
Yaraticinin sevgisinin verdigi sicakliga gark olmustu. Bir an
gozlerini act1. Bir manga diisman askeri su almak i¢in
kazanlarla golete gelmis, kendisi suyun i¢inde silahsiz ve
savunmasiz halde kalmisti. Onu hemen esir almak i¢in
silahlarina yeltenen diigmanlar korkung bir {irperti igerisinde

aniden silahlarin1 birakip ellerini kaldirdilar.

Sonucu merak ediyor musunuz? Silahsiz bir askerin Allah’a
gosterdigi engin sadakatin karsiliginda melekler ona yardima
gonderilmis, meleklerin destegi sayesinde silahsiz bir asker,

bir manga silahli askeri esir alarak birligine teslim etmisti.

Belki ¢ok olaganiistii ve hayatinizda karsilagsmayacaginizi
sandiginiz bir olay bu. Hayir! Caniniz pahasina da olsa
namazdan vazge¢cmediginiz bir vakitte siz de mutlaka benzer

bir olay yasamis ya da yasayacaksiniz.

O halde ezanla i1ahi ¢agriy1 duydugumuz anda bizi Onun

huzuruna gitmekten hangi bahane engelleyebilir?

4. Gunes dogmak uzereydi



Bazen her tiirlii tedbiri aldiginiz halde tam zamaninda
uyanamazsiniz. Goziiniizii agtiginizda, ortaligin aydinlandigini
gortir, “Eyvah, giines dogmus” diye diisliniirsiiniiz. Tam
ylireginizi tarifsiz bir ac1 kaplamak tizeredir. Ciinkii namaz
kagmis, manevi hazine elden ¢ikmais, size derin bir hiiziinle
dolup tagsmak kalmistir. Ama, durun bir dakika. Hemen
giinesin dogduguna karar vermeyin. Saate bakin. Belki birkag

dakikalik zamaniniz vardir.

Kimileri boyle bir durumda saate bakar, ancak ii¢ bes
dakikalik zaman kaldigini gortir, “Artik yetistiremem” diye
diistiniir. Oysa giinesin dogmasina ti¢ dakika bile kalsa yine

yapabileceginiz bir seyler vardir.

Eger tiim tedbirleri aldiginiz halde uyanamamis, ancak
giinesin dogmasina birkag¢ dakika kala goziiniizii agmissaniz,
1yi gerilmis bir yaydan okun firladig1 gibi yataktan kalkin. O
anda bir an 6nce abdest alip namazi yetistirmekten baska bir

sey diislinmeyin.

Zamaniniz dar oldugu i¢in ihtiyaciniz olsa bile tuvalete
gitmeyin. Normal zamanda mekruh olan bu hareket, vaktin dar
oldugu durumlarda mekruh degildir. Derhal abdest alin. Ancak
abdestin slinnetleriyle vaktinizi ge¢irmeyin. Sadece ellerinizi
ve kollarmizi dirseklere kadar yikayip, yiiziiniize gecin.
Basinizi meshettikten sonra ayaklarinizi yikayip kurulanmayla
oyalanmadan namaza durun. Havlu kullanip da zaman
kaybetmediginiz gibi, eger erkekseniz kollarinizi indirmeye
bile ¢alismayin. Hemen namazin farzina durun. Bulundugunuz
yer temizse seccadeyle oyalanmayin. Namazin i¢indeki
farzlar1 yerine getirmekle yetinin. Eger zaruretle iktifa
ederseniz, bunlar ti¢ dakika bile siirmez. Zaman kaybetmemek

icin titizlik gosterirseniz, bir hazinenin yok olup gitmesini



engellemis olursunuz. Ama sanki genis bir zamaniniz varmis
gibi oyalanirsaniz, cihan kiymetindeki bir hazineyi elden

kacirirsiniz.

Bu arada sunu da hatirlatalim: Peygamber Efendimiz
(s.a.v.), soyle bir miijde vermektedir: “Kim sabah namazindan
bir rekati glines dogmadan kilabilirse, sabah namazina
yetismis demektir. Kim ikindi namazindan bir rekat1 giines
batmadan Once kilabilirse ikindi namazina yetismis demektir.”
(Kitiib-1 Sitte, ¢. 7, s. 406) Bu miijde de mii’minler icin biiyiik

bir avantajdir.

Sakin namazi geciktirmeyi aligkanlik haline getirmeyin.
Bazi Miisliimanlar gibi, Giines’in dogmasina 5-10 dakika kala
kalkmayin. Ama aldiginiz tedbirlere ragmen ge¢ kalmissaniz,
elinizdeki tiim saniyelerin kiymetini bilin ve namazi mutlaka
yetistirin. Bununla beraber yetisip yetismediginden siiphe

ediyorsaniz bir de kazasini kilin.

5. Yatagin i¢i sicacik, digarisi soguk,
useniyorum

Uykunun en tath yerindesiniz. Tam misil misil uyurken bir
saat ¢aliyor ve sizin sabah namazina kalkmanizi hatirlatiyor.
Yatagin ici stmsicak. Ama ya disaris1? Kisin zaten soguk.
Yazin ise sabah serinligi var. Uyku mahmurlugunu birakip,
sicacik yatagi terk ederek, suyla abdest alip namaza kosmak

kolay m1?

Iste tam nefsinizle kalkmakla kalkmamak arasinda
tartisirken, Cennet bahceleriyle Cehennem cukurlarini
hatirlayin. Eger her seye ragmen rahatinizi bozup namaza

kosarsaniz, size 500 senelik Cennet verilecek. Bu ne demek



biliyor musunuz? Size verilen Cenneti bir ugtan bir uca
yiiriimek isterseniz tam 500 sene gececek. Iste bu kadar genis
bir mutluluk yurdu size verilecek. Hem de bos bir arazi olarak
degil. Peygamberimizin (s.a.v.) ifadesiyle dyle nimetler var ki,
“Ne g0z gormiis, ne kulak isitmis, ne insanin aklinin ucundan
gecmistir.” Zevk ve lezzet adina ne isterseniz, Cennette var.
Rengarenk cigekler, cesit cesit kuslar, altlarindan irmaklar

akan koskler, hep sizin i¢in.

Diinyada ii¢ kurus kazanmak yolunda sicak soguk, zor kolay
demeyip ¢alisan bir insanin, kiiciik zahmetlere katlanmak
istemeyip sonsuz mutluluk yurdu olan Cenneti kaybetmesi

kadar kotii bir sey olabilir mi?

Birakin namaza kalkmamay1, tembel tembel kalkmak bile

yanlis. Iste bu konuda Rabbimizin ayeti:

“Dogrusu miinafiklar Allah’1 aldatmaya ¢alistyorlar;
halbuki, onlar1 kendi hileleriyle aldatan Allah’tir. Namaza
kalktiklarinda ise tembel tembel ve insanlara gosteris olsun
diye kalkarlar, Allah’1 da pek az zikrederler.” (Nisa: 142)

Peygamber Efendimiz (s.a.v.) ise, “yats1 ve sabah
namazlarinin miinafiklara pek agir geldigini” belirtiyor.
Uzerinizde miinafikliktan bir isaret olmasini ister misiniz?
Buna biitiin zerrelerinizle isyan edersiniz. Oyleyse, namaza

isteksiz olarak degil, sevkle kalkin.

Biitiin bunlara ragmen yine de yatagin disindaki soguk sizi
namaza karsi lisenge¢ yapiyorsa, 1sitnmanin yolunu bulmaya
calisin. Soba, klima, kalorifer gibi hangi yontem sizin i¢in
daha kolay ve cabuk 1sitictysa namaz kildiginiz ortami

1sitmanin formiillerini arayin. Nefsiniz soguk suyla abdest



almaktan kaginiyorsa, hi¢ lisenmeden suyu 1sitin. Yeter ki,

iciniz rahat etsin ve goniil huzuruyla abdest alip ibadet edin.

Ama her zaman odanizi 1sitmaniz miimkiin olmaz.
Misafirlikte, yolculukta, askerde sicacik yataginizi terk edip
soguk bir ortamda namaz kilmak zorunda kalabilirsiniz. Kendi
eviniz bile olsa, her zaman genis imkanlariniz olmayabilir. Bu
sartlarda bile size yakisan, hi¢bir olumsuzluga aldirmadan

coskuyla Allah’1in huzuruna ¢ikmanizdir.

Nice soguklarda sicak yatagi birakip namaza kostum. Oyle
soguk sularla abdest aldim ki, tir tir titriyordum. Ttim ¢ektigim
zahmetler, bana saglikli bir viicut ve muhtesem bir kainat
bagislayan Rabbime feda olsun. Onun ikram ve thsani

karsisinda bizim katlandiklarimiz hi¢bir sey degil.

6. Misafirlikte iken nasil davranilacak?

Misafirlik hayatimizin ayrilmaz bir pargasidir. Bazen misafir
oldugunuz bir akraba veya arkadasinizda gece de kalmaniz
gerekebilir. Eger ev sahibi, namaza ve 6zellikle sabah
namazina kars1 duyarh bir kimse ise, elbette sizi de
kaldiracaktir. Namaz kilmayan veya gereken 6nemi vermeyen

biriyse ne yapacaksiniz?

Aslinda namaz kilan biri bile olsa, siz yine de kendi
tedbirinizi alin. Belki sizin kadar 6nemsemiyor ya da her tiirli
tedbire ragmen uyanamamis olabilir. Bunun i¢in kibleyi
ogrenin, seccadenizi alin ve saatinizi kurun. Ben ¢alar saatimi
yolculukta ve misafirlikte de ¢antamda tasirim. Ayrica cep

telefonumun alarmi da istedigim saatte kalkmama yardim eder.

Bazen tiim imkanlardan mahrum olabilirsiniz. Ama yine de

bulabileceginiz ¢oziimler var. Bir arkadasimda misafirdim.



Yolculuk gecenin 2’sinde bitmis, otogardan gelip hal hatir
faslin1 gecinceye kadar saat 4 olmustu. Kis mevsimiydi. Biraz
daha bekleyip sabah namazini kilalim istiyorduk, ama sabah
9’da bir toplantida olmaliydik. En 1yisi uyuyup namaza
kalkmakti. Arkadasim namazina olaganiistii ilgi gosteren
birisiydi. Fakat uyarici higbir vasita yoktu. Cocuk calar saati
oyuncak gibi kullanmis, bozmustu. O zaman benim de, onun

da cep telefonunun alarmi yoktu.
— Merak etme, biz uyaniyoruz, dedi.

— Kesin uyanir misin, hi¢ kazaya biraktigin olmuyor mu,
diye sordum. Sustu. Belki normal zamanlarda kalkmak
kolaydi, ama saat 4’te yatip iki saat sonra kalkmak kolay
degildi. Benim derin derin diistinmem karsisinda caresizligi

onu uzmustu.

Artik baska ¢oziimler bulmaliydik. Bir siirahi su istedim ve
ic dort bardak ictim. Boylece birkag saat sonra uyanmak
miimkiindii. Cep telefonuyla bir arkadasimi aradim ve beni
6.30’da namaz i¢in uyarmasini s0yledim. Goniil rahatligiyla

hem uyumus, hem namaza kalkmistik.

O giinden sonra bir tecriibe daha edinmistim. Sabah namazi
konusunda, ciddi bir tedbiri yoksa hi¢ kimseye
giivenmeyecektim ve kendi basimin ¢aresine kendim
bakacaktim. Sizin de aklinizda bulunsun: Kendi tedbirinizi

kendiniz alin. Giivendiginiz daglara kar yagabilir.

7. Saati kurmayi unuttum

Aslinda namaz ve namazla ilgili hazirliklarin unutulmasi aklin
alacagi bir sey degil. Bu bakimdan yatmadan once yapilacak

en onemli sey, sabah namazina kalkmak i¢in saatimizi



kurmaktir. Ne var ki, baz1 kimseler saati kurmay1 unuturlar.
Bazi insanlar ise, normalde bes vakit namazlarini kildiklar
halde, giinliik mesgalelere dalar, baz1 vakitleri kilmay1
unuturlar. Namaz kilmay1 unutmak, kabul edilecek bir sey

degildir. Ciinkli unutmak onem vermemektir.

Her seyin Haliki, her seyin Sahibi, kdinatin Sultani, kulunu
huzuruna ¢agiracak ve kul unutacak. Olacak sey degil. Oysa
insanlarin yaptiklar1 davetleri diisiinelim. Bir dostumuz, bir
akrabamiz bizi bir yemege veya iftara davet ettiginde unutuyor
muyuz? Hele bir de bir bakan, bir bagbakan bizi davet etse
unutur muyuz? Mimkiin degil. Giinleri iple ¢eker, davet

gliniinii heyecanla bekleriz.

Ustelik bizi huzuruna ¢agiran Yiice Rabbimiz bize her an
verdigi nimetlerle Kendisini hatirlatiyor. Yedigimiz riziklar,
i¢ctigimiz su, soludugumuz hava bin bir dille Allah’1
hatirlatiyor. Biitiin varliklar vazifelerini eksiksiz ifa ederek,

bize fitrat vazifemizi hatirlatiyor.

Hal boyle iken namaz nasil unutulur? Bir kul ki, sultan1 onu
huzuruna cagirtyor ve o bu ¢agriy1 unutuyor. Olacak sey degil.
Namaz, Rabbimizle gériismemiz, boynumuzu biikiip
yalvarmamiz, derdimizi dokiip medet istememiz. Sonsuz
ithtiyag i¢indeki bir kul, nasil olur da siddetle ihtiyaci olan

yardimi istemeyi unutur?

8. Yatsi ve teheccid, sabah namazina engel
mi?
Bes vakit namaz kilmaya 6zen gosteren bazi1 kimseler, yatsi

namaziyla sabah namazinin birbirine engel oldugunu

diisiiniirler. Ozellikle yaz giinlerinde yats1 ge¢ okundugu icin



erken yatmak miimkiin olmaz. Aksine sabah da erken

olmaktadir. Birisi:

— Eger yatsiy1 beklersem uykusuz kaliyorum ve sabah
namazina kalkamiyorum. Bazen de ¢ok yorgun ve uykusuz
oldugum i¢in erken yatip sabah namazina kalkiyorum. Ama bu

kez yats1i namazim kazaya kaliyor, dedi.

Maalesef kimi insanlarin yasadigi bu tiir bir sorun var.
Ancak ¢6ziimii zor degil. Bu problemin en yogun yasandigi
aylar May1s ve Haziran’dir. Bu aylarda geceler ¢ok kisadir. Iki
ay boyunca dikkatli olmak, tetikte bulunmak gerekir.

Yorucu islerde ¢alisan ve uykusu agir olan kimseler, yatsiy1
hemen kilip yatmalidirlar. Bu sekilde yaklasik 6 saat uyumak
miimkiindiir ki, sabah namazindan 6nce bu kadar uyumak az
degildir. Eger yatsiy1 bekleyemeyecek kadar yorgun ve
uykusuzsaniz, yatsiy1 bir miiddet uyuduktan sonra imsak
vaktinden once kilabilirsiniz. Yatsiy1 kildiktan bir miiddet
sonra imsak vakti girmisse, tekrar yatmak yerine bekler, sabah
namazini kilar, dyle yatarsiniz. Ciinkii sabah namazi tehlikeye
girebilir.

Bir de tehecciid namazi kilan kimseler, bazen sabah
namazini kagirdiklarini sdylemektedirler. Gece tehecciide
kalkip tekrar uyuyunca sabah namazina uyanmakta zorlananlar

olabilmektedir.

Tehecciid, namazlar i¢inde en kuvvetli slinnettir ve
Peygamberimiz (s.a.v.) lizerine farzdir. Kabir gecesini
aydinlatacak, Cehennem ¢ukurlarindan kurtaracak muhtesem
bir ibadettir. Ancak bu ¢ok faziletli ve sevapli namaza bilhassa

yeni baglayanlar sabah namazini kagirabilmektedirler.



Bir siinnet ne kadar kuvvetli olursa olsun, farzin derecesine
yetisemez. Bunun i¢in tehecciid yiliziinden sabah namazinin
kacirilmasi kabul edilemez. Coziim sudur: Ozellikle tehecciid
namazina alisma siirecinde dikkatli olmak gerekir. S6z gelisi,
tehecciide 1lk baglama donemi, gecelerin uzun oldugu kis
mevsimine denk getirilebilir. E§er yaz mevsimiyse, miimkiin
mertebe yatsiy1 hemen kilip yatmak, uyanmak i¢in kararli

olmak gerekir.

Herkes kendi durumuna, sartlarina gore formiiller iiretebilir.
Ama her haliikarda hedefimiz, higbir namazi kazaya

birakmamak olmalidir.



Altinci Bolum
Sabah Namazina Kalkma Formulleri

1. Zamaninda uyuyun

Sabah namazina kalkabilmek i¢in dncelikle yapmaniz gereken,
gec saatlere kalmadan zamaninda uyumaktir. Herkesin kendine
gore bir uyku programi vardir. Birine gore gec olan digerine
gore erken olabilir. Sizin i¢in normal uyku vakti ne zamandir,
giinde kag saat uyursaniz dinlenmis olursunuz, kagta

yatarsaniz kalkmaniz miimkiindiir?

Bu sorularin cevabini kendi diinyanizda verdikten sonra
sizce uygun olan bir vakitte yatmaya 6zen gosterin. Ne yazik
ki, sabah namaziyla ilgili ¢ok biiytlik bir problem vardr.
Insanlar genelde geceler uzun oldugu igin kisin erken yatarlar.
Oysa kisin giines gec saatlerde dogar. Yazin ise geceler kisa
oldugundan insanlar daha ge¢ uyurlar. Tam aksine yazin gilines
erkenden dogar. Boylece sabah namazi imtihanmi yaz

mevsiminde daha bir gii¢lesir.

Coziim, her seye ragmen uyku programinizi kontrol altina
almaktir. Belki ufak tefek aksamalar olabilir. Bazen de kars1
koyamayacaginiz engeller vardir. Bir gece geg saatlere kadar
cocugunuzun hastaligiyla ilgilenmek ya da uzun zamandir
gormediginiz bir dostunuzla gec saatlere kadar sohbet etmek

durumunda kalabilirsiniz.

Her tiirlii sartta namaza kalkmak vazgecilmez bir

diisturunuz olmalidir. Ancak zamaninda uyumaniz hem kolay



kalkmanizi, hem de zinde ve dinlenmis bir sekilde namaz

kilmanizi saglar.

Sabahin erken saatlerinde yapmaniz gereken bir is oldugunu
diistiniin. Nasil zamaninda uyuyup bir dizi tedbir aliyorsunuz.
Universite imtihanina girecegim giin yaptiklarimi
hatirliyorum. Bir glin 6nce imtihana girecegim okulu gormdis,
nasil gidecegim konusunda bilgi almistim. O gece fazla

gecikmeden uyumustum. Hatta misafir kaldigim evin sahibi:

— Eger liniversite imtihani hayati bir 6nem tasiyor, diyorsan,

yatsiy1 kilmadan yatabilirsin, demisti. Ben itiraz ederek:

— Hayir, benim i¢in namazdan daha 6nemli bir sey yoktur,

demistim.

Siz de hafizaniz1 yoklayin. Nice 6nemli gordiigiiniiz
diinyevi isiniz i¢in erkenden yatip, kalkmak i¢in nasil
cirpindiginizi hatirlarsiniz. Oyle insanlar vardir ki, birakin ise
gitmemeyi, gec kaldiklar1 bile goriilmemistir. Almanya’da bir
okulda yasanan bir olay1 her hatirlayisimda hayrete diiserim.
Bir Tiirk 6gretmen okula geg kalir. Alman miidiir sinifin
giirtiltiisiinii duyunca gider ve bir saat 6grencilerle ilgilenir. Az

sonra 6gretmen geldiginde odasina cagirir ve sOyle der:

— Bak ogretmenim, ben 20 yildir gérev yapiyorum, bir giin
gec kaldigim olmadi. Eger saatin zilini duymadiysan, bir saat
daha al. Eger olmuyorsa bir daha al, yine duymuyorsan bir
daha al. Ta ki, senin duyup buraya gelmeni saglayacak say1
neyse o kadar saat al, ama mutlaka dersine gel. Benim isim

giicim var, senin 6grencilerine bakamam.

Evet, diinya isleri i¢in her gayreti gdsteren insanlarin ebedi
mutlulugu i¢in daha fazla ¢irpinmasi gerekir. Bunun i¢in ¢ok

1y1 konsantre olmalisiniz. Sabah namazina kalkmay1 dyle bir



onemsemelisiniz ki, sanki onu kagirmak hayatinizin en 6nemli

hazinesini kaybetmek kadar miihim olmalidir.

2. icten dua edin

Sabah namazinin zevk ve heyecani1 daha yatarken baslamalidir.

So6z gelisi, kalbimizden soyle diisiinebiliriz:

— I¢im sevingle dolu. Cok heyecanliyim. Bir an 6nce
sabahin olmasini istiyorum. Ciinkii sabah olacak ve ben
Rabbimle bulusacagim. Onun huzuruna ¢ikacagim. Her an
bana ihsan ve ikramda bulunan, her zaman yardimima kosan,
derdimin dermani, tek ve biricik sir dostum, higbir zaman beni
terk etmeyen Rabbimin huzurunda el baglayacagim. Ona
yalvaracagim. Ona dua edip secdeye kapanacagim. Allah’im,
Seni seviyorum, Sana ibadet etmek istiyorum. Ne olur, beni
huzuruna kabul et! Beni Seninle bulusamama bedbahtligina
diisiirme! Beni sabah namazina sevkle kaldir ve kilmay1 nasip
et!

Inaniyorum ki, Rabbimiz bdylesi igten ve duygusal dualari
kabul eder. Ciinkii burada kullugun ¢ok ince bir sirr1 vardir:

Cenab-1 Hak, huzuruna girmek i¢in can atani reddetmez!

Bu konuda beni ¢ok duygulandiran ve etkileyen bir misali

Cemal Ussak’tan dinlemistim:

Avukat Bekir Berk Agabey, 1989 yilinda ¢ok agir bir
hastaliga yakalanmisti. 95 kilodan 52 kiloya diigmiistii.
Namazlarim giicliikle kiliyordu. O kadar ki, bazen abdest
alirken ve namaz kilarken defalarca bayiliyordu. Ayildigi

zaman ilk sozu:

— Namaz vakti gecti mi, veya namaza ka¢ dakika var, sorusu

idi. Londra’da tedavi gordiigii yil soyle bir hadise yasamuisti.



Namaza durmus ve iki rekatin giicliikle kilmis. Ugiincii
rekatin secdesine giderken, ne kadar ugrastiysa bagsaramamius,

takati kesilmis. Bu duruma ¢ok fiziilerek:

—Ya Rabbi, ben Sana secde etmek istiyorum, ama
yapamiyorum. Yoksa beni huzuruna kabul etmiyor musun,
diye i¢inden ge¢irmis. Bunun iizerine Allah’n indyetiyle,
alnimnin Kabe’deki soguk mermerlere degdigini, oraya secde
ettigini gérmiis. Bu sekilde namazin iki rekatin1 Londra’da, iki
rekatin1 Mekke’de eda etmis. Bu hatirasini tahdis-1 nimet

olarak anlatmisti.

Iste kim Rabbimizin huzuruna girmek i¢in can atarsa,
mutlaka emeline kavusur. Allah Kendisine ibadet etmek
isteyeni huzuruna alir. Sabah namazina kalkmak i¢in saf ve
samimi bir niyetle birlikte dua etmek ve bir kisim sureleri
okumak gerekir. Oncelikle iginizden nasil geliyorsa dyle dua
edin, yalvarin, isteyin. Bundan bagka 7 Kevser Suresi, 3’er
Ihlas, Felak ve Nas Sureleri, Fatiha ve Ayetelkiirsi
okuyabilirsiniz. Niyet, dua ve samimi istek, uyarici araglarla

birlesince namaza kalkmanizi hi¢bir sey engellemez insaallah.

3. Uyarici araglardan yararlanin

Sabah namazina uyanabilmek i¢in y1ginla formiil vardir.
Higbir zaman tek bir formiile bel baglamayin. Namazinizin

gelecegini tek bir sebebe, soz gelisi bir ¢alar saate baglarsaniz:

— Kurmustum, ama duymadim, deyip isin i¢inden ¢ikmaya

calisirsiniz.

— Saatim yok veya bozuk, gibi bahanelerin bir “mazeret”
oldugunu sanirsiniz. Oysa sabah namazina kalkmak i¢in

bir¢ok formiilii bilip uygulayabilirseniz, ¢oziimstizliige teslim



olmazsiniz. Uyanabilmek i¢in eski ve yeni bir¢ok yontem
vardir. Simdi sizlere sabah namazina uyanabilmek i¢in hangi

araglardan yararlanabileceginizi siralayacagim:
a. Calar saat kurmak:

Sabah namazina kalkabilmek i¢in en bilinen ¢6zlim, ¢alar saat
kurmaktir. “Sabah namazina nasil kalkilir?” diye bir kitap
yazdigimi soyledigim bir¢ok kisi, “Bunun i¢in kitap m1 olur

hocam? Kurarsin saati, kalkarsin” demisti.

Maalesef mesele o kadar basit degil. Konunun ¢ok farkli

yonleri var.

Oncelikle saatin sesi giir olmali ve uzun miiddet calmalidir.
Bazi kisilerin uykusu ¢ok derindir. “Basinda davul ¢alsan
uyanmaz” denilen kimselerden iseniz, mutlaka giir sesli ve
uzun ¢alan bir saate sahip olmalisiniz. Beni sabah namazina
yillarca annem kaldirmistir. Fakat yalniz uyudugum geceler en
bliyiik sorunum sabah namazina nasil kalkacagim hususuydu.
Daha ortaokul siralarinda iken siniizitle muzdarip oldugum
i¢cin uykum ¢ok derin olur, basimi kaldiramazdim. 14-15
yaslarinda iken elle kurulan, ¢ift canli saatimiz vardi. Uzun
miiddet calmazdi. Sesini ylikseltmek icin yastigimin arkasina
kazan veya biiyiik bir tencere koyar, saati i¢ine yerlestirirdim.
Saat caldiginda normalin {izerinde bir sesle uykumdan uyanur,

namaza kosardim.

Ogrenci iken saatin calis siiresini arttirmak icin kap1 ziline
baglardik. Saat ¢almaya basladiginda kurulan yaylar
bosaldikca elektrik devresini tamamlar, kap1 zili calmaya
baslard1. Siz kalkip susturuncaya kadar calmaya devam ederdi.
Simdi bu tiir ¢éziimlere gerek yok. Artik cok uzun siire calan

saatler ve cep telefonu alarmlar1 var. Hatta yaklasik bir saat



boyunca ¢alan, sesi yavas yavas yiikselen, bir diigmesine

bastiktan az sonra tekrar calmaya baslayan saatler var.

Sabah namazi “diinya ve i¢indekilerden hayirli” oldugu i¢in
cok kaliteli bir saat almalisiniz. Ne yazik ki, sabah namazini
kacirmay aliskanlik haline getirmis, bunu siradan goren
bir¢ok insan, kaliteli bir saat almaya fazla 6nem vermiyor.
Sadece bir vakit namazimiz1 kazaya kalmadan kurtarsak bile
cok kaliteli bir saate milyonlar vermeye degecektir. Halbuki
kaliteli bir saat bizim yiizlerce kere namaza kalkmamiza sebep

olacaktir.

Diinyevi ve maddi ihtiyaclarimiz i¢in siirsiz para
harciyoruz. Gorliniiste basit, ama yaptig1 hizmet itibariyle ¢cok
degerli olan saat konusunda bir¢ok mii’min duyarsiz
davraniyor. Misafir oldugum bazi kimselerde saat olmadigini,
olan saatin oyuncak yerine ¢ocuga verildigi i¢cin bozuldugunu
gordiim. Bu konuda, “Insallah kalkariz” diye diisiiniip, hicbir
tedbir almamak dogru degildir. Ciinkii insanin her giinii bir
olmaz. Bazen ¢ok yorgun, ¢ok uykusuz, ¢cok hasta
olabilirsiniz. Sabah namazina kars1 gelistirdigimiz tedbirler her
tiirlii sartlar1 ve ortamlar1 dikkate alarak olmalidir. Bir kimse
verdigi miicadele sonucunda bir vakit namazin bile kazaya
kalmaktan kurtarsa, biiyiik bir zafer kazanmis demektir. Oysa

duyarlilik, size binlerce vaktinizi zamaninda kildiracaktur.

Eger her seye ragmen saati duymuyorsaniz, bir degil, birkag
saat kurun. Ben namaza kalkmak i¢in kimi zaman iki saat
kurardim. Ebedi hayatiniz i¢in birka¢ saniye saati ayarlamaya
harcasaniz hi¢cbir sey kaybetmez, pek ¢ok sey kazanirsiniz.

Birgok insandan:



— Saati duyar duymaz susturuyor, sonra uyuyorum, soziinii
isitmigsinizdir. Ger¢ekten de bir¢ok insanin sirf bu yiizden nice
sabah namazini kacirdigini biliyorum. Oysa bunun ¢6ziimii
cok basit. Saati basucunuza degil, uzaga koyun. Kalkmadan
susturamayacaginiz bir yere korsaniz, susturup tekrar

uyumazsiniz.
b. Telefonu kullanmak:

Sabah namazi i¢in akla gelmedik formiiller uyguladim.
Bunlardan birisi de, sabit telefonlardan yararlanmakti.
Onceleri uyandirma servisini arar, bizi kaldiracag: saati
bildirirdik. Gorevliler de o saatte bizi kaldirirdu.

Daha sonraki yillarda telefonu kalkacaginiz saate otomatik
kotlamak miimkiin oldu. Bunun i¢in sirasiyla su tuslara

basmaniz gerekir: Yildiz 55 yildiz, kalkacaginiz saat, kare.

Diyelim ki, sabah namazi i¢in saat 4.45°de kalkacaksiniz.

Tusglara basarken su siray1 izlemelisiniz:
*55*%0445#

Tam ayarladiginiz saatte telefonunuz calmaya baslayacaktir.
Belki birisi artyor zannedeceksiniz ve heyecanla telefonu
kaldiracaksiniz. Sizi uyandirma servisinden bir bant kaydi
karsilayacak ve hayirli sabahlar dileyecek. Bunlarin belirli bir

licreti var, ama namazin degeri yaninda hi¢cbir 6nemi yok.

Ancak alarmli bir cep telefonunuz varsa, bu iki formiile
gerek yok. Hatta hem alarmini, hem de ajandasini ayarlarsaniz
defalarca calabilir. Ama en klasik ve siradanindan en gelismis
formiile kadar hepsini bilmeniz gerekir. Clinkii dyle bir yerde
kalirsiniz ki, hicbir formiil islemez, basit ve eski bir formiilii

uygulamak zorunda kalirsiniz.



Cep telefonunuz varsa, her yerde her zaman kolayca calar
saatini kalkacaginiz zamana ayarlamaniz miimkiin. Diizenli
araliklarla, sesini asamali bir sekilde yiikselterek susturuncaya
kadar caliyor. Bu sekilde duymamaniz neredeyse imkansiz.
Tabii herkes cep telefonuna sahip olmayabilir. Bu durumda ya
alarml bir cep telefonu edinecek ya da diger yontemleri

uygulayacaksiniz.
¢. Uyandirmasi i¢in birisine soylemek:

Sabah namazina daha kolay kalkan veya size gore kalkmasi
daha giivenli olan birisine haber vermeniz klasik, ama en ¢ok
uygulanan yontemlerden birisidir. Bunu evlerde daha ¢ok

anneler Ustlenir. Cocuklar da:

— Nasil olsa annem kaldirir, diye alabildigine rahat, nazli ve
ilgisizdir.

Dikkat edin, sabah namazina annesi tarafindan uyarilan
genglerin ¢ogu, biiylik bir rahatlik i¢indedir. Annesi veya
babasi, defalarca odasina gelir, “Haydi namazin gidiyor”,
“Giines dogmak iizere” diye baslarlar, “Giinesin dogmasina 15
dakika kaldi, 10 dakika kaldi, 5 dakika kaldi” diye devam
ederler. Maalesef birisinin kaldiracaginin rahatligini yasayan
insanlar, namazi son dakikaya birakir, giinesin dogmasina az
bir zaman kala giigliikle yetistirirler. Genglerin boyle yapmasi,
anne ve babalar1 canindan bezdirir, ¢cocuklarini namaza

kaldirmak biiytik bir yiik olur.

Sabah namazina kalkmak i¢in iisenge¢ ve isteksiz
davranmak, hem bizi kaldiran kimselerin hakkina tecaviizdiir,
hem de Rabbimize kars1 biiylik bir giinahtir. Onun huzuruna

bliyiik bir sevkle ve zamaninda kogsmamiz gerekir.



Bunun ¢6ziimii sudur: Her seyden 6nce sabah namazina
kalkmak icin belirli bir saatiniz olmalidir. Genelde anne ve
babalar, nasil olsa ¢ocugum gec kalkiyor, diye giinesin
dogmasina bir saat kala seslenmeye baslarlar. Gengler de,
heniiz daha erken diye is1 yavastan alirlar. Oysa biiyiikler her
giin belirli bir saatte kaldirsa, gencler de kalkmaya kararh

olsalar sorun ¢oziiliir.

Sabah namazina kimileri saatlerce dnce kalkar, tehecciit
namazi kilar, Kur’an ve dua okur, ibadet ederler. Kimileri de
bes on dakika once kalkar. Makul olan en ge¢ vakit, giinesin
dogmasina yarim saat kaladir. 20 dakika i¢inde ihtiyaci
gidermek, abdest almak ve namaz kilmak gerekir. Namaz
kildiktan sonra 10 dakika zaman kalmalidir. Ciinkii bir aksilik
durumunda tekrar abdest almak ve namaz kilmak i¢in ihtiyatl

olmalisiniz.

Gengler yarim saat kala biiyiiklerinin sesini duyduklarinda
hemen yataktan firlamalidir. Ciinkii zaten yarim saat kalmas.
Bes on dakika fazla uyusaniz, bir sey kazanmaz, az uyusaniz
bir sey kaybetmezsiniz. Yatmadan 6nce bu hususta sizi
namaza kaldiracak kimseyle uzlasmaniz ve kararli olmaniz

gerekir.

Eger sizi namaza kaldiracak kisi, anne ve babanizin disinda
bir kisiyse, fazla nazlanamazsiiz. Ancak bu durumda da kimi
inatlagmalar, kirginliklar olabilmektedir. Baz1 6grenciler birkag
arkadasiyla ayn1 evi paylasirlar. Ortak bir kaderi yasadiklar
i¢cin daha hosgoriilii, daha anlayish olmalar1 gerekirken,
aralarinda piiriizler, anlagsmazliklar olur. Bunlar sabah
namazina kaldirmaya kadar yansir. Bazi genglerin, “Aslinda

namaza kalkacagim ama, arkadasimin kaldirig bigimine



kizdigim i¢in kalkmiyorum” dediklerini duydum. Ne kadar

gereksiz ve anlamsiz bir tepki.

Sizi namaza kaldiran kisi, gereken nezaket ve
yumusakliktan uzak bile davransa, ona kars1 yapmaniz
gereken namaza kalkmayarak tepki vermek degil, sorunu
diyalogla ¢cozmektir. Giindiiz o kisiyle gortisiir, namaza
kaldirirken daha nazik davranmasini isteyebilirsiniz. ikili
iliskilerin saglikli gelismesi i¢in en giizel yontem dogru
iletisimdir. Siz meraminiz1 anlatin, ama buna ragmen o kisi

kaba davranirsa, siz namazinizi birakmayin.

Uyuyan insan, 15181n birden yanmasindan, yiiksek sesle
bagirilmasindan rahatsiz olur. Nefsin rahatsizligini, baskasina
yikmamak gerekir. Sorumluluk sizdedir, baskasina atmayin.
Namaza kaldirmak i¢in baskasina haber vermeniz, her zaman
anlattigimiz durumlardaki gibi diizenli olmaz. Bazen de biitiin
imkanlardan mahrum olursunuz. Bu durumda bir bagka kisiye,
sizi bizzat veya telefonla uyarmasi i¢in haber vermeniz

gerekir.
d. Nobetlese beklemek:

Oyle olumsuz bir durumla kars1 karsiya kalabilirsiniz ki,
namaza kaldiracak her seyden mahrum olabilirsiniz. Lisede
ogrenciyken bes kisi ayni evde kaliyorduk. Evimizde
telefonumuz yoktu. Saatimiz bozulmustu. Tamamen
¢coziimsiizdiik. Bu durumda her birimiz birer saat uyanik
kalarak nobet tutmaya karar verdik. Herkes bir saat uyanik
kaliyor, kitap okuyor, siradaki kisiyi kaldirip yatiyordu. En son
kisi ise, hepimizi namaza kaldirdi. Béylece namazimizi
tehlikeye atmaktan kurtulmus olduk. Biraz zahmet ¢ekmis,

uykusuz kalmistik. Ama sabah namazini zamaninda kilmanin



doyumsuz huzurunu tatmistik. Cenab-1 Hak, hi¢ kimseye
sabah namazina kalkamamak veya namazi kazaya birakmak

gibi bir ac1 yasatmasin.

Nitekim {inlii sairlerimizden Yahya Kemal Beyatli, “Ezansiz
Semtler” 1simli yazisinda, bir bayram namazi hatirasi

anlatirken bu 1lging formiilii hatirlatir:

— Biiyiikada’da oturuyordum. Bayramda bayram namazina
gitmeye niyetlendim. Fakat frenk hayatinin gecesinde sabah
namazina kalkilir m1? Sabah erken uyanamamak korkusuyla o

gece hi¢ uyumadim. Vakit gelince abdest aldim.

Belki 6mriiniizde bir kez uygulayacaksiniz, belki de hi¢
gerek duymayacaksiniz bu yonteme. Ama aklinizin bir
kosesinde bulunsun. Belki bir giin 1azim olur. Sik sik tekrar

ettigimiz gibi, bir vakit namaz bile diinyalara deger.

4. Sabah namazina nasil kaldirilir?

Sabah namazina kalkmak kadar kaldirmak da ¢cok énemlidir ve
beceri ister. Eger siz bulundugunuz yerde sabah namazina
herkesten once kalkip baskalarini da kaldiran birisi iseniz,
bilin ki, yaptiginiz is ¢ok miihim, hassas ve degerlidir. Bunun

suurunda olun.

Sabah namazina kaldiracaginiz kisiye uygun bir sekilde
hareket etmelisiniz. O kisi, anneniz, babaniz, esiniz,
cocuklariniz veya arkadaslariniz olabilir. Oncelikle kimi
kaldiriyor olursaniz olun, tatli, yumusak, i¢ten ve sefkatli bir
dil kullanin. Kimileri, eliyle uyuyan1 veya yatagi sarsarak,

bagira bagira, kisiyi inciterek seslenir.

Uyuyan kisinin yattig1 odanin kapisini sert¢e acip, hisimla

iger1 girip, hemen lambay1 yakip bagirmaya baslamak yanlistur.



Uyuyan insanin psikolojisini anlamak, tam bir sessizlik i¢inde
ve karanlikta iken misil misil uyuyan birisinin, giiriiltiiyle
birlikte gdziinii acitan 1s18a nasil tepki verecegini tahmin
etmek gerekir. Evet, niyetiniz ¢ok giizel ve samimisiniz. Bir
mii’mini sabah namazi gibi en mithim ve en vazge¢ilmez bir
goreve ¢agirtyorsunuz. Ancak olumsuz davranislar, sizin

arzunuzun tam tersi bir sonu¢ almaniza sebep olabilir.

Nitekim bazi kimselerin sabah namazina kaldiris bigimi;
yeni, tecriibesiz ve imani zayif kimseleri ibadetten sogutabilir.
Bu konuda inatlasmaya gerek yoktur. Ozellikle kaldiracaginiz
kisi sizden biiyiik ise, mutlaka daha anlayisli ve yumusak
olmalisiniz. Zaten namaz goniil isidir. Kisi kendi istegiyle,
yurekten arzu ederek kilmalidir. Namaz zorla, ite kaka
kilinmaz. Rabbimiz isteseydi, hepimize huzurunda boyun
egdirirdi. Ama O, zor ve baskiyla degil, goniilden arzulayarak

namaz kilmamizi istiyor.

Eger namaza kaldiracaginiz kisi esiniz ise, biraz daha
tesvikkar olmalisiniz. Ciinkii eslerin birbirine karsi hem
nazlar1 gecer, hem de karsilikli yaptirimlar1 vardir. Eger sabah
namazina kaldiracaginiz kisiler ¢ocuklariniz ise, kiigiikken
asir1 tesvik edici ve 6zendirici, biiyiidiiklerinde biraz tatli sert
olun. Ama asla baskici ve cezalandirici olmayin. Sizin

goreviniz, namazi sevdirmek, nefret ettirmek degil.

Siz namazi Oyle giizel anlatin ve bazi hediyelerle ¢ekici hale
getirin ki, onlar sabah namazina kaldirmaniz i¢in yalvarsinlar.
Siz de, “Madem cok istiyorsunuz, peki kaldirayim” diyerek

sorumlulugu onlarin lizerine yikin.

Miimkiin mertebe namaz kilmadigi i¢in ceza vermek yerine,

kilarsa 6diil vermeyi tercih edin. Cilinkii 6diillendirmek her



zaman daha etkilidir. Bazi anne ve babalar, ¢ocuklarina giiya

sefkat ettikleri i¢in namaza kaldirmiyorlar:

— Aman ¢ocugum iisiimesin, aman uykusuz kalmasin, diye

diistiniiyorlar. Daha sonra da:
— Neden ¢ocugum namaz kilmiyor, diye yakiniyorlar.

Hig sikayet etmeyin. Ciinkii bunu siz istediniz. Cehennemin
atesini diisinmeden ¢ocugunuza acidiniz. Oysa namaz
kilmamanin nasil bir azaba yol agacagini diistinerek
cocugunuzu namaza kaldirmaliydiniz. Her sey kiigiikten
ogrenilir. Rabbimizin su anlamdaki emri, tim anne babalar1

diistindiirmelidir:

“Ailene namazi1 emret; sen de namaza sabir ve sebatla
devam et.” (Taha: 132)

Anne ve babanin ¢ocuklarina karsi en biiyiik gérevlerinden
birisi, namazi sevdirerek ve tesvik ederek kildirmasidir.

% ok ok



Yedinci Bolum
Sabah Namazi Nasil Kilinir?

1. Sabah namazina coskuyla kalkin

Sabah namazi uykunun en tath yerinde nefis ve seytana karsi
acilan bir isyan bayragi ve kazanilan bir zaferdir. O saatte
insanin biitlin viicudunu tath bir uyusukluk sarmistir. Hig
kimsenin nefsi, simsicak yatagi terk edip namaz kilmak

1stemez.

Bunun i¢in ¢ogu kimse istemeyerek, goniilli goniilsiiz, yar
uykulu bir vaziyette, son dakikalarda namaza kalkar. Bir an
once abdest alip, aceleyle namazini kilar ve heniiz sogumadan

yataga kendini atmak ister.

Oysa biitiin namazlara ve sabah namazina biiyiik bir seving
ve coskuyla kalkmak gerekir. Clinkii bizi huzuruna ¢agiran
Rabbimizdir. O her seyin sahibi, sultani, sevgilisidir. Onun

huzuruna istemeyerek degil, kosa kosa gitmek gerekir.

Soyle bir diisiinlin: Sabahin erken saatinde cosku ve
sevingle kalktiginiz nice i1siniz olmustur. Milyonlarca insan,
calismak i¢in ¢ok erken kalkmak zorundadir. Yine milyonlarca
ogrenci, okuluna gidebilmek i¢in giines dogmadan yatagindan
firlar. Dinlenmis ve zinde bir sekilde kalkabilmek i¢in

erkenden yatarlar.

Acaba ebedi hayatimizin anahtar1 olan sabah namazi, isten,
okuldan 6nemsiz mi ki, istemeyerek ve uykulu gozlerle

kalkacaksiiz? Kesinlikle hayir! Ezan sesini veya saat zilini



duydugunuzda seving ve heyecanla, bin can ile isteyerek
yataktan kalkacaksiniz. Digarinin veya suyun soguk olmasi
sizi zerre kadar etkilemeyecek. Insan, varligmi ve hayatini
bor¢lu oldugu sevgilisinin huzuruna giderken bunlari

diistinmez. Yolunda 6liim bile olsa hig tereddiitsiiz kosar.

Uykunuzun ka¢gmasi ve canli olmaniz i¢in soguk suyla
abdest alin. Unutmayin ki, 1y1 bir namaz i¢in iyi bir abdest
almalisiniz. Efendimiz (s.a.v.), “Dua rahmetin, abdest

namazin, namaz da Cennetin anahtaridir” buyurur bu konuda.

Bunlarla birlikte nefis ve seytan sizi namazdan
uzaklastirmak i¢in igerinin ve suyun soguk olmasini bahane
ediyorsa, onlar1 hemen susturun. imkanimniz varsa, oday1 ve
suyu 1sitin. I¢iniz dyle rahat ediyorsa, buna zaman ve para
harcamaktan ¢ekinmeyin. Ciinkii namazdan daha énemli
ibadet yok ve onu huzurlu kilmak kadar faziletli bir sey

olamaz.

2. Hizlh kilmayin

Higbir namazi hizli kilmamak gerekir. Hele sabah namazi
kiliyorsaniz, daha bir dikkat ve gayret i¢inde olmalisiniz. Hizli

namaz Ozellikle teravih kilarken giindeme gelir.

Hani teravih kilan birisi namaz bittikten sonra imama

yaklagmais:

— Hocam, demis, o kadar hizl kildirtyorsunuz ki, riikk( ve

secdede ti¢ tesbihten ancak birisini soyleyebiliyorum.
Imam giilmiis:

— Sen ona siikret, demis. Ben onu da diyemiyorum.



Meger kendisi hi¢ sdylemiyormus. Bu bir fikra oldugu igin
boyle bir hadisenin yasandigin1 sanmiyoruz. Ama, her
Ramazan bizzat yasadigimiz “jet imamlar” hadisesi var. Bir
Ramazan ayinda teravih kildigim bir camide, cemaat heniiz

“Siibhaneke”’yi okumadan, imam “Fatiha’ya basliyordu.

Ne hikmetse, fani 0mrii i¢in her giin saatlerini harcayan,
hattd bazen ne dinine, ne diinyasina faydasi olmayan liizumsuz
ve bos seyler i¢in giinlerini tiikketen insanlar, namazi 3-5
dakika daha 6nce bitirmek i¢in ¢irpinirlar. Kisa zamanda
ibadeti bitirebilmek i¢in, neredeyse stireleri, manasi

anlasilmayacak derecede hizli okurlar.

Bir defasinda camide 6gle namazi kiliyordum. Birisi
gelerek, ben ilk siinneti kilincaya kadar on rekati kilip, ¢ikt
gitti. Aman Allah’im dedim. Bu az ¢ok tanidigim bir insand1. 5
vakit namazini kilar, dindarliga ehemmiyet verirdi. Namazini
kildigini, borcunu eda ettigini saniyordu. Oysa hi¢ de dyle
degildi. Clinkii namazin asgari sartlarini bile yerine

getirmemisti.

Bir giin boyle birine rastlayan Bediiizzaman’in
talebelerinden Tahiri Mutlu:

— Kardesim, sen yarin ahirette goreceksin ki, namaz
kildigina dair bir kayit yok amel defterinde. Ciinkii bu namaz
olmaz ki. Namazi yavas yavas, tadil-1 erkanina uyarak kil, diye
siddetli ikaz etmis. 30 y1l boyunca li¢ ay orucu tutan bu biiyiik
evliyanin, sabah namazinin farzinda Yasin ve Tebareke’nin

tamamin1 okudugunu isitmistim.

Farkl1 birkag hadiste, “namazin tavugun tane devsirdigi gibi
hizl1 kilimmamasi gerektigi” anlatilmistir. Hatta

Peygamberimiz (s.a.v.) bir kimseye, hizli kildig1 i¢in namazi



lic defa tekrar ettirmis, boyle namazin olmadigini s6ylemis ve
bagka tiirliisiinii bilmedigini sdyleyen o adama nasil kilmasi

gerektigini giizelce anlatmstir.

Bir kimse namaz kilarken ¢ok hizli ve neredeyse
anlasilmayacak bir sekilde uzun bir stire okuyacagina, normal
bir sekilde Fatiha’dan sonra, Kevser Suresini veya onun kadar
uzunlukta bir ayet okusa daha hayirlidir. Yine kabul
olmayacak derecede hizli olarak bir vakit namazinin tamamini
kilmaktansa, adabina uyarak sadece farzini kilmak evladir.

Tabii stinnetini de, farzin1 da hakkini vererek kilalim.

Ciinkii namaz, kulun Allah’in dergdhina yoneldigi ve
Peygamberimizin (s.a.v.) ifadesiyle, “kulun Allah’a en yakin
oldugu secde an1”’n1 i¢inde bulunduran bir ibadettir. Allah’in
huzurunda olan birisi, Onun azametinin gerektirdigi edeb ve
hiirmeti gostermelidir. Bizler, basit bir miidiiriin, bir bakan
veya basbakanin huzurunda elimizi bagliyoruz. Higbir
yaratikla kiyas edilemeyen Kainatin Sultani karsisinda ne
oldugu anlasilmayacak sekilde Kur’an ve dua okumak, edebe

uygun olamaz.

Acaba bir kumandan, kendisinden bilgi isteyen padisaha
kars1, makine gibi konusarak bilgi verse, tipki teybin
hizlandirilmis sekli gibi konussa, hal ve hareketlerini de yine
video filmlerinin hizlandirilmis tarzi gibi yapsa, o padisah onu
cezalandirmaz mi1? Birakin cezayi, boyle bir hareket, izzet-1

nefis sahibi bir insana yakisir m1?

Bizler de asir1 hizli okudugumuz stirelerde nasil biiyiik
hatalar yaptigimiz1 anlamak istersek, onlarin meallerini hizli
bir sekilde okuyalim. Mesela, Fatiha’nin manasini ¢ok hizl

okuyalim. Iste Alemlerin Halikina yaptigimiz hitap, o



okudugumuz manalardir. Boylece yaptigimiz hatanin ne
derece biiyiik, asir1 hizin ne kadar azim bir giinah oldugunu
goruruz.

Oysa ki, insanin en mutlu, en tatli, en sorumsuz, en rahat, en
huzurlu, en karli zamani, Allah i¢in kildig1 namaza harcadig:
dakikalardir. Kisi nasil ki, insanlar tarafindan ¢ok sevilen bir
maneviyat bliyiigiinlin veya adil bir idarecinin huzurundan
ayrilmak istemez. Biraz daha fazla onunla sohbet etmek i¢in
can atar. Oyle de, Allah huzurundan bir an énce kagmay1 degil,

daha fazla kalmay1 diisiinmemiz gerekir.

Eger bu hususa dikkat etmezsek, borcunu 6demis oldugunu

zanneden ve rezil olan insan durumuna diiseriz.

3. Namazi resmi ve ustluinkoru kilmayin

Nasil ki, biiyiik bir insan olan kainatta Allah’in isimleri ¢cok
degisik ve en ince ayrintilara varincaya kadar tecelli ediyor;

insanda da ¢ok renkli ve detayli bir esma tecellisi goriiyoruz.

Bu tecellilerin bir neticesi olarak sayisiz iyilik yollari
oldugu gibi, hesaba gelmeyecek kadar kotiiliik sebepleri var.
Imtihan yollari, sik ve sekilleri insanlar adedince, belki
insanlarin her bir eylemi sayisinca ¢ok. Kimileri “namaz
imtthan1”m “hi¢ kilmayarak™ kaybederken, kimileri “ihlassiz
kilarak” Kur’an’1n “Yaziklar olsun o kimselere” hitabina
miistehak oluyorlar. Kimimiz “tam vaktinde kilmamakla” bu
imtihandan kayipla ¢ikiyoruz, kimimiz “cemaati kagirarak”™

yara aliyoruz.
Imtihan bitmiyor. “TAadil-i erkdn1 ihmal”, “husi i¢inde
olamamak”™, “namazi aceleye getirmek’ gibi kusurlar her an

bizim pesimizde. Namazi bir defa kilmakla kurtulamiyoruz ki,



hac gibi biitiin giiciimiizii kullanip bir noktada odaklasip
gbrevimizi tam yerine getirelim. Imtihan her giin, hatta giinde
bes vakit, listelik namaz vakti girdikten baslayip kilip

bitirinceye kadar her saat, her saniye devam ediyor.

Namazim1 muntazam kilan, hatta bagkalarinin da namaz
kilmasi i¢in ¢irpinan, dini hizmetlerde bulunan kimselerin de
namazla imtihanlar1 vardir. Boyle kimselerin namazla ilgili
imtihanlarindan birisi, “namazi resmi, {istiinkorii ve acele kilip

dini hizmetlerine kosma” tehlikesidir.

Cogumuz ¢evremizde rastlamisizdir. Namazi kilarken acele
eden bir kisi, dnemli bir isini veya zaruri bir dini hizmeti
bahane gosterir. Aslinda birakalim baskasini, kendi nefsimizi
diisinelim. Benzer durumlarla karsilasmiyor muyuz? Dini bir
faaliyeti, Tmani bir hizmeti gerekc¢e gostererek, farzlarimizi
aceleye getirdigimiz veya silinnetleri ihmal ettigimiz olmuyor

mu? Oluyor. Hem de defalarca karsilasiyoruz.

Boyle bir davranisin dogru olmadigini diistiniirken,
karsimiza Bediiizzaman’1n konuyla ilgili bir tesbiti ¢ikiyor.
Tasavvufla ilgili olan 29. Mektup’ta, tarikatin 6zelliklerini,
hizmetlerini ve faydalarini anlatirken, baz1 kimselerin
diisebilecegi tehlikelere de isaret ederek, soyle 1kazda

bulunuyor:

“Tarikat ve hakikat vesilelikten ¢cikmamak gerektir. Eger
as1l maksat hiitkmiine gegseler; o vakit dinin kesin hiikiimleri,
uygulamalari ve siinnet-1 seniyyeye uymak, resmi hilkkmiinde
kalir (toren gibi olur), kalp 6teki tarafa yonelir. Yani,
namazdan ziyade zikir halkasini diisiiniir; farzlardan ziyade,
giinliik dualar1 onu ¢eker; giinahlardan kagmaktan ziyade;

tarikat kurallarina aykir1 hareket etmekten kacar. Halbuki,



dinin kesin hiikiimlerinden olan farzlardan bir tanesine tarikat
zikirleri ve dualar1 mukabil gelemez; yerini dolduramaz.
Tarikatin kurallar1 ve tasavvufun dualari, o farzlarin i¢indeki
hakiki zevke teselli sebebi olmali, kaynak olmamali. Yani
tekyesi, camideki namazin zevkine ve tadil-i erkanina vesile
olmali; yoksa camideki namazi ¢abuk resmi (tdren gibi) kilip,
hakiki zevkini ve kemalini tekyede bulmay1 diisiinen,
hakikattan uzaklasiyor.” (Mektlibat, s. 423)

Yukarida isaret edilen yanlisa, hemen her hizmet ehlinin
diismesi miimkiindiir. Nitekim yukarida verilen “namazi resmi
kilmak” 6rnegi ¢ok carpicidir. Ciinkii namaz, en biiylik, en
miihim, en ylice ve en genis bir ibadettir. Bunda zikir, fikir,
stikiir ve duanin her ¢esidi mevcuttur. Namaza bir bagka
ibadeti veya hizmeti tercih etmenin, hi¢bir sekilde mantigi
yoktur.

Her tiirlii dini hizmetin hedefi, Allah rizasini netice veren ve
Kur’an’da emredilen ibadetlerdir. Hicbir “vesile”, asil
“hedef”’in yerini tutamayacagi icin, “hedef”, “vesile”ye feda
edilmez. Namazi resmi ve tistiinkorii kilmak; hi¢bir zikir ve
evradla, hi¢bir hizmet ve faaliyetle telafi edilemeyecek kadar

bliyiik bir kusurdur. Hicbir ibadet onun yerini tutamaz.

4. Husa ve tadil-i erkan ile kilin

Nefis ve seytan, kisinin, sabah namazini bir an 6nce kilip
yatmasini ister. Aceleyle namazi kilip tesbih ve duayi bile
yapmadan uykuya kosan insan, bliyiik bir hazineyi kaybetmis
olur. Sabah namazina ayirdigimiz zaman, yasimiza, igimize,
mesguliyetlerimize ve olgunluk seviyemize gore degisir. Ama,

mutlaka belirli bir seviyenin altina diismemek gerekir.



Namazi hust ile, Allah’tan korkarak, acele etmeden, sure ve
dualar1 yavas yavas okuyarak, her hareketin hakkini vererek

kilmalisiniz. Su ayet meali, bize namazda hustu anlatir:

“Gergekten mii’minler kurtulusa ermistir. Onlar ki, namazda

hust i¢cindedirler.” (Mii’minln: 1-2)

Bu hususta en basta Peygamberimiz (s.a.v.) olmak {izere
Islam biiyiiklerinin namaz kilislarin1 $grenmek ve ibret almak
sarttir. Peygamberimizin (s.a.v.) her hali gibi namaz kilis1 da
harikadir ve bize 6rnektir. O her namazinda “ihsan” halindedir.

Peygamberimiz (s.a.v.):
— Thsan nedir, sorusuna su cevabi vermistir:

— Thsan, Rabbini goriir gibi namaz kilmaktir. Her ne kadar
sen Onu gérmiiyorsan da, O seni goriiyor. (Miislim, c. 1, s.
157)

Bir sahabe, Resuliillahin namaz kilisini1 soyle anlatir:

“Hazret-1 Peygamber namaza basladig1 zaman, ¢evresinde
bulunanlar onun gogsiinden, kaynayan buhar kazaninin

fokurtularina benzeyen bir fokurtu isitirlerdi.”

O oyle bir namaz kilardi ki, gorenler sasirirdi. Namazda
iken ayakta, riikiida ve secdede o kadar uzun dururdu ki, sanki

vefat etti sanirlar, heyecanlanirlardi.

Hadislerde, sabah namazinin farzinda Resuliillahin, “Kaf,
Tekvir, Insan” strelerini okudugu belirtilmektedir. Bu
surelerin uzunlugu bir sayfayla li¢ sayfa arasinda
degismektedir. Slinnetini ise ¢ok kisa tutardi. Sabahin iki rekat
siinnetinde en ¢ok okudugu sureler, Kafir(in ve Thlas sureleri
idi.



Yiice Efendimizi (s.a.v.) rehber edinen ashabinin ve Islam
biiyiiklerinin namaz kilis1 da ¢ok muhtesemdir. Yine
rivayetlerden 6greniyoruz ki, sabah namazlarinda Hz. Osman
(r.a.) 13 sayfa olan Yusuf Suresini, Hz. Omer (r.a.) ise Yusuf

Suresini ve 10 sayfa olan Hac Suresini okurmus.

Ibn-i Mes’ud (r.a.) namaza kalktiginda Allah korkusundan
iki biikliim olur, namaz kilarken evdekilerin konugmalarini
bile duymazmis. Ev halki, 6biir odada kilmasini soylediginde,

sOyle dermis:

— Istediginizi konusun. Vallahi ben namazda hicbir sey

duymuyorum.

Hz. Ali (r.a.) Efendimizin namaz vakti girdiginde hali
degisir, rengi atar ve titrermis. Sebebi soruldugunda soyle

dermis:

— Bilmez misiniz ki, bu vakit, Allah’1n yerlere ve goklere
teklif edip de onlarin yiiklenmekten kagindigi bir emanetin eda
vaktidir. Ben bu emaneti yiikklenmis bulunuyorum.
Yiiklendigim bu I1ahi emaneti en giizel bir sekilde eda edip

edemeyecegimi de bilmiyorum.

Yine o muhtesem sahabenin ayagina ok battiginda, namazda
iken cikarilmasini istedigi anlatilir. Ciinki{i namazda iken biitiin
zerreleriyle Allah’a yonelip maddi hi¢bir seyi hissetmedigi
i¢in bu yola bagvurdugu belirtilir. Demek namaza dylesine
kendini kaptirmist1 ki, namaz tipki ameliyatlardaki anestezi

gibi onu kendinden gegiriyor, diinya ile baglantisin1 kesiyordu.

Ayni sekilde namazda iken maddi bir ac1 hissetmeyenlerden
birisi de, evliya hanimlardan Rabia el- Adeviyye idi. Bir giin
namaz kilarken goziine bir kamis ucu girmis, namazini kilip

selam verinceye kadar hi¢bir haberi olmamisti. Selam verince:



— Bir bakin goziime saplanan nedir, diye bagirmis, saplanan

kamisi giigliikle ¢ikarmislardi.

Hz. Ali’yi (r.a.) iistad kabul eden ve “ondan alem-i manada
ders aldigin1” belirten Bediiizzaman Hazretlerinin namaz
kilmas1 da ¢ok enteresandi. O, namazi vakit girer girmez,
biitiin zerreleriyle, duygulariyla Allah’a tevecciih ederek
kilardi.

Onun biitiin hayatinda diline vird edindigi iki kelime varda:
Iman ve namaz. Sanki ¢ollere diisen Mecnun’un “Leyla Leyla”
diye gezdigi gibi, biitiin hayatinda “Iman iman, namaz namaz”

deyip durmustu.

Onun imandan anladigi, klasik kaliplarin disinda “canli,
hareketli, aksiyoner bir iman” oldugu gibi, namazdan anladig:
da, alisilmis dua ve hareketleri ruhsuz tekrar etmek degildir.
Onun diinyasinda namaz, bir tevhid sembolii, bir var olus
gerekeesi, bir vazgecilmezlik iilkesi, biitiin zerrelerle Allah’a
yonelisin bir ifadesi, Ona biitiin yonleriyle boyun biik{istiir.
Sanki biitiin ¢abalar, Onun yiice huzurunda bir diigiin ve

bayramdan farksiz olan o kudsi ve lezzetli an1 yasamak i¢indir.

Onun eserlerinde isledigi iman adeta otelerden soluklar
tagiyan bambagska bir iman oldugu gibi, anlattigi namaz da
toplumun geleneksel algiladigr anlamdan ¢ok farkli bir

namazdir.

O, hem anlattig1 iman1 yasamis, hem de kast ettigi namazi
kilmistir. Onun hizmetkarlarindan olan Bayram Yiiksel’in su
anlattiklari, onun sanki bambagka bir aleme girmis gibi namaz

kildigin1 gésteriyor:

— Namaz1 ¢ok hust i¢inde kilardi. Streleri okurken tane

tane okurdu. Namaza dururken, tam huzura vardiginda, niyet



ederken, Allahii ekber dedigi zaman, bizler arkasinda

korkardik. Miibalaga olmasin, ahsap bina sarsilirdi.

Yine onun ilk talebelerinden olan Molla Hamid Ekinci’nin
anlattiklar1 da, onun kildig1 namazin bizim bildigimiz namazin

disinda bir namaz oldugunu gosteriyor:

— Arkasinda kildigim namazdan ¢ok zevk alirdim. Namaza
durusu bir mehabet ve hasyet verirdi insana. Namazdan sonra
tesbihat hakkinda su dersi vermisti bize: “Namazin sonundaki
tesbihat,namazin tohumu, ¢ekirdekleri hitkkmiindedir.” Hazin
bir sada ile bizden ¢ok agir tesbihat yapardi. “Siibhanellah”
derken, ¢cok icten ve yavas bir sekilde duyardik sesini. Cok
namaz kilan hocalar1 gormiisiimdiir. Fakat boyle hazin ve hust
icinde kilana rastlamadim. “La ilahe illallah” diye tesbihata
basladig1 zaman, eger yaninda bir tarikat ehli olsa cezbeye

gelirdi. Sesi top giillesi gibi tok ¢ikiyordu.

Yine onu Denizli’de iken ziyaret eden Hilmi Arici

ismindeki bir zat, onun namaz kilisin1 sdyle anlatiyor:

— Aksam namazi olunca beni ¢agirdi. Aksam namazini
beraber kildik. Namaza baslamasini tarif etmek zordur.
Duyarak, yasayarak namaz kiliyordu. Ben cemaat oldum,
sonra dua etti. Yatsiy1 yine arkasinda kildim. Sabah namazina
yine ¢agirdi. Bu namazlarda bambaska bir heyecan

duyuyordum. Namaza baglarken sanki kemikleri catirdiyordu.

Onun eserlerinde biitiin hasmetiyle anlattig1 namaz,
kendisinin kildig1 kemal manadaki namazdir. Sunu rahatlikla
sOyleyebiliriz ki, o nasil namaz kilmigsa dylece yazmis; nasil

yazmissa o sekilde kilmastir.

Peygamberimizin (s.a.v.), sahabelerin ve evliyalarin nasil

namaz kildigini 6grenmek istiyorsaniz, Nesil Yayinlari’ndan



cikan Namaz Yasayanlar (Said Demirtas) kitabin1 mutlaka
okuyun.

5. Cemaatle kilin

Diger farz namazlarini oldugu gibi, sabah namazini da
cemaatle kilin. Nerede olursaniz olun, iki kisi dahi olsaniz
cemaati ihmal etmeyin. Evde, yurtta, isyerinde, camide

cemaatle kilarak, bu biiyiik sevap ve fazileti kagirmayn.

Ne yazik ki, namazin kiymet ve ehemmiyetini bilmedigimiz
gibi, cemaatle kilmanin muhtesem sevap ve feyzinden de
gafiliz. Namazi cemaatle kilmay1 sadece yaslilara, emeklilere
veya c¢ok rahat bir iste calisanlara 6zgii bir aliskanlik saniriz.
Oysa bu, lizerine namaz kilmak farz olan herkes i¢in, hangi
sartlarda ve ortamda bulunursa bulunsun yapmasi gereken bir

vazifedir.

Cemaatle namaz i¢in ortaya konan s6zde mazeretlerin ¢ogu
bahaneden ibarettir. Onlarin dogru oldugu yoniinde bizi
aldatan yaygin bicimdeki ihmaller, duyarsizliklar,
ilgisizliklerdir.

Eger cemaatle namaz kilmak sadece “eli bos gonlii hos”
olanlarin ara sira yaptigi bir fiil olsaydi, Peygamberimiz
(s.a.v.) ve giizide sahabeleri Bedir Savasinin en ¢etin aninda
cemaatle namaz kilarlar miydi1? Miisrik ordusu kendilerinden
li¢ kattan daha fazlaydi. Tam bir 6liim kalim miicadelesi
veriliyordu. Ama Allah Resulii ve ashabi canlarini kurtarmay1
degil, Allah’1n huzurunda yan yana, omuz omuza olmay1

secmislerdi.

Yaris1 namaz kilarken digerleri savasmis, namaz kilanlar

savasirken digerleri namazlarini cemaatle eda etmislerdir. Bu



husus Nisa Suresinin 102. ayetinde soyle gegmektedir:

“Savasta mii’minler arasinda bulunup da onlara namaz
kildirdigin zaman, onlardan bir kismi seninle birlikte namaza
dursunlar ve silahlarini da yanlarina alsinlar. Onlar secde
ettikten sonra geri ¢ekilip diismana karsi dursunlar ve yerlerine
heniiz namaza durmamis olan diger topluluk gelsin. Onlar da
tedbirli sekilde ve silahlarini yanlarina alarak seninle beraber

namaz kilsinlar.”

Diinyanin en biiyiik meselesi olan savas esnasinda bile
cemaatle namaz terk edilmezse, hangi mazeret onu

engelleyebilir?

Ilgingtir. Bediiizzaman Hazretleri, savas meydaninda bile
Kur’an tefsiri yazmay1 ihmal etmedigini anlatirken, iki

noktadan ders aldigini soyler.

Bunlardan birisi, yukarida bahsettigimiz Bedir Savasinda

cemaatle namaz kilinmasidir.

Ikincisi ise, Islam kahramani olan Hazret-i Ali Efendimiz,
Celcelttiye isimli kasidesinin ¢ok yerlerinde ve sonunda
namaz i¢in bir koruyucu istemis ki, namazda huzuruna gaflet
gelmesin. Clinkii onun diismanlar1 ¢ok oldugundan, onlarin
hiicumunu diislinerek namazdaki huzuru ve husuu bozulabilir

diye Allah’tan bir muhafiz ifrit istemis.

Cemaatle namaz o kadar 6nemlidir ki, konuyla ilgili su
hadis, bizi iirpertmelidir. Ebu Hiireyre (r.a.)’1n rivayetine gore,

Peygamber Efendimiz (s.a.v.) s0yle buyurmustur:

“Vallahi icimden Oyle geliyor ki, bir adama cemaate namaz
kildirmasini emredeyim, sonra da o cemaate gelmeyen

birtakim adamlara gideyim, onlar hakkinda emir vereyim de,



odun demetleri ile evlerini, {izerlerine cayir cayir yaksinlar.
Bunlardan biri yagh bir kemik bulacagini bilse, ona (namaza)
mutlaka gelirdi.” (Miislim, Mesacid: 251)

Elbette Peygamberimiz (s.a.v.) hi¢ kimsenin evini
yaktirmamistir. Ancak onun i¢inden boyle gegmesi, cemaatle
namaza ne kadar ¢ok dnem verdigini gostermesi bakimindan
ilgingtir. Ciinkii cemaat terk edildiginde 6yle biiyiik ebedi
kayiplar olmaktadir ki, gelip gecici can ve mal onun yaninda
hi¢ hiikmiindedir. Efendimizin dedigi gibi, basit bir diinya
menfaati i¢in kesinlikle ihmal etmez, dagitilan yere gideriz.
Oysa bilsek ki, her bir vakit namazin cemaat sevabi,

trilyonlara deger. Ciinkii neticesi sonsuzdur.

Ebudderda’nin (r.a.) rivayet ettigi su hadis ise, ¢ok az kisi de

olunsa cemaatten vazgecilmemesi gerektigini anlatir:

“Koyde ve ¢olde oturanlardan ii¢ kisi arasinda cemaatle
namaz kilinmazsa, ancak seytan onlara iistiin gelmistir.
Cemaate devam et, kurt ancak siirtiden ayrilmis koyunu yer.”
(Ebu Davud, Salat: 47)

Hepimiz cemaatle namaza bir¢ok mazeret gosterebiliriz.
Oysa Ibni Abbas’m (r.a.) rivayet ettigi su hadis, bu husustaki
mazeretleri reddetmek icin ne kadar 1srarci olmamiz

gerektigini ifade ediyor:

— Kim miiezzinin ezanini isitir de, o kimseyi miiezzinin
davetine uymaktan alikoyan bir engel yoksa, onun tek basina

kildig1 namaz kabul olmaz. Sordular:

— Kisiyi cemaatten hangi 6ziir alikoyabilir? Resuliillah

(s.a.v.) sOyle buyurdu:

— Korku ve hastaliktir. (Ebu Davud, Salat: 47)



Ayni manada Abdullah ibni Ummi Mektum (r.a.) ile
Peygamberimiz (s.a.v.) arasinda gecen konusma bize ders

olmalidir.
Ibni Ummi Mektum (r.a.), Resuliillaha (s.a.v.) sordu:

— Ya Resulallah, ben g6zli gérmeyen, evi uzakta olan
birisiyim. Bir kilavuzum var, bana yumusak davranmiyor. Bu

sartlar i¢inde benim namazi1 evde kilmama izin var m1?
Resuliillah:
— Ezan1 duyuyor musun, diye sordu.
— Evet, dedi. Peygamberimiz:
— Namazi evinde kilman i¢in izin veremem, buyurdu.

Konuyla ilgili farkli ayet ve hadisleri goz 6nilinde
bulunduran alimler, namazin yalniz da kilinabilecegini, ancak
cemaatle namazin ¢ok kuvvetli bir stinnet oldugunu
belirtmiglerdir. “Nasil olsa siinnet” deyip gecmemek gerekir.
Ciinkli cemaatle namazin tek basina kilinan namazdan 27 kat
fazla sevabi vardir. Giinahlarin boylesine hiicum ettigi bir
asirda sevaba ne kadar ¢ok ihtiyactmiz oldugu apacik bir

gercek degil mi?

Cemaatle namazin nasil bir meziyeti ve hikmeti vardir ki,
savasta bile terk edilmemis? Hangi iistiinliikleri vardir ki,
Peygamber Efendimiz onu miiekked stinnet olarak uygulamis
ve emretmis? Bu ne vazgecilmez bir ibadet ki, onun hagsmetine

uygun 6zel camiler yapilmis?

Cemaatle namaz kilmanin sayisiz hikmeti vardir. Her
seyden Once cemaatle camide kilinan namazda miithis bir
huzur, husi ve siiklinet vardir. Cilinkii mekan sadece namaz

i¢cin hazirlanmis, her sey ona gore diizenlenmistir. Namaz



icinde huzuru bozucu, gonlii ve zihni dagitici, insan1 baska
seylerle mesgul edici bir unsur yoktur. Cami veya mescid,

sakin, temiz, ahenkli bir ortamdr.
Tek basina bu bile cemaatin 6nemini ortaya koymuyor mu?

Cami, mescid veya evde cemaatle kilinan namazin disinda
yalniz basina kilinan namazlari diistiniin! Cevreden gelen
insan konugmalari, radyo ve televizyon sesleri, yemek kokulari
gibi insanin huzurunu bozan, namazdaki husiia engel olan nice
unsur yok mu? Bir de cdmide mii’minlerle omuz omuza

kilinan namazdaki lezzeti ve huzuru hayal edin!

Cok onemli bir baska hikmet, cemaatle namaz kilmada
sorumlulugun imamda olmasidir. Béylece namaz i¢in ¢ok
onemli olan Kur’an’1 ve dualart dogru okuma, fikih kurallarin

1y1 bilme gibi konularda ¢ok rahat hareket etmis oluruz.

Imamlar bu konuda 6zel egitim almis kimseler oldugu i¢in
elbette Kur’an’1 cemaatten daha diizgiin okumakta, namazin
hangi riikniinde nasil hareket edecegini daha 1yi bilmektedirler.
Ayrica tadil-1 erkana ¢ok dikkat etmekte olduklarindan huzurlu
ve ihtimamli bir namaz kilmis oluruz. Namazin en biiytik
afetlerinden olan hizl1 ve bastan savma namaz kilmaktan

kurtuluruz.

Cemaate devam edersek ayni zamanda namazi tam vaktinde
kilmis oluruz. Boylece “en hayirli amelin vaktinde kilinan
namaz oldugunu” belirten Peygamberimizin takdirine

kavusuruz.

Ayrica mekan degisikligi oldugu icin ¢ok etkili bir zihinsel
yenilenmeye de neden olur. Ayn1 mekanda durdukea insan
bilinci korelir. Mekanimizi namaz i¢in terk edip sonra geri

geldigimizde sifirdan baslamis gibi hissederiz kendimizi. Ama



calistigimiz yerde kildigimizda sadece zaman ve ugras
degisiminin yararini goriiriiz, ama mekan degisiminin
faydasini gormeyiz. Hem aynm1 mekéanda kilan kimse, yine isini
ve o andaki mesaisini diisiinerek, namazdan tam istifade

edemez.

Nihayet namazi cemaatle kilmakla mii’minler arasinda bir
dostluk, bir dayanigsma ve yardimlagsma meydana gelir.
Insanlar birbirini ¢ok iyi tanir, dertleriyle dertlenir, sikintilarini
paylasirlar. Bu da birligi savunan ve sosyal bir din olan

Islamiyetin cok énem verdigi bir faydadr.

Rabbimiz, cemaatle istenen dilekleri, yapilan dualar1 daha
fazla kabul eder. Ciinkii herkes birbirinin duasina amin der,

birbirinin istegine kuvvet verir. Hem birbirinden feyiz alir.

Iste bunlar ve daha bilemedigimiz nice hikmet, namaz tek
basina kilinan namazdan 27 kat daha kiymetli yapmistir. Tiim

bunlari bilerek cemaatle namazi nasil thmal edebiliriz?

Cemaatle namazin feyiz ve bereketinden higbir zaman
mahrum olmayin. Sayet camiye herhangi bir sebeple
gidememis olsaniz bile, esiniz ve ¢cocuklarinizla bir cemaat
olusturun. Eger bir arkadas grubuyla kaliyorsaniz, yine bir

cemaat meydana getirerek bu sevabi kagirmayin.

6. Buyuk camilerde sabah namazi kilin

Sabah namazi, cosku, seving, duygu yiiklii bir namazdir. Eger
ondaki manevi zevk ve hazzi biitiin hasmetiyle hissetmek
isterseniz, biiyiik ve manevi havasi yogun olan camilerde

namaz kilin.

Istanbul Eyiip Sultan’da, Siileymaniye’de, Sultanahmed’de,

Edirne Selimiye’de, Ankara Kocatepe’de, Bursa Ulucami’de,



Adana Sabanci Camisinde, Sanliurfa Haliliirrahman’da,
Konya’da Mevlana’ nin yanindaki Selimiye Camisinde ya da
bunlara benzer muhtesem camilerde sabah namazini kilin ve

sanki Cennetten gelen manevi havay1 doyasiya soluyun.

Eger kismet olursa Kabe’de Mescid-i Haram’da, Medine’de
Mescid-1 Nebevi’de, Kudiis’te Mescid-1 Aksa’da sabahi ve
diger vakit namazlarini kilin ve kendinizi adeta Asr-1 Saadet’te
farzedin. Hayalen 14 asir 6ncesine gidin. Sanki Resuliillah ve
giizide sahabeleri hayatta. Sanki Bilal-i Habesi, Kabe’nin
damina ¢ikmis, okudugu ezan yeri gogii ¢inlatiyor. Sanki
canimiz, cananimiz, biricik sevgilimiz, giizeller giizeli
Peygamber Efendimiz (s.a.v.) mihrapta imam olmus, bize
namaz kildirtyor. Sanki insanligin yildizlar1 olan sahabelerle

omuz omuza saf tutmus, namaz kiliyorsunuz.

Allah’1m, bundan daha biiyiik bir saadet, bundan daha
bliyiik bir zevk ve haz olabilir mi? Eger bu mana denizinden
bir damla zevk etmek, Asr-1 Saadet’teki huzur atmosferinden
bir kokucuk almak isterseniz, bir seher vaktinde yataginizdan
kalkip Eyiip Sultan’in yolunu tutun. Hele Cuma veya Pazar
sabahi ise, binlerce insanla sabah namazi kilmanin hazzinm
yasayin. Evliyseniz esinizi, varsa ¢ocuklarinizi da gotiiriin.
Huzur ve husu i¢inde namazinmizi kilip, gonliintizden geldigi

gibi dualar edin.

Her zaman olmasa da, firsat buldukg¢a biiyiik ve 6zel
nitelikli camilerde sabah namazi kilin. Bambagka alemlere

girdiginizi gorecek, huzur ve mutlulukla dolacaksiniz.

7. Tesbhihat ve duayi hi¢ ihmal etmeyin



Baz1 kimseler, namaz kildiktan sonra tesbih ve duayi terk
ederek, Allah’in huzurundan ayriliyor. Oysa tesbihat ve dua,
Ozellikle sabah namazindan sonra ¢ok daha onemli ve
faziletlidir. Hem tesbihattaki kelimeler, namazin 6zii ve

cekirdekleridir.

Tanidigim bir gencin namazdan sonra dua etmeden sohbete

daldigin1 goriince dedim ki:

— Sen bir yerde iicretli olarak ¢aligsan, aksama kadar bir¢ok
151 goriip yorulduktan sonra, igveren iicretini verecegi zaman

almadan gider misin?
Boyle bir seyi kesinlikle yapmayacagini sdyledi.

— Ama, sen namazini kildin. Vazifeni yerine getirdin.
Restlullah, namazdan sonra tesbihat yapanin biitiin
giinahlarinin affolacagini séyliiyor. (Tirmizi, Dua: 3695) Allah
da her zaman ve her an af ve magfiret, liituf ve ihsan kapisini
acmis, adeta ‘Dile Benden ne dilersen’ diyor. Sen de
davranisinla, ‘Hayir, ben higbir sey istemiyorum’ diyorsun. Bu

dogru mu?” dedim, hak verdi.

Evet, namazini kilip hazir Allah’in huzurundayken bir sey
istemeden cekilip gidenleri, licretini almayan is¢iye
benzetiyorum. Aslinda tesbih ve dua karsiliginda Allah’in
bizlere verdigi licret degil. Ciinkii biz {icretimizi pesin olarak
almisiz. Diinyaya gelisimiz, insan ve Miisliiman olusumuz,
nail oldugumuz viicut, saglik nimetleri hi¢bir ibadetle karsiligi
verilemeyecek kadar biiylik ticretler. Tesbih ve duamiz
karsisinda nail olacagimiz nimetler ise, tamamen bir ikram, bir
thsan, bir lituftur.

Tesbih ve duay1 terk ederek, bu ikram ve thsan denizinden

mahrum olmamak gerekir.






Sekizinci Bolum
Namazi Bir Dava ve Dert Edinin

1. Namazla ilgili kitap okuyun

Namazin “ni¢in” ve manevi bakimdan “nasil” kilinmasi
gerektigini anlatan kitaplar giderek ¢ogaliyor. Namazin
manasini ve mahiyetini, ehemmiyetini ve hikmetlerini anlatan

kitaplar1 mutlaka okuyun.

Hamdolsun, her gegen giin yeni kitaplar ¢ikiyor. Sizler her
zaman arastirict olun ve bunlar1 okuyun. Namaz hakkinda
olaganiistii bir suur ve duyarlilik kazanmak istiyorsaniz,
haftada bir veya ayda bir tane namaz kitab1 okuyabilirsiniz. O
takdirde kisa zamanda biitiin namaz kitaplarini okur ve

muhtesem bir birikime sahip olursunuz.
Namazla ilgili su kitaplar1 okuyabilirsiniz:

1- Risale-i Nur’'da Namaz ve Hikmetleri, Bediiizzaman

Said Nursi, Yeni Asya Nesriyat
2- Ni¢cin Namaz, Vehbi Karakas, Timas Yayinlar
3- Nasil Namaz, Vehbi Karakas, Timas Yayinlari

4- Namaz: Bir Tevhid Eylemi, Abdullah Yildiz, Pmar
Yayinlari

5- Namaz Gézaydinligim, Mehmed Goktas, Istisare
Yayinlar

6- Namaz Bilinci, Hasan Hafizoglu, Denge Yayinlar1



7- Gece Ibadeti, Abdiilhakim Yiice, Isik Yayinlari
8- Nur Dede Anlatiyor, Mehmed Paksu, Nesil Yayinlari
9- Namaz: Dirilise Cagri, Ahmed Bulut, Ensar Yayinlari

10- Namazla Yeniden Dogdum, Yasar Alptekin, Nesil

Yayinlar1
11- Namazi Yasayanlar, Said Demirtag, Nesil Yayinlari

12- Namaz Benim Huzurum, Nurullah Corek, Timas

Yayinlar1

13- Hadislerin ve Hadiselerin Diliyle Namaz, Veysel
Akkaya, Mustu Yay.

14- Namazin Strlari, Haluk Nurbaki, Damla Yayinevi

15- Namaz ve Karakter Gelisimi, Esma Sayin Ekerim,

Insan Yayinlari

16- Namaz Akillart Durduran Mucize, Dr. Kerim Buladi,
Kaythan Yayinlari

17- Namazla Dirilme, Mustafa Meshur, Ravza Yayinlar

18- Namazin Hayati Ozellikleri, Siilleyman Arif Emre,
Kitap Diinyas1 Yay.

19- Dinimin Diregi Namaz, Siileyman Bosnali, Isik

Yayinlari

20- Namaza Giden Yollar, Alaaddin Basar, Zafer

Yayinlar
21- Namaz Cagrisi, Ramazan Kayan, Cira Yayinlar

22- Namazi Anlayarak Kilmak, Prof. Davut Aydiiz, Isik

Yayinlar



23- Kil Beni Ey Namaz, Senai Demirci, Timas Yayinlari

24- Yeni Baslayanlar Icin Namaz Rehberi, Miinib Engin

Noyan, Birun Yayinlari

25- Git, Secde Et ve Agla, A.Mabhir Pesken, Kaynak
Kiiltiir Yayinlari

26- Namaz Devrimi, Omer Naci Yilmaz, Adim Kitap

27- Mii’minin Miraci Namaz, Stileyman Kdsmene, Yeni
Asya Nesriyat

28- Ni¢in Giinde Bes Vakit Namaz Kilmalryiz, Sabahattin
Ucar, Kutup Yildiz1 Yayilar

29- Goziimiin Nuru Namaz, Osman Ersan, Erkam

Yayinlari

30- Namaz Darda Koymaz, Abdiilaziz Kutluay, Saray
Yayin Dagitim

31- Namaz Cenneti, Medine Balci, Ebrar Yayinlari

32- Namaz Ana Kucagid, Esma Sayin Ekerim, Timas

Yayinlar

33- Namaz Asiklari, Ali Balkan, Isik Yayinlar

2. Namazla ilgili yasadiginiz, duydugunuz,
ilging olaylari, sorunlari, sorulari, bizimle
paylasir misiniz?

Namazla ilgili yasadiginiz ilging hatiralariniz, ¢cevrenizde
duyduklariniz, karsilastiginiz sorunlar, i¢inden ¢ikamadiginiz
sorular varsa bizimle paylasabilirsiniz. Yazacaginiz mektuplar,

bundan sonra namazla ilgili yapacagimiz ¢alismalara 151k



tutacaktir. Kitabimizda isledigimiz konular1 degerlendiren,

gelistiren, elestiren goriislerinizi bize yazabilirsiniz.

Namaz kilmak i¢in giristiginiz ¢abalarin sonucunda
karsilagtiginiz giizel olaylari, ikram ve ihsanlar1 bize yazarak,
baska kimselerin sevkle namaz kilmalarina katkida
bulunabilirsiniz. Mektuplarinizda mutlaka adres ve telefon
bulunmali, kitaplarimizda veri olarak kullanilip

kullanilmamasini belirtmelisiniz.
Adres:
Cemil Tokpinar,
Nesil Yayinlari, Sanayi Cad. Bilge Sk. No: 2 34196
Yenibosna/istanbul.

Web Siteleri:
www.namazladirilis.com
www.cemiltokpinar.com
WWW.e-namaz.com

Mail Adresi:
cemiltokpinar(@gmail.com
cemil@omurboyuask.com

cemil@g-namaz.com

3. Namaz vakfi veya dernegi kurulmali

Dinimizin imandan sonra en biiyiik emri olan namazla ilgili
0zel dernek veya vakiflar kurulmalidir. Spor, ¢evre, egitim,
kiiltiir vs. konularinda 6zel vakif ve dernekler var. Ama

ozellikle namazin mana ve 6nemini anlatacak, konuyla ilgili
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toplumu aydinlatacak ve bilgilendirecek goniillii tesekkiiller

kurulmalidir.

Bu kuruluslar, medya organlarin1 da kullanarak, toplumun
tiim kesimlerini namaz konusunda bilinglendirecek yazili ve
gorsel malzemeler iiretmeli, namaz davasini bayraklastirmali

ve biiylik bir dert edinmelidir.

Soz gelisi, emekliler, is1 olmayanlar, camiden eve evden
camiye gidenler, maddi bir sikintis1 olmadig1 i¢in ¢alismak
zorunda bulunmayanlar veya dini bir hizmet i¢in ne yapsam
diye ¢irpinanlar! Namaz davasini biitiin insanliga anlatmak
icin Orgiitlenemez misiniz? Vakif, dernek, platform veya

“namaz goniilliileri” adiyla bir seyler yapin.

Ulkemizde namazin éniinde y1ginla engel var. Memurlar,
ogrenciler, isciler degil bes vakit namazi, bazen Cuma
namazini bile kilamiyorlar. Fabrikalarda, yolculuklarda, devlet
dairelerindeki engelleri asmak i¢in toplumsal bir duyarlilik

kazanmak sarttir.

Bagortiisii yasagina karsi verilen miicadelenin bir benzerini,
hatta daha fazlasini namaz i¢in sergilemek gerekir. Ciinkii

namaz, basortiisiinden ve her ibadetten daha miithimdir.

Ayrica cami ve mescit problemleri, daha kaliteli imam ve
miiezzin yetismesi gibi konularda yarismalar, toplantilar,

dayanismalar ortaya konmali.

Herkes her giin namaz i¢in bir seyler yapmali. Siradan bir
insan gibi yasamak veya televizyon karsisinda zaman

oldiirmek yerine namazla 1lgili faaliyetler yapilabilir.

Hamdolsun, kitabimizin ilk baskisinda dile getirdigimiz bu

tekliften birisi, Namaz Goniilliileri Platformu adiyla



gerceklesti. Insallah bu platformun faaliyetlerine katilarak

destek verin.

Kitab1 okuyanlarin gorusleri

Saim Giindiiz: Kitab1 5 komsuma hediye ettim. Ucii namaza
bagladi.

Sinan Demirci: 25 yasindayim. Kitab1 annem hediye etmisti.
Heniiz on sayfasin1 okumustum ki, namaza basladim. Hemen

esime verdim. O da okuduktan sonra namaza basladi.

Filiz Giimiis: Hediye ettigim arkadaslar yarisina gelince

namaza baslhyor.

Adem Yildirim: Kitabin ilk on sayfasini okudum ve kalkip

namaza basladim.

Hakan Tannisever: Universite yillarirmda namaz kiliyordum.

Uc yil biraktim. Kitab1 okuyunca tekrar sevkle basladim.

Muhammed Gokmen: Ug saatte okudum. Uyumadim, sabah
namazini bekledim. Ogleyi heyecanla kildim, bir an evvel

ikindinin gelmesini bekliyorum.

Nurten Celik: Ailece sabah namazina kalkamiyorduk. Kitabi
okuduk. Her giin kalkiyoruz. Hemen kitaptan 20 tane aldim ve

arkadaslarima dagittim.

Nazan Giilcii: Kitapta namazin 6nemi o kadar giizel
anlatilmis ki, saat kurmaya bile gerek yok. Ciinkii beni uyku

tutmuyor.

Ibrahim Altin: Kitab1 13 yasindaki oglum okudu. Namaz
kilmaya basladi. Artik onu sabah namazlarina kaldirmak i¢in

hi¢ yorulmuyorum.



Ayse Yal¢in: Ben umreye gittigim halde bu kadar hust i¢inde

namaz kilamiyordum.

Anketimize gore, milyonlar namaza
baslayabilir

Okuyucularimizdan gelen binlerce mektup ve mailden 200
tanesini Namaz Kahramanlari isimli kitabimizda yayinladik.
Ayrica yapilan hizmetlerin sonucunu 6grenmek i¢in www.e-
namaz.com sitesinde bir anket yaptik. “Sabah Namazina Nasil
Kalkilir? kitabin1 okuduktan sonra nasil bir etki yasadiniz?”
sorusuna aldigimiz cevaplar muhtesemdi. Ankete katilan 1123
okuyucunun verdigi cevaplara gore kitabi bir milyon kisi

okumus kabul edersek soyle bir sonug ¢ikiyordu:

Yiizde 16 (160 bin kisi): Kitab1 okuyunca hemen namaza
basladim.

Yiizde 15 (150 bin kisi): Sabah namazlarina kalkmaya
basladim.

Yiizde 8 (80 bin kisi): Artik hi¢ kazaya birakmiyorum.

Yiizde 25 (250 bin kisi): Daha fazla 6nemseyip husu ile
kilmaya basladim.

Yiizde 36 (360 bin kisi): Her bakimdan daha 1y1 bir kul

olmaya calistyorum.

Demek ki, kitabimizi biitiin ailelere ulastirabilirsek

milyonlarca kisi namaza baglayabilir.
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