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UC AYLAR

Kutlu Zaman Dilimi Recep Saban Ramazan
Ug Aylara Girerken

"Her hasenenin sevabi baska vakitte on ise, Receb-i Serifte yiizden geger, Saban-i
Muazzamda ii¢ yiizden ziyade ve Ramazan-1 Miibarekte bine ¢ikar ve Cuma gecelerinde
binlere ve Leyle-i Kadirde otuz bine ¢ikar. Bu pekc¢ok uhrevi faydalari kazandiran ticareti
uhreviyenin bir kudsi pazari ve ehl-i hakikat ve ibadet i¢in miimtaz bir mesheri ve lig
ayda seksen sene bir omrii ehl-i imana temin eden suhiir-u selasenizi (li¢ aylarinizi)
tebrik ediyoruz."

Dini anlatimda "SUh(r-0 selase", yani Ug¢ aylar olarak bilinen bu mevsimin girmesiyle
birlikte Miisliiman ruhlari bambaska bir hava kaplar. Ciinki bu aylar ilahi rahmetin
costugu aylardir. Diger vakitlerde iyilik ve ibadetlere on sevap veriliyorsa, Receb, Saban ve
Ramazan aylarinda gittikce ylkselen bir oranda kat kat fazla sevap verilir. Mesel3, baska
zamanlarda okunan her bir Kur'an harfi icin on sevap yazilmaktadir. Receb ayinda bu
sevap yuz olarak yazilir, Saban'da Uc¢ ylzl asar, Ramazan'da bine ¢ikar. Cuma gecelerinde
binleri bulur. Kadir Gecesinde de otuz bine ulastigini disunursek, Gg aylardaki mibarek
vakitlerin ahiret ticareti bakimindan ne kadar kiymetli bir firsat oldugunu anlayabiliriz.

Bu bakimdan U¢ aylar “pek ¢ok uhrevi faydalari kazandiran ticaret-i uhreviyenin bir kudsi
pazari ve ehl-i hakikat ve ibadet i¢cin miimtaz bir mesheri (sergisi)” olarak
vasiflandirilmistir. Bilindigi gibi, pazarlar ve fuarlar mihim ticaret yerleri arasinda yer
alirlar. Haftanin belli bir gliniinde belli bir yerde kurulan pazarda, insanlar her tirlu
ihtiyaclarini karsilarlar. O glin sabahtan aksama kadar pazarin ucuzlugundan istifade
etmek mimkindir. Ama o glin pazara gidemeyen bir insan, ayni sartlar altinda alisveris
yapabilmek icin bir hafta beklemek zorundadir. Ciinkl pazar bir glinlGktar.

Ayni sekilde, U¢ aylar da yilda bir defa kurulan ve ahiret ticaretinin yapildigi pazarlardir.
istifade etmesini bilenler, bu pazardan biiyiik kazanglar saglarlar. Ahirete yénelik
amellerini diger vakitlere oranla arttirirlar. Daha fazla Kur'an okurlar, ilme daha fazla
yonelirler, uykularindan kisarak ilim ve tefekkiire, ibadet ve islami hizmetlere daha fazla
vakit ayirirlar. Hayirli islerde birbirleriyle yaris icine girerler. Bdylece, “bu ¢ok sevapli
ibadet aylarindan tam bir istifade ile ¢ikarlar. Bir manada, bu mibarek vakitlerde yapilan
manevi hizmetler, insanin ebedi hayati i¢in yapilmis en karli “yatirrm” olur. Buna karsilik,
Ug aylarin fazilet ve kiymetinden haberdar olmayip da degerlendiremeyenler, herkesin
istifadesine acgik tutulan ¢ok karli bir ticaret imkanindan mahrum kalmislar demektir. Bu
kimseler, ayni imkani tekrar ele gecirebilmek icin bir yil daha beklemek zorunda
kalacaklardir.



iste Gic aylarin ve bu aylardaki miibarek gecelerin biiyiik bir coskunlukla ihya edilmesi bu
bakimdan da énem kazaniyor. Ciinkii bunlar seairdendir, islamin sembolii ve
aldmetlerindedir. Bu agidan sedirin duyurulmasinda hem islamin izzet ve serefinin
gosterilmesi, hem de islamin manasindan uzak yasayan insanlara érnek olunmasi gibi
blyuk hikmetler vardir.

Namazlarda, bilhassa Cumalarda ve Kandil gecelerinde camilerin mi'minlerle dolup
tasmasi, radyo ve televizyonda Kur'an ve mevlidlerin okunmasi, camilerin mahyalarla (iki
minare arasinin i1sikli glizel yazilarla) siislenmesi, hatta kandil simitlerinin dagitilmasi, bu
islam semboliinii ilAn eden huzur verici hadiselerdir.

Boylece biitlin mi'minler ahiret kazancina yéneliyor. Herkes Allah'in rizasi yolunda sonsuz
bir yarisa giriyor. Ve olusan manevi hava, bitin bir topluma huzur veriyor. Bu huzur
havasindan herkes derecesine gore istifade ediyor. Yapilan ibadetler, okunan Kur'anlar,
Ars'a yiikselen ihlash dualar, bitip tikenmek bilmeyen bir sevkle devam ettirilen islami
hizmetler, ilahT rahmetin celbine vesile oluyor. Ayrica sirf Allah rizasi icin ve ihlasla yapilan
bu hizmetler, glinahlarin, sefahetlerin ve zullimlerin kirlettigi manevi havamizi temizliyor.

Su halde, her yil bizlere ikram edilen bu bulunmaz firsattan istifade etmeliyiz. Bunun icin,
mi'min kardeslerimizle daha sik bir araya gelip sohbetlerde bulunabiliriz. Aramizda
Kur'an'i paylasip imkan nisbetinde glnlik ve haftalik hatimler yapmaya baslayabiliriz.
Makbul dua ve zikirleri daha ¢ok okuyabiliriz. islami eserlere daha fazla vakit ayirabiliriz.
islamin hakikatlerini yayma ve anlatma hususunda daha fazla gayret gosterebiliriz. Bu
yolda gosterecegimiz en kiiclk bir gayret, en azindan bire yliz netice verecektir. Bu arada,
Uc aylarin ve kandil gecelerinin evlerimizde ve aile fertleri arasinda ayri bir mana icinde
yasanmasi gerektigini de unutmamaliyiz.

Cocuklarimiz o manevi havayi soluya soluya biyiumelidirler. Bunun icin, mubarek
gecelerde onlari hediyelerle sevindirip, camilere alistirmakta blyuk faydalar vardir.
Ayrica, sabaha karsi seher vakitlerinde uyanik bulunmaya calisarak islam alemi icin ve
mu'min kardeslerimiz icin dualar etmenin fazilet ve kiymeti sonsuzdur.

O feyizli vakitte yapilan dualarin kabul ihtimali ¢cok kuvvetlidir. Bu bakimdan gerek
kendimizin, gerekse diger mi'minlerin diinya ve ahiret imtihanlarinda basarili ¢itkmalar
icin Cenab-1 Hakka niyazda bulunmak ve Ondan yardim istemek suretiyle, hem sikinti ve
musibetlere karsi sarsilmaz bir dayanak noktasi bulmus, hem de tiikenmez bir teselli
kaynagina kavusmus oluruz.



3 Aylar ne demektir ve Ug aylari nasil degerlendirelim?

iki Cihan Giinesi Sevgili Peygamber Efendimiz, saddet meclisinde oturuyordu. Mescide
bir esir grubu getirildi. O sirada Allah Res(li (sas), bir kadinin yana yakila bir seyler
aradigini gordu. Kadin yakaladigi her ¢ocugu sinesine basiyor, kokluyor sonra
birakiyordu. Sonra kendi yavrusunu buldu, bagrina basti. Doyma bilmeden onu dpuyor,
kokluyor, tekrar bagrina basiyordu. Allah Res(li (sas) bu manzara karsisinda iyice doldu.
Hickira hickira aglayarak parmagiyla yanindakilere bu kadini gosterdi ve:

-“Su kadini gériyor musunuz?” dedi. Sahabe cevap verdi:

-“Evet Ya Rasulallah!” Allah Res(li (sas) tekrar:

“Bu kadin su kucagindaki gocugunu cehenneme atar mi?” diye sordu. Sahabe

-“Hayir ya Rasulallah!” karsiligini verdi. Ve iste bunun tizerine iki Cihan Serveri su hikmet
dolu sozleri soyledi:

-“Allah o kadindan daha sefkatlidir, kullarini cehenneme atmak istemez.”

iste boylesine basdéndiiriicii bir sefkat ve merhamete sahip olan Allahu Teala, sene
icinde kullari icin gonil dliinyalarinda adeta bir manevi hamle yapmalari adina bazi 6zel
giin ve geceler yaratmistir. Bu 6zel zaman dilimlerinde Cenab-1 Hakk’in rahmet esintileri
saganak saganak yagmaktadir. Su glinlerde bu zaman dilimlerinden (¢ aylara
kavusmanin sevincini yasiyoruz. Malum oldugu tGzere halkimiz arasinda Arabi aylardan
Recep, Saban ve Ramazan aylarina “lig aylar” deniyor.

Ahiret ticaretinin yapildigi kazancli bir pazar durumunda olan Ug aylar, yilda ancak bir
defa acilir ve ti¢c ay boyunca devam eder. istifade edebilenlerin cok sey kazandigi bu
pazari kaciranlar gelecek mevsimi beklemek zorundadir. Tabii dmirleri yeterse. Kimse
yarina ¢itkmaya garanti veremedigi gibi gelecek mevsime yetismeyi de taahhlit edemez.
Oyleyse yapilacak is, bu mevsimi cok iyi degerlendirmek, bunun icin de onu elimize
gecen son firsatolarak kabul etmek.

Uc aylar firsat giinleridir, cok bereketli bir kazang mevsimidir. Béylesine bir koyup binler
alabilecegimiz kazancg kusaginda kaybetmemek icin bu glinleri iyi degerlendirmeliyiz.


http://www.samanyoluhaber.com/Ramazan-haberleri.html

Ug Aylara Hazir misiniz?

Bu glinlerde miminler, birbirleri ile tebriklesmeli, birbirlerini yemeklere ¢agirmali,
cocuklar sevindirilmeli, fakirlerin génli alinmali, ihtiyag sahiplerinin ihtiyaglar
giderilmeli, anne-babanin, masum ihtiyarlarin dualari alinmali, hasili bu aylar daha canli
ve daha verimli yaganmalidir.

BUtln bu yapilanlar bir yaris havasi icinde yapilirken ihlaslh yapmaya da azami dikkat
gosterilmeli. Zira ihlasla yapilan kiglk bir amel, ihlassiz yapilan pek cok amelden
Ustlindur. Bu sayede hem cemiyete huzur gelmis, hem de manevi bir atmosfer meydana
getirilerek, ilahi rahmetin celbine zemin hazirlanmis olur. Yapilan ibadetler, okunan
Kur’anlar, Cenab-1 Hakk’a ylikselen inilti ve 1zdirap dolu dualar, akitilan gézyaslari,
yapilan tevbe, istigfarlar yagmuru ceken bulutlar gibi ilahi rahmeti kendisine ¢eker.

ilahi rahmet, semamizi kapladigi zaman onu hayat kaynagi yagmurlar gibi liituflar,
ihsanlar, ikramlar ve hediyeler takip eder. Boylece gelen rahmet damlalari
glnahlarimizdan, gafletimizden dolayi kirlenen manevi hayatimizi da temizler.

Oyleyse daha ne duruyoruz. Haydi hep beraber, ilahi rahmet ve liituflara hasret insanlar
olarak basimizi oksayacak rahmet bulutlarinin celbine ve onu takip edecek ilahi ihsanlara
kendimizi hazirlayalim.

Bu bereketli giinleri nasil degerlendirelim?

1. Bol bol Kur’an-1 Kerim okuyalim.

2. Peygamber Efendimiz (sas)’in sefaatini imit ederek, O’na salat U selamlar getirelim.
3. Kaza veya nafile namazlar kilalim.

4. Diinyaya gonderilis amacimizi ve gidisatimizi diisiinerek tefekktrde bulunalim.

5. isledigimiz giinahlar icin bu bereketli giinlerin yiizii suyu hiirmetine samimi ve
gonllimuzden gele gele tevbe ve istigfarda bulunalim.

6. Bir dua listesi olusturarak sevdigimiz insanlara bol bol dua edelim.

7. Geceleri degerlendirerek haftanin belirli glinlerinde tehecctid namazi kilalim.

8. Bu gluinlerde Allah Resuli’niin diger glinlere nazaran daha ¢ok orug tuttugunu ve
devamli hayir yapma pesinde oldugunu goriyoruz. Biz de tutabildigimiz kadar orug
tutmali ve elimizdeki imkanlar nispetinde muhtag olan insanlara maddi yardimlarda
bulunarak onlari sevindirmeliyiz.

Rahmetin saganak saganak yagdigi giinler geliyor.
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Recep Ayi
1.Recep Ayinin Fazileti

Receb, tazim ve saygl anlamina gelir, islam Oncesi Araplar Receb ayina ayri bir ehemmiyet
verirler, saygi gosterir ve sanini yuceltirlerdi. Receb ayi gelince kiliclar kinina sokulur, oklar
torbalarina yerlestirilir, derin ve kanli husumetlerin lizerine gegici de olsa bir stik(inet
ortlsu gekilirdi. Artik o guraltuli ve korkung ¢éller tath bir huzurun baharina dalar,

her taraf bir giiven ve seldmet sahasina dénerdi. Oyle ki, bu ayda bir kimse babasinin
katiline rastlasa bile basini kaldirip kasina bakmazdi. Bu aya "sagir ay" denilmesi de
suklnet mevsimi olmasindandir.

Receb ayina sagir denmesinin bir baska anlami da soyle ifade edilir: Bu ayin bereketi
hiirmetine, bu ayda islenen glinah ve hatalari manen bu ay duymamakta, mi'minlerin
sadece ibadet ve sevaplarina sahitlik etmektedir. Boylece Cenab-1 Hak mi'min kullarinin
bu ayda islemis olduklari glinahlari bagislamaktadir.

islamiyet gelince de Receb ayina mahsus olan saygi devam ettirildi. Bilhassa Regaib ve
Mi'rac gibi tecellilerle sereflendirildi. Resul-i Ekrem Efendimiz dualarinda,

“Allahim! Receb'i ve Saban'i hakkimizda hayirli ve miibarek kil, bizi Ramazan'a ulastir”
buyururlardi.

Receb'e, “recm ay1” da denir. Buna gore, mi'minlerin eziyet ve zahmet vermemesi icin
seytanlar bu ayda taslanir, kovulup uzaklastirilir.

Receb kelimesindeki “R” Allah'in rahmetine, “C” Allah'in comertligine ve yardimina, “B”
ise Allah'in birrine (iyilik ve ihsanina) isaret eder.

Receb ayina “mutahhar” denmesinin sebebi, bu ayi oruclu gecirenlerin giinah ve
hatalarindan temizlenip paklanmasidir. Receb ayinin Peygamberler tarihinde ayri bir yeri
vardir. Mesela, Nuh Aleyhisselam ve kavmi Receb ayinda gemiye binmis ve tufandan
kurtulmuslardir.

Receb ayi Hicri aylarin yedincisi ve Ramazan'dan iki ay dncesidir. Fazileti bakimindan ayri
bir yeri vardir. Regaib ve Mi'rac gibi mlbarek geceleri icinde bulundurmasi faziletini daha
da arttirmaktadir. Ayrica, Kur'an'da haram aylari olarak gecen dort aydan birisi olmasi,
Musliman kalblerdeki yerini bir kat daha daha artirmistir.

Receb ayi, “lic aylar” olarak bilinen mibarek bir mevsimin ilk ayidir. Bu aylara “cok sevaph
ibadet aylari” diyen Beditizzaman, onlarin kazandirdiklari sevap ve mukafatlar
bakimindan, mi'minlerin 6nlinde nasil bir kademeli ylkselis vesilesi olduklarina séyle
isaret eder:



“Her hasenenin (ibadetin) sevabi baska vakitte on ise, Receb-i Serifte yiizden geger,
Saban-1 Muazzamada li¢ yliizden ziyade ve Ramazan-1 Miibarekte bine ¢ikar ve Cuma
gecelerinde binlere ve Leyle-i Kadirde (Kadir Gecesinde) otuz bine ¢ikar.”

Buna gore Receb ayinda islenen ibadet, edilen iyilik, yapilan hizmetlerin manevi ecri ve
sevabl bire yiiz verilmektedir. Bunun icin mi'minler bu aydaki nasiplerini arttirmak
maksadiyla daha cok gayret sarf ederler. Hayir ve hasenata biraz daha agirlik verirler.

Bazi hikmet ehli alimler Receb ayi hakkinda su yorumlari getirmislerdir:

Receb eza ve cefayi terk icindir, Saban amel ve vefa icindir, Ramazan sidk ve safa icindir.
Receb tevbe ve pismanlik ayidir, Saban muhabbet ayidir, Ramazan kurbet (Allah'a
yakinlik) ayidir.

Receb hiirmet ayidir, Saban hizmet ayidir, Ramazan nimet ayidir.

Receb ibadet ayidir, Saban dinyanin safasini terk etme ayidir, Ramazan ibadetlerin
mukafatini artiran aydir.

Bliylk tasavvuf ehli Zinnin Misri der ki:

“Receb ekme ayidir, Saban sulama ayidir, Ramazan derleyip toplama ayidir. Herkes ne
ekerse onu bicer, ne yaparsa cezasini ¢ceker. Bir kimse ekimi birakirsa, hasat zamani
ekmedigine pisman olur. Kiyamet gliniinde ise ¢ok kot duruma diser.”

Receb ayinin diger aylardan farkli bir ibadeti de orugtur. Mimkiin mertebe bu ayda daha
fazla orug tutulmaya calisilir. EbG Davudta, hi¢ ara vermeden devamli surette orug tutan
bir zata Peygamberimiz Aleyhissalatli Vesselamin bazi tavsiyelerden sonra soyle
buyurdugu rivayet edilir:

“Haram aylarindan bazisini tut, bazisini birak, haram aylarda tut ve birak, haram aylarda
tut ve birak.”

Hadisin devaminda ravi olan Sahabi soyle demektedir:
“Resulullah 'tut' dedikce, li¢c parmagini yumdu, 'Birak' deyince de li¢ parmagini birakti.”
Béylece Peygamberimizin o zata, “Uc giin tut, ic giin ara ver” dedigi anlasiliyordu.

Bilindigi gibi haram aylari, "Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Receb" aylaridir.

Receb ayinda devamli olarak bir ay boyu oru¢ tutmanin uygun gorilmeyisinin sebebi,
Receb ve Saban aylarinin Ramazan ayina benzemesinden kaginilmasidir. Ciinki hig
kesintisiz bir ay boyunca orug tutmak sadece Ramazan ayina mahsustur. Hatta Receb
ayinda bir ay siiresince orug tutmanin mendup bile olmadigini sdyleyen imam Gazali ve
ibni Kayyim el-Cevzi gibi miictehidler, Ramazan ayina benzememesi icin diger aylardan
farkli olarak Receb ayinda devamli bir ay boyu orug tutmayir mekruh gordrler.



Diger aylarda nasilsa, Receb ayinda da ayin ortasinda veya belli glinlerinde, yahut lger
glin ara vermek suretiyle orug tutulmasi tavsiye edilmektedir.

Gorildigu gibi Receb ayinda tamamen oruglu gecirme hususunda bir hadis ve rivayet
yoktur. Ug aylari hi¢ ara vermeden tutmak siinnet ve miistehap da degildir, sadece salih
zatlarin glizel bir adetidir. Receb ayini tam olarak tutanlara “Tutma” denilmez, ama fikhi
olarak da hikmiini belirtmek gerekir.

Bu arada Ramazan ayinda bozmus oldugu bir oructan dolayi kefaret orucu tutmak
isteyenler icin Receb ve Saban ayi iyi bir firsattir. Receb ayinin birinci gliniinden itibaren
hic ara vermeden Saban ayi da dahil olmak Uzere iki ay Ust Uste orug tutarsa tam bir
kefaret borcunu 6demis olur. Pesinden Ramazan ayinin orucu da geleceginden bdylece g
ay boyu, bir giin dahi yemeden orug tutmus olur. Bu durumda orug¢ borcunu 6derken ayni
zamanda sevap hazinesini de doldurmus ve gelistirmis sayilir.

Madem Receb ayi glinahlarin affedildigi aydir. Bagislanmanin yolunu ve istigfarin nasil
yapildigini bilmek gerekiyor. Rivayete gore su istigfar duasini Receb ayinda yedi kere
okuyan kimsenin glinahlari affolunmaktadir.

“Estagfirullahe'l-Azime'llezi la ilahe illa h( el-Hay-yii'l-Kayylimu ve etibii ileyh. Tevbete
abdin zalimin li-nefsihi la-yemlikii li-nefsihi mevten vela hayaten vela niistira.”

Manasi: “Hayat sahibi olan, her seyi idare edip ayakta tutan, kendisinden baska hicbir ilah
bulunmayan Allah'tan magfiret dilerim. Kendi nefsine zulmetmis kulun tevbesi gibi Ona
tevbe ederim. Oyle bir kul ki, kendi nefsi adina ne 8liime, ne hayata ve ne de tekrar
dirilmeye sahip degildir.” Uc aylar birer dua ve niyaz mevsimidir. En giizel dualari basta
sahabiler olmak tizere islam biiyiklerinden 6greniyoruz.

Hz. Ali'nin Receb ayinda su sekilde dua ettigi rivayet edillir:

“Allahim, salat eyle Muhammed Aleyhissalati Vesselamin lizerine; hikmet yildizlari ve
devamli nimet ve ismet kaynagi ehl-i beytine.

Allahim, beni her tlrli kotalikten koru. Beni unutkan etme ve gaflet lizerinde birakma.
Sonumu da hasret ve pismanlikla bitirme. Benden razi ve hosnut ol. Senin magfiretin
zalimler icindir, ben de nefsime zulmettim.

Allahim, beni bagisla, beni bagislamakla Sana bir zarar gelmez. Bana nimetlerini ihsan et,
bana vermekle senin ihsanin azalmaz. Senin rahmetin genis ve boldur. Hikmetlerin ise hos
ve glzeldir.

Allahim, bana sihhat ve afiyet ver. Glven ve huzur ihsan eyle. Stkur ve takvaya ulastir.
Allahim, Senden sabir ve dogruluk istiyorum. Bana isimde kolaylik ver. islerimi giicliikle
gordirme. Aileme, cocuklarima ve kardeslerime iyilik ve ihsanda bulun. Onlari mi'min ve

Muslimanlardan kil ve bu sekilde diinyadan ayrilmalarini nasip eyle.”
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Bazi Selef biiyiikleri de Receb ayi gecelerinde soyle dua etmisler:

“Allahim, Sana mahzun gonlimle, isteklerini kabul buyurdugun dostlarinin duasi ile niyaz
ediyorum. Zatina eristirdigin ve Senin rizani isteyenlerin dili ile Senden talep ediyorum.
Umarim Senin ululugundan, Seni bileyim ve kulluk edeyim.

Ya Rab, bu gecenin rahmet ve bereketinden sevap ve miikafatindan beni nasiptar et.
Allahim, kullarindan istedigine, istedigini verirsin, kim Seni onlara ikram etmekten
alikoyabilir? Ben fakir ve aciz bir kulum. Fazl ve kereminden nimetlerini Gmit ediyorum.
Sana siginirim ve ancak Senden yardim dilerim. Yice Mevlam, bu gece kullarina ¢ok
rahmet ve bereketini doker, sacarsin. Allahim, Sana yalvaran dilleri, Sana kalkan elleri bos
cevirme. lyilik ve yardiminla faydalandir bizi. Nimetlerinle donat hepimizi.

Allahim, salat eyle Muhammed ve evladina, eslerine ve dostlarina, bitip tikenmeyen
rahmet ve bereketinle. Ya Rabbe'l-Alemin!”

Recep Ayi ibadetleri
Recep Ayi Girdigince Yapilacak Duanin Okunusu:
"Allahumme barik lena fi recebe ve sa'ban ve belligna ramazan"

Agiklamasi:"Allah'im! Recep ve Saban aylarini bizim i¢in mibarek kil ve bizi Ramazan
ayina ulastir". Amin! Ug aylarin ilki olan recep ay girdiginde bu duayi sik¢a yapalim,
Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem bu duayi yaparlardi ve immetinin de yapmasini
istemistir.

Recep Ayi Orucu

Abbad ibnu Hanif anlatiyor: “Said ibnu Ciibeyr Rahimehullah'a Recep ayindaki oructan
sordum. Bana su cevabi verdi.

ibnu Abbas Radiyallahu Anhiima'yi dinledim, séyle demisti:

- Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem Efendimiz Recep ayinda bazi yillarda dyle orug
tutardi ki biz; galiba hic yemeyecek (ayin her glinlinde tutacak) derdik, (bazi yillarda da
oyle) yerdi ki biz, galiba hi¢ tutmayacak derdik.”

Yukarida ki hadisi seriften anlasildig1 Gzere Recep ayinda oru¢ tutmak pek faziletlidir.
Cuinkd Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem efendimiz bu ayda orug tutmustur. Bazi
yillarda tamamina yakinini oruglu gegirmis, bazi yillarda da az bir kismini oruglu
gecirmistir.

Resulullah sav'min Recep ayi ve Recep ayinda tutulacak orug¢ hakkinda sdyle buyurdugu
rivayet edilmistir:

- “Recep Allah'in ayidir; Saban benim ayimdir, ramazan ise immetimin ayidir". Recep
ayinin nicgin Allah'in ayi oldugu soruldugunda:

-"Clnkd bu ayda ozellikle magfiret boldur. Bu ayda, halkin kan dokmesine mani vardir. Bu

ayda, Allah-U Teala, Peygamberlerinin tévbelerini kabul buyurmustur.
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Allah-U Teala bu ayda, peygamberlerini dismanlarindan korumustur. Bir kimse, recep
ayini oruglu gegirirse, Alla-u Teala Ui¢ seyi onun igin gerekli kilar. Soyle ki:

-Gegmis gilinahlarinin tiimiinii bagislar.
-Kalan 6mriiniin temiz gegmesini temin eder.
-Biiyuik huzura cikilan kiyamet giiniiniin susuzlugundan da onu emin kilar.”

Resuhullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem'e sorarlar:

“Ya Resulullah Recep ayinin timind oruglu gecirmeye glicim yetmez.

- O halde, ilkinden bir gtin, ortasindan bir glin, sonundan da bir glin tutarsin. Boyle
ettiginde ayin timinu oruglu gecirmis olursun. Zira, yapilan iyilikler on misli sevap
getirir".

Ashab'tan Mucibeti'l-Bahiliyle Radiyallahu Anh'dan: babasi veya amcasi, kabilesinin elgisi
olarak Peygamber Sallallahu Aleyhi ve Sellem'e geldi ve gitti. Bir sene sonra kilik ve
kiyafeti degismis oldugu halde peygamberimizin yanina geldi, ve:

- “Ya Resulallah! beni tamdiniz mi?” dedi. Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem:

- “Sen kimsin?” Diye sordu:

- “Gecgen sene huzurunuza gelen Bahili'yim” dedi.

- “Neden bu kadar degistin? Halbuki kilik kiyafetin diizglindi” dedi.

- “Ya Resulullah! Senden ayrildigim glinden beri yemek yemedim; yalniz geceleri yedim.”
Cevabini verdi. Bunun Gzerine Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Selem:

- “Kendi kendine iskence yapmissin. Sabir ayinda (Ramazan) tamamiyla, diger aylarin her
birinden birer glin orug tut” buyurdu.

- “Ya Resulullah, glintin sayisini artir. Zira bundan fazla tutmaga glicim yeter” dedi.
Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem:

- “O halde her aydan ikiser gtin orug tut” dedi.

- “Biraz daha arttir ya Resulullah” dedi.

- “Her aydan g gin” dedi.

- “Daha artir ya Resulullah” deyince,

- “Recep, Zilka’de, Zilhicce, Muharrem aylarinda Uger glin orug tut, kalan giinlerde iftar
et.” Emrini U¢ defa tekrarladi ve Ui¢ parmagiyla isaret etti. Onlari yumdu sonra birakti.

Recep Ayi Namazi

Recep ayi icinde otuz rekat namaz kilinir. Bu otuz rekatin on rekati Recep ayinin ilk on
giinl icinde kilinir. ikinci on rekati da ikinci on giini icinde kilinir. Uglincii on rekati da
Uclincl on glind icinde kilinir. Her rekatta fatiha okunduktan sonra Uc¢ kere ihlas suresi
okunur, ihlasi okuduktan sonra da (i¢ kere de Kafirun suresi okunur. Bitlin rekatlar bu
sekilde okunarak tamamlanir. Bu namazin kilinma zamani nafile namazlarin kilinacagi

vakitlerdir. Belli bir vakti yoktur.
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Regaib Gecesi ve Kandili

Aziz ve siddik kardeslerim ve fedakar ve sadik arkadaslarim!

Evvela: Sizin, bu miibarek suhur-u selase ve icindeki kiymetdar leyali-i miibarekeleri
tebrik ediyoruz. Cenab-i1 Hak, herbir geceyi sizin hakkinizda birer Leyle-i Regaib ve
Leyle-i Kadir kiymetinde size sevab versin, amin. Kastamonu Lahikasi.

Regaib Nedir?

Regaib, arapca bir kelimedir ve "re-ga-be" kdkiinden gelmektedir. "Rega-be", kelime
olarak, herhangi bir seyi istemek, arzulamak, ona karsi meyletmek ve onu elde etmek icin
caba sarf etmek demektir. "Regib" kelimesi ise, "regabe"'den tliremis olan bir isimdir ve
kendisine ragbet edilen, arzulanan, taleb edilen sey demektir. Miennesi, "regibe"dir.
"Regibe"nin cogulu da "regaib" dir. Kelime olarak "Regaib"in ash budur.

Receb’in ilk cuma gecesine Regaib gecesi denir. Bu geceye Regaib gecesi ismini melekler
vermislerdir. Her Cuma gecesi kiymetlidir. Bu iki kiymetli gece bir araya gelince, daha
kiymetli oluyor. Allahi teala, bu gecede, miminlere, ragibetler [ihsanlar, ikramlar] yapar.
Bu geceye hiirmet edenleri affeder. Bu gece yapilan dua kabul olur, namaz, orug, sadaka
gibi ibadetlere, sayisiz sevaplar verilir. Regaib gecesini ibadetle gecirmeli, kazasi olan, hic
degilse bir giinlik kaza namazi kilmali! Kazasi olmayan da nafile namaz kilar, Kur’an-i
kerim okur, tesbih ceker, tovbe istigfar eder. Persembe glinl orug tutup, gecesini de ihya
etmek cok sevaptir. Receb ayinda orug tutmak faziletlidir.

Peygamberimiz (a.s.m)’ in Ramazan ayindan sonra en ¢ok oruc tuttugu ay Receb ayidir.
Bu Receb ayinda orug tutmanin muazzam, muhtesem sevablari var. Bir de bu ayda
sevablar kullarin defterlerinin sevab hanelerine, bol bol dokiilmesi dolayisiyla da receblil
esabb denmistir. Yani, sevablarin bol bol, sari saril, glirtl giril dokildigu ay demek...
Sabbe, Arapcada dokmek demek... Nehrin de bdyle daglardan ¢aglayarak saldur suldur
akip da doklldugl yere miinsab derler; o da ayni kdkten... Receb-il esabb; Allah'in
rahmetinin clsa gelip, ikram U ihsanatinin saril saril, gildur gildir kullara geldigi ay
demektir.

Arifler ve din alimleri kitaplarinda yazmislar ki, bu ay ekim, ekme, ziraat ayidir. Sevapl
isler, orug tutmak, tevbe etmek vs. glizel seyler yapilir. Bir mahsuliin ekilmesi gibi ziraat,
ekim ayidir. Sa'ban bakim ayidir. Ramazan bicim ayidir, yani mahsultin alindigi aydir
demisler. Demek ki Receb ayi, bizi Ramazan ayina hazirlayan bir mevsimin ilk adimi olmus
oluyor. Onun icin, "Receb ayi tevbe ayidir." demisler. Yani kul ne yapacak? "Ya Rabbi! Ben
anlayamamisim, hata etmisim, bilememisim, sucluyum, kusurluyum; beni affet..." diyerek
hatasini itiraf edip, hatasindan donerek, Cenab-1 Hakk'in yoluna girecek.

Sa'ban ayi ibadetlere devam etme ayidir. Ramazan da mukafatlarini alma ayidir. Boyle
cesitli kelimelerle bu aylarin birbirleriyle irtibath oldugu beyan edilmistir.
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Regaib ile ilgili ayet-i Kerimeler

Regaib kelimesi Kur'an'da gegmemektedir. Ancak "regabe"den tliremis olan cesitli
kelimeler, Kur'an'da sekiz yerde gegmekte ve "regabe"nin ifade ettigi mana igin
kullanilmaktadir.

Ayrica, "Suphesiz Allah’in gokleri ve yeri yarattigl giinkl yazisina goére aylarin sayisi on
ikidir. Bunlardan dérdii haram aylardir. iste bu, Allah’in dosdogru kanunudur. Oyleyse o
aylarda kendinize zulmetmeyin." (Tevbe Suresi, 36)

Hz. Peygamber’in (asm) (asagida hadisler bolimiinde bulunan) bir hadisinde, ayet-i
kerimede isaret buyurulan haram aylarin, Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Recep aylari
oldugu vurgulanmaktadir: "

Receb Ayi ve Regaib Gecesi ile ilgili Hadis-i Serifler:

e Allahi teala, Receb ayinda orug tutanlari magfiret eder. [Gunye]

e Receb-i serifin bir glin basinda, bir glin ortasinda ve bir giin de sonunda orug tutana,
Receb’in hepsini tutmus gibi sevap verilir. [Miftah-ll-cenne]

e Ramazan ayi disinda Allah rizasi icin bir glin orug tutan, iyi bir yaris atinin bir asirda
alacag mesafe kadar Cehennemden uzaklasir.) [Ebu Yala]

* Su bes gecede yapilan dua geri ¢cevrilmez. Regaib gecesi, Sabanin 15. gecesi, Cuma,
Ramazan bayrami ve Kurban bayrami gecesi.) [ibn-i Asakir]

* “Receb-i Serif’in birinci glinlinde orug tutmak tg¢ senelik, ikinci glint oruglu olmak iki
senelik ve yine U¢lincl gund oruclu bulunmak bir senelik kiictik glinahlara kefaret olur.
Bunlardan sonra her giinu bir aylik kiictiik giinahlarin af ve magfiretine vesile olur.”
buyuruyorlar. (Camiu-s Sagir)

e ibn-i Abbas -radiyallahu anh- Hazretleri: “Resulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- Recep
ayinda bazen o kadar ¢ok orug tutardi ki, biz O’nu hig iftar etmeyecek zannederdik. Bazen
de o kadar cok iftar ederdi ki, biz O’nu hic oru¢ tutmayacak zannederdik.” buyurmustur.
(Mdaslim)

e Muhakkak zaman, Allah’in yarattigi glinkl sekliyle akip gitmektedir. Yil on iki aydir.
Bunlardan dordi haram aylardir. Ve (¢l ard arda gelmektedir. Zilkade, Zilhicce,
Muharrem bir de Cemaziye’l-ahirle Saban aylari arasinda gelen Mudar kabilesinin ayi
Recep ayidir." (Buhari, Tefsir, Sure, 8,9)

e "Recep ayi Allah’in ayi, Saban benim ayim, Ramazan da iimmetimin ayidir." (Acl(nf)

e Yine mubarek g aylardan ilki olan Receb ayinin 6nemi ve degeri hakkinda Enes b. Malik
(ra)'dan soyle rivayet edilir: Receb ayi girdiginde Hz. Peygamber soyle derdi: "Allahim!
Recep ve Saban'i bize mibarek kil ve bizi Ramazan'a ulastir." (Ahmed b. Hanbel, Misned)
* Receb’in ilk cuma gecesini ihya edene, Allahi teala, kabir azabi yapmaz. Dualarini kabul
eder.
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Yalniz, 7 kimsenin duasini kabul etmez: Faizci, Muslimanlari asagi goren, ana babasina
eziyet eden, Misliman olan ve dinin emirlerine uyan kocasini dinlemeyen kadin, ¢algici,
livata ve zina eden, bes vakit namazi kilmayan. [Bu glinahlardan vazge¢cmedikce, dualari
kabul olmaz.] [Saadet-i Ebediyye]

e Receb buylk bir aydir. Allah bu ayda hasenati kat kat eder. Receb ayinda bir glin orug
tutana, bir yil orug tutmus gibi sevaba kavusur. 7 glin orug tutana, Cehennem kapilari
kapanir. 8 giin orug tutana Cennetin 8 kapisi acilir. On glin orug tutana, Allah istedigini
verir. 15 glin orug tutana, bir miinadi, “Ge¢mis glinahlarin affoldu” der. Receb ayinda
Allahi teala Nuh aleyhisselami gemiye bindirdi ve o da, Receb ayini oruglu gecirdi.
Yanindakilere de orug tutmalarini emretti. [Taberani]

e Kim Receb ayinda, takva Uzere bir glin orug tutarsa, orug tutulan gtinler dile gelip “Ya
Rabbi onu magfiret et” derler. [Ebd Muhammed]

e Hz. Aise (ra) validemiz, “Res(lullah, pazartesi ve persembe glinleri oru¢ tutmaya ¢ok
onem verirdi.” buyuruyor. Clinki Hadis-i Serifte, “Ameller Allahii tealaya pazartesi ve
persembe glnleri arz edilir. Ben de amelimin oruglu iken arz edilmesini istiyorum.”
buyururdu. (Tirmizi)

e Receb ayinda yapilan dua kabul edilir, glinahlar affedilir. Bu ayda glinah isleyenin cezasi
da kat kat olur.

Hz. Hiiseyin (r.a) anlatir

“Kabe’yi tavaf ederken, yanik sesle Allahi tealaya dua eden bir kimsenin sesini isittik.
Babam bunu ¢agirmami emretti. Glzel yizli, temiz bir kimseydi. Ancak sag tarafi felg
olmus, kurumus, hareketsiz idi. Ona, “Sen kimsin, durumun ne boyle?” dedim. O kimse
dedi ki:

“Adim Menatzil... Ben c¢algi calmak, sarki soylemekle sohret salmis, Arabistan’in
Unlilerinden bir gengtim. Hep nefsin arzulari pesinde kostum. Receb ve Saban aylarinda
bile, bu glinahlara devam ederdim. Salih babam, beni bu glinahlardan kurtarmaya calisti.
Bana, “Allahi Tealanin azabi siddetlidir, bir anda kahredebilir. Kot arkadaslardan vazgec,
bu kotu isleri birak! Melekler ve bu aylar senden sikayet ediyorlar” dedi. Nasihate hig
tahammiilim yoktu. Babamin tizerine yiiriiyiip, déverek susturdum. Uziintili ve kirik
kalble, “Bu aylarda orug tutup, geceleri ibadet ediyorum. Beytullah’a gidip serrinden
korunmak icin, Allahi teadladan yardim dileyecegim” dedi. Bir hafta oruc tutup, Kabe'ye
giderek, “Ey Rabbim, mazlumlarin ahini yerde birakmazsin.

Bu ayda, bu miibarek yerlerde yapilan dualari red etmezsin. Hakkimi oglumdan al, onu

III

felc et!” diye dua etti. Henliz duasi bitmeden sag tarafim felg oldu. Beni géren, “Baba
bedduasina ugramis kisi” derdi.” Hz. Hiseyin, “Baban bu haline ne dedi?” buyurdu. O
geng, “Babamdan 6zur diledim. Onun da babalik sefkati galip gelerek beni bagisladi.
Beddua ettigi yerde, bu sefer sifa bulmam icin hayir dua etmek lGzere deve ile gelirken,
devenin lirkmesi ile babam distp 6ldd. Simdi caresizim.” diyor. Hz. Ali bu felgli gence dua

ediyor, Receb’de yaptigi bu dua bereketiyle de Hak teala ona sifa ihsan ediyor.
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Regaib Gecesi ile ilgili Risale-i Nur’da Gegen ifadeler:

Ustadimiz! Nur talebelerinin okuduklari bir esi, bir benzeri daha diinyada olmayan
"Cevsen-ul Kebir" isimli Peygamberimiz Aleyhissalatii Vesselam Efendimiz Hazretlerinin
duasini ve ¢ok sevabli, cok nurlu, cok faziletli salavat-i serifelerinizi elde ettik, okumaga
basladik. Sizin devam ettiginiz bu pek kiymetdar, cok mibarek evradlar; bizim zikrimiz,
bizim virdimiz oldu elhamdiilillah! Fakat en ziyade Risaleleri okumaga gayret ediyoruz,
ehemmiyet veriyoruz. Clinki Nur Risalelerini ne kadar sik sik okursak, bu dualardan daha
ziyade feyz aliyoruz. Dualari, evradlari mibarek gecelerde, hususan Leyle-i Regaib ve
Leyle-i Mi'rac ve Leyle-i Berat, Leyle-i Kadir ve Cuma geceleri gibi vakitlerde okuyoruz.
(Hanimlar Rehberi: 158)

“Evvela: Tekraren hem sizin Receb-i serifinizi ve Leyle-i Regaib’inizi tebrik, hem
Safranbolu’lu kardeslerimizin tebriklerine mukabeleten suhur-u selaselerini ve doért leyali-
i mubarekelerini ve Nurlarla gayet ciddi alakalarini tebrik ederiz." (Emirdag L. - 1: 166)

Evvela: Seksen kiisur sene bir dmr-U maneviyi sizlere kazandiracak olan suhur-u selase-i
mubarekeyi ve bilhassa bu geceki Leyle-i Regaib'i tebrik ediyoruz. (Kastamonu L.: 147)

“Evvelen: Seksen sene bir manevi 6mr-U baki kazandiran suhur-u selasenizi ve mubarek
kudsi gecelerinizi ve leyle-i regaibinizi ve leyle-i mi’racinizi ve leyle-i beratinizi ve leyle-i
kadrinizi ruh u canimizla tebrik ve herbir Nurcunun manevi kazanglari ve dualari umum
kardesleri hakkinda makbuliyetini rahmet-i ilahiyeden rica ve hizmet-i Nuriyede
muvaffakiyetinizi tebrik ederiz." (Emirdag L.-2: 121)

Birinci Sualiniz: Mii'minin mii'mine en iyi duasi nasil olmalidir?

Elcevab: Esbab-i kabul dairesinde olmali. Clinki bazi serait dahilinde dua makbul olur.
Serait-i kabuliin ictimai nisbetinde makbuliyeti ziyadelesir. Ezcimle: Dua edilecegi vakit,
istigfar ile manevi temizlenmeli, sonra makbul bir dua olan salavat-i serifeyi sefaatci gibi
zikretmeli ve ahirde yine salavat getirmeli. Clinki iki makbul duanin ortasinda bir dua
makbul olur. Hem bi-zahr-il gaybyani "giyaben ona dua etmek"; hem hadiste ve Kur'anda
gelen me'sur dualarla dua etmek. Mesela:

Allahumme inni es’elukel afve vel-afiyete livelehu fid-dini ved-diinya vel-ahiret
Rebbenatina fid-diinya haseneten ve fil-ahireti haseneten ve gine azabennar.

gibi cami' dualarla dua etmek; hem hulds ve husu' ve huzur-u kalb ile dua etmek; hem
namazin sonunda, bilhassa sabah namazindan sonra; hem mevaki'-i mibarekede,
hususan mescidlerde; hem Cum'ada, hususan saat-i icabede; hem suhur-u selasede,
hususan leyali-i meshurede; hem ramazanda, hususan leyle-i kadirde dua etmek kabule
karin olmasi rahmet-i ilahiyeden kaviyyen me'muldiir. O makbul duanin ya aynen
diinyada eseri gorliniir veyahut dua olunanin ahiretine ve hayat-i ebediyesi cihetinde
makbul olur. Demek ayni maksad yerine gelmezse, dua kabul olmadi denilmez; belki daha

iyi bir surette kabul edilmis denilir. (Mektubat)
16



Miibarek Kandil Gecelerini Nasil Degerlendirmeliyiz?

. Kur'an-1 Kerim okuyarak,

. Peygamberimiz (asm)’in miibarek duasi olan Cevsen-il Kebiri okuyarak,

. Aile bireyleriyle birlikte giinin mana ve ehemmiyeti hakkinda sohbet ederek,
. Allah rizasi icin namaz kilarak,

. Hayatimizin gegmis glinleri ve yillari hakkinda muhasebe yaparak,

. GUnahlarimizin bagislanmasi icin Allah'tan af dileyerek,

. Sevgili Peygamberimize bol bol salat ve selam okuyarak,

. Dlinya ve ahirete ait dileklerimiz icin dua ederek,
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. Hastalari, yashlari ziyaret ederek; yoksullari, 6ksliz ve yetimleri sevindirerek,
10. Es, dost ve yakinlarimizla tebrikleserek,
11. Dargin ve kuskunleri baristirarak, degerlendirebiliriz

Regaib Gecesi Namazi Nasil Kilinir?

Regaib Gecesi Namazi: Bu geceyi ibadetle gecirmenin sevabi pek ¢coktur. Bu gecede
kilinacak namaz 12 rek’attir. Bu namazin kilinisi séyledir:

Her rek’atta fatihadan sonra Ug kadir suresi ile 12 adette ihlas suresi okunur. Her iki
rek’atta bir selam verilerek 12 rek’at tamamlanir. On ikinci rek’at kilinip selam verildikten
sonra yerinden kalkmadan yetmis kere “Allahiimme salli ala Muhammedinin nebiyyil
ummiyyi ve ala alihi” denilir. Sonra secdeye varilir. Secdede yetmis kere “subbuhun
kuddusun Rabb-ul melaiketi verruhi” denir.

Sonra secdeden kalkilarak ettahiyyatta oturulur. Ve yetmis kere “Rabbigfir ve erham ve
tecavez ta’lemi” dedikten sonra tekrar secde edilir. Secdede yetmis kere “subbuhun
kuddusun Rabb-ul melaiketi verruhi” dedikten sonra, isteklerimizi alemlerin Rabbine arz
edilir.
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Mirag¢ Kandili

Mirag¢ Kandili, nedir, peygamberimiz nigin miraca ¢ikmistir, en iyi sekilde nasil
degerlendirilir?

Feyiz ve bereketin costugu miibarek gecelerimizden biri de Mira¢ Gecesidir. Mirag bir
yukselistir, batln sufli duygulardan, beseri hislerden ter temiz bir kulluga, en yiice
mertebeye terakki edistir. Resulullahin (a.s.m.) sahsinda insanligin 6niine agilmis sinirsiz
bir terakki ufkudur.

Bu ulvi seyahat, mucizelerin en bliyGguidir. Mira¢c mucizesi Kur'an-1 Kerimde ayetlerle
anlatilmis ve varligi inkar edilemeyecek bir sekilde ortaya konmustur. Bu lahi yolculugun
ilk merhalesi olan Mescid-i Aksaya kadarki safha Kur'an'da soyle anlatilir:

“Ayetlerimizden bir kismini ona gostermek icin kulunu bir gece Mescid-i Haram'dan alip
cevresini mubarek kildigimiz Mescid-i Aksa'ya seyahat ettiren Allah, her tirli noksandan
miinezzehtir. Stiphesiz ki O her seyi hakkiyla isiten, herseyi hakkiyla gérendir.” (isra,1)
Miragin ikinci merhalesi de Mescid-i Aksadan baslayarak semanin biitlin tabakalarindan
gecip ta ilahi huzura varmasidir.

Bu safha da Necm Sdresinde soyle' anlatilir:

“O ufkun en yukarisinda idi. Sonra indi ve yaklasti. Nihayet kendisine iki yay kadar, hatta
daha da yakin oldu. Sonra da vahyolunacak seyi Allah kuluna vahyetti. O’nun goérdigini
kalbi yalanlamadi. Simdi O’nun goérdigu hakkinda onunla miicadele mi edeceksiniz? And
olsun ki onu bir kere daha hakiki suretinde gordu. Sidre-i Miintehada gordu. Ki, onun
yaninda Me'va Cenneti vardir. O zaman Sidre'yi Allah'in nuru kaplamisti. G6zi ne sasti, ne
de baska bir seye bakti. And olsun ki Rabbinin ayetlerinden en blylklerini gordi.” (Necm
Suresi, 7-18.)

Mirag nasil oldu?

Mirag, Receb ayinin 27. Gecesi Cenab-1 Hakkin daveti Gzerine Cebrail Aleyhisselamin
rehberliginde Peygamber Efendimiz Aleyhissalati Vesselamin Mescid-i Haramdan
Mescid-i Aksa'ya, oradan semaya, yiice lemlere, ilahi huzura yiikselmesidir.

Peygamber Aleyhissalatl Vesselam Mescid-i Haramdan (Mekke'den), Mescid-i Aksa'ya
(Kudis'e) ata benzer beyaz bir Cennet binegi olan Burak ile geldi. Kudis'e gelmeden yol
Uzerinde Hz. Musa'nin makamina ugradi, orada iki rekat namaz kildi, daha sonra Mescid-i
Aksa'ya geldi. Orada butln peygamberler kendisini karsiladi. Miragini kutladilar.
Peygamber Aleyhissalatli Vesselam burada peygamberlere iki rekat namaz kildirdi, bir
hutbe okudu.
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Bir rivayette Hz. isa'nin dogdugu yer olan Betlaham'a ugradi, orada da iki rekat namaz
kildi. Ve bugiin Kubbetii's-Sahra'nin bulundugu yerden Muallak Tasinin izerinden Miraca
yukseldi.

Semanin butln tabakalarina ugradi. Sirasiyla yedi sema tabakalarinda bulunan Hz. Adem,
Hz. Yahya ve Hz. Tsa, Hz. Yusuf, Hz. idris, Hz. Harun, Hz. Musa ve Hz. ibrahim gibi
peygamberlerle goristl, Onlar kendisine “Hos geldin” dediler, tebrik ettiler. Bundan
Sonra Hz. Cebrail ile birlikte imkan ile vi-cub ortasi (kdinatin bittigi yer) Sidreti'l-

akan (Nil, Firat) dort nehir gordi. Sonra hergiin yetmis melegin ziyaret ettigi Beyti'l-
Ma'mur'u ziyaret etti.

Hz. Cebrail'in buradan 6teye gitmesi mimkiin degildi. Peygamberimiz Aleyhissalati
Vesselam bundan sonra Refref adinda bir vasita ile zaman ve mekandan miinezzeh (uzak)
olan Cenab-1 Hakkin cemaliyle miserref oldu.

Suleyman Celebi'nin dedigi gibi

“Asikare gordi Rabbi'l-izzeti/Ahirette dyle goriir immeti” insaallah...

Peygamberimiz Aleyhissalati Vesselam Rabbinin huzurundan dondiikten sonra Hz. Musa
ile karsilasti.,

-“Allah Gmmetine neyi farz kildi?” diye sorunca, Peygamberimiz Aleyhissalati Vesselam
-“50 vakit namaz” buyurdu.

Hz. Musa'nin, “Rabbine doén, azaltmasi icin Rabbinden niyazda bulun, immetin buna gii¢
yetiremez” demesi lizerine, Peygamberimiz Aleyhissalatli Vesselam, bes sefer Cenab-i
Hakka niyazda bulundu, her seferinde 10 vakit indi, sonunda bes vakitte karar kildi.

Daha sonra Peygamberimiz Aleyhissalatlii Vesselam Hz. Cebrail'in rehberliginde Cenneti,
Cehennemi, ahiret menzillerini ve bitlin alemleri gezdi, gordi, Mekke'ye dond.

Sabah olunca Kabe'nin yaninda Mekkelilere Miraci anlatti. Onlar Peygamberimizden delil
istediler. Peygamberimiz Aleyhissalatli Vesselam de onlara yolda gordagu kafilelerinden
haber verdi. Kureysliler hemen kafileleri karsilamak icin Mekke disina ciktilar. Gelenleri
aynen Peygamberimizin Aleyhissalatli Vesselam haber verdigi gibi gordiler, ama iman
nasip olmadi.

Ama yine de Peygamberimizden Ust Uste Miraga giktigina dair delil istediler.
Peygamberimiz Aleyhissalati Vesselam Kudis'e, Mescid-i Aksa'ya ugradigini anlatinca
Kureysliler, “Bir ayda gidilebilen Bir yere Muhammed nasil bir gecede gidip gelebilir?”
diye itiraz ettiler, ardindan da Mescid-i Aksa'y1 gérmus olanlar, “Mescid-i Aksa'yi bize

anlatir misin?” diye Peygamberimize soru yonelttiler.
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Peygamberimiz Aleyhissalati Vesselam soyle anlatti:

“Onlarin yalanlamalarindan ve sorularindan ¢ok sikildim. Hatta o ana kadar dyle bir sikinti
hi¢c cekmemistim. Derken Cenab-1 Hak birden Beytl'l-Makdis'i bana gosterdi. Ben de ona
bakarak her seyi birer birer tarif ettim. Hatta bana, ‘Beyti'l-Makdis'in kag kapisi var?’ diye
sordular. Halbuki ben onun kapilarini saymamistim. Beyti'l-Makdis karsimda goriiniince
ona bakmaya ve kapilarini teker teker saymaya ve anlatmaya basladim.”

Bunun Uzerine musrikler:
-“Vallahi dos dogru tarif ettin” dediler, ama yine de iman etmediler.

O esnada Hz. Eb( Bekir ¢cikageldi, musrikler durumu ona haber verdiler. Hz. Eb( Bekir,
“Eger bu sozleri ondan duymussaniz seksiz stiphesiz dogrudur” diyerek hemen tasdik etti
ve bundan sonra Hz. Eb( Bekir “Siddik, tereddiitsiiz inanan” Gnvanini aldi.

Peygamberimiz neden Miraca ¢ikti?

Bir padisahin iki tirli konusmasi vardir. Biri, bir vatandasla telefon ederek kiigtk bir
meseleyi goriismesi. Digeri de devlet baskani, halifelik yoni ve milletin idarecisi olarak,
emirlerini her tarafa duyurmak icin 6zel bir elcisi ile konusmasi, sohbet etmesi, onun
aracihgi ile ferman yayinlamasidir.

Bu 6rnekte oldugu gibi Cenab-1 Hakkin da kullari ile iki tarzda muhatap olmasi vardir. Biri,
ozel ve cliz'i, digeri de genis ve genel mahiyette bir konusmasi. Cenab-1 Hakkin bazi
velilerle 6zel ve cliz'i anlamda ilham etmesi birinciye ornektir.

Ama Peygamberimiz Aleyhissalati Vesselam buitiin velayet mertebelerinin tstinde bir
blyuklik ve yicelikte, kainatin Rabbi, bitlin varliklarin Yaraticisi olarak Cenab-1 Hakkin
sohbetine muserref olmasi ise ikinci ve miikemmel olanina misaldir.

Peygamber Aleyhissalatlu Vesselam elgiligi iki tarafhdir. Birisi halktan Hakka, digeri de
Haktan halka. Birisi mi'racin batini tarafi olan velayet yonudiir, digeri de zahiri tarafi olan
risalet yonidur.

Yani Peygamber Aleyhissalati Vesselam bizi temsilen Cenab-1 Hakkin huzuruna cikti,
basta insanlar olmak Gzere butin varliklarin ibadet, kulluk, tesbih ve zikirlerini toplu
olarak (askerin komutana tekmil vermesi gibi) arz etti. Bu yonlyle Mirag halktan,
insanlardan, varliklardan Hakka bir gidistir. Digeri de Cenab-1 Hakkin biz kullarindan
istediklerini, emir ve yasaklarini Resul olarak getirmistir. ibadetlerin 6zii ve esasi olan bes
vakit namazi Mira¢ hediyesi olarak getirmesi gibi...
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Peygamberimiz, Allah ile nasil gorisebilir?

Soru: “Bize herseyden daha yakin olan Cenab-1 Hakka binlerce senelik mesafeyi asarak
yetmis bin perdeyi gectikten sonra Rabbiyle goriismesi ne demektir?”

Cenab-1 Hak herseye herseyden daha yakindir, fakat hersey O’ na sonsuz sekilde uzaktir.
Mesela, glinesin insan gibi akli olsa da bizimle konusacak olsa, elimizdeki ayna araciligiyla
bizimle konusabilir. Diger taraftan biz bir ¢esit ayna olan géziimuzle giinese
yaklasabiliyoruz. Oysa glines bize 150 milyon km. uzaklikta bulunuyor, hicbir sekilde ona
yanasamayiz. Glinese bir derece yaklasmak icin ancak Ay kadar bliylimek lazim. Bu da
mumkdin degildir. Bu misalde oldugu gibi, gercek anlamda Cenab-1 Hak herseye yakindir,
ama hersey ona sonsuz derece uzaktir. Ancak Peygamber Aleyhissalatli Vesselam, Cenab-I
Hakkin lGtfuyla bir anda binlerce perdeyi gecerek Miraga ylikselmis; bltlin manevi
mertebeleri asarak huzura varmistir.

Bir insan nasil goklere cikabilir?

Soru: “Bunun bir 6rnegi var midir? Bir ugak ancak 10-15 bin metre yukari ¢ikabiliyor, bir
uzay gemisi ancak Ay'a ve Venis'e ulasabiliyor. Bir insan birkac dakika gibi kisa bir slirede
milyonlarca metre uzaklara nasil gidip gelebilir?”

Yerkliremiz, yani Dlinya bir yilda yaklasik 188 saatlik bir mesafeyi bir dakikada doner,
yirmi bes bin senelik mesafeyi bir senede alir. Bu muazzam hareketi ona yaptiran ve bir
sapan tasl gibi dondiiren bir Kudret, bir insani Ars-1 Aldya getiremez mi? Giinesin
cevresinde o agir cisim olan dinyayi gezdiren bir hikmet bir insan bedenini simsek gibi
Rahman'in Arsina ¢cikaramaz mi?

Peygamberimiz sadece ruhuyla gitse olmaz miydi?
Soru: "Oyleyse ise neden Miraga ¢ikti? Ne liizumu var? Evliya gibi ruhu ve kalbi ile gitse
yetmez miydi?"

Cenab-1 Hak goriinen ve gorinmeyen alemlerdeki glzellikleri gostermek icin, kdinat
fabrikasini ve merkezini gezdirmek, insanligin amel ve ibadetlerinin dhiretteki neticesini
gostermek icin Efendimiz Aleyhissalati Vesselami oralara davet etmesi gayet makuldir.
Sadece ruhu ve kalbi ile degil, bu seyahate bedeninin de istirak etmesi gerekir.

Gorlnen alemin anahtari olan gozini, isitilen alemin anahtari olan kulagini Arsa kadar
birlikte almasi gerektigi gibi, ruhunun sayisiz gérevlerini Gstlenen alet ve makinesi
hikmiinde olan mubarek bedenini Arsa kadar ¢ikarmasi akil ve hikmet geregidir.

Zaten Cenab-1 Hak Cennette bedeni ruha arkadas ediyor. Clinkii pekgok kulluk gorevine ve
sinirsiz lezzetlere ve acilara beden kaynaklik etmektedir. Oyle ise bu miibarek beden ruha
arkadaslik edecektir. Cennette ruh bedenle birlikte olacaksa Cenneti'l-Me'va'nin govdesi
olan Sidretli'l-Miintehaya Efendimiz Aleyhissalatl Vesselamin zatinin arkadaslik etmesi
hikmetin ta kendisidir. Peygamberimiz Miraca sadece ruhen ¢cikmis olsaydi, zaten mucize

olmazdi. Cinku her veli ruhen ve kalben o alemlere cikabiliyor.
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Peygamberimiz kisa zamanda nasil gidip geldi?

Soru: "Birkag dakikada binlerce yillik mesafeye gidip gelmek aklen miimkiin mudiir?"

Cenab-1 Hakkin sanatinda hareket ve hizin derecesi farkl farklidir. Sesin hiziile 1s18in hizi,
elektrigin hizi, hatta ruhun ve hayalin hizi birbirinden bitinuyle farkhdir. Gezegenlerin
hizlari da birbirinden farklidir. Mesela isigin hizi 300.000 km/sn iken sesin hizi 360
km/sn'dir.

Acaba Peygamberimizin latif bedeninin ylice ruhuna tabi olmasi, ruh hizinda hareketi
nasil akla ters gelebilir? Yine bir insan on dakika uyusa bazi olur ki, bir yillik is gorebilir.
Hatta bir dakikada insanin gérdagu riyayi, riyada isittigi sozleri, konustugu kelimeleri
toplansa uyanikken bir giin, belki daha fazla bir zaman gerekir.

Demek ki bir zaman dilimi iki kisiye gore degisebiliyor, birisine bir giin, digerine de bir yil
hiitkmiine gecebilir. iste Peygamber Efendimiz Aleyhissalatii Vesselam, Burak'a binerek
simsek gibi butiin kainati gezip il4hi huzura cikip Rabbiyle sohbet serefine ermis, Onun
cemalini gérmus, emirlerini alip donlp gelmistir.

Miragin benzeri bir olay var midir?

Soru: "Peygamberimizin Miraga ¢ikmasi miimkiindiir. Fakat her miimkiin
gerceklesmiyor. Bunun bir benzeri var mi ki kabul edelim?"

Miragin cok 6rnekleri vardir:

Bir insan, gozlyle bir saniyede Neptlin gezegenine ¢ikabilir.

Bir bilim adami, astronomi kanunlarina binerek ta yildizlarin arkasina bir dakikada
gidebilir. iman sahibi her insan, namazin hareketlerine diisiincesini bindirerek bir cesit
Miracla kdinata arkasina alarak ilah1 huzura girebilir.

Kalb gdzii acik bir veli, ilahi sirlara kirk giinde ulasabilir. Hatta Abdiilkadir Geylani ve
imam-1 Rabbani gibi bazi evliyanin bir dakikada Ars-1 Aldya kadar ruhen ciktiklari
bildiriliyor. Yine nurlu bir cisme sahip olan melekler bir anda yerden Arsa, Arstan
yeryuzune gidip geliyorlar.

Cennette, Cennet ehli mi'minler, Cennet bahgelerine kisa bir zamanda ¢ikabiliyorlar.

Bu kadar 6rnekler gosteriyor ki, bitln evliyanin sultani, biatiin mi'minlerin imami, bitin
Cennet ehlinin reisi ve bitin meleklerin makbuli olan Resul-i Ekrem Efendimizin bir anda
Miraca ¢itkmasi, donmesi, blitlin ylice dlemleri gezip géormesi gayet makuldir ve
siphesizdir.
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Miragla Gelen Hediyeler

Birincisi:

Peygamberimiz Aleyhissalatl Vesselam bitlin iman hakikatlerini gozleriyle gordu.
Melekleri, Cenneti, ahireti, hatta Cenab-1 Hakkin cemalini gozleriyle miisahede etti.
Sozlerinde ve vaadinde en kiguk bir hilafi, aksi beyani olmayan o yiice insan mi'min
ruhlara manen soyle diyordu: “Sizin inandiginiz, melekleri, ahireti, Rabbinizin Nur
cemalini bizzat gordiim; bu iman esaslari vardir, mevcuttur; tereddit ve sliphe
etmeyiniz.” Boylece mi'minler sonsuz bir imana ermenin saadetine kavustular.

ikincisi:

insan herseyi merak ediyor. Ayda hayat var mi, yok mu diye arastiriyor. Halbuki Ay O Ezeli
Sultanin memleketinde ancak bir sinek kadar yer kapliyor.

Mu'minler merak ediyorlar. “Rabbimiz bizden ne istiyor? Acaba ne yaparsak Rabbimiz
bizden razi olur? Bir yolunu bulsak da dogrudan dogruya Rabbimizle muhatap olsak,
bizden ne istiyor, anlasaydik” derken, iki Cihan Serveri yetmis bin perde arkasindan ezel
ve ebed Sultaninin razi olacagi amelleri Mira¢ meyvesi olarak getirdi besere hediye etti.
Bu hediye basta namaz olmak tizere islamin diger esaslari ve ibadetleridir.

Ugilinciisii:

Peygamberimiz Aleyhissalatii Vesselam ebedi saadet definesinin anahtarini alip getirmis,
cinlere ve insanlara hediye etmistir. Peygamber Efendimiz kendi gbzliyle Cenneti gérmis,
sonsuz saadetin varligini miisahede etmis ve bu biiyiik miijdeyi haber vermistir. Oyle ki,
bir adama idam edilecegi anda affedilerek padisahin yakininda bir saray verilse ne kadar
sevinir. Oyle de biitiin cinler ve insanlar sayisinca toplu bir miijde olan bu sevinc ne kadar
onemli ve degerlidir.

Dordiinciisii:

Peygamber Efendimiz Miracta Cenab-i1 Hakkin cemalini gérme nimetini tatti. Bu manevi
nimetin Cennette mi'minlere de nasip olacagi mijdesini verdi. “Ayin on doérdin nasil
acikca goziinlizle gorliyorsaniz, Rabbinizi de dyle Cennette apacik goreceksiniz” buyurarak
bu ezeli mijdeyi bizlere hediye olarak getirdi.

Besincisi:

insan kainatin en kiymetli bir meyvesi ve Kainat Sahibinin en nazli bir sevgilisi oldugu
Miragla anlasildi. Kainata nisbetle kiglk bir varlik, zayif bir canli olan insan bu meyve ile
oyle bir dereceye ¢ikti ki, bttln varliklar tizerinde bir makam ve mevki kazandi. Clinki
ritbesiz bir askere, “Sen pasa oldun” dense ne kadar sevinir.
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Oyle de &ciz, fani, devamli ayrilik ve zeval tokadini yiyen bicare insana birden, "Sonsuz ve
baki bir Cennette Rahman ve Rahim olan Allah'in rahmetine gireceksin" dendiginde o
insan ne kadar buyuk bir mevki ve makama gikar. Cennette hayal hizinda, ruh
genigliginde, akil akiciiginda, kalbin bitiin arzularinda Cenab-1 Hakkin ebedi milkiinde
seyir ve seyahate erecektir. Cenab-1 Hakkin nur cemalini seyretme nimetini tadacaktir.
Boyle bir insanin kalb ve ruhu ne kadar buytk bir sevince kavusur degil mi? Miragin bu
meyvesi insanin en blyuk arzu ve hedefidir. (Sozler, 31. S6z.)

Mira¢ Gecesi Namazi

Mirag gecesi kilinacak namaz on iki rekattir. iki rekatte bir selam verilerek kilinacak olan
namaz on iki rekat ile bitirilir. Her rekatte Fatihadan sonra on kere ihlas okunur. Kilinma
zamani yatsi namazi kilindiktan sonra, imsak vaktine kadar ki herhangi bir vakit olabilir. Bu
oniki rekat namaz bittigi zaman selamdan sonra yiiz defa:

“Slibhanallahi vel hamdiilillahi vela ilahe illallahii vallahii ekber vela havle vela kuvvete
illa billahil aliyyil azim” duasi okunur ve ardindan da yuz kere istigfar yapilir.

Mirag¢ Gecesinin Giindiiziinde Kilinacak Namaz

Mirag gecesinin giindiiziinde 6glen namazini kildiktan sonra sonra doért rekat namaz
kilinir.

Bu namazin; birinci rekatinda Fatiha’ dan sonra bir kere Felak suresi, ikinci rekattan sonra
bir kere Nas suresi, liclincii rekatta (i¢ kere Kadr suresi, dérdiincii rekatta elli kere ihlas
suresi okunur.
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Recep Ayi Dualari

1- Bu dua 99 derde devadir, bunlarin en hafifi sikintidan kurtulmaktir. “100 defa okumak

faziletlidir.
o)l il )5 5 O3 9

La havle ve la kuvvete illa billahil aliyyil azim.

Gug ve kuvvet, sadece Yiice ve Blyuk olan Allah’in yardimiyla elde edilir.

2- Hz. Eylp a.s./in miinacati
z é g- %
1*”@\ }f’-oﬁ uﬁ.s dﬂ‘ w l wq’

Rabbi inni messeniyed’durru ve ente erhamur’rahimin.

Ey Rabbim! Zarar bana dokundu. Sen ise merhametlilerin en merhametlisisin. (Enbiya,
83)

3- Efendimiz (sav), bu dua icin ‘Dile hafif, terazide agir gelecek bir tesbih buyurmus ve
hergiin 100 defa okumustur. Kim giinde 100 defa derse giinahlari denizkopuigii kadar
da olsa bagislanir. *

(Jaﬂ\ 4&\ o.\.o:ﬁ- %9 4&\

Siibhanallahi ve bihamdihi, siibhanallah’il azim.

Yiiceler ylicesi, her tiirli kusur ve noksanliktan miinezzeh olan Allah'thamd ile tesbih u
takdis ederim.

4- Rasulullah (sav): "Ey Muaz! Allah’a yemin ederim ki, ben seni gercekten seviyorum.
Her namazin sonunda mutlaka bu duayi séylemeyi terk etme” buyurdu.

VLQL&U‘»JJ;»)JJ& ‘;&‘ﬁlﬂ

Allahiimme einni ala zikrike ve siikrike ve husni ibadetik.

Allah’im! Seni zikretmek, stikretmek ve en glizel sekilde ibadet etmek hususunda bizlere
yardim et!
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1- Hz. Yunus’un baligin karnindayken yaptigi minacat. Ustad Hz. her aksam aksam
namazindan sonra 33 defa soylerdi.

& A u: P P @ P P
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La ilahe illa ente siibhaneke innf kiintii minezzalimin.

Senden baska ilah yoktur. Seni her tirlu eksik ve noksandan tenzih ederim. Gergekten
ben nefsine zulmedenlerden oldum. (Enbiya, 87)

2- Efendimizin sirekli yaptigl bir dua

2
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Sagl
Rabbena La tuzig kulibena, ba’de iz hedeytena, ve heblena mil’lediinke rahmeten,

inneke entel Vehhab.

Ey Rabbimiz! Bizi dogru yola eristirdikten sonra kalplerimizi kaydirma. Kendi katindan
bize rahmet ver. Gercek rahmet edici Vehhab Sensin. (Al-i imran, 8)

3- Her kim sabah ve aksam 7 kere bu ayeti okursa, Allah Teala o kulun 6nemsedigi
seylere kifayet eder. ’

Sl ) &5 by ERG e A Y Y AN s

Hasbiyallahii 13 ilahe illa hu, aleyhi tevekkeltii ve hiive Rabbiil-arsil-azim

Bana Allah yeter. O'ndan baska ilah yoktur. Ben O'na dayanmaktayim ve O, o blyuk
Ars'in Rabbidir. (Tevbe 129. Ayet)

4- Hz. Musa’nin bir duasi

S5 s olad 4 83GE JJ"JJJ G5 e 8 O

Rabbisrahli sadri ve yessirli emri Vahlul ukdeten min lisani yefkahu kavli

Ey rabbim. Gégsiimii ac, genislet. isimi kolaylastir. Dilimde bulunan digiimii ¢6z de,
anlasinlar beni”(Taha:25-28)

26



1- Efendimizden bir dua
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Allahiimme innena zalemna enfiisena fagfirlena evzarane’l kebaira ve’l lemem,
Fe innehii 13 yagfiruhuma illa ent.

Allah’im! Hig stiphesiz biz nefsimize zulmettik, yazik ettik. Sen bizim biyuk, kiglk bitln
glUnahlarimizi bagisla. Clink(, glinahlari ancak Sen bagislarsin, bizi ancak Sen affedersin.

2- BlylcU ve zalimden emin olur, korku ve belalardan kurtulmak icin sabah aksam g
kere okunan dua:

o |-\ » d,,, P ] ~’, v o\ 2 o & °/f’w’:/’ :&
f:&'}‘ @9“‘“:": ezl V3 uf’ﬂ‘ QS % 454} 2 Y sl e
Bismillahillezi 1a yedurru measmihi sey lin fil erdi ve l1a fissemai ve hiives-semi ul alim.

Allah’in ylice ismine siginana yerde ve gokte hig bir sey zarar veremez, O, her seyi isitir ve
bilir.

3- Ebu Bekir es-Siddik, Ras@lullah (sav)'e, "Bana bir dua 6gret de, namazimda okuyayim"
dedi. O (sav) da soyle buyurdu:
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Allahumme inni zalemtu nefsi zulmen kesiran, ve 13 yagfiruz ziinGbe illa ente fagfirli
magfiraten min indike, verhamni inneke entel gafirur Rahim

Allahim ben kendime ¢ok zulmettim, giinahlari bagislayacak olan yalniz sensin. Oyleyse
sonsuz bagislaman ile beni bagisla. Bana merhamet et, aci, ¢linkl affi sonsuz,
merhameti sonsuz olan sadece sensin de.

4- Kurandan cehennem azabindan istiaze duasi
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Rabbenasrif anna azabe cehenneme inne azabeha kane garaman.
Inneha saet mustekarran ve mukamen.

Ya Rabbena cehennem azabini bizden ¢evir, muhakkak ki onun azabi devamli felakettir.
Orasi ne kotl bir varis yeri ve ne kot bir konoklama yeridir.” (Furkan 25/65-66)
27



Saban Ayi

Saban Ayinin Fazileti

i1aht feyz ve bereketin yeryiiziini senlendirdigi bu miibarek ay, mii'minler icin en karli ve
kazanch firsattir. Clinkli Saban'in deger ve kiymetini arttiran en dnemli tarafi, diger aylara
gore (Ramazan harig) yapilan her amelin ve ibadetin sevabinin (i¢ ylz kattan fazla
olusudur. Diger vakitlerde kilinan bir rekat namazin sevabi on ise, Saban ayinda li¢ ylizden
fazladir. Okunan her bir Kur'an harfi icin tg yliz Cennet meyvesi vardir.

Yine bu ihsan ve bagis ayi olan glinlerde amel defterimizin sevap hanesine
kaydettirdigimiz ibadetler, her an seytan ve nefsin firlattigi gaflet, vesvese ve siiphe
oklarina birer kalkan vazifesi gorerek gercek huzurumuzun kaynagi olur. Ciinki farkinda
olmadan veya bir anlik gaflet sonunda isledigimiz hata ve kusurlarin keffareti olabilecek
hasenat ve iyilikler en bereketli sekilde bu giinlerde elde edilmektedir. Ayrica bu ibadetler
ileride hicumuna maruz kalabilecegimiz glinahlar igin de bir siper hiviyetini tasir.

Resul-i Ekrem Efendimiz Aleyhissalatii Vesselam diger aylara gére bu ayda daha gok
ibadet ve taatte bulunurlardi.

-"Saban benim ayimdir."

-"Saban glinahlari temizleyendir" buyurarak kadrini ytceltirdi.

Receb ayi geldigi zaman da

-"Allahim, Receb ve Saban (ayini) bize miibarek ve bereketli kil" buyururdu.

Boylece dua ve niyazlarinda bu aylarin kudsiyetini dile getirmislerdir.

Peygamberimizin Saban ayina gosterdigi bu hiirmetin bir sebebi de devaminda gelecek
olan Kur'an ayi olan Ramazan'dan dolayi idi. Hz. Enes'in rivayetine gore,
Peygamberimizden sual ederler:

-"Ya Resulallah, Ramazan'dan baska en faziletli orug ayi hangi aydadir?" Bu soruya
Peygamberimiz Aleyhissalati Vesselam,

-"Ramazan'i tazim icin (Ramazan hirmetine) Sdban' da tutulan oructur" cevabini verirler.

Basta Hz. Aise Validemiz olmak lizere Sahabilerin beyanina gére Peygamberimiz bazan
Saban ayinin tamamini, ¢ok kere de ¢ogu giinlerini oruglu gegirirdi. Zaten diger glinler,
bilhassa Pazartesi ve Persembe glinleri de orucglu bulunan Resul-i Ekrem Aleyhissalati
Vesselam maddi ve manevi pekcok hikmetinden dolayi orug ibadetini sikca yapardi.

Bu hususta Hz. Aise'nin (r.a.) sdyle bir rivayeti vardir: "Resulullah Aleyhissalati Vesselam
bazi aylarda cok orug tutardi. Hatta, biz, onu bu ayda hic iftar etmedi sanirdik. Bazi
aylarda da cok iftar ederdi. Hatt3, biz, onu bu ayda hic oru¢ tutmadi derdik. Resulullahin
Aleyhissalati Vesselam Ramazan'dan baska bir ayin orucunu tamamladigini gérmedim.
Saban'daki kadar, kendisinde, cok oruclu oldugu bir ay da gérmedim"
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Hz. Aise bu konuda sunlari sdyler: "Resulullah Aleyhissalatii Vesselam senenin hicbir
ayinda Saban ayindakinden fazla orug¢ tutmaz ve séyle buyururdu:"Amellerden giiclinlzin
yettigini yapin. Clnku siz bikmadikca, Allah da size asla bikmis muamelesi yapmaz. Allah
yaninda amelin en makbuli, kisinin az da olsa devam Ulizere isledigi ameldir."

Yine Hz. Aise, ibni Mace'de gecen baska bir rivayetinde de, "O (Resul-i Ekrem) Saban
ayinin tamamini orucla gecirerek nihayet Saban't Ramazan'la birlestirirdi"diyerek
Peygamberimizin bu ayda daha ¢ok orug tuttugunu ifade etmektedir. Bu iki rivayetten
hadis alimleri, Peygamberimizin bazi seneler Sdban'in tamamini, bazi zamanlarda da ¢ok
glnlerini oruclu gecirdigi kanaatine varmislardir. Zaten hadiste gecen "tamami" manasina
gelen "kull" kelimesi Arapgada ¢ogunluk manasinda kullanilirdi. Bir kimse bir ayin ¢ok
glnlerini oruclu gegirirse, tamamini oruglu gecirdigi ifadesi yer alirdi.

Her iki rivayetten Saban ayinin tamamini oruglu gegirmenin veya bir kisminda orug
tutmanin caiz olacagi hikma g¢ikarilmaktadir.

Saban ayinda oruc, namaz, sadaka gibi ibadetlerin ve diger imani ve islami hizmetlerin
fazla yapilmasinin bir hikmeti de, devaminda gelecek olan Ramazan ayi icin zihnen,
bedenen ve ruhen bir hazirlik ve aliskanlga sebep olmasidir. Clinkli bazi insanlar, "Nasil
olsa, Ramazan gelince daha cok ibadet ederiz" diye gaflet ve tembellige kapilabilirler. iste
Saban'da yapilan ibadetler bu perdeyi yirtmaktadir.

Bu hususa Peygamberimiz, Hz. Usame bin Zeyd'in sudli (izerine isaret etmektedir.

Hz. Usame sorar:

-"Ya Resulallah, Saban ayinda tuttugunuz kadar hicbir ayda oru¢ tuttugunuzu gérmedim."
Bunun Uzerine Peygamber Aleyhissalati Vesselam sdyle buyururlar:

-"Receb ve Ramazan aylari arasinda su Saban ayinda insanlar gafildir. Bu dyle bir aydir ki,
ameller, Alemlerin Rabbine bu ayda yukseltilir. Ben oruclu iken amellerimin
yukseltilmesini severim."

Bu mubarek glinleri degerlendirerek gilin ve gecelerimizi manevi yonden daha ¢ok
bereketli kilarsak, bu ayin feyzinden daha fazla istifade etmis oluruz. Bu aylarda tutulan
orug farz ve vacip olmayip sadece sitinnettir. Peygamberimize uyarak sevap ve mikafatina
nail olmak icin orug¢ tutmaya gayret ederiz. Cenab-1 Hak bizleri Saban ayinin nurundan ve
feyzinden en azami mertebede istifade eden kullarindan eylesin.

Amin.
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Berat Kandili

Bu gelen gece olan Leyle-i Berat, bitin senede bir kudsi ¢ekirdek hilkmiinde ve
mukadderat-1 beseriyenin programi nev'inden olmasi cihetiyle Leyle-i Kadr'in
kudsiyetindedir. Herbir hasenenin Leyle-i Kadir'de otuzbin oldugu gibi,

bu Leyle-i Berat'ta herbir amel-i salihin ve herbir harf-i Kur'anin sevabi yirmibine gikar.
Sair vakitte on ise, suhur-u selasede ylize ve bine ¢ikar. Ve bu kudsi leyali-i meshurede
onbinler, yirmibin veya otuzbinlere cikar.

Bu geceler, elli senelik bir ibadet hiikmuine gecebilir. Onun icin elden geldigi kadar
Kur'anla ve istigfar ve salavatla mesgul olmak biytk bir kardir. (Said Nursi Sualar: 505)

Hadislerle Berat Kandili

- Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem efendimiz s6yle buyurmuslardi:

“Recep, Allah’in ayidir. Saban, benim ayimdir. Ramazan, immetimin ayidir”. Mibarek
Recep ayinin ardindan gelen Saban ayi Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem’in ayidir. Bu
mubarek ayin degerini bilerek, ibadetlerimizi yapmali, alemlerin Rabbinden af dilemeliyiz.
Saban ayinin 6nemli 6zelliklerinden biri Beraat gecesi gibi mistesna bir gecenin bu ayin
icinde bulunmasidir.

Ebu Hureyre Radiyallahu And’dan rivayet edildigine gore: Resulullah Sallallahu Aleyhi ve
Sellem efendimiz soyle buyurmustur:

—“Saban ayinin on besinci gecesinin ilk vaktinde Cebrail (a.s) bana geldi; soyle dedi:
—“Ya Muhammed, basini semaya kaldir. Sordum.

—“Bu gece nasll bir gecedir? Soyle anlatti:

—“Bu gece, Allah-u Teala, rahmet kapilarindan Ug¢ yiz tanesini agcar. Kendisine sirk
kosmayanlarin hemen herkesi bagislar. Meger ki, bagislayacagi kimseler biytici, kahin,
devamli sarap icen, faizcilige ve zinaya devam eden kimselerden olsun. Bu kimseler tovbe
edinceye kadar, Allah-u Teala onlari bagislamaz.

Gecenin dortte biri gectikten sonra, Cebrail yine geldi ve soyle dedi: "Ya Muhammed
basini kaldir. Bir de baktim ki, cennet kapilari aciimis.

Cennetin birinci kapisinda dahi bir melek durmus soyle sesleniyor: "Ne mutlu bu gece
riku edenlere.

ikinci kapidan dahi bir melek durmus soyle sesleniyordu: "Bu gece secde edenlere ne
mutlu”.

Uciincii kapida duran melek dahi, sdyle sesleniyordu: "Bu gece dua edenlere ne mutlu."

Dordiincu kapida duran melek dahi soyle sesleniyordu: -"Bu gece, Allah'i zikredenlere ne
mutlu".
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Besinci kapida duran melek dahi, sdyle sesleniyordu: "Bu gece Allah korkusundan aglayan
kimselere ne mutlu."

Altinci kapida duran melek dahi, soyle sesleniyordu: "Bu gece Muslimanlara ne mutlu."

Yedinci kapida da bir melek durmus soyle sesleniyordu: "Glinahinin bagislanmasini
dileyen yok mu ki, giinahlari bagislansin.

Bunlari gordiikten sonra, Cebrail'e sordum: "Bu kapilar ne zamana kadar acik kalacak?
Soyle dedi: "Ya Muhammed, Allah-u Teala, bu gece, Kelp kabilesinin koyunlarinin tiyleri
sayisi kadar kimseyi cehennemden azat eder."

- Hz. Ayse Radiyallahu Anha anlatiyor: "Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem buyurdular
ki: "Allah Teala Hazretleri,

Nifs-u Sa'ban gecesinde diinya semasina iner ve Kelb kabilesinin koyunlarinin tiiylnin
adedinden daha ¢ok sayida glinahi affeder."

Berat Gecesinin Mahiyeti ve Onemi

Yillik bir program cercevesinde yurutulen ticari faaliyetler yil sonunda o program
esaslarina gore kontrol) ve teftis edilir. Kar zarar hesaplari yapilir. Kesin hesabin
tespitinden sonra da gelecek yilin programi hazirlanarak seklini alir. Her yil tekrar edilen
bu kontrol ve tespit islemleri sayesinde ekonomik hayatta istikrarli ve saglam bir
ilerlemenin temini mimkin olur.

Bu misalin i1siginda manevi hayatimiza ve faaliyetlerimize bakalim. Diinya, ahiret hayatinin
kazanilmasi icin yaratilmis bir manevi ticaret yeri olduguna gore, o ticaretle ilgili
faaliyetlerin de yillk muhasebeye tabi olmasi gayet tabiidir.

Bu muhasebenin vakti tg¢ aylarin icindedir. Berat Kandili ile baslayip Kadir Gecesiyle biten
devreye rastlar. Duhan Sdresinin 2., 3. ve 4. ayetlerinin Berat Gecesinden bahsettigi
bildiriimektedir. Ayetlerin meali soyle:

"0 apacik kitaba and olsun ki, biz onu gercekten miibarek bir gecede indirdik. Clinki biz
onunla insanlari uyarmaktayiz. Bitlin hikmetli isler o gecede tefrik olunur."

Bu ayetler hakkinda iki goris vardir. Cogu tefsir bilginlerinin goérisine gore, bu mibarek
gece Kadir Gecesidir. ikrime bin Ebi Cehil'in de dahil oldugu bir grup alim ise; bu gecenin
Berat Gecesi oldugunu séylemislerdir. Her iki tefsiri birlestiren diger bir gorlise gore de,
hikmetli islerin ayirrminin yapilmasina Berat Gecesinde baslanmakta ve bu islem Kadir
Gecesine kadar devam etmektedir. Bu hikmetli isler nelerdir ve ayetin manasi nedir?
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Yilhk Kader Programi

ibni Abbas'tan rivayet edildigine gére, hikmetli islerin birbirinden ayird edilmesi su sekilde
cereyan etmektedir: Bu seneden gelecek seneye kadar meydana gelecek olaylarin hepsi
ayri ayri melekler tarafindan defterlere yazilir. Riziklar, eceller, zenginlik, fakirlik, élimler,
dogumlar hep bu esnada kaydedilir. O yilki hacilarin sayisi bile bu devrede takdir olunur.
Herkesin ve her-seyin o sene icindeki mukadderati kaydedilir.

1-Rizikla alakal defterler Mikail Aleyhisselama verilir.

2-Savaslarla ilgili defterler Cebrail Aleyhissalama verilir.

3-Ameller niishasi diinya semasinda gérevli melek olan israfil'e verilir ki bu biiyiik bir
melektir.

4-0lim ve musibetlerle ilgili defter de Azrail Aleyhisseldma teslim edilir.

Fahreddin er-Razi"nin agiklamasina gore bu defterlerin diizenlenmesi Berat Gecesinde
baslar, Kadir Gecesinde tamamlanarak her defter sahibine teslim edilir.

Berat Kandilinin "buttin senede bir kudsi ¢cekirdek hiikmiinde ve beser mukadderatinin
programi nev'inden olmasi cihetiyle Leyle-i Kadrin kudsiyetinde" olmasi bu manalara
dayanmaktadir.

Kur'an'in bu gecede indirilmesi meselesine ise soyle bir aciklama getirilmektedir:

Berat gecesi, Kuran-1 Kerimin Levh-i Mahfuzdan diinya semasina toptan indirildigi gecedir.
Buna inzal denir. Kadir gecesinde ise Peygamberimize ilk kez ve parga parga indiriimeye
baslanmistir. Buna da tenzil denir.

Berat Gecesinin Ozellikleri

Tefsirlerde bu gece ile ilgili olarak su sekilde izahlar yer almaktadir: Vergi 6dendigi zaman
nasil ki vergi bor¢lusuna borcundan kurtuldugunu gosteren bir belge veriliyorsa, Allah
Azze ve Celle de Berat Gecesinde mii'min kullarina berat yazar. Zaten bu gecenin dort adi
vardir: "Mubarek Gece", "Berae Gecesi", "Sakk Gecesi. Belge ve senet. (Allah Teala bu
gece mi'min kullarina beraet yazar)", "Rahmet Gecesi."

"Berat, beraet" kelimesi "el-berae" kelimesinin Tlrkcedeki kullanilis seklidir. Beri olmak,
aklanmak, temiz ve sugsuz ¢cikmak demektir.

"Beraet" iki sey arasinda iliski olmamasi, kisinin bir yikimlilikten kurtulmasi veya
yukimlalaginin bulunmamasi anlamina gelmektedir. Mii'minlerin bu gece giinah
yiklerinden kurtulup il1aht bagisa ermeleri umuldugu icin de Berat Gecesi denmistir.

Bir kisim alimlerin, kiblenin Kudis'teki Mescid-i Aksa'dan Mekke'deki Kabe istikametine
cevrilmesinin Hicretin ikinci yilinda Berat Gecesinde gerceklestigini kabul etmeleri de
geceye ayri bir onem kazandirmaktadir.
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Berat Gecesinin bes ayni 6zelligi vardir.

1. Bitun hikmetli islerin ayirimina baslanmasi.

2. Bu gecede yapilacak ibadetlerin diger vakitlere nispetle kat kat sevapli olmasi.
3. il4hi rahmetin bitiin 4lemi kusatmasi.

4. Allah"in af ve bagislamasinin cosmasi.

5. Peygamberimize tam bir sefaat yetkisinin verilmis olmasi.

Bir rivayette bildirildigine gore Resulullah Aleyhissalati Vesselam Saban'in onliclinci
gecesi Ummeti hakkinda sefaat niyaz etti, lg¢te biri verildi. Ondordiincii gecesi niyaz etti
Ucte ikisi verildi. Onbesinci gecesi niyaz etti, hepsi verildi. Ancak Allah'tan devenin
kagcmasi gibi kaganlar baska... Zemzem kuyusunun bu gecede acik bir sekilde cosup
¢ogalmasi da bu manalari kuvvetlendiren kutsal bir isaret olarak yorumlanmaktadir.

Peygamber Efendimiz bir hadis-i seriflerinde Berat Gecesinin feyiz ve bereketini ¢esitli
sekillerde nazara vermektedir.

"Saban'in 15. gecesi geldiginde geceyi uyanik ibadetle, glindiizii de oruglu olarak gegirin.
O gece glines battiktan sonra Allah rahmetiyle dliinya semasina tecelli eder ve soyle
seslenir:

"istigfar eden yok mu, affedeyim ve bagislayayim. "Rizik isteyen yok mu, hemen rizik
vereyim.

"Basina bir musibet gelen yok mu, hemen saglik ve afiyet vereyim.

"Boylece tan yerinin agarmasina kadar bu sekilde devam eder."

Clinkii o gece i1ahi rahmet cosmustur. Berat Gecesi beser mukadderatinin programi
cizilirken insanlara verilen essiz bir firsattir. Bu firsati degerlendirip giinahlarini
affettirebilen, gonliinden gecirdiklerini butlin samimiyetiyle Cenab-1 Hakka iletip
isteklerini Ondan talep eden ve belalardan Ona siginan bir insan ne kadar bahtiyardir.
Buna karsilik, her tarafi kusatan rahmet tecellisinden istifade edemeyen bir insan ne
kadar bedbahttir.

Bu Gece Af Disi Kalanlar

Peygamber Efendimiz bu gecede af disi kalanlari su hadisleri ile bildirmektedir:
"Muhakkak ki, Allah Azze ve Celle Saban'in onbesinci gecesinde rahmetiyle yetisip herseyi
kusatir. Batiin mahlukatina magfiret eder. Yalnizca musrikler ve kalbleri dismanlik
hissiyle dolu olup insanlarla zitlasmaktan baska bir sey diislinmeyenler mistesna." "Ylce
Allah bu gece butlin Mislimanlara magfiret buyurur, ancak kahin, sihirbaz yahut
misahin (¢ok kin gliden) veya ickiye diiskiin olan veya ana babasini inciten yahut zinaya
israrla devam eden mistesna."

"Allah Teala Saban'in onbesinci gecesi tecelli eder ve ana-babasina asi olanlarla Allah'a
ortak kosanlar disinda kalan buttn kullarini bagislar."
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Ug aylara ayri bir ruh ve mana icinde giren Peygamber Efendimiz 6zellikle Saban ayina
Ozel bir 6zen gosterir, baska zamanlarda gorilmemis bir derecede ibadete ve ahiret
islerine yonelirdi. Bu ayin ¢ogu ginlerini oruglu gecirirken, geceleri de diger gecelerden
cok farkli bir sekilde ihya ederdi.

Bir Berat Gecesinde uyanip da Resulullah Aleyhissalatii Vesselami yaninda bulamayan Hz.
Aise kalkarak Efendimizi aramaya basladi. Sonunda Peygamberimizi Cennetii'l-Baki
mezarhginda basini semaya kaldirmis halde buldu. Peygamberimiz Aleyhissalati
Vesselam mubarek hanimina Berat Gecesinin faziletini soyle anlatti:

"Muhakkak ki, Allah Teala Saban'in onbesinci gecesinde diinya semasina rahmetiyle
tecelli eder ve Beni Kelb Kabilesinin koyunlarinin killari sayisinca insanlari magfiret eder."

Bltlin mahlukatina magfiret eder. Yalnizca musrikler ve kalbleri diismanlik hissiyle dolu
olup insanlarla zitlasmaktan baska bir sey disiinmeyenler mistesna.""Ylce Allah bu gece
batin Muslimanlara magfiret buyurur, ancak kahin, sihirbaz yahut misahin (gok kin
giden) veya ickiye diskiin olan veya ana babasini inciten yahut zinaya israrla devam eden
miustesna."

"Allah Teala Saban'in onbesinci gecesi tecelli eder ve ana-babasina asi olanlarla Allah'a
ortak kosanlar disinda kalan battin kullarini bagislar.”

Ug aylara ayri bir ruh ve mana icinde giren Peygamber Efendimiz ézellikle Saban ayina
Ozel bir 6zen gosterir, baska zamanlarda goriilmemis bir derecede ibadete ve ahiret
islerine yonelirdi. Bu ayin ¢cogu giinlerini oruglu gecirirken, geceleri de diger gecelerden
cok farkli bir sekilde ihya ederdi

Bir Berat Gecesinde uyanip da Resulullah Aleyhis-salati Vesselami yaninda bulamayan Hz.
Aise kalkarak Efendimizi aramaya basladi. Sonunda Peygamberimizi Cennetii'l-Baki
mezarliginda basini semaya kaldirmis halde buldu.

Peygamberimiz Aleyhissalatl Vesselam miibarek hanimina Berat Gecesinin faziletini soyle
anlatti:

"Muhakkak ki, Allah Teala Saban'in onbesinci gecesinde diinya semasina rahmetiyle
tecelli eder ve Beni Kelb Kabilesinin koyunlarinin killari sayisinca insanlari magfiret eder."

islenen sevapli amellerin degeri baska zamanlarda on ise, Berat Kandilinde yirmi bindir.
Mesela baska zamanlarda okudugumuz bir tek Kur'an harfine on sevap veriliyorsa, bu
gecede her bir harfine yirmi bin sevap verilmektedir.

Bu bakimdan tam bir ihlasla calisip ihyasina gayret gosterebildigimiz takdirde Berat
Kandili elli bin senelik bir ibadet hayatinin sevabini bir gece icinde bize kazandirabilir.
"Onun icin elden geldigi kadar Kur'an ve istigfar ve salavatla mesgul olmak biyuk bir

kardir."
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Tek kisinin ¢calisma ve kazanma glicii maddi hayatta oldugu gibi manevi hayatta da
sinirlidir diyorsak, bunun caresi vardir. Ayni gayeyi paylasan ve diinyada ayni maksatla
yasayan mi'min kardeslerimizle birlikte teskil ettigimiz manevi sirket; bize hesabindan
aciz kalacagimiz sonsuz bir manevi serveti kazandirabilir. Ustelik maddi kazanglarda kér,
ortaklar arasinda boéltnerek kiictldigu halde manevi karda boyle bir sey kesinlikle s6z
konusu degildir. Clinkii manevi faaliyetler nurludur. Nur ise maddi esya gibi kli¢clilmez ve
bolinmez.

Berat Gecesi ibadeti

Gecenin manevi degeri dolayisiyla namaz, Kur'an tilaveti, zikir, tesbih ve istigfarla
gecirilmesi, bu gece vesilesiyle muhtaglara yardim ve benzeri hayirli amellere 6zel bir
onem verilmesi mustehaptir.

islenen sevapli amellerin degeri baska zamanlarda on ise, Berat Kandilinde yirmi bindir.
Mesela baska zamanlarda okudugumuz bir tek Kur'an harfine on sevap veriliyorsa, bu
gecede her bir harfine yirmi bin sevap verilmektedir

Bu bakimdan tam bir ihlasla calisip ihyasina gayret gosterebildigimiz takdirde Berat
Kandili elli bin senelik bir ibadet hayatinin sevabini bir gece icinde bize kazandirabilir.

"Onun icin elden geldigi kadar Kur'an ve istigfar ve salavatla mesgul olmak blyuk bir
kardir."

Tek kisinin ¢alisma ve kazanma giici maddi hayatta oldugu gibi manevi hayatta da
sinirhdir diyorsak, bunun caresi vardir. Ayni gayeyi paylasan ve diinyada ayni maksatla
yasayan mi'min kardeslerimizle birlikte teskil ettigimiz manevi sirket; bize hesabindan
aciz kalacagimiz sonsuz bir manevi serveti kazandirabilir. Ustelik maddi kazanglarda kar,
ortaklar arasinda boliinerek kigtldigiu halde manevi karda boyle bir sey kesinlikle s6z
konusu degildir. Clinkli manevi faaliyetler nurludur. Nur ise maddi esya gibi kiiclilmez ve
bollinmez.

imam-1 Gazali Hazretleri el-ihy4'da, Berat Gecesinde yiiz rekat namaz kiinmasi hakkinda
bir rivayete yer verse de, hadis alimleri bu namazin siinnette yerinin olmadigini, boyle bir
namazin Hicretten 400 sene sonra Kudis'te kilinmis oldugu tesbitinde bulunurlar. Hatta
imam Nevevi boyle bir namazin siinnette bulunmadigi icin bid'at bile oldugunu ifade
eder.

Bunun yerine kaza namazinin kilinmasi daha isabetli olacaktir. Bununla beraber kilindigi
takdirde de sevabinin olmadigi anlamina gelmez. Clinki ibadet aliskanliklarinin iyice
azaldigl zamanimizda insanlarin bu vesileyle namaza yonelmelerini hosgoru ile karsilamak
faydali olacaktir.
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Berat Gecesi Duasi
Peygamber Efendimiz Aleyhissalati Vesselam bu gece Rabbine soyle dua etmistir:

"Allahim, azabindan affina, gazabindan rizana siginirirm, Senden yine Sana iltica ederim.
Sana geregi gibi hamd etmekten acizim. Sen Kendini sena ettigin gibi ylicesin."

Bazi mana biyuklerinin de soyle bir duasi vardir:

"Allahim, sayet ismimi saidler defterine yazdiysan, orada sabit kil. Sayet ismimi sakiler
defterine yazdiysan oradan sil. Clinkt Sen buyurdun ki, 'Allah diledigini siler yok eder,
diledigini de sabit birakir, Levh-i Mahfuz Onun katindadir."

Bu idrak ve suur igcinde ihya edecegimiz Berat Gecesinin hepimiz igin hayirlara vesile
olmasini Cenab-1 Haktan niyaz edelim.

Berat Gecesi Namazi -I

Saban ayinin on besinci gecesi kilinacak olan namaz; ylz rekattir. Bu namazin her
rekatinda, Fatihadan sonra on kere ihlas stiresi okunur. Yiz rekat kilan kisi bin defa ihlas
slresini okumus olur.

Bu namaza hayir namazi da denmistir. Gegmis buyukler bu namazi toplu halde cemaatle
de kilmislardir. Bu namazin ¢ok fazileti oldugu gibi, hesaplanamayacak kadarda ¢ok sevabi
vardir.

Hasan-1 Basri Rahmetullahi Aleyh'den gelen rivayete gore:

"Otuz sahabeden dinledim, bu namaz icin soyle dediler: "Her kim bu namazi, berat gecesi
kilar ise. Allah-u Teala'nin yetmis rahmet nazari ona ulasir. Her nazarda, kendisinin yetmis
ihtiyaci yerine gelir. Bunlarin en kiggu, Allah-u Teala'nin magfiretidir.

Berat Gecesi Namaazi -Il

Berat gecesi kilinan namazlardan biride iki rekat olarak kilinir.

Birinci rekatta Fatiha okunduktan sonra kisa bir sure okunarak riikuya gidilir. Rikudan
dogrulur ve secdeye gidilir. Secdede uzun sure kalinir, bu konuda belli bir tahdit yoktur,
ne kadar dayanabilirsen.

ikinci rekatta da ayni sekilde Fatihadan sonra kisa bir sure okunur. ilk rekatta oldugu gibi
secdeye gidildiginde yine uzun sure secdede kalinir. Gliclintzin yettigi kadar. Secdeden
kalkilir tahiyatta okunacaklar okunur ve selam verilir. Selam ile birlikte eller dua icin
alemlerin Rabbine kalkar...
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Bu namaz hakkinda Hz. Aise validemiz, Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem'in soyle
buyurdugunu nakletmistir.

-"Ya Aise, bu gecenin nasll bir gece oldugunu bilir misin? Bende

-"En iyisini, Allah ve Resull bilir." Dedim. Séyle buyurdu:

-"Bu gece saban ayinin yarisidir. Diinya isleri ve kullarin isleri bu gece Yiice Hakka arz
edilir. Bu gece cehennemden azat edilenlerin sayisi; kelb kabilesinin koyunlari sayisi
kadardir. Bu gece bana izin verir misin"?

-"Olur" dedim.

Kalkip namaza durdu. Ayakta durmasi hafif oldu. Fatiha suresini okudu; sonra da kicuk bir
sure okudu. Gecenin yarisina kadar secdede kaldi. Daha sonra ikinci rekata kakti.
Ayakta iken, birinci rekatta okudugu kadar bir sey okudu. Sonra yine secdeye vardi. Bu
secdede dahi, tan yeri agarincaya kadar kaldi. Secdede o kadar kaldi ki, bunun igin Yiice
Allah ruhunu aldi sandim. Bana gelmesi uzayinca, kendisine yaklastim. Hatta ayaklarina
elimi stirdiim. Hareket ettigini goriince rahatladim. Secdesinde soyle dedigini isittim:

"Azabindan affina siginirrm. Darginligindan rizana siginirim. Senden sana siginirim. Sanin
ylcedir. Sen kendi zatin1 6vdigin gibi, seni bvemem..."

Sonra kendisine sordum: "Ya resulullah, bu gece secdende bir seyler okudugunu duydum.
Bunlari daha 6nce okudugunu hi¢ duymamistim. Boyle demem Uizerine, bana sordu:

"Sen onlari 6grenebildin mi"? Bu sorusuna karsilik: "Evet" deyince, soyle buyurdu:
"Onlar hem sen 6gren, hem de bagkalarina 6gret."
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Saban Ayi Dualan

1- Hz. Yunus’un baligin karnindayken yaptigi minacat. Ustad Hz. her aksam aksam
namazindan sonra 33 defa soylerdi.

Mu\wa{‘}m@ SRR

La ilahe illa ente siibhaneke innt kiintli minezzalimin.

Senden baska ilah yoktur. Seni her tirlu eksik ve noksandan tenzih ederim. Gergekten
ben nefsine zulmedenlerden oldum. (Enbiya, 87)

2-Hz ibrahim as bir duasi
Sl 358 £ uablly Slisls 3 81 5

Rabbene’gfirli veli-valideyye ve lilmii’- minine yevme yegimiil-hisab.

Ey Rabbimiz! Herkesin hesaba cekilecegi giinde beni, ana-babami ve mi’minleri bagisla!
(ibrahim, 14/41)

3- Kuran'dan Efendimizin strekli yaptigi ve tavsiye ettigi bir dua
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Rabb’igfir verham, ve ente hayrur’rahimin.

Ya Rabbi, Sen bizi affet, Sen bize merhamet et. Zira merhamet edenlerin en hayirlisi
Sensin. (MU’min(in, 118)

4-Rasalullah (sav) Rabimizden isterken soyle dua ederdi:
g
s AP d o (W 1

Allahumme inni es'eluke'l-huda ve't-tiika velafafe velgina

Allahim senden hidayet, takva, iffet ve gonil zenginligi isterim." (Muslim, Zikir, 72)
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1-Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) de bu duayi ¢ok tekrar etmis

—
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Alahiimme veffikna ila ma tuhibbu ve terda. Allahimme sebbitna ala ma tuhibbu ve

terda.

Ey Allah’im! Bizleri sevdigin ve razi oldugun islere muvaffak eyle. Ey Allah’im! Bizleri
sevdigin ve razi oldugun Uzere sabit eyle.

2- Efendmiz (sav): "Her kim bu duayi okursa, savastan kagmis bile olsa, glinahlari
bagislanir.

) &gty 581 epdign DAY ol e S il A e

Estagfirullah el azim el kerim ellezi la ilahe illahu, el hayyel kayyum ve etubii ileyk.

Kendisinden baska ilah bulunmayan, ebedi hayatla daima diri olan, her seyin varlig
kendisine bagh olup kainati ydoneten Allah’tan beni bagislamasini diler ve glinahlarima
tovbe ederim.

3- Hz. Adem ve Havva diinyaya gonderilince hatalarindan dolayi cok gézyasi dokerek bu
duayi yapmisilar.

kil &80 W W s ol bl o el s

Rabbena zalemna enfusena ve in lem tagfirlena ve terhamna le nekiinenne minel
hasirin.

Ey Rabbimiz, biz nefsimize zulmettik, eger bizi bagislamaz ve merhamet etmezsen
suphesiz hisrana disenlerden oluruz. (A'raf 7/23)

4- Bu dua her sabah ve aksam lic defa okunup kendi tizerine veya hastanin lizerine
Uflenirse, goz degmesinden ve seytanlarin ve hayvanlarin zararindan korur.

4
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Euzii bi-kelimatillahittammati min serri kiilli seytanin ve hammatin ve min serri kiilli
aynin lammetin

Seytanlarin, hasaratin ve kem gozlerin serrinden Allah’in kusursuz kelamlarina Kur'ana
siginirim.Zira ayetlerinde gizli acik her ilim, her ihsan, her tedbir vardir.
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1-Ras(lullah (sav): Tesbih ile mesgul olmakta olan Cliveyriye annemize (g defa
soyledigim su dort cimle, senin sabahtan beri soyledigin zikirlerle tartilacak olsa sevap
bakimindan onlara denk gelir.

a8 g5 4358 3 caud 9By cails 338 pi2y M lacs

Siibhanallahi ve bihamdihi adede halkihi ve riza nefsihi
ve zinete arsihi ve midade kelimatihi.

Yarattiklari sayisinca, kendisinin hosnudlugu miktarinca, arsinin agirhgi kadar ve bitip
tukenmeyen kelimeleri adedince Allah'i kendisine yakismayan sifatlardan uzak tanir ve
O'nu eksiksiz 6vgtilerle 6verek hamdederim.” (Muslim, Zikir, 79)

2- Kurandan cehennem azabindan istiaze duasi

sl Veod Gl W) W B NSe &) 48 e 8 3,00 g5
Rabbenasrif anna azabe cehenneme inne azabeha kane garaman.
inneha saet mustekarran ve mukamen.

Ya Rabbena cehennem azabini bizden ¢evir, muhakkak ki onun azabi devamli felakettir.
Orasi ne kot bir varis yeri ve ne koti bir konoklama yeridir.” (Furkan 25/65-66)

3- Efendimizin dilinden bir dua
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Allahumme inni e‘Gzu bike min serri sem‘f ve min serri besari ve min serri lisani ve

min serri kalbi ve min serri meniyyi.

Allah’im! Kulagimin serrinden, gbziimun serrinden, dilimin serrinden, kalbimin serrinden
ve cinsel organimin serrinden sana siginirim.

4-Peygamber Efendimiz (sav) bu duayi cok tekrar etmis; slirekli riza talebiyle tazarru ve
niyazda bulunmustur.

35 &4 G ) 1y el 3 dledles e g

Allahiimme afveke ve afiyeteke ve ridake. Allahiimme veffikna ila ma tiithibbu ve
terda

Allahim, Senden afv U afiyet ve rizani istiyorum; sevip hosnut oldugun seylere beni
hidayet buyur!"
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Ramazan Miijdesi

Ramazan'in ilk giini ile birlikte nur ve feyiz dolu bir mevsimi yasamaya baslariz. Kainat
senlenir, diinya Cennetten sizilen nurani bir hava ile dolup tasar. Ulvi alemlerin masum
ve mubarek sakinleri 6bek 6bek mi'minlerin ¢evresini sarar. Rahmet lilkesinden
mujdeler, kainatin Rabbinden selamlar ve magfiret Gmitleri getirir, Ramazan ayi...

Mukaddes kelamin nazil olusunun yildonimini mi'minlerle birlikte cinler, melekler;
agaci, cicegi, bocegi, kurdu, kusu, denizi ve deryasiyla yasli diinyamiz da kutlar. Gériinen
ve goriinmeyen alemlerde tam manasiyla bir bayram havasi yasanir.

Bu ayin Cenab-1 Hak katinda muistesna bir yeri vardir. Yiice Rabbimiz kendisine muhatap
olarak sectigi kullarina sonsuz rahmetinin en genis tecellilerini bu aya tahsis eder. Basta
Kur'an-1 Kerim olmak {izere! Tevrat, Zebur ve incil gibi diger semavi kitaplarin da bu ayda
indirilmis olmasi, bu glinlerin kiymet ve kudsiyetini artiran diger bir husustur.

Mi'minlere ilahi bir ihsan olarak bu giinleri birer giizel firsat bilerek degerlendirme,
Rablerine olan kulluk derecelerini gosterme, Ona muhatap olabilme gayreti igine girerek
tam bir ihlas ve suurla ibadet ve taate kosarlar. Bu gayretin neticesi elbette karsiliksiz
kalmayacaktir. Orug tutup, Ramazan ayini bir kulluk suuru icinde gecirenler tath bir ani
yasadiklari, huzura erdikleri gibi pekcok nimete de mazhar olurlar.

Ubade bin Samit anlatiyor:

Ramazan ayinin basladigi bir glinde Resulullah Aleyhissalati Vesselam soéyle buyurdu:
"iste bereket ayi olan Ramazan geldi. Artik Allah'in rahmeti sizi kusatir. O ay, yeryiiziine
bol bol rahmet iner. Glnahlar affedilir. Dualar kabul olunur. Allah sizin iyilik ve ibadette
yarismaniza bakar da, bununla meleklerine karsi iftihar eder. Oyle ise kullugunuzla
kendinizi Allah'a sevdirin. Asil bedbaht olan da, bu ayda Allah'in rahmetinden nasibini
alamayandir."

Ramazan her yonuyle bir ibadet mevsimidir. Her mi'min namazi, orucu, iyilikleri
hizmetleri ve duasiyla bu rahmet ve bereketten nasibini almaya ¢alisir. Bilerek veya
bilmeyerek yapmis oldugu gtinahlari icin Allah'tan af diler. Rabbine niyazda bulunur.
Cenab-1 Hak da kulunun bu samimi dua ve niyazini karsiliksiz birakmaz, giinahlarini
affeder, rahmetine garkeder.

Ramazan ayinin kudsiyet ve bereketini bildiren su hadis-i serifi birlikte okuyalim.
Peygamber Efendimiz genis anlamda bu hususu dikkatimize vermektedir.
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Selman-i Farist (r.a.) anlatiyor: Resul-i Ekrem Efendimiz Aleyhissalati Vesselam Saban
ayinin son glnlerinde bize irad ettigi bir hutbede soyle buyurdu:

"Ey insanlar buylk ve mubarek bir ay yaklasti, gblgesi basinizin Gstline distl. Bu oyle bir
aydir ki, icinde bin aydan daha hayirli olan Kadir Gecesi vardir. Allah o miibarek ayin
ginduzlerinde orucu farz, gecelerinde nafile namazi mesru kildi.

Bu ayda kii¢lik biyuk bir hayir yapan insan, baska aylarda bir farz eda etmis gibi sevap
alir. Bu ayda bir farzi yapmak, baska aylarda yetmis farz yerine gecer.

Bu ay Allah icin acglik ve susuzlugun, taat ve ibadetin mesakkatlerine sabir ve tahammiil
ayidir. Sabrin karsiligi da Cennettir.

Bu ay yardimlagma ayidir. Bu ay mi'minlerin rizkini arttiracak aydir. Bu ayda her kim
oruclu bir mi'mine iftar edecek bir sey verirse, yaptigl bu is glinahlarinin bagislanmasina
ve Cehennemden kurtulmasina sebep olur. Oruglunun sevabindan da higbir sey
eksilmeden onun kadar sevaba kavusur."

Ashab-1 Kiramdan bazilari, "Ya Resulallah, hepimiz orucluya iftar edecek bir sey bulup
verecek durumda degiliz" dediler.

Bunun Uzerine Resul-i Ekrem Efendimiz Aleyhissalatlii Vesselam, "Allah bu sevabi bir tek
hurmaile, bir icim su ile, bir yudum sit ile oruglu mid'mine iftar ettirene de verir"
buyurdular ve hutbelerine soyle devam ettiler:

"Bu ayin basi rahmet, ortasi magfiret, sonu da Cehennemden kurtulustur.

Bu ayda kim kolesinin (is¢i ve hizmetgisinin) isini hafifletirse, Allah da onu affeder ve
Cehennemden uzak tutar.

Bunun icin bu ayda su soyleyecegim dort hasleti fazlasiyla bulundurmaya calisiniz. Bu dort
hasletten ikisi ile Rabbinizi razi edersiniz, diger ikisinden ise hicbir zaman ayri
kalamazsiniz.

Rabbinizin rizasina sebep olan hasletlerin birisi, kelime-i sehadete devam etmeniz, digeri
de Allah'tan magfiret dilemenizdir. Vazgecemeyeceginiz iki hasletin biri Allah'tan Cenneti
istemek, digeri de Cehennemden Allah'a siginmaktir. Her kim orucluya bir yudum su
verirse, Allah da ona benim mahserdeki havuzumdan oyle bir su igirecektir ki, Cennete
girinceye kadar bir daha susuzluk cekmeyecektir.

ibn Abbas (r.a.) dan sdyle rivayet edilmistir: “Resulullah (s.a.s) insanlarin en cémerdi idi.
Onun bu comertligi Ramazan ay’i girip de kendisiyle Cebrail (a.s.) karsilastigl zaman daha
da artardi. Cebrail (a.s.) Ramazan ay’i ¢cikincaya kadar her gece Resulullah (s.a.s) ile
bulusup, Resulullah (s.a.s) Kur’an’i arzeder (okur) du. Resulullah (s.a.s) Cebrail (a.s) ile
bulustugunda insanlara rahmet getiren rlizgardan daha comert, daha faydali olurdu”
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Ramazan Ay

Bakara / 183-185. Ey iman edenler! Orug sizden dnce gelip gecmis Ummetlere farz
kilindigi gibi size de farz kilindi. Umulur ki korunursunuz. Sayil gtinlerde olmak lzere
(orug size farz kilindi). Sizden her kim hasta yahut yolcu olursa (tutamadigi glinler kadar)
diger giinlerde kaza eder. (ihtiyarlik veya sifa umudu kalmamis hastalik gibi devamli
mazereti olup da) orug tutmaya glicleri yetmeyenlere bir fakir doyumu kadar fidye
gerekir. Bununla beraber kim gonlli olarak hayir yaparsa, bu kendisi icin daha iyidir.
Eger bilirseniz (gugligliine ragmen) orug tutmaniz sizin igin daha hayirlidir. Ramazan ayi,
insanlara yol gosterici, dogrunun ve dogruyu egriden ayirmanin agik delilleri olarak
Kur'an'in indirildigi aydir. Oyle ise sizden ramazan ayini idrak edenler onda orug tutsun.
Kim o anda hasta veya yolcu olursa (tutamadigi giinler sayisinca) baska giinlerde kaza
etsin. Allah sizin icin kolaylik ister, zorluk istemez. Bltlin bunlar, saylyi tamamlamaniz ve
size dogru yolu gostermesine karsilik, Allah'i tazim etmeniz, sikretmeniz icindir.

Tevbe / 112. (Bu alis verisi yapanlar), tevbe edenler, ibadet edenler, hamdedenler, orug
tutanlar, rika edenler, secde edenler, iyiligi emredip kotilikten alikoyanlar ve Allah'in
sinirlarini koruyanlardir. O miminleri mijdele!

Bakara / 187... Sabahin beyaz ipligi (aydinligi), siyah ipliginden (karanligindan) ayirt
edilinceye kadar yeyin, icin, sonra aksama kadar orucu tamamlayin...

Ahzab / 35...orug tutan erkekler ve orug tutan kadinlar, irzlarini koruyan erkekler ve
(irzlarin) koruyan kadinlar, Allah'i cok zikreden erkekler ve zikreden kadinlar var ya; iste
Allah, bunlar icin bir magfiret ve blyulk bir mikafat hazirlamistir.

* Hz. Ebu Hiireyre (ra) anlatiyor: "Resulullah (as) buyurdular ki: "Ademoglunun her ameli
katlanir. (Zira Cenab-1 Hakk'in bu husustaki siinneti sudur:) Hayir ameller en az on misliyle
yazilir, bu yediylz misline kadar ¢ikar. Allah Teala Hazretleri (bir hadis-i kudside) soyle
buyurmustur: "Oruc bu kaideden harigtir. Clinku o sirf benim icindir, ben de onu
(diledigim gibi) mukafaatlandiracagim. Kulum benim icin sehvetini, yiyecegini terketti."
"Oruclu icin iki seving vardir: Biri, orucu a¢tigl zamanki sevincidir; digeri de Rabbine
kavustugu zamanki sevincidir. Oruclunun agzindan cikan koku (halif), Allah indinde misk
kokusundan daha hostur."

* "Orug perdedir. Biriniz birglin orug tutacak olursa koti soz sarfetmesin, bagirip
cagirmasin. Birisi kendisine yakisiksiz laf edecek veya kavga edecek olursa "ben
orucluyum!" desin (ve ona bulasmasin)."

* Ebu Hureyie (ra) anlatiyor: "Resulullah (sav) buyurdular ki: "Kim Allah Teala yolunda bir
gln orug tutsa, Allah onunla ates arasina, genisligi sema ile arz arasini tutan bir hendek
kilar."
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* Ebu Umame (ra) anlatiyor: "Ey Allah'in Resiilii dedim, bana dyle bir amel emret ki Allah
beni mikafaatlandirsin. Sana dedi, orucu tavsiye ederim, zira onun bir esi yoktur."

* Sehl ibnu Sa'd (ra) anlatiyor: "Resulullah (sav) buyurdular ki: "Cennette Reyyan denilen
bir kapi vardir. Oradan sadece oruglular girer. Oruclular girdiler mi artik kapanir, kimse
oradan giremez." Buhari, Tirmizi'nin rivayetinde su ziyade var: "Oraya kim girerse
ebediyyen susamaz."

* Hz. Ebu Hiireyre (ra) anlatiyor: "Resulullah (sav) buyurdular ki: "Kim bir orugluya iftar
ettirirse, kendisine onun sevabi kadar sevap yazilir. Ustelik bu sebeple oruclunun
seyabindan hicbir eksilme olmaz."

* Yine Hz. Ebu Hiireyre (ra) anlatiyor: "Resulullah (sav) buyurdular ki: "Ramazan ayi girdigi
zaman cennetin kapilari agilir, cehennemin kapilari kapanir ve seytanlar da zincire
vurulur."

* Hz. Enes (ra) anlatiyor: "Resulullah (sav): "Ramazandan sonra hangi orug efdaldir?" diye
sorulmustu, su cevabi verdi: "Ramazani ta'zim icin Sa'ban!" Tekrar soruldu: "Hangi sadaka
efdaldir?" "Ramazanda verilen!" cevabini verdi."

* Hz. Cabir (ra) anlatiyor: "Her iftar vaktinde Allah tarafindan (cehennemden) azad edilen
kimseler bulunur. Bu, (Ramazanin) her gecesinde olur."

* Hz. Enes ibnu Malik (ra) anlatiyor: "Ramazan ayi girmisti. Resulullah (sav) buyurdular ki:
"Bu mubarek aya girmis bulunuyorsunuz. Bu ayda bir gece vardir ki bin aydan hayirlidir.
Bu gecenin hayir ve bereketinden mahrum kalan bir kimse, bitin hayirlardan mahrum
kalmis gibidir. Onun hayri ise sadece (uhrevi saadetten) mahrum kimseye haramdir."

* Abdullah ibnu Amr (ra) anlatiyor: "Resulullah aleyhissalatu vesselam'in: "Nuh
aleyhisselam Ramazan ve Kurban bayramlari haric, yil orucu tutmustur"” dedigini isittim."

* Hz. Ebu Hureyre (ra) anlatiyor: "Resulullah (sav) buyurdular ki: "Herseyin bir zekati
(temizlenme vasitasi) vardir, cesedin zekati oructur." Muhriz rivayetinde su ziyadede
bulundu: "Resulullah aleyhissalatu vesselam sunu ilave etti: "Orug, sabrin yarisidir."

* Abdullah ibnu Amr ibni'l As (ra) anlatiyor: "Resulullah (sav) buyurdular ki: "Surasi
muhakkak ki, oruclunun iftarini actigi zaman reddedilmeyen makbul bir duasi vardir."

Peygamber efendimiz (s.a.v.), Ramazan-i serifin fazileti hakkinda buyuruyor ki:

Ramazan ayl mibarek bir aydir. Allahi teala, size Ramazan orucunu farz kildi. O ayda
rahmet kapilari agilir, Cehennem kapilari kapanir, seytanlar baglanir. O ayda bir gece
vardir ki, bin aydan daha kiymetlidir. O gecenin [Kadir gecesinin] hayrindan mahrum
kalan, her hayirdan mahrum kalmis sayilir. Ramazan ayi gelince, “Hayir ehli, hayra kos, ser
ehli, kotuliklerden el cek” denir.

44



*Cabir b. Abdullah Resulullah (sas)’in soyle buyurdugunu rivayet etmistir:

“Ummetime Ramazan ayinda bes sey verilmistir ki bunlar benden énceki hig bir
peygambere verilmemistir”:

1- Ramazan ayinin ilk gecesi olunca Allah Teala immetime (rahmet bakisiyla) bakar. Allah
her kime (rahmet bakisiyla) bakarsa ona ebedi olarak azab etmez.

2- Aksamladiklarinda agizlarinin kokusu Allah katinda misk kokusundan daha gilizeldir.

3- Melekler her giin ve gece onlara istigfar ederler, ’Allah’tan bagislanmalarini dilerler.

4- Allah Cennetine emredip; “Kullarim igin hazirlanip stslen. Onlarin diinya mesakkatlerin
den kurtulup, benim yurduma ve ihsanima istirahat icin gelmeleri yaklasti” buyurur.

5- Gecenin sonu olunca, Allah hepsini bagislar. Orada bulunanlardan biri; “O gece Kadir
gecesi midir?” deyince: “Hayir, ¢alisanlari gormiyor musun? Onlar galisip islerini bitirince
kendilerine Ucretleri tam olarak 6édenir” buyurdu

Ramazan bereket ayidir. Allah bu ayda, glinahlari bagislar, dualari kabul eder.
Ramazan gelince, Allahli teala meleklere, miiminlere istigfar etmelerini emreder.

Farz namaz, sonraki namaza kadar; Cuma, sonraki Cumaya kadar; Ramazan ayi, sonraki
Ramazana kadar olan ginahlara kefaret olur.

Pes pese U¢ glin orug tutabilenin, Ramazan orucunu tutmasi gerekir.
Bu aya Ramazan denmesinin sebebi, glinahlari yakip erittigi icindir.
Ramazanin basi rahmet, ortasi magfiret, sonu ise, Cehennemden kurtulustur.

islam, kelime-i sahadet getirmek, namaz kilmak, zekat vermek, Ramazan orucunu tutmak
ve haccetmektir.

Allahl tealanin, gozlerin gormedigi, kulaklarin isitmedigi ve hi¢ kimsenin hayaline bile
gelmeyen nimet dolu sofrasi, ancak oruclular icindir.

imam-1 Rabbani hazretleri de buyuruyor ki:

Mubarek Ramazan ayi, cok sereflidir. Bu ayda yapilan, nafile namaz, zikir, sadaka ve
bltlin nafile ibadetlere verilen sevap, baska aylarda yapilan farzlar gibidir. Bu ayda
yapilan bir farz, baska aylarda yapilan yetmis farz gibidir. Bu ayda bir orucluya iftar
verenin glinahlari affolur. Cehennemden azat olur.

O oruglunun sevabi kadar, ayrica buna da sevap verilir. O oruglunun sevabi hi¢ azalmaz.

Bu ayda, emri altinda bulunanlarin, islerini hafifleten, onlarin ibadet etmelerine kolaylik
gosteren amirler de affolur, Cehennemden azat olur. Ramazan-i serif ayinda, Resulullah,
esirleri azat eder, her istenilen seyi verirdi. Bu ayda ibadet ve iyi is yapabilenlere, bitiin
sene bu isleri yapmak nasip olur. Bu aya saygisizlik edenin, glinah isleyenin butlin senesi,
glnah islemekle gecer. Bu ayi firsat bilmeli, elden geldigi kadar ibadet etmelidir. Allah

tealanin razi oldugu isleri yapmalidir. Bu ayi, ahireti kazanmak icin firsat bilmelidir.
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Kur’an-1 kerim Ramazanda indi. Kadir gecesi bu aydadir. Ramazan-i serifte iftari erken
yapmak, sahuru ge¢ yapmak slinnettir. Resulullah bu iki siinneti yapmaya ¢ok 6nem
verirdi. Iftarda acele etmek ve sahuru geciktirmek, belki insanin aczini, yiyip icmeye ve
dolayisiyla her seye muhtag oldugunu géstermektedir. ibadet etmek de zaten bu
demektir. Hurma ile iftar etmek siinnettir. iftar edince, (Zehebez-zama’ vebtellet-il uruk
ve sebet-el-ecr insaallahi teald) duasini okumak, teravih kilmak ve hatim okumak énemli
sunnettir.

Bu ayda, her gece, Cehenneme girmesi gereken, binlerce Musliman affolur, azat olur.
Bu ayda, Cennet kapilari agilir. Cehennem kapilari kapanir. Seytanlar, zincirlere baglanir.
Rahmet kapilari agilir. Allahi teald, bu mubarek ayda Onun sanina yakisacak, kulluk
yapmayi ve Rabbimizin razi oldugu, begendigi yolda bulunmayi, hepimize nasip

eylesin! Aciktan orug yiyen, bu aya hiirmet etmemis olur. Namaz kilmayanin da, orug
tutmasi ve haramlardan kaginmasi gerekir. Bunlarin orucu kabul olur ve imanlari oldugu
anlasilir.

Ramazanda orug¢ tutmak hakkindaki hadis-i seriflerde buyuruluyor ki:

Ramazan orucu farz, teravih namazi ise stinnettir. Bu ayda orug tutup, gecelerini de
ibadetle gecirenin glinahlari affolur.

Ramazan orucunu farz bilip, sevap bekleyerek orug tutanin glinahlari affolur.
Ramazan orucunu tutup 6len miimin, Cennete girer.

Ramazan bereket ayidir. Allah bu ayda, glinahlari bagislar, dualari kabul eder. Bu ayin
hakkini gozetin! Ancak Cehenneme gidecek olan, bu ayda rahmetten mahrum kalir.

Ramazan ayinda ailenizin nafakasini genis tutun! Bu ayda yapilan harcama, Allah yolunda
yapilan harcama gibi sevaptir.

Oruglunun susmasi tesbih, uykusu ibadet, duasi makbul, ameli de ¢ok sevaptir.
Oruglu iken girkin konusmayin! Birisi size satasirsa, “Ben orucluyum” deyin!

Ramazan-i serifte, orug tutmak cok sevaptir. Oziirsiiz orug tutmamak biiyiik giinahtir.
Hadis-i serifte, Oziirsiiz, Ramazanda bir giin orug tutmayan, bunun yerine biitiin yil boyu
oru¢ tutsa, Ramazandaki o bir glinkli sevaba kavusamaz. buyuruldu. Ama dini bir mazeret
varsa oru¢ tutmamak glinah olmaz.

Kur’an-1 Kerim’de ismi acik olarak gecen tek ay Ramazan ayidir. Kur’an-1 Kerim bu ay
icerisinde indirilmistir. Kur’an-1 Kerim’de, “bin aydan daha hayirh” oldugu belirtilen Kadir
gecesi bu ay icerisindedir. Dinimizin bes temelinden biri olan orug ibadeti bu ayda

Uzerimize farz kiinmistir. Fitir sadakasi vermek bu aya mahsus bir ibadettir.
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Teravih namazi da bu ay’a mahsus ibadetlerimizdendir. Eb{ Hireyre (ra)’dan soyle rivayet
edilmistir: “Resulullah (sas)’in Ramazan hakkinda soyle buyurdugunu isittim:

Kim inanarak ve sevabini umarak Allah rizasi icin teravih namazi kilarsa ge¢cmis glinahlari
bagislanir”. itikafa girmek: Ramazan ay’inin son on giiniinde itikafa girmek siinnettir.

Hz. Peygamber (s.a.s) Ramazan’in son on giinlinde daha cok ibadet ve taatta bulunurdu.

Hz. Aise validemizden soyle rivayet edilmistir:

“Resulullah (s.a.s) Ramazan ayinin son on glini girince elini etegini toplar, geceyi ihya
eder ve ev halkini uyandirirdl”. Yine Hz. Aise (r.a.) dan séyle rivayet edilmistir:

“Hz. Peygamber (s.a.s) Ramazan’in son on gliniinde vefatina kadar itikafa girdi.
irtihalinden sonra da zevceleri itikafa devam ettiler”.

Onbir Ayin Sultani Ramazanin Faziletleri

Hz.Peygamber(s.a.s) buyuruyor ki: “Eger Allah (c.c) senin vasitanla birine hidayet verir de
onun dogru yola gelmesine sebep olursan, bu senin icin kirmizi develerden (¢cok kiymetli
mal milkten) hayirhdir”. Mibarek ramazan ayl1 Mislimanlara Allah’in en biyuk
[Gtuflarindan biridir. Ancak bu lutuftan istifade edebilmek icin Ramazanin faziletlerini
bilip, ona gére amelleri diizenlemek lazimdir. Bir hadisi serifte buyurulmaktadir ki

“Eger insanlar Ramazanin ne oldugunu bilselerdi senenin tamaminin Ramazan olmasini
arzu ederlerdi.”

Hz.Selman (r.a) dan nakledilmistir: “Saban ayinin son giinii Hz Peygamber (s.a.s) buyurdu
ki: Ey insanlar sizi mibarek, bliylk bir ay golgelemistir. O icinde bin aydan daha hayirl bir
gece bulunduran aydir. Allah’u Teala’nin orug tutulmasini farz kildigi, gecesinde ibadet
yapilmasini sevap kildigi bir aydir. Kim ki bu ayda iyi bir amelle Allah’a yakinlik gésterirse
diger aylardaki farzi yerine getirmis olur. Kim ki bu ayda bir farz ameli yerine getirirse
diger aylarda yetmis farzi yerine getirmis gibi olur. O, sabir ayidir. Sabrin karsiligi da
cennettir. Bu ay baskalarinin derdine, acisina, sikintisina ortak olma ayidir. Bu kendisinde
muminin rizkinin artirildig bir aydir.

Kim bu ayda bir orucluya iftar verirse bu onun glinahlarinin bagislanmasina, cehennem
azabindan kurtulmasina sebep olur. Bu onun kendi mikafatindan hicbir sey eksilmeden
bir orug tutma sevabina daha nail olmasina sebep olur.” Bunun Uzerine Sahabeler dediler
ki: “Ey Allah’in elgisi! Hepimiz bir orugluyu doyuracak kadar yiyecege sahip degiliz.” Buna
karsilik Resullullah: “Kim bir orugluyu bir hurma ile iftar verirse veya bir icecek su ile veya
tadimlik bir st ile iftar ettirilirse Allah ona bu sevabi verir.” buyurdu. Bu oyle bir aydir ki
onl rahmet, ortasi magfiret, sonu cehennem azabindan kurtulmadir.

Daha sonra Allah’in Resulii (s.a.s) orucluya iftar ettirmenin sevabi konusunda tavsiyelerde
bulunuyor: “Kim helal kazanci ile Ramazanda iftar verir aclari doyurursa melekler

Ramazan geceleri boyunca ona Rahmet gonderirler, Cebrail (a.s) onunla misafaha eder.
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Bunun alameti o kisinin gonliinde yufkalik meydana gelmesi, géziinden de her an yaslar
bosalmasidir.” Meshur hadis alimi Cemmad b.Seleme hazretleri Ramazanda her giin elli
kisiye iftar verir ve bunu asla terk etmezdi. iftarin faziletini beyandan sonra buyuruyor ki,
bu ayin bas harfi rahmettir, yani Allah’u Teala’nin lGtuf ve nimetleri biitiin Mislimanlara
bol bol iner. Buna siikreden insanlara rahmet ve bereket daha da artar.

Ayet: “Eger slikrederseniz biz size nimetlerimizi daha da fazlalastiririz.”

Ramazanin ortasindan itibaren magfiret baslar, ctinki bir kismi tamamlanmistir, onun
mukafati ve karsiligi da magfiretle baslamaktadir. Ramazanin son bolimiu ise
cehennemden kurtulustur. insanlar (¢ tiptir: birincisi, Giserinde giinah yiikii olmayanlardir.
Onlar {zerine ta Ramazanin basindan itibaren rahmet yagmuru yagmaya baslar. ikincisi,
basit glinahlari olan kullardir ki, bir miktar orug tutmak suretiyle, o orug karsiliginda
giinahlari af olmaya baslar, bu da magfiretine sebep olur. Uglinciisii ise, cok giinahkar
olanlardir ki, onlarin daha ¢ok orug tutmasiyla cehennem azabindan kurtulmalari
mumkin olmaktadir. Ramazanin basinda giinahlari bagislanip Allah’in sonsuz rahmetine
kavusanlar ne mutlu kimselerdir.

Ebu Hureyre (r.a) Hz Peygamber (s.a.s) séyle buyurdugunu séylemistir: “Ummetime
Ramazanda daha dnceki immetlere verilmeyen bes 6zel sey verilmistir:

Oruclunun kokan agzi Allah katinda misk kokusundan daha hostur.

(Bu ayda) Baliklar bile iftar edinceye kadar istigfar ederler.

Yakinda benim Salih kullarim dlinya ylkini tGzerinden atar da sana gelir diye Allah (c.c)
her glin bir cennetini hazir kilar. Diger aylarda yapabildiklerini bu ayda yapmasinlar diye
azgin seytanlar baglanarak hapsedilir. Bu ayin son gecesinde oruclu olanlar bagislanir.
Sahabe-i Kiram “o gece kadir gecesi midir, ya Rasulullah?” dediler de Hz Peygamber:
“Hayir ama isci isini bitirince Ucretini alir, buyurdu.”

“Kiyamet giini Allah (c.c) kulunu c¢agirir da buyurur ki: “Ey kulum! Ben sana dua et diye
emretmistim ve onu kabul edecegimi de bildirmistim. Sen benden dua edip bir sey istedin
mi?” o kul da: “Evet ya Rabbi! Falan musibeti benden uzaklastir, diye dua etmistim.”
Deyince Allah (c.c) da: “Ben o istegini sana dinyada iken verdim, falan derdi kaldir diye
dua etmistin. Sen hi¢ farkina varmadan ama ben ona karsilik olan mikafati ve ecri sana
vermistim.”

Hz Peygamber (s.a.s) buyuruyor ki: “Kulun er duasi kiyamette kendisine hatirlatilacak ve
onun dinyada ki karsiligl ve ahiretteki karsiligi gosterilecek, o zaman kul ahiretteki
miukafatin bu kadar buylk oldugunu goériince, keske diinyada higbir duam kabul
olmasaydi da ahirette bu kadar bliylik ecre ve miikafata nail olsaydim” diyecek.
Ramazan yaklastigi sirada bir glin Hz Peygamber (s.a.s) buyurdu ki: “Ramazan ayi
gelmistir. O ay bolluk ve bereket ayidir. O ayda Allah’u Zilcelal tamamen size yonelir,
kendi rahmetini size indirir. Hatalari affeder. O ayda yapilan dualari kabul eder.
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O aydaki hayir islerindeki iddialasma ve yarismaniza bakar da sizinle meleklerine 6vindr.
Oyleyse kendi nefislerinizden Allah’a hayir gdsteriniz. Stiphesiz ki, bu ayda Allah’in rahmet
ve bereketinden mahrum kalan, nasipsiz, bedbaht bir kisidir.”

ibni Mesud (r.a) hazretlerinin bir rivayeti: “Ramazanin her gecesi bir miinadi séyle bagirir:
Ey hayri, iyiligi arayanlar! Dikkat edin ve ileri gelin. Ey kotulGgi arzu edenler! Artik yeter
deyip de gozlinlizi ac¢in.” Daha sonra o melek soyle nida eder: “Bagislanmasini isteyen
biri varsa o bagislanacak. Tovbe eden biri varsa, onun da duasi kabul edilecek. Kim
Allah’tan ne dilerse o dilegi kabul edilecek.”

Bltin bunlardan sonra, bir duanin kabul edilmesi icin bir takim sartlarin yerine getirilmesi
gerektigi bazi hadislerde belirtilmistir. Bu sartlarin hig birisinin bulunmamasi, dualarin
kabul edilmeyip geri cevrilmesine sebep olur. Onlardan biri haram yiyeceklerdir ki, bu
yuzden dua kabul edilmez. Peygamber Efendimiz (s.a.s) buyuruyor ki: “Sikinti iginde pek
cok kisi elini goge kaldirarak dua eder. “Ya Rabbi! Ya Rabbi!” der durur da yedigi haram,
ictigi haram, giydigi haram oldugu igin duasi kabul edilmez.”

Tarihcilerin yazdigina gore Kufe’de dualari her zaman kabul edilen bir topluluk vardi.
Baslarina bir idareci musallat olunca ona beddua ederler, o da helak olur, giderdi. Haccac-
I Zalim oraya idareci olunca ozellikle o kisilerin katildigi bir yemek ziyafeti verdi. Yemekten
sonra Haccac dedi ki: “Ben artik bunlarin bedduasindan korundum, onlarin bedduasi bana
tesir etmez. Haram lokmayi onlara yedirdim, onlarin karninda haram lokma oldukga
dualari kabul olmaz.” Hz Omer (r.a) Hz Peygamber’in (s.a.s) séyle buyurdugunu soyledi:
“Sliphesiz ki Allah ve meleklerin sahura kalkanlara rahmetini indirir.”

Allah’u Teala’nin ikram ve lGtfline bak ki, orucun hiirmetine, sahuru immet icin sevap
kaynagi kildi ve bununla Mislimanlara ecir ve mikafat verdi.

HZ MUSA VE ORUGLU iNSAN

Bir giin HZ. Musa bin bir ciimlelik her zaman ki konusmasini bitirince Yice Allah’a séyle
bir soru sorar ”Ortagi ve esi olmayan Allah’im. Sana dillere ve climlelere sigmaz derecede
sukurler olsun. Bana kendinle konusma serefini verdin. Beni zatina kadar yaklastirdin.
Merak ediyorum benden baska kullarindan herhangi birini kendine bu kadar yakin kildin
mi? Allah Musa’ya su cevabi verdi “Ey Musa benim ahir zamanda yasayacak bir takim
kullarin olacaktir. Bu kullara rahmet denizinden sunulmus hediye olarak bir ramazan ayi
verecegim. Bu ayda benim hosnutlugumu kazanmak niyetiyle orug tutan kimse bana
senden de daha yakin olur. Clinki sen her ne kadar benimle konusabiliyorsan da
aramizda 71 perde vardir. Fakat ahirzaman peygamberinin Gmmeti ramazan ayinda orug
tutarak susuzluktan catlayan dudaklari ve acliktan sapsari kesilmis yizleriyle aksam
iftarina oturduklari zaman onlarla aramizdaki tiim perdeleri kaldiririm. iste bu bahtiyar
kullarim bana o anda senden yetmis bin derece daha yakin olurlar. Ey Musa Ramazan
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orucu tutarken susuzluktan bagri yanan ve agliktan kivranan kimselere mijdeler olsun.
Ortaksiz ve benzersiz varligima and olsun ki oruglunun benden dileyip de reddedilecek
hicbir arzusu yoktur.

Ramazan iklimini Yasamak

Ramazan-i Serif'ten beklenen neticeyi elde edebilmesi icin, insanin, yeme-icmeden
kendisini alikoydugu gibi, faydasiz islerden, kotl sozlerden ve ¢irkin distincelerden de
uzak tutmasi lazim geldigini; bu suretle agzina ve batnina orug tutturdugu gibi, —tabiri
digerle— yeme-icgmeden kendisini kestigi gibi, her zaman mahzurlu olan seylere karsi da
kapanmasi, hatta mahzuru olmasa bile yararsiz seylere yanasmamasi. boylece, eskilerin
tabiriyle, bitlin aza u cevarihine orug tutturmasi ve havass-i1 zahire ve batinasina orug
lezzetini tattirmasi gerekir. Aksi halde, insanin, su mealdeki hadis-i serifin tehdit
sinirlarina girmesinin s6z konusu olacaktir: “Nice orug tutanlar vardir ki, yemeden
icmeden kesilmeleri onlarin yanina aglik ve susuzluktan baska kdar birakmaz.”

Orucun en guzelinin, mideyle beraber biitiin duygulara; goz, kulak, kalb, hayal ve fikre,
yani bltlin cihazat-1 insaniyeye orug tutturmak suretiyle eda edileni oldugunu soyledi.
Hak dostlarinin orucu Uge ayirdiklarina; avam, havas ve ehassu’l-havassa ait olan orucun
ozellikleridir.Orug tutma bakimindan aralarindaki farki su sekilde: Avam, sadece midesine
orug tutturan siradan insanlar; havass, midesiyle beraber el, dil, g6z ve kulak gibi
azalarina da Ramazan ayinin bereket ve feyzini tattiran seckin kullar; ehassu’l-havass ise,
kalb, hayal ve fikirlerini dahi dergah-i ilahiyede glzel gériilmeyen yabanci seylerden uzak
tutarak seckinler arasinda da hususi bir yere sahip olan muttakilerdir.

Allah Rasullii’ntin (sav) “Oruclu bir kimse yalan ve yalancilikla is yapmayi terk etmezse,
yeme-icmeyi birakip a¢ durmasina Allah’in ihtiyaci ve o orucun da Allah nezdinde hicbir
kiymeti yoktur.” hadis-i serifine de, baskalari ne yaparsa yapsin ve nasil davranirsa
davransin, Kur’an talebelerinin ve Hizmet gonillilerinin Ramazan ayini tam bir kurbet
vesilesi olarak degerlendirmeleri gerekir. Bunun icin de giybet, yalan ve iftira gibi
glnahlara katiyen bulasmamak; kendileriyle beraber bitliin miminlerin islahi ve hidayeti
icin bol bol dua etmeli.
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Ramazan ve Kur’an

Ramazan-i Serif’i degerler Gistli kiymete ulastiran nokta onda Allah kelami Kur’an’in
indirlmis olmasidir. Ramazan, Kur’an ayidir. Efendimiz (sallallahi aleyhi vesellem) en ¢ok
bu ayda Kuran okumustur. Oyleyse immeti olarak bize diisen de Kur’an- Kerim’i anlamini
disinerek, tefekkiirle okumaktir. Allah dostlari Kur’an’la istigal ederken, bizzat Efendimiz
(aleyhissalativeselam)’dan aliyormus ve hatta ayetler bize o an yeni nazil oluyormus gibi
dikkat ve saygiyla okumaya ve dinlemeye ¢alismamizi tavsiye etmislerdir.

Hadislerde nakledildigine gore Allah Rasuli (sallallahu aleyhi ve sellem) ve Hazreti Cibril
(aleyhisselam) Ramazan’da Kur’an-i1 Kerim’i karsilikh olarak mukabele suretinde okurlardi.
Hazreti Cebril (aleyhisselam) her sene Ramazan ayinda, bir rivayete gore de Ramazan
ayinin her gecesinde, Allah Rasdll (sallallahu aleyhi ve sellem) Efendimiz’e gelirdi. Allah
Ras(lu (aleyhi ekmellttehaya) Kur’an ayetlerini Cibril Aleyhisselam’a okurdu ve sonra da
onun okuyusunu dinlerdi.

Kur’an’in Ramazan’da inmesi ve 6zellikle bu ayda Kur’an okumanin kat kat
mukafatlandirilacaginin mijdelenmesi sebebiyle, mi’minler Ramazan boyunca camilerde
ve evlerde “mukabele” okumayi ve hatimler yapmayi glizel bir adet haline getirmislerdir.
Selef-i salihin efendilerimiz, Kur’an’i her ay bir defa hatmetmeyi ona karsi vefanin alt siniri
kabul etmistir.

Ramazan ve Dua Dinamigi

Kur’an-1 Kerim’de Ramazan ayi ve orucunun anlatildigi yerde dikketmizi ceken husulardan
birisi de Ramazan’la ilgili ayetlerin nihayetinde duanin anlatilmasidir. Burada Allah Teala
mu’minlere Ramazan ve orucu bildirdikten sonra soyle seslenir: “Kullarim Ben’i senden
soracak olurlarsa, bilsinler ki Ben pek yakinim. Bana dua edenin duasina icabet ederim.
Oyleyse onlar da davetime icabet ve Bana hakkiyla inanip tasdik etsinler ki dogru yolda
yuruyerek seldamete ersinler.” (Bakara Suresi, 2/185)

Oyleyse biz de ellerimizi acip siirekli O’na dua etmeliyiz. Dua ederken de, himmetimizi ali
tutmali; yakin cevremizden baslayarak inananlarin ve bitiin insanhgin hayir ve saadetini
istemeliyiz. Bu mevzudaki hadis-i seriflerde soyle buyurulmustur: “Allah (azze ve celle)
Ramazan’in her gecesinde (¢ defa soyle buyurur: Bir istegi icin dua eden yok mu ona
istegini vereyim. Tevbe eden yok mu tevbesini kabul edeyim.” (Beyhaki)

“Allah Teala, Ramazan’in her gilin ve gecesinde cehennemi hak eden bir kisim kimseleri
bagislar. Bir de ramazan’in her glin ve gecesinde her mislimanin kabul edilecek bir duasi

vardir.” (Misned-i Bezzar)
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Ramazan ve Teravih iklimi

Ras(l-G Ekrem (aleyhissalatu vesselam) Efendimiz, bir hadis-i seriflerinde teravih namazi
kilmanin 6nemini soyle ifade buyurmuslardir:

“Kim inanarak ve sevabini Allah’tan umarak Ramazan namazini (teravihi) ikdme ederse
onun ge¢mis glinahlari bagislanir.” (Sahih-i Buhari, Sahih-i Mslim)

Teravih namazi Hanefi, Safii, Hanbeli mezheplerine gore yirmi rekattir. Maliki mezhebinde
ise yirmi ve otuz alti rekat oldugu seklinde iki goris vardir. Glicli ve kuvveti yerinde olan
mu’minler teravih namazini mutlaka yirmi rekat olarak ikdme etmeye calismalidirlar.
islam alimleri, teravih namazini Kur’an-1 Kerim’i en az bir kere hatmederek kilmanin
siinnet, birden fazla hatimle ikame etmenin ise bir fazilet oldugunu belirtmislerdir.
Teravih namazi kilinirken, ayetlerin tertil izere okunmasi ve namazda tadil-i erkana riayet
edilmesi cok 6nemlidir.

Gocuklar da teravih namazindan mahrum birakilmamalidir. Onlar da mutlaka camiye
gotlrulmeli fakat ibadet huzur ve edebini ihlal etmelerine de misaade edilmemlidir.

Ramazan ve Kadir Gecesi

Ramazan’in biitiin geceleri degerli olmakla birlikte son on giiniin yeri ayridir. Hazret-i Aise
annemizin bildirdigine gore Efendimiz (aleyhi ekmellttehaya) Ramazan’in son on giinline
ayri bir 6nem verirdi:

“Ramazan ayinin son on giiniinde Rasulullah (sallallahu aleyhi ve selem) geceleri ihya
eder, ev halkini uyandirir, kendisini tamamen ibadete adardi. (Buhari, Leyletiil-Kadr, 5)
Hadislerde gegtigine gore Kadir gecesini Ramazan’in son on gecesinde, bir rivayette de
son onun tek gecelerinde aramamiz tavsiye edilmistir. Bin daha hayirli olan Kadir gecesine
nail olmaya ¢alismak, bitln inananlarin hedefidir.

“Kadir gecesi bin aydan daha hayirlidir.” (Kadr Suresi, 97/3)

Allah dostlari da butlin bir Ramazan’i hatta bitilin bir senenin gecelerini Kadir gecesi
olabilir diye degerlendirenlerin bu geceye erisecegini soylemislerdir.

Hazret-i Aise annemiz, Allah Rasuilii Efendimiz’e “Ya Rasdilallah! Kadis gecesini idrak
edersem nasil dua edeyim” diye sormus, Efendimiz de (aleyhissalati vesselam) su cevabi
vermislerdir: “Allah’im! Sen ¢okga affedicisin, affi seversin, beni de affet.”

Biz bu ve benzeri dualari, bltlin immet-i Muhammed’in ve insanligin hayir ve hidayetini
niyet ederek yapmaliyiz.

Ramazan ve Sahur

Ramazan orucunu sahur yaparak tutmak stinnettir. Cocuklar da mutlaka sahur ve iftarlara
istirak ettirilmeli, orug tutamayacak kadar kiiglk olsalar bile iftar ve sahurun manevi
havasini onlara da teneffis ettirmelidir.

“Sahur yapiniz, zira sahurda bolluk-bereket vardir.” (Buhari, Savm)

“Bizim orucumuz ile Ehl-i kitabin orucu arasindaki en 6nemli fark sahur yemegidir.”
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Orucdaki Gilizellik

Alimler demislerdir ki: Orug ve acglikda on glizel haslet vardir:

1. Achkta kalb safasi, gonliin hakka inkiyadi, gbz keskinligi vardir. Tokluk ise aptallik ve
tenbellik verir, basireti kor eder. Dimagda buhari fazlalasdirir, bu sebeble kalbde bir
agirhk olur. Soylenen fikirlere intikal ve intibak edemez, esrari anlayamaz.

2. Aclikta rikkat-i kalb olur. Kalb safasi da insani miinacatin lezzetini idrak etmeye hazirlar,
zikrinin ve sair ibadetlerinin te'sirini gorir.

3. Kalbde zill G inkisar olur, simariklik gider. Cenab-1 Hakk da hadisi kudside: "Ben, benim
rizam icin kalbi munkesir olanlarla beraberim", buyurmustur. Liizumsuz ferah ve tugyanin
baslangici olan, ayni zamanda blylik mahrumiyetlerin sebebi olan iftihar ve bobirlenme

duygusu gider. Nefis aclikla kirildigi kadar hig bir seyle kirilmaz.

4. insan aclkda belalari unutmaz, zararlara ve afetlere dugar olanlari unutmaz. Tok olan
aclari unutur, ac olanlar ise achigin ve belalarin elemlerini bilirler. Elemli fakirleri ve
zayiflari unutmazlar.

5. Aglik butin ma'siyet arzularini kirar, devamli kétuligi emreden nefsin (nefs-i
emmarenin) lizerine basar.

6. Aclik, insana betaet ve hamakat veren fazla uykuyu defeder. Cok yiyen ise cok icer, cok
icen ¢ok uyur, cok uyuyanin gafleti artar. Kimin gafleti artarsa hlisrana ugrar ve nedameti
artar. Bu sebeble mesayih-i kiram miridi ere: "Cok yemeyiniz, cok icmeyiniz, bu sebeble
cok uyursunuz ve hiisrana ugrarsiniz" diye buyurmuslardir.

7. Aclikta ibadete devam kolaylasir. Toklukta ise ibadet zorlasir, ibadete devam ise daha
glclesir.

8. Aclikta bedenler ve uzuvlar sihhatli olur, hastaliklar def olur. Clinkii umumiyetle
hastaliklarin sebebi cok yemek, cok icmek, cok uyumak, kan fazlaligidir. Hastalik
ibadetlere mani olur, kalbi huzursuz eder, ibadet sevkini kirar.

9. Gayet sade bir hayat slrer, sikintisi olmaz. Az yemegi itiyad edinen az mala kanaat
eder. Bu sebeble Rasdlullah -sallallalahii aleyhi ve sellem-: "iktisada riayet eden fakra
ducar olmaz." yani maisetinde orta yolu tutan fakir olmaz buyurmuslardir.

10. Acglikta sadakasini gonil huzuru ile verebilir, yemeginin fazlasini yetimlere, miskinlere
dagitir, kiyamette de sadakasi altinda golgelenir.
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Takva i¢in Orug

Cenabi Hakk Azze ve Celle ayeti kerimede: "Orucun farziyyeti sizin ittikaniz icin"
buyurmustur. Clinkl orug insanin kuvvei sehvaniyyesini kirdigi gibi nefsin heva ve
hevesini kirarak bitiin azalan glinahdan, isyandan ictinab ile ziihd i takvaya sebeb olacagi
beyan buyurulmustur. Ciinki insanlarin diinyevi mesaisi iki seye minhasirdir: Biri tatli
tath yiyip icmek arzusudur. Digeri de kuvve-i sehvaniyyedir. Bu iki arzu da ancak orug ile
men'edilmis oldugu gibi tasfiye-i cesed ve bazi emraz-i kalbiyyenin tathirine de oruc vesile
olur. Ve tibben de midenin tashihine vesile oldugu malum, bir hakikattir.

Muhammed bin el-Haris -radiyallahu ahn- der ki: Bes ziimreye bes seyi sordum, hepsi de
ayni cevabi verdiler:

1. Tabiblere devalarin en sifalisini sual ettim: "Acliktir ve az yemekdir," dediler.

2. Hikmet ehillerine: "Allah'a ibadete en fazla yardimci olan nedir?" diye sual ettim.
"Acliktir ve az yemektir" dediler.

3. Zahidlere, "Ziihde en fazla kuvvet kazandiran nedir?" diye sual ettim. "Acliktir ve az
yemektir" dediler.

4. Alimlere, "ilim hifzinda en fazla yardimci sey nedir?" diye sual ettim, "Achktir ve az
yemektir" dediler.

5. Sultanlara, "Her vakit dikkatli bulunmanin ¢aresi ve en giizel, en lezzetli taam nedir?"
diye sual ettim, "Acliktir ve az yemektir" dediler.

Ramazan’daki hedeflerimiz neler olmali?

Bir Misliman olarak rahmet ve bereket ayi olan Ramazan’i en verimli sekilde
gecirebilmek icin kendimize su hedefleri belirleyelim:

Cok Kur'an-1 Kerim okumak ve hatim indirmek.
Teravih namazini 20 rekat olarak cemaatle camilerde kilmak.
iftar saatlerinde immeti Muhammet icin cok dua etmek.

Oruglarimi mutlaka sahura kalkarak tutmak ve sahur vakitlerini dua, namaz ve Allah’i
zikirle gok iyi degerlendirmek.

Ogrencilere, komsularimiza ve akrabalarimiza iftar vermek.
Sadaka, burs, bagis ve yardimlarimizi bu ayda biraz daha artirmak.
Allah'in isimlerini bolca zikretmek.

Glybet, su-i zan, yalan, dedikodu gibi glinahlardan uzak durarak orucumuzu
lekelememek.
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Ramazan’imizi bereketlendirmek icin fitremizi fazlasiyla vermek.

Cevremize hayirhah olup bu ayda kalplerin de yumusamasini firsat bilerek din-i muibin-i
islam'a hizmet adina daha fazla seyler yapmak.

Hayir ve hasenat sahiplerini yeni bir nesle sahip ¢ikma adina gesitli hayirlara kanalize
etmek.

Kotu huy ve aliskanliklarimizi bu rahmet ve bereket ayinda tamamen terk etmeye
calismak.

‘Ramazan tebrik ziyaretleri’ adi altinda tanidik tanimadik herkese ziyaretlerde bulunmak.

‘Her gece Kadir Gecesi olabilir’ miilahazasi ile Ramazan gecelerini ¢cok ding olarak ibadet
ve dua ile degerlendirmek.

iftarda Yapilacak Dua

"Allahumme leke sumtu ve bike amentu ve aleyke tevekkeltu ve ala rizkike eftartu veli
savmi gadin neveytu fagfir lima kaddemtu vema ahhertu."

Anlami:

"Allah'im! Senin i¢in orug tuttum, sana inandim, sana dayandim, Senin verdigin rizikla
orucumu ag¢tim. Yarinin orucuna da niyet ettim, benim ge¢mis ve gelecek giinahlarimi
bagisla."

Ramazanda Nasil Beslenmeli

Ramazan ayi bazilarimizin zannettigi gibi 'yeme ayi' degil, 'yememe ayi'dir. Yani oruglu
oldugumuzda iftar ve sahurda asiriya kacmamiz hi¢c dogru degildir. Aksam iftara
oturdugumuzda (sahura kalkmissak) 12 saat civarinda a¢ kalmisiz demektir. Sindirim
sistemimiz istirahattedir.

iste biz iftarda yemegi birden ve asiri sekilde mideye doldurursak salgilar fazlalasir,
tansiyon dustklGgu olur. Hele bir de yemegi yedikten sonra uzanip yatarsak tehlike artar.
Viicuttaki kan, mide ve bagirsaklarin etrafinda toplanir. Beyin ve kalbe kanin gitmesi
engellenir. Kan birden viicuda dagildiginda ise kalp ¢arpintilarina ve krize kadar varir. Bu
sebeple kalbinden rahatsiz olanlar yediklerine dikkat etmelidirler.

Tavsiye edilen; yemegin yavas, iyi ¢cignenerek ve sohbetle, muhabbetle yenmesidir.
Osmanli konaklarinda iftarda énce g¢orba ¢ikar, misafirler orucunu bu sekilde agtiktan
sonra aksam namazi eda edilirmis. Yemek ise namazi miteakiben yenirmis. Aslinda
sagliga en uygun olani da budur.

Yine Ramazan'da bol sivi almaliyiz. Taze meyve suyu, ayran gibi icecekler de alinabilir
Ramazan'da agir yiyeceklerden kacinmali, meyve ve ¢ig sebze tiketimine 6nem
verilmelidir. Ramazan'in saglik ay1 oldugunu unutmayalim.
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Kadir Gecesi

En nurlu ve feyizli geceyi Kadir Gecesinde idrak ederiz. Kur'an'da adi gecen tek ay
Ramazan ayidir; tek gece de Kadir Gecesidir. Bu bereketli saatlerin seref ve kiymetini
Kainatin Rabbi Sevgili Habibine haber vermektedir. Bu gecenin faziletine o kadar deger
verilmektedir ki, o vakitlerde tecelli edecek rahmetin ve ruhani hadiselerin anlatilmasi igin
mustakil bir sGre inmistir. Bu sGre Kadr Siresidir.

Yine Cenab-1 Hak bu gecenin kudsiyetini bildirmek icin bes ayetli bir siirede {i¢ defa
"Leyletl'l-Kadr" ifadesini acikca zikretmektedir:

"Suphesiz, o Kur'an'i Kadir Gecesinde indirdik. Bilir misin, Kadir Gecesi nedir? Kadir
Gecesi bin aydan daha hayirhdir."

Ulvi hadiseler de sGrenin sonunda soyle ifade buyurulur:
"0 gecede melekler ve Cebrail Rablerinin izniyle her is icin arka arkaya iner. O gece, tan
yerinin aydinlanmasina kadar bir selamettir."

Kadir Gecesinin en 6nemli 6zelligi, cin ve insanlara iki cihan saadeti bahseden, kainat
kitabinin ezeli bir terciimesi olan ylice kitabimiz Kur'an-1 Kerimin bu gecede ilk olarak
diinya semasina indirilmesidir. Daha sonra ise ihtiyaca gore ayet ayet veya slreler halinde
vahyin mazhari Resul-i Ekrem Aleyhissalatii Vesselama Cebrail (a.s.) vasitasiyla takdim
edilmis olmasidir.

Yine bu mibarek gecede insanligin ebedi refahina sebep olacak, ona bereketli bir 6mri
kazandiracak bir firsat verilmektedir. Bu geceyi dua, zikir ve ibadetle geciren kisi, ancak
seksen sene gibi uzun bir dmirde kazanabilecegi ecir ve sevabl bir gecede elde etme
bahtiyarligina ermis olacaktir.

Bu gecedeki ilaht ziyafete ve Kur'ani sofraya basta Kur'an-1 Miibini Resulullah
Aleyhissalati Vesselama vahiy yoluyla getiren Cebrail olmak tizere melekler de inerek
senlendirirler. Kalb ve basireti acik olan mii'minlere uhrevi alemden manzaralar sergilenir.
Meleklerin pey der pey inmesiyle yerylizii manevi bir tazyike maruz kalir. Diinya adeta
onlara dar gelmeye baslar. Mi'minlerin etrafini kusatarak onlara Rablerinin bagis ve
rahmetini mijdelerler. Tan yeri agarincaya kadar devam eden bu ulvi tecelli, immet-i
Muhammed'in génillerine engin bir huzur ve saadet dalgasi estirir.

Kadir Gecesinde bdyle nurlu hadiselerin yildontimlerini idrak ederiz. Onun kadrini
bilmekle de feyiz ve bereketinden, dlinyay! kusatan nurani havasindan istifade etmis
oluruz.
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Hadislerde Kadir Gecesi

- Ubade b. Samit (r.a) soyle demistir: ResGlu'llah salla'llahu aleyhi ve sellem, Kadir
Gecesi'ni haber vermek lizere Hane-i Saadetinden ¢ikti. Derken Muslimanlardan iki kisi
kavga ettiler. Buyurdular ki: Ben, size Kadir Gecesi'ni haber vermek tGzere ¢gikmistim. Filan
ile filan kavga ettiler de ona dair olan bilgi kaldirildi. ihtimal ki hakkinizda bu daha
hayirhdir. Artik siz, Kadir Gecesi'ni yirmiden sonraki yedinci veya dokuzuncu veya besinci
gecelerde arayiniz

- ibn-i Abbas (ra)’dan rivayet edildigine gore, Nebi salla'llahu aleyhi ve sellem séyle
buyurmustur: Ashab'im! Siz leyle-i Kadr'i Ramazan'in asr-1 ahirinde arayiniz! Leyle-i Kadir,
ya Ramazan’ dan dokuz gece kala, yahut yedi gece kala, yahut da bes gece kaladir

- Aise (ra)’dan soyle dedigi rivayet edilmistir: Ramazan'in son on giinii girince, Nebi
salla'llahu aleyhi ve sellem ibadet konusunda daha da ciddi bir sa'y U i¢tihad arz ederlerdi.
Gecesini ihya eder, ehl U dilesini de ibadet icin uyandirirdi.

- EbQ Hureyre radiyallahu anh'den: Soyle demistir: Restlu'llah salla'llahu aleyhi ve sellem
buyurdu ki: Her kim, imanindan dolayi ve miikafatini yalniz Allah'tan umarak Kadir
Gecesi'ni ihya ederse, gecmis glinahlari affedilir.

Bin aydan hayirlidir denmesinin hikmeti nedir?

"Bin ay" seksen Ui¢ sene dort aylik bir slireye tekabl eder. Gegmisteki salih kimselerin bir
omur boyu kazandiklari manevi mertebeyi bir gece icinde elde etme firsatidir. Resulullah
(a.s.m.) sahabilere israilogullarindan bir kimsenin Allah yolunda bin ay boyunca silahli
olarak cihat ettigini anlatmisti. Sahabiler bunu duyunca sasirdilar ve kendi amellerini az,
gordiler. Bunun tzerine Kadir Suresi indirildi.

Baska bir rivayette Peygamberimiz Sahabilere israilogullarindan dért kisinin seksen sene
boyunca hic glinah islemeden ibadet ettiklerini anlatti. Sahabiler bunu hayretle karsiladi.
Cebrail Aleyhisselam geldi, "Ya Muhammed, immetin o birkag kisinin seksen sene
ibadetinde hayrete distiler. Allah sana ondan daha hayirlisini indirmistir" diyerek Kadir
Suresini okudu ve, "iste bu senin ve immetinin hayran kalisindan daha hayirlidir"
buyurdu.

Diger bir rivayette Resulullah’a bitin Gmmetlerin 6mdrleri gosterilmisti. Kendi
Ummetinin 6mrini kisa goriince, mru uzun olan immetlerin amellerini disindi. Kendi
Ummetinin bu kisa dmiurlerinde yaptiklari amellerle onlara ulasamayacaklari endisesi
icinde Gzlldu. Yice Allah da Habibine, bu Gzlntlstine mukabil Kadir Gecesini vererek
diger immetlerin bin yilindan daha hayirli kildi. Kadir Suresi bu hadiseler lizerine nazil
olmustur. Bu sure, Sahabilerin Gizlintisind hafifleten bir suredir.
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Kadir Gecesinin Bu Kadar Faydali Olmasini Nasil Agiklarsiniz?

Evet bir tek Ramazan, seksen sene bir miir semeratini kazandirabilir. Leyle-i Kadir ise,
Kur'an’in bildirmesiyle bin aydan daha hayirli oldugu bu sirra kat’i bir delildir. Evet nasilki
bir padisah, saltanatinda belki her senede, ya tahta gegme merasimi namiyla veyahut
baska bir sasaali cilve-i saltanatina mazhar bazi glinleri bayram yapar. Halkini, o giinde
umumi kanunlar dairesinde degil; belki hususi ihsanatina ve perdesiz huzuruna ve has
iltifatina ve fevkalade icraatina ve dogrudan dogruya layik ve sadik milletini, has
tevecciihiine mazhar eder. Oyle de: Ezel ve Ebed Sultani olan onsekiz bin alemin Padisah-i
Zilcelal'i; o onsekiz bin aleme bakan, teveccih eden ferman-i alisani olan Kur'an-1 Hakim'i
Ramazan-1 Serifte indirmis. Elbette o Ramazan, mahsus bir bayram-1 ilahi ve bir megher-i
Rabbani ve bir meclis-i ruhani hilkmiine gegmek, Cenab-1 Hakkin hikmetinin muktezasidir.
Madem Ramazan o bayramdir; elbette bir derece, adi ve hayvani mesguliyetten insanlari
cekmek igin oruca emredilecek.

Sure neden Kadir Gecesinde indi?

Peygamber (a.s.m.) her seyden once bir uyaricidir. Bu ikaz gérevini dogrulukla yapmasi
icin emri 6nce kendi nefsinde uygulamasi lazimdi. Nefsine uygulamanin en uygun vakti de
gece vaktidir.

Neden "Kadir" Gecesi?

Kadir Gecesi hiikiim gecesi demektir. Duhan Suresinde aciklandig tizere ilahi takdirce
belirtilen hiikiimler Kadir Gecesinde ayird edilir. Bu anlamda Kadir Gecesine takdir gecesi
diyenler de vardir. Aslinda esyanin, islerin ve hikimlerin miktar ve zamanlari ezelde
takdir edildigi icin burada s6z konusu olan takdir, 6nceden tespit edilen kader
programinin yerine getirilmesiyle ilgili planlarin hazirlanmasidir.

"Kadr" kelimesinde "tazyik" manasi da vardir. Buna gore o gece yerytzine o kadar ¢ok
melek iner ki, diinya onlara dar gelir. Bir hadiste, "O gece yeryiiziine inen meleklerin
sayisi ¢akil taglarinin sayisindan ¢ok daha fazladir." buyurularak buna isaret edilir.

Kadir Gecesinin Ramazan'in hangi gecesine rastladigi hususunda pekcok rivayet olmakla
birlikte, Ramazan'in son on glinlinde aranmasi tavsiye edilmistir. Bazi hadis-i seriflerden
de 27. gecesine denk geldigi bildirilmektedir. "Onu yirmi yedinci gecede arayiniz"
mealindeki hadis bu hususa isaret etmektedir.

Bu rivayetlerin 1siginda, islam alimleri Kadir Gecesinin Ramazan'nin yirmi yedinci gecesi
olarak kabul etmis ve boylece Muslimanlar o geceyi Kadir Gecesi niyetiyle ihya

edegelmislerdir.
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Bunun icin mi'minler mimkin mertebe, vakit ve imkanlari 6l¢lisiinde Kadir Gecesini
degerlendirmeye calisirlar. Uyku ve istirahatla gecirmemeye gayret ederler. Cliinki bu
gecede herbir Kur'an harfine otuz bin sevap verilmektedir. Diger ibadetlerin sevabi da o
nisbette artis gostermektedir.

Kadir Gecesini degerlendirmek ve o vaktin feyiz ve bereketinden istifadeyi arttirmak igin
namaz kilinir, Kur'an okunur, Kur'an tefsirleri mitalaa edilir. Zikredilir, salavat-i serife
getirilir. Dualar edilir, Allah'a niyaz ve tazarruda bulunulur. Fakir ve kimsesizler doyurulur,
bol bol sadaka verilir. Hasili her vesileyle vakit nurlandirilir. Kadir Gecesinin getirecegi

blylk kazan¢ hakkinda rivayet edilen hadisler en glizel tesvik mahiyetini tasimaktadir.

"Kim inanarak, sevabini ancak Allah'tan bekleyerek Kadir Gecesinde kiyam iizere olursa
(uyanik kalip ihya ederse) gegmis gilinahlar affedilir."

Bu gecede nasil dua edelim?

Bunu da Hazret-i Aise (r.a.) vasitasiyla yine Peygamberimizden, 6grenelim:
"Dedim ki, 'Ya Resulallah, Kadir Gecesine rastlarsam nasil dua edeyim?’
Resulullah Aleyhissalati Vesselam

"Allahiimme inneke aflivviin tuhibbi'l-afve fa'fu anni

(Allah’im, Sen affedicisin, affetmeyi seversin, beni de affeyle) dersin' buyurdu"
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Ramazan Ayi Dualarni

1-Bir ise baslarken, bunun kolay ve hayirli olmasi igin;

J"j\’”‘ 5 i Y3508 &

Rabbi yessir vela tuassir Rabbi temmim bi’l-hayr.

Rabbim!isimi kolaylastir, zorlastirma, Rabbim bu isi hayirla tamamla!

2- Peygamber Efendimizin tavsiye ettigi Kadir gecesi duasi
g
6.tz oY 4 % owt. i
e el 3:;3\ &4 % k) ;fgm

Allahiimme, inneke afuvvun tuhibbul afve, fa’fu anna.

Allah’im sliphesiz sen affedicisin. Affetmeyi seversin. Bizleri de affet.

3-Efendimiz evinden ¢ikarken bu duayi okurdu.
g
/“‘ * L‘K ° LA P “ol, ﬂ;

Allahiimme ya Hafizu ya Hafiz ihfazna min kiilli serrin ve darr.

Bizleri her turll ser ve zarardan muhafaza buyur Allahim.

4-Eshab-1 Kehf’in Duasi
s 6,20 e W gy £5 &6 o T 155

Rabbena atind min ledunke rahmeten ve heyyi' lend min emrina raseda

Rabbimiz, katindan bize hususi bir rahmet ver, bize yardim et, 6ntimizi a¢ ve su isimizde
dogru ve rizana uygun olan ne ise onu bize nasip eyle! (Kehf 18-10)
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1-Resul-i Ekrem (s.a.v); Her kim bu duaya devam ederse, kendisine biiylik belalar isabet
etmeden olir.

350 Jlie 5 B i+ e bzl g \’4.5(4,3)9\ G ksl u..o“.@m

Allahiimme ahsin akibetena fil umiri killiha ve ecirna min hizyi’d-diinya ve azabil
ahirah.

Allah’im! butin islerde akibetimizi glizel et ve bizi diinyanin cazibe ve rezilliginden ve
ahiretin azabindan muhafaza et.

2- Bir dua ve zikir
Gs P 0{' ol . [ ) {{ ..g Q1 g _
Ya Settaru ya Gaffaru, igfirlene zunubena kulleha vestur ayubena kullehe

"Ey Settar u Gaffar olan Allah'im! Gunahlarimizi batlintyle yarhiga! Ayiplarimizi da
bitlinlyle setreyle!"

3- Ras(lullah (sav) soyle dua ederdi:

Aplb Je b s ujm\u,m;zm

Allahumme musarrifel kulGb, sarrif kulGbena ala taatike.

Ey kalbleri ¢ceviren yonlendiren Allahim, kalblerimizi sana itaate yonelt." (Mislim, Kader,17)

4- Kurandan cehennem azabindan istiaze duasi

s Sl ) Bl BN &) 28 Qe B O ,0l 15
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Rabbenasrif anna azabe cehenneme inne azabeha kane garaman.
inneha saet mustekarran ve mukamen.

Ya Rabbena cehennem azabini bizden ¢evir, muhakkak ki onun azabi devamli felakettir.
Oras! ne kotl bir varis yeri ve ne kot bir konoklama yeridir.” (Furkan 25/65-66)
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1-Maddi-Manevi hastaliklara sifa bir salavat-i serife
~\% P ’o’ "’hr,/ P {' w > ’.w, r“/ ¢
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Allahiimme salli ala seyyidind Muhammedin tibbil kul(ibi ve devaih3, ve afiyeti’l
ebdani ve sifaiha ve nari’l ebsari ve diyaiha ve ala alihi ve sahbihi ve sellim.

Ey Allah’im! Kalplerin tabibi ve ilaci, bedenlerin afiyeti ve sifasi, gdzlerin nlru ve ziyasi
olan Efendimiz Hz. Muhammed’e ve O’nun al ve ashabina, salat ve selam eyle!

2- Bu dua, Kur’an’da peygamberler ve onunla birlikte Allah yolunda savasan, bu konuda
gevseklik gostermeyen ve sabreden Allah dostlarinin duasi olarak gegmektedir.

z W\ o% ’f To0 49 <”Q°" ‘.’.uﬁ, {0‘ [ ﬁ,o,,{{ z °~2 ,.6,
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Rabbenegfir lena ziinibena ve israfena fi emrina ve sebbit akdamena vensurna ‘alel-
kavmilkafirin.

“Rabbimiz! Bizim ginahlarimizi ve islerimizdeki taskinliklarimizi bagisla ve (yolunda)
ayaklarimizi sabit kil, kafirler gliruhuna karsi da bize yardim et!” (Al-i imran,147)

3- Hz Yusuf as bir duasi
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Rabbis sicnu ehabbu ileyye mimma yed’tGineni ileyhi ve illa tasrif anni keydehunne
asbu ileyhinne ve ekun minel cahilin.

Ey Rabbim! Zindan bana bunlarin davet ettikleri seyden daha sevimlidir. Eger Sen, bu kadinlarin
tuzaklarini benden uzaklastirmazsan, ben onlarin sevdasina duser, cahillerden olurum. (Yasuf, 12/33)

4- Peygamberimizin ¢cok okudugu dua
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Allahiimme inni eseliikes-sihhate vel-afiyete vel-emanete ve hiisnel-hulki verridae
bilkaderi birahmetike ya Erhamerrahimin

Ya Rabbi, senden, sihhat ve afiyet ve emanete hiyanet etmemek ve glizel ahlak ve
kaderden razi olmak istiyorum. Ey merhamet sahiplerinin en merhametlisi! Merhametin
hakki i¢in, bunlari bana ver!
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Ramazan ve Orug Hakkinda Ders ve ilmi Bilgiler

Orug, dinin en biylk rikin (esas)lerinden ve giicli seriatin en kuvvetli kanunlarindandir.
Nefs-i emmare, bu cihadla terbiye edilir. Kétulige olan hirslar, bununla sakinlestirilir.
Orug, bir kalb isi, blitlin glin yiyecek, icecek ve cinsi miinasebet gibi isteklerden nefsi
alikoymaktan olusan kutsal bir cihaddir. Hayatin lezzetini, iradenin kiymetini tattiracak en
glzel bir 6zelliktir. Fakat insan nefsine, ilahi emirlerin en mesakkatlisi gértinir. Bunun
icin, Allah'in hikmeti, derece derece, dnce ser'i emirlerin en hafifi olan namazin, ikinci
olarak ortasi olan zekatin, t¢lincli olarak da en zoru olan orucun emredilmesini
gerektirmis ve boylece mukelleflere bir alistirma yapilmigtir.

Bunun icin "Mutevazi erkeklerle mitevazi kadinlar, sadaka veren erkeklerle sadaka veren
kadinlar, orug tutan erkeklerle orug tutan kadinlar..." (Ahzab, 33/35) ayetinde ovgi
makaminda bile bu tertip gozetildigi gibi, islam'in binasi hadisinde de "Kelime-i sehadet,
Namaz kilmak, zekat vermek, Ramazan orucu tutmak, Ka'be'yi haccetmek" diye bu tertib
gosterilmistir.

Peygamberimizin Medine'ye hicretinin ilk zamanlarinda Hz. Peygamber tarafindan ayda
Ug glin, bir de aslire giinlinde orug tutmak, bir nafile olmak tGzere emredilmisti ki, buna ilk
orug denir. Hicretten birbuguk yil sonra kiblenin degismesinden sonra Saban ayinin
onunda Ramazan orucu farz kilinmistir.

Bazilari bu ayetlerin ve buradaki sayili glinlerin, ilk oruc hakkinda oldugu ve bunun
Ramazan ayetiyle tamamen neshedildigi gorisine sahip olmuslarsa da, dogrusu bu
ayetler hep Ramazan orucu hakkinda inmistir. Soyle ki: Ey iman ile sorumlu bulunup da
iman etmis olanlar! Ey akilli ve bilug cagina ermis iman ehli! Sizden dnceki
peygamberlere ve Ummetlerine yazildigi gibi sizin lGzerinize de orug yazildi, yani farz
kilindi. Bundan dolayi oruc mesakkatinin sadece size yiklendigini zannedip de
gocunmayiniz. Orug, 6teden beri tatbik edilegelen ilaht bir kanundur. Buna insanligin,
terbiye ve diizen bakimindan buyk bir ihtiyaci ve tatbikinde hesapsiz menfaati vardir.

Dilimizde oruc demek olan "siyam, savm", sozlikte nefsi meylettigi seylerden, isterse bir
s6z olsun alikoymak yani kendini tutmaktir."Ben Rahman'a bir oru¢ adadim." (Meryem,
19/26) ayetinde bu manayadir. Mutlak olarak tutmak manasina da gelir. "Tutulan atlar ve
tutulmayan atlar" gibi.

Bu konudaki ayetlerden ve Peygamberimizin 6grettiklerinden anlasildigina gore seriattaki
manasi ise, nefsin en blyuk istekleri olan yeme, icme ve cinsel iliski gibi bilinen zaruri
ihtiyaclardan, niyet ederek bitiin glin kendini tutmaktir. Tam anlamiyla tarif edilmek
uzere:
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Ehliyetli bir insanin sabahin baslangicindan glinesin batisina kadar karin hiikminu tasiyan,
icine herhangi bir seyi sokmaktan ve cinsi iliskiden, ibadet niyetiyle nefsini alikoymasi yani
kendini tutmasidir. Buna gore agzina veya burnuna bir sey giderse bozmaz. Fakat
dimagina ve bedenin icine bir sey girerse bozar. Demek ki bedene siringa ve asagidan
lavman yapilmasi da orucu bozar. S6z orucu bozmaz. Fakat nefisle cihad icin susmak, zikir
ve fikirle mesgul olmak mendub ve daha uygundur.

Niyetsiz ve yalniz geceleyin kendini tutmaya oruc denmez. Bu sekilde ser'i orug, sozlikteki
orucdan daha 6zeldir. Burada gecmis Uimmetlere benzetmekten maksadin, vacib
olusunun aslinda, orucun sifatinda veya sayisinda veya vaktinde olmasi muhtemeldir.

Bir rivayete gore Ramazan orucu ve ayni miktar orug yahudilere ve hiristiyanlara da farz
kilinmisti. Yahudiler, bunu terk etmisler ve yilda bir giin orug¢ tutmaya baslamislar ve bu
glniin, Firavun'un suda boguldugu gilin oldugu iddiasinda bulunmuslardir. Oysa bunda da
yanilmiglardir. Clink Firavun'un bogulmasi, as(ire glinlinde olmustu.

Hiristiyanlara gelince, onlar da Ramazan'da orug tutarlarmis. Nihayet pek siddetli bir
sicaga tesaduf etmisler. Bunun Uzerine yaz ile kis arasinda mutedil, sabit bir mevsim tayin
edilmesinde alimlerinin gorusu toplanarak orucu bahara tahsis etmislerdir. Bu degisiklige
keffaret olmak Gizere de on giin daha ilave etmisler. Boylece oruglari kirk gline ¢ikmistir.
Sonra hiikimdarlari hastalanmis veya aralarinda salgin 6lim olayr meydana gelmis,
bunun igin de on gilin daha ilave etmisler ve orucu elli giine ¢ikarmiglardir. Daha sonralari,
seklinde de degisiklik yaptilar ki, buna perhiz denir.

iste burada bu degisikligi dikkate almadan esas itibariyle, orucun sifatinda, veya sayisinda
yahut da vaktinde olmak Uzere lg¢ noktadan biriyle benzetme yapilmis ve bu kanunun
eskiligi gosterilmistir. Fakat bu benzetme, miicmel oldugundan agiklamaya muhtactir.
ilerde gelecegi sekilde sirasiyla aciklanacaktir.

iste ey miminler! Size de orug farz kilindi ki, korunabilesiniz. Orug sayesinde nefsinize ve
sehvetlerinize hakim olma aliskanligini elde ederek glinahlardan, tehlikelerden sakinip
takva mertebesine erebilesiniz.

Clnkil orug, sehveti kirar, nefsin heveslerini maglub eder. Azginliktan, kotllikten
meneder. Dinyanin adi lezzetlerini, makam ve ylkselme davalarini kligtik gosterir,
hayatin lezzetini tattirir, kalbin Allah'a bagliligini artirir, ona bir meleklik zevki ve safligi
bahseder.

Clnk, "Kisi, karni ve tenasil organi olmak Gzere iki deligi icin kosar." darb-1 meseli
hiikmince insanlari her derde sokan sehvetlerin esasi, karin ve tenasil organi sehvetidir.

insanin insanligl da bunlara hakim olmasindadir.
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Orug ise ilk 6nce bu ikisini kirar, diizene koyar. Onlarin mecbur ettigi seyleri, zarurilikten
kurtarip, istege bagl bir hale cevirir. Oyle ki, oruc¢ tutmayan insanlar, sehvetli arzularinin
onunde bir oyuncak gibi yuvarlanip kivrandiklari, akil ve iradelerine sahip olmayarak gelisi
glzel giinahlara suriklendikleri halde, orug tutanlar, tersine bunlara hakim olur. Kendini
zaptetmesini ve nefsinin arzularini da ihtiyacina gére kullanmasini bilir. Bunun igin
Peygamber (s.a.v.) Efendimiz, nefisleri azgin olanlar hakkinda "Orug tutsun, ¢linku
orucun glizel bir tesiri vardir." buyurmustur.

Orug tutmayan, sabretmesini bilmez, nefsini normal sekilde kullanma yollarini gozetmez.
Hele refah icinde yasayanlar, hi¢ orug tutmazlarsa, batiin hirriyetlerini sehevi arzularina
kaptirirlar. Sunun bunun irzina ve malina tecaviizden kendilerini alamazlar, haram helal
se¢mezler. Hatta vicdanlari da istemeye istemeye, rezaletlere atilirlar. Nihayet nefislerine
de zulmederler, kendilerini akil ve vicdanin, din ve imanin aksine telef ederler.

"Kimi vicdana dokundu kimi cism i cana Zevk namina ne yaptimsa pesiman oldum"
diyerek inlerler giderler.

Boyle sehvet esiri olanlar, o kadar sabirsiz ve o kadar a¢ gozlu olurlar ki, bir giin ag
kalmakla hemen oliiverecegiz zannederler. Bu zanla da orucu zararliymis gibi kabul
ederler. Halbuki orug, gerek fert ve gerekse toplum acisindan buyuk bir ruh terbiyesini
icerdigi gibi, ayni zamanda midenin ve bedenin dinlenmesiyle sihhi ve tibbi viicuda ait
birtakim faydalari bulunan bir beden egitimini de icine almaktadir.

Oruc, "Caresiz sizleri biraz korku ve biraz aclikla imtihan edecegiz." (Bakara, 2/155)
ayetinde isaret buyurulan "biraz aclik"tan bir hissedir ki, bu sayede uzun uzadiya ahiret
acliklarinin 6niine gecilecek ve biiyiik sabir miijdelerine erisilecektir. insanlik tarihinde
oyle zamanlar olur ki, glinlerce achga dayanmayi aliskanlik haline getirebilecek bir beden
terbiyesinin, hayatin ayrilmaz parcalarindan birisi oldugu takdir edilir.

Bu climleden olarak, blylk savas devirlerinde boyle bir melekenin gerekli oldugu daima
hissedilegelmistir. Bu bakimdan "Orug, atesten koruyan bir kalkandir." hadis-i serifi
ifade buyurulmustur.

Orucun bu sekilde bedene kuvvet, dayaniklilik nefsin arzularina 6lcti bahseden birtakim
ruhi ve bedeni faydalari; hayatin ve insanligin tadini tattiran ve fakirlerin hallerini
hissettiren, sosyal ve ahlaki yonden glizel menfaatleri bulunmakla beraber bunlarin hepsi
birer fayda olup, vacib (farz) olusunun sebebi ve hikmeti degildirler. Orucun vacib (farz)
olusunun asil hikmeti, Allah'in emrine boyun egmekle kulluk zevkini tatmak; ruhu, riya
eserlerinden temizleyerek kuvvet ve ihlasi artirmak ve kendini bizzat Allah'in korumasina
teslim etmek icin nefisle cihad etmektir.
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Nitekim Cenab-1 Allah, bir kudsi hadiste "Orug, benim igindir. Onun miikafatini ancak
ben veririm." buyurmustur. Boylece "gerek ki sakinasiniz" ifadesi, orucun hikmet ve
menfaatlerini, faydalarini ve yararlarini, sebep ve maksatlarini bitiin genisligiyle ifade
eden ilahi bir beyandir ki hepsini maddi, manevi, din ve diinyaya ait maksatlari igine alan
"sakinma" 6zelliginde toplamistir.

Allah Resulii'ne (s.a.s.), "Ramazandan sonra hangi oruc efdaldir?" diye sorulmustu, su
cevabi verdi: "Ramazani tazim icin Sa'ban!" Tekrar soruldu: "Hangi sadaka efdaldir?"
"Ramazanda verilen!" cevabini verdi.

Resulullah (sav) Ramazan ayinda, diger aylarda goriilmeyen bir gayrete girerdi.
Ramazanin son on giinlinde ise ¢ok daha siddetli bir gayrete gecerdi. Son on glinde geceyi
ihya eder, ailesini de (gecenin ihyasi icin) uyandirirdi, izarini da baglardi. (Yani kendini
ibadete verirdi).

Allah Resulii (s.a.s.) ile bir ramazan ayinda beraber orug tuttuk. Ay boyunca bize son yedi
glne kadar fazladan hi¢ namaz kildirmadi. Ayin son yedinci giintinde gecenin Ugte biri
gecinceye kadar bize namaz kildirdi. Altinci giintinde yine bir sey kildirmadi. Besinci
glnunde gecenin yarisi gecinceye kadar namaz kildirdi. Kendisine:

-"Bu gecemizin geri kalan kisminda da bize nafile kildirsaniz!" dedik. Talebimize karsi: -
"Kim imamla namaza baslar, sonuna kadar devam ederse, kendisine gecenin tamamini
namazla gecgirmis (sevabi) yazilir" buyurdular. Sonra Efendiler Efendisi (s.a.s.), aydan son
lic gece kalincaya kadar baska namaz kildirmadilar. Uciincii gece bize namaz kildirdilar.
Ehline ve kadinlarina dua ettiler. Bize o kadar uzun namaz kildirdilar ki "Felah"|
kacirmaktan korktuk. (Ebu Zerr'e):

-"Felah" nedir? diye soruldu:

-"Sahur!" cevabini verdi. (Sonra ayin geri kalan kisminda bize namaz kildirmadi.)
(Cemaatle teravih kilmaya, uzun namaz kilmaya, namaza olan istiyaka isaret var.)

Ubeyy (ra)'i dinledim, diyordu ki:
-"Ramazanda (teravih) namazindan ayrilip, hizmetgcilerden alelacele sahur yemegi
getirmelerini isterdik, clinki vaktin ¢cikmasindan korkardik."

Resulullah (sav) onlari, kesin bir emirde bulunmaksizin ramazan gecelerini ihyaya tesvik
ederdi. (Bu maksadla) derdi ki:

-"Kim ramazan gecesini, sevabina inanarak ve bunu elde etmek niyetiyle namazla ihya
ederse gecmis glinahlari affedilir.

-" Resulullah (sav) -bu tavsiyesi herhangi bir degisiklige ugramadan vefat etti. Bu durum
(teravihin ferden kilinmasi) Hz. Ebu Bekr'in hilafeti zamaninda da boylece devam etti, Hz.

Omer'in hilafetinin basinda da béyle devam etti.
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Pirlanta Serisinden Oru¢ Hakkinda Yazilar

O’nun, glinlerce agzina bir tek lokma koymadigi cok olurdu. Zaten hayati boyunca, arpa
ekmegiyle dahi, karnini bir kere doyurdugu vaki degildir. Aylar gecer O’nun evinde bir
corba kaynatmak icin ates yanmazdi.

Bir glin namazini oturarak kiliyordu. Kildigi nafile bir namazdi. Ebu Hureyre (ra),
namazdan sonra sordu: Ya Res(lallah! Bir hastaliginiz mi var? Namazi oturarak
kiliyorsunuz? Verilen cevap cihani Urpertecek sekildeydi: “Ya Eba Hiireyre, glinlerdir
agzima gotirecek birsey bulamadim. Aglik takatimi kesti, ayakta duracak dermanim
kalmadi, onun icin namazimi oturarak kiliyorum.”

Ebu Hureyre diyor ki, bunu duyunca aglamaya basladim. Allah Resuli kendi durumunu
unutmus, bana teselli veriyordu: “Aglama Ya Eba Hureyre! Burada cekilen aclik, insani
ahiret azabindan kurtarir.” O, bir liderdi. Raiyyetinin arasinda gtinlerce ag¢ kalanlar vardi.
iste, Allah Res(lii de kendi hayat standardini onlara gére ayarlamisti.

Teb’asi icinde, maddi hayat itibariyle en fakirane hayati O yasiyordu.. hem de bunu kendi
ihtiyariyla yapiyordu. isteseydi miireffeh bir hayat yasayabilirdi. Bu, O’nun icin hic de zor
degildi. Zira, sadece kendisine hediye olarak gelenleri dagitmayip yaninda birakmis
olsaydi, o guin icin en mesudane bir hayat yasamasina kafi gelirdi; ama O boyle yapmayi
hic disiinmedi.

Bu, kat’iyen O’nun ve yetistirdigi cemaatinin diinyaya kiismuisligi veya dinyayi
terketmisligi ma’nasina alinmamalidir. Mesele bir kisim som agizlarin, “Bir lokma, bir
hirka” deyip Allah Resuliine ait bir ahlak dl¢iisiinii alaya aldiklari gibi degildir. isteyen,
kazanir, zengin olur ve Allah (cc)’in emrettigi 6lclide zekatini verir, infakta bulunur; evet
kimse béyle bir kazancin karsisinda degildir.. hatta helalinden kazanmak islam’da tesvik
bile gormustur.

Bununla beraber, Allah Resulii’niin ve O’nun has dairedeki bir kisim arkadaslarinin,
yukarida misahhas misallerini verdigimiz anlayisa ve idrake sadik kalmalari gerekir. Aksi
halde, herglin hizla bliyliyen, Mekke ve Medine sinirlarini goktan asan bu cemaati, ilk
glnki saffet ve durulugunda tutmak mimkin degildir. Bu cemaat, sirf bir beden ve
cismaniyet cemaati degildir. Bu cemaat, ayni zamanda, ruh, kalp, irade ve vicdan
cemaatidir.

Ve iste Allah Resulli, cemaatini bu dinamiklerle ayakta tutmaya calisiyordu. Onlardan
istedigi her fedakarlig1 da, evvela kendisi gosteriyor ve her mes’elede oldugu gibi bu
mes’elede de ciraklarina 6rnek oluyordu. iste, en carpici 6rneklerden bir tablo:
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Gecenin yarisiydi. Aglik Allah ResGli’nlin bitidn dermanini tiketmis ve artik goéziine uyku
da girmez olmustu. Belki biraz uyuyabilseydi, achgin o siddetli 1zdirabindan gecici de olsa
kurtulacakti. Ne var ki aglik, O’nu terkedecege benzemiyordu. Evinden c¢ikti, bir tarafa
dogru yurimeye basladi. Biraz sonra da bir kararti hissetti. Gelen biri vardi. Dikkatini
oraya gevirdi.. tanimisti... Bu hayatinin higbir aninda O’ndan ayrilmayan insandi.
Dislincede, aksiyonda hep O’nunla beraber olmusdu. Simdi de gecenin yarisinda,
Medine’nin bu tenha késesinde randevulasmis gibiydiler. Gelen, Hz. Ebu Bekir (ra)’di ve
Allah Res(ll, ona selam verdi. Ardindan da sordu: “Ya Eba Bekir! Gecenin bu vaktinde
seni disariya cikaran nedir?” Ebu Bekir (ra), Allah ResGli’ni goriince derdini
unutuvermigti.

Zaten o, hep oOyle idi. Hani Mekke’de Allah Res(li’nl kurtarmak icin girdigi kavgada
komalik olmus.. bir giin baygin kalmis ve goézlerini ilk agtiginda “Allah ResGli’ne ne oldu?”
diye sormustu. Anasi Ummii Umare kizmis:. “Oliiyorsun; fakat hala O’nu
dislintyorsun”demisti. O, bilmiyordu ki, Ebu Bekir (ra), O’'nu diisinmedigi zaman olirdd.
Ciinkii Allah Resdlii, onun hayat kaynagiydi. iste simdi de O’ndan ayri kalamamis ve
bilemedigi bir his, onu buraya kadar suriklemisti. Stiriklemisti ve ResGlullah’in sorusuna
“Aclik” diye cevap veriyordu. “Evde yiyecek birsey bulamadim, géziime uyku girmedi ve
disariya giktim.” Ayni diinya..! Hemen ardindan ekledi: “Anam babam Sana feda olsun Ya
Resllallah, Sen niye ¢iktin?” Cevap ayniydi. Allah Res(li de agliktan dolayi ¢ikmisti.

Tam bu esnada bir kararti daha belirdi. Belli ki bu uzun boylu, gérkemli insan Omer’di.
Zaten, tablonun tamamlanmasi gerekiyordu. Allah Resdli, sag tarafina Hz. Ebu Bekir (ra)’i
almisti; ama, heniz sol tarafinin her zamanki konugu yoktu; sanki tabloyu yarim
birakmamak icin o da kosup geliyordu. Evet gelen Hz. Omer (ra)’di. Karsisinda bu iki dostu
goriince O da sasirip kalmisti. Selam verdi, selami alindi. Ve S6z Sultani, Omer (ra)’e de
nicin ¢iktigini sordu. O da, ayni cevabi verdi: “Aclik, Ey Allah’in Resil, acglik beni disariya
cikardl” dedi.

Efendimiz’in hatirina Ebu’l-Heysem (ra) geldi. Evi o taraflardaydi. ihtimal giindiiz de onu
baginda gérmiistl. Hic olmazsa onlara hurma ikram eder ve agliklarini yatistirirlardi.
“Gelin Ebu’l-Heysem’e gidelim” dedi. Ebu’l-Heysem (ra)’in evine vardilar. Ebu’l-Heysem
(ra) ve hanimi, uyuyordu. Evde, bir de kii¢lik bir cocuklari vardi. Yasi, bes veya altiydi.
Once kapiy1 Hz. Omer (ra) caldi. O giir sesiyle “Ya Ebe’l-Heysem!” diye seslendi. Ne Ebu’l-
Heysem (ra) ne de hanimi sesi duymadi. Fakat, yataginda misil misil uyuyan o yavru,
birden yatagindan firladi, “Baba! kalk Omer geldi” dedi. Ebu’l-Heysem (ra), cocugunu riiya
goriyor sandi. “Yat oglum, gecenin yarisi, bu vakitte burada Omer’in isi ne!” Cocuk yatti.
Kapi acilmayinca, bu defa da o narin sesli Ebl Bekir (ra), gelip seslendi: “Ya Ebe’l-

Heysem!” Cocuk yine firladi, kalkti ve “Baba! Ebu Bekir geldi” diye bagirdi.
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Babasi onu tekrar yatirdi. Fakat son gelen, sesi solugu cenazeleri dahi dirilten Allah
Reshlu’ydu. O, “Ya Ebe’l-Heysem!” diye seslenince, cocuk, artik yayindan firlayan bir ok
olmustu. Hem kapiya dogru kosuyor, hem de “Baba kalk, ResGlullah geldi!” diyordu.
Ebu’l-Heysem (ra), neye ugradigini sasirmisti.

Hemen kapiya kostu. Gozlerine inanamiyordu. Gecenin bu saatinde, hanesine, Sultanlar
Sultani nizGl etmisti. Hemen onlari iceri aldi. Gidip bir oglak bogazladi. Bu seref, insana
hayatta belki bir kere nasip olurdu. Hayatinin en mes’d anini yasiyordu. Canini bile
sofraya koysa azdi. Hurma getirdi, suit getirdi, et getirdi ve bu aziz misafirlerine ikram
etti... Acliklarini bastiracak kadar yediler. Ardindan da yine Allah Res(li’nin gozleri dolu
dolu oldu. Ve her hadiseye ayri bir buud ve derinlik kazandiran dudaklarindan su sozler
dokuldu:

-“Allah’a kasem ederim, iste su nimetlerden yarin hesaba cekileceksiniz.” Ardindan da su
ayeti okudu: “O giin, muhakkak biitiin nimetlerden hesaba cekileceksiniz”(Tekasiir, 102/8).

iste O, hayatini bu kadar hassas ve bu kadar derin dlciiler icinde geciren miistesna bir
insandi. Boyle bir insanin hayatinda inhiraf bulmaya calismak, ya garaz, ya da cehalettir.
Hz. Omer (ra) O’na en yakin olanlardandi ve O’nun hayatinin ziihd yanini séyle
anlatiyordu: “Allah’a yemin ederim, ben, Resllullah’in, sabahtan aksama kadar
kivrandigini bilirim. Zira, hurmanin en kotisi olan (dakal) denen hurmayi dahi bulup
karnini doyuramiyordu.”

Halbuki O, kimden isteseydi, O’nun icin en mikellef sofralar hazirlardi. Hem buna ne
hacet? Kendisine gelen hediyeler, her giin O’na ve ailesine, mureffeh bir hayat yasatacak
Olctideydi. Ancak O, geleni dagitiyor ve yarinlara birsey birakmiyordu.

Kendisine, nicin diinya nimetlerinden istifade etmedigi sorulunca da O, soyle cevap
veriyordu:“Diinya nimetlerinden istifadeyi nasil diisiinebilirim ki, israfil s(ru eline almis,
Cenab-1 Hakk’in emrini beklemektedir. Boyle bir durumda olan insan, gelisiglizel, diinya
nimetlerinden nasil istifade eder ki?”

Oruclunun Agiz Kokusu

Orug tutanin agiz kokusu agliktan kaynaklanir. Kiyamet glinii Cenab-1 Hakk katinda, bu
kokunun miskten, anberden daha sirin ve daha enfes bir semereye vesile olacagina isaret
buyurulmustur. Melaike-i kiram, ars u fersi ¢inlattiracak bir velvele igerisinde Allah’a karsi
kulluk vazifesini yapmaktan hoslandiklari gibi, hoslandiklari birtakim kokular vardir. Onlar,
gll kokusundan cicek kokusuna, miskten anbere kadar butiin glizel kokulardan lezzet
alirlar. Mele-i a’lada glizel kokular sirli hazineleri acan anahtar hiikmiindedir ve iste
oruclunun agiz kokusu da perde arkasi dalga boyuyla bu glizel kokular ciimlesindendir.
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Orug¢ Ruhu Gelistirir

insanlarda r(ih cesedin, cesed de riihun ragmina gelisir. ROhani yonleri itibariyle gelismek
isteyenler, mutlaka oru¢ tutmalidirlar. Bunu soyle de ifade edebiliriz: Orug¢ tutmayanlar,
cesedlerinin altinda kalir ve hi¢bir zaman tam olarak rdhani olgunluga ulasamazlar.

Orug Nefsi Gemler

Nefsin gemlenmesi, frenlenmesi bakimindan orug, ciddi bir dinamiktir. Onun igindir ki,
ehlullah surekli riyazat yaparak rihi formlarini korumaya calismislardir. Hatta yogilerin ag-
susuz durmakla rdhi glic ve kuvvetlerini kazandiklari hepimizin malumudur. Bazi
mistiklerin nefislerine bir kisim eza ve cefa cektirmek suretiyle belli nisbette rah
yluceligine ulastiklari 6teden beri bilinen bir vakiadir. Ama ne yoginin ne de mistiklerin
ahiret adina elde edecekleri hicbir sey yoktur. Zira a¢ ve susuz kalma ve riyazat yapma
ancak ibadet niyetiyle yapilirsa bir deger ifade eder. Bu niyet Mislimanlikta orug seklinde
tecelli eder. Obiir tiirlii, insan, sadece harikulade bazi hallere mazhar olur ki, bu da
kat’iyen gaye ve hedef degildir ve olmamalidir da...

Orucun Vefa Yoni

Orug, vefa duygusunun tezahr ettigi en glizel bir ibadettir. Zira orug, Allah ile kul
arasinda yapilmis bir ahiddir. Kul, belirli zaman dilimlerinde, belirli seylerden vazgeger ve
bu hareketleriyle, ahdinde vefali oldugunu gosterir. Ayni zamanda insan, tuttugu oruclarla
vefa duygusunu 6yle gelistirir ki, vefa onun ayrilmaz bir pargasi haline gelir. Bu durumu
kazanan kimse, ictimat, ailevi ve ferdi hayatinda zamanla adeta “vefa”dan bir abide
durumuna yukselir.

Orug Vesveseye Set Ceker

Orucla insan, nefsin kendisine fisildamaya calistigl seytani vesveselerin dntine bir sed
ceker.. derken zimami eline alir ve nefsini yonlendirmeye calisir. Zira o artik, yemege,
kadina ve diinyaya karsi kapali bir durumdadir.. ve bu sayede o, diinya adina gelecek
baskilardan azade olarak, izzetli bir hayat yasamaya namzet demektir ki, boyle birisi ise,
Cenab-1 Hakk’in hakiki mi’minleri sereflendirdigi izzet duygusunu yakalamis olur. “izzet
(Ustlinltik), ancak Allah’a, elgisine ve mi’minlere mahsustur.”

Orug Sefaat Edecektir

Orug kiyamet giinli oruglu icin sefaat edecek ve Cenab-1 Hakk’a niyazda bulunarak: “Ya
Rabbi! Ben onu glindlizleri yiyip igmekten ve zevklerinden alikoydum. Bunun i¢in onun
hakkindaki sefaatimi kabul buyur” diyecektir.
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Orug¢ Bedeni Dinlendirir

Faaliyet icinde olan her makina bir middet sonra bakima ve dinlenmeye tabi tutulmazsa,
verimli ¢alisamaz. Aksine dinlendirilmedigi takdirde ya makina tamamen harap olur ya da
omru kisalir. Bir talebe, belirli bir stire tedrisat gordikten sonra dinlendirilir. Bir isci
sabahtan aksama kadar calisabilir, gelir aksamleyin istirahata cekilir. Evet boyle bir mola
ve dinlenme olmadan ayni tempoda ¢alisma ve hele semereli olma mimkiin degildir.
insanin viicGdu da tipki bir fabrika gibi farzedilecekse, onun azalari o fabrikanin aletleri
hiikmundedir. Orug ise, vicut fabrikasinin dinlenmesine, eskimemesine ve mikemmel bir
sekilde calismasina en 6nemli bir vesiledir. Orucla, viicutta biriken zararli yaglar, sismanlk
vesilesi fazla etler atilmis ve viicut belli 6lctide tutulmus olur. Buglin sismanliktan dolayi
sikayet eden ve buna c¢are arayan diinya kadar insan var.. ve bu sismanligin kanin
deveranina, beynin yavas calismasina sebep oldugu da yine erbabinin kabul ettigi
gerceklerden. Bu itibarla, orucu, maddi-ma’nevi hem degisik dertlere ¢are, hem de sevap
kazanmanin énemli bir vesilesi saymak miumkindur.

Orug-Beden-Ruh iliskisi

insan, ruhla cesedden miirekkep bir varliktir. Ruhun olmadigi cesed bir ma’n3 ifade
etmedigi gibi, cesedin olmadigi ruh da -teklif diinyasi adina- cok fazla bir sey ifade etmez.
insan, yiyip ictigi nesnelerle, bedeni hal ve hareketleriyle ve yerine getirmeye calistigi’
ibadet U taatla hem cesedine ve hem de ruhuna hizmet eder. Agzina aldigi bir lokma
zahiren midesine gitse de onun da ruh tGzerinde bir kisim te’sirlerinin oldugu muhakkaktir.
Yaptigi'bedeni hareketler, viicutta maddi olarak bazi te’sirler olusturdugu gibi, bunlarin
ruhda da degisik te’sirleri s6z konusudur.

insann ferdi hayatnin gelistirilmesi ve olgunlatirilmasinda riyazatin pek miithim bir yeri
vardir. Bu da ancak orugla olur. Bu itibarla orucun bir ma’nasi da, ruhun riyazat ve cesedin
perhizi demektir. Sik sik oruca miracaat edildigi 6lctide, onun vicdanda hasil edecegi
gluzellik ve faziletler acik bir sekilde miisahede edilebilir. Midede fani olan ve tamamen
cesed kesilen ve her zaman, her yerde midesini dislinen bir insanda temiz bir ruh ve saf
bir kalbin bulunmasina ihtimal verilemez. Boyle birisinin yaptigi sey, yeme, icme, def-i
tabiide bulunma, yani gesitli nimetleri alma ve aldig1 seyleri de sikirsiiz bir nankér olarak
itlaf etmeden ibarettir. iste oruc, insana, bunun bdyle olmamasi gerektigini hatirlatir.

Dengi Olmayan ibadet

Allah ugrunda yapilan her isin mutlaka bir sevabi vardir ve onun karsiliksiz kalmasi
dislinilemez. Ama oruca gelince, onun sevap yonuyle adeta dengi yoktur. Ebd Umame
(ra) soyle diyor: “Rasllullah’a, yapmam gerekli bir amel sdylemesini istedim. O da:
-“Oruc tut. Zira onun dengi yoktur.” Ben yine tekrar ederek ayni seyi sordum: O,
-“Oruc tut. Zira onun dengi yoktur.” Ben Uglnci kez yine sordum. O, aynen

-“Oruc tut. Zira onun dengi yoktur” buyurdular.
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Velayet Yoluna Tesvik

Sunu kesin bir dille ifade etmek isterim ki; glinimuzde kasdi ve iradi glinahlara girmeden
kirk giin yemesine, icmesine dikkat eden, aldigi gidayi asgari seviyeye indiren ve rhi
melekelerini ibadet ve orugla besleyen bir insanin, kabiliyet ve kapasitesi 6l¢lisiinde, gozi
ma’naya acllir ve bir kisim hakikatlar ona ayan-beyan gorulebilir. Goziin ma’naya
aciimasinin da elbette kendine gore usil ve prensipleri vardir. Ancak arz ettigimiz
hususlar bu mevzudaki prensiplerin basinda gelir.

Orug Allah’a Likayi Hatirlatir

Oruglunun her saati, her saniyesi ve her asiresi Allah’i, Allah’in nimetlerini ve netice
itibariyle de en blylk nimet olan Allah’a lika (kavusma) nimetini hatirlatmasi itibariyle
cok kiymetlidir. Orug bu fonksiyonunu iki yolla eda eder. Bunu, lezzetlerin zevaliyle, zeval
bulmayacak nimetlere istiyak; ve yine elemlerin zevaliyle gelen lezzet seklinde
Ozetleyebiliriz. Sabahtan aksama kadar a¢ ve susuz olan insan, zahiren sikinti cekse de,
oruc ibadetinin getirecegi uhrevi semere (lika), ona biitlin elemleri unutturabilir. Oruclu,
bltin gin sehvetini, yemesini, icmesini adeta unutur ve strekli Rabbiyle bulusmayi
dustnlr. Bu distince sayesinde hayati bitln faaliyetleri, istikamet dairesinde cereyan
eder. Rasil-U Ekrem (sav) de “Oruclu icin iki rahatlatici zaman vardir. Birisi iftar ettigi,
digeri de Rabbiyle bulusacagi zamandir” buyruguyla bunu kasdetse gerek.

Orug, iktisadi Ogretir

Orug, insanlara iktisadi 6greten 6nemli bir disiplindir. istedigi seyi ve aklina geldigi zaman,
hicbir sinirlama getirmeden yapmaya alisik bir insan, oruclu oldugu zaman mecburen onu
yapmayacaktir. Mesela, her aklina estigi zaman yemek yiyen, maddi olarak viicGdunun
arzularina boyun egen insan, oruclu oldugunda mecburen aksamin olmasini bekleyecek,
dolayisiyla da bu bekleyis sayesinde o, iktisat etmeyi 6grenecek ve sorumsuzca
yasamaktan uzaklasmis olacaktir.

Orug, Giinaha Karsi Bir Kalkandir

Orug bir temrindir. Kiside, cismanf arzulara karsi koyma melekesi gelistirir. insan oruglu
oldugu anlarda her tirll negatif istek ve meyillere engel olmaya gti¢ yetirdigi gibi,
kazandigi bu direncgle, oruglu olmadigi zamanlarda da, bu tir istek ve meyillere engel
olmaya glic yetirebilir. Boylece insan “helal” endeksli bir hayat yasar. Efendimize ait su
hadisi bu espri icinde yorumlamak mimkiindir: “Kim bana iki ¢enesi ile apis arasini
koruma hususunda garanti verirse, ben de ona, cenneti garanti ederim.”
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Orug, Emanete Riayeti Ogretir

Orug, gizli ve asikar her zaman emanete riayet edilmesini 6gretir. Zira Allah’in helal kildigi
nimetleri yiyip-igmekten kaginmayi saglayacak Allah’tan baska bir gozetici yoktur. Oruglu,
sabahtan aksama kadar Allah’in hududuna riayet eder. Onca orucu bozma imkanlarina ve
hi¢ kimsenin gormemesine ragmen mu’min, fevkalade bir ciddiyetle orucunu surdurdr.
Sardurir ve aksama kadar emaneti muhafaza hissiyle dolar bosalir. Oruca karsi gosterilen
bu tavir, Muslimanin bitln hayatina akseder. Dolayisiyla orug tutan insan, bitln hayati
boyunca kendisine emanet olarak verilen seylere karsi da son derece dikkatli davranir.

Ramazan ve Ribat

Bir diger mevzu, orucla -Hazreti Ustad’in Ramazan risalesinde ifade ettigi gibi- nefsin
terbiyesi de hedeflenmelidir. Orug tutan bir mi’minin “Ben biraz daha gemini ¢ekeyim bu
nefsimin, bunu biraz daha Cenab-i1 Hakk’a yénlendireyim, tevcih edeyim. Onu killet-i
kelama, killet-i taama, killet-i menama alistirayim. Bir seyr-i siluk U ruhanide, cile yoluyla
elde edilen meziyet, fazilet ve derecat ne ise onlari elde etmeye calisayim.” demesi ve
Ramazani ayni zamanda bir riyazat mevsimi olarak gormesi lazimdir. Zaten riyazatin bir
orug yani da vardir.

Riyazatta esas olan, a¢-susuz durma, yememe, icmeme, hatta her giin bir yudum veya iki
yudum su icme.. bazen yemegi dyle azaltma ki, haftada bir, birkag lokma, 6lmeyecek
kadar yeme ve kirk giintini boyle gecirme. Olmadiysa ikinci erbainini, hatta ti¢linci
erbainini oyle gecirme. Bunlar bir nevi ruha kendi glicinii kazandirma adina yapilan
seyler. Bunlarda marz-1 ilahi esas alinmazsa, Allah rizasi hedef olmazsa o zahmetlere,
sikintilara katlanmak da cok faydasiz olur. insan, gercekten bir kisim harikulade seylere
mazhar olabilir; metafizigin, fizige hiikmettigini gorebilir, bir nazarla suradaki mangali
havalandirabilir.

Fakat bunlarin higbiri Allah nezdinde hicbir sey ifade etmez. Evet, nefsin gemlenmesi,
frenlenmesi bakimindan oruc ciddi bir dinamiktir. Onun icindir ki, ehlullah strekli riyazat
yaparak rhi formlarini korumaya calismislardir. Yogilerin ag-susuz durmakla riihi giic ve
kuvvetlerini kazandiklari, bazi mistiklerin nefislerine bir kisim eza ve cefa ¢ektirmek
suretiyle belli nisbette rah yliceligine ulastiklari da 6teden beri bilinen bir vakiadir. Ama
ne yoginin ne de mistiklerin o yaptiklariyla ahiret adina elde edecekleri higbir sey yoktur.
Zira a¢ ve susuz kalma ve riyazat yapma ancak ibadet niyetiyle yapilirsa bir deger ifade
eder. Allah’in rizasi, ibadetleri Allah’in rizasini tahsile baglamakla elde edilir. iste,
Ramazan orucunda ehlullahin riyazatla elde ettikleri seyleri elde etme potansiyeli de
vardir. Ramazan, ayni zamanda bir riyazattir.
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Ramazan orucu vesilesiyle, adetleri, tiryakilikleri terk etmek ve bir manada bagimsiz
yasamak da mimkundur. Biz nefsimizi acliga, susuzluga alistirinca cebri 6yle bir seye
maruz kaldigimiz zaman da su-i itiyadimizdan dolayi hemen ¢argcabuk pes etmeyiz. Eskiler
soyle derlerdi: “Terku’l-4dat mine’l-mihlikat: Adetleri, tiryakilikleri terk etmek helak
eden, oldiiren faktorlerdendir.” Yeme-igmeye alisirsin, farkli seyleri yemeye, degisik
mesrubat icmeye alisirsin. Oysa ki bir Musliman, -farkli zamanlarda da ifade edildigi gibi-
bir komando misal en agir sartlarda bile yasamaya kendisini alistirmali. iste Ramazan bize
bunu da talim ediyor.

Hele neslin i1slahi icin bir oraya bir buraya kosup duran kudsilere Ramazan kim bilir ne
hediyeler ne hediyeler takdim ediyordur. Dine ve millete hizmet yolunda sahur, iftar
demeden seyr u seferler yapan kutlular kim bilir Ramazanda nasil binlerce senelik semere
elde ediyorlardir. Ben kendi nefsimden demiyorum bunlari, bakin Ubey ibnu Ka’b
radiyallahu anh ne diyor: “Resdlullah aleyhissalatu vesselam buyurdular ki: “Allah rizasi
dislincesiyle Ramazan ayi disinda mislimanlara gelmesi muhtemel tehlikeleri savmak
icin, sevap umuduyla bir glinlik ribat, sevap yonuyle yiz yillik oruclu, namazl ibadetten
hayirhdir.

Muslimanlarin selameti, huzur ve siikunu adina, Ramazan ayinda Allah rizasi icin bir
glnlik ribat Allah indinde, orucuyla namaziyla bin yillik ibadetten daha hayirli, sevapca
daha blyuktar. Eger Allah onu sag-salim ailesine kavusturursa, bin yil ona bir tek glinah
yazilmaz, sadece haseneleri yazilir ve kendisine Kiyamete kadar ribat sevabi akitilir.” Evet,
ribat, din ve milletin basina gelmesi muhtemel bela ve musibetler karsisinda tetikte olma,
inandig1 davanin geregini eda etme, kisacasi “adanmislik” vasfini ortaya koyma demektir.
Adanmis bir insanin hedef ve gayesi ugrunda atacagi her adim ona ribat sevabi
kazandiracaktir. Ya bu sevap bir de Ramazan ayinin bereketine gore olursal.. Herkes elde
edebilir mi boyle bir mikafati? Evet, kalbindeki hulsa, niyetindeki derinlige ve Allah’la
olan irtibatinin seviyesine gore herkes bu mukafattan istifade edebilir. Hadis-i serifte bir
ufuk gosterilmektedir. Sevabi tam kazananin hali odur, ama herkes onun kadar olmasa da
kendi seviyesine gore ayni semereden nasiptar olur.

Ramazan ayinin kardeslige, dostluga bakan bir yani da vardir. insan orug vesilesiyle
dislinir: “Hic yiyecek bulamayan larin, yiyemeyenlerin, icemeyenlerin hali nicedir
acaba?” Onlarin durumunu acken ¢ok daha iyi duyarsiniz, anlarsiniz. O da sizin semahat,
comertlik hislerinizi sahlandirir. Onun igin, millet bu hususu isleye isleye zamanla adet
haline de getirmis; dyleki sanki yapmalari gerekli olan o degisik hayir, hasenat, himmet,
zekat ve sadakanin mutlaka Ramazan-i Serif’'te yapilmasi lazimmis gibi, comertlik
hislerinin tetiklenmesini bile beklemeden yapiyorlar. iste gériiyorsunuz, sadaka veriyorlar,
sadaka taslari kuruyorlar. Simdilerde sadaka taslari yerine ¢adirlar kuruyorlar.
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Diyorlar ki, “Allah’in ikram sofralari agilmis yagmadir gelen alsin!” Belki gercekten de Allah
tarafindan tetikleniyor insanlarin bu semahat hisleri, hayir duygulari. Fakat belki de millet
isleye isleye artik onu tabiatlari haline getirmis.

Bltlin bunlar, Ramazan’in bereketi. Ramazan’la gelen ve potansiyel olarak Ramazan’da
bulunan bu firsatlari degerlendiren bir insan, Ramazan gecince hayiflanmaz. Clinkii o
burnunun yere silirtilmesine maruz kalmayacak, kendisine “veyh” ¢ekilmeyecek bir insan
kivamini kazanir. O, Ramazan ayini iyi degerlendirmis ve Cenabi Hakk’in magfiretine
mazhar olmustur.. iki sevingten birini her aksam iftar sofrasinda yasamistir.. digerini de,
Rabbine kavustugu an tadacaktir.

Soru: Bir hadis-i serifte, “Her kim inanarak ve karsiligini sirf Allah’tan bekleyerek
Ramazan orucunu tutarsa, onun ge¢cmis giinahlari bagislanir” buyurulurken “imanen
vehtisaben” kaydi konuluyor. Bu ifadeyi nasil anlamaliyiz?

Cevap: “imanen” kelimesi; inanilmasi gerekli olan her seye ve orucla alakali dini
hikimlere kalbden inanmayi; orucun farz olduguna, karsiliginda biyik muikafat
bulunduguna ve her seyden 6te riza-yi ilahiye bir vesile teskil ettigine hic tereddide
dismeksizin iman etmeyi vurgulamaktadir.

Evet, biz Allah’in kullariyiz; Allah da bizim ma’budumuzdur. Bizim O’na karsi yaptigimiz
seyler O’nun hakki, bizim de vazife ve sorumlulugumuzdur. Orug da, O’'nun emri ve bizim
gorevimizdir. O, ibadetlerimizden her zaman haberdardir ve yaptigimiz her seyi
bilmektedir. Cenab-1 Hakk’in gorip bildigi o amellerimiz, mevsimi gelince nemalanmis
olarak geriye donecektir. Ayrica, ellerimizi O’na kaldirdigimizda, bir kudsi hadiste dendigi
gibi; “O eller geriye bos olarak donmeyecektir.”

Cenab-1 Hakk’a karsi tevecciih ederken ve O’na yalvarip yakarirken, her seyden evvel
O’nun kullarini gérdigiine, dualarini isittigine ve istekleri yerine getirecek glice sahip
bulunduguna tam inanmak lazimdir. Yoksa inanmadan el agmak, “Verirse verir, vermezse
vermez” gibi bir manaya gelir ki, bunun bir saygisizlik oldugu ve dyle birinin ¢agrisina
icabet edilmeyecegi bellidir. O, lutfuyla, keremiyle, rahmetinin gazabinin 6niinde
olmasiyla ve merhametinin enginligiyle dylelerine de verirse verir; biz “vermez” diye
kestirip atamayiz.

Fakat, O’nun dualari kabul etmesinin vesilesi evvela O’na inanmaktir. inanacaksin ki;
samimiyetle ellerini kaldirdigin zaman Allah onlari bos ¢evirmez, yizinu kara ¢ikarmaz,
seni mahgup etmez; aksine, o kapiya bir daha yonelmene vesile olacak sekilde lGtuflarda
bulunur. iste, “imanen” kaydi boyle bir inanmayi ifade etmektedir.
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Miikafatimiz O’'ndandir!

“Ihtisap” kelimesi de sevabin Allah’tan beklenmesi manasina gelmektedir; diinyevi
beklentilere girmeme, sadece Allah’in hognutlugunu gézetme ve muikafati O’nun
rahmetinden umma demektir. Hayir islerinde ve ibadetlerde ihlas ve samimiyete aykiri
higbir husus olmamali; riya ve siim’alara girilmemelidir. Higbir amel insanlarin takdir ve
tevecclihlerine bina edilmemeli; her sey Allah icin yapilmali ve beklentiler de hep
Allah’tan olmalidir. O beklentilerde de yine himmet ali tutulmali; yani, yapilan isler
diinyevi faydalara baglanmamalidir.

Gergi, Sahabi anlayisiyla, ayakkabimizin bagini bile kaybetsek biz onu da Allah’tan
istemeliyiz... Arkasinda oldugumuz her konuda gayret etmeli, iradenin hakkini vermeli
ama neticede her seyi Allah’tan dilemeliyiz. Ancak, kullugumuzu Cenab-1 Hakk’a sunarken,
O’nun Ma’bud, bizim de kul oldugumuzu hi¢ hatirdan ¢gikarmamali; O’nun hakki oldugu
icin kullugumuzu O’na tahsis etmeliyiz. Dolayisiyla, ibadetlerimizi ihtiyag ve isteklerimize
baglamamali, vazifemiz oldugu icin onlari eda etmeliyiz.

Haddizatinda, Cenab-1 Hak’tan bir sey isteme bizim zati hakkimiz degildir; O’nun lutfedip
bize verdigi haklar tiriindendir. O dyle lutufkardir ki, o haklari Kendisine karsi
kullanmamiza musaade etmis ve kullandirmistir. Mesela, bir manada, “Siz Bana kullukta
bulunun, ibadet U taatinizi yerine getirin —ki bu sizin vazifenizdir— Ben de, 6biir alemde
nimetlerimle sizi sevindireyim” demis ve bir mukavele yaparak bize bazi haklar vermis;
“Kullugunuzu yaparsaniz Benim tGzerimde hakkiniz olur” demistir. Demek ki, hakki veren
de, onu kullanma imkani bahseden de Allah’tir.

Yoksa, bizim mahiyetimizde ve rizik olarak bize verilen nimetlerde ka¢ paralik kendi
sermayemiz var ki, herhangi bir hakkimiz olsun! Evet, biz mebdeden miintehaya kadar
her seyimizle O’na aidiz ve O’nun verdigi haklarimiz olsa da her seyden 6nce birer kuluz.
Oyleyse, bir kula yarasir sekilde hareket etmeli ve sadece Halikimizin, Razikimizin ve
Rabbimizin hosnutlugunu dilemeli, ibadetlerimizi de bu niyetle yerine getirmeliyiz. iste,
“ihtisap” tabiri de bu hakikatlere bagh kalarak, sadece Allah icin orug tutmak gerektigini
ve mukafati O’'ndan beklemenin lizumunu belirtmektedir.

Hasil; Peygamber Efendimiz (aleyhi ekmelii’t-tehaya) “Men same Ramadane imanen
vehtisaben gufira lehu ma tekaddeme min zenbihi” buyurmus; Ramazan’la gelen
berekete tam inanan, ihlas ve samimiyetle orug tutup bu miibarek ayi ibadet i taatle
degerlendiren ve sevabini da yalnizca Allah’tan bekleyen mi’minlerin gecmiste isledikleri
glnahlarinin dahi affedilecegini mijdelemistir.

76



Ramazanlari anlayan insan akli, duyan insan vicdani, zevk eden de insan kalbi olduguna
gore, varhgi gorip hissetmek, duyup degerlendirmek icin goze, kulaga, mantiga,
muhakemeye ihtiyacimiz oldugu gibi, ramazani duyup zevk etmek icin de akil, suur, kalbin
harekete gecirilmesine, harekete gegcirilip uyanik tutulmasina ihtiya¢ hatta zaruret vardir.
Zira ¢ok defa, en aydinlk glinlerin igine girer-gikar, en renkli saatleri tekrar tekrar yasariz
da bunlarin farkina bile varamayiz. Bazen de iyi bir konsantrasyon sayesinde, o él¢lide
parlak ve renkli olmayan dakikalari dyle bir duyar ve yudumlariz ki; kendimizi cennet
bahcelerinde ve kevserlerin basinda saniriz.

Her seyden evvel, bu manevi glizelliklerin gonillerimize akip, iclerimizde birer zevke
donlsmesi icin, bakis acisi ve tevecciihilin cok iyi belirlenmesi gerekir. Bu yapilabildigi
takdirde, ramazan birdenbire dyle farklilasir ve bize o kadar derince isler ki, duygu
diinyamizin tomurcuklar gibi stirekli inkisaf ettigini duyar ve kendimizi manalarla, hislerle
taskin bir atmosfer icinde hissederiz; ederiz de ¢evremizdeki her seyin dili birdenbire
¢Ozulir ve birer hatip gibi ruhlarimiza en duyulmadik hutbeler irad eder ve bugline kadar
hic soylenmedik sozler soylerler; seherler-sahurlar, ezanlar-namazlar, minareler-
mahyalar, sokaklar-sokaklardaki lambalar, her yerde yiikselen Kur’an sesleri, hafiz
nagmeleri, imamin soluklari-cemaatin ¢ehresi, cocuklarin ¢cighgi-yashlarin temkini.. evet
bitin bunlar ruhlarimiza neler soyler neler!. Séyler de o harfsiz, kelimesiz beyanlariyla
gonullerimize turla tarli ziyafetler cekerler.

Halis Orug

Aslinda, Ramazan-i Serif dogrudan doruya o tiirli seylere de ta’lik edilmeyerek Cenab-i
Hakk’a karsi bir vazife olarak, taabbudilik miilahazasiyla eda edilmesi gereken bir
ibadettir. Onda da mutlaka bir kisim hikmetler ve maslahatlar bulunabilir. Fakat aslinda
taabbudi olan ibadetlerle, Allah, kendi nazar-i uluhiyetinde bir kulun kivami adina neyi
gormek istiyorsa, onun Cennet’e girmesi ve ebedi saadeti ihraz etmesi adina ne élctide bir
kivama ihtiyag varsa onlari hasil ediyor. Bunlara, avamca ifadesiyle, insanin Allah’a yakin
olmaya liyakat kazanmasi, Cennet’e ve ebedi saadete ehil hale gelmesi icin va’z edilmis
ibadetler de diyebilirsiniz.

Dolayisiyla bunlarda, diinyadaki faydalar, bir kisim maslahatlar, hikmetler de sezilse,
gorilse bile esas bizim goremedigimiz, bilemedigimiz daha derin tesirler, neticeler vardir.
Yani bunlar, fani olan insani, ebediyete ehil hale getiriyor. Allah’la arasinda 70 bin perde
olan, O’nu gérmesi miimkin olmayan insani, Allah’i gérecek keyfiyete ylikseltiyor.
Dinyada neyi verirse versin, Allah’in rizasini peyleyecek kadar servete sahip olmayan bir
insana, Allah’in rizasini kazandiriyor. iste Ramazan orucuna da bakarken basta bu
miulahazayla bakmak lazim. Yani insanin liyakati adina bir firsat, Cennet’e ehil hale
gelmesi adina bir imkan, Cemalullah’it misahede etmek icin gerekli olan kivami ihraz etme
yolunda ¢ok 6nemli bir nimet.
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Ramazan ve Tamamiyet

iste, kiiltiriin cezbediciligi ile herkes ve her sey bir dlclide Ramazanlasiyor. Gegmisten
gunimize yansiyan degerlerin glizelligi, cekiciligi ve gbz kamastiriciligi bizi bugiinin
sartlarina uygun sekilde Ramazan’la biitlinlesmeye itiyor. Mahyalar, iftar ¢cadirlari,
muhtaglara yardim yarislari, lebaleb dolan camiler, kubbelerden tasan tekbir ve temcid
sesleri, hatta Ramazan davulu icimizde bambaska duygulari tutusturuyor. Bitln bunlar,
Kur’an ayinin bereketinden istifade etmeye bir cagri oluyor.

O cagriya kosup, bu mubarek zaman diliminin hediyelerinden bol bol almak da bizim
suuumuza, irademize ve gayretimize kaliyor. Hasih, kiltlrin hatirlaticiligl ve gekiciligi
insani belki bir noktaya kadar tasir. Fakat, o noktadan sonra insan kalbinin, suurunun,
latife-i Rabbaniyesinin ve iradesinin hakkini vermelidir ki, meseleyi daha engince duysun
ve her seyden azami derece de istifade etsin.

Ayrica, her seyde oldugu gibi Ramazan’i idrak etmede ve ondan faydalanmada da
tamamiyet cok onemlidir. Kur’an ayi, insana kulluk adina cok muahim ipuclari verir; hayati
kulluk dantelasina gore orglileme temrinati yaptirir. Artik, o ipuglarini degerlendirmek ve
kulluk dantelasini tamamlamak insanin iradesine kalmistir. insan iradesinin hakkini
vermeli ve Ramazan’da alisip uygulamaya basladigi glizel amelleri daha sonra da devam
ettirmelidir.

Mesela, bir ay boyunca i’la-yi kelimetullah vazifesinin geregini yerine getirip sonra kenara
cekilmek isi yarim birakmak ve tamama erdirmemek demektir. Oysa, bir mi’minin vazife-i
asliyesi kulluktur ve kendini adamasi icap eden vazife de i’la-yi kelimetullah yolunda
olmaktir. Onun disinda ne kadar sey varsa, hepsi tali islerdir.

Doktor, mihendis, asker ya da 6gretmen olmak tali bir istir; Allah, insani kul olarak
yaratmistir ve mi’min her seyden once iyi bir kul olmalidir. O, gayr-i iradi bir sekilde kul
olarak yaratilmistir; artik kendi iradesiyle de kul oldugunu ortaya koymalidir. Gayr-i iradi
kullugunu, iradi kullukla derinlestirmelidir.. Clink{ insan, iradesiyle ortaya koydugu
ameller sayesinde Allah’in rizasini kazanir.

Ramazanin son on giinlinde itikaf yapmali, elden geldigince geceleri yatmamali ve

teravihleri uzun uzun kilmal. Ustadimiz da Ramazan-i serifin son on gecesinde
talebelerini uyarir, o miibarek zaman dilimini en iyi sekilde degerlendirmelerini istermis.
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RAMAZANIN DEGERLENDIRILMESI

“O Ramazan ayi ki insanhga bir rehber olan, onlari dogru yola gotiiren ve hakki batildan
ayiran en acik ve parlak delilleri ihtiva eden Kur’an o ayda indirildi.” (Bakara Suresi, 2/185)
“Ramazan ayi girdigi zaman cennetin kapilari agilir, cehennemin kapilari kapanir ve
seytanlar da zincire vurulur."(Savm 5)

Kendine Yazik Eden Ug Kisi

Bir hadis-i serifte anlatilir ki: Peygamber Efendimiz bir keresinde minbere ¢ikiyordu.

|II

Merdivenden yukari ¢ikarken birinci basamakta “amin!” dedi. ikinci basamakta yine

”
!

“amin!” dedi. Uclincii basamakta bir kere daha “amin!” dedi. Hutbeden sonra, sahabe
efendilerimiz “Bu sefer senden daha dnce duymadigimiz bir seyi duyduk ya Rasdlallah!
Eskiden boyle yapmiyordunuz, simdi minbere ¢ikarken li¢c defa “amin” dediniz. Bunun
hikmeti nedir?” diye sordular. Peygamber efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) séyle
buyurdular: “Cebrail aleyhisselam geldi ve ‘Anne-babasinin ihtiyarliginda onlarin yaninda
olmus ama anne-baba hakkini gozetmemis, onlara iyi bakarak magfireti yakalama gibi bir
firsati degerlendirememis kimseye yaziklar olsun, burnu yere sirtilsiin onun! dedi, ben
de ‘amin! dedim. Cebrail,

-‘Ya Rasdlallah, bir yerde adin anildigi halde, Sana salat U selam getirmeyen de rahmetten
uzak olsun, burnu yere surtilsiin! dedi, ben de ‘amin’ dedim. Ve son basamakta Cebrail,
-‘Ramazana yetismis, Ramazani idrak etmis oldugu halde Allah’in magfiretini kazana
mamis, afv U magfiret bulamamis kimseye de yaziklar olsun, rahmetten uzak olsun o!

dedi, ben de ‘amin’ dedim.”

Bu Uic meselenin fasli mistereki sudur: Cenab-1 Hakk bir kisim kilfet ve zorluk da ifade
eden bu U¢ sorumlulugu yukliyor. Fakat, onlardaki esas, ilahi hikmet ve gaye, kulun
gufrana mazhar olmasi, affedilmesidir. Ne var ki kul, oradaki o vazifeyi, o sorumlulugu
yerine getirmedigi icin dyle bir nimetten tam istifade edemiyor. Yani, nasil Ustad
hazretleri diyor: “ihsan-1 ilahi olarak bu hizmet {izerimize yiiklenmis.” Oyle de, ihsan-1 ilah1
olarak insan anne ve babasini idrak etmis; ihsan-1 ilahi olarak nam-i Celil-i Muhammedi
onun yaninda yad edilmis ve ihsan-1 ilahi olarak Ramazan-i Serif’e erismis.

Fakat bu nimetlerin, bu ihsanlarin kadrini bilememis. Oysa ki bunlar, ibadet U taate
pacanin tam sivanacagi, Allah’tan sonra anne-babaya itaate pagcanin tam sivanacagi,
Peygambere karsi kadirsinaslik vazifesi adina paganin tam sivanacagi, firsatlar gelmisken
kapisinin 6ntine kadar, o firsatlari degerlendirmemis, dolayisiyla da “burnu yere
surtllsin, yaziklar olsun” itabini hak ediyor. Ramazan-i Serif orucu ¢ok 6nemli bir
ibadettir. Belki namazla beraber umumiyet itibariyle Kur’an-1 Kerim’de otuz kiisur yerde
zekat zikrediliyor ama -bildiginiz gibi- orug icin de Kur’an-1 Kerim’de sayfalar ayrilmis. Ve
degisik cezalarda kefaret olarak ayni zamanda orucg takdir edilmis. Bazi suclara karsilik 60
gin, 10 glin, bazen de 3 giin orug kefareti emredilmis. Demek ki o, glinahlari, hatalari

eriten ¢cok 6nemli bir faktor, insani temizleyen ve ylkselten bir unsur.
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Soru: Sahsi hayatimizda eksik biraktigimiz ya da ihmal ettigimiz seyleri tamamlama ve
onemli bir ahiret yatirrmi yapma agisindan éniimiizdeki Ramazan’i nasil
degerlendirmeliyiz?

Cevap: Biz ibadet (i taati, hem Yice Yaratici’'nin hakki hem de bize ait bir vazife kabul
ediyoruz. Ayrica, onu Allah’a yaklasmanin bir yolu sayiyor ve Allah’a daha yakin durmaya
vesile addediyoruz. Bu zaviyeden, Ramazan-i Serifte yaptigimiz ibadetlerin de katlanarak
geriye donecegine inaniyoruz.

Bakara sure-i celilesinde de ifade edildigi gibi, bazen ibadetler, topraga atilan bir tohum
misali yedi verir, bazen yetmis verir, bazen de yedi ylz verir.

iste, kiinan her namaza, okunan her Kur’an harfine ya da verilen her sadakaya bire on,
bazen bire yliz, belki bire bin mikafatla mukabele edildigi ve Cenab-i Allah’in ziyade
[Gtuflar yagdirdigi bir strprizler ayidir Ramazan.

Suirprizler Ay

Evet, bu ay, ¢ok slirprizlerin oldugu bir aydir; fakat bu sirprizlerin cogu burada misahede
edilemeyebilir. Onlar, belki burada sadece kalbde bir insirah birakir gecer; génli Gimitle
costurur, ileriye Umitle bakma duygusunu harekete gecirir; insanin igine bir seving atar,
gider. Ne var ki, stirprizin esas kendi olarak sunulmasi 6bur alemde olacaktir. Zaten,
Cenab-i1 Allah, bir kudsi hadiste, “Salih kullarima 6bur alemde gozlerin gérmedigi,
kulaklarin isitmedigi ve hi¢ kimsenin tasavvur edemeyecegi stirpriz nimetler hazirladim”
buyurmaktadir.

Evet, bunlar dyle sirprizlerdir ki, insan onlari kat’iyen tasavvur edemez. Belki konunun
sadece basliklariyla alakal sifre gibi bazi seyler anlayabilir. O bile aslinda insanin igine
insirahlar salmaktadir. iste, Ramazan-1 Serif, ibadet (i tdatin béyle katlandigi, ahiret hayati
adina birlerin bin oldugu, siirprizlerle dolu bir aydir. Diger taraftan, bu mibarek ayda
Allah’a kalkan eller asla bos donmez. Bu acidan da eger bu ay1 kiymetlendirme ve
degerlendirmeyi distintyorsak, Cenab-1 Hakk’a gonilden yonelerek, sik sik ellerimizi
kaldirmalyiz.

Hem kendimiz, hem lilkemiz, hem milletimiz, hem de topyekiin insanlik icin O’'ndan ekstra
[Gtuflar dilemeliyiz. Zaten insan, sayet Ramazan-i Serifin hakkini veriyor; namaz kiliyor,
teravihe gidiyor ve orug tutuyorsa, o ibadetlerin cagristirmasiyla siirekli duayi da telaffuz
edecektir. iftar ederken el kaldiracak, imsak ederken duaya duracak, camiden iceri
adimini atarken yine dua edecek, namaz kilarken milahazalariyla bir kere daha niyazda
bulunacak ve hep dua dua yalvaracaktir.
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Ramazan’in Giiciui ve Bereketi

Evet, Ramazan’da yapilan ibadetler cok 6nemlidir. Cenab-i Allah orug¢ hakkinda “Orug
Bana ait bir ibadettir; onu Nefsime izafe ediyorum. Mikafatini da Ben verecegim”
buyurmaktadir. Bu itibarla da onun genisligini, derinligini ve hak indindeki degerini
kavramak; ona bir kiymet takdir etmek mimkin degildir. Dolayisiyla, onun muikafatini
vermeye Cenab-1 Hak’tan baska kimsenin glicli yetmez. Allah Teal3, orug sevabini bizzat
takdir etmis ve onu 6blr alemde bir slirpriz olarak verme vaadinde bulunmustur. Bu
slrpriz miikafatin en 6nemli vesilesine de “Clinki orug tutan kulum, yemesini-icmesini
Benim icin terk ediyor” sozlyle isaret etmistir.

Ayrica, bu kutlu zaman diliminde mi’minler orug ibadetiyle beraber, teravih namazi da
kilarlar. “O Ramazan ayi ki insanlara bir rehber olan, onlari dogru yola gétliren ve hakki
batildan ayiran en agik, en parlak delilleri ihtiva eden Kur’an o ayda indirildi” (Bakara
Suresi, 2/185) ilahi beyani geregince Ramazan’i tam bir Kur’an ayi olarak degerlendirir ve
bol bol Kur’an okurlar. Ayni zamanda, gonulleri agilir, semahatle ve engin bir comertlikle
cosarlar; hayir ve hasenat hesabina bitlin firsatlari degerlendirirler. Bir hadis-i serifin
ifadesiyle, “Rasdlullah insanlarin en comerdi idi.

Onun bu comertligi Ramazan ayi girip de Cebrail aleyhisselamla bulustugu zaman daha da
artardi. Hazreti Cebrail Ramazan ayi ¢ikincaya kadar her gece Peygamber Efendimiz’e
gelip Kur’an’i arz ederdi. O guinlerde Allah Rasali (sallallahu aleyhi ve sellem) insanlara
rahmet getiren riizgardan daha comert olurdu.” Mid’minler de o glinlerde daha bir
coOmertlesir; zekat, sadaka ve fitir sadakasi adi altinda siirekli ihsanda bulunurlar. Hatta
bazilari, Ramazan ayinin son on gintiinde itikafa girer ve kendilerini bltlin bitin ibadete
verirler.

iste, boyle bir hayir yarisi karsisinda seytanin cileden ¢cikmasi onun tabiatinin geregidir.
Zira o, insanogluna dismanhgini ifade ederken, “Zatina kasem olsun, hepsini sirazeden
cikaracagim!” demis ve siirekli, ayaklari kaydirma yollari arayip durmustur. Oyleyse,

Ramazan’in bereketi cildirtir seytani ve seytan durumunda olan bir kisim habis ruhlari.

Oyleyse, Ramazan’in insanlar {izerinde ¢ok ciddi tesirleri oldugu gibi, anarsi havasini
dagitma ve huzur atmosferini hakim kilma hususunda da ¢ok dnemli katkilari olacagi
soylenebilir. Clink, terori ¢ikaranlar ya da en azindan figlire edilen, kullanilan insanlar
arasinda da Allah’a inananlar vardir; onlarin bazilari da ehl-i imandir. Herhalde boyleleri,
hi¢ olmazsa orug tutuyorken o tirli olumsuz islere girmeyi diisinmezler. Ramazan’in
kusatici ve baglayici glicii onlarin ser diistincelerinin 6nini de keser. Ayrica, belki
onlardan da “Hi¢ olmazsa Ramazan’da gideyim” diyerek camiye giden, namaz kilan,
sohbet dinleyenler bulunabilir. Bltln bunlar ser duygularini bastirabilir, kotilik hislerini
ezebilir.
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Soru: Birer disiplin insani haline gelebilmemiz icin Ramazan ayinin ne gibi katkilari
olabilir? Ramazan-i Serif bizde ne tiirlii aliskanhklar hasil etmelidir?

Cevap: Aslinda, bir mi’minin hayati her zaman ¢ok ahenkli olmalidir. O, ne zaman ne
yapmasi gerektigini, nelerle mesgul olmasi ve hangi islerle ugrasmasi lazim geldigini
onceden bilmeli ve ona gore davranmalidir. Haddizatinda, ibadetler is tanzimi ve vakit
taksimi icin gok dnemli birer kdse tasidir ve inanan insan ¢ogu zaman islerini o ibadet
takvimine gore ayarlar: “Ogle namazindan sonra; aksam namazindan dnce” diyerek
glnunu belli dilimlere ayirir ve hicbir anini bos gecirmemeye calisir.

Zamanin kiymetini bilen ve émri, degerlendiriimesi gereken ¢ok 6nemli bir nimet olarak
goren kimseler, yeme icmeden yatip-kalkmaya kadar her seyi zabt u rabt altina alirlar;
hicbir meselelerini daginikhk iginde ve siirincemede birakmazlar. Onlar bilirler ki, hem
insanlarin hem de kurumlarin en verimli olduklari anlar, en dizenli olduklari zamanlardir.
iste, Ramazan ayi, yemek-icmek-uyumak gibi nefsin arzu ettigi seylere karsi tavir
belirleyerek, bunlari ihtiyag 6lclisiinde ve hamd G stikiir duygulari icerisinde gidermek
suretiyle hayati disipline etmeyi 6gretir. Nefsani isteklere karsi, kalb ve ruh atmosferine
siginarak, vicdani harekete gecirip iradeyi giclendirerek surekli istikamet lGizere olabilmeyi
ders verir.

Ramazan-i Serif, insanin en zayif damarlarindan biri olan yeme-igme istegini sinirlamayi ve
kontrol altinda tutmayi saglar. Adeta bir beslenme disiplini talim eder. Evet, hayati devam
ettirebilmek icin mutlaka yemeye, icmeye ihtiyac vardir. Ne var ki, saglk prensipleri
hesaba katilmadan yenip icilen her sey beden icin zararli oldugu gibi; midenin, kalbi
ezecek kadar glglenip insani kalb ve ruhun derece-i hayatindan hayvaniyet ve cismaniyet
cukurlarina diistirmesi de bir felakettir. Evet, vakitli vakitsiz stirekli bazi seyler yeyip icmek
ve mideyi hep dolu bulundurmak, hem bedene zarardir hem de Cenab-1 Hakk’in
hoslanmadigi bir davranistir.

Bu mibarek ay boyunca tutulan orug, yemek vakitlerini belirleme, israftan ve mideyi tika-
basa doldurmaktan kaginma, hem beden hem de ruh sagligina zarar veren seylerden uzak
durma ve ayni zamanda mutlaka helal dairesinde kalarak harama asla el uzatmama
hususlarinda temrinat yaptirir; Ramazanlasan insanlara bu konularda disiplin ruhu
kazandirir.

ibadetten Ubadiyete

Ramazan, ondan nasiplenmesini bilen her insani, seviyesine gore bir sadakat eri haline
getirir. Orug tutan ve ondaki sirri kavramaya calisan bir mi’min, hem Hakk’a
teveccihilinde hem de halkla miinasebetlerinde hep vefa ve sadakat pesinde olur. O,
sadece belli vakitlerde ibadet eden bir insan olmakla yetinmeyip, ubudiyet ufkuna yurar
ve bitlin giiniind kulluk suuruyla degerlendirir, her an ibadet ediyormus gibi yasar.
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Dinyevi egilimlerden ve cismani temaydllerden birazcik siyrilinca, kendini Cenab-1 Hakk’a
adama ve bir hakikat eri olma hedefi belirir dniinde. Bu hedefe ulasmak maksadiyla,
Bedilizzaman Hazretlerinin ifadesiyle, hep Allah i¢in disinme, Allah i¢in konusma, Allah
icin muhabbet duyma, “lillah, livechillah, lieclillah” dairesi icinde kalma ve her zaman
Hakk’a muteveccih bulunma denemeleri yapar; bu denemeler neticesinde basariyi
yakalamaya her glin biraz daha yaklasir. Derken, tam bir vefa ve sadakat insani olur.

Zaten orug, vefa duygusunun en guzel bir alametidir. Zira o, Allah ile kul arasinda yapilmis
bir anlasmadir: Kul, belirli stireler dahilinde, belirli seylerden vazgecer ve bu suretle
ahdinde vefali oldugunu gosterir; Cenab-1 Hak da onun mukafatini bizzat Kendisinin
verecegini vaadeder. Allah’a karsi vefali davranan bir insan, zamanla ailevi ve i¢timal
hayatinda da tam bir “vefa abidesi” durumuna yikselir. Bu duyguyla, silayi rahimi gozetir;
herkese yardim eli uzatir; zekatini 6demekten asla kagmaz; hatta sadaka vermeye ve infak
etmeye hi¢ doyamaz.

Hakk’la minasebetin dnemli bir siari da Kur’an okumak, Cenab-i Allah’a dua dua
yalvarmak ve stirekli O’na tevecciihte bulunmaktir. Ne var ki, Kur’an-1 Kerim’in islemeli
sandiklar ve ipekten kiliflar arasindaki hapsine son verip, onu dil ve gontllere seker-serbet
yapmak da pek coklari icin bir manada ancak Ramazan-i Serifte mimkin olmaktadir. Bu
kutlu ay, damaklara bir Kur’an tadi ¢calmakta ve insanlara bir evrad G ezkar disiplini de
asilamaktadir.

iste, bir ay boyunca, yeme-icmeden yatip kalkmaya, ibadet (i tadatten evrad (i ezkara
kadar hayatin hemen her alaniyla alakali bazi kaide ve kurallar cercevesinde davranan, bir
Olglide disiplin ruhuna kavusan ve diizenli yasamaya alisan insanlar, Ramazan’dan sonra
da ayni nizam ve intizami korumali, devam ettirmelidirler. Mesela, bir ayin her gecesinde
uykuyu bolip sahurun bereketinden istifade etmeye kosan, bu arada seccadeyle de bir
vuslat yasayan mi’minler, bu otuz geceyi bir temrinat siiresi olarak degerlendirmeli ve
artik senenin her gecesini bir vuslat koyu bilmeli, gecelerini hi¢c olmazsa bir kag rek’at
tehecctid namaziyla aydinlatmalidirlar. Evet, Ramazan bir baslangictir ve o giizel
hasletlere ulasmak icin cok bereketli bir ekim mevsimidir.

Aslinda, inananlar icin, insan 6mri bir Ramazan, bilug cagi imsak vakti ve 6lim de iftar
anidir. Bir aylik Ramazan, bir 6mdr stren kulluk orucunun alistirmasi gibidir. Otuz glinde
kazandigi glizel hasletleri hayat boyu devam ettirmesini bilenlerdir ki, onlar, burada biraz
a¢ ve susuz kalmaya bedel, 6tede “Kullarim, ¢ok defa sizi renginiz kagmis, benziniz
sararmis-solmus, gozleriniz icine cokmus ve avurtlariniz gukurlasmis olarak goriyordum.
Buna Benim igin katlaniyordunuz. O ge¢mis glinlerde takdim ettiklerinize bedel haydi
bugiin afiyetle yeyin, icin” hitabini duyacak ve iste o giin asil iftari yapacaklardir.
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RISALE...

ikinci Risale olan ikinci Kisim (Yirmi Dokuzuncu Mektup) Ramazan-i Serife dairdir
Birinci kismin sonunda islam seairinden bir parca bahsedildiginden, seairin en parlagi ve
muhtesemi olan ramazan-i serife dair bu ikinci kisimda, onun bazi hikmetleri
anlatilacaktir. Bu kisim, ramazan-i serifin pek ¢ok hikmetinden dokuzunu bildiren “Dokuz
Niktedir.
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* Birinci Niikte: Ramazan-i serifteki oruc, islamiyet’in bes sartinin 6nde gelenlerinden ve
islam searinin biytiklerindendir.

iste ramazan-i serifteki orucun hem Cenab-1 Hakk’in rublbiyetine, hem insanin
toplumhayatina, hem sahsi hayata, hem nefsin terbiyesine, hem Allah’in verdigi nimetlere
karsilik siikre bakan gok hikmetleri var. Cenab-1 Hakk’in rublbiyeti noktasinda orucun pek
cok hikmetinden biri sudur: Cenab-1 Hak, yerylzini bir nimet sofrasi suretinde yaratmak
ve her ¢esit nimetini ':!"":":‘“é'\"tJ ‘E":":"f'_irf bir tarzda o sofraya dizmekle kusursuz
rubObiyetini, Rahmaniyet ve Rahimiyetini ifade ediyor. insanlar gaflet perdesi altinda ve
sebepler dairesinde o vaziyetin bildirdigi hakikati tam géremiyor, bazen unutuyor.
Ramazan-i serifte ise miminler birden muntazam bir ordu hikmiine gecer. O Ezeli
Sultan’in ziyafetine davet edilmis bir sekilde, aksama yakin “buyurunuz” emrini bekliyor
gibi kulluga yakisir bir tavir gostererek o sefkatli, hasmetli ve engin Rahmaniyete genis,
blyuk ve diizgiin bir kullukla karsilik verirler. Acaba boyle yice bir kulluga ve serefli bir

ikrama katilmayan insanlar, insan ismine layik midir?

* jkinci Niikte: Miibarek ramazan orucunun Cenab-1 Hakk’in nimetlerine karsilik siikre
bakan ¢ok hikmetlerinden biri sudur:

Birinci S6z’de denildigi gibi, bir padisahin mutfagindan bir tablacinin getirdigi yiyecekler
bir fiyat ister. Tablaciya bahsis verildigi halde, o cok kiymetli nimetleri kiymetsiz zannedip
nimet olarak vereni tanimamak son derece ahmakliktir. iste bunun gibi, Cenab-1 Hak
sayisiz ¢cesitteki nimetlerini insana yerytzinde dagitmis, karsiliginda onlarin fiyati olarak
sukdr istiyor. Nimetlerin goriintsteki sebepleri ve sahipleri tablaci hiikmindedir. O
tablacilara bir fiyat veriyor, minnettar oluyoruz; hatta hak etmedikleri halde ¢ok fazla
hirmet ve tesekkiir ediyoruz. Halbuki nimetlerin gercek sahibi Miin’im-i Hakiki, o
nimetler i¢in o sebeplerden sonsuz derece daha fazla siikre layiktir. O’na tesekkiir de
nimetleri dogrudan dogruya O’ndan bilmekle, kiymetlerini takdir etmekle ve o nimetlere
ihtiyacini hissetmekle olur. iste ramazan-i serifteki oruc hakiki, halis, muazzam ve umumi
bir stkrin anahtaridir. Clinkl diger vakitlerde mecburiyet altinda olmayan insanlarin
cogu, hakiki aclk hissetmedikleri zaman pek ¢cok nimetin kiymetini anlayamiyor.
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Tok insanlarca —bilhassa zenginse— kuru bir par¢ca ekmegin nasil bir nimet oldugu, bunun
derecesi anlasiimiyor.

Halbuki iftar vaktinde tat alma duyusu o kuru ekmegin bir miimin i¢cin Cenab-1 Hak’tan
gelen ¢ok kiymetli bir nimet olduguna sahitlik eder. Padisahtan en fakir insana kadar
herkes ramazan-i serifte o nimetlerin kiymetini anlamakla manevi bir siikre erisir. Hem
insan gindiz vakti yemek yasak oldugu igin, “Bu nimetler benim mulkiim degil. Bunlari
alip yemekte hir degilim. Demek bunlar baskasinin malidir ve verdigi nimetlerdir. Onun
emrini bekliyorum.” diyerek nimeti nimet bilir, manen siikreder. iste bu sekilde orug, cok
yonden insanin hakiki vazifesi olan stikriin anahtari hikmuine gecer.

* Uglincii Niikte: Orucun toplum hayatina bakan cok hikmetlerinden biri sudur:

insanlar gecimlerini saglamak yéniinden farkli yaratilmistir. Cenab-1 Hak o farkliliktan
dolayi zenginleri fakirlere yardima davet ediyor. Halbuki zenginler, fakirlerin acinacak aci
hallerini ve agliklarini orugtaki aglikla tam hissedebilirler. Eger oru¢ olmazsa nefsine
diskiin pek ¢cok zengin bulunabilir ki, aglik ve fakirligin ne kadar aci, fakirlerin sefkate ne
kadar muhtag oldugunu anlayamaz. Bu ylizden insanin hemcinsine sefkati hakiki stikriin
bir esasidir. Hangi fert olursa olsun, kendisinden bir bakima daha fakirini bulabilir. Ona
karsi sefkat gostermekle sorumludur. Eger nefsine aclik cektirme mecburiyeti olmazsa,
sefkat vasitasiyla vazifeli bulundugu ihsani ve yardimi yapamaz, yapsa da tam olmaz.
Clnkl o hakiki hali kendi nefsinde hissetmez.

* Dordiincii Niikte: Ramazan-i serifteki orucun nefsin terbiyesine bakan cok
hikmetlerinden biri sudur:

Nefis, hiir ve serbest olmak ister, kendini 6yle kabul eder. Hatta kendinde var oldugunu
vehmettigi bir rublbiyeti ve keyfince hareketi, yaradilisi geregi arzular. Sonsuz
nimetlerle terbiye olundugunu diisinmek istemez. Bilhassa diinyada servet ve iktidari da
varsa, gafletde yardim etmisse bitiin bitlin gasp edercesine, hirsiz misali, Allah’in
verdigi nimetleri hayvan gibi yutar. iste ramazan-i serifte en zenginden en fakire kadar
herkesin nefsi anlar ki, kendisi bir seye malik degil baskasinin mulkidur; hir degil kuldur.
Emredilmezse en basit ve rahat seyi bile yapamaz, elini suya uzatamaz. Boylece insanin
kendinde vehmettigi rubGbiyeti kirithir; kullugu takinir, hakiki vazifesi olan stikre girer.

* Besinci Niikte: Ramazan-i serif orucunun, nefsin glizel ahlakla donatilmasina ve asice
davranislarindan vazgegmesine bakan ¢ok hikmetlerinden biri sudur:

insanin nefsi gafletle kendini unutur. Mahiyetindeki sonsuz aczi, fakri, son derece
kusurunu géremez ve gormek istemez. Hem ne kadar zayif, yokluga maruz ve musibetlere
hedef oldugunu, cabuk bozulan, dagilan et ve kemikten ibaret oldugunu diisiinmez.
Adeta celikten bir viicudu varmis, lmeyecekmis gibi, kendini ebedi hayal edercesine
diinyaya saldirir. Siddetli bir hirs ve acgozliliikle, siddetli bir alaka ve muhabbetle

diinyaya atilir. Her lezzetli ve menfaatli seye baglanir.
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Kendisini tam bir sefkatle terbiye eden Halik’ini unutur. Omriiniin neticesini ve ahiret
hayatini diisinmez, kétl ahlak icinde yuvarlanir.

iste ramazan-i serifteki oruc en gafillere ve inatcilara bile zayifligini, aczini ve fakrini
hissettiriyor. insan aclik vasitasiyla midesini distiniir, midesindeki ihtiyaci anlar. Zayif
vicudunun ne kadar ¢urik oldugunu hatirlar. Ne derece merhamete ve sefkate muhtag
oldugunu idrak eder. Nefsin firavunlugunu birakip tam bir acz ve fakr ile Cenab-1 Hakk’in
dergahina siginmaya bir arzu duyar ve manevi bir siikriin eliyle rahmet kapisini calmaya
hazirlanir. Eger gaflet kalbini bozmamissa...

* Altinci Niikte: Ramazan-i serif orucunun —ramazan, Kur’an-1 Hakim’in indirildigi en
mihim zaman olmasi yoniyle— Kur’an-1 Hakim’in indirilisine bakan ¢ok hikmetlerinden
biri sudur:

Kur’an-1 Hakim madem ramazan ayinda inmis; insan Kur’an’in indirildigi zamani hatira
getirerek o semavi hitabi glizelce karsilamak i¢in ramazan-i serifte nefsin sufli
ihtiyaglarindan ve faydasiz, bos hallerden siyrilmakla.. yiyip igmeyi terk edip meleklere
benzemekle.. Bir surette Kur’an’i yeni indiriliyor gibi okumak, duymak ve ondaki ilaht
hitabi adeta geldigi ani yasarcasina dinlemekle. O hitabi Res(l-u Ekrem’den (aleyhissalati
vesselam) isitiyor gibi, belki Hazreti Cebrail’den, belki Mitekellim-i Ezeli’den dinliyor gibi
kutsi bir hale mazhar olur. Ve kendisi terciimanlik edip baskasina dinletmekle Kur’an’in
indirilis hikmetini bir derece gdsterir. Evet, ramazan-i serifte islam alemi 4deta bir mescit
hitkmiine geciyor. Oyle bir mescit ki, milyonlarca hafiz o en biiyiik mescidin késelerinde
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Kur’an’i, o semavi hitabi diinyadakilere isittiriyor. Her ramazan, ‘;}1\’&"?*‘%‘39’315#1‘}'@*’3@
ayetini nurani, parlak bir tarzda gosteriyor; Kur’an ayi oldugunu ispat ediyor. O biylik
cemaatin fertlerinden bazilari hus( ile o hafizlari dinler, digerleri Kur’an’i kendi kendine
okur. Boyle bir haldeki mukaddes bir mescitte sufli nefsin heveslerine uyup yemek
icmekle o nurani vaziyetten cikmak ne kadar cirkinse, o mescitteki cemaatin manevi
nefretine ne kadar hedefse, ayni sekilde, ramazan-i serifte orug tutanlara muhalefet

edenler de bitin islam aleminin manevi nefretine ve tahkirine o derece hedeftir.

* Yedinci Niikte: Ramazan orucunun, diinyaya ahiret icin ekip bicmeye ve ticaret
yapmaya gelen insanin kazancina bakan ¢cok hikmetlerinden biri sudur:

Ramazan-i serifte amellerin sevabi bire bindir. Hadisin kesin hiikmuyle, Kur’an-1 Hakim’in
her bir harfinin on sevabi var, on hasene (iyilik) sayilir, on cennet meyvesi getirir.
Ramazan-i serifte ise her bir harf, on degil bin.. Ayeti’|-Kiirsi gibi ayetlerin her bir harfi
binler.. ramazan-i serifin cumalarinda daha fazla.. Kadir gecesinde ise otuz bin hasene
sayilir. Evet, her bir harfi otuz bin baki meyve veren Kur’an-1 Hakim, ramazan-i serifte oyle
nurani bir tGba agaci hiikmiine geciyor ki, miminlere milyonlarca baki meyveyi kazandirir.
iste gel, bu kutsi, ebedi, karli ticarete bak, seyret ve diisiin; bu harflerin kiymetini takdir
etmeyenlerin nasil sonsuz bir zararda oldugunu anlal..
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iste ramazan-i serif, Adeta ahiret ticareti icin gayet karli bir sergi, bir pazardir.. ahirete ait
kazanclar icin gayet verimli bir zemindir.. ve amellerin yesermesi, meyve vermesi igin
bahardaki nisan ayidir. Cenab-1 Hakk’in rubdbiyet saltanati karsisinda insanin kullugunun
resmi gegit yapmasi igin en parlak, kutsi bir bayram hilkmiindedir. Ve 6yle oldugundan,
nefis gafletle yemek igmek gibi hayvani ihtiyaglarina, faydasiz, bos, kéti heveslerine
uyarak hosuna giden lezzetli seylere girmemesi icin orucla vazifelendirilmis. insan deta
gecici olarak hayvanilikten ¢ikip melek vaziyetine girdigi veyahut ahiret ticaretine
yoneldigi icin dlinyevi ihtiyaclarini bir streligine birakmakla uhrevilesir. Ve cisme
blrinmds bir ruh vaziyetine gecerek orucu ile samediyete bir nevi aynalik eder.

Evet, ramazan-i serif bu fani diinyada, fani 6mirde, kisa bir hayatta baki bir 6mri ve
uzun, ebedi bir hayati icinde saklar, kazandirir. Bir tek ramazan, insana seksen senelik bir
omrun neticelerini kazandirabilir. Kadir gecesinin ise, Kur’an’in agik ve degismez
hikmiyle, bin aydan daha hayirli olmasi, bu sirra kesin bir delildir. Evet, nasil ki bir
padisah saltanati stiresince, belki her sene ya “cilds-u himay(n” adiyla tahta ¢ikisini ya
da saltanatinin baska bir sasaali cilvesini gdsteren bazi giinleri bayram yapar. idaresi ve
emri altindakileri o glin umumi kanunlar dairesinde degil, belki hususi olarak ihsanlarina,
perdesiz huzuruna, has iltifatina ve fevkalade icraatina mazhar eder; buna layik ve sadik
milletine dogrudan dogruya, hususi alaka gosterir.

Aynen oyle de, Ezel ve Ebed Sultani, on sekiz bin alemin Padisah-1 Ziilcelali o on sekizbin
aleme bakan sanli fermani Kur’an-1 Hakim’i ramazan-i serifte indirmis. Elbette ramazanin
hususi bir ilahi bayram, rabbani bir sergi ve ruhani bir meclis hikmiine gegmesi hikmetin
geregidir. Madem ramazan o bayramdir, elbette insanlari sifli ve hayvani mesguliyet
lerden bir derece ¢ekmek icin oru¢ emredilecek. O orucun mikemmeli ise mideyle
beraber bitlin uzuv ve duygulara; goze, kulaga, kalbe, hayale, fikre ve bunun gibi insanin
bltlin donanimina da bir nevi orug tutturmaktir. Yani onlari haram kilinan seylerden,
faydasiz, bos islerden cekmek ve her birini hususi kulluguna sevk etmektir.

Mesela dilini yalandan, giybetten ve cirkin tabirlerden arindirmakla ona orug tutturmak
ve onu Kur’an okuma, zikir, tesbih, salavat ve istigfar gibi seylerle mesgul etmek...Mesela
gozinu harama bakmaktan, kulagini fena seyleri isitmekten men edip gozlini ibret icin
bakmak, kulagini hak s6z ve Kur’an dinlemek i¢in kullanmak gibi, diger uzuv ve
duygularina da bir nevi orug tutturmaktir. Zaten mide, viicuttaki en blytk fabrika
oldugundan orug ile onun ¢alismasina ara verdirilirse baska kli¢lik tezgahlar ona kolayca
uydurulabilir.

* Sekizinci Niikte: Ramazan-i serifin insanin sahsi hayatina bakan ¢cok hikmetlerinden biri
sudur: Orug, insana en mihim bir ilag gibi maddi ve maneuvi bir perhizdir...

Hem tibben de bir perhizdir ki, nefsi yeme icme hususunda keyfine gore hareket ettikce
insanin maddi hayatina tibben zarar verdigi gibi, helal-haram demeyip dnine gelen seye
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saldirmak manevi hayatini da adeta zehirler. Artik kalbe ve ruha itaat etmek o nefse glic
gelir. Asice dizginini eline alir. insan daha ona binemez; o, insana biner. Fakat nefis
ramazan-i serifte oruc vasitasiyla bir ¢esit perhize, riyazete calisir ve s6z dinlemeyi
ogrenir. Bicare zayif mideye hazmetmeden yemek lzerine yemek doldurmakla da
hastaliklari davet etmez. Ve emirle helali terk etmesi sayesinde, haramdan ¢ekinmek igin
aklini ve dinin emrini dinlemeye kabiliyet kazanir, manevi hayatini bozmamaya galisir.

Hem insanlarin buylik ¢cogunlugu acliga cok defa diiser. Sabir ve tahammdiil igin bir idman
olan aclik, riyazete muhtactir. Ramazan-i serifteki oru¢ on bes saat —sahursuz ise yirmi
dort saat— devam eden bir acliga sabir, tahammiuil, bir riyazet ve idmandir. Demek, insanin
musibetini ikilestiren sabirsizligin ve tahammulsiizIGgin bir ilaci da orugtur. Hem o mide
fabrikasinin ¢ok hizmetgisi ve insanda onunla alakali ¢ok uzuv ve duygu var. Nefis eger bir
ayin gindliz zamaninda gegici olarak isine ara vermezse, o fabrikanin hizmetgilerine, o
uzuv ve duygulara hususi ibadetlerini unutturur, onlari kendisiyle mesgul eder,
tahakkimu altina alir.

insandaki baska uzuv ve duygulari da o manevi fabrika carklarinin giiriiltiisii ve
dumanlariyla karistirir. Dikkatlerini daima kendine ¢eker. Onlara yliksek vazifelerini bir
sureligine unutturur. Bundandir ki, eskiden beri pek ¢cok veli zat, kemale ulasmak icin
kendilerini riyazete, az yeme igmeye alistirmiglar. Fakat ramazan-i serif orucuyla o
fabrikanin hizmetgileri anlar ki, sirf o fabrika igin yaratilmamislar. Ve insandaki diger uzuv
ve duygular, o fabrikanin sifli eglenceleri yerine ramazan-i serifte meleklere ait ve ruhant
eglencelerden lezzet alir, onlara yonelir. Bunun i¢in ramazan-i serifte miminler,
derecelerine gore ayri ayri nurlara, feyizlere, manevi sevinglere mazhar olurlar. Kalb, ruh,
akil, sir gibi latifeler o mibarek ayda orug vasitasiyla cok yliksek makamlara gikar ve
feyizlenir. Midenin aglamasina ragmen onlar masumane giiler.

* Dokuzuncu Niikte: Ramazan-i serif orucunun dogrudan dogruya nefsin kendinde var
oldugunu vehm ettigi rublbiyetini kirmak ve aczini gostererek kullugunu bildirmek
yoninden bir hikmeti sudur:

Nefis Rabbini tanimak istemez; firavunca kendisi rub(biyet ister. Ne kadar azap
cektirilsede o damar onda kalir, fakat o damari aclikla kirilir. iste ramazan-i serifteki orug,
dogrudan dogruya nefsin firavunluk cephesine darbe vurur, onu kirar. Ona aczini,
zayifligini, fakrini gosterir, kul oldugunu bildirir. Hadis rivayetlerinde vardir ki, Cenab-1 Hak
nefse demis: “Ben neyim, sen nesin?” Nefis sdyle cevap vermis: “Ben benim, sen sensin!”
Cenab-1 Hak azap etmis, cehenneme atmis, yine sormus. Nefis yine demis ki: “Ben benim,
sen sensin.” Nasil azap ettiyse nefis enaniyetten vazgecgmemis. Sonra Cenab-i1 Hak aclikla
azap etmis, yani onu a¢ birakmis. Yine sormus: “Ben neyim, sen nesin?” Nefis demis ki:
v Yani, “Sen benim Rahim Rabbimsin, ben senin aciz bir kulunum
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Ramazan Iimihali

ORUC: islamin bes sartindan birisi de oructur Hicretin ikinci senesi farz kilinmistir Kitap,
Sinnet ve icma ile sabittir. Orug insanin imsak vaktinden giinesin batisina kadar,
yemekten, icmeden, cinsel minasebetten kendini men etmesidir. Ramazan ayina orug ayi
denir. Oruca niyyet sarttir Kalben niyet kafidir dil ile de soylemek menduptur. Ramazan
orucu musliman, akilli ve ergenlik cagina gelmis kimselere farzdir. Ramazan orucu,
kameri aylardan Ramazan ayinin bazen 29, bazen 30 glin stirmesine gore 29 veya 30 giin
olarak tutulur.

Orucun Kisimlari

Orug alti kisimdir. Bunlar
1- Farz,

2 - Vacip,

3 - Slnnet,

4 - Mendup ve Mustehap,
5 - Nafile,

6 -Mekruh

1) Farz orug: Ramazan orucunun edasl ve kazasi farzdir. Keffaret oruclarinin tutulmasi da
farzdir.

2) Vacip orug: Adak oruglari ile bozulan nafile orucun kaza edilmesi vaciptir.

3) Siinnet orug: Kameri aylardan Muharrem ayinin 9-10 veya 10-11. giinlerinde orug
tutmak stinnettir.

4) Miistehap orug: Kameri aylarin 13. 14. 15. glinleri ile her haftanin Pazartesi ve
Persembe glinleri, Sevval ayinda 6 gin orug tutmak mustehaptir.

5) Nafile Orug: Hic bir sabit vakite bagh olmadan tutulan oructur.
6) Mekruh orug: iki tiirlii mekruh orug vardir:

a -Tenzihen Mekruh: Muharremin yalniz 10'nunda Asure orugu, Nevruz glini ve tayin
edilerek tutulan Cuma ve Cumartesi orucu guinleri orug tutmak, iki orucu iftar etmeksizin
birbirine eklemek veya senenin tamamini oruglu gecirmek mekruhtur.

b -Tahrimen Mekruh: Ramazan bayraminin birinci glinli, Kurban bayraminin birinci,
ikinci, Gglincl, dordiincl gini tutulan orugtur.
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Orug¢ Kimlere Farzdir?
Ramazan Orucunun bir kimseye farz olmasi icim o kimsenin

1 - Musliman olmasi lazimdir

2 - Akill olmasi lazimdir

3 - Buluga ermis (cocukluktan kurtulmus olmasi lazimdir)

4 - Sihhatli olmalidir (Hastalara edasi farz degildir, iyilesince kaza ederler)

5 - Bir yerde devamli ikamet etmeleri lazimdir (Misafir iseler, misafirlikten sonra eda
ederler)

Not: Butin bunlara sahip olan kimse orucun sihhati bakimindan niyyet etmelidir Aksi
halde orucu sahih olmaz

Ramazanda Orug¢ Tutamayanlar Ne Yaparlar?

Orucg tutmayacak kadar hasta olanlar, hastaya bakanlar, Ramazan ayinda yolculuk
yapanlar, gebe veya emzikli olanlar, asiri yasllar ve diskiinler, aybasi hali veya logusalik
halinde bulunan kadinlar Ramazan ayinda oru¢ tutmazlar. Bunlar:

a. Aybasi hali veya logusalik halinde olan kadinlar ile emzikli ve gebe olan kadinlar, bu
Ozlrleri sona erdikten sonra ve Ramazan ayi disinda oruglarini kaza ederler.

b. Yolcular, yolculuklari bitince oruglarina baslarlar. Ramazan ayinda tutamadiklari
oruclarini Ramazan ayindan sonra tutarlar.

Oruca Ne zaman ve Nasil Niyet Edilir?

Orucun sahih olmasi icin niyet etmek sarttir. Niyetsiz oru¢ makbul degildir. Ramazan
orucuna, aksamdan itibaren kusluk vaktine kadar niyet edilebilir. Soyle ki: Normal olarak
oruca, sahur yemegini yedikten sonra niyet edilir. Ancak sahurda uyanamayip yeme icme
zamaninin bittigi imsak vaktinden sonra kalkan bir kimse, glines dogmus olsa bile, kusluk
vaktine kadar o glinlin orucuna niyet edebilir. Yeter ki, imsak vaktinden sonra orucu
bozacak bir sey yapmasin. Sahura kalkmak istemeyen bir kimse, aksamdan sonra yarinin
orucuna niyet edebilir, geceleyin kalkip tekrar niyet etmesi gerekmez.

Ramazan ayinda tutulamayan orucu, baska glinlerde kaza ederken niyetin geceleyin tan
yeri agarmadan once yapilmasi gerekir. Keffaret oruglari da béyledir. Bu oruglara
imsaktan sonra niyet edilmez. Niyet esasen kalp ile olur.

Yani geceleyin, yarin orug tutacagini kalbinden geciren kimse niyet etmis demektir. Orug
tutmak disincesi ile sahur yemegine kalkan kimsenin bu disincesi de niyettir. Oruca
kalp ile niyet etmek yeterlidir. Ancak kalp ile yapilan bu niyeti dil ile s6ylemek daha iyidir.
Bu sebeple, orug tutacak olan kimse, hem icinden niyet etmeli, hem de dili ile:

" Niyet ettim Ramazan-i serifin yarinki orucuna " diye séylemelidir.

90



Orucu Bozmanin Cezasi

Oruc bir ibadettir. Ona baslamakla bor¢ olur onu bozmak giinahtir. Farz olan Ramazan
orucunun diinyevi cezasi keffarettir. Keffaret 60 giinlik orug olup bir giin de kazasi
olmakla 61 giin eder.

Diger oruclari yalniz kaza etmek yeterlidir. Orucu bozan seylerin bir kismi yalniz kazayi
grektirir. Soyle ki kendisinde gida, deva, lezzet ve menfaat bulunan bir sey yemek orucu
bozar keffareti gerektirir.

Orucu bozup kaza ve keffaret gerektiren haller

Oruclu oldugunu bildigi halde kasden:

1.Yemek, icmek, (ister gida maddesi, isterse ilag olsun)
2.Cinsi iliskide bulunmak.

3.Sigara icmek orucu bozar, kaza ve keffareti gerektirir.

Ramazan ayinda niyet ederek oruca baslayan bir kimse 6zlrsliz olarak bile bile yiyip i¢cse
veya cinsi iliskide bulunsa orucu bozulur. Bozulan bu orucun glintine gin kaza edilmesi,
ayrica orug 6zurslz olarak ve bile bile bozuldugu icin de keffaret tutmasi gerekir.
Baslanan bir orucu bilerek bozmanin dlinyadaki cezasi keffarettir. Yani altmis (60) giin
birbiri ardinca orug tutmaktir. Herhangi bir sebeple keffaret orucuna ara verilir veya eksik
tutulursa yeniden baslayip altmis glinli kesintisiz tamamlamak lazimdir. Kadinlar keffaret
orucu tutarken araya giren adet glinlerini tutmazlar, adet halleri bitince ara vermeden
temiz glinlerinde oruca devam ederek altmis glini tamamlarlar.

Oruclu olan Kimseye Mekruh olan Haller

1 - Abdest veya gusulde agiza ve buruna su ¢ekerken suyu bol kullanip agizda tutmak
mekruhtur

2 - Oruclu kimsenin pisen yemegin tadina bakmasi (kétl huylu kocasi olan kadinlar icin bir
mahzur yoktur)

3 - Oruclu kimsenin satin alacagi yag bal vs tadina bakmasi mekruhtur

4 - Evvelce ¢ignenmis bir sakizi cignemek mekruhtur

5 - Oruclu kimsenin hareketini azalmak i¢in soguksu ile yikanmasi mekruhtur

6 - Halsiz kalacak kadar kan aldirmak

7-Kendisinden emin olmayan bir kisinin hanimini 6pmesi, boynuna sarilmasi
8-Tukrigl agizda biriktirip yutmak

9-Kendini zayif duslrecegini tahmin ettigi yorucu bir iste calismak

10-Agzina su alip ¢alkalamak
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Orucu Bozup Yalniz Kaza Gereken Haller

1 - Cig yemek, un yemek, hamur yemek

2 - Cok az tuz yemek keffareti gerektirir

3 - Pamuk, kagit gibi yenmeyen bir sey yemek

4 - Zeytin cekirdegi ve buna benzer bir sey yemek

5 - igne yaptirmak ila¢ almak

6 - Bogaza kagan yagmur veya kar suyu kendi iradesi disinda yutmak

7 - Abdest alirken bogaza su kagmasi

8-Oruclu oldugunu bilen bir kimse agzina aldigi renkli bir ipligin suyunu yutsa orucu
bozulur

9 - Toprak yutmak

10 - Kulaga yag veya su damlatmak

11 - Agiz dolusu kusmak

12 - Agiz iginde kalan nohut tanesi kadar bir maddeyi yemek

13 - Unutarak bir seyi yeyip icen birkemsenin orucunun bozuldugunu zannederek yeyip
icmesi

14 - Sabah oldugu halde olmadi zannedip sahur yemek

15 - Geceleyin niyeti unutulan, gunduz niyeti edilen oru¢ bozulursa kaza lazim gelir
16 - Glines batmadan batti zannedip iftar etmek

17 - Bir kimse oruclu iken sefere ¢iksa yolda orucunu bozsa kaza icap eder

18 - Uyurken birisi tarafindan bogazina su dékilmesi

Orucu Bozmayan Haller

1 - Oruclu oldugunu unutarak yemek, icmek, cinsi miinasebette bulunmak

2 - Uyurken thtilam olmak

3 - Gusul icap eden kimsenin sabahleyin gusletmesi

4 - Agzina gelen balgami yutmak

5 - Genzinden gelen akintiyr yutmak

6 - Agzina alinan ilacin tadinin bogaza ulasmasi

7 - Agiz icinde kalan nohuttan ufak seyin yutulmasi

8 - iradesi disinda kusmak

9 - Abdest ve gusulde agiz icinde kalan yashgin tukruk ile birlikte yutulmasi orucu bozmaz
10 - Dislerin arasinda ¢ikan kan az olur, tukruge galip olmazsa oru¢ bozulmaz Eger bu kan
tukruge misavi veya daha fazla ise orucu bozar

11 - Bir illetten dolayi agizdan ¢ikan bogaza akan su orucu bozmaz

12 - Gozyasi ve alinteri agiza gitse az miktari orucu bozmaz, cogu bozar

13 - Agriyan bir dise konulan bir karanfilin tadi bogaza gitse orucu bozmaz Karanfil agiza
giderse orucu bozar
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14 - Renkli bir ip parcasini agiza giderse orucu bozar

15 - Agiz icinde kalan nohut tanesinden kuguk seyler orucu bozmaz
16- Goze dokilen ilag orucu bozmaz

17- Kan aldirmak

Orug¢ Tutmamayi ve Bozmayi Gerektiren Haller

Hasta olmak, yolcu olmak, mecburilik, gebelik ve emziklilik, dermansizlik, diskinlik ve
ihtiyarhk

1 - Hasta olmak Bir hasta oruc tuttugu takdirde hastaligin artmasindan veya uzamasindan
korkarsa, bilahare kaza etmek tizere tutmayabilir veya bozabilir

2 - Yolculuk Bir kimse ug gunluk veya onsekiz saatlik bir mesafeye yolculuk yapmis olursa,
bilahare kaza etmek Uizere oruca niyyet etmez

3 - Mecburilik Tarafindan orucun bozulmasi icin zorlanirsa bozmadigi takdirde
oldurilmesi soz konusu ise

4 - Gebelik ve meziklilik Gebe olan veya bir cocuga sut veren kadin, kendine veya ¢ocuga
bir zarar gelmesinden korkarsa bilahare kaza etmek sartiyla orucu bozabilir

5 - Aglik ve susuzluk Bir kimse acliktan ve susuzluktan dolayi aklini kaybedecegini
tecribeyle veya musluman bir tabibin ikaziyla anlarsa orucunu bozar

6 - DUskunluk ve ihtiyarlik Orug tutmaya gucu yetmeyen cok yasl kimseler de orug
tutmazlar
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Cocuklar ve Ramazan
Cocuklara Ramazan’in farkini hissettirin

iftar vaktinin erken olmasi sebebi ile cogu insan orucunu isyerinde acacak. Hi¢ olmazsa ilk
glinde imkanlarinizi zorlayip orucunuzu evinizde ailenizle birlikte agmaya calisin! Cocuklar
Ramazan'in farkini hissetsin!

Teravihe ¢ocugunuzla gidin beraber tervih kilin

Elinden tuttugunuz ¢ocugunuzla birlikte teravih namazina gidin. Namazdan sonra, dnce
cocugunuza kiictik; ama onun hosuna gidecek bir hediye verin. Sonra yaniniza aldiginiz
cikolata ya da sekerleri teravihe gelen diger cocuklara dagitarak onlara Ramazan’in
rahmet ylizUina bir kere daha gosterin.

Ekonomik durumunuz iyiyse bunu sik sik yaparak camiye gelen ¢ocuklari sevindirin.

Cocuklari camiden kovmayin

Teravihtesiniz, husu ile namazinizi kilyorsunuz. Cevrenizde ylzlerindeki rahmetten izlerle
muzipce dolasan hatta saflarin arasinda kosusan cocuklar var. Halden anlamayan bazi
nadanlarin onlarin kosusturmasindan rahatsiz olduklari belli.

Cocuklara kizarak sert sert bakislari ile onlari azarlayanlarin aksine, siz nazariniza rahmeti
yerlestirin ve kendilerinden hosnut oldugunuzu izhar edin. Namazdan sonra da
karsilastiginiz cocugun basini oksayip onu tebrik ederek “Allah ibadetinizi kabul etsin”
deyin.

Cocuklarin dini egitiminde bu ay bir firsattir

Egitim, blyuklerin kendilerini takip eden nesli her yonden gelistirmek, celiski ve
tutarsizliklardan kurtarmak, ahenkli davranis ve olgunlasmis sahsiyete ulastirmak icin
gosterdigi cabalar butinuduir. Egitim icin miisait ortamin, heyecanin, motivasyonun ve
uygulama yapma imkaninin bulunmasi sarttir. Cocuklara islami egitimin kazandirilmasinin
en musait ortamlarindan biri de Ramazan ayidir.

Heyecan, egitimi hem kolaylastiran hem de zorlastiran bir husustur. Bu itibarla heyecanin
egitime verdigi olumlu ve olumsuz olmak tzere iki yonli etkisi vardir. Ogrenilecek seyle
ayni yonde olan heyecanlar egitimi kolaylastirir; fakat 6grenilecek seyle zit yonde olan
heyecanlar egitimi zorlastirir.
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Mesela Ramazan ayinin heyecani, islami terbiyeyi kolaylastirarak islam egitimine olumlu
bir katkida bulunur. Bunun yaninda islam érf, 4det ve ahlakiyla uzaktan yakindan hic
alakasi olmayan bazi bayramlarin heyecani ise ¢cocuklarin islami terbiyeyi kazanmalarina
engel olur. Heyecanin en blyuk neticesi motivasyonu ortaya ¢ikarmasidir. Kisaca
motivasyon, 6grenilecek seye karsi iradeli olarak ilgi ve merak duymaktir. Herhangi bir
seye ilgi ve merak duymadan onu 6grenmek mimkin degildir.

Bu sebeple ilgisizlik ve dikkatsizlik, 6grenme ve anlamaya engel olan kalbe ¢ekilmis bir
perdedir. Artik buglin cocuga motivasyon kazandirilmadan egitim ve 6gretim
yapilamayacagi butin diinya egitimcileri ve pedagoglari tarafindan kabul edilmis bir
husustur. Bunun yaninda halkimiz arasinda "Merak ilmin hocasidir" sézi yillardir
kullanilmis ve adeta atasozi haline gelmistir.

En biyiik muallim ve terbiye edici olan Kainatin iftihar Tablosu Peygamber Efendimiz (sas)
de, bir seyler anlatmak istediginde ashabinin ilgi ve merakini uyandirarak motivasyonunu
artirirdi. Butdn bunlardan da anlasiliyor ki, Misliman anne—babanin yapacagi ilk is,
cocukta harekete gecirici glic olan ilgi ve meraki temin etmektir. Bu sebeple dikkati
toplamak icin mibarek Ramazan ayi, orug, teravih namazi, imsak ve sahur gibi cesitli
motiflerden faydalanmak lazimdir.

Cocuklar sizi namaz kilarken gorsiin

Bugiin bir baslangic yapin. 1,5-2 yasindan blytk cocugunuz varsa onlarin bulundugu bir
ortamda namaz kilin. Onlar sizlerin dnlerinize gelsin, sirtiniza ¢iksin. Onlara midahale
etmeyin. Peygamberimiz de bu sekilde davranmisti.

Cocuklariniz sizi namaz kilarken gorsiin. Bu onun zihnine yerlesecek ve ileride evde sizin
yaptiklariniz adina ¢cok 6nemli bir hatira olarak kalacaktir. Mimkiinse namazlarinizi evde
eslerinizle birlikte cemaat yaparak kilin. Béylece namazinizin yirmi yedi kat daha fazla
sevap getirecegini Efendimiz (sas) haber veriyor.
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Ramazan Bayrami

Bayram bir seving ve nese gunudur. Yiice duygularin costugu, sevgi ve saygi, hislerinin
mu'minler arasinda alabildigine canlandigi glizel gtinlerden biridir. O glinde yardimlasma
ve kaynasma son sinirina varir.

Bayram insanlari kaynastirip biraraya getiren en giizel vesilelerden biridir. Oyle ki,
bayramda sahlanan yardimlasma ve hediyelesme ruhu yalnizca hayatta olanlara bagh
kalmaz, diinyadan gidip kabirlerinde bir Fatiha bekleyenlere kadar uzanir. Onlarin bu
dilegini yerine getirmek icin mid'minler bayramda kabirleri ziyaret ederler; ruhlarina
Kur'an'lar, Fatihalar ve dualar okuyarak onlari da sevindirirler.

Ramazan Bayraminin mi'minler arasinda ayri bir yeri vardir. Clinkii Ramazan Bayrami,
herglin tutulan orucun iftar vaktindeki sevinci gibi, tutulan bir aylik orucun toplu bir iftar
sevincini ifade eder. Bir ay gibi uzun bir streyle, 6zellikle Ramazan'in yaz mevsimine denk
geldiginde sicak glinlerde nefislerine orug tutturan mi'minler, sabir imtihanini vererek
manevi sorumluluktan kurtulmanin sevincini Ramazan Bayraminda yasama imkanina
kavusurlar.

Ramazan ve Kurban bayramlari Hicretin 2. yilindan itibaren kutlanmaya baslanmistir.
Ramazan orucu da ilk defa bu yil farz kilinmis, bu ayi orugla geciren rnti'minler sonraki
ayin (sevval) ilk Gg¢ glininl bayram olarak kutlamislardir. Bu sebeple bu bayrama
Ramazan Bayrami denmistir. "Bu glinlimiizde yapacagimiz ilk sey namaz kilmaktir"
mealindeki hadise dayanarak Ramazan ve Kurban bayramlari bayram namazlarinin
kilinmasiyla baslar.

Hz. Peygamber, "Arefe gln, kurban glini ve tesrik glinleri biz Maslimanlarin bayramidir.
Bu glinler yeme icme glinleridir" buyurmustur.

Ramazan Bayramim da bu manada bir giin olarak kabul etmis ve bu bayrami Ramazan
orucunun iftar glind olarak nitelendirmistir. Bu sir icindir ki, Ramazan ve Kurban
Bayramlarinda orug tutmak haram kilinmistir. Bir glin dnce oru¢ bozmak haramken, bir
gln sonra orug tutmanin haram olmasi, mi'minlerin dislince ve duygu dinyasinda
nimetlerin gergek Sahibini hatirlatan en etkili bir sebeptir.

Herkes bir glin 6nce kimin emrine uyarak orug tutuyorsa, bugiin de Onun rizasina uyarak

orucunu acar. Ve Onun gercek nimet Sahibi oldugunu hakkiyla idrak ederek, gercek bir
suikre yol bulur.
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Bayram bir aylik orucun toplu bir iftari oldugu icin, glinltk iftarlarin siinnet tlriinden
adabi bayramda da yerine getirilir. Nitekim orucunu tath bir seyle agmayi adet edinen
Peygamber Efendimiz Aleyhissalatlii Vesselam, Ramazan Bayramina da tatl yiyerek
baslarlardi. Bayram sabahinda hurma gibi bir tatli ile bir aylik oruglarini agmadan
evlerinden ayrilmazlardi.

Her vesile ile bizleri ibadete ve ahiret amellerine tesvik buyuran Peygamber Efendimiz
Aleyhissalati Vesselam, yilin iki bayram gecesinde kalkip ibadet etmeyi tavsiye ederlerdi.
Bu gecelerde uyanik bulunmanin, kalbin uyanikligina vesile oldugunu bildirirlerdi. Bunu
bir hadis-i seriflerinde soyle ifade etmislerdi:

"Sevabini Allah'tan umarak iki bayram gecesinde kalkip ibadet eden kimsenin kalbi,
kalblerin o6ldiigii giin 6lmez."

Bayramlar saadet asrinda da bambaska bir hava ve nes'e igcinde yasanirdi. Peygamber
Efendimiz Aleyhissalatl Vesselam bayram sabahinda namazgaha cikardi. Peygamber
hanimlarinin da, diger hanimlar ve kizlarla birlikte namazgaha ¢ikmasi istenirdi. Kadinlar
cemaatin arka tarafinda yer alirlardi.

Kilinan bayram namazindan sonra Peygamberimizin Aleyhissalati Vesselam cemaate
hitaben bir hutbe okudugunu anlatan ibni Mes'ud (r.a.) devamla séyle der:

"Resuiullah Aleyhissaiatli Vesselam lizerine sehadet ederim ki, 0 namazi hutbeden 6nce
kildi. Sonra hutbe okudu. Daha sonra kadinlara isittiremedigini diistinip onlarin yanina
geldi. Onlara hatirlatmalarda bulundu, 6glt verdi ve sadaka vermelerini emretti.

Bilal de elbiselerini agmis, vermelerini isaret etmekte idi. Kadinlar yizlik, halka ve diger
kiymetleri seyleri atmaya basladilar."

Bu hadiseyi anlatan sahabilerden biri, "Kadinlarin bu verdikleri Ramazan Bayrami zekati
m1 idi?" sualine séyle cevap verdi: "Hayir, lakin o vakit verdikleri bir sadaka idi. Kadinlar
yuzuklerini atiyor ve atiyorlardi.”

Ayni olaya isaret eden Ebu Saidi'l-Hudri de (r.a.) bayram gliniinde en ¢ok sadaka
verenlerin kadinlar oldugunu anlatir.

Ramazan Bayrami, bagislanmis olmanin bir seving isaretidir. Bu bagislanma mujdesini
insanlara melekler veriyor.

Sa'd bin Evs el-Ensari anlatiyor: Resulullah Sallal-lahi Aleyhi Vesellem soyle buyurmustur.
Ramazan Bayrami sabahi melekler yollara dokilir ve séyle seslenirler:

"Ey Muislimanlar toplulugu! Keremi bol olan Rabbinizin rahmetine kosunuz. O, bol iyilik
ve ihsanda bulunur. Sonra onlara bol bol miikafatlar verilir. Siz gece ibadet etmekle
emrolundunuz ve emri yerine getirdiniz. Ginduz oru¢ tutmakla emrolundunuz, orucu

tuttunuz ve Rabbinize itaat ediniz, mikafatinizi aliniz.
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Bayram namazini kildiktan sonra bir miinadi soyle seslenir:

"Dikkat ediniz, mijde size! Rabbiniz sizi bagisladi, evlerinize dogru yola ermis olarak
doninliz. Bayram gini mukafat ginidir. Buglin sema aleminde miikafat glini olarak
ilan edilir."

Bayram gunleri seving glinleri oldugu i¢gin, bu sevincin agik¢a gosterilmesine vesile olacak
mesru oyun ve eglencelere de miisaade edilmistir. Bu hususta Muslim'de ayri bir bab
ayrilmis ve misaller verilmistir.

Bunlardan birinde Hazret-i Aise (r.a.) sdyle anlatir:

"Bir grup Habegli, bir bayram glini mizrak ve kalkanlariyla gosteriler yaparken rakseder
gibi oynuyorlardi. Peygamber Aleyhissalatii Vesselam beni ¢agirdi. Basimi onun omuzuna
dayadim. Bu vaziyette onlarin harp oyununa bakmaya basladik. Ta onlara bakmaktan ilk
vaz gecen ben oluncaya kadar."

Ancak bayramdaki sevincin gaflete donlisecek kadar taskinliga varmamasi lazimdir.
Eglence mesru dairede olmali ve glinah unsurlarini tasimamalidir. Esasen bayram Allah'in
bize verdigi ilahi bir ziyafettir. Bu bakimdan, bayram giiniinde en cok Allah'i hatirlayip
sikretmeye ihtiyacimiz vardir. Zaman seridi icinde bayram yeni bir degisimin basi, bir
déniim noktasi ve bir muhasebe vaktidir. Omiirden bir yilin daha gegip gittigini, kabir
alemine dogru bir adim daha yaklasildigini hatirlatan vesilelerden biridir.

Bunun icindir ki, bayramlarda gaflet istila edip gayr-i mesru daireye sapmamak igin,
rivayetlerde zikrullaha (Allah'i zikretmeye) ve slikre azim tergibat (buyuk tesvikler) vardir.
Ta ki, bayramlarda o seving ve sirir nimetlerini sikre cevirip, o nimeti idame ve
ziyadelestirsin. Cunkid sikir nimeti ziyadelestirir, gafleti kacirir."

Nitekim bliylik cemaatler halinde kilinan bayram namazlari esnasinda getirilen tekbirler,
gafletin giderilmesine ve siikir vazifesinin yerine getirilmesine en blylk bir vesiledir.
Sadece bir Ulke halkinin degil, yeryliziinde sayisi milyarlara varan Muslimanlarin hep
beraber ayni anda tekbir getirdiklerini hayal ettigimizde, karsimiza ¢cikan muhtesem tablo,
bayramlarimizi kainat capinda bir manaya kavusturur. O anda adeta yeryuzi tek bir agiz
olur, tekbir getirip namaz kilar gibi bir hale birlintr. Misal aleminde birlesen o seslerin bir
anda yeryuziinden ylkselisi, adeta muhtesem bir koro halinde diinyamizin goklere dogru
tevhidi haykirmasidir.

Bu muhtesem manalarin yasandigi bayram ginlerinde kl¢lik meselelerden ¢ikan
kirginhiklarin, darginliklarin ne énemi olabilir? Onun icin bayramda her mi'minin
kardesleriyle kardeslik s6zlesmesini yenilemesi, kuvvetlendirmesi, fakirlerin yardimina

kosmasi, cocuklarini sevindirmesi lazimdir ki, o manalar yasanan hayata gegsin.
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Bayramlarin asil sisli ve zineti tekbirlerdir. Getirilen her tekbir ruh ve gonillerde manevi
coskuyu ve heyecani canlandirir. Kulu, Rabbinin azameti karsisinda yiice duygulara tasir.

EbG Hilreyre anlatiyor:
Resulullah Resulullah Sallallahi Aleyhi Vesellem soyle buyurmustur:
“Bayraminizi tekbir getirmek suretiyle siisleyiniz.”

Bayramlara siinnet ¢ercevesinde hazirlanmak bu adeti de ibadet haline getirir, bu seving
glnlerini biri iman suuru icinde gecirmeyi temin eder.

Bunun icin stinnette yer aldigi gibi bayrama 6nceden hazirlanmak, temiz ve glizel
elbiseleri giymek, gusletmek, misvak kullanmak veya disleri firgcalamak, glizel kokular
siriinmek, guler yizli olmak, namazdan énce Ramazan Bayraminda hurma vb. tatli bir
sey yemek bugtinlerimize ayri bir mana kazandirir.

Asil itibariyle fitir sadakasi olarak bildigimiz fitre de bayram glini verilir. Ramazan ayi
icinde verilmemisse fitrenin de o gilin verilmesi gerekir. Zaten Ramazan Bayraminin
hadislerde gecen adi "iydi'l-fitr", yani Fitr Bayrami demektir. Yaratilisin geregi olan kulluk
gorevleri yapildigi icin bu adi almistir.

Bayramlarin en guzel sekli tanisin tanimasin mi'minlerin tokalasarak, kucaklasarak
birbirleriyle bayramlagmasi, bayramlarini kutlamasi ve tebriklesmesidir. Saadet Asrinda
Sahabiler birbirleriyle "Barekallahi lena ve lekiim" diyerek bayramlasilardi, yani "Allah
bizden de, sizden de kabul etsin" dedikleri rivayet edilir. Bu tebriklesme bizim dilimizde
"Bayraminiz mibarek olsun, bayraminizi kutlu olsun, hayirli bayramlar" gibi sozlerle ifade
edilir.

Ug Aylardan Sonra

Uc aylar manevi ticaret bakimindan cok bereketli, kazanch ve sevapli bir mevsimdir. Bu
mevsimde yapacagimiz manevi" calismalar, i¢ alemimizde bambaska ufuklar acar. Ancak,
bu aylarda kazanilan ruh disiplinini daha sonra da devam ettirmek gerekir. Clinki bir
sonraki U¢ aylara erisebilecegimiz hususunda elimizde bir senet yoktur.

Her yil ugrayip manevi hayatimizi nurlarla isiklandiran Gg aylar gerilerde birakirken, Onun
bizlere yasattigl sonsuz hazlari hicbir zaman unutamayiz. Kadir Gecesinde isil 151l yanan
caddelerde akan nur selini nasil hatirlarimizdan cikarabiliriz? iftar sofralarinin feyzi yil
boyunca burnumuzda tliitmez mi? Sahurlarin bereketini unutabilir miyiz? O kudsi
hatiralari elbette unutamayiz. Ozler, arar ve bekleriz.
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Ama tabif ki kuru bekleyis ve dzleyisle yetinmeyiz. Ug aylarda ve bilhassa Ramazan'da
kazandigimiz manevi disiplini yil boyunca da devam ettirmeye calisiriz. Yine namaz kilariz,
zaman zaman orug tutariz, baskalarina yardim ederiz. Malimizla, canimizla ve dilimizle
Allah yolunda cihada kosariz. Nefsani his ve arzularimiza kulak vermeyiz. Huzur verici
hatiralarini igimizde yasattigimiz mibarek Ui¢ aylarda kazandigimiz manevi havayl devam
ettirmeye calisiriz. Hayat sermayesinin durmaksizin elden ¢iktigini unutmayip bir daha
gelecek nur ve huzur mevsimine ulasip ulasamayacagimiz imit ve endisesini her zaman
canli tutarak ahiret hazirhigina ayni sekilde devam ederiz.

Boylece, gelecek yilin o miibarek mevsimlerine yine ayni ruhla ve temiz vicdanla erismeyi
umariz. Bu ruh icinde hayatimiz devamli bir gelismeye ve ilerlemeye sahne olur. Allah'in
rizasina erisme yolunda daima ileri gideriz ve bu ilerleme, insallah son nefese kadar
devam eder.

Sevval Ayl Orucu

Hicri takvime gore Ramazan ayi ¢iktiktan sonra Sevvalayi girer. Ramazan Bayrami idrak
edildikten sonra Sevval ayiicinde alti glin oru¢ tutmanin sevap oldugu Peygamber
Efendimiz tarafindan bildirilmistir. Bu konudaki hadis-i serifmealen soyledir: “Her kim
Ramazan orucunu tutar ve sonra Sevval’den alti giin dahaorug tutup onun ardindan
gonderirse bu, bltlin sene orucu gibi olur.” Gorildugi gibi burada verilen biytk mijde,
Ramazan-dan sonra Sevval’de alti glin orug tutan Mislimanin bitlin sene orug tutmus
gibi sevaba erisecegidir. Bir Musliman digeribadetlerinde ve sosyal hayattaki is, hizmet
ve davranislarindada duyarli olmak kaydiyla her sene bunu yaparsa umulur kitim émrin
oruclu gecirmis gibi sevaba erisir.

Zilhiccenin'nin On Gecesi

Ramazan ayinin son on gecesi feyizli, bereketli, nurlu ve sevabi bol gecelerdir. Hac
mevsimi olan Zilhicce'nin ilk on giinl ve geceleri de o nisbette aydinlik ve 1sikli zaman
dilimleridir. Fecr Suresinin 2. ayeti olan "Yemin olsun on geceye" ayetinin tefsirinde bu on
gecenin Zilhicce'nin ilk on gecesi oldugu hakkinda tefsir ve izahlar, vardir. Muharrem
ayinin ilk on gecesi veya Ramazan ayinin son on gecesi oldugu hakkinda degisik ve farkl
tefsirler varsa da, agirhkh gorus Zilhicce'nin ilk on gecesidir.

Zaten Zilhicce'nin yedisini sekizine baglayan gece Terviye gecesidir, sekizini dokuzuna
baglayan gece Arefe Gecesi, dokuzunu onuna baglayan gece de Kurban Bayrami gecesidir.
Bu husustaki hadislere baktigimizda fazilet ve kiymeti bakimindan Zilhicce'nin ilk on
gecesinin 6nemi hemen anlasiilmaktadir. Efendimiz bu geceleri degerlendirmemizi tavsiye
ederken su mealdeki hadisleriyle de bizleri Cennet yolu olan zikir ve ibadete davet ediyor.
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EbG Hireyre'nin rivayetine gore ise, "Allah'a ibadet edilecek giinler icinde Zilhicce'nin ilk
on glininden daha sevimli glinler yoktur. O glinlerde tutulan her giiniin orucu bir senelik
oruca, her gecesinde kilinan namazlar da Kadir Gecesine denktir."

ibni Abbas'in rivayetine gére Resulullah Aleyhissalatii Vesselam séyle buyurdu:“Allah
katinda iginde bulundugumuz su glinler (Zilhicce'nin ilk on glintin) deki salih amelden
daha sevimli (salih amelin bulunacagi) baska giinler yoktur.” Sahabiler,

-"Ya Resulallah, Allah yolunda cihadda mi?" diye sordular. Resulullah Aleyhissalatii
Vesselam, "Evet, Allah yolunda cihad da. Meger ki bir adam nefsiyle ve maliyla cihada
cikip da kendisine ait mal ve nefisten hicbir seyi geri getiremez olursa, (iste onun ameli bu
on glindeki amelden daha faziletlidir)" buyurdu.

Hadislerde zikredilen Zilhicce'nin ilk on giiniinden maksat ilk dokuz glintudur. Clinku
Zilhicce'nin onuncu glint Kurban Bayraminin birinci glintdir, buglin oruglu olmak caiz
degildir. Mistehap olan orug, Kurban Bayramindan 6énceki ilk dokuz glindir. Buglinlerde
birkac milyonu bulan biiyiik bir iman toplulugu Mekke caddelerinde ilahi ask ve sevgiyle
calkanmakta, Kabe-i Muazzama, yurdunu yuvasini, ¢coluk cocugunu terk eden fedakar
mu'minlerle dolup tasmaktadir. Hepsinin tek gayesi vardir: Allah'in rizasini kazanmak,
Onun af ve bagislamasini celbetmek, ebedi emellere ve ruhani neselere ulasmaktir.

Boyle yiice bir gaye ugrunda iman heyecaniyla tGrperen mi'minlerin ruhaniyetleri
hepimizin kulluk ufkunda rahmet bulutlari sevk etmekte, oralardan esen inayet riizgarlari
gonullerimizi sarmakta ve Cennet-misal zevk ve safalarla doldurmaktadir.Bu giinleri ve
geceleri simdiden suurlu ve uyanik halde gecirmek Kurban Bayrami nesesine, hac
ibadetinin o ulvi ve saadet dolu anlarina hazirlanmak, hacca gidemesek dahi, o ilahi
ziyafetten azami oOlglide istifade etme yoluna girmeye gayret gostermektir.

Gunduzleri mimkiinse orucla, geceleri de zikir, namaz, istigfar, salavat getirerek gecirmek
ve kendimizi Kur'an-1 Kerime muhatap alarak i¢ zenginligimizi arttirmaya calismak her
yonuyle guzel bir aliskanliktir. Boylece hacca girmeden de halis bir niyetle hac sevabini,
Arafat'ta vakfeye duramasak da kendimizi hayalen ve kalben o mekanda farz ederek o
anlarin zevk ve nesesinden mahrum kalmamis oluruz.

3 Aylar ve Kandiller icin Video ve Goriintuler linki

https://drive.google.com/drive/folders/1Rcp4h4i1BrDtHygl8rOP1W9tTclQ6YwIl?usp=shari
ng
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3 Aylar Hedeflerim ve Takiplerim
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Receb cefayi terk etmek icin; Sa'ban amel
ve vefa icin; Ramazan ise sidk ve safa
icindir.

Receb tevbe ay'idir, Sa'ban muhabbet
ay'idir, Ramazan ise kurbet (manevi
yakinlik) ay'idur.

Receb hiirmet ay'idir, Sa'ban hizmet ay'i,
Ramazan ise nimet ay'idir.

Receb ibadet ay'idir, Sa'ban zehadet
(diinyadan uzaklasma) ay'i, Ramazan ise
ziyade (fazla miikafat) ay'idir.

Receb Allah-u Te'ala'nin sevaplar: kat
kat arttirdigi bir aydir. Sa'ban giinahlarin
ortiildiigii bir aydir. Ramazan ise iistiin
kerametlerin beklendigi ve kalplerin
nurlandigi bir aydir.

Receb hayirda ileri gidenlerin ay'i,
Sa'ban orta gidenlerin ay'i, Ramazan ise
giinahkarlarin ayidir.

Receb bedeni arindirir, Sa'ban kalbi paklar,
Ramazan ise ruhu temizler."




