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ONSOZ

Bu calismamizda, islam tarihinde manevi terbiyede
rehberlik eden tasavvuf okullarinda kullanilan temel bir
metodu ele alacagiz. Bu metot, rabitadrr.

Calismamiza konu olan rabita, nefsin tezkiye ve ter-
biyesinde kullanilan tasavvufi bir terimdir. Bu terimin tarifi,
tarihi, takbiki ve neticeleri ¢galismamizin ana konusu olup
yerinde agiklanacaktr.

Rabita, degisik gevrelerce farkl yorumlanmis bir ko-
nudur.

Tasavvuf ehline goére rabita, nefis terbiyesinde en te-
sirli ve en faydal bir metottur. Oyle ki onsuz manevi ter-
biyede kemale ermek zordur. Clinku rabita, terbiye ve te-
rakki igin maneviyat yoluna adim atan hak yolcusunun, bu
yolda kendisine ayna, sahit ve rehber olan kamil mirside
kalben baglanip onun ruhundan akseden nurla aydinlan-
mak, ondan feyiz, sevgi, hal ve edep almak; bu ilahi sevgi
atmosferinde anbean olgunlagmaktir.
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Bazilari ise rabitanin lafzina takilmis, Kur’an ve Sin-
net'te rabita kelimesini aramig, onun naslarda agik¢a zik-
redilimedigini gériince, rabitanin dig kaynakl bir yéntem
oldugunu diglnerek tasvip etmemistir. Bu grup iginde
rabitayi bir ayrim yapmadan tenkit edenler de mevcuttur.

Biz, bu ¢aligmada rabitayi 6zellikle dini agidan ele aldik;
yeri gelince onun psikolojik ve sosyolojik yénlerine de de-
gindik. Konuyu, Kur’an ve Siinnet bagta olmak lzere, diger
Islami kaynaklara ve tasavvuf ehlinin tarinteki uygulamalari-
na bakarak degerlendirdik. Rabitaya farkl yaklagimlarin se-
bebini aragtirdik. S6z sahiplerinin delil ve géruglerini incele-
dik. Uygulamadaki érneklere ve sonuglarina baktik. Once,
yapilan tenkit degil, tesbite galistik; sonra dinin temel d¢u-
lerine aykiri géris ve uygulamalar varsa onlara degindik.

Caligmamiz bir giris ve alti ana bdlimden olugmakta-
dir. Bunlarin igerigi 6zetle séyledir:

Giris bélimuinde, insanin terbiyeye olan ihtiyaci ve bu-
nun kiminle nasil gergeklesecegi ele alind.

Birinci bélimde, rabitanin kelime ve istilah manalari
incelendi; rabitanin fitri bir olay olarak ne sekillerde ortaya
ciktigina deginildi.

ikinci bélimde, dinimizin iki temel kaynagi olan Kur’an
ve Sunnet’te rabitaya delil olacak ve érnek tegkil edecek
naslar arastirildi. Kur’an’da gegen rabita ayetlerinin tasav-
vuftaki rabita ile irtibati ve ortak yénleri incelendi. Saha-
benin ve salihlerin Hz. Peygamber’e [sallallahu aleyhi vesellem]
kargl gbsterdigi muhabbet ve ittiba halinin rabitaya nasil
ornek teskil ettigi aragtirildi.
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Uglincii béliimde, islam tarihinde manevi terbiye ocags
olarak taninan meghur tarikatlarda ve 6zellikle Naksilik’te
rabitaya nasil bakildidi, bu yolla kamil mirgidden nasil isti-
fade edildigi ve rabitanin ne sekil uygulamalar bulundugu
tesbit edilmeye ¢aligildi.

Dérdincu bélimde, rabitanin uygulamasiyla ilgili ko-
nular iglendi. Rabita yapan ve kendisine rabita yapilan kim-
sede bulunmasi gereken sifatlar incelendi. Rabita yapilir-
ken dikkat edilecek usul, edep ve hedefler tesbit edildi. Ra-
bita ile elde edilecek sonuglar, fayda ve neticeler 6zetlendi.

Besinci bélimde, rabitayla ilgili bazi sorulara cevaplar
verildi.

Altinci bélimde, rabitayr mistakil olarak igleyen veya
konulan iginde ele alan eserleri tanittik.

Calismamiz, sonug ve kaynaklarin listesiyle son buldu.

Eserin, mana iklimine adim atip ilahi nura, rizaya ve
likaya ulagmak isteyenlere faydal bir rehber ve yol haritasi
olmasi en buyik dilegimizdir.

Batun basan yice Allah’tandir.

Dog¢. Dr. Dilaver Selvi
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insan ve nefis terbiyesi, biitin hak dinlerin ortak ko-
nusudur. Insanh@in rehberi ve terbiyecisi yapilan bitiin pe-
yamberlerin asli gérevi, insanlara ylce yaraticiy tanitmak,
varhk sebeplerini hatirlatmak, onlari hak yola sevketmek,
ilahi metotlarla ruhlarini tasfiye, kalplerini tezkiye ve nefis-
lerini terbiye ederek kendilerini diinyada ve ahirette daimi
huzura ulagtirmaktir.

insan, nefis, ruh, terbiye, mutluluk, olgunluk, erdem,
ahlak, huzur ve mutluluk gibi konular, bir yénilyle felsefe,
psikoloji, sosyoloji ve ahlak biliminin de ilgi alamina girmek-
tedir; fakat bu konuda en mikemmel neticeyi islam dini
almigtir. Ozelilkle islam’in ahlak ve terbiye alaninda hizmet
veren tasavvuf okullar, insani terbiyede ve cemiyeti islahta
o6n sirayl almig, bu konuda herkese rehber olmus ve in-
sanliga en gizel érnekleri sunmustur. Bu basarinin sebebi,
ehl-i tasavvufun goénil insani olmalan ve ilahi sevgiyle gé-
nillere girmeleridir.
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insan terbiyesinde rehberlik yapan arifler, bitin giize-
lilklerin sahibi yiice Allah’i yakinen tanimig, O’nunla zengin
ve mutlu olmus bahtiyar kimselerdir. Onlarin sahip oldugu
ilahi marifet, muhabbet, istikamet ve edep aslinda biitin
insanlarin mutlulugu igin gerekli olan seylerdir. Ciinki ylice
Rabbimiz, insani kendisi i¢in yaratmistir. Onu kendisine
halife olacak kabiliyet ve glizelliklerle donatmistir. Bu 6zel-
likleriyle insan, yuce Allah’in dostu ve emirlerini icra ede-
cek halifesi olmaya adaydir ve varliklar iginde ilahi ema-
netleri tagimaya ehildir. Bu, gok yiiksek bir sereftir. insanin
mutlulugu bu serefi bulmaya baglidr.

insan deyince akla kalp gelir. Bu kalp yiirekten ayri bir
seydir. Yirek, insanlar gibi hayvanlarda da mevcuttur. Onun
gbrevi viicuttaki kani temizlemek ve dagitmaktr. insani in-
san yapan kalp ytice Allah’in nazar yeridir. O, imanin, ilmin,
nurun, feyzin, sevginin ve gizel ahlakin bulundugu manevi
bir cevherdir. igine nur inmeyen kalp, asli safiyetini kaybe-
der, asil gérevini yapamaz olur. Bu defa ayni kalp inkarin, is-
yanin, cehaletin ve kétl ahlaklarin merkezi durumuna gelir.

insan, melek ve hayvanlardan ok farkli yaratimigtir.
insan, bitiin varliklarin ézelliklerinden bir pay tagrr. Onda
meleklerin sifat ve ézellikleri bulundugu gibi, pek ¢ok hay-
vanin yapamayacag! kétu 6zellikler de mevcuttur. Melek-
lerde akil ve irade vardir, fakat sehvet ve kotu arzular yok-
tur. Hayvanlarda sehvet ve basit arzular vardir, ancak akil,
irade ve terakki yoktur. insanda ise hepsi vardrr.

insan, akil ve irade sahibidir. Tasidigi ahlaki sifatla-
ri degistirme imkani vardir. Bir halden digerine gegmesi
mimkunddr. Manen ilerleme kabiliyetine sahiptir. Ayni za-
manda nefis sahibidir. Bu nefsin, sehvet ve kétl arzulari
vardrr. Akl nefsine galip gelen insan, melek gibi gizel ve
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kiymetli olur. Nefsi aklina galip gelen ve kalbe nefsin kétu
arzular hakim olan insan ise hayvanlardan beter olur. iste
insan bu iki vaziyet iginde inis ve gikiglar yasar. Bazan me-
leklesir, bazan kétilesir.

Kalbini nefsinin esaretinden kurtarip glzel ahlak ile
susleyenlere kamil insan denir. Bu hal, gercek hirriyyettir.
iste Allah dostlaninin bitiin ¢abalar bu hirriyyet halini ele
gecirmek igindir. Bu is insanin ihyasi demektir. Bu ihya ha-
reketi kalpten baglar, diger merkezlerde devam eder. insan-
da sadece kalp yoktur. Kalbin yaninda ve yardiminda bagka
cevherler de vardir. Bunlar ruh, sir, hafi, ahfa, nefs-i natika,
vicdan, irade ve akil gibi insana has cevherlerdir. Hepsinin
merkezinde kalp bulunur. Bitin is kalbe baghdir. Kalp vi-
cudu temsil eder. Vicutta her sey kalbe gére sekillenir. Kal-
bin iyi veya kot durumu viicudun batin organlarini etkiler.
Kurtulusg, kalbin bitin inkar ve isyan ¢esitlerinden temizlen-
mesine baglidir. Yiice Rabbimiz bu gergegdi séyle hatirlatir:

“Sirk ve isyandan temizlenen, Rabb'inin adini anip na-
maz kilan kimse muhakkak kurtulmustur” (Aa 87/14-15).

“Nefsini giinah kirlerinden temizleyen kurtulmus, onu
gunabhla kirleten de heldk olmugtur” (Sems 91/9-10).

Resdlullah [sallalahu aleyhi veselem] bu mihim konuya
sOyle dikkat ¢eker:

“Dikkat edin! Bedende bir et pargasi vardir ki o iyi ve
saglam olursa bdtin beden saglam olur. O bozuk olursa
batin beden bozuk olur. Bilesiniz ki o, kalptir.”"

Bu kalbi gafletten uyandirmak, koétu sifatlardan arin-
dirmak, nefsin esaretinden kurtarmak ve yice Allah’in zikri

1 Buhari, iman, 39; Miislim, Miisakat, 107; ibn Mace, Fiten, 14; Darimi, Bilyd', 1.



18 ® TASAVVUF METODU OLARAK RABITA

ile huzur buldugu bir hale getirmek dinyanin en mihim, en
zor ve en gerekli isidir. Bu ise “blyilk cihad” denir. Onun
buyiklugl alani, zaman ve digsmanindan kaynaklanrr.

Bu cihad, insanin igini ve digini yani bitin hayatini igi-
ne alir. Bu cihad, buldg ¢agindan baslar, son nefese kadar
bir 8mir boyu devam eder. Hedefteki digman devami ké-
tiligu emreden nefisle seytandir. Nefis devamili igimizde,
seytan ise pesimizdedir. ikisi de gizli ve sinsidir. Onlann
nereden geleceg@i gérilmez, nasil saldraca@ bilinmez, ne
ile aldatacag farkedilmez. Bu iki digman, insani giinahlar-
la avladigi gibi, ibadetlerle de zarara sokarlar. Cahili ceha-
letle maskara yaptiklari gibi, alimi de ilmiyle azdirirlar. Yice
Allah’in koruduklan harig, kimse onlardan selamette kala-
maz. Bu iki digman diinyanin en biyuk, en azih, en tehli-
keli digmanidir. Clnku onlarin esiri olan insanhgini kaybe-
der. Onlarin darbesiyle can veren, imanindan olur. Halbuki
bir kafir veya minafigin saldirisinda can veren mimin se-
hid olur, en bilyiik dereceleri elde eder. iste bunun igin Hz.
Peygamber [sallallahu aleyhi vesellem] ona $&yle dikkat geker:

“Gercek muhacir, Allah’in nehyettigi seylerden uzakla-
san kimsedir.” 2

“Micahid, Allah’a itaat hususunda nefsi ile cihad eden
kimsedir.” 3

Resdlullah [sallalahu aleyhi vesellem], bir harp dénlsinde,
“Kaglk cihaddan blyik cihada dénmis bulunmaktayiz”
buyurdu. Ashap,

2 Buhari, Iman, 4, 5; Eba Davud, Cihad, 2, Nesai, Iman, 8, 9, 11; Darimi,
Rikak, 4, 8; Ahmed b. Hanbel, e/-Musned, 2/160, 163.

3 Tirmizi, Fezaili'l-Cihad, 2; Beyhaki, Suabii'l-lméan, 7/499.
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“Ey Allah’in res(li, buyik cihad nedir?” diye sorunca,

“Uyanik olun, dikkat edin; blyuk cihad, Allah’a gizel
kulluk igin nefsinizle vereceginiz micadeledir’ 4 buyurdu.

insan terbiyesi, kalpten baglayip bitiin hayati saran
bir glzelliktir. Terbiyeli insanin, kalbi gibi dili de temizdir;
niyeti gibi igleri de gizeldir. Halka karsi sefkatli ve edepli
oldugu gibi, Hakk’a karsi da saygill ve vefalidir. Kendisine
bir iyilik edene tesekkdr ettidi gibi, izerine sayisiz nimetler
akitan Rabb’ine de slkreder.

Gergek terbiye, niyette, s6zde, halde ve fiilde dengeli
ve ayni guzellik iginde olmaktir. Buna, zahirde ve batinda
tevhid denir. Tasavvuf terbiyesinin hedefi, insan gergek
tevhide ve hurriyete kavusturmaktir. Bir kédmil mirsid ne-
zaretinde gergeklesen bu zorly, hayirh ve tath micadeleye
tasavvufta “seyri sildk” ismi verilir.

ismail Ankaravi (v. 1041/1631) demigtir ki:

“Tasavwuf terbiyesinde sefer deyince, yukaridaki ha-
diste belirtilen durum anlasilir. Bu sefer, sifinin i¢ aleminde
gergeklesir. Bu seferin ash her tirli kétulikten uzaklag-
maktir. Bu seferin sonunda salik, Cenab-1 Hakk’a ulasgrr,
huzur bulur. insanin kemali ancak, bu sekildeki bir seferle
alacag terbiye ile mimkunddr.”

Terbiye, insandaki kotl sifatlarin temizlenip yerine gi-
zel sifatlarin kazandirimasidir. insani hayvanlardan ayiran
sey, ondaki inkisaf kabiliyetidir. Yani insanin usuliince gide-
rek ilmini artirmasi, edebini glzellestirmesi, kétl sifatlarini
iyileriyle degistirmesi, bir halden digerine intikal etmesi, ki-

4 Beyhaki, ez-Zuhdd'l-Kebir, nr. 355; Hatib, Tarihu Bagdad, 8/523-524;
Suyati, el-Camiu’s-Sagir, nr. 6107.
5 Ankaravi, Minhaci'l-Fukard, s. 52 vd.; Erhan Yetik, Ismail Ankaravi, s. 163.
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saca, cahil iken alim, gafil iken zakir, zalim iken adil, kéta
iken iyi olmasidr.

Dinya tarihi incelendiginde insandaki hakiki inkigafin
peygamberler vasitasiyla gergeklestigi gérilecektir. Clnki
butiin peygamberler, en giizel egitimcidirler. Onlar, insani
yaratan; onun ruhunun, kalbinin, nefsinin ve bedeninin ih-
tiyaglarini en iyi bilen ylce yaraticinin destegdiyle insanin
tezkiye, terbiye ve terakkisini gergeklestirmektedir. Yaratan
bilmez mi? Kuluna O’ndan daha merhametli kim vardir?

Hz. Peygamber’den sonra, islam (mmetinin terbiye
hizmetini, iglerinde yetisen arif, agik kamil insanlar Gst-
lenmistir. Daha ¢ok tasavvuf okullarinda yetisen bu kamil
insanlar, Allah’in halifesi ve Resulullah’in varisi sifatiyla in-
sanlar terbiyede ve cemiyeti islahta blyik bagarilar kay-
detmiglerdir. Eger onlarin bu hizmeti olmasaydi, insanlk
islam’in nurundan uzaklasip koyu bir karanlik iginde kalirdi.

Tasavvuf, kdmil bir miirsid nezaretinde nefsi terbiye et-
mektir. Buna, “tezkiye”, yani “manevi temizlik” denir. Bunun
birinci adimi, intisaptrr. intisap, kamil insanla Allah yolunda
sdzlesmek ve onun terbiyesine girmektir. Bu sézlesme, iki
kalbi birbirine bagdlar; o, mirgidle mirid arasinda kurulan
ilk rabitadir. Onun temeli, iman ve Allah sevgisidir. Hedefi,
seveni sevdigine baglamaktir. Sonug, as1§in nuru ve nazarn
ile pismek, safilegsmek, aynilegsmek ve ona benzemektir.

Kamil murgidin gérevi hasta kalpleri Allah’in izniyle
tedavi etmektir. Bu is édnemli oldugu kadar hassastir da.
Mirsid, kendisine inanmayan ve teslim olmayan kimseye
sanatini icra edemez, bir fayda veremez. Tasavvuf ehline
gére mirsidin faydasi temelde (¢ seye baglanmis olup
bunlar, muhabbet, ihlas ve teslimiyettir.
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Muhabbet, Allah yolunda rehber segilip kendisine inti-
sap edilen kamil mirsidi, malindan, muilkiinden, ¢oluk ¢o-
cugundan ve hatta kendi nefsinden daha fazla sevmektir;
¢Unkld onunla elde edilecek marifet ve edep, kula ebedi
saadeti kazandiracak seylerdir. Buna vesile olan bir kimse-
nin, o nispette sevilmesi hakkidir. Aslinda rabita, bdyle safi
bir sevgiden ve onun sevendeki yansimasindan ibarettir.

ihlas, miirsidi sirf Allah rizasi igin sevmek ve ona karsi
samimi olmaktir.

Teslimiyet, muridin Allah yolunda tabi oldugu murgi-
dine i¢i ve disiyla, kalbi ve diliyle, her seyi ile teslim olma-
si, aci tath her halde kendisine uymasidir. Béylece murid
manevi kirlerden temizlenir, k6ti hallerden kurtulur, terbi-
ye gergeklesir. Bitin bunlar, kamil mursidle ona tabi olan
kimse arasindaki ruhi ve kalbi rabita ile gergeklesir. Bu ra-
bita, Allah igin birbirini seven ruhlarin, Allah yolunda bulusg-
masi, kaynagmasi ve koklasmasidir.

Simdi, tasavvufi terbiyede en etkili bir metot olarak
kullanilan rabitayr yakindan tanimaya ve onun dini boyu-
tunu incelemeye gegecegiz. Kur'an ve Sunnet'te rabitaya
ne sekilde deginildigini ve sahabe hayatinda érneginin bu-
lunup bulunmadigini inceleyecegiz. Ayrica rabitayi uygula-
yan tasavvuf blyuklerinin onu nasil tanitip tatbik ettiklerini,
rabitanin digilerini, edeplerini, insan terbiyesindeki yerini
ve sonuglarini tesbit etmeye ¢alisacagiz.






BIRINCI BOLUM

RABITA NEDIR?

LUGAT ve ISTILAH OLARAK RABITA

A) Rabitanin Lugat Manasi

Rabita, kelime olarak, rabt kékiinden tiremis bir keli-
medir. Rabt, sézliikte su manalara gelir: “Iki ey arasindaki
baglanti, irtibat, iki seyi birbirine baglayan ip, ilgi, sevagi,
sebep, alaka ve minasebet.”

Rabita, bir seye devam etmek, isi saglam yapmak,
kuvvetlendirmek, pekistirmek, cesur ve korkusuz olmak
manalarina da gelir.6

Ibn Manzir ve Zebidi, bir seyi badlaypp muhafaza
eden seye de ribat dendigini belirterek bu mananin insa-
ni isyandan alikoyan ve haramlardan koruyan guzel haslet
icin de kullanildi@ini kaydetmislerdir.”

6 Cevheri, es-Sihdh, 3/1127; |bn Manzdr, Lisdni’l-Arab, 7/302-303; Zebidi,
T4cd’'l-ArUs, 19/298-304.

7 Bir 6nceki dipnottaki yerlere bakiniz.
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Zebidi, rahip, zahid ve hakim kimseye de “rabit” dedi-
gini belirtir. Manasi, nefsini bir yere hapseden, onu diinya-
nin is ve alayisinden alikoyup engelleyen kimse demektir.
Bu manada sdyle bir hadis nakledilmistir:

“Israilogullar’rin rabiti (zahidi) dedi ki: “Hikmet ehlinin
susl, susmaktir.” 8

Biyik dil Gstadi Ragb el-isfahani, ribat kelimesinin
turevlerinin gegtigi ayetleri degerlendirirken, ribatin dig-
manin gelis noktalarini gézetlemek manasini verdikten
sonra, onun muhafaza etmek, kalbini kuvvetlendirmek
manalarina da deginmigtir.®

ibnir'l-Esir, hadislerde, glizel abdest almanin, mescid-
lere ¢okga gidip gelmenin ve bir namazdan sonra diger
namazi beklemenin de ribat olarak ifade edildigini belirt-
tikten sonra der ki:

“Ribatin asli, digmanla cihad igin bir yere yerlesmek, at
baglamak ve cihada hazirlanmaktir. Hadiste zikredilen iba-
det ve salih ameller de buna benzetilmigtir. Ribat, bir seye
devam etti, sanldi, ondan aynimadi, manasina da gelir.""°

ibn Manzir, cesedin kendisine baglandidi i¢in kalbe
de “ribat” dendigini kaydeder.

Kalbi kuvvetli, sabirh, cesaretli kimselerin hali de me-
cazen bu fiille ifade edilmigtir."

8 Ibnii'l-Esir, en-Nih&ye 17 Garibi'l-Hadlis, 2/185; Zemahseri, el-Féik ff Gari-
bi'l-Hadis, Beyrut 1993, 2/33.

9 lIsfahani, el-Mdfredst, Beyrut 2005, s. 192.
10 |bnii'l-Esir, a.g.e., 2/185-186.
11 Zebidi, Taci'l-Ards, 9/301.
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Kisaca, ribat ve murabata, bir ise devam etmek, si-
nirlarda digmana kargi nébet beklemek, cihad igin atlarn
hazir tutmak, namaz vakitlerini takip etmek, sirekli ibadete
hazir olmak, kendini ibadet ve taate vermek gibi manala-
ra gelir. insanin, kalbini bagladigi iyi veya kéti seylere de
“rabita” denir. 12

Asagida gelecedgi gibi, bir kelimenin lugat manalariy-
la 1stilah. manasinin yakin ilgisi, benzerligi ve ortak yoénleri
vardir.

B) Rabitanin Istilah Manasi

Rabita, tasavvuf terbiyesinde 6zel bir terim olmusgtur.
Rabita deyince, tasavvuf ehlinin konu ettigi ve uyguladigi
6zel terbiye metodu akla gelir.

Tasavwvuf buyukleri rabitayr degisik yonleriyle tarif ede-
rek onun manevi terbiyedeki 6nemine dikkat gekmiglerdir.
Rabitay), tek bir tarifle ifade etmek zordur. Rabitanin 6zl
muhabbetten ibaret oldudu igin, tek yénlu bir tarif yeter-
i olmamaktadir. Bunun igin burada rabitayr ana hatlariyla
veren tarifleri zikredecegiz.

Naksibendi yolunun biy(klerinden Hace Ubeydullah
Ahrar (v. 895/1490), rabitanin 6zlnin ilahi muhabbet oldugu-
nu zikrederek der ki:

“Rabitadan murat, irgada ehil kamil mirsidin muhab-
betini elde etmektir. Naksibendi biyuklerinin yolu Hz. Ebd
Bekir-i Siddik’a [radiyallahu anh] bagh bir megreptir. Bu yolun
temeli iste bu muhabbettir. Bitin is, Siddik-1 Ekber’le ge-
len bu manevi nisbeti (sadakat, ihlas ve ilahi muhabbeti)
muhafaza etmektir.”'3

12 Ibrahim Hilmi, Med4ricd'l-Hakika fi'-Réabita, s. 17-18.
13 Hani, el-Hadéaiku'l-Verdiyye, s. 492.
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Mevlana Halid-i Bagdadi [kuddise srrung] rabitayl séyle
tarif etmigtir:

“Rabita, Cenab-1 Hakk'in 6zel tecellilerine ulagmig, ma-
sahede mertebesine ermis kadmil bir mirside kalbi baglayip,
huzur ve giyabinda o mirgidin sdreti, sireti ve 6zellikle ruha-
niyetini hayalen kendisi ile birlikte farzederek, yanindayken
takindigi tavr, giyaben de sirdiurmeye ¢aligmaktir.”

“Tarikatta rabita, muridin, Allah’a vasil olmus kamil
mikemmil seyhinin ruhaniyetinden medet (manevi yardim)
istemesidir. Seyhin sdretini diginmek miride edep ve ter-
biyeyi muhafaza ettirir. Miridin ondan feyiz almasini sag-
lar. Béylece kalbin huzuru saglanir, nuru tamamlanir. Marid
rabitanin bereketiyle kot ve girkin iglerden uzaklagir.”'®

Mevlana Halid-i Bagdadi, rabitayi, Kur'an ve sinnet-i
seniyyeye yapistiktan sonra, Allah Teald'ya vasil olmanin
en biyuk sebebi olarak gérir'® ve su nazik konuya dikkat
ceker:

“Bu arada unutulmamalidir ki maksat yiice Mevla'ya
ulagmaktir; rabita ise bu yolda vesile olmaktan baska bir
sey degildir.”"”

Ahmed Ziyaeddin GUmuishanevi, rabitayr soyle tarif
eder:

“Rabita, salikin (hak yolcusunun), mirsidinin sdretini
idrakinde, génlinde canlandirmasi ve onun simasini haya-

14 |rfan Giindiz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, Marmara Universitesi
lihiyat Fakailtesi Dergisi, sy. 7-10 (1989-92), s. 243-274.

15 Esad Sahib, Mektabét-1 Mevidné Halid, 4. Mektup. Burada, rabita hak-
kinda pek gok alimin gérigleri nakledilmektedir.

16 Esad Sahib, Mektabét-1 Mevléné Halid, 4. Mektup.
17 Mevlana Halid, Halidiyye Risélesi, s. 13.
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linde tutmasidir. Rabita ilerleyip salikin benligini kusatinca
mirsidin sdretini her seyde gérmeye baglar. Iste seyhte
fani olmak (fena fi's-geyh) dedikleri hal budur. Rabuta, suld-
ki tamamlayip kemale ermede en kisa yoldur.”'®

Imam-1 Rabbani, rabitay), ilahi feyze ve vuslata ulag-
ma sebebi gérerek der ki: “Rabita, muirsid vasitasiyla feyze
kavusmada ve Allah’a ulagmada en kisa yoldur. Génlini
bu devleti elde etmeye hazir hale getirene ne mutiu!” *°

Muhammed Masum-i Fardki’nin rabitay tarifi ise $6y-
ledir: “Bir muridin, hangi zamanda ve mekanda olursa ol-
sun, mirsidine usuliince yéneldiginde onu (ruhaniyetiyle)
kargisinda hazir bulmasina rabita denir.” 2°

Nasrullah Efendi, rabitayt muhabbet manasina alarak,
mirgidden feyiz aligveriginde onun asil sebep oldugunu
sOyle belirtir:

“Naksibendilik’te rabita-i muhabbet demek, muridin,
mirsidine olan muhabbeti demektir. Eger miridde béyle
bir rabita olmaz ve mirside muhabbet etmezse, o kimseye
feyiz yoktur; ¢inkl feyiz vermeye ve feyiz almaya sebep,
rabita-i muhabbettir.” '

Seyh Abdurrahman-i Tahi, rabitay! séyle agiklar:

“Rabita, mirsidin sdretinden yayilan nurun, mdridin her
tarafina yayilincaya kadar, mirgidin siretine bakmaktir."??

18 Gumughanevi, Cdmiu'l-Usal: Veliler ve Tarikatlarda Usul, s. 278.
19 Imam-i Rabbani, Mektabét, 287. Mektup.

20 Hasan Can, Tarfku’n-Necét, Istanbul: Hakikat Kitabevi, 1994, s. 119 (Mu-
hammed Masum, Mektabét, 1. cilt, 50. Mektup).

21 Nasrullah Efendi, $dh-1 Nakgibend, s. 150.
22 Abdurrahman-i Tahi, lsaretler, s. 51.
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Kugadall ibrahim Halveti, rabitays, Allah igin birbiriyle
kaynasan ruhlarda cereyan eden ilahi bir sir gérerek der ki:

“imdi bu yol (sirf) fikirle bilinip anlagilacak bir yol degil-
dir. Bu yol sirh bir yoldur. Bu sirrin ismi ¢oktur. Allah’in sirmi,
Resdlullah’in sirri, Beytullah'in sirri bunlarin baginda gelir.
Allah Resli [sallatahu aleyhi vesellem),

“Allah’in ilk yarattigi sey benim ruhumdur?® buyur-
mustur. Bu sir Adem’den [aleyhisselam] peygamberimiz Hz.
Muhammed’e [sallallahu aleyhi vesellem] kadar gelmis, ondan
sonra kiyamete kadar birbirinden intikalle, kesilmeden de-
vam etmis ve edecektir. O sirn Hz. Peygamber’den sonra
bazi Allah dostlari temsil etmekte ve tagimaktadirr. igte bu
sirra tasavvuf erbabi rabita ve nisbet der.”

Seyyid Muhammed Rasid, rabitayi, neticesi itibariyle
sOyle agiklar:

“Rabita, talebeyi mirgidine ve ge¢mis sadatlara bag-
layan manevi bir hattir."2

C) Fitri Bir Olay Olarak Rabita

Rabitayl en 6zli ifade eden kelime muhabbettir. Mu-
habbet, insanin mayasina konmug ilahi bir iksirdir. Bu mu-
habbet, yice Allah’in varligini ve sonsuz rahmetini ispat igin
bir delil yapilmigtir. Muhabbetten, bir derece diger canlilara
da verilmigtir; fakat insana verilen sevgi, pek ¢ok yénden
farkli ve 6zeldir. insanin disiince, hayal ve tefekkiir boyutu
da diger canlilardan farkhdir. Her seyden énce insan, haya-

23 Aclani, Kesfa'l-Hafé, 1/256, Ali el-Kari, Serhu’s-Sifd, 1/109; Kastallani,
el-Mevéhiba'l-Ledanniye, 1/36.

24 Oztiirk, Kugadali, 37. Mektup.
25 Tagylirek, Hatme-i Hacegén Sultanlan, s. 242.
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liyle etkilenmeye, degismeye ve en dnemlisi tefekkdr yoluy-
la terakki ederek halden hale gegmeye musaittir.

Bu konuda bliyik veli Hasan Sezai-yi Glilseni der ki:

“insanda her 6zelligi alma kabiliyeti vardir. Bu durum
insandaki toparlayicilik vasfindan kaynaklanmaktadr. in-
sanin digindaki varlklarda bu &zellik yoktur; onlar tek hal-
de kalirlar, bir sifatla kayithdirlar. Isteseler de degisemezler.
Amma insanin argtan ferse kadar en ylice ve en agagdi mer-
tebelere inip ¢lkma kabiliyeti vardrr. insan hangi derecede-
ki insana rastgelse, onun kabiliyetinden alir. BSylece yiice
Allah’in bir aynasi olan insan-1 kamile yetisir. Ona yetigen
kimse goénul gbézini gece ginduz ondan ayirmamaldir.
Boyle yaparsa, mirgid-i kamilde fani olur, ona gergek inti-
sap meydana gelir, mursidin boyasina boyanir, haline bu-
rundr, kendisine benzer, sanki o olur.” 28

Muhabbet, farkl sekillerde ifade edilir: Ask deli etti,
aklini basindan aldi, kara sevdaya tutuldu, cigeri yand,,
iyice yakildi, kendini kaybetti, sevdiginin hilyasina dald,
kimseyi g6zu gérmuyor, asktan gézi kér olmus vb.

Sevgiliyi hayal ve tefekkir en fazla asik ve sairlerde

goralir. Sair Ahmediye bir siirinde der ki:

“Resmetmisem cemalin hayalirmde giya,
Naks-1 nigan sagar-1 mercéne yazmigem.”

Soyle diyor:

Ey sevgili, senin cemalini hayalime resmetmigim. Oyle
ki sanki giizel yGzlnu su i¢tigim bardagin camina gizmi-
sim, su icerken seni cam bardagin lizerinde seyrediyorum.

26 Sezai-yi Giilseni, Mektabat-1 Hazret-i Sezai, s. 159-160 (Kismen sadelestirildi).



30 ® TASAVVUF METODU OLARAK RABITA

Bir asik, igine distigu ilahi muhabbetin génlini nasil
topladiini syle dile getirmistir:

“Kalbim i¢in daginik, daginik heva vardi;
Nefsim seni gérince, toplandi batin hevam.
Bana imrenir oldu, énce ézendiklerim;

Oldum veré sahibi, sen oldugunda Meviam.
Terk ettim insanlara din ve dinyalarini;

Zikrinle hog olarak, ey benim dinim diinyam!” 2’

Bir diger asik, sevgi derecesini gdyle dile getirmistir:

“Vallahi, glinesin dogup battidi her guinde, senin zikrin
(adin ve yadin) alip verdigim nefeslerimle birliktedir (Her
nefeste sen hatinmdasin).

Kendileriyle konugmak igin hangi toplulukla oturmus-
sam, onlarin arasinda benim asil konustugum sen oldun.

Siddetli susuzluk esnasinda igtigim her lezzetli su kase-
sinde senin hayalini gérdim (o anda bile seni hayal ettim).

insanlara vesvese veren seytan ve nefisleri vardrr;
vallahi benim kalbime vesvese verenim (kalbime tasarruf
eden, onda konusan, onu mesgul eden) sensin.

Kendisiyle hayat buldugum zikrinizin nesimi (tath esin-
tisi, glizel kokusu ve hos tadi) olmasa, vallahi nefeslerimin
hararetinden yanardim.”

Su s6z de sevgi rabitasina bir bagka érnektir:

“Ey sevgili, hayalin vehmimde, zikrin fehmimde, kal-
bime taht kurmussun; artik benden nasil ve nereye ayrilip
gideceksin?"?®

27 Suhreverdi, Avanfi'l-Maérif: Gergek Tasavvuf, s. 662.
28 bk. Ibn Acibe, el-Bahrii’l-Medid, 3/276-277.
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Evet, sevginin tadi her goénile gére degdisik olunca,
onun tanimi ve tarifi de farkh olmustur. insanin hayaline
alip digindigi ve dertlendigi seyler, onun fitratindaki me-
yilleri ortaya koydugu gibi, sevme kabiliyetini de éliger. in-
sanlann digunceleri genel olarak su U¢ grupta toplanir:

1. Tabii diigiinme. Bu, kisinin gocuklanni, esini, igini,
asini ve yakinlarini diigiinmesidir. insanin bundan kagmasi
mimkin degildir. Her insan tabii olarak bunlan digtndr.
Bu disunce dengede ve yerinde olunca, bir zaran yoktur.

2. Kéti diisiince. Kiginin haram ve kétu olan igle-
ri dusinmesi, onlari hayalinde canlandirmasi ve islemek
icin plan yapmasidir. Kétu bir disiince azim derecesinde
kalpte yerlesir ve yapmaya karar verilip firsat kollanirsa ha-
ram olur, kula bir glinah yazilir. Kéti islerin dustincesi akla
gelince pesine dusilmeden terkedilirse, glinah yazimaz.
Vesvese kalbe sikinti verir fakat (zerinde duruimazsa ge-
ker gider. Bir vebali de olmaz.

3. Yiice seyleri diisiinme. Bu, Allah igin sevilecek ve
seveni ylceltecek seyleri diginmektir. Allah’in razi oldugu
her sevgi, sevgili, hayirh amel, ibadet, cihad ve hizmetler
bu kisma girer.?®

insan sadece gérdiginden degil, hayaline aldigi sey-
lerden de etkilenir. Gonlin hayal hazinesine aldigi her sey,
viicutta kendine has bir etki yapar. Bu etki, sadece yizde
degil, hayal edilen seyin cinsine ve etki alanina gére vicu-
dun degisik yerlerinde etkisini gdsterir.

29 Bu konuda genis bilgi igin bk. Ibrahim Hilmi, Medarici’l-Hakika fi'r-Rabi-
ta, s. 18; Devseri, er-Rahmeti’l-Habita (Mektabat-1 Rabbani kenarinda),
1/335-342.
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Eger insanin génlind ve hayalini dolduran bir Allah
dostu ise, onun tesiri kalbe ve ruha ait olur. Velinin hakikati
nurdur, kalbi nurla doludur; bu haliyle o, etrafina nur yayar,
feyiz verir, sevgi akitir. Veli Hakk'a agiktir; asik, maguku-
nu hatirlatir. Arif, Cenab-1 Hakk’in sahididir; kendisini g6z
veya gonulle gbreni zikre sevkeder, hayra yoneltir.

Gonlu ve hayali dolduran varlik, bir kadin veya erkek
ise ona gore bir etki yapar. Hayaldeki seyler insani dyle et-
kilemektedir ki iyi diginceler hayirh sonug verirken, haram
dusinceler de kétlligan kapisini agmaktadir. Bunun igin
Allah Resulu, bir kadinin, mahrem yerlerini gérdiigu baska
bir kadinin vicut hatlann gelip kocasina anlatmasini ya-
saklamig ve bunun sebebini géyle agiklamigtir:

“Béyle yaparsa kocasi (hayalinde) o kadina bakip gér-
misg gibi olur. ™°

Demek insan fitratinda sadece hayal yoluyla bile ciddi
etkiler, tepkiler ve degisimler olabiliyor.

Mesela eksi bir erigi yenirken géren veya onu haya-
linde dusunen bir kimsenin damaklarinda eksi bir tat olu-
sur. Hayalde sekillenen erik, beyni etkiler, beyin bu etkiyi
damaga ulagtinr ve damak erigin tabiatina uygun bir su
salgilar. Farkll gidalarda da benzer etkiler gergeklesir.

Can dusmanini distnen bir kimsenin intikam hirsi ile
damarlarn kabarir, viicudu gerilir, burnu siger, ylzu kizarr.

Ciddi olarak 6luyd, 6lim, kabir azabini ve cehennem
atesini diginen kimsenin kalbi titrer, ylizi sararir, gozleri
bugulanrr, istahi kagar.

30 Buhari, Nikah, 119; Tirmizi, Edeb, 38; Nes4, igreti’'n-Nisa, 100-101.
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Cenneti tefekklr ve hayal eden kimsenin kalbine hu-
zur gelir, génlu hos olur, ylzi aydinlanir, gézleri guler, amel
sevki artar.

Muhabbet ve tefekkir konumuzun temelini olugturan
iki esastir. Digtinmek, sevmek, sevdigini hayal etmek, onu
6zlemek, 6rnek aldigdi kimseye benzemek, her insanda bu-
lunan bir dzelliktir. Egitimde “aynilesme” denen sey, sevdi-
gi, deger verdigi ve 6rnek aldigi kimseye benzeme halidir.
Bunlar insan ruhuna verilmis kabiliyetlerdir.

insan, disiince ve tefekkir yoluyla nice sakl ilimlere
ulagir, esgyanin igine bakar, perdenin étesini gérir, harika
sonuglara ulasir. Kesif, sanat, siir ve roman tiria seyler te-
melde, hayal ve derin digincenin Granidur.

Yine insan, bedenle gidemedi@i nice yerlere génliy-
le gidebilir, bag gdzlyle géremedigi seyleri, gdnil gdzlyle
seyredebilir. Bu ig, Hz. Adem’den [aleyhisselam] beri béyledir.
Adina rabita denmese de bu manada herkes benzer sey-
leri yapmaktadir.

Hadislerde anlatilan, tegebbiih (sevdigi birine benze-
me) onu taklit etme, kendisine 6zenme gibi haller de insan
fitratindaki kabiliyetlerden bahsetmektedir.

Allah Resdld, insandaki diger bir fitri 6zellikten séyle
bahsetmistir:

“Bir seyi asin sevmen, (diger seylere kargi) géziini kér,
kulagir sagir eder.”
Hadis-i serif, asin sevginin insani nasil etkiledigini ha-

ber veriyor. insanda bir kalp var; o, dinyay! severse Mev-
1a'y1 unutur; Mevld'yi severse diinyayl gérmez olur.

31 Ebd Davud, Edeb, 116; Ahmed b. Hanbel, e/-Misned, 5/194; Beyhaki,
Suabi’l-Imén, nr. 411; Siyati, el-Camiu’s-Sagir, nr. 3674.
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Hadisin rabitayla ilgili yéni sudur:

Manevi terbiye yolunda mirgidini asirn sevmeye “fena
fi's-seyh” hali denilmektedir. Murid, mirsidinin sevgisinde
fani olunca, yani onu asiri derecede sevince, kendi nefsini
unutacak hale gelir, g6zt bagka kimseyi gérmez; gérse de
ilgilenmez, etkilenmez, sanki hi¢ gérmemis gibi olur. Bu
hale Tiurkgemizde “kara sevda” denir. Asirn sevgi, gézi
oyle kér eder ki seven sevdigindeki kusurlar da gérmez
olur. Bu sevgi, yerinde olmazsa, sahibine zarar verir.

Mesela, asir derecede diinya sevgisine kapilan bir in-
san, manen kér ve sagir olur; hakki gérmez, hak sézii igit-
mez, hakki distnmez, élimu, ahireti unutur bir hale gelir.
Oyle ki yiice ilahini unutur, hevasini ilah edinir. Buna kalp
koérligu veya kalbin muhirlenmesi de denir.

Kalbi istila eden bir sevgi veya korkunun, insanin gé-
zlne perde olup onu baska seylerle ilgilenmekten nasil ali-
koyacagina su hadis de bir delildir:

Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem], “Insanlar, yalin ayak ve
¢iplak olarak hasredilecek” buyurdu, Hz. Aise [radiyallahu anha],

“O durumda bir araya toplanmis kadin ve erkekler bir-
birine bakmazlar mi?” diye sorunca, Peygamber Efendimiz,

“O giin, herkesin baginda 6yle siddetli ve dehgetli bir ig
vardir ki kimsenin kimseye bakacak hali olmaz’? buyurdu.

insan fitratinda rabitayla ilgili bir diger 6zellik sudur:
insanin bedeni degil, génlii esas alinir; génil nerede ise
insan oradadrr.

32 Mislim, Cennet, 57; ibn Mace, Ziihd, 33; Nesai, Cenaiz, 118.
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Bu konuda séyle denmigtir: Biri var ki bedeni yanim-
da, génli Yemen'dedir. Biri de var ki kendi Yemen'de gén-
I yanimdadir.

Bu duruma érnek ve delil olacak bir hadiste Hz. Pey-
gamber [sallallahu aleyhi vesellem] $Oyle buyurmustur:

“Yerydzinde bir hata iglendigi zaman, orada bulunup
da yapilan igi kétlu gérip ona razi olmayan kimse, sanki ora-
da bulunmayan kimse gibidir. Kim orada degilken, uzaktan
0 ise razi olursa, sanki o kétu ige sahit olan kimse gibidir.”

Bu hadis, “insan uzaktaki bir insani nasil rabita ya-
par ve ondan fayda goérir?” sorusuna cevap vermektedir.
Evet, insan, gonlu ile uzaktaki iyi veya kétl bir ise ortak
olabilir. lyi ise razi olup génlii ile katimasindan dolay: se-
vap alir, kétu isten ise gunah kazanir. Yaninda bulunmayan
bir kamil insanin halini, hayatin, isini, edebini hayal etmek,
kendisine kalben baglanmak, ona razi olmaktir.

Aslinda tasavvuftaki rabita igin bu durumlari bir delil
gibi sunmaya gerek yoktur. Bunlari, rabitanin fitri bir olay
olarak insanin viicudunda zaten mevcut oldugunu goster-
mek igin hatirlattik.

Rabitay bir ders olarak isteyen tasavvuf biyuklerinin
yaptigi sey, olmayan bir seyi icat etmek, insan fitratina ay-
kin gitmek ve igi zora sokmak degildir. Rabita ile yaptirilan
sey, insana, tefekkdr igin varliklar icinden gizel bir tercih
yaptirarak hedefe Allah'in halifesi, dostu ve sahidi olan
kamil insani koymaktir. Bu kainat igcinde, esma-i ilahiyenin
tecellilerini okumak, seyretmek ve béylece marifet ve mu-
habbete ermek isteyen bir mimin igin, bunu temin edecek

33 Eb( Davud, Melahim, 17; Tebrizi, Miskati'l-Meséabih, nr. 5141; Siyati,
el-Camiu’s-Sagir, nr. 766.
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en gizel sebeplerden biri de Allah’in sahidi ve dostu olan
kamil insandr.

ibret: Hayvanlardaki Degisim!

Dr. Ahmed Cagil Bey'in agzindan dinledigimiz su 6r-
nedi sizinle paylagahm:

Seyyid Muhammed Rasid [kuddise siruht] bir sohbeti si-
rasinda rabitanin tesiri hakkinda su érnegi verdi:

“Milattan 6énce Mezopotamya'da Keldaniler adinda
bir topluluk yasardi. Bunlarin gegimi hayvanciiga baglydi.
Biiyik ve kigiikbag hayvanlar beslerlerdi. Ozellikle biyiik-
bas hayvanlardan tam siyah ve tam beyaz renkli olan inek-
leri beslemek, onlar igin daha 6nemliydi.

Ne var ki Keldaniler alaca inekleri de beslemek isti-
yorlar, buna bir tirli muvaffak olamiyorlardi. Ne yaptilarsa
sonug alamadilar. Aralarindan bir heykeltirag buna bir ¢are
disindl. Alaca renkli bir buzag heykeli yapt.. Onu goéti-
rip hayvanlarin her gin su i¢tigi gesmenin yanina dikti.

Her gin bu ¢esmeden su igmeye gelen inekler, hem
su igiyor hem de alaca resmi seyrediyorlardi. Bu hayvanlar
dogum yaptiginda dodan yavrularin hepsinin alaca renkli
oldugu géziktid. O gesmenin disinda sulanan hayvanlarin
yavrularinda ise bir degisiklik olmamigti.”

Dr. Ahmed Bey diyor ki:

“Bazi bilim adamlar, bu ineklerin geninde, sadece
bakmak suretiyle degisiklik meydana gelebilecegdini ve bu
ylzden yavrularini alaca renkli dogurmus olabileceklerini
soylemiglerdir. Ben bu durumu, ayni zamanda bir tip dok-
toru oldugum igin merak ettim. Amerika’da hocalik yapan
emekli bir profesérle konugtum. O da kendisinin ingilizce
bir eserden ayni hadiseyi okudugunu bana séyledi.”
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Tarih kitaplanmizin kaydina gére yine Mezopotamya
bélgesinde benzer bir olay, Hz. Yakub [aleyhisselam] tarafin-
dan yasanmigtir. $Soyle ki: Hz. Yakub, Harran’da dayisinin
kizi ile evlenmigti ve onun yaninda kaliyordu. O zaman
daha peygamber olmamisti. Bir zaman sonra, Hz. Yakub,
Ken‘an ilinde oturan babasi Hz. ishak’in [aleyhisselam] yanina
gitmek i¢in dayisindan izin istedi. Dayisi, kendisine,

“Senin sebebinle malimiz bereketlendi, malimdan is-
tedigini al’” dedi. Hz. Yakub,

“Bu sene yavrulayacak olan butin koyun ve kegile-
rin doguracaklari alaca tenli, benekli hayvanlari bana ver”
dedi. Dayisi kabul etti ancak ogullari bunu hos bulmayip
ddllenme anindaki duruma gére, alaca tenli dogurma ih-
timali olan butun koyunlarn ayirip uzak bir yere gétirdiiler.
Bunun (zerine Hz. Yakub, koyunlarin alaca tenli ve benekli
yavru dogurmasi igin $dyle bir yola bagvurdu. Badem ve
¢inar agaclarinin yas dallarini aldi, onlari alaca seklinde
soyup koyunlarin su igecegdi yerin basina dikti. Hedef su
idi: Koyunlar su igmek igin su géletinin bagina geldiklerin-
de o alaca dallardan olugan sekillere baktiklarinda korkup
urksunler; onlara dikkat kesilsinler, bu etki ve tepki iginde
karinlarindaki yavrular haraket etsin ve renkleri alaca ol-
sun. Bu onun igin harikulade bir olaydi. Hz. Yakub bu yolla,
istedigi renkte pek ¢ok koyun sahibi oldu.3

Benzer bir durumu, peygamber olmadan énce Hz.
Musa da [aleyhisselam] uygulamistir. Hz. Musa, Hz. Suayb’in
[aleyhisselam] damadidir. Hz. Musa, ailesiyle birlikte Hz. Su-
ayb’dan ayriimak isteyince, Hz. Suayb’in kizi, babasindan
kendisine gegimlerini sadlayacak kadar koyun vermesini
istedi. Hz. Suayb da, i¢inde bulunduklarn sene iginde yav-

34 |bn Kesir, el-Bidiye ve’n-Nihaye, 1/283.
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rulayacak koyunlarinin degisik renkte olanlarini kendilerine
verecegini sdyledi. Butun koyunlar giizel siyah bir renge
sahipti. Bunun Uzerine Hz. Musa [aleyhisselam], koyunlarin
farkh renkte yavru dogurmasini temin igin, koyunlarin su
icecegi su goletinin Gzerine degisik renkte hayalet sekiller
dikti. Koyunlar, onlari gériince korktular; gérdikleri sekli
heyecanla stizmeye ve etrafinda dolasmaya bagladilar. Bu
heyecan sirasinda dikkatin toplandigi sekil ve renk, karin-
larindaki yavruya yansids; bir koyun hari¢, diger bitin ko-
yunlar alaca renkte yavru dogurdu.3s

Surekli seyredilen bir resim ve sekil, hayvanlar tze-
rinde bdyle bir etkiye ve degisime sebep olursa, insanin
g6zu ve gonliyle sirekli seyredip hayal ettigi resimlerden,
sekillerden, sahis ve gérintilerden nasil etkilenecegini di-
sunmelidir. Yukarida nakledilen olaylar, dikkatle takip edi-
len bir gériintinin fitrata yaptigi etkiye bir 6rnek olmakla
birlikte, onlarin rabitayla da bir irtibat yéni vardrr. Rabita
da, génli sevgi ve hasretle, nurani bir glizele yéneltmektir.
Bu glzel, ylce Allah’in nur ve edebiyle sisledigi insan-i
kamildir. insan-1 kamil Allah’in sahididir; takva nurlariyla
slslenmis bir dostudur. Bu dosta nazar etmek, bakanin
sevgi, iigi ve ydnelme derecesine gére i¢ aleminde bir etki
yapar; gonile, seyrettigi zatin manevi renginden bir renk
atar, feyzinden feyiz katar. Durum, tecriibe edenlerce ma-
lumdur. “Uziim (izime baka baka kararir” atasézii de sii-
rekli bakilan seylerin tagidigi 6zellige gére, bakan kimsenin
Uzerinde, iyi veya kotl, yapacagdi etkiyi ifade etmektedir.

35 bk. Ibn Kesir, el-Biddye ve'n-Nihdye, 2/19-20; a.mlf., Tefsiri’l-Kur'an,
6/2657-2658. Daha kisa bir rivayet igin bk. Taberi, Camiu'l-Beyan,
18/237-238; Ibn Asakir, Tarihu Medineti Dimagk, Beyrut 1998, 61/40.



IKINCI BOLUM

KUR’AN ve SUNNET'TE RABITA

Her mimin, yapti@ herhangi bir igin dine gére hiikm-
nd bilmelidir. Dinimizde temel hikim kaynad Kur’'an ve
Sinnet'ti. Bunlarin muradini anlamak igin, sahabenin uy-
gulamasi ve mictehid alimlerin ictihadi gok énem arzeder.
Sonra diger hiukim kaynaklari gelir.

Bir mirsidin terbiyesine giren kimsenin temel gérevie-
rinden biri de rabitadir. Her tarikatta rabita vardr. Hem de
surekli bir rabita. Bir miminin gecesini ginduzinu doldu-
ran bir igin elbette dinde bir yeri, delili ve degderi olmalidir.

Bu terbiyenin bagindaki buydkler, bizzat yaptiklar ve
yapllmasini tavsiye ettikleri bitln islerin, dogrudan veya
dolayh olarak, agik veya isaret yollu Kur'an ve Sinnet’e
dayandigini séylemektedirler. Su halde her tarikatta ma-
him bir terbiye usull olan rabitanin agikga veya isaret yolu,
ismiyle veya sifatiyla Kur’an ve Siinnet’te bahsedilmesi, bir
sekilde tavsiye edilmesi beklenir.
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Bir sey Kur'an ve Sinnet'te iki tlrli geger; ya agik¢a
zikredilir veya sifatiyla belirtilir. Ayrica o seyden isaret ve
delalet yoluyla da bahsedilebilir. Bunun igin degisik tUslup-
lar kullanlir. Mesela tesbih, temsil, kinaye, érnekleme ve
kissa bunlardan bazilaridrr.

Kur'an ve Siinnet'te bir meselenin hikmini arama-
nin usulleri vardir. Onlan ehli bilir. Bu hiilkim yollan goktur.
Hepsi ylice Allah’in muradini anlamak igin kullanilir ve on-
larla aranan meselede bir sonuca varilrr.

Kur’an ve Sunnet’te rabitanin ashni ve hitkmunu arar-
ken de biutldn bu yollan kullanmaldir.

Bazan bir gey Kur’an ve Siinnet'te lafzi ile degil mana-
si ve sifati ile bulunur. Bu durumda isin manasina, ruhuna
ve hedefine bakilir. Eger o sey Kur’an ve Siinnet'te agik¢a
zikredilen diger bir seyle ayni manada ve hedefte ise onun
hikmini alir. Rabita da béyledir.

A) Kur’an'da Rabita

Bir meselenin Kur’an’da nasil aranacagini az énce be-
lirttik. Simdi, Kur’an’da rabitayla ayni kdkten gelen ayet-
lerin rabita ile irtibatini ve ortak noktalarimi tesbit etmeye
calisacagiz. Once su miihim kural hatirlatalim:

Dilde gdyle bir kural vardir: Bir kelimenin asil kék harf-
leri ne manaya geliyorsa, ondan tiureyen diger butin keli-
melerin o asil mana ile ortak bir yénu vardrr.

Rabita kelimesinin koki “rbt” harfleridir. Kelimenin
mastar rabt gelir. Manasi, “baglamak, birlestirmek, sag-
lam yapmak, devam etmek, sabirh olmak, sabit kalmak ve
kuvvetlendirmektir.
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Rabt kdkinden hangi kelime tirese, onunla bu mana-
lardan biri veya birkagi anlatiimis olur. Bltin manalar bir-
birine yakindir. Mana ortak olunca sonugta hedef de ortak
olur. Bunu anlamak i¢in manalar arasindaki ilgi, irtibat ve
intikali bilmek gerekir.

Simdi, Kur'an’da rabita kelimesiyle irtibatli kelimelerin
gectigi ayetleri ve onlarin tasavvuftaki rabita ile irtibatini ve
ortak noktasini tesbit etmeye ¢alisacagiz.

a) Rabitayla Ortak Mana Tasiyan Ayetler-

Kur'an'da rabita kelimesiyle ayni kdkten gelen bes
ayet vardir. Bu ayetlerden biri Kehf sresinde geger. Ayetin
meali séyledir:

“Biz o genglerin hidayetini artirdik ve kalplerini (iman
Uzere) rabtettik” (kenhf 18/13-14).

Yani, imanlarini kuvvetlendirdik. Bunu imanlarinda sa-
bit kalmalari ve putperest zalimlere karsi dayanmalari igin
yaptik. Hidayetin artmasi, kalplerine nur vererek olmustur.
Kalbe nur gelince kalp huzur bulur, korkusu gider, kuvvet-
lenir, hak yolda sabri ve sebati artar.%

Ikinci ayet Hz. Musa’nin annesinin halini anlatan ayet-
tir. Ayetin meal-i serifi sdyledir:

“Musa’min annesinin kalbi her seyden bombos olup
(sadece Musa’nin derdine dustid). Eger biz, (vaadimize
yakinen) inananlardan olsun diye kalbini rabtetmeseydik
az kalsin onu (Musa’nin oglu oldugunu) agiklayiverecekti”
(Kasas 28/10).

36 Ayetin bu manada bir tefsiri igin bk. lbn Acibe, e/-Bahrii’l-Medid, 4/146.
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Bu ayette rabt fiili, mazi fiili olarak gelmigtir. Manasi,
“Onun kalbini sabit tuttuk, kendisine sabir verdik, kalbine
sekinet indirip kuvvetlendirdik” seklindedir.?

Yusuf b. Hiseyin demigtir ki: “Musa’nin annesine iki
sey emredildi; kendisine, ‘Onu emzir ve korkarsan suya bi-
rak’ dendi. Annesi iki seyden nehyedildi. Ona, ‘Oglun igin
korkma ve Gzilme’ dendi. Kendisine iki mijde verildi; ‘Onu
sana geri gevirece@iz ve kendisini peygamberlerden ya-
pacagdiz’ dendi. Olay karsisinda bitin bunlar ona bir fay-
da vermedi; nihayet Allah onu korumay bizzat tstlendi ve
(Uzerine indirdigi sekinetle) kalbini kuvvetlendirdi.” 38

Bu s6zden konumuz adina su sonucu gikarmak mim-
kin: Bazan ciddi bir olay kargisinda kula, ilmi yetmez, bildik-
leri kendisini tehlikeden alikoymaz, iste o an, ilahi yardma
muhtag olundu@u andr. Yiice Allah, merhamet ettigi kuluna
6zel rahmet eder, kalbine sekinet indirir, sabir ve kuvvet ve-
rir, feyiz insan eder. Ayette belirtildigi gibi Allah Teala, sevdi-
gi kuluna yardimini dogrudan, melekleri veya mimin kullari
vasitasiyla yapar (enfal 8/62). Tasavvuftaki rabitadan hedef de,
kalbin kullukta aciz, zayif ve yetersiz kaldidi noktada, onu
ilahi rahmetle desteklemektir. Bunun igin, yeryiiziinde Al-
lah'in halifesi olan irgsad kutbu vesile edilmektedir.

Rabt kdkinden gelen kelimelerin gectidi diger iki ayet
Enfal sdresindedir. Birinci ayette Allah Teala, Bedir Sava-
sI'nda, muminlerin kalbini teskin etmek ve kuvvetlendirmek
icin melekleri, yagmuru, uykuyu sebep yapmigtir. Bunu
kalplerindeki endise ve vesveselerini gidermek, kalplerini
sakinlestirip kuvvetlendirmek ve harp meydaninda ayakla-
rini sabitlestirmek igin yaptigini agiklamistir.

37 AlGsi, Rahu'l-Meéni, 10/259.
38 |bn Acibe, el-Bahri'l-Medid, 5/251.
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Ayetin ribatla ilgili kisminin tercimesi séyledir:

“Allah kalplerinizi rabtetmek (kuvvetlendirp sakinlegtir-
mek) ve ayaklarinizi (hak yolunda, harp meydaninda) sabit-
lestirmek igin Gzerinize gékten bir su indiriyordu” (Enfal 8/11).

Enfal sdresindeki diger ayet sudur:

“O ddsmanlara kars! guciniizin yettigi kadar kuvvet
haziriayin ve cihad igin baglanip beslenen atlar hazir tutun”
(Ental 8/60).

Ayet, dismana korku vermek igin kuvvet ve at hazir-
lamayi, bu atlari hicuma hazr halde bagh bulundurmayi
emretmektedir. Ginimiizde atlarin yerini, yeni savas arag-
lari almigtir.

Ayetin devaminda belirtildigi gibi, bu hazirhgin en
onemli sebebi, diismani korkutup defetmektir. Ayette iki
tarld dismandan bahsedilmistir. Biri, insan, digeri seytan
taifesidir. Hz. Peygamber [sallallahu aleyhi vesellem), bu ayeti
okuyunca, Allah’in bildigi fakat miminlerin bilmedigi diger
dismanlarin geytanlar ve cinler oldugunu belirtmisgtir.3°

Mdfessir Taberi’nin [rahmetullahi aleyh], tercih ettigi ve ma-
naya en uygun buldugu géris budur.4°

Ayette gegen, “Dismanlanniza karsi giictiniiz yettidi
kuwveti hazirlayin” emri, maddi ve manevi kuvveti igine al-
maktadir. Kalp kuvveti oimadan, silah kuvvetinin yetmeyece-
gi malumdur. Her ki kuvveti temin eden bir ordunun Allah’in
izniyle zafere ulagmasi ve maglup ettigi dismanina bile ada-

39 Taberi, Cdmiu’l-Beyan, Beyrut 1995, 10/42-43; Matiridi, Tefsiri'l-Kur'a-
ni'l-Azim (Te'vilatd Ehli's-Sunne), Beyrut 2004, 2/367; Suyati, ed-Darri'l-
Mensdr, 4/97; Alasi, Rohu'l-Meéni, 9-10/307-308.

40 Taberi, Camiu'l-Beyan, 10/43.
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leti ulastrmasi kolaydir. Bunun igin imam Kugeyri [rahmetullahi
aleyh), Letaifii’l-Isarat adl tasavvufi tefsirinde der ki:

“Dusmanlara karsi hazirlanacak kuvvetlerin en énem-
lisi, kalbin Allah ile kuvvet bulmasidir. Bu konuda insanlarin
durumu farkhidir. Bazilarinin kalbi Allah’in yardim vaadine
guvenerek kuvvet bulur. Bazilannin kalbi biitun halini yice
Allah’in bilmesiyle kuvvet bulur. Bir digerinin kalbi ise Allah
Teald'y misahede halini elde ederek kuvvet bulur.” 4

Ariflerden EbG Ali RGzbari [kuddise sirruhal, ayette emredi-
len kuvvetin Allah Teald'ya glivenmek oldugunu belirtmigtir.
Kuvvetin, tazarru ve niyazla yice Allah’a yénelip O’ndan
yardimi istemek oldugunu sdyleyenler de olmustur.+?

Milminin disman iki gesittir. Biri gérinar, digeri gizli-
dir. Gérunen disman kafir ve minafiklardir; gériinmeyen
ise cin ve geytanlardrr. Her iki digmana karsi kuvvet hazir-
lamak emredilmigtir.

Seytan, top ve tifekten korkup kagmaz. O ancak nurdan
kagar, zikirden g¢ekinir, ilimden korkar, Allah’a agik kullardan
urker. Ona karsl hazirlanacak kuvvet bunlardir. Bu kuvvetleri
temin eden her sey 6nemli ve gereklidir. Ahmed Ziyaeddin
Gimushanevi, seyhin sdretinin hayalde hazir tutulmasinin
6nemli bir neticesinin, kalpten seytanin vesvesesini defet-
mek, giinahi ve diigmanhdi gidermek oldugunu belirtir.4?

Allah icin kapida veya sinir bélgelerinde baglanan bir
at, nasil insanin imanini kuvvetlendiriyor, ona her an Allah’
zikrettiriyor, hak yolunda goérevli oldugunu hatirlatiyor, ciha-
di diistnddriyor, 6lumU sevdiriyor, cenneti 6zletiyor ve sey-

41 Kuseyri, Letaifu’l-Is4rét, Kahire 1998, 2/323.
42 Alasi, Rahu’l-Meani, 9-10/311.
43 GumUshanevi, Camiu’l-Usdl fi'l-Evliya, s. 254.
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tana kargi kalbe kuvvet oluyorsa; o atlann Gzerindeki insan-
lan Allah’a giden yola sevkeden bir Allah dostu, kalbe daha
fazla manevi destek olur. Hidayet yolunda rehber yapilan bir
kamil insan, kendisine Allah igin sevgiyle baglanan kalplere
her an zikir, fikir, feyiz, sukar, suur, nur, rahmet ve muhabbet
sebebi olur; onu taate, hayra ve hizmete yénlendirir.

Hedefi itibariyle rabita, kamil mirsidi kendine manevi
bir kalkan yapip seytanin hiicumlarina karsi kalbini koruma
altina almaktir. Zaten bir sahih hadis-i serifte de, imme-
tin idaresini Ustlenen imam ve halifenin gérevinin, insanlan
maddi ve manevi digmanlara karg korumak, onlara kalkan
gbrevi yapmak oldugu belirtiimigtir: Hadisin meali séyledir:

“Kendisine biat edilen imam, (disman ve kétiluklere
kargs! éninizde) bir kalkandir; onun arkasinda savagilir ve
(tehlikelerden) korunulur.” 4

ibn Hacer el-Askalani [rahmetullahi aleyh), insanlarin igleri-
ni Ustlenen herkesin, hadiste bahsedilen imam durumunda
oldugunu belirtmigtir.> imam Siihreverdi’nin [kuddise sirruhg]
belirttigi gibi,*¢ kadmil mirgidin nezaretinde ydrutdlen din ve
manevi terbiye isinden daha énemli ve daha buylk han-
gi is vardir? Kamil mursid, kalbe saldiran nefis ve seytan
dusmanlarindan korunmak igin gizel bir kalkandir; yeter ki
insan o kalkani énune alsin; génline saldiran diigmanlari-
na kargi bir siper yapsin.

Bir diger yénlyle rabita, dismanlan kargisinda zayif
ve yetersiz kalan kalbi, manen kuvvetli kalple destekle-
mektir. Bu is, ici bosalip zayiflamis bir aklyd, dolu ve kuv-

44 Buhari, Cihad, 109; Nesai, Biat, 27, 30.
45 ibn Hacer, Fethu’l-Bari, 6/217.
46 Suhreverdi, Avérifi’l-Madrif: Gergek Tasavvuf, s. 123.
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vetli bir aki ile doldurmaya benzer. Velinin kalbi ilahi nur-
larla beslendigi igin kudsi ve manevi bir kuvvete sahiptir.
Ona samimiyetle yénelen ve onunla irtibat saglayan kalp,
ondan nasiplenir, feyizlenir ve kuvvetlenir. Veliler melekler
gibi manevi destek ordusudur. Allah dilediklerini onlarla
destekleyip kuvvetlendirir.

b) Ribat Ayetinin Tefsiri

Konumuzu yakindan ilgilendiren en agik ayet, Al-i Im-
ran sdresinin son ayetidir. Bu ayetin tam meali séyledir:

“Ey iman edenler! Sabredin; sebat gésterin, dismanin
saldin noktalannda nébet tutun, Allah’tan korkun ki kurtu-
luga eresiniz” (Al-i Imran 3/200).

Bu ayette gegen “ribatin” yani digmanin saldiri nokta-
larinda nébet tutmanin manasi ve gekli hususunda alimlerin
farkh yorumlar olmustur. imam SiiyGti rahmetullahi aleyh], bu
ayetin tefsirinde kirk civarinda goris nakletmistir. Bunlarin
bir kismu birbiriyle ayni veya benzer gérislerdir. Biz birbi-
rinden farkl gérigleri 6zetle vermeye calisacagiz. Ayetin,
“Sinirlarda nébet tutun” kismina gsu manalar verilmigtir;

Bir namazdan sonra diger namaz vaktini gdzetleyin.

Namaza her an hazirlikl olun.

Namaz igin gluzelce abdest alin.

Namaz vaktinde kilin.

Namaz ve diger ibadetler igin mescidlerde bekleyin.

Mescidlere baglanin.

Uzak yerlerden yiriyerek mescidlere gelin. Eliniz igte,
gonliniz mescidde ve ibadette olsun.

Dininizde sabit olun, kullukta gevgemeyin.
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Dininizi ve vataninizi digmanlardan koruyun.
Dusmanin gelecegi yerlerde ndbet tutun.

Maddi ve manevi diismanlara kargi kuvvet hazirlayin,
uyanik olun.

Allah yolunda cihad yapin.

Farzlan korumada, haramlardan kagmada ¢ok dikkatli
olun.#

Cuneyd-i Bagdadi, ayetin, “Ndébet tutun” kismina su
manayi vermistir: “O, sirrin, Allah Teala ile gizli bir irtibat ha-
linde olmasi; agik halde de Allah Teala’ya baglanmasidir.” 48

EblG Abdurrahman-i Silemi, tefsirinde bu ayet hakkin-
da su agiklamalari nakletmigtir:

“Hukmum altinda sabredin; dismanlarimla cihadda
birbirinize sabir tavsiye edin, kalplerinizi benim emrime
uymaya ve rizama baglayin.”

Cafer-i Sadik [rahmetullahi aleyh] ribat ayetine su mana-
yI vermigtir: “isyanlara kargi sabredin, taatlere devamda
sebat gdsterin, ruhlarinizi miigahedeye baglayin, Cenab-
Hak’la birlikte glizel muamele ile Allah’tan korkun ki felaha
eresiniz, sidk ehlinin makamina ulagasiniz; ¢inkiu kurtulus
mahalli odur.”

Bir diger arif de ayete su manay: vermistir: “Azalari-
nizla taatleri yerine getirmeye sabredin; Allah’la birlikte ol-
maya sebat gésterin; sirlarinizi hakikatlere baglayin ki bos
disunce ve fikirlerden siyrilip kurtulasiniz.” 4°

47 Suyati, ed-Darri’l-Mensdar, 2/416-421.
48 bk. Sulemi, Hakaiku't-Tefsir, Beyrut 2001, 1/135.
49 Agiklamalar igin bk. SGlemi, Hakéiku't-Tefsir, 1/137.
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imam Kuseyri, yukaridaki ayetin bir manasinin da su
oldugunu nakletmigtir:

“Taatleri yapmaya ve gunahlari terketmeye karsi sab-
redin. K6t arzulardan uzak kalmaya, sehvetleri terketme-
ye ve sizi Allah’tan allkoyan engelleri agmaya kargi birbiri-
nize sabri tavsiye edin ve bunun igin sebat gésterin. Bltin
vakit ve hallerinizde (salihlerle) sohbet ve beraberlikte isti-
kamet Gzere kalmaya devam edin."s°

Mifessir Mehmed Vehbi Efendi, ayetteki murabataya
Su manayi vermigtir:

“Murabata, (asil manasi ve hedefi itibariyle) Allah’a
ulagtiracak sebeplere ruhlar baglamaktir. Bu mana ile 6n-
ceki manalarin birlesmesi mumkindir. $éyle ki digman
karsisinda hudut beklemek de, ruhu Allah’a vasil edecek
ibadete baglamaktir.”s

Beyzavi, “Sinirlara nébet tutun” ayetinin hem sinirlar-
da digmani gbézetlemek hem de itaat alaninda nefsi takip
ve kontrol etmek manasina geldigini belirtmistir. Beyzavi,
ayetteki “rébitd” emrinin, dini vazifeleri glizel korumak an-
lamina geldigini delillendirmek igin su hadisi nakletmistir:

“Bir namazdan sonra gelecek namazi beklermnek var ya,
ise asil ribat budur.” 2

Beyzavi, ayetin sonunda mijdelenen kurtulugun su Gg¢
seyi bagarmaya bagl oldugunu belirtir:

1. Taatlerin aciigina ve zorluguna sabretmek.

50 Kugeyri, Letéifi’l-Isarét, Kahire 1999, 1/295.

51 Mehmed Vehbi Efendi, Huldsatii’l-Beyan f7 Tefsiri’l-Kur'an, istanbul: Ug-
dal Negriyat, 2/822 (Kismen sadelestirme yapild).

52 Buhari, Vud(, 6; Muslim, Taharet, 34-41; Tirmizi, Taharet, 39.
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2. Nefsi kotu adet ve aligkanliklarini terketmede sabra
alistirmak (Yani haramlari ve bos igleri terketmek).

3. Cenab-1 Hak tarafindan gelen manevi varidatlar
alabilmek igin sirn beklemek (Yani kalbi ylice Allah’in razi
olmadidi butiin digunce ve sevgilerden temiz tutmak).

Beyzavi seriat, tarikat ve hakikat denen (i¢ makamin,
6zetle bunlardan ibaret oldugunu bildirir.53

Necmeddin-i Kubra ise ayette muminler igin hakiki
kurtulusun dort seye bagh olduguna bir isaret bulundugu-
nu belirterek onlar sdyle sayar:

1. Nefsi, kendinde bir kuvvet gérmekten menederek
ve ona Mevla'sinin taatini emrederek onunla micéahede
etmeye sabrr.

2. Kalpleri, bir bela ve musibet aninda ezeli takdirlere
riza gosterip teslim olmasi igin kontrol etmede sebat.

3. Ruhlari, masivadan keserek Allah’a vasi olmaya
baglamak.

4. Sirlan, Allah’'tan bagka varliklara yénelmekten muha-
faza etmek ve Allah’ta fani olmak. Bunu yapanlar, Allah’in
tevfiki ve ilahi indyetin cezbesiyle Allah’'ta fani olup beka
billah halini elde ederek viicut (varlik) perdelerinden kurtu-
lurlar. Cenab-1 Hakk'in ezeli inayeti, kula ebediyen yeter.5

imam Siihreverdi, Avarifii’l-Maérif adl eserinde, “Diig-
manin saldin noktalarinda nébet tutun” ayetinin, iki gesit
dismana karsi uyanik olmayi, tedbir almay ve kuvvet ha-
zirlamay! emrettigini belirtir. Bu digmanlarin biri kafirler,
digeri nefis ve seytandir.5

53 Beyzavi, Envari't-Tenzil, 1/198.
54 Necmeddin-i Kiibra, et-Te'vilati’'n-Necmiyye, Beyrut 2008, 2/111.
55 Sduhreverdi, Avérifi’l-Madrif: Gergek Tasavvuf, s. 131-132.
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Resdlullah [saflallahu aleyhi vesellem), bu iki digmandan
hangisinin daha tehlikeli oldugunu, bir savag dénigtnde
ashabina géyle hatirlatrmistir:

“Kaglk cihaddan biiyik cihada déniiyoruz.” Ashap,

“Ey Allah’in resdld, buyuk cihad nedir?” diye sorunca,
Hz. Peygamber’in cevabi su olmustur:

“Dikkat edin, bayik cihad, (bir 6mdr boyu) nefsinizle
yapacaginiz cihaddir.” %

Resil-i Ekrem [sallallahu aleyhi vesellem], gergek mucabhidi
soyle tanitmigtir:

“Asil micahid, Allah’a itaat hususunda nefsi ile cihad
eden kimsedir.” 57

imam Stihreverdi, ismi gecen eserin 13, 14 ve 15. b6-
limlerinde, tekkelerin aslinda bir ribat gérevi yaptigina dik-
kat ¢eker ve bunun nasil oldugunu anlatr.

imam Suhreverdi, diigmani gézetlemek ve islam bel-
desine saldirdiginda onlari defetmek igin micahidler igin
kurulan sinir boylarindaki askeri ribatlar gibi; kalpten sey-
tanlarin hicumunu defetmek ve orayl haramlardan temiz-
leyip Allah’in zikriyle mamur etmek igin kurulan tekkelerin
de, ayette emredilen ribat gérevini yaptigini belirtir. imam
Siihreverdi, micahidler gibi, velilerin de islam diigmanlari-
na kargi muslimanlar korudugunu, derviglerin, kullara ge-
lecek maddi ve manevi afetleri, ibadet ve dualariyla sav-
diklarini, buna vesile olduklarini zikreder.

56 Beyhaki, ez-Zuhdi'l-Kebir, nr. 355; Hatib, Tarihu Bagdad, 8/523-524;
Suyati, el-Camiu’s-Sagir, nr.6107.

57 Tirmizi, Fezaili'l-Cihad, 2; Beyhaki, Suabd’l-Iméan, 7/499.
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Su hadis bunun delilidir:

“Suphesiz Allah Tedla bir salih mislimanin bereketine
etrafindaki komgularini umumi belalardan korur. O kimse
aralarinda bulundugu strece, onlar emniyet iginde olurlar.” 58

imam Suhreverdi, bir miirsidin etrafinda nefis ve sey-
tan dismanlarina kars! birlik olusturan, tekkelerde toplanip
surekli ilim, zikir, fikir, ibadet ve hizmetle mesgul olan sufi-
lerin, sahabe devrindeki ashab-1 Suffe'ye benzedigini be-
lirtir. Hazret, derviglerin kendilerine verilen gunlik vazife ve
hizmetleri hakki ile yerine getirmeleri durumunda, Allah’in
emrettigi sekilde sinirlarda bekleyen gergcek mdicahidler
olacaklarini hatirlatir.5®

c) “Sadiklarla Beraber Olun” Ayeti ve Rabita

Kur'an-1 Kerim'de, salih insanlarla géndil, hal ve yolda bir-
ik iginde olmayi emir veya tavsiye eden ayetler vardir. Bunlar
da dolayl olarak rabitaya delil oimaktadir. Tasavvuf ehlinin,
rabitaya delil olarak kullandiklan ayetlerden biri de sudur:

“Ey iman edenler, Allah’tan korkun ve sadiklarla bera-
ber olun” (Tevbe 9/119).

Elmalil Hamdi Yazir (rahmetullahi aleyh) ayete séyle mana
vermigtir:

“imanlarinda, ahidlerinde ve hak dinde niyeti, sézu, fiil
ve her haliyle sadik olanlarla beraber olunuz; sadiklarin ve-
layet ve beraberliginden (onlarin dostluk ve sohbetinden)
aynimayiniz. Minafiklardan sakinpp, Hz. Muhammed ve

58 Taberi, Camiu’l-Beyan, 2/855; ibn Kesir, Tefsirii’l-Kur'dn, 1/669, Suyti,
el-Camiu’s-Sagir, nr. 1784. Bu konuda ibnii'l-Miinkedir'den gelen bir ha-
ber igin bk. Humeydi, el-Mdsned, nr. 373.

59 Genig bilgi igin bk. Stihreverdi, Avaifi’l-Maérif: Gergek Tasavvuf, s. 129-148.
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ashabi gibi sadiklara dost ve yakin olunuz; onlar gibi 6zu
dogru, s6zi dogru, isi dogru olunuz, onlara uyunuz!” &

ismail Hakki Bursevi [ranmetullahi aleyh] bu ayetin tefsirin-
de der ki:

“Bu ayet-i kerimede bahsedilen sadiklardan biri de
kamil murgidlerdir (Cunku onlar, 6z, s6zl ve isiyle Hakk’a
sadik kimselerdir). Bir mumin, kamil mursidlerin nazarlari
altina girer, muhabbetle huzurlarinda kabul gérur, ciddi-
yetle kapilarinda amel ve hizmet yaparsa, onlarin feyiz ve
bereketleriyle kétu isleri terketmeye, Allah’in yolunda isti-
kamet (zere bulunmaya rahatlikla muvaffak olur, huzur-i
Hakk’a kavusgur.” &

Allame AlQsi [rahmetullahi aleyh], sadiklarla beraber olmay:
sOyle agiklar:

“Sadik ve salihlere kanginiz (onlarla i¢ i¢e olunuz) ki
onlar gibi olasiniz; ¢unkd herkes yakin oldugu kimseye
uyar.” &

Bulyuk veli Ubeydullah Ahrar [kuddise sirruha), “Sadiklarla
beraber olunuz” ayeti Uzerinde su agiklamayi yapmigtir:

“Allah’in sadik kullari ile beraberlik iki turld olur:

Birincisi, beden ile beraberliktir. Bu onlarla bir oimak,
sohbet halkalarina girmek, meclislerinde bulunmaktir. Kim
buna devam ederse Allah onun kalbini sadik velilerin i¢
alemindeki nurla nurlandirir, kendisine onlarin ahlaki ile ah-
laklanmayi ihsan eder.

60 Elmalil, Hak Dini, 4/2644.
61 Bursevi, Ruhu’l-Beyan, 3/532.
62 Alasi, Rahu'/-Medani, 11/56.
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ikincisi, manevi beraberliktir. Bu, kalbini onlara bagla-
yarak ruhaniyetlerine yénelmektir. Oyle ki insan bu sekilde
sadiklar giyaben hayalinde hazir hale getirir, sanki onlarla
beraber bulunur. Bu kalp irtibati kuvvetli olunca, velilerdeki
bitin sirlar ona akseder.

Bu ayetin bir manasi, ‘sadiklara uyun’ demektir. Bunun
igin hak yolcusu kalbini sadik kullara baglamahdir. Sadik,
Allah’tan baska her seyden génlini ¢eken ve tamamen
O’na baglanan kimse demektir.

Ayetin bir diger manas,, ‘Allah’a ask ol ve sadece
asiklarla beraber bulun’ demektir. Clinkl insan kiminle bir-
likte olur ve kimi kendine rehber segerse, onun sifatlarina
burundr. Bu ilaht bir kanundur. Yuce Allah insana beraber
oldugu kimseleri etkileme ve onlardan etkilenme &ézelligi
vermigtir. Bunun igin Allah’in asik kullar ile beraber olmak-
tan daha faydal ve gizel hallere ulagtirici bir sey yoktur.
Bu sdylediklerimize buyuklerin su sézu de delildir:

‘Cenab-1 Hak tarafindan kula verilen bir cezbe, insan-
larin ve cinlerin ameline denktir.’”8?

Kendileriyle olmamiz istenen bu Allah dostlari, her na-
mazda Fatiha'da, “Ya Rabbi, bizi kendilerine 6zel nimetler
verdigin kimselerin yolu olan sirat-1 mistakime ulagtir” diye
dua yaptigimiz kimselerdir. Clnki bu 6zel nimete ve ger-
¢ek hidayete ulasanlarin, diger bir ayette peygamberler,
siddiklar, sehidler ve salihler oldugu belirtiimigtir (Nisa 4/69).

iste rabitanin hedefi, siddik, sahit ve salih bir veliyi
Allah igin sevip ondan sirat-1 mistakim ahlakin almaktir.
Avrifler yeryiiziinde Allah'in sahitleridir; onlarin yiizi, géz,
sz, gecesi ve gundizu bakana Allah’i zikrettirir, ahireti

63 Hani, el-Hadéiku'l-Verdiyye, s. 489-490.
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fikrettirir, hayirlar sevdirir. Bunun igin Resal-i Kibriya Efen-
dimiz onlarla hemhal olmayi $éyle tavsiye etmigtir:

“Meclisinde bulunacaginiz kimselerin en hayirlisi; gé-
rilmesi size Allah’l hatirlatan, konugsmasi ilminize bereket
katan ve ameli ahirete ragbetinizi artiran kimselerdir.”*

Allah Teala, bizlere, sadik kullari ile birlikte olmayi em-
rettigi gibi, salih kullara da onlarin beraberligi ile seref ve
kuvvet bulacak olan ihlash kullarla bilikte olup onlar ma-
nen desteklemelerini emretmigtir.

Cenab-1 Hak, Hz. Peygamber’e [sallallahu aleyhi vesellem]
sOyle emretmigtir:

“Resdlam, sabah aksam Rab’lerine dua eden ve sa-
dece O’nun rizasini isteyen kimselerle bulunmaya sabret;
onlardan gézini gekme” (Kehf 18/28).

Arif mufessirlerden Razbihan-1 Bakli, bu ayetin tefsi-
rinde demistir ki: “Resdlum, benim cemalime asik, cela-
lime mustak olan su fakirlerle birlikte bulunmaya sabret.
Onlar dyle kimselerdir ki bitin vakitlerinde benden yilice
zatimi dilemekte, muhabbet kanatlariyla bana kavusacak-
lan aleme ugmak istemektedirler. Onlarla birlikte bulun ki
vuslat makamina ulagsamadiklarinda senin sohbetinle te-
selli (ve kuvvet) bulsunlar. Onlarin seni gérmesinde, bu ce-
mali gérmek vardir.” 8

imam Kuseyri, bu ayetin tefsirinde der ki:

“Ayetin manasi sudur: Res(liim, onlardan gdzinii
ayrrma, nazarini kendilerinden gekme.’ Ayette ayrica isaret
yollu deniyor ki: Resllim, biz senin onlara diinyada naza-

64 EbU Ya'la, el-Musned, nr. 2437; Suyati, el-Camiu’s-Sagir, nr. 3995,
Munavi, Feyzi'l-Kadir, Riyad 1998, 3/467-468.

65 bk. Ibn Acibe, el-Bahrii'l-Medid, 4/157.
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nni, kendilerini bize ulagtiracak bir sebep yaptik ve onlarin
diinyada bizi gérememelerinin yerine senin nazarini koy-
duk. Sen bugiin (diinyada) onlardan nazarini gekme, biz de
yarin (cennette) onlarin bize nazar etmesini menetmeyiz.” %

Yine imam Kuseyri, “Onlardan bazilarini, sabrettikle-
rinde, emrimizle dogru yolu gésteren rehberler yaptik. On-
lar, &yetlerimize yakinen inaniyorlardi” (Secde 32/24) ayetinin
tefsirinde, marifet ve misahede yolunda rehber yapilan
arifler hakkinda demistir ki:

“Onlar, bizi talepte (bize ulagma yolunda) sabrettik-
lerinde, bizi bularak mesut ve bahtiyar oldular. Bizim ih-
sanlarimizdan elde ettikleri seyler, kendilerine tabi olanlara
gecti; kalplerinde parlayan marifet glinesinin sualari, onla-
rin ehline (kendileriyle hak yolda gidenlere) yayildi. Onlar,
halk igin birer hidayet rehberidirler, din konusunda birer
kaynaktirlar, irgad olmak isteyenler igin birer yildizdirlar.” ¢

Yice Allah’in arif agik bir dostunu goéren kimse, O’nun
sahidini gérmis olur. Onun sohbetine girmek, génliine gir-
mek igindir. Arifin génli, Cenab-1 Hakk'in dzel nazar ma-
hallidir. O goéndile giren kimse, bu 6zel rahmet nazarindan
nasiplenir. O rahmetin azi da kula ¢ok sey kazandirir. Onlara
ihsan edilen nur, feyiz, sevgi gibi manevi nimetler, kendileri-
ne goénul verip kalplerini aganlara intikal eder, géndllerinde
¢agan marifet glinesi, bitun tabilerine 1sik yayar. Rabita, ari-
fin génlinde glines gibi ¢gagan ve parlayan ilahi nura, gonli
acip kalbi baglayarak o kaynaktan manevi rizkini almaktir.

Salih bir insanla birlikteyken nasil hayal ve edepli olu-
yorsak; bu salih dost, hayalimizde bulundugu zaman da

66 bk. Kuseyri, Letéifi’l-Isérat, Kahire 1999, 4/62.
67 Kuseyri, Let4ifi’l-Is4rét, 5/148.
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bizi edebe sevkeder. Evliyayl géniil tahtina oturtan kimse,
eskiyallk yapamaz. Bu sevgi insana Cenab-1 Hakk’a karsi
hayall olmayi dgretir. Buna dinimizde ihsan hali denir ki o,
her mimin i¢in hedef noktadir. Ebd Hireyre (radiyailahu anh),
Resdlullah Efendimiz’e [sallallahu aleyhi vesellem], “Allah’tan
haya nasil olur?” diye sorunca, Resil-i Kibriy3,

“Aranizdaki salih bir kimseden haya ettigin gibi O’ndan
haya etmendir” % buyurmusgtur.

Diger bir hadiste séyle buyrulmustur:

“Allah’tan kavmin igindeki salih bir insandan haya etti-
gin gibi hayé et.” °

d) Ayetteki Vesile Nedir?

Tasavwuf ehlinin, Allah’a ulasmada kamil mirgidi ve-
sile etmeye ve terbiyesine girmeye delil olarak gérdukleri
ayetlerden biri de sudur:

“Ey iman edenler! Allah’tan korkun, O’na yaklasmaya
vesile arayin. O’nun yolunda micahede edin ki kurtulugsa
eresiniz” (Maide 5/35).

Vesile, derece, yakinlk, baskasina yaklagmak igin
vasita kilinan sey, sefaat, vuslat manalarina gelir. “Filanca
Allah’a sunu vesile etti” demek, kendisini Allah’a yaklagti-
racak ameli yapti demektir. Ayrica vesile, cennette ylksek
bir derecenin ve Resulullah Efendimiz’in [sallallahu aleyhi ve-
selem] gefaatinin adidir. Tevessiil ise bir amel vasitasi ile
maksada yaklagsmak ve ulagmaya ¢alismaktir.”®

68 Zebidi, Ithafu's-Sade, 3/223; Beyhaki, Suabir’l-Imén, rr. 7738-7739.

69 Ahmed b. Hanbel, Kitabi'z-Zihd, nr. 248; Taberani, e/-Mu‘cemii’l-Kebir, nr.
5539; Suyati, el-Camiu’s-Sagir, r. 971; Heysemi, Mecmau'z-Zevaid, 10/284.

70 |bn Manzdr, Lis&nd’l-Arab, 11/724,725.
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Tevessiil, Allah Teald'ya yaklagmak, huzurunda mane-
viitihar ve derece bulmak yahut bir faydanin elde edilip za-
rann defedilmesiyle ihtiyacini gidermek igin salih bir amel
veya zatla Cenab-1 Hakk’a yakinlik saglamaktr.”

Dinimizde céiz olan ve fayda veren vesilede ti¢ unsur
vardrr:

1. Kendisine tevessil olunan zat. Bu, kulun istedigi-
ne kargilik verecek olan asil hilkkiim ve nimet sahibi Allah
Teala’dr.

2. Tevessiil eden kimse. By, Allah Teala'nin yakinh@ini
isteyen yahut bir hayrin ele gegip bir serrin defedilmesi ile
ihtiyacinin giderilmesini arzulayan zayif, aciz kuldur.

3. Kendisi ile tevessil olunan sey. Bu, kulun kendisi
ile Allah Teala’ya yakinhk sagladid salih ameller veya sa-
hislardir.

Yapilan tevesslilin fayda vermesi igin su sartlarin bu-
lunmasi gerekir:

1. Allah Teédld'ya vesile arayan kimsenin, vesileye ve
onun faydasina inanan bir mimin olmasi gerekir.

2. Kendisi ile Allah’a yaklasmak igin tevessul edilen
amelin, Allah Teala’'nin vesile igin mesru kildigi, ragbet et-
tirdigi bir amel olmasi gerekir.

3. Bu mesru amelin, Allah Resili’'nin dgrettigi sekilde
Allah’a yakinlk igin yapilmasi gerekir.

Buna gére, mumin olmayan bir kimsenin yapacag
seyler Hakk’a yakinlk vesilesi olamaz. Nitekim bid‘at ve
haram olan amellerle vesile gergeklesmedigi gibi, salih ol-

71 Cezairi, Akidetd'l-Ma’'min, s. 123.
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mayan kimselerle de Allah’'a yakinlik saglanamaz. Arzetti-
gimiz sartlar tagiyan her vesilenin butiin zaman ve mekan-
larda yapiimasi dinen caizdir, hatta buna tesvik edilmigtir.”?

Allame Savi, Celdleyn hasiyesinde der ki:

“Kigiyi Allah’a yaklastiran her gey, ayette bahsi gegen
vesileye dahildir. Nebileri ve velileri sevmek, Allah dostla-
rini ziyaret etmek, Allah yolunda infakta bulunmak, ¢okga
dua etmek, sila-i rahim yapmak, Allah’ gokga zikretmek ve
benzeri seyler birer vesile gesididir.

Buna gére ayetin manasi, ‘Sizi Allah’a yaklagtiran her
seye yapisiniz, O’'ndan uzaklagtiran her seyi de terkedi-
niz’ demek olur. Durum béyle olunca mislimanlarin, Allah
dostlarini ziyaret etmelerini, bunun Allah’tan baskasina bir
ibadet oldugunu zannederek onlan kufir ile itham etmek,
apagcik bir dalalet ve hisrandir. Hayrr, hayir! Gergek, on-
larin dedigi gibi degildir. Allah dostlarini ziyaret ve onlara
muhabbet beslemek, Resdlullah’in [sallallahu aleyhi vesellem),
‘Allah igin sevmeyenin imani yoktur’ hadisinde anlatilan Al-
lah muhabbetine dahildir ve Allah Teala’'nin, ‘O’na vesile
arayiniz’ ayetindeki vesileye girmektedir.”"”3

ismail Hakki Bursevi [kuddise srrund] vesile ayetini soyle
tefsir etmigtir:

“Bil ki ayet-i kerime, acgik¢a vesileye yapismayl emret-
mektedir. Vesile gereklidir. Clinkl Allah Teala'ya ulagmak ve
kavusmak bir vesile ile olmaktadir. Bunun igin en glzel ve-
sile ve vuslat yolu da, hakikat alimleri ve tarikat seyhleridir.

insanin kendi bagina amel etmesi, benlik ve varlk
duygusunu artirabilir, fakat peygamber ve velilerin tarifi,

72 Cezairi, Akidetii’l-Mi’min, s. 77-78.
73 Savi, Héagiye, 2/182.
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mirsidin isaret ve kontrollyle yapilan amelde benlik duy-
gusu bulunmaz. Béyle bir amel (ve mirsid-i kamillerin ne-
zaretinde gegeklesen seyru sildk) talibi, Rabbi’l-alemin’e
ulagtinr. Ehl-i hayrin ve salihlerin sohbetinde biyk bir se-
ref ve saadet vardrr.” 7

Seyyid Abdilkadir-i Geylani, vesilenin ne oldugunu ve
nigin gerektigini séyle belirtir:

“Allah’a giden yolda muhakkak bir sebep gereklidir. Allah
Teala bir kulunu peygamberler olmadan da hidayete erdirme-
ye kadirdir. Fakat O, hidayet yolunu tarif edecek peygamber-
ler géndermigtir. Akill olun. Bu halinizle higbir degere sahip
degilsiniz. Gafletinizden uyanin. Bu i tek bagina olmaz. Ba-
kin, Hz. Peygamber [sallallahu aleyhi veselem] Ne buyuruyor:

‘Kim kendi gbrugd ile yetinirse sapitir.”

Sana dinin hususunda aynalik géreviyapacak, senin ha-
lini sana gésterecek bir kimse bul. Nasil aynaya bakip sagini
basin ve elbiseni dizeltiyorsan, Allah dostuyla da kalbinin
halini gérup kusurlarini diizelt. Bog hevesi birak. Nasil oluyor
da, ‘Benim hak’yolunu égretecek kimseye ihtiyacim yok’ di-
yorsun. Hz. Peygamber bu konuda séyle buyurmugtur:

“Mamin miminin aynasidir.”®

Bir miminin imani sahih (kamil) olunca, o butlin halk
igin bir ayna gorevi gorur. Konugtugunda, géruldiginde
ve kendisine yakin olundugunda herkesin halini ortaya kor,
onlarin dinen ne durumda oldugunu gosterir.” 77

74 Bursevi, Rihu’l-Beyén, 2/388.

75 Vahyi ve ilmi terkedip kendi akhna uyanlarin sapitmasiyla ilgili hadisler
igin bk. Buhari, llim, 34; Maslim, llim, 13; Tirmizi, llim, 5; lbn Mace, Mu-
kaddime, 8.

76 Buhari, el-Edebir’I-Mifred, nr. 238; Ebd Davud, Edeb, 49.
77 Geylani, el-Fethu’r-Rabbani, s. 269-270.



60 ® TASAVVUF METODU OLARAK RABITA

Seyyid Ahmed er-Riféi, bu konuda su temel 8l¢lyd verir:

“Allah’in kullarindan ve dostlarindan bir sey istediginiz
zaman, onlar vasitasiyla size ulagan yardimi sakin kendi-
lerinden gérmeyin; bu, sirktir, nimet vermede kulu Allah’a
ortak kosmaktir. Sizler Allah’tan bir sey istediginiz zaman
O’ndan, velileri sevmesinin hatirina isteyin. Allah dostla-
rinin O’'nun katinda nasil hatirh oldugunu su hadis-i serif
haber vermektedir:

‘Fakir ve pejmirde gérunimld nice kimseler vardir ki
insanlara gelip bir sey isteseler (onlann zahirnine bakilarak)
kapidan geri gevrilir, kendilerine bir sey verilmez; fakat on-
lar yiice Allah’tan bir seyin olmasini isteseler, Allah istekle-
rini hemen yerine getirir, ™

Yice Allah onlara kainatta tasarruf glcu vermigtir.
Allah’in izniyle bir seyin olmasini isteseler hemen oluve-
rir. Hz. is& [aleyhisselam] gamurdan kus yapardi, sonra ona,
‘Allah’in izniyle ug’ deyince kus canlanip ugardi. Yine isa
[aleyhisselam] Allah’in izniyle éluleri diriltirdi.

Bizim Peygamberimiz’'e [sallallahu aleyhi vesellem] biitin
peygamberlerin mucizeleri verilmistir. Onun mucizelerinin
sirrtdmmeti igindeki velilere gegmistir. Velilerin elinde mey-
dana harika igler onlar igin bir keramettir ve bitin bu kera-
metler Peygamberimiz’in mucizesinin devamidir.

Bir kimse ‘Allahim senin rahmetinle sunu isterim’ diye-
rek Allah’tan bir sey isteyebilir. Bunun gibi, ‘Allahim, senin
su veli kulunun bereketine senden sunu isterim’ de diyebilir.

Velilik, yiice Allah'in 6zel bir rahmetidir. Ayette belir-
tildigi gibi (Bakara 2/105; A-i Imran 3/74) Allah dilediklerine bu

78 Muslim, Birr, 138; Tirmizi, Menakib. 54; Ahmed b. Hanbel, e/-Mdsned,
3/145; EbQ Ya'la, el-Mdsned, nr. 3987.
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rahmeti 6zel olarak verir. Su halde Allah'tan bir sey ister-
ken veliyi araci yapan kimse aslinda Allah’in rahmetini ara-
ci1 yapmis olur. Sakin rahmet sahibinin kudretini kendisine
rahmet edilen kula vermeyesin. Bitin is, kuvvet ve kudret
ancak yuce Allah’a aittir. Aradaki vesile olan veli bir rahmet-
tir. Cenab-1 Hak bu is i¢in onu tahsis etmistir. Sen Allah’in
rahmeti, muhabbeti ve indyetiyle O’'na yaklagsmaya c¢alis.
Heriste O’nun tek yaratici oldugunu bil; sakin kimseyi O’na
ortak kogsma. O, ¢ok gayret sahibidir, irki kabul etmez.” 7

Bu konuda agiklama goktur. Kulu Allah’a ulagtiran en
glizel vesile ihlastr. ihlas, igi ve disiyla Allah igin, Allah yo-
lunda olmaktr. Kalbi samimi, niyeti safi, hedefi rnza-i Bari
olmayan kimse, ne yapsa Hakk'a ulagsamaz.

ibret: imdada Yetisen Baba

Allah Teala, Yusuf sdresinin 24. ayetinde sdyle buyur-
mugtur:

“(Yusuf kasitsiz olarak, elinde olmadan) ona (Ziley-
ha’ya) meyletti. Rabb’inin burharmni (delilini) gérmeseydi,
(o meyline gére hareket edebilirdi).”

Tefsirlerde, Hz. Yusuf'a gdziken burhan hakkinda de-
gisik gorusler dile getirilmistir. Bu gorusler iginde su rivayet-
ler manevi tasarrufa ve rabitaya érnek olacak niteliktedir.

Hz. Yusuf’a Cebrail [aleyhisselam] g&zlikerek onu, “Senin
ismin peygamberlerin divaninda yazili, aman sefihlerin igini
yapma!” diye uyardi.

Hz. Yusuf'a babasi Yakub [aleyhisselam] ruhani olarak
temessil edip goérindid. Hz. Yusuf, babasini karsisinda

79 Rifal, el-Burhani’l-Mieyyed, s. 124-126.
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gérdl. Babasi parmaklarinin ucunu isirir vaziyette, “Yusuf,
kotu isten sakin!” diye seslendi. %

Diger bir rivayet s6yledir: Odanin iginde Hz. Yakub te-
messll ederek géziktd, eliyle Hz. Yusuf'un gégsine vur-
du, o anda Hz. Yusuf'un igindeki sehvet parmak uglarin-
dan akip gitti.%

imam Kurtubi der ki: “Kisaca, ayette bahsedilen bur-
han, ylce Allah’in Hz. Yusuf’a gésterdigi ayetlerinden bir
ayetti. Onu goérince Hz. Yusuf'un imani kuvvetlendi ve
kotl isten sakind..” &

Bu goris, rabitanin hedefine uygun diismektedir. Giin-
ki hedefi itibariyle rabita, nefis ve seytana kargi Allah’in
manevi ordusuyla kalbi desteklemektir. Melekler, mukad-
des ruhlar ve veliler bu orduya dahildir.

ibret: Dostun Adiyla Gelen Rahmet

Abdullah b. Omer’in [radiyallahu anh] ayagina kramp gir-
migti. Yanindaki biri ona,

“insanlar iginde en fazla sevdigin kimsenin adini an da
ayagin agilsin” dedi. ibn Omer,

“Ya Muhammed!” diye seslendi; ayagd hemen agildi.®

Hz. Muhammed Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem] Oyle
bir rahmet yapilmistir ki onu seven yice Allah’a dost olur,
ebedi atesten kurtulur, cenneti ve cemali bulur. Onun sevgi

80 Taberi, Camiu’l-Beyan, 7/186-191; Bursevi, Rihu'l-Beyén, 4/238; Suydti,
ed-Dirrii’l-Mensur, 4/521-523; ibn Kesir, Tefsiri’l-Kur'an, 4/381-382;

81 Hakim, e/-Mustedrek, 2/346.
82 Kurtubi, el-Cami‘ li-Ahkami'l-Kur'dn, 9/149.
83 Buhari, el-Edebii’l-Mifred, nr. 993; Kadi iyaz, es-Sifa, s. 498.
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ve bereketiyle 6lu kalpler dirilir, kapal génuller agilir, kuru-
mus gobzler yasarrr, kul ginah kirlerinden temizlenir, yeni
bir hayat bulur; ¢linkii alemlerin Rabb'i ylce Allah, onu,
butin alemlere rahmet yapmisgtir (Enbiya 21/107).

e) Tefekkiir Ayetleri ve Rabita

Rabitayi ispat eden delillerden biri de tefekkirdur. Te-
fekkur, Kur’an ve Sinnet'te her miminden istenen bir va-
zifedir.

Kur'an'da, kalbin uyanip Allah’a baglanmasi anlatilir-
ken, buna sebep olan igler séyle sayilir: Tefekkdr, tezekkdr,
teemmiil, tedebbdir, ibret, basiret, marifet ve muhabbet.

Tefekkir etmek, fikretmek, disinmek ayni seydir.
Hepsi kalbin amelidir.

Tefekkdr, gelisi glizel bir digiince degildir. Tefekkur
bltun irade, disince ve himmetiyle bir seye yénelmektir.

Tefekkur, manevi bir ilim yoludur.

Tefekkdr, kalp aynasinda varlklarin i¢ yizini gérmek-
tir. Bilinene bakip gizli olani farketmektir. Gériinene bakip
gérinmeyene ulagmaktir. Delile bakip hedefe varmaktr.

Tefekkdr, sanata bakip sanatkan tanimaktir. Kalp gé-
zlyle yuce yaraticinin varlklarda gizledidi ilmini, kudretini,
rahmetini ve hikmetini gériip O’na hayran olmaktir. Bunun
sonu O’nu sevmek, zikretmek, ylceltmek ve O’na teslim
olup huzura ermektir.

Tezekkir, unutulan bir seyi hatirlamak, unutmamak ve
devaml tekrar ederek onu kalpte tutmaktir.

Teemmil, bir seyi devamli ve gok ydnlu dusunerek
icinde sakh olan manayi ortaya ¢ikarmaktir.
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Tedebbdr, bir seyi derinlemesine disunmek ve arka-
sindaki gizli manayi ¢ézmektir.

ibret, bir seyde verilmek istenen mesaji almaktr.
Basiret, igin i¢ ylzini gérmektir.
Marifet, bir seyi asli haliyle oldugu gibi tanimaktir.

Muhabbet, ruhu, kalbi ve akliyla sevdigine yénelmek
ve hep onunla birlikte olmaktir.

Gorildiaga gibi, batin bunlar bir irade, yénelis, gayret,
iman ve sabir istemektedir. Bu iste ayrica temiz bir kalp ve
nur da gereklidir.

Tefekkurin alan genigtir, Uzerinde diuglnulecek varlik
coktur. Yice Allah’in zati hari¢, O’nun yaratmis oldugu bu-
tin varliklar disinlebilir, tefekkur edilir. Bir hikmet ehli bu
konuyu su beyitle 6zetlemigtir:

Her seyde O’na ait bir delil vardir,
Her sey O’nun birligini haykirmaktadir.

Allah Teél3, reslli Hz. Muhammed'in [sallallahu aleyhi
vesellem] halini tefekkur edip onun Allah tarafindan génde-
rilmis hak bir peygamber oldugunu anlamay emretmigtir
(A'raf 7/184).

Su ayet, neleri tefekkur edebilecedimizi belitmektedir:

“Onlar, géklerin ve yerin melekdtuna (sirrina, i¢ yizi-
ne, gérunen kisminin étesindeki yénine, gayb alemine ait
hakikatine, Allah’in onlardaki kudret tecellisine) ve Allah’in
yarattigi her seye bakmazilar mi?” (A'raf 7/185).

Batun varliklarin yaratiig sebebi ve dolayisi ile onlan
tefekkur dersinin hedefi Kur’an'da gdyle belirtilir:
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“Biz gbkleri, yeri ve ikisinin igindekileri oyun ve eglen-
ce icin yaratmadik; biz onlan ancak hak ile (hakki ispat ve
Hakk’a sahit olsunlar diye) yarattik; fakat onlarin ¢ogu bu
gergegdi bilmezler” (Duhan 44/38-39).

Tefekkdirun asil hedefinin yakini iman ve marifet oldu-
gunu su ayetten anliyoruz:

“Biz bu gekilde |brahim’e géklerin ve yerin melekdtunu
(sir ve acayipliklerini) gdsteriyorduk ki, (isin aslini) yakinen
bilenlerden olsun” (En‘am 6/75).

Bu konudaki diger ayetlerde sdyle buyrulur:

“Allah’a ydnelen her kulun géndl gézini agmak ve
(ona Rabb’ini tanitip zikrettirecek) bir ibret vermek igin béy-
le yaptik” (kaf 50/6-8).

“Icinizde de O’na ait deliller var; gérmilyor musunuz?”
(Zariyat 51/21).

Yuce Allah, Kur’an’da bitun varliklara, yerlere, gék-
lere, daglara, denizlere, aya, ginese, yildizlara, geceye,
giindiize, yagmura, riizgara, insana, bitkilere, hayvanlara,
tarihte olan olaylara “ayet”, “delil” ve “ibret” ismini veriyor
ve onlarin yaratiimasina, seyrine, sevk ve idaresine, hare-
ket ve sonuglarina ibretle bakmamizi, onlarin (zerinde de-
rin derin diginmemizi emrediyor.

Bize ihsan edilen maddi ve manevi nimetleri hatirlayip
anmak da emredilmigtir. Bu, hem zikir hem de sikurddr.
Yice Allah bir ayette sdyle buyurmusgtur:

“Allah’in nimetlerin zikredin ki kurtuluga eresiniz” (A'raf 7/69).

Nimetin anilmasi iki turld olur: Biri, duginup hatirlaya-
rak, digeri de onun bize yiice Allah tarafindan ihsan edilmig
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bir nimet oldugunu sdyleyerek. Hi¢ hatirdan ¢ikanimayan
nimetlerin baginda, hidayet, iman, islam ve Kur'an nimet-
leri gelir. Hz. Peygamber [sallallahu aleyhi vesellem] bagta olmak
Uzere, alim, arif ve salih insanlarla Allah yolunda dost ol-
mak da en bilyuk nimetlerdendir. Bu nimetleri tefekkur et-
mek, onlan gokga zikretmek, onlara kavugtuguna sevin-
mek ve Allah’a hamdetmek, nimetin hakki ve edebidir. Bu
sukir ve edep, nimetin artmasini temin eder.

Tefekkdirle, yice Allah’in her varlikta esma-i ilayesinin
tecellileri gérulir. Bu gérme iki trll olur. Biri bas géziiyle,
digeri gonil goézlyledir. Goénul gbzine “basiret” ve “kalp
g6zii" de denir. insani hayvandan ayiran, bag gézii degil, gé-
ndl gézudir. Gonll géziyle tefekkirin sonu Cenab-1 Hakk’l
misahedeye kadar gider. Buna, “ihsan makami” denir.

Tefekkirle kalbe atlan nur ve feyiz onu cehaletten
ilme, diinya hirsindan ziihde, kibirden tevazuya, benlikten
edebe, nefretten sevgiye, korkudan emniyete, vesveseden
zikre, bos islerden ibadete, fani dostlardan ebedi sevgiliye
yOneltir. Su halde, varliklar tefekkir etmek, gtizel bir ilim
ve feyiz yoludur. Kula Allah’l tanitan nurani bir vesiledir.

Miifessir ibn Acibe [rahmetullahi aleyh] der ki: “Gokleri,
yeri ve igindekileri tefekklr eden bir kimse, her seye glciu
yeten ylce yaraticinin varligini yakinen anlar. Bu, sadece
delille kalan kimse igin bdyledir. insan, kendisini delilin ba-
gindan kurtaran kamil bir seyh bulunca, onda parlayan ir-
fan giinesi ve kadmil seyhin terbiyesi ile Hakk't misahedeye
ulasip delile haceti kalmaz.” &

ibn Acibe [rahmetuliahi aleyh], arifin, Allah’i tanimada en
blyik bir delil oldugunu ve insani diger maddi delillerden
nasil kurtaracagini séyle agiklar:

84 ibn Acibe, el-Bahrii’l-Medid, 2/423.
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“Yice Allah’in esma-i hisnasi, her varlkta tecelli et-
mekle birlikte hususiyle insanda zuhur etmigtir. Arif bir
kimsede biitiin esma-i ilahiye toptan tecelli eder; arif bu
isimlerle kula minasip sekilde ahlaklanir. ilahi isimlerin
arifteki tecellileri de farkh farkl olur.” 8

Aslinda bir sivrisinegi tefekkir etmek de insana ma-
rifet sebebi olur; fakat insan-1 kamil Allah’in yerylziinde
dostu, sahidi ve halifesi olarak esma-i ilahiyeye en glizel
sekilde aynalik yapar. insan-1 kamilin sirrina, hakikatine ve
manasina kafa géziyle degil, goénul gbéziyle bakilir. Diger
varliklar i¢in de durum aynidir. Génil gézina kullananlar,
kamil insanin kalp aynasinda, halinde ve ahlakinda ilahi
sanatlari, velayet nurlarini ve dostluk edeplerini seyreder,
marifet eder, bdylece muhabbeti tahsil ederler. Yolunu bi-
len eder. Bakip gérmeyeler de vardir. Bazi insanlar bitin
mucizeleri gérseler, yine de iman etmez, ondan hakikat
adina bir mana gikaramazlar. Bu bir nasip isidir. Nasibin
takdir kismi bize gizlidir. Génll gézinlt kullanmayanlar
hakkinda ayette s6yle buyrulur:

“Resdlim, onlarin sana baktigim gérirsin; halbuki on-
lar (senin asli halini ve hakikatini) gérmezler” (Araf 7/198).

Kisaca sunu séyleyebiliriz: Rabita, tefekklrin disinda
bir sey degildir. Kur'an'da, ylce Allah’in yarattidi varliklari
tefekkir etmekle ve ibret almakla ilgili ne kadar ayet varsa
-ki bunlarin bin civarinda oldugunu sdyleyen alimler vardir-
hepsi bir yéniiyle rabitaya delildir, rabitanin érnegi ve ispa-
tidir. Dileyen, her seyde Rabb’ine gétiren ve O’nu tanitan
bir yol bulur. Bitin yollarin sonu Allah’a gikar. Alemde ne
varsa O'ndan geldi, O’'na gider; kulu O’na gétirdr. Bu ma-
rifet igin kula gereken, élglyu korumak, usulince yoluna
girmek ve sebepleri glizelce kullanmaktir.

85 ibn Acibe, el-Bahrii’l-Medid, 2/420.
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Tefekkir her miminin ginlik dersi olmahdir. Mimin,
bu is igin 6zel bir vakit ayrmalidir. ister kamil bir insani,
isterse nakis bir hayvan digilnsin, yeter ki ibret almak
icin diginsin. Mimin, gunin belirli saatlerinde bu kainat
sarayinda gézi énune serilmis sayisiz varlik, olay ve ni-
metleri distinecegi bir sire ayirmali, midesi kadar kalbini
de doyurmaya g¢alismalidir. Bu konuda Resdlullah [sallallahu
aleyhi vesellem] $Oyle buyurmustur:

“Akilh kimse gunind dérde ayinr:

1. Bir kisminda Rabb'’ine minacatta bulunur (zikir, dua
ve sena ile mesgul olur).

2. Bir kisminda nefsini hesaba ¢eker (iyilik ve kétulikle-
rini dagundr, halini kontrol eder, geregini yapar,).

3. Bir kisminda tefekkir eder, lemdeki varliklar Gzerin-
de dusuniir, onlardan ibret alir.

4. Bir kisminda yeme igme gibi gunlik ihtiyaglanni te-
min eder (mubah yoldan nefsinin ve ailesinin haklan verir).” %

Diger bir hadiste ise tefekkirun fazileti soyle belirtilir:

“(Kalbi Hakk’a baglayan) bir saatlik tefekkdr, (icinde te-
fekkdr ve kalp uyanikligi bulunmadan yapilan) altmig yillik
ibadetten daha hayirlidir.” &

Velilerden Fudayl b. iyaz [kuddise srruha] der ki: “Tefekkr
bir aynadir; sana iyiliklerini ve kotullklerini gésterir, onda
kalbinin halini gérarsun.”

86 Ibn Hibban, es-Sahih, nr. 361; Ebd Nuaym, Hilyeti?l-Evliya, 1/221-222;
Heysemi, Mecmau’z-Zevaid, 7/216.

87 Ebu’'s-Seyh, Kitabi'l-Azame, nr. 73; Siyuti, el-Camiu’s-Sagir, nr. 5897.
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Alimlerden Abdullah b. Miibarek [kuddise siruhd) veliler-
den Sehl b. Ali'yi [kuddise siruh) derin bir tefekkire dalmis
halde gérdi. Onun ahiret hallerini digindliguna anladi ve,

“Nereye kadar ulastin?” diye sordu. O da,
“Sirat kdprustine kadar!” cevabini verdi.

Bisr b. Haris [kuddise siruha] tefekkirle elde edilecek so-
nucu soyle 6zetler:

“EQ@er insanlar ylce Allah’in blyUkliginiu anlayabilse-
lerdi, O’naisyan etmezlerdi.”

Biyuk arif Ebd Stleyman-1 Darani [kuddise siruhd) de-
migtir ki: “Gdzlerinizi aglamaya, kalplerinizi de tefekkire
alstinn.”

Hatim-i Esam [kuddise siruhd] ise soyle der: “ibretle ilim
artar, zikirle muhabbet ¢ogalr, tefekkirle kalpte ilahi korku
fazlalagr.”®®

imam Malik’e [rahmetuliahi aleyh], “Tefekkdiirii bir amel ola-
rak goriyor musun?” diye sorulunca, “Evet, o, yakindir
(kesin ilim ve marifet yoludur) cevabini vermistir.” 8°

imam Gazali [rahmetullahi aleyh], tefekkird, ilahi ask ve
marifeti elde edip fena fillah mertebesine ¢ikmanin bir yolu
olarak gérmis ve bu konuda genis agiklamalar yapmigtir.%

Ozetle sunu sdyleyebiliriz: Tefekkdiirle rabitanin hedefi
birdir. Hedef, bitin varliklarda ve ézellikle insan-1 kamilde
yansiyan esma-i ilahiyenin tecellilerini gérmek, marifete
ulasmak, yakini bilgiye ve irfana ermek, ilahi muhabbet,

88 Gazali, /hys, 5/163.
89 |bni’'l-Arabi, Ahk8ma'l-Kur'dn, Beyrut, ts., 2/352.
90 Gazali, lhya, 5/166-175.
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nur ve feyiz elde etmek ve bdylece kalbi Allah ile huzur
haline ulagtirmaktir. Asil ig, ylice Allah’a ihlasla kulluk yap-
maktr. Bltin peygamberlerin ve ilahi kitaplarin génderilis
gayesi budur; alimlerin ve velilerin gérevi de bu iste kullara
rehberlik etmektir.

B) Siinnette Rabita

Sinnet-i seniyyede rabitayi, lafziyla degil mana ve
muhtevasiyla bulabiliriz. Hz. Peygamber’in hayatinda ve
hadislerinde rabitaya delil ve érnek olacak ¢ok sey var-
dir. Ozellikle sahabe-i kiramin, Resdlullah’a [salallahu aleyhi
vesellem] kargi gésterdikleri muhabbet ve gergeklestirdikleri
ittiba, tasavvuftaki rabitanin 6zini olusturmakta ve ona en
guzel 6rnek olmaktadir. Bunu asagida agiklayacagiz.

Hadislerde, rabitanin kékid olan ribat ve ayni kdkten
gelen murabata gegmigtir.

Hadislerdeki ribatin bir manasi, maddi digsmanla ilgi-
lidir. Bu, sinir boylarinda diigmanin girig noktalarinda yani
cephede nébet tutmaktir. Bu isi 6ven pek ¢ok hadis vardr.
Bunlardan ikisi sdyledir:

“Bir gun Allah yolunda nébet beklemek, dinya ve diin-
yada bulanan her seyden daha hayirlidir.” '

“Kim bir giin (yirmi dért saat) ribatta bulunursa, bir ay-
lik orug ve ibadetten daha fazla sevap kazanmg olur.” *

Hadislerde gegen ribatin diger manasi, manevi iglerle
ilgilidir. Bu ribat sekli, nefis ve seytanin giris yollarini kont-
rol etmek, kalbi ibadetlere kargi uyanik tutmak, ibadetleri

91 Buhari, Cihad, 73; Mislim, Imare, 163; Nesai, Cihad, 39; ibn Mace, Cihad, 7.
92 Nesai, Cihad, 39; Tirmizi, Fezaili'l-Cihad, 35; Ibn Mace, Cihad, 7.
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guzel yapmak manasindadir. Su hadis ribatin bu anlamina
ornektir:

“Size Allah’in hatalannizi bagislayacagi, derecelerinizi
ylkseltecegi bir seyi séyleyeyim mi? Bu, abdesti varken,
yeni ibadet igin aynca abdest almak, camide cermnaatle na-
maz kimaya devam etmek ve her namazdan sonra diger
namazi beklemektir. igte asil ribat budur, iste asil ribat bu-
dur. Iste asil ribat budur.” %3

Hz. Peygamber [sallallahu aleyhi vesellem], “Rabita yapiniz/
ribatlarda bekleyiniz” (Al-i Imran 3/200) ayetinin tefsirinde de
yukaridaki hadisle benzer manada séyle buyurmustur:

“Zor ve sikintih anlarda glzelce abdest almak, mescid
yolunda ¢okg¢a adim atmak, bir namazdan sonra gelecek
namazi beklemek var ya, iste sizin ribatiriz budur. Iste ribat
budur. Iste ribat budur.” %

Ashab-i kiram, ribati, sadece sinirlarda nébet bekle-
mek seklinde anlamiyordu. Hem o devirde surekli bekle-
nen bir kale, sinir ve benzeri yer yoktu. Bu durum ara sira
oluyordu. Sahabe devrinde rabita deyince, daha ¢ok kalbi
Hakk’a ve hayrr iglerine baglamak anlasiliyordu. Bu hayir
islerin basinda namaz geliyordu. Clinkli namaz dinin diregi
idi. Onu koruyamayan kimsenin dinini ayakta tutamayaca-
g biliniyordu. Bir mimin igin imandan sonra en énemli is
namazdi. Namaza goénul vermek, onu sirekli gindeminde
tutmak, ona giizelce hazirlanmak, farz namazlarin vakitle-
rini gbzetlemek, bir vakit namazi kiinca diger namazi bek-
lemek, mescidleri ibadet ve zikir ile mamur etmek, ibadeti
hakkiyla yerine getirmek en giizel ribat gériliyordu.®

93 Mislim, Taharet, 41; Tirmizi, Taharet, 39; Nesai, Taharet, 106; Malik,
el-Muvatta, Sefer, 55.

94 Buhari, Vudq, 6; Miislim, Taharet, 34-41; Tirmizi, Taharet, 39.

95 Taberi, Cdmiu’l-Beyan, 4/222; Hakim, el-Mustedrek, 2/301.
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Tefsirlerde ribatin her iki manasina da deginilmigtir. Yani
“rabita yapiniz” veya “ribatta bekleyiniz” demek, maddi ve
manevi dismanlari gdzetleyiniz, onlardan gelecek zararla-
ra karsi uyanik olunuz; ibadetlerinizi, kalbinizi, sinirlarinizi
iyi bekleyiniz, onlar giizel muhafaza ediniz demektir.%

Bitin bu ayet ve hadislerden anlagildidi gibi ribat ve
rabita, dinimize ait tabirlerdir; sadece tasavvuf ehlinin kul-
landig kelimeler degildir.

Tefsir, hadis, siyer ve tarih kitaplarinda ribat, muraba-
ta ve rabita daha gok bir cihad terimi olarak taninmig ve
zikredilmistir. Stfiler ise rabitay! en bilyik cihad diye taniti-
lan nefis terbiyesinde kullanmig, onu ézel bir tarifle formdl
etmis, seyri silldk alaninda bir istilah haline getirmis ve
béylece giinimuze kadar gelmigtir.

Simdi, siinnet-i seniyyede ve sahabe-i kirdamin haya-
tinda rabitaya delil olacak diger séz ve uygulamalari tesbit
etmeye galisacagiz.

a) Rabitaya isaret Eden Hadis-i Serifler

Sinnet-i seniyyede bir kamil insani sevmeye, ona géniil
vermeye, onunla hemhal olmaya, kendisini 6rnek almaya,
ondaki nurdan istifade etmeye, onu severek ylice Allah’a
sevilmeye yani genig manasi ile rabitaya igaret eden ve delil
olan pek ¢ok hadis ve uygulama mevcuttur. Hadislerde ra-
bita isim olarak degil, sifat olarak gegmektedir. Allah Resaliu
Allah igin muhabbet, salihleri sevmek, hali glizel insanlara
benzemek ve hak yolundaki rehbere uymak hakkinda pek
¢ok emir ve tavsiyelerde bulunmustur. Simdi, rabitayla ayni
mana ve hedefte olan bazi hadisleri zikredecegiz.

96 Aldsi, Rihu’'l-Meéni, 2/384-385; Kasimi, Meh4sinir't-Te'vil, 4/1080-1082;
Bursevi, Rahu’l-Beyan, 1/408-409; Elmalih, Hak Dini, 2/1265-1266.
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1. Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem], Ummetinin kendisi-
ni, anne babasi ve ailesi dahil herkesten daha fazla sevme-
sini isteyerek séyle buyurmustur:

“Sizden biri beni anne babasindan, aile efradindan ve
bitin insanlardan daha fazla sevmedikge (kdmil manada)
iman etmig olmaz.” ¥

Resll-i Ekrem [sallallahu aleyhi vesellem], saadetli nazarla-
nyla sereflenen sahabe-i kiramdan istedigi bu sevgiyi, ken-
disini hig gérmeyen immetinden de istemektedir. Gelecek
Ummetin onu sevmesi, kendisini anlatan ilim ve haberler ya-
ninda, hilyesini hayal ve hayatini tefekkir yoluyla olacaktir.
Bu durum Ummetin zaman asarak kalbini Allah Resdli’'ne
bagdlamasi, onu hayaline almasi, génliyle Asr-1 saadet’e git-
mesi yani bir gesit rabita yapmasi demektir. Bu ayni zaman-
da tasavvuftaki rabitaya da bir érnektir. ibn Hacer el-As-
kalani [rahmetullahi aleyh], bu hadisin agiklamasinda der ki:

“Bu hadiste tefekkirin faziletine isaret vardir; ¢in-
ki bir mimin, tefekkir yoluyla Allah Resdli’ni ne derece
sevdigini bilebilir. Her miminin Hz. Peygamber’e [sallallahu
aleyhi vesellem] olan sevgisi farklidir. Bu sevgi, onun (zerin-
den gelen nimetlerin kalpte canli tutulmasi veya bundan
gafil olunmasina gore degisir.”

Kusgdal ibrahim Halveti, bu hadis-i serifi rabitanin bir
delili olarak gérir ve der ki: “Bu hadis rabitaya igaret bu-
yurmaktadir. Clinkd insan, devamli, en gok sevdigi seyi
dusindr. Miminin en gok sevmesi gereken Resdlullah [sal-
lallahu aleyhi vesellem] olunca, kalp ve diislincesini en gok mes-
gul edecek ve dolduracak da odur. Demek ki kamil mimin

97 Buhar, iman, 8; Muslim, Iman, 60-70; Nesai, Iman, 19; ibn Mace, Stinne, 9.
98 |bn Hacer, Fethu'l-Bari, 1/86 (Ozetle alindi).
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nefsini, malini, evlat ve ailesini degil, en fazla Resdl-i Ek-
rem’i dusundr ve 6zler.” %

Bu hadisin gerhinde |Ibn Battal der ki: “Gergek mimin,
Hz. Peygamber’in ugruna canini feda eder.”'%®

2. Resdlullah [saltallahu aleyhi vesellem], ariflerin kalbine ko-
nan ilahi nurdan séyle haber vermistir:

“Allah Teala’'min insanlar iginde (ilim ve nur tagiyan)
kaplan vardir. Rabb'inizin bu kaplan salih kullarin kalpleri-
dir. Onlarin Allah’a en sevimlisi de en yumusak ve en ince
olanlandir.” ®

Yice Allah bu nuru dostlarina, kalplerindeki yakini
iman ve takvalar sebebiyle ihsan etmistir. Ayette séyle
buyrulur:

“Ey iman edenler! Allah’tan hakkiyla korkun ve Pey-
gamber’ine (tam bir teslimiyetle) iman edin ki size rahme-
tinden iki kat versin ve 1giginda ydriyeceginiz bir nur lut-
fetsin, ayrica sizi bagiglasin. Allah, ¢ok badislayan ve ¢ok
esirgeyendir” (Hadid 57/28).

Bu nurun alinigi ruh ile olmaktadir.

3. Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem], birbirini seven ruh-
larin, birbirini gérmeden de uzaktan nasil koklagip tanigtik-
larini $6yle haber vermigtir:

“lki maminin ruhu bir giinlitk mesafede kargilagip tani-
sir; halbuki onlar birbirlerini zahiren hi¢ gérmemiglerdir.” 1°2

99 Oztiirk, Kugadali, Mektup 41.
100 Ibn Battal, Serhu Sahihi'l-Buhéri, 1/66.

101 Ebd Nuaym, Hilyeti’'l-Eviiya, 6/97;, Ahmed b. Hanbel, Kitabii’z-Zihd, nr.
827; Suydti, el-Cémiu’s-Sagir, nr. 2375; Zebidi, Ithafa’s-S4de, 8/429-430.

102 Buhéri, elHEdebii'l-Mdfred, nr. 261; Ahmed b. Hanbel, e/-Mdsned, 2/175, 220.
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4. Diger hadis-i serifte, dinyada birbiriyle tanisip lfet
eden bu ruhlarin, esasen ruhlar aleminde tanistiklar séyle
belirtilir:

“Rubhlar, degisik siniflara gére ayrilmig ordular gibidir.
Onlardan (ruhlar &leminde) birbiriyle tarsanlar (dinyada)
kolayca anlagip kaynagirlar. Birbirine ters sifatta olanlar ise
(dinyada) zitlagip dururlar.” '®

Ayette belirtildigi gibi (Enfal 8/63), Allah yolunda ruhla-
rin birbirlerine isinmasi, agilmasi ve kalplerin kaynasmasi,
ylce Allah’in 6zel rahmeti ve yardimiyla olacak bir geydir.
Bu ilahi bir takdirdir, zorlamakla olmaz.

5. Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem], kalbi nurlanmis ka-
mil muminlerin diger muminler igin bir ayna gérevi yaptigi-
ni $oyle belirtir:

“(Takva nuruyla aydinlanmig kdmil) mimin, maminin
aynasidir.” 1%

Seyyid Abdllkadir-i Geylani der ki: “Bir miminin imani
sahih ve kadmil olunca, o, biitin halk i¢in bir ayna goérevi
gérir. Konustugunda, gérildiginde ve kendisine yakin
olundugunda herkesin halini ortaya kor, onlarin dinen ne
durumda oldugunu gosterir.” 195

Seyyid Abdiilkadir-i Geylani, dleme ayna olacak bu ru-
hun, génlle taht kuran sultani ruh oldugunu, bu ruhun tam
bir ihlas haline ulastiqini, iginden ruhlarin gidasi olan ilim,
hikmet ve feyizlerin aktgini, onun surekli Allah Teala’nin

103 Buhari, Enbiya, 2; Mislim, Birr, 159; Eba Davud, Edeb,16; Ahmed b.
Hanbel, el-Misned, 2/295.

104 Buhari, el-Edebd’l-Mifred, nr. 238; Ebd Davud, Edeb, 49; Beyhaki,
es-Sdnenii’l-Kibra, 8/164.

105 Geylani, Fethu’r-Rabbéni, s. 269-270.
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cemalinin tecellilerini seyrettigini haber verir. Yine Abdulka-
dir-i Geylani, hadiste gegen ikinci miimin ifadesiyle Cenab-i
Hakk'in kastedildigini, ¢unkii O’nun bir isminin de “el-
M@’'min” oldugunu, % kamil midminin kalbinin, Allah’in ayna-
s oldugunu belirtir.'®” Buna gére hadisin manasi $éyle olur:

“Kéamil mdaminin kalbi, Allah’in tecellileri icin bir aynadir.”

Azizan Ali Ramiteni (kuddise sirruha) der ki: “Allah dostla-
rinin génli Cenab-1 Hakk’in nazargahidir; bir yolunu bulup
o gondile girenler, elbette o nazardan nasibini alir.” 1°8

6. Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem], Allah’in dostlarini
tanitirken, “Onlar gérulddklerinde Allah’in hatirlandigi kim-
selerdir” '° buyurmustur.

Velinin gérilmesi iki tarld olur: Biri bas gdziyle, dige-
ri de goénul gézuyle olur. Bag g6zi, cismini ve zahiri hali-
ni; génul gézul ise velilik nurunu ve kemalat halini gordr.
Veliyi génil gbziyle seyretmek rabitadir. Her iki géris de
iman, sevgi ve edeple fayda verir. Mimin olmayan veya
gérdugu kimsenin veli olduguna inanmayan kimse, onun
zahirini gorur, halindeki manadan, 6ziindeki nurdan bir sey
anlamaz. Veli, kendisini inkar edene bir fayda vermez; onu
hafife alana zikir ve fikir sebebi olmaz.

7. Bir diger hadis-i serifte, kAmil mimine verilen ilahi
nurdan séyle bahsedilmigtir:

“Kamil maminin ferasetinden sakinin, ¢inki o, Allah’in

nuru ile bakar.” '°

106 Esma-i hiisnadan biri de “el-M{’min"dir (bk. Hagr 59/23).

107 Geylani, Simi'I-E srdr ve Mazhari’l-Envér, s. 17-18.

108 Safi, Regehét, s. 94.

109 Ibn Mace, Zihd, 4 (nr. 4119); Ibni’l-Mibarek, Kitadbi’'z-Zihd, nr. 217,
218; Ibn Ebird-Diinya, Kitdbi'l- Eviiy4, nr. 48.

110 Tirmizi, Tefsir, 16; Taberani, e/l-Mu‘cemi’l-Kebir, nr. 7496; Heysemi, Mec-
mau'z-Zevéid, 10/267; Suyati, e/-Cémiu’s-Sagir, nr. 151.
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8. Velilere verilen yetkileri en glizel sekilde agiklayan
megshur kudsi hadiste, Cenab-1 Hak sdyle buyurmustur:

“Ben bir kulumu sevince (kendisine 6zel olarak ihsan
edecegim nurum ile) onun isiten kulagi, géren gézi, tutan
eli, yarayen ayagi olurum.” '

Bluyuk mifessir Fahreddin er-Razi, bu kudsi hadisi,
velilere verilen kerametlerin en agik delili gérir ve der ki:

“Allah’in celal nuru bir kulun kuladi olunca, o, yakinin-
daki kimseyi igittigi gibi, uzaktakini de igitir. Bu nur onun
igin bir gbz olunca o, yakin gérdiigi gibi uzad da gordr.
Yine bu nur bir insan igin el olunca, o, zora, kolaya, yanin-
daki, uzagindaki pek ¢ok seye gucu yeter.”'"2

Bu hadisler, kalbi ilahi nurla mamur olmus bir velinin
uzagindaki kimselere ruhuyla fayda vermesine ve birbirini
Allah i¢in seven iki ruh arasindaki manevi aligverige delil
olmaktadir.

9. Diger bir hadis-i serifte, kalpleri ilahi nura aynalik
yapan Allah dostlaryla hemhal olunmasi tegvik edilerek
sOyle buyrulmustur:

“flyilerin meclisine katilan kimse, misk kokusu satan
kimseyle oturana benzer. Bu kimse ya glizel kokudan satin
alir ya koku satan ona koku ikram eder ya da bulundugu
yerdeki giizel koku onun Uzerine siner.

Kétalerle beraber olan ise demirci ocaginda oturan
kimseye benzer. Orada oturdugu sirede ocaktan bir ates
sigrayip elbisesini yakabilir. Uzerine siyah leke bulagabilir.

111 Buhari, Rikak, 38; ibn Mace, Fiten, 16; Begavi, Serhu’s-Sinne, 1/142.
112 Razi, Mefétihu'l-Gayb, 21/90-91.
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Higbir sey olmasa oranin sisli havasi ve pis kokusu onun
Uzerine siner.” '3

Allah dostlariyla meclis kurmak iki tirli olur. Biri zahir-
de olur. Bu, onunla ayni mekani paylasarak sohbet halka-
sina katilmak ve nazan altina girmekle gergeklesir. Digeri
batinda, i¢ alemde olur. Bu da gondille gergeklesir. Her iki
halde de kamil olan zattan ona ydnelen kalbe feyiz akar,
sevgi intikal eder. Kamil veli ile zahiren veya batinen be-
raber olan kimse feyiz almada yetersiz ve kabiliyetsiz olsa
bile, kendisine muhakkak bir sey ikram edilir.

10. Allah dostlariyla birlikte olan kimseler igin, “Allah’
Zikredenlerin meclisine katilan kimse rahmetten mahrum
olmaz” "% hadisi tecelli eder.

Hz. Lokman [aleyhisselam], 0gluna demigtir ki “Oglum,
Allah Teala’'nin gékten indirdigi yagmurla kuru topradi can-
landirdig gibi, nur sahibi alimlerden ¢ikan hikmetle de 6ld
kalpleri diriltir; sakin bdyle kimselerden ayriima!” 115

11. Diger bir hadis-i gerifte, insanin, severek beraber
oldugu kimselerden etkilenecegi, onlarin halinden alip hu-
yundan kapacag ve aralarinda benzesme olacag bildirile-
rek séyle buyrulmustur:

“Kisi dostunun dini (hali ve yagantisi) Gzeredir. O halde
herkes kimi kendine dost ettigine iyi baksin.” '

113 ibni’l-Miibarek, Kitabi’z-Zihd, nr. 358. Ayni konudaki bir hadis igin
bk. Buhari, Zebaih, 31; Blyud', 38; Mislim, Birr, 146; Ahmed b. Hanbel,
el-Mdsned, 4/404, 405.

114 Buhari, Daavat, 67; Muslim, Zikir, 35.
115 |bn Abdiilber, Camiu Beyani’l-lim, 1/106.
116 Tirmizi, Zihd, 45.
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Bu hadis-i gerif de sevginin sonucunu haber veriyor.
Herkes, sevdigi ve kendisiyle sirekli hemhal oldugu kim-
selerle kendi fitratini taniyabilir. Velileri seven, onlarla hem-
hal olan kimse, kendileriyle ruh birligi igindedir. Busevgive
beraberlik onu, velilerin hal ve sifatina burir. Bu, dinimiz-
ce tavsiye edilen bir istir. Rabitanin hedefi, kamil mirsidle
ayni dini yasamak ve benzer hallere sahip olmaktir.

12. Bu konudaki diger bir hadis-i serifte séyle buyrul-
mugtur:

“Kim bir topluluga benzemeye ¢alisirsa o da onlardan-
air.” "7

Buradaki benzeme, kendi istedi ve ¢abasiyla olan bir
istir. Onda irade, istek, sevgi, 6zlem, riza ve takdir vardir.
Butin bunlar kalbin amelidir. Rabitadaki hedef, génile
sevgili yapilan kdmil insani Allah igin sevmek ve ona ben-
zemeye ¢alismaktir.

Ariflerden Hiicviri der ki:

“insan kiminle sohbet ve muhabbet ediyorsa onun
huyundan kapar, sifatindan alir, halinden etkilenir. insanla
icli digh olan hayvanlar bile insandaki 6zelliklerden kapar,
aliskanhi@i degisir, farkh bir hayvan olur.”"®

13. Allah dostlariyla zahirde ve batinda bir oimaya delil
olacak en meshur hadis sudur:

“Kisi sevdigiyle beraberdir.”""®

Bu hadiste hem mijde hem tehdit vardir. Sevilen
kimse salih bir insansa, onunla beraber olmak rahmet ve

117 Ebd Davud, Libas, 4; Ahmed b. Hanbel, e/-Mdsned, 2/50.
118 Hucviri, Kesfu’l-Mahcuab, s. 405.
119 Buhari, Edeb, 96; Muslim, Birr, 165; Tirmizi, Zuhd, 50.
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cennet sebebidir. Kétii insanlarla beraber olmak ise diinya
ahiret felakettir.

Yine bu hadis, insan fitratindaki tabii bir halden haber
verirken, ayni zamanda sevginin geregini de ifade ediyor.
Kim, “Ben Allah ve ResQli’'n{, sahabe ve salihleri seviyo-
rum” diyorsa, hadis ona bunun geregini hatirlatiip, “Niyet-
te, gonulde, sifatta, halde ve yolda sevdiginle birlikte ol,
ona benzemeye ¢alig” ikazini yapiyor.

iste Allah igin bir sevgi érnegi: imam Ebd Yusuf demis-
tir ki: “Benim igin Basra’da, Kife'de ve biitiin islam belde-
lerinde Ebd Hanife’den daha sevimli kimse yoktur. Vallahi
onun hayali gece glindiiz gézimun édnindedir; igcimde on-
dan az da olsa ayrn kalamam."” '2°

14. Resllullah’a [sallallahu aleyhi vesellem), “Ya Resulallah!
Allah’in velileri kimlerdir?” diye soruldugunda Allah Resdld,
“Gérilduklerinde Allah’ hatirlatan kimselerdir” 12 buyurdu.

Zikre sebep olan bu gérme, sadece bas gézinin goér-
mesi dedildir, bunun igin, velinin hakikatine génil géziyle
bakilmalidir. Bir peygamberi veya veliyi mimin-kafir herkes
gorur fakat her géren “Allah” demez, diyemez. Bunun igin
kalpte, velideki hali taniyacak bir nur ve onu digerlerinden
ayrracak feraset gerekir. Buna iman ve irfan denir. Bunlar ol-
madan, bir fayda gériilmez. Bunun igin Hz. Peygamber'i [sal-
lallahu aleyhi vesellem] kafa gdziiyle géren ancak goénul gézuyle
goremeyen misrik ve kafirlerin hali ayette séyle anlatimigtir:

120 Mezidi, Cem‘u’l-Makal, s. 227 (On risale bir arada. S6z, Ahmed b.
Mansdir el-Cundi el-Hanefi’nin, Tenbihd'l-Ezkiya adh risalesindedir).

121 ibni’l-Mibarek, Kitabii’z-Ziihd, nr. 217-218; ibn Mace, Ziihd, nr. 4119; ibn
Ebu’d-Dinya, Kitabi'l-Evliya, nr. 48; Hakim et-Tirmizi, Nevadiri'l-Usdl,
1/302-303.
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“Onlarin sana baktiklarini gérirsin, fakat onlar seni (asli
halin, nuraniyetin ve manevi gizelliginle) gérmezler” (Araf 7/198).

ibrahim Fasih, Tuhfeti’l-Usgék adl eserinde der ki:

“Kalben miurgide baglanmanin sinnet-i seniyyede
mevcut oldugunun delillerinden biri de namaz kilan kim-
senin, Tahiyyat'ta,

‘es-Selami aleyke eyyiihe'n-nebiyyl ve rahmetullahi
ve berekatihd’ diyerek selam vermesidir. Bununla Res(-
lullah Efendimiz’e bizzat hitap ettigini, ona selam verdigini,
onun igin Allah Teala’dan rahmet ve bereket diledigini bilir.
Bu selami veren kimsenin Reslullah’i [sallallahu aleyhi vesellen]
zihninde ve hayalinde tasavvur etmemesi mimkin degil-
dir. Kalbi uyanik her miimin, bu selami verirken Resalullah
Efendimiz’i hatirlar ve onun kalbinde Resdlullah’in nuru
parlar, sevgisi tazelenir.”

Asagidaki hadis-i serifler, Resdl-i Ekrem'in (sallallahu
aleyhi vesellem] saadetli ruhuyla immetini takip ettigini, onla-
ra sahit oldugunu ve kendisine agik olan ruhlarla bulusaca-
gini haber vermektedir:

15. “Nerede olursaniz bana salét ve seldm okuyun;
¢Unku sizin salatinz bana ulagir.” 122

16. “Beni ruyasinda géren kimse, gerc¢ek olarak beni
gérmusgtar. Zira seytan benim saretime giremez."” 123

Hadisin diger rivayetinde su farklik vardir:

“Beni riyasinda géren, uyanik halinde de gérecektir.” 124

122 Ahmed b. Hanbel, el-Mdsned, 2/367.

123 Buhari, Tabir, 10; Muslim, Riya, 1 (nr. 10); Ibn Mace, Riiya, 2 (nr. 3901);
Darimi, Riya, 4, 2145; Ahmed b. Hanbel, e/-Misned, 2/232; 3/55, 269.

124 Buhari, Tabir, 10; Muslim, Riya, 1 (nr. 11); ibn Méace, Riiya, 2 (nr. 3900);
Styati, el-Havi Ii'l-Fetava, 2/255.
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imam Ekmeleddin-i Baberti [kuddise srruha), Serhu’l-Megé-
rik adll eserde, bu hadisin izahini yaparken séyle der:

“Reslullah’l [sallallahu aleyhi vesellem] géren, uyku veya
uyaniklik halinde her an onunla beraber oldugu igin gordr.
Goérenle onun arasinda bir birlik hasil olmugtur.

iki sahsin ister uykuda isterse uyanik iken bir arada
bulunmalarina sebep, aralarinda birtakim birlegtirici ortak
unsurlarin bulunmasidir. Bunlar da beg tanedir:

1. Zatta ortaklik.

2. Sifatlarda ortaklik.

3. Halde ortaklik.

4. Fiillerde ortaklk.

5. Mertebelerde ortaklik.

Kim bu saydigimiz bes asl elde eder ve gegmis zatla-

rin rublariyla miinasebet kurabilirse istedigi zaman onlarla
bulusup gorisebilir.'?

Muhammed Parsa [kuddise srruha] der ki: “iki diri ara-
sinda da ayni minasebet olsa yine birlegmek hasil olur.
Sonra ayn miinasebet ikisinden hangisinde kuvvetlenirse
digerinde muhabbet ¢ogalir.” 126

Birbirini Allah igin sevenlere, ylice Allah su mujdeyi
vermigtir:

17. “Benim igin birbirini seven, birbirini arayip soran,
birbirini ziyaret eden, birbirine infak ve ihsanda bulunan
kimselere muhabbetim hak olmustur.” 27

125 Suyati, el-Havi Ii'l-Fetava, 2/258; Mevlana Halid, Mektiabét, 4. Mektup;
ibrahim Fasih, Mecd-i T4lid, s. 108; Hani, el-Behcetii’s-Seniyye, s. 48;
ayrica bk. Heytemi, el-Fetdva’l-Hadisiyye, s. 198.

126 lldirar-Gagil, Seyyid Abdulhakim el-Hiseyni ve Nakgibendi Tarikati, s. 269.

127 Ahmed b. Hanbel, e/-Musned, 5/229; Hakim, el-Mustedrek, 4/169-170;
Ibn Hibban, es-Sahih, nr. 575.



TASAVVUF METODU OLARAK RABITA ® 83

Allah dostu kamil bir insani sevmenin ve onu ziyaret
etmenin bundan bagka faydasi olmasayd bile, bu mijde
ugruna can vermeye degerdi.

18. Kutsal seylere sevgiile kalbi baglamanin évildigu
bir hadis de sudur: Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem], ahiret-
te yuce Allah’in 8zel rahmeti igine alinacak yedi sinif insani
sayarken,

“Onlardan biri de kalbi mescidlere bagl olan kimsedir?®
buyurmustur. Bu kimse, mescidden ¢iktiktan sonra, ona
geri dénene kadar hep mescidi, oradaki ibadetleri ve hayirl
isleri diisinmektedir. Bedeni caddede, kalbi camide, cani
ibadettedir. Asil olan mescidin tagi duvari degil, manasidr.
Mescidler, Allah'in evidir. Ev, sahibi i¢in sevilirse degerlidir.
Mescidler ylice Allah’in seéiridir; yani dinin alametleri ve
ibadet yerleridir. ibadet yerine hiirmet ve tazim takvadan,
Allah sevgisinden ileri gelir. ibn Hacer el-Askalani’nin belirt-
tigi gibi, bu hadiste, mescidlere kalbi bagh olmak évilmek-
te, ayrica mescidlerin fazileti ortaya konmaktadir.'?®

Mescidler gibi, Cenab-1 Hakk'in manevi beyti ve 6zel
nazar yeri yapilan insan-i kdmilin génline, manasina ve
nuruna Allah igin kalbini baglayan kimse de évilecek, se-
vilecek ve manevi kazang elde edecek hayirl bir yapmis
olur. insan-1 kdmil de yiice Allah’in geairidir; yani sahidi ve
dinin alametidir. O da kendisine ibretle bakan ve ona géndl
baglayan kimseyi zikre, fikre, slikre ve hayra sevkeder.

Sonug: Bitun bu hadis, haber ve agiklamalardan su
sonuglara varabiliriz:

128 Buhari, Ezan, 36, Zekat, 16; Mislim, Zekat, 91; Tirmizi, Zihd, 53; Nesai,
Kad3, 2; Ahmed b. Hanbel, e/-Musned, 1/73; Darimi, Blya*, 50.

129 ibn Hacer, Fethu’l-Bé&ri, 2/363.
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Allah igin muminleri ve ézellikle takvada rehber yapi-
lan Allah dostlarini sevmek, en faziletli amellerdendir.

Temiz ruhlarin birbiriyle uzaktan tamisip kaynagmasi,
birinden digerine sevgi ve feyiz akisi mimkindur.

Allah dostlarina 6zel bir nur verilmigtir. Buna “takva
nuru”, “velayet nuru” veya “halifelik nuru” denir. Bu nur 6zel
bir rahmet olup ylce Allah onu dilediklerine ihsan eder.

Kendisine nur ihsan edilen bir kdmil insandan, usuliin-
ce nur, feyiz ve edep almak, ilahi kanuna ve hilkkme uyarak
nimeti konuldugu yerden tahsil etmektir. Bu ig, meyve igin
agdaca, bal igin ariya, sut i¢in sut hayvanina gidip bu rizik-
lan onlardan usulince almak gibidir. Nimeti yaratip bize
sevkedene sukdr, tasiyana tesekkdr gerekir.

Allah igin bir veliyi sevmek, onu drnek almak, kendisi-
ne benzemeye galigmak, onu diger insanlara sevdirmek,
kendisiyle Allah yolunda génil birligi yapip cemaat olmak,
dinimizin tesvik ettigi amellerdendir.

Allah katinda insan, niyeti, génlu, sevgisi ve edebiyle
yani takvasiyla dlgulir. Niyeti samimi, génli temiz, sevgisi
safi ve edebi glizel olan muttaki kullar, higbir zaman ilahi
rahmet ve yardimdan mahrum kalmazlar. Niyeti Allah rizasi
olmayan kimseye kildigi namaz vebal, tuttugu orug¢ zah-
met, ¢ektigi sikintilar ceza olur.

Manevi terbiyede insan-1 kamille kurulan kalp baglan-
tisi, yani rabita, ilaht sevginin bir tezahiriduir; hedef dedgil
vasitadr, hakiki sevgiye gegis i¢in bir képriddr, insan fitra-
tina konmus &zel bir kabiliyettir, edebince yapilirsa bagtan
sona hayirdrr.

Seyh Yusuf Hattar, Sehdbeddin ibn Hacer el-Hey-
temi’'nin el-Fetdva’s-Sugra adl eserinde, ehl-i tasavvufun
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Uzerinde durdu@u rabita hakkindaki su de@erlendirmesini
nakleder:

“Gergekten bu yol (yani rabita), cahil sdfilerin kanigik
hallerinden uzak ve temiz bir yol olup menduptur (tesvik
edilmigtir); ¢lnki o, kalpteki kétl dusinceleri defetmede
ve gafleti gidermede gerekli vesilelerden biridir. Batun ve-
sileler, kullanildiklar maksatlara gére hikim alirlar. Dini-
miz bir seyi agikga yasaklamamissa, onu yapmak caizdir.
Bir sey, mubah bir isin yapimasina vesile oluyorsa, onu
yapmak mubahtir. Bir sey mendup (dinimizce guizel gori-
lip tegvik edilmis) bir isin yapiimasina vesile oluyorsa, onu
yapmak menduptur. Yine bir sey, vacip olan bir ise vesile
oluyorsa, onu yapmak vaciptir.” 1%

b) Sahabede Peygamber Sevgisi

Bitlin sahabe-i kiram, velilerin can att@ “fena fi'r-
resOl” halini en yiksek derecede elde etmislerdir. CUnki
Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem], kdmil mimin olmayl su
derecede bir sevgiye baglamistir:

“Bir mimin bdtan hevasiyla (sevgi ve distinceleriyle)
benim getirdigim seylere tabi oluncaya kadar kdmil mimin
olmaz. "

Hz. Ali'ye, “Allah Res0li’'nl ne kadar seviyordunuz?”
diye sorulunca, su cevabi vermistir: “Resilullah (sallallahu
aleyhi vesellem] bizlere mallarimizdan, gocuklarimizdan, anne

130 Yusuf Hattar, e/-Mevsadatir’l-Yasufiyye fi Beyani Edilleti's-Safiyye, s. 363.
Huseyin Devseri'nin naklinde rabita yerine “onlarin yollar’” gegmektedir.
Mana ortaktr. bk. Devseri, er-Rahmeti’l-Habita (Mektubat-1 Rabbani ke-
narinda), 1/221.

131 bk. Begavi, Serhu’s-Siinne, 1/213; el-Envér, 2/771; Ibn Receb, C4-
miu'l-Ulam, 2/269.
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ve babamizdan, susuzken ele gegirdigimiz soguk sudan
daha sevagili idi.” 1%

Hz. Ebl Bekir [radiyallahu anh), kaza-i haceti aninda dahi
Resdlullah’in [sallallahu aleyhi vesellem] hayalini géziinde can-
landirdidi i¢in bu durumdan rahatsiz olup halini kendisine
arzettiginde, Resdlullah Efendimiz, bunda bir sakinca gér-
meyip devam edebilecegini séylemigtir.'3

Abdullah b. Hisam [radiyallahu anh] $&yle anlatiyor: Bir
gun Allah Resuli ile beraberdik. O sirada Peygamberimiz
(sallallahu aleyhi vesellem]), Omer’in elinden tutuyordu. Omer [ra-
diyallahu anh], Allah ResUli’'ne,

“Ben sizi, nefsim hari¢ her seyden ¢ok seviyorum”
dedi. Resllullah [sailallahu aleyhi vesellem],

“Beni nefsinden de daha fazla sevemedikge, bu is ta-
mam olmaz” buyurdu. Hz. Omer sustu, génlini yokladi,
niyetine bakt, aslnda Allah Resdli’'ni her seyden ¢ok
sevdigini anladi ve samimi olarak,

“Sizi nefsimden de ¢ok seviyorum” diye itiraf etti. O
zaman Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem],

“Iste simdi oldu!” buyurdu.'

On yasindan beri hayatini Allah Resdli’'niin hizmetin-
de gegirmis Enes b. Malik [radiyallahu anh],

“Sevgili peygamberimi gérmedigim gece olmuyor”
der, ardindan da hingir hingur aglardi. '

132 Kastallani, e/l-Mevahibd’l-Ledinniyye, 2/471.

133 Mevlana Halid, Halidiyye Risélesi, s. 16.

134 Buhari, Eyman, 3; Ahmed b. Hanbel, e/l-Misned, 5/293.
135 |bn Sa‘d, et-Tabak4ti'l-Kibré, 4/168; 7/20.
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Hz. Omer [radiyallahu anh] bir gece digari ¢ikip insanlari
kontrol ediyordu. Isigi yanan bir ev gérdi. Yanina yaklast.
iceriden bir yash kadinin sesi geliyordu. Kadin hem elinde-
ki ylnu egiriyor hem de su manadaki beyitleri séyliiyordu:

“Efendim Muhammed’e en hayirl insanlarin salati ol-
sun. Ona en hayirli, en temiz kullar salét etsin.

Ey Muharmmed! Sen geceleri ibadetle gegirir, seherler-
de hep géz yasi dékerdin.

Ah bilsemn gu 6ldm bana ne tirli gelecek. Acaba ahi-
rette onunla birlikte olacak miyim?”

Bunlari igiten Hz. Omer [radiyallahu anh] oturup aglamaya
bagladi.’

Ashab-i1 kiram her ne zaman ResUlullah’i [sallallahu aleyhive-
sellem] ansalar, tlyleri Urperir, inleye inleye hasretle aglarlard.

Abdullah b. Zeyd el-Ensérf, Resil-i Ekrem vefat ettigi
zaman bahgesinde galigiyordu. Oglu gelerek vefat haberini
sdyleyince, Abdullah [radiyallahu anh] ellerini agip,

“Allahim benim gézlerimi al da sevgili peygamberim-
den sonra hi¢ kimseyi gérmeyeyim” diye dua etti. O anda
gb6zleri kapanip gérmez oldu.

Abdullah b. Zeyd, Resdlullah’i [sallaliahu aleyhi vesellem] GOk
seviyordu. Oyle ki huzurundan ayrilip evine gittigi zaman
evde duramaz, geri gelip mibarek cemalini seyrederdi.'¥

136 Kadi ly4z, eg-Sif4, s. 497-498.

137 Kastalldni, el-Mevéhibi’l-Ledinniyye, 2/472; Ezdi, Tefsiru Mukétil b. Su-
leyman, 1/240.
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ibret: Bedenleri Medine’de Goniilleri Tebiik’te

Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem] Teblik Savasi’'ndan dé-
nerken, Medine'ye yaklastiklarinda, yanindaki ashabina,

“Medine’de &yle kimseler var ki onlar sizinle birlikte yol
ydariaddler, sizinle birlikte tepeleri agtilar, vadileri gegtiler. Si-
Zinle birlikte cihad sevabina ortak oldular” buyurdu. Ashap,

“Onlar Medine’de olduklari halde mi bizimle birlikte
bulundular?” diye sorunca, Resilullah Efendimiz,

“Evet, onlarin niyetleri (géndlleri, azim ve arzulan) sizin-
le birlikte olmakti, fakat 6zdrleri (hastalik ve yasliiklan) buna
engel oldu” buyurdu.™®

imam Kastallani, bu hadiste bahsedilen durumu agik-
larken der ki:

“Bu hadis, ‘Miminin niyeti amelinden daha hayrlidir'*®
hadisinin manasini kuvvetlendirmektedir. Niyet amelden
daha etkili ve hedefe ulastiricidir. Medine’de evlerinde yatak-
lan iginde bulunan hasta muminler samimi niyetleriyle, diger-
lerinin ameline ulagmis ve sevabina ortak olmuslardir. Allah’a
gitmek ve yuksek derecelere ulagmak niyetlere ve génuldeki
himmetlere baglidir, sadece amele bagh degildir.” '°

Bu durum, ashab-1 kirdmin uyguladigi giizel bir rabi-
ta drnegidir. Sahabe-i kiramdan bazilan ihtiyarlik, hastalik,
yalnizlik veya baska bir sebeple Resulullah’in [sallaliahu aleyhi
vesellem] baginda bulundugu islam ordusuna katlamamuigti.

138 Buhari, Cihad, 35; Miislim, Imare, 159 (nr. 4909); Ibn Mace, Cihad, 5.

139 Taberani, e/l-Mu‘cemii’l-Kebir, nr. 5942; Beyhaki, Suabti’l-Imén, 5/343;
Eba Nuaym, Hilyeti'I-Evliya, 3/255; Suyuti, el-Camiu’s-Sagir, nr. 9296.

140 Kastallant, e/-Mevahibd'l-Ledinniyye, 1/426.
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Fakat kalpleri onunla olmak istiyordu. Gondilleri cihad ar-
zusuyla doluydu. Niyetlerinde samimiydiler.

Sevgili Peygamberimiz ([sallallahu aleyhi veselem] bu sev-
diklerinden ayrilip yola ¢ikt;; fakat sevenlerin génli de
onun pesine takildi. Hastalar yataklar iginde hep Allah
Resdld’'nd ve ashabiyla yaptigi yolculugu disiniyorlard.
“Simdi surada konaklamislardir, simdi su vadiyi gegmisler-
dir, simdi Teblk'tedirler” seklinde gece gindiz gonilleriy-
le onlan takip ediyorlardi. Onlarla olamadiklarina Gzdltyor,
ah gekiyorlard. iste samimi goniilden kopan bu arzu ve
ahlar, sevgili Peygamberimiz'in saadetli ruhuna aksediyor
ve o nurlu génulde yanki buluyordu. Bunun igin dénuste,
hep génlinde buldugu bu asiklarin arzu ve ahlarini, génul-
leriyle ve guzel niyetleriyle nasil kendilerinden hi¢ ayrnima-
diklarini ashabina haber veriyordu.

iste sahabenin Resdlullah’ [sallallahu aleyhi vesellem] S@VMES
ve ona bagliigi bdyleydi. Velilerin miridlerinden istedigi rabi-
ta da bdyle bir sevgi bagidir. Onlar, miridlerinden bedenleri
miisait olmasa da géniil ve glizel niyetleriyle hep kendileriyle
birlikte Allah yolunda bulunmalarini istemektedirler.

Bazilan vardir bedeni huzurda, kalbi uzaktadir. Bazilari
da vardir ki bedeni Yemen'de, génli sevgilinin dizinin di-
bindedir. Yiice Allah dostunun génliine her giin 6zel olarak
nazar eder, o gbénilde kim varsa, o nazara o da mazhar
olur. O rahmet nazar kime degerse, saadete erer.

ibret: Tam Bir Peygamber Asigi

Sahabeden Hz. Omer’in oglu Abdullah [radiyallahu anh],
Resdlullah’t [sallallahu aleyhi veselem] sevme ve slnnetine
uyma konusunda tam bir érnekti. Oyle ki Allah Resali’'niin
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bastigi yerleri dahi tesbit edip oralara basarak yirimeye
calisirdi. Oturus, kalkig, yirime, yeme, igme, giyinme, gul-
me gibi bitun hal ve hareketlerini Res(l-i Ekrem'e benze-
tirdi. Bu konuda o kadar titizdi ki insanlar onun bu ylzden
aklini yitirecegini disunirda.

Bazan Mekke Medine arasindaki bir agacin altina gelir
ve 6dle uykusuna yatardi. Nigin béyle yapti@ sorulunca,
Resilullah’i [sallallahu aleyhi veselem] b&yle yaparken gérdigu-
nu soylerdi.™

Micahid [rahmetullahi aleyh] $Oyle anlatir:

“Abdullah b. Omer [radiyallahu anh] ile birlikte yolculuk ya-
piyorduk. Bir yere geldi, durdu, yoldan aynlip biraz uzaklag-
ti. Nigin boyle yapti@i sorulunca, ‘Resdlullah’i [sallallahu aleyhi
vesellem] bOyle yaparken gordiim de onu taklit ettim’ dedi.”'#?

Yine bir defasinda hac mevsiminde Arafat dénisu yol-
da Me'zemin’e varmadan dar bir gegitte durdu, devesini
¢Okertti. Yanindakiler de durdular. Onu namaz kilacak zan-
nettiler. Kélesi durumu séyle agiklad:

“Namaz kilmak igin burada durmadi. Fakat Resdlul-
lah'in [sallallahu aleyhi vesellem] buraya gelince durup ihtiyacini
giderdigini hatirladi; ona uymak igin ayni yerde hacetini gi-
dermeyi seviyor.” '

Abdullah b. Omer [radyallahu anh] elbisesini diigmele-
mezdi, Hz. Peygamber'i [sallallahu aleyhi veselem] bu sekilde
dugmeleri agik gordugu igin boyle yaptigini séylerdi.'

141 Heysemi, Mecmau'z-Zevaid, 1/175.
142 Ahmed b. Hanbel, e/-Misned, 2/32; Heysemi, Mecmau'z-Zevéid, 1/174.
143 Ahmed b. Hanbel, e/-Mdsned, 2/131; Heysemi, Mecmau'z-Zevéid, 1/175.
144 Heysemi, Mecmau'z-Zevéid, 1/175.
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Abdullah b. Omer’in bu hali, Allah yolundaki rehberini
sevmenin, ona tabi olmanin ve kendisine benzemenin en
glizel 6rnegidir. Sahabe-i kiramin Allah Resali’ne rabitasi,
gondl ve halle idi. Tasavvufta rabitayla istenen sey de miir-
sidini samimi bir muhabbetle sevip onun giizel ahlakina
uymaktir. Bir kimseye tabi olmak, onun oturmasini, kalk-
masini, bltan hal ve tavirlarini bilmeyi, distinmeyi ve hayal
etmeyi gerektirir.

ibret: Cemalinizi Gormeden Duramiyorum

Sahabe-i kirAmdan Sevban [radiyallahu anh], bir glin mah-
zun ve boynu bukuk bir vaziyette Allah Resali’nun huzuru-
na girdi. Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi vesellem],

“Neyin var senin?” diye sordu. Sevban,

“Ey Allah’in resall! Ben sizi nefsimden, gocuklarim-
dan, ailemden ve malimdan daha gok seviyorum. Evimde
otururken sizi hatirhyorum; duramiyorum, hasretinizden
6lecek gibi oluyorum. Derhal kosup sizi gérmeye geliyo-
rum” dedi ve agladi. Resulullah [sallallahu aleyhi vesellem] Nigin
adladigini sordu, Sevban [radiyallahu anh] $OYyle dertlendi:

“Sizin ve benim vefat edecegini disindim. Siz ahi-
rette peygamberlerle yiksek makamlarda bulunursunuz,
ben cennete girsem bile, agsad makamlarda kalirim, sizi
géremem; bunun igin aglyorum!” dedi. Allah Resuli sikat
buyurdu. Biraz sonra Cebrail [aleyhisselam] Su dyeti indirdi:

“Kim Allah’a ve Resdli’ne itaat ederse iste onlar ahi-
rette Allah’in kendilerine ézel ihsanlarda bulundugu pey-
gamberler, siddiklar, sehidler ve salihlerle beraber olacaktir.
Onlar ne giizel arkadagtir. Bu Allah’tan bir ihsandir. Her seyi
bilici olarak Allah kafidir” (Nisa 4/69-70).
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Resulullah [salallahu aleyhi vesellem], Sevban'a,

“Mujde sana, sevin” buyurdu.'#

ibret: Habibullahta Fani Olan Sahabi

Abdullah b. Abbas [radiyallahu anh], Resdlullah’t [sallallahu
aleyhi vesellem] riiyasinda gérdi. Uyaninca,

“Kim beni riyasinda gérurse, uyanikken de gérecektir;
seytan benim sdretime giremez”'*¢ hadisini hatirlayip du-
siinmeye basladi. Sonra Resdlullah Efendimiz’in hanim-
larindan teyzesi Meymadne’nin [radiyallahu anha] yanina gitti.
Ruyasini ve dlgilincesini ona anlatti. O validemiz de kalkip
Hz. Peygamber’in ciibbesini ve aynasini kendisine getire-
rek, “iste bu onun ciibbesi bu da aynasidir” dedi. ibn Ab-
bas [radiyallahu anh] demistir ki:

“Aynaya baktim, Resdlullah'in [sallallahu aleyhi vesellem]
suretini goérdim; kendimi géremedim.” 47

iste buna tasavvufta “fena fi'r-resdl” hali denir. By,
sevenin sevdiginde fani olmasi, demektir. Mirgidinde fani
olmaya da tasavvufta “fena fi's-seyh” denir.

c) Salihlerin Peygamber Aski

Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem], Allah’in habibi ola-
rak, her miminin goénliinde taht kurmus bir sevgilidir. Bu
sevginin her génildeki tadi ve tezahiri farkh olsa da onu
sevmeyen mimin yoktur.

145 Said b. Mansdr, es-Sanen, nr. 661; Styati, ed-Dirrd’'l-Mensdr, 2/588-589;
Taberani, e/-Mu‘cemii’l-Kebir, nr. 12559; Heysemi, Mecmau 'z-Zevéid, 7/7.

146 Buhari, Tabir, 10; Mislim, Riiya, 1 (nr. 10); lbn Mace, Riiya, 2 (nr. 3901).

147 |bn Eb( Cemre, Behcetir'n-Nifis, 4/238; Siydti, el-H&vi li'l-Fetdva, 2/256;
Ibn Hacer, Fethu’l-Bari, 14/413.
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Hz. Peygamber, kendisinden sonra gelecek Ummeti
icinde bazi miminlerin kendisine nasil asik olacagini séyle
haber vermigtir:

“Ummetim iginde bana agik éyle kimseler gelir ki (ge-
rekirse) ailesini ve malini feda edip beni gérmek ister.” 148

imam Fasi [rahmetuliahi aleyh], Delil’deki, “Ben, beni se-
venlerin salétini duyuyorumn ve onlan taniyorum” hadis-i
serifinin izahinda séyle demistir:

“Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem] onlari tanir, ¢unki
onlarin ruhlan Peygamber Efendimiz’in ruh-i serifiyle ta-
nismig ve muhabbet rabitasi (sevgi) sebebiyle kaynasmis-
tir.Resdl-i Ekrem, ruhlarin bu kaynasmasi hakkinda séyle
buyurmustur:

‘Ruhlar, siniflara gére ayrilmig ordular gibidir. Onlardan
(ezelde) birbiriyle taruganlar dinyada anlagip kaynasirlar.
Birbirine ters sifatta olanlar ise diinyada zitlagip dururlar. %

Bundan sonra bilinmelidir ki insanlar, Resalullah’in [sal-
lallahu aleyhi vesellem] kiymetli sdretini gérmekte mesrepleri,
sadakat ve manevi zevklerine gére birkag tabakaya aynilir.

Kimileri, onun kiymetli sdretini ancak surekli diisince,
caligma, zikir ve fikirden sonra igine yerlestirebilir. Bunlar,
hali en zaylf olanlardir. Bu kimseler Resdlullah’l [sallallahu
aleyhi vesellem] bazan uykuda gérirler fakat asli halinde gé-
remezler.

Bazilari, Reslullah’l [sallallahu aleyhi vesellem] andigi za-
man &zellikle tenha yerlerde onun kiymetli sdretini iginde

148 Mislim, Cennet, 12 (nr. 2832); Ahmed b. Hanbel, e/-Mdisned, 5/156.

149 Buhari, Enbiya, 2; Mislim, Birm, 159; Ebu Davud, Edeb, 16; Ahmed b.
Hanbel, e/-Musned, 2/295.
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iyice yerlestirir. Ancak gaflet ettigi zaman kaybolur. Bunlar,
birinci tabakadan daha kuvvetli olup Hz. Peygamber’i, asli
sdretiyle rlyada gérurler.

Bazi salihler Res(l-i Ekrem’i [sallallahu aleyhi vesellem] Uy-
kuda asli haliyle gordikleri gibi, uyanikken de gdzlerini
kapattigi zaman basiret gézuyle gorir. Bunlar, kalpleri Al-
lah'in zikriyle huzur bulmus, ruhlan ilahi huzura yikselmis
ve Allah Teala'nin kendilerine ihsanda bulundugu peygam-
berlere komguluk makamina ermig kimselerdir.

Bunlardan daha Ustiin derecede olan bir kisim kamil
mudminler vardir ki onlar 6zellikle zikir vakitlerinde agik¢a
bas géziiyle Resulullah’in [sallaliahu aleyhi vesellem] kiymetli sa-
retini gérurler. Onlarin ruhlan gokga salati selam okumalari
sebebiyle Allah Res0li’'nln ruhuyla tanigir ve kaynagir. Hz.
Peygamber'in saadetli ruhu, serefli cesedinin seklini ala-
rak onlara gézikir. Bu makamda olanlar, Resul-i Ekrem’le
olan yakinlklarinin kuvvetine gbre, onu bazan bag gézlyle,
bazan da kalp gbzlyle gorir ve seyrederler. Ancak kalbin
gorusi, kafa gdziyle gérmekten daha kuvvetlidir.”

Seyh Abdullah-1 Sahili, Bugyeti’s-Sélik isimli kitabin-
da der ki:

“Slphesiz Peygamber Efendimiz’e (sallallahu aleyhi vesel
lem) salat okunarak elde edilecek en bliylk fayda onun kiy-
metli saretinin, insanin ruhunda kokli ve devamli bir sekil-
de yerlegsmesidir. Bu da ona gokga salati selam okumaya
devam ederek sadik ve halis bir sevginin yerlesmesinden
sonra olur. Béylece yakinlk ve huzur makaminda aralarin-
da tanisma ve kaynasma hasil olur.” 10

150 Ayni konuda benzer agiklamalar igin bk. Hiseyin Devseri, er-Rahme-
tu’l-Habita (Mektabat-1 Rabbani kenarinda), 1/255-261.
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Tabiinden Halid b. Ma‘dan’in kizi anlatiyor:

“Babam yatagina yattigi zaman Resulullah’a [sallallahu
aleyhi vesellem] olan sevkiyle onu hatirlar, muhacir ve ensari
zikreder ve sdyle derdi:

‘Onlar benim aslim ve her seyim. Kalbim onlarn 6zli-
yor. Onlara kavugma sevkim ¢ogaldi. Ya Rabbi! Canimiz
tezden al da beni sana ve onlara kavustur.” Uykusu gelene
kadar boyle inlerdi.” 13!

imam-1 Azam Eb( Hanife, Ravza-i Mutahhara’y: ziya-
ret ederken yaptigi minacatta séyle sdylemistir:

“Duydugum zaman ancak senden hos sézleri duyuyo-
rum, baktigim zaman da ancak seni gériyorum.”

imam Malik’in yaninda Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem]
anilinca aglar ve inlerdi. Onun bu hali meclisinde bulunanla-
ra agrr gelirdi. Bir glin durumu kendisine agtilar. S6yle dedi:

“EQ@er siz benim gdrdiklerimi gérseydiniz, bendeki bu
hali yadirgamazdiniz. Ben Muhammed b. Minkedir'i gérdiim.
Ona ne zaman bir hadis sorulsa Allah ResGli'niin askinda
aglamaya baglardi. Oyle aglardi ki biz kendisine acirdik.” 12

Hz. Ebl Bekir'in [radiyallahu anh] torunlarindan Abdurrah-
man b. Kasim [rahmetullahi aleyh], her ne zaman Resdlullah’
[sallallahu aleyhi vesellem] Zikretse, kani ¢ekilmis gibi olur, rengi
degisirdi. Hz. Peygamber’in heybetinden dili kururdu, ko-
nugmakta zorlanirdi.'3

151 Ebd Nuaym, Hilyeti'l-Evliya, 5/210; Kad iyaz, es-Sifa, s. 496.
152 Kadi lyaz, eg-Sif4, s. 521.
153 Kadi lyaz, es-Sif4, s. 522.
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Ariflerden Eb{’l-Abbas-1 Miirsi, Resalullah Efendimiz
ile olan irtibatini g6yle dile getirmistir: ‘

“Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem] bir an benden perde-
lenecek olsa kendimi gergek mislimanlardan saymam.” %

imam Sa‘ranf der ki: Ustadim Ali el-Havvas sdyle derdi:

“Irfan makamindaki kul, Resdl-i Ekrem ile [sallaliahu aleyhi
vesellem] istedigi vakit uyanik halde bulugamiyorsa o, daha
kemale ermemigtir.” 1%

imam Minavi de ariflerin uyanik iken Hz. Peygamber’i
gorebileceklerini séylemigtir.'%

Seyyid Ahmed er-Rifai, 555 (1160) senesinde hac
yapmisti. Hacdan sonra alemlere rahmet Resdlullah Efen-
dimiz'i [sallallahu aleyhi vesellem] ziyaret i¢in geldi. Saadetli kab-
rine yéneldi, 6ninde durdu, bagini egerek,

“es-Selamu aleyke ey ceddim, efendim” dedi. Resdl-i
Kibriya, selama karsilik verip,

“Ve aleyke’s-selam evladim” buyurdu. Bunu o anda
mescidde bulunan herkes isitti. Sonra Resdlullah [salialla-
hu aleyhi vesellem] Seyyid Ahmed er-Rifai'ye gbézikti. Seyyid
Ahmed er-Rifai, uzunca bir middet aglayarak inledi, in-
leyerek Peygamber Efendimiz’i 6vdl, sonra su manadaki

beyitlerle hasretini dile getirdi:

“Uzaktayken sana ruhumu génderir dururdum,
Benim yerime senin ayaginin topragini 6psun diye.

154 Slyati, el-Havili’l-Fetava, 2/259; Sa'rani, Levakihu'l-Envan’l-Kudsiyye, s. 17,
amif.,, et-Tabakati'l-Kubra, 2/14; aynca bk. Heytemi, el-Fetdva’l-Hadisiyye,
s. 297-299.

155 Sa'rani, Levakihu'’l-Envari’l-Kudsiyye, s. 16.

156 Munavi, Feyzi'l-Kadir, 8688 nolu hadisin gerhi.
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O hayalimi stsleyen devlet simdi 6nimde hazirdrr,

Ey sevgili, uzat elini de dudaklarim 6pup nasibini alsin.”

O anda Resll-i Kibriya [sallallahu aleyhi vesellem), kabr-i
serifinden nurlu elini uzatti. Seyyid Ahmed er-Rifai [kuddise
sirruha] tam bir edep, hasret ve hurmet iginde o saadetli eli
6pti. Orada bulunan arif ve alimlerden pek ¢ok kimse de
bu keramete gahit oldular.’s

Bu ummetin iginde benzer drnekler goktur.

Bu kainatta Resulullah Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem),
sevilmek igin yaratilmistir. Yaratiimiglar iginde onun gibi se-
vilen, 8zlenen, hirmet goren, hasretiyle gonulleri yakan,
asiklarini aglatan, ugruna mal ve can feda edilen hi¢ sevgili
olmamistir, olmaz da. Allah Resul{’ne varis olan rabbani
alimler, arifler ve agiklar, immetin Peygamber’e olan agkini
ispat ve hasretini bir derece gidermek igin aramizda bulun-
maktadir. Sevgilinin her seyi sevgilidir.

157 Samerrai, Seyyid Ahmed Riféi, Ankara 1995, s. 61. Biraz kisa bir rivayet
igin bk. Nebhani, Camiu Keramati'l-Evliya, Beyrut 2002, 1/441; Minavi,
el-Kevakibi'd-Darriyye, 2/220.






UGUNCU BOLUM

RABITANIN TARiHI SEYRiI ve
TARIKATLARDA RABITA USULU

Tarikat, yol demektir. islam aleminde, manevi terbiye ekol-
lerine tarikat denmigtir. Buna megrep de denir. Tarikat, yeni
bir din degildir; asil gorevi, ahlak egitimidir. Bu egitime, seyri
sildk, manevi terbiye gibi isimler verilmigtir. Tasavvuf, manevi
terbiye sistemlerinin hepsine birden verilen genel addr.

Asr-1 saddet’'ten sonra, ilmi miizakere, sohbet, vaaz ve
davet usullyle yapilan dini teblig faaliyetleri ve ahlak egiti-
mi, bir zaman sonra, bu ise ehliyet kesbetmis kamil insanlar
rehberliginde, belirli usul ve prensipler iginde uygulanmaya
baslanmis ve bu sekilde meshur tarikatlar ortaya gikmistir.

Tasavvuf, U¢ ana dénem gegirmistir.

Birinci donem, ziihd donemidir. Bu, hicri ilk iki asirlik
dénemdir. O zamanda manevi terbiyede dnderlik yapan
kimselere zahid, abid, nasik ve kurra gibi isimler veriimek-
teydi. Hasan-i Basri, Veysel Karani, Rabia el-Adeviyye bu
ddénenim ilk akla gelen temsilcileridir.
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ikinci donem, hicri 3. asirda yani hicri 200-300 arasin-
da gelisen ve daha ¢ok ilim, marifet ve vecd hallerinin konu
edildigi, tasavvufun fikir olarak olgunlastid dénemdir. Bu
dénemin ilk akla gelen temsilcileri, Ma‘raf-i Kerhti, Bisr-i Hafi,
ZUunndn-i Misri, Bayezid-i Bistami, Seri-i Sakati, Cineyd-i
Bagdadi, Hakim et-Tirmizi ve Haris-i Muhasibi gibi zatlardir.

ﬁgﬁncﬁ doénem, tarikatlar donemidir. Bu dénem hicri
6, miladi 11. yuzyildan baslayp ginimize kadar devam
eden dénemdir. Bu dénemin baginda islam tarihinde sene-
lerce hizmet sunan terbiye ekolleri yani tarikatlar olugmaya
baslamigtir. Bu meghur tarikatlarin kurucularinin ismi ve ve-
fat tarihleri s6yledir: Seyyid Abdiilkadir-i Geylani (v. 561/1165),
Seyyid Ahmed er-Rifai (v. 576/1182), Necmeddin-i Kibra (v.
618/1221), Sehabeddin es-Suhreverdi (v. 632/1234), Seyyid
Ebu’'l-Hasan-1 Sazeli (v.656/1258), Mevlana Celaleddin-i Rami
(v. 672/1273), Bahaeddin Nakgibend (v. 791/1389) ve digerleri."s®

Simdi, islam tarihinde meghur olan tarikatlarin rabita
olayina bakigini ve temel usullerini kisaca tesbit etmeye
¢alisacagiz. Bu seklide rabitanin tarihi seyrini takip imkani
da bulacagiz.

A) Ciineyd-i Bagdadi’'ye Gore Rabita ve Usulleri

Bitun tarikatlarin silsilesinde kol basi olarak kabul
edilen ve “Seyyidi’'t-taife yani sifilerin reisi ve efendisi”
unvaniyla taninan Cilineyd-i Bagdadi demistir ki:

“Hak yolcusunu maksadina ulastiran en yakin yol, kal-
bin sirekli olarak seyhe baglantili olmasidir. Bir de muridin,
elde ettigi manevi halleri ve ilimleri mirsidi vasitasiyla elde
etmesidir.”'%®

158 Tarikatlar hakkinda genis bilgi igin bk. Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikat-
lar Tarihi, istanbul: Dergah Yayinlari, 1990.

159 Hiseyin Devseri, er-Rahmeti’l-Habita (Mektabat-1 Rabbani kenarinda), 1/261;
lldirar-Cagil, Seyyid Abdlilhakim el-Hiiseynive NaksibendT Tarikati, s. 248.
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Necmeddin-i Kubra, Fevaihu’l-Ceméal adl eserinde, Al-
lah'a ulagsmak igin gereken miicahede yollarini sayarken der ki:

“Uglincii yol, Ciineyd-i Bagdadi’nin tarikati olarak bili-
nen su sekiz sarti yerine getirmektir:

1. Devamli abdestli olmak.

2. Devamli oruglu olmak.

3. Devamli susmak (zaruret kadar konugmak, gereksiz
bitln sézlerden ve islerden sakinmak).

4. Devamli halvette bulunmak (génli Hak’tan gayri her
seyden bosaltip Allah ile mesgul etmek).

5. Devamli zikir halini korumak (kalbi slrekli uyanik
tutmak).

6. Devamli kalbini seyhine raptedip onunla génilden
baglilik halinde olmak. Kendi tasarrufunu seyhin tasarru-
funda yok etmek. Manevi ilimler konusunda kendi bagina
hareket etmeyip seyhinden istifade etmek.

7. Devamh olarak kalbi kétl ve bos dusincelerden te-
miz tutmak.

8. Allah’tan gelen her seye razi olmak. Nefsin hosuna
gitsin veya gitmesin O’nun higbir isine itiraz etmemek. Al-
lah’tan cennete girme veya cehennemden korunma gibi is-
tekleri bir kenara birakip sirf O’nun nizasi igin ibadet etmek.” '€

160 Necmeddin-i Kiibra, Tasavvufi Hayat, s. 94; ayrica bk. Gazali, Ravza-
ti’t-Talibin ve Umdetu’s-Sélikin, s. 27-28; a.mlif., Hak Yolunun Esaslan
(trc. Dilaver Selvi), istanbul: Semerkand, 2006, s. 44-45.



102 e TASAVVUF METODU OLARAK RABITA

B) Kadiri Tarikatinda Rabita ve Usulleri

Kadiri tarikatinin kurucusu Seyyid Abdiilkadir-i Gey-
lani’dir. Bagdathdir. Vefati hicri 561, miladi 1165'tir.

Seyyid Abdllkadir-i Geylani [kuddise sirruhd), FUtd-
hu’l-Gayb ve 6zellikle el-Fethu’r-Rabbani adh eserinde, bir
mirsid-i kamilin sohbetine girerek ondan feyiz ve terbiye
almay siddetle tavsiye etmistir. Eserde muhabbet rabita-
sinin sonucu olarak mirgide her halde tabi olmanin geregi
Uzerinde durulmusgtur.

Abdiilkadir-i Geylani [kuddise srruna), gercek sifilerle
manevi aligverigin kalple yapildigini belirterek der ki:

“Bizim gergek sUfilerimizle irtibatimiz kalple olur. On-
lar bizdendir, bizim ailemiz durumundadir. Onlarla muame-
lemizde kalplerin birligi ile yetiniriz. Yeni gelen kimse ise
boyle degildir. Onunla zahiren de ilgilenmemiz gerekir.” ¢!

Rabita, bir yéniyle, Allah’in velisindeki ilahi sirra ve
nura ulasmaktir. Abdilkadir-i Geylani, velideki bu hakikati
gérme yolunu tarif ederken der ki:

“Velilerden bir zat, ‘Kurtulusa ereni gérmeyen kim-
se kurtulusa eremez’ demistir. Sen kurtulusa ereni (Allah
dostlarini) géruyorsun, fakat bu gérusin bas gézuyledir;
kalp ve sir gdziiyle degildir. imanin sana ait olmayan (tak-
lidi) bir iman. Bu durumda senin digindaki hakikatleri gés-
terecek bir basiretin (kalp nurun, génil géziin) olmaz (Ba-
siretin kér olunca hakikati ve Hak adamlarini géremezsin).
Su ayetin uyarisini iyi anla:

“Suphesiz yalniz gbzler kér olmaz, asil kér olan gégus-
lerin i¢indeki kalplerdir.” &2

161 SUhreverdi, Avérifu’l-Maérif: Gergek Tasavvuf, s. 529.
162 Hac 22/46. Geylani, Fethu'r-Rabbéni, s. 40.
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Hazret bu uyarisi ile, muridlerin insan-1 kamildeki nura
ve hakikate géndillerini agip ondan gergek manada nigin
istifade edemediklerini belirtmigtir.

Abdiilkadir-i Geylani [kuddise siruhal, muridin marsidin-
den icazet alana kadar kendisinden aynimamasini ve kalp
bagini koparmamasini gerekli gorr.'s

Rabita, ¢ift yénlidir; murid kalbiyle mirsidine baglan-
dig gibi, kamil mirgid de kalbiyle muridini takip ve takviye
eder. Bu miridin uzakta veya yakinda olmasi farketmez.

Seyyid Abdilkadir-i Geylani, hayatinda oldugu gibi,
vefatindan sonra da manevi tasarrufu devam eden kutub-
larin basinda zikredilmistir. Bunu kendisi de kasidelerinde
acgikga sdylemigtir.64

$ah-1 Geylani, bir kaside sinde der ki:

“Her korku ve siddet aninda bize tevessiil et (bizden
yardim iste); bagina gelen her seyde sana himmetimle yar-
dim ederim.

Ben miridimi korktugu seylerden muhafaza ederim;
batun ser ve fitnelerden onu korurum.

Miridim, doguda ve batida olsa, hangi beldede yri-
se, ben ona yardim ederim.”

Batun bunlar, kamil mursidin, kendisine bagh zayif
mduridiyle irtibat i¢inde olup onu desteklemesine ve manevi
evladini feyiz sitlyle beslemesine birer érnektir.

Kadiri tarikatinin ikinci piri olarak bilinen Esrefoglu
Rami (v. 874/1469), Mizekki'n-Nufds adl meshur eserinde,
seyh-mirid arasindaki hukuklar ve edepler tzerinde ¢ok
glizel ve genis bilgiler vermigtir.

163 Geylani, Futahu'l-Gayb: Gizliden Sesler, s. 78-79.
164 Geylani, Futohu’l-Gayb, s. 171-177.
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Esrefoglu ROmi, énce kendisine tabi olunacak ve ra-
bitasi yapilacak kamil mirsidin 6zelliklerinden bahseder.
Bunlari séyle 6zetleyebiliriz:

irsad halkasina girilecek kimse, hakiki bir mirsidden
terbiye goérip irsad izni almah, muridi gétiurecedi manevi
makamlan tanimig ve yolu gidip gelmis olmal. Kamil bir
mirsidden irsad icazeti almayana yanagmamall.

Mursid, nefsini agmali, nefis engellerini gegmeli ve bi-
tin varhi@ini ylce Allah’a teslim ederek fena fillah mertebe-
sine ¢ikmig bulunmal.

Seyhin génli hadis-i kudside belirtildigi gibi'®, yer-
leri, gokleri, argi ve kirsiyi igine alacak genislikte olmal,
Cenab-1 Hakk’in azameti ve muhabbeti ile dolmal.

Mirsid, zahiren her yaptigini yiice Allah ile Allah igin
yapmali, kendi nefsi hesabina bir tasarrufu olmamali. Mr-
sid, kudsi hadiste tanitildigi gibi,'®® yiice Allah ile gbren,
isiten, konugan, tutan, yurlyen bir dost olmali.

Mirsid, alim olmal, cahil olmamal.

165 Muellifin verdigi kudsT hadisin meali gudur: Allah Teala buyurur ki: “Yerim
gégum, arg ve kursi beni igine almadi, fakat mumin kulumun tertemiz
kalbi beni igine aldi (Marifet ve muhabbetimi tagiyabildi)” (bk. Aclani, Kes-
fi'l-Hafa, nr. 2254).

166 Velileri en glizel tanitan bu kudsi hadiste Allah Tedla séyle buyurur: “Ben
farz ve néfile ibadetleriyle surekli bana yaklagan kulumu severim. Ben bir
kulu sevince, onun kulagi, g6zd, eli ve ayag! olurum. Artik o, (kendisine
ihsan edecegim 6zel nurumia) benimle igitir, benimle gériir, benimle tutar,
benimle yarir. Benden herhangi bir sey isterse ona verir, bana siginirsa
muhakkak kendisini himaye ederim” (bk. Buhari, Rikak, 38; Ibn Mace,
Fiten, 16; Ahmed b. Hanbel, el-Misned, 6/256; Taberani, el-Mu‘ce-
mu’l-Kebir, nr. 7880; Beyhaki, ez-Zihd(r'I-Kebir, nr. 696-700).
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Midrsid nur, feyiz ve tasarruf sahibi olmali. Nefislere
hikmedebilmeli, mridlerin i¢ alemlerinde dénigim yapa-
bilmeli.*®

Esrefoglu Rami, uzaktaki bir kdmil insandan rabita yo-
luyla istifade etmenin hakikatini géyle dile getirir:

“Kamil geyh biiyik bir tasarruf sahibidir. Kendisi dogu-
da, miridi batida olsa, ona manevi niifuzu ile yetigir. Kamil
seyhler béyledir. Onlar igin bitin mekanlar birdir, ayni me-
safededir. Murid nerede bulunsa, seyhin ruhaniyeti ondan
aynimaz. Sahsinin uzak olmasinin bir énemi yoktur. Mirid,
ne zaman kalbiyle mursidine yénelse, mursidine yakin olur
ve ondan pek gok fayda saglar.”

Esrefoglu Rami, kendisine bdyle bir manevi tasarruf
verilen kdmil insana has baz 6zellikleri géyle belirtir:

“Seytan kamil mursidin asli sdretine giremez. Mir-
sidin eli, Resdlullah’in [sallallahu aleyhi vesellem] €li yerindedir,
Mirside gésterilen teslimiyet aslinda Allah ve Resdli’'ne
gosterilmis olur. Clnkd kamil mirgid onlarin halifesidir ve
kendini Allah ve Resdli’ne teslim etmistir. Bu hale su ayet
delil olmaktadir:

‘Resdlum sana biat edenler hi¢ stiphesiz Allah'a biat
etmig olurlar. Allah’in eli onlarn elinin dstindedir’ (Feth 48/10).

Mirid, kamil murgide yice Allah’in bir emanetidir.
Miirgid onu zayi etmez.”

Esrefodlu ROmi, kamil insandan huzurunda ve giya-
binda elde edilecek istifadenin neye bagh oldugunu sdyle
belirtir:

167 Egrefodlu Rami, Mizekki’'n-Niifas, s. 426-429.
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“Bir muridin mursidinden istifade etmesi, feyiz, nur
ve edep almasi, temiz bir itikadla teslim olmasina bagldir.
Yoksa bir fayda gérmez. Cemaatten ayrilan ve kendi basi-
na gidenin éncisi seytan olur.

Murid kendisini mirgidine teslim ettigi zaman aralarin-
da manevi bir hat kurulur, iki kalp arasinda ilahi bir kaynas-
ma olur. Bu kaynagsma sayesinde mursidin génlindeki nur
mdiride intikal eder, ona gok ylksek haller kazandirir.

Mirside Allah igin gelmeyenler, onun manevi nifu-
zu ile dunya iglerini yoluna koymay: diisiinenler bir fayda
géremezler. Bdyle diisinmek gergek miridlige aykiri olup
yalanciliktir.s®

Bu anlatilanlar, muhabbet ve ittiba rabitasiyla ilgilidir.

Esrefoglu Rami, halvet edeplerini anlatirken, mirgidin
goénline ydnelip onun sdretine tevecciih etmek ve hayalin-
den hi¢ ¢ikarmamak gerektigini belirtir. Bunun birgok fay-
dasinin oldugunu hatirlatir ve en énemli fayda olarak sunu
zikreder:

“Seyhin génline yénelmekle onun génlindeki ilahi fe-
yiz ve sirlar miridin génline geger.” 1%

ibrahim Hilmi el-Kadiri, rabita hakkinda der ki:

“Rabita, tarikat ehline goére, ¢ok évilen bir haslet ve
kalbi Cenab-1 Hakk’a baglayan gerefli adaplardan biridir.
Kulun rabita yoluyla Hak Teala'ya baglanmasi, Zat-1 Ba-
ri'ye yakisir bir sekilde olur; bunun igin kul, yliice Mevla'ya
tam bir muhabbet i¢inde bulunmali, Cenab-1 Hakk'r kemal
sifatlan ile taniyip zatina yakismayan her seyden uzak tut-

168 bk. Egrefoglu ROmi, Muzekki'n-Nifads, s. 439-442 (Sadelestirilerek ve
Ozetlenerek alindi).

169 Egrefodlu Rami, Muzekki'n-Nifds, s. 537.
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malidir. Bu kalp rabitasi Resulullah’a [salallahu aleyhi vesellem]
veya onun varisi kamil mirgide olur.

Rabita yapacak kimse, abdestli olarak kibleye karsi
namazdaki gibi oturur. Bagini e@er, gézlerini yumar, igi ve
disiyla sakin bir hal alir; mirsidinin 6grettigi usulde Rabb'i-
ni zikreder, kalbini baglayacad kimseyi dinen uygun olan
bir sekilde hayaline alir, butiiniyle ona yénelir, kalbini onun
disindaki her seyden bosgaltir, yénelisini tam gergeklestir-
mek igin buna gok 6zen gdsterir.”17°

Seyhin, miridine yardiminin ruh Gzerinden oldugunu
belirten ibrahim Hilmi [kuddise sirruhaj, velilerin butiin kema-
latinin cesetlerinde dedil, ruhlarinda bulundugunu, ondan
istifade icin kendisini zahiren gérmekle hayalen gérmenin
bir farki bulunmadigini séylemistir.'”!

C) Rifai Tarikatinda Rabita ve Usulleri

Rifai tarikatinin kurucusu Seyyid Ahmed er-Rifai'dir.
Basralidir. Vefati hicri 578, miladi 1182’dir.

Seyyid Ahmed er-Rifai [kuddise sirruha], mirsidden istifa-
de igin kalbin ona agiimasini gerekli gérir ve der ki:

“Ey kardesim, bana yanas ve benden kalp ilmini al;
gel benden manevi zevk ve sevk ilmini 6gren. Perde iginde
kalma, kalbini bana ag!” '

“Ruhlarin simsek gibi manevi tasarruflarini inkar et-
mek, butin hayirlarin kapisini agan Allah’'in yardimini bil-
memektir.” 73

170 |brahim Hilmi, Medéricii’l-Hakika, s, 18-19.
171 Ibrahim Hilmi, Medéricii’l-Hakika, s. 34-35.
172 Rifai, el-Burhanii’l-Mieyyed, s. 46-47.
173 Rifa1, el-Burhanii’l-Mieyyed, s. 44-45.
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Rifai tarikatinin pirini, usul ve adabini anlatmak igin
mistakil bir eser yazan Seyyid Ebi{’l-Hida Muhammed
es-Sayyadi (v. 1909), murside baglanma, uyma ve rabita
hakkinda der ki:

“Bu yolun buyiklerinin dinin edeplerinden alarak or-
taya koyduklari temel esaslardan biri de, kamil mirsidle
gercek bir sohbet halini elde etmektir. Manevi terbiyenin
en dnemli merhalesi budur.

Bu sohbetin manevi ¢ekim ve bereketiyle mirid nefsi-
nin arzu ve isteklerinden siyrilir, mirsidinin emirlerine teslim
ve tabi olur. Bitin isteklerini mirsidinin isteginde yok eder.
Boylece koti sifatlan degigir. Gafleti gider, kalbi uyanir. Cim-
riligin yerini comertlik alir. Tembellik gayrete dénisir. Mal
hirsindan goénlini geker, Allah'a yéneltir. Kétl ahlaki gider,
glzel ahlak sahibi olur. Kisaca mirid Allah dostuyla soh-
betin (manevi nazar ve terbiyenin) bereketiyle bltlin koétu
ahlaklardan ¢ikip glzel ahlaklara ulagir. Mursidinin sevgisi
kalbe iyice yerlesir, onu sadece Allah rizasi igin sever.

Bu isin ash mursidini sevmek, Hz. Peygamber’e [sal-
lallahu aleyhi vesellem] sadakatle asik olmak ve sadece ylice
Allah’a guvenip dayanmaktir. Tarikatin kurucusu Ahmed
er-Rifal [kuddise sirrund), kalp yoluyla mirsidin kalbinden feyiz
almayi da emretmistir. Bu durumda murid sunu bilecektir:

Mirsidinden aldidi feyiz, bu tarikatin piri Seyyid Ah-
med er-Rifai'nin kalbinden akarak gelmektedir. Onun kal-
bine de alemlerin ruhu olan Resdlullah’in [sallallahualeyhi vesel-

lem) kalbinden gelmektedir.'’4

174 Sayyadi, et-Tan'kati 'r-Riféiyye, s. 112-113.
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Miirsidden Feyiz Alma Usulii

Miirid, farz namazi kildiktan sonra, namazla ilgili butin
vazifeleri bitirince bulundugu yerde oturur.

Kibleye kargi déner. Mimkiin oldugu kadar igindeki
bitun duguncelerden kalbini bogaltr.

Mdrsidini hayaline alir, kalbini onun kalbine baglar.
Ruhu hos, nefsi huzur iginde, kalbi bos distncelerden
uzak oldugu sirece kalbi o halde tutar. Fikri ve kalbi kari-
sinca, gézlerini agar.

Pesinden istigfar eder ve en sonunda bir Fatiha oku-
yarak bu isi tamamlar.

Daha sonra Hz. Peygamber'e [sallallahu aleyhi vesellem] Sa-
lavat getirir, peginden istigfarla mesgul olur, pesinden de
belirlenen zikrine devam eder.

Tarikat blyuklerinden bazisi bu feyiz alma isini vird-
den sonra yapmay gerekli gérmuslerdir. Bazilari da bunun
virdden 6énce gerektigini séylemiglerdir. Feyiz alma iginin
virdden énce yapilimasini gerekli gdrenler sebebini sdyle
acgiklamiglardir:

“Feyiz alma igi, bir kapi gibidir. Mirid o kapidan murgi-
dine, ondan bu tarikatin imamina, ondan Peygamberimiz’e
ve ondan da ylice Rabb’ine ulagir. Mirid bu yolla Hz. Pey-
gamber’e [sallalahu aleyhi veselem] ulaginca Allah’a ulagmig
olur. Su ayet bu duruma delil oimaktadir:

‘Resulim, sana biat edenler (elinden tutarak seninle
Allah yolunda s6zlesme yapanlar) hi¢ stiphesiz Allah’a biat
etmiglerdir’ (Feth 48/10).

Bu sekilde zikrin kapisini agtiktan sonra, Allah’tan gay-
ri her seyden dusunce ve kalbini bogaltarak virde baglar.” 175

175 Sayyadi, et-Tarikati'r-Riféiyye, s. 113-114.
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Gorildiaga gibi virdden 6nceki rabita, Rifai tarikatinda
da mevcuttur.

Seyyid Sayyadi der ki:

“Rifai tarikati, kalbin himmetiyle temiz ruhlarla bu-
lugsmaktir. Aslinda muridlerin ruhlan salihlerin ruhlarindan
daha asag bir mertebededir. Bununla birlikte muridlerin
ruhlarinin rabita yoluyla velilerin ruhlarindan feyiz almasi,
muridlerin velileri sevmede sadik olmalarn, sabirla kapila-
rinda beklemeleri ve haklarinda guizel bir itikada sahip bu-
lunmalar sayesinde olmaktadir.” 76

D) Sazeli Tarikatinda Rabita ve Usulleri

Sazeliyye tarikatinin kurucusu Ebi’l-Hasan-i1 Sazeli (v.
556/1258), Tunusludur.

Ebu’'l-Hasan-1 Sazeli’nin talebesi ve kendisinden son-
rairgad postuna oturan Eb{’'l-Abbas-1 Mirsi der ki:

“Allah Tealda’nin evliyasindan, sizi hatirlamasini, hati-
rinda tutmasini istemeyiniz. Bilakis, siz devaml olarak o
veliyi hatirnnizda tutmaya gayret ediniz. Cunki sizin yani-
nizda o ne kadar kiymetli ve degerli ise onun yaninda da
siz o0 derece kiymetli olursunuz.” 177

Sazeli yolunun biyiklerinden ibn Ataullah-1 isken-
deri, Ebii’l-Abbas-1 Mirsi’nin talebesidir. ibn Ataullah Un-
vani't-Tevfik fi Adabi't-Tarik adli eserinde, EbQ Medyen-i
Magribi'nin [kuddise sirruna) tasavvufla ilgili bir kasidesini
aciklarken der ki:

176 Genig bilgi igin bk. Sayyadi, et-Tarikatii’r-Rif4iyye,, s. 116-120 (Ozetlene-
rek alindi).

177 Sa'rani, et-Tabakati’l-Kabra, 2/14; a.mlif., el-Envari’l-Kudsiyye, 2/21.
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“Hak dostlarinin sohbetini ganimet bil, kalbin ve ka-
hbinla devamli onlarla birlikte ol. Sunu bil ki ilahi nzaya
ulagacak olanlar onlarin meclisinde uyanik kalp ve edeple
bulunanlardir.”

Ibn Ataullah, son beyti agiklarken der ki:

“Velilerle sohbet anini ganimet bil, onlardan bolca isti-
fade et. Kalbin ve kalibinla sirekli onlarla birlikte ol ki on-
larin feyzi sana gegsin, manevi halleri seni sarsin, edeple-
rinden alasin, nurlaryla i¢ alemin aydinlansin. Bunlar soh-
betin sonucudur. Clnkl herkes oturup kalktigi kimselerin
halinden etkilenir, huyundan alir.” 178

Ahmed Ziyaeddin Gumuaghanevi, Camiu’l-Usdl adli
eserinde der ki: “Sazeli yolunun usuliinid anlatan bazi ki-
taplarda, zikrin usull anlatiirken, yirmi edep sayllmistir. Bu
edeplerin bes tanesi zikirden énce olup sunlardir: Tévbe,
gusll veya abdest, bir miiddet sikdat ve tefekkir, kalbiyle
seyhine rabita kurmak ve Resd(lullah’tan feyiz ve nur almak
icin seyhini vesile yapmaktir.'”®

E) Kiibreviyye Tarikatinda Rabita ve Usulleri

Kibreviyye tarikatinin kurucusu Necmeddin-i Kibra (v.
618/ 1221) Harizmlidir.

Seyh Necmeddin-i Kibra, rabitanin énemi hakkinda
der ki: “Kalple seyhe rabita yapmak, ondan feyiz almak hu-
susunda buyik bir temeldir. Hatta kalp aynasi, seyhe rabita
yapmadan saflagamaz (manevi kirlerden paklanmaz).”'8°

178 Ibn Ataullah, Unv&nd't-Tevfik, s. 27-30.

179 Gumisghanevi, Cadmiu’l-Usdl: Veliler ve Tarikatlarda Usul, s. 422; ayrica
bk. Ahmed Naksibendi, Cadmiu’l-Usdl fi’'l-Eviiys, Beyrut 1998, 1/61.

180 Muhammed b. Siileyman el-Baddadi, el-Hadikati’'n-Nediyye, s. 40.
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Necmeddin-i Kiibra, miridin terbiye ve feyiz alabilme-
sini seyhine tam teslim olmasina baglar. Murid, mursidi-
ne itirazi terketmeli, ayrica ona kalbini baglamalidir. Béyle
olursa seyhteki velayet nuru, miridin kalbindeki kirleri ve
sonradan bulasan pislikleri temizler.

Eseri gerheden ismail Hakki Bursevi der ki:

“Velilik suyundan maksat, feyizdir. Muridi feyizle te-
mizleyecek olan veli, velayet-i hassa sahibi (irgsadla gérevli)
velidir.” 18!

Necmeddin-i Kiibra der ki:

“Ey sadik murid, igini ve disini temizle; ¢unkid maddi
ve manevi kirlerden temizlenmedikge, ilahi huzura ¢ikil-
maz, kudsi yakinliga ulagiimaz. Bu i¢ ve dis temizlik igin
gereken énemli seylerden biri devaml zikir halidir. Diger
bir 6nemli sey ise kalbi, hak yolda rehberin olan mirsidine
baglamaktrr. Bu konuda Allah Teal3,

“Ey iman edenler! Allah'tan korkun ve sadiklar ile bera-
ber olun” (Tevbe 9/119) buyurmustur. Kamil bir mirgidle bulu-
nan mutlaka ondan istifade eder.’? Nitekim hadis-i serifte,
Fahr-i Kainat Efendimiz sdyle buyurmusgtur:

“Salih kimselerin meclisinde bulunmak, gizel koku sa-
tan kimseyle birlikte olmaya benzer. Ondan koku almasan
bile, onun gizel kokusundan sana da siner. Kéti insanlarin
meclisi ise demircinin ocaginda bulunmak gibidir. O ocagin
ategi seni yakmasa bile, oranin pis dumani ve kokusu sana
bulagir.” 183

181 Necmeddin-i Kubra, Tasavvuff Hayat, s. 54.
182 Necmeddin-i Kibra, Tasavvufi Hayat, s. 75, 87-88.
183 Muslim, Birr, 45.
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Necmeddin-i Kiibra, Risale ile’l-Haim adli eserinde ma-
nevi temizlik igin on sey sayar ve sekizinci maddede der ki:

“Bir digeri, kalbi seyhe baglamaktir; ¢linki seyh Hak
yolunda rehberdir.'®

Kubreviyye tarikatina nisbetiyle bilinen ve Necmed-
din-i Kibra’'nin halifesi Sadeddin-i Hamevi’'nin (v. 650/1252)
muridi olan Aziziiddin-i Nesefi, Insan-1 Kamil adl meshur
eserinde, arif bir zata eremeyen kimsenin kamil olamaya-
cagini séyle belirtir:

“Bilinsin ki bir arifle (kamil marsidle) sohbet etmenin,
insan Uzerinde kuvvetli eserleri ve blylk hususiyetleri var-
dir. Bir Hak yolcusunun maksadina erigmesi muhabbete
ulasmasina baglidir. Kim maksadina eremedi ise bir arifin
sohbetine eremedigindendir. Butun i, bir arifin sohbetine
girmektedir. Kim ne buldu ise arifin (kdmil insanin) sohbetin-
de (terbiye ve nazarinda) bulmustur. Diger batin micahe-
deler ve adaplar salikin bir arifin sohbetine ve muhabbetine
layik olmasi igindir. Bunu bagaran kimsenin igi tamamdir.

Bir kimse pek ¢ok ibadet ve riyazetle meggul olsa da
bir &rifin sohbetine girmeden maksadina ulagamaz. isterse
bu micahedesi bin yil sirsin.”'8

F) Siihreverdiyye Tarikatinda Rabita ve Usulleri

Sihreverdiyye tarikatinin kurucusu $Sehabeddin es-Siih-
reverd (v. 632/1234), iranlidir. Bagdat'ta vefat etmigtir.

Sehabeddin es-Sihreverdi, Avérifi’l-Maérif meghur
adl eserinde, bastan sona tasavvuf edeplerini, murid-mur-

184 Necmeddin-i Kiibra, Tasavvufi Hayat, s. 74-90 (Risdle ile’l-H&im'den ozetle).
185 Nesefi, Insdn-1 K&mil, s. 72-73 (Kismen sadelestirilerek ve 6zetlenerek alind).
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sid iligkilerini ve tasavvuf terbiyesiyle alinacak ilim, ahlak
ve manevi halleri iglemistir. Eserde muhabbet ve ittiba ra-
bitasi Uzerinde durulmustur. Mirsid terbiyesinin temelde
muhabbet, teslimiyet ve sadakate bagh oldugunu belir-
ten Sehabeddin es-Suhreverdi, iki kalp arasindaki manevi
alisverigin nasil gercgeklestigini soyle 6zetler:

“Peygamber varisi kamil mirgide yapilan intisap, as-
hinda Resdlullah’a [sallallahu aleyhi vesellem] yapilan biat sin-
netini ihya etmektir. Bu intisap ve tévbe miurgidle sohbet
yolunu agar. Asil menfaat sohbetle hasil olur. Mesayihten
¢ogunun sdyle dedigini igittim:

‘Bir kurtulusa ereni gérmeyen kurtulamaz.'” '€

“Bir mirid hak yolunda kamil mirside intisap edince,
onun manevi tasarrufu altina girmis olur. Bu sekilde onun-
la hukuku baslar; artik mirsidden terbiye ve edep alma-
ya baglar. Mursidin kalbi muridin kalbini feyiz ile besler ve
destekler. Bu tipki bir lambanin aradaki fitii yoluyla kan-
dilden gaz yad ¢ekip 1sik vermesine benzer. Ayni sekilde
mirid mursidine bagh oldugu siirece onun kalbinden nur
ceker, feyiz alir. Mirgsidde bulunan manevi haller, miridin
onunla sohbeti ve kabiliyeti nisbetinde kendisine geger.

Feyiz gelisi icin gerekli sartlar
Kalp yoluyla feyiz aligverigi baz sartlara baghdir.
Once miirid sadik ve samimi olmaldir.

Sonra kendi iradesini ve nefsin bos arzularini bir kena-
ra birakip bltinuyle inlrsidin iradesine teslim olmalidir. Bu
teslimiyet olmazsa mursid, miridde tasarruf edemez, ona
feyiz veremez. Bu teslimiyet terbiye igin ilk basamaktir.

186 Suhreverdi, Avérifi’l-Maérif: Gergek Tasavvuf, s. 119.
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Terbiyede hedef nokta

Bu teslimiyet sayesinde mirid ile mursidi arasinda ruhi
bir baglanti olugur. Mirid marsidinin bir pargasi durumuna
gelir. Sonra murgid muridi bir derece ilerletir ve her seyi
ile yuce Allah’a teslim olma makamina ¢ikarir. Artik marid,
daha 6nce mirgidinden ilim ve feyiz aldigi gibi, bu ma-
kamda dogrudan Allah Teald'dan ilim, nur ve feyiz almaya
baglar. Kamil mirgidin rehberligi ile bunu yapabilecek hale
gelir. Batln bu hayirlarin temeli teslimiyet, sohbet ve mur-
sidin nazarlandrr. intisap bunun baglangicidir.” 87

imam Siihreverdi, miridin mirsidine kargi gérevlerini
isledigi 51. bélimde der ki

“Muridin, mursidine nazar ederek ondaki nuraniyet
icinde kaybolmasi ve Cenab-1 Hakk'in onda tecelli ettigi
ilahi ihsanlarini gézetlemesi kendisi igin sema tird geylere
yonelmesinden daha hayirlidir.

Murid, marsidinin irgad isinde kendisi igin tekten ol-
duguna yakinen inanirsa mirsidinin faziletini anlar ve ona
karsi muhabbeti kuvvetlenir.”

imam Stihreverdi [kuddise srruhdi, margid-i kamili tanitti-
g1 52. bélumde der ki:

“Mursid-i kamil, i¢ aleme nazar eder, kalpteki hallere
vakiftir. Her muride neyin giizel ve uygun oldugunu bilir.”

Muirsidlerin nazan {zerinde ¢ok duran imam Sihre-
verdi der ki:

“Allah Tedla bazi has kullarina éyle bir nurani nazar
glicl vermistir ki o sadik bir miride nazar ettigi zaman ona
pek ¢ok manevi hal ve nurani hayat kazandirir.”"¢®

187 Sihreverdi, a.g.e., s. 120.
188 Sihreverdi, a.g.e., s. 152.
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insan kiminle birlikte olursa onun huyundan etkilendi-
gini belirten imam Sihreverdi (kuddise siruha), hayvan ve bit-
kilerin bile bulundu@u sartlardan ciddi olarak etkilendigini
ve degisim yasadigini belirtir.'8®

imam Sihreverdi, Irsadi’l-Miiridin adh kiguk risale-
sinde de, miride dusen vazifeleri anlatirken, en dnemli igin
mdirgide teslimiyet ve sadakat oldugunu belirtir.'®

G) Sa‘raniyye Tarikatinda Rabita ve Usulleri

Sa'raniyye tarikatinin  kurucusu Abdilvehhdb es-
Sa'rani (v. 973/1565) Misirhdr.

imam Sa‘rani Nefehatirl-Kudsiyye adi kitabinda, ra-
bitanin muridin terbiyesinde nasil bir yere sahip oldugunu
soyle belirtir:

“Sunu biliniz ki mdridin kalbini geyhinin kalbine bag-
lamasi, manevi fethin gergceklesmesinde bulyilk bir asildr.
Hatta bitun asillarin ash budur. Mdridin kalbine iglemeyi
yapacak olan geyhtir. Diger bltin vazifeler, bu islemeyi ya-
pacak alet hikmundedir.”

“Mirid daima kalbini seyhinin kalbine baglamal ve
ona bitin varlidi ile baglanmalidir. Mrid, Allah Teala’'nin
butun manevi yardimini kendisine ancak seyhinin vesile-
siyle gdnderdigine itikad etmelidir. Yice Allah ona feyiz
verme isinde mursidini tayin etmistir. Dinya mirsid dolu
olsa, mirid kendi mirgidinden bagkasina asla iltifat et-
memelidir. Ginkld onun butldn nasibi kendi seyhine teslim
edilmistir; bagka bir seyhin yaninda ona verimek Uzere
emanet edilmis bir sey yoktur, diye disinmelidir.”

189 Suhreverdi, a.g.e., s. 347.
190 Eserin terciimesi, Hacegan Yayinlari arasinda ¢ikmigtir (istanbul 2004).
191 Sa'rani, el-Envard’l-Kudsiyye, 2/84.
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imam Sa‘rani, rabita konusunda Seyh Zeyniddin-i
Hafi'den su nakli yapar:

“Biliniz ki miridin kalbini mursidine baglayip rabita et-
mesinin, manevi fethin agilmasinda buyuk bir énemi vardir.
Hatta isin temeli budur. Mlridlerdeki feyzin kesilmesi ve
manevi ilerlemenin durmasi ancak, tam bir teslimiyet ve
sadik bir himmet arzusu ile mursidlerine kalplerini bagla-
mamalarindan kaynaklanmaktadir. Kalbi rabitadan kopa-
ran seylerin en blyigu, murside igten itiraz etmektir.”19

imam Sa‘rani, rabita yoluyla kalplerin nur ve feyiz alig-
verigini séyle anlatir:

“Miride gereken edeplerden biri de zahiren ve batinen
kotlu edepten sakinmaktir. Clnkl sadik bir mirid, kalbini
mirsidine bagdladi§i zaman énce, onun zahiri edepleriyle
edeplenir. Bundan sonra mdrgidin batinindaki manevi kuv-
vet ve sirlar muridin kalbine akar. Lamba fitilinin alttan yuka-
ri gaz yagini gekmesi gibi, mirsidin kalp hazinesine bagh bir
kalp de oradaki ilim ve marifeti gekip alir. Mirsidin himmeti
ve feyzi miridin kalbine geldiginde, onu edepten uzak ve
¢girkin huylarla kirlenmig bulunca geri déner. Mirsidin sézleri
gibi, nazarlan da fayda verir. Kim, i¢ alemini biitiin k6ta duy-
gu ve arzulardan temizler ve mirsidine karsi edepli olursa,
murgidin kalbindeki nur ve feyizler onun kalbine intikal eder.

Bitun nefeslerini mirsidi ile gegirip degerlendiren,
kendi iradesinden ¢ikip mursidinin iradesinde fani olan,
ruhuyla onun ruhunda eriyip nurlarinda kaybolan kimseye
ne mutlu! Saadet ona!”19%

192 $a'rani, a.g.e., 2/84.
193 Sa'rani, a.g.e., 2/86.
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Zikirde Rabita

Abdllvehhab esg-$a‘'rani [kuddise sirruha) zikir edeplerini
sayarken sdyle der:

“Zikrin yirmi edebi vardir. Bes tanesi zikirden énce, on
iki tanesi zikir esnasinda, U¢ tanesi de zikirden sonradir.

Zikirden 6nceki edeplerden doérdincisuy, zikre bag-
larken seyhinin himmetinden yardim istemesidir. Seyhini
g6zindn énune getirir ve onun himmetinden yardim ister.
Bunu manevi terbiyesinde seyhinin kendisine yol arkadas!
olmasi igin yapar.

Zikirden 6énceki beginci edep, muridin seyhinden gér-
digu biatin himmet ve yardimlarin aslinda Resdlullah’tan
[sallallahu aleyhi vesellem] geldigini bilmesidir.”'9

imam Sa‘rani, el-Bahri’l-Mevrid adl eserinde der ki:

“Kardesim, sunu iyi bil; bizden birinin, kalbini seyhinin
kalbine baglamasi ona fayda verir. Bu seyhin, hayatta ve
mematta olmasi farketmez. Hatta bu seyhin Allah katin-
da gergek bir seyh olmayisi da bu faydaya engel olmaz;
¢lnkil bizim geyhe kalbimizi baglamamiz, gergekte, sey-
hin zatina degil, onun Allah’a olan kalp baginadr. Allah,
kendisine glivenerek O’'na baglanan kimseyi rahmetinden
mahrum etmez.” 19

Bu bilgilerden sunu anliyoruz: Zikrin éniinde yapilan
rabita, Naksibendiler'in disindaki tarikatlarda da mevcut-
tur. Bu rabita bir ders gesididir. Muhabbet ve ittiba rabita-
sindan ayridir. Gayesi, kalbi ibadete ve zikre hazirlamaktr.

194 $a'rani, a.g.e., 1/36-37.

195 Sa'rani, el-Bahri'l-Mevrid, s. 76-77; ayrica bk. Devseri, er-Rahme-
tu’l-Habita (Mektabéat-1 Rabbani kenarinda), 1/267.
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H) Mevleviyye Tarikatinda Rabita ve Usulleri

Kurucusu Mevlana Celaleddin-i Ramfi (v. 672/1273) Belh-
lidir. Konya'da vefat etmigtir. Mevlana Celaleddin-i Rami,
Mesnevi’de, bastan sona insan-1 kamili ve onunla buluna-
cak manevi hayat, agki ve edebi igler.

Hz. Mevlana der ki: “Ey Hak yolunun yolcusu, kendine
bir pir (insan-1 kAmilden rehber) seg; ¢linkl bu yolculukta pir-
siz olursan, pek bulyik afetler, korkular ve tehlikeler vardir.”'%

Oliileri Dirilten Kudsi Ruhlar

Hz. Mevlana, Allah dostlarinin, kendilerine baglanan
kalplere neler kazandirdigini sdyle ifade eder:

“Ruh nasil bedene can veriyorsa, Hakk’in velisi olan
abdal®” da benim ruhuma can vermektedir.

Eder o Hak dostu 1s1@ini (nurunu ve feyzini ruhtan)
cekecek olsa, ruh cansiz kalir (manen &lur, hakiki insanlik
makamindan diger hayvaniyete iner).”1%

“Sunu bil ki veliler bulunduklar vaktin israfil'i gibidir.
Olliler onlarin géniil nagmeleri ile dirilir. Onlarin sesini du-

196 Mevlana Celaleddin-i Rimi, Konulanna Gére Agiklamali Mesnevi Tercii-
mesi (trc. Sefik Can), Istanbul 2002, 1/189.

197 Abdal, segkin velilerden bir gruba verilen addir. Hadis-i seriflerde ab-
dal sinifindan bahsediimektedir. Bu veliler, Hz. Ibrahim’in [aleyhisselam]
megrebi, hali ve ahlaki tizere bulunan segkin Allah dostlaridir. Hadisler igin
bk. Ahmed b. Hanbel, e/-Misned, 1/112; Heysemi, Mecmau’z-Zevéid,
10/62; Zebidi, Ithéfii’s-Sade, 10/32; Siyati, el-Haberi’d-Dal (el-Havi Ii'I-
Fetava iginde), 2/456-459. Velilerin sinif ve dereceleri hakkinda genis bil-
gi igin bk. Selvi, Kur'an ve Tasavvuf, s. 134-188.

198 Mevlana Celaleddin-i Rimi, Konulanna Gére Agiklamali Mesnevi Terci-
mesi, 1/208.
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yan her 6li, derhal kefene burinmus bir halde ten meza-
rindan sigrar, ¢ikar.”

Dirilten aslinda yiice Allah'tir fakat ilahi izinle ses ve-
ren, nefes Ufleyen kamil insandir. Cenab-1 Hak kamil insa-
na der ki:

“Ben senin dilinim, géziinim, ben senin rizanim (senin
sevdigini severim), ben senin 6fkenim (senin kizdigina ben
de gazap ederim). Ylru ey has kulum. Sen benimle duyar-
sin, benimle goérirsan.” 1%

Su bir gergektir ki kim Hak igin olursa Hak da onun
igin olur.”

Nuru Tasiyan Kudsi Ruhlar

Hz. Peygamber’in (sallallahu aleyhi vesellem] gergek varisi
olan kamil insan, onunla Gmmetinin arasinda manevi bir
kdpridur, en glzel vasitadr. Hz. Mevlana, kalple kamil in-
sandan alinacak nuru séyle tanitir:

“Allah’in nurunu ister (dogrudan) Allah’tan al, ister
kamil insandan al, ayn nurdur. Hz. Muhammed Mustafa
[sallallahu aleyhi vesellem] $Oyle buyurmustur: ‘Benim yizimi
gérenlere ne mutlu! Beni gérenleri gérenlere ne mutlu!™®

Bir mumdan yakilan diger mumun 1s1qini géren kimse,
aslinda birinci mumun 1s1gin gérmus olur. Bu sekilde bir
mumdan yizlerce mum yakilsa, (ilk mumun 15131 ylz tane
muma intikal etse), sonuncu mumun 11N géren, birinci
mumun 1s1gini gérmus olur.

199 Kudsi hadis igin bk. Buhari, Rikak, 38; Ibn Méace, Fiten, 16.

200 Hakim, el-Mdstedrek, 4/86; Heysemi, Mecmau'z-Zev4id, 10/20; Suyuti,
el-Camiu’s-Sagir, nr. 5304, 5305.
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istersen aradigin hidayet ve agk nurunu son mumdan
(havattaki bir ariften) al, ister bizzat ondan, can mumundan
(ilk xaynaktan) al; aralarinda higbir fark yoktur.

istersen son mumun (zamanindaki &rifin) nurunu gér,
ondan feyiz al; istersen énceki velilerin ruhlarindan al, nur-
lan.” 201

Feyzi Tasiyana Yonel

“Canlan tertemiz eden feyiz, Hz. Muhammed’den (sal-
lallahu aleyhi vesellem] miras kalmigtrr. Bu feyiz hala vardir. Bu
feyzi tagiyanlar seninle birlikte yasiyorlar; onlari ara, bul,
kendilerinden yararlan.

Hz. Muhammed'in [sallallahu aleyhi vesellem] (feyzini tagi-
yan) varisi, senin karginda oturmaktadir. Fakat senin kargin
(g6nlin) nerededir? O senin dnundedir. Ama 6ni, ardi da-
stinen can nerededir?

Sen candan ibaretsin. Canin éni ardi olmaz. Eger sen
kendini 6ni ardi var saniyorsan (ve dyle gériyorsan) bede-
ne baglanmigsin, (irfana ulagsmis hir) candan mahrumsun.

Go6zind o gergek padisahinin pak nuru ile a¢ da (ha-
kikati gor); kisa gorusliler gibi zanna, stipheye disme.”2%
Kendini Gormek igin Ayna Gerekli

insan-1 kamilin gonld, muridin, ilahi nur ve feyiz aldigi
bir kaynak oldugu gibi; kendi nefsinin hallerini gérecegi en
glzel bir aynadir. Hz. Mevlana der ki:

201 Mevlana Celdleddin-i Rami, Konulanna Gére Agiklamali Mesnevi Terca-
mesi, 1/140-142 (Konuyla ilgili beyitler segilerek verildi).

202 Mevlana Celaleddin-i Rimi, Konulanna Gére Agiklamali Mesnevi Terci-
mesi, 1/145-145.
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“Bizim can aynamiz ancak sevgilinin (kamil murgidin)
ylzlddr. O sevgili o diyardan, hakikat aleminden olan sev-
gilidir.

Gonile dedim ki: Ey goénul sen kulli (her seyin kay-
nagini) gdsteren bir ayna ara, yani sana Cenab-1 Hakk'i
dusunduren, igine her seyi aksettiren, sonsuz bir deniz gibi
olan kamil insana git; dereden fayda olmaz (kamil olmayan
nakis kimse senin isini gérmez).

Ey sevgili, senin géziin génlime géz olunca, bu gor-
meyen goénll bir géz kesildi, gézin ta kendisi oldu.

Kamil insanin bu nurlu ve 6limsiz gdzinde bunca
gercekler dururken, hayal nasil olur da vehim tesiriyle bu
g6ze yol bulabilir?”203

Hz. Mevlan4, kendini sevgilide yok etme halini de s6y-
le ifade eder:

“Ask geldi, kan gibi damarlarima, derime doldu. Beni
benden aldi, varligimi sevgiliye doldurdu. Vicudumun bu-
tin cuzlerini dost kapladi. Benden bana kalan, ancak bir
isim. Otesi hep O..."

Hace Ubeydullah Ahrar [kuddise srruha) rabita usulini
acikladigi bir zamanda Mesnevi’den su manadaki beyitleri
okumustur:

“Hizmet etmeden onlan tanimaya kalkma.

Dolunayin gékte yer ettigi gibi, sen de onlarin cani igin-
de yer et."%

203 Mevlana Celaleddin-i Rami, Konulanna Gére Agiklamali Mesnevi Terci-
mesi, 1-2/266.

204 Safi, Resehét: Hayat Pinanndan Can Damlalan, s. 532.
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I) Halvetiyye Tarikatinda Rabita ve Usulleri

Kurucusu Omer el-Halveti (v. 800/1397), iranlidir. Herat'ta
vefat etmistir..

Halvetiyye tarikatinin pek g¢ok kolu vardir. Bunlardan
U¢ tanesinde rabitaya bakigi 6zetleyecegiz.

a) Ussakiyye Tarikatinda Rabita ve Usulleri

Halvetiyye tarikatinin bir kolu Hasan Hisameddin
Ussaki (v. 1001/1593) tarafindan kurulan Ussakiyye tarikatidr.
Ussaki, istanbul'da vefat etmigtir.

Ussakiyye tarikatinda tevecctih, rabita ve tefekkir 6zel
bir ders olarak égretilmektedir. Seyri silakin basinda, or-
tasinda ve sonunda olanlarin yapacaklari rabita farkldir.

Rabitanin en az siresi on bes dakika, ortalama yarim
saattir.

isin baginda olan miirid, su sekillerde rabita yapabilir:

Kibleye yénelik oturur. Seyhini karsisinda hayal eder.
Seyhinin kalbini genig bir denize, kendi kalbi de ondan su
alacak bir kaba benzetir; o feyiz ummanindan kalbine dol-
durmaya galigir.

Salik, seyhini kendisini sarmig nurdan bir ¢adir gibi de
dusinebilir.

Yine salik, mirsidini nurdan bir deniz, kendisini o de-
nize karigmig ve onunla butunlegmis bir damla gibi dusu-
nebilir.

Salik, gezip dolasirken eli seyhinin elinden tutup da
dolasiyor gibi kalp huzur iginde dolagmali, her an seyhinin
huzurunda ve nazarlar altinda bulunuyor gibi davranmaldir.
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Manevi seyrinin ortasinda olan salik, seyhinin vasita-
siyla, onun araciligi ile Hz. Peygamber’e [sallaliahu aleyhi vesel-
lem) ulastigin, onu migahede ettigini, onun nurlan iginde
kayboldugunu dusinmelidir.

Seyri sildkin sonuna gelen salik ise, rabitasinda
mdirsidiyle diz dize oturur ve dogrudan Allah Resdlu’ni
misahedeye ydnelir. Eger bunu kolayca bagarabiliyorsa,
fena fi'r-resdl hali elde edilmis olur. Bunun biraz ilerisi fena
filah halidir. O hale ulasan salik, her halde Allah’in huzu-
runda oldugunu bilir, gérir ve ona gore davranir. Salik ek-
seri vakitlerini murakabe ve tefekkdr ile gegirmelidir. Cln-
ki bu yolla elde dilecek manevi kazang gok bulyuktir. Bu
kazang bir hadis-i serifte gséyle haber verilmistir:

“(Kalbi Hakk’a baglayan) bir saatlik tefekkdr, (icinde te-
fekkar ve kalp uyamikhigr bulunmadan yapilan) altrmis yillik
ibadetten daha hayirhidir."?%

Kisaca, kamil mursid Allah’a ulagmada bir vasitadr.
Esasen bitin tarikatlarin ash ve hedefi birdir. Ayrisi gayrisi
yoktur. Usuldeki degigiklikler, kamil velilerin insanlarin fitra-
tina gére yaptidi tercihlerdir.2%

b) Giilgeniyye Tarikatinda Rabita ve Usulleri

Halvetiyye tarikatinin diger meshur ve yaygin bir kolu
Gilseniyye tarikatidir. Tarikat, Seyyid ibrahim Giilgeni ta-
rafindan kurulmustur. Gilgeni, hicri 940, miladi 1534'te
Misir'da vefat etmistir. Gilseni hazretleri, Dede Omer RQ-
seni’nin (kuddise sirruha) halifesidir.

205 Ebiu’'s-Seyh, Kitdbi'l-Azame, nr. 73; Suyati, el-Cdmiu's-Sagir, nr. 5897.
206 Eren, Tarik-i Uggski'de Usul ve Adab, s. 82-87 (Ozetlenerek alind).
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Gilgeniyye tarikatinda rabita konusu en genis sekliy-
le Hasan Sezai-yi Gilseni’nin (v. 1151/1738) mektuplarinda
mevcuttur. Hasan Sezai, kendi ismine nisbet edilen bir kol
kurmakla birlikte Gilseni olarak aniimaktadir. Kabri Edir-
ne'dedir.

any

Hasan Sezai'nin degigik zatlara génderdigi mektup-
larinda igledigi temel konu rabita ve mirgide muhabbettir.
Ona gbre immetin terbiyesiyle mesgul olan biitiin mirgid-
ler, bir emanetgidir; nur ve feyizlerin kaynag olan Resulul-
lah’tan [sallallahu aleyhi vesellem] aldiklari nuru ve feyzi sahiple-
rine ulastirmaktadirlar. Bunun igin o nurun emanet edildigi
zata kalbi baglamak, ona tam manasiyla teslim olmak ge-
reklidir. Hedef, vicutta hakikat-i Muhammediyye'yi zuhur
ettirmektir. Bu is, sadece mirsidin feyziyle olmaz, mirid
de butin gliictni kullanarak yolunca galigmalidir.2%

Ay

Simdi, Hasan Sezai’'nin rabita ve mirsid-i kamille soh-
bet konularindaki gérislerini mektuplarindan 6zetleyerek
veriyoruz:

“Velhasil 6lu sifath mirid, mirsidine teslim olmal ve
onun sakindirdigi biitin hallerden kaginmaldir. Béyle ya-
parsa tam anlamiyla mursidindeki sifatlar ve haller kendi-
sine geger, mirsidinin rengine burinur. Mirid strekli mar-
sidinin hal ve sifatlarina yénelmelidir. Boylece ayniyet ger-
¢eklesir. Mursidiyle ruhen bitiinlegen ve onunla aynilesen
murid, yetmig iki milletle gériigse kendisine bir Uzuntli ve
keder gelmez. Aksine ona yakin olan gafiller hakki bulur,
hidayete yonelir, fayda gorr.”2%®

207 Sezai-yi Giilgeni, Mektabat-1 Hazret-i Sezai, 173, 207, 211. Mektup.
208 Sezai-yi Gllseni, a.g.e., s. 162-163.
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Hasan Sezai, diinya aleminde miridle mirsid arasin-
daki muhabbetin, asli itibariyle ruhlar alemine dayandigini
belirtir ve der ki:

“Orada birbiriyle tanisanlar, burada digerinin cismini
gérmese de ismini isitse onailgi duyar, gériince de hemen
kaynagir."2%°

“Her halde kendisine uydugun zata kalbini bagla, hig-
bir sekilde kendi nefsine baglanma. Fikrini zikre, zikrini kal-
be, kalbini de murside ayna yapip Hakk’a rabtedesin ki bu
sekilde varligini verip intisap sahibi olasin.”

any

Hasan Sezéi'ye gore rabatidan maksat, mirsid-i ka-
milde fani olarak i¢ alemini mirsidine ayna yapmak ve
onunla bitidnlegmektir. Ancak bu sekilde nisbet hasil olur,
intisap gergeklesir, tarikatin manevi meyveleri elde edilir.

Gondl aynasini temizlemeden mdrsidin goénil ayna-
sinda zuhur eden nur gézikmez. Varidini ve benligini mar-
sidde yok edince ruh, mirgidin sifatini giyer, bdylece mir-
sidin nuru ve gergek sdreti ruhun aynasinda gézukdr, iste
o0 zaman yabancilik gider, ikilik kalkar, seven sevdigi ile bir
olur. Bu birlik candadrr. Kaynagma ruhtadir. Sebebi Allah’in
nurudur. Nur tektir. Nurda ayriik olmaz. Bu ig, bedenlerin
bulusmasina da benzemez.2"°

c) ibrahimiyye Tarikatinda Rabita ve Usulleri

Halvetiyye tarikatinin meghur kollarindan biri de Kusa-
dall ibrahim Halveti’nin [kuddise sirruha) kurdugu ibrahimiyye
yoludur.

209 Sezai-yi Gulgeni, a.g.e., s. 165-166.
210 Sezai-yi Gllseni, Mektabat-1 Hazret-i Sezai, 213 ve 214. Mektup.
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Kusadal ibrahim Halveti, miladi 1774-1846 yillan ara-
sinda yagsamigtir. Kirk yil ilim tahsiliyle ugragmigtir. Kusadali
[kuddise siruha) ilim tahsilini yaptidi talebelik yillarinda hicre-
sine kapanip zamaninin bir kismini ibadet ve miicahedeye
ayrrmasiyla taninmistir.

Kusadal kirk yil ilim tahsil ettikten sonra Ali Beypa-
zari'ye intisap edip yaninda seyri silOkinid tamamlaya-
rak ondan hilafet almigtir. Kugadal, Halvetiyye tarikat-
nin Cemaliyye koluna mintesiptir. Bu kola ismini veren
Cemal-i Halvet{?yi (v. 899/1494) istanbul’a |l. Bayezid getirmis
ve kendisine intisap etmistir.

Rabita konusunda en genis bilgiler ve orijinal agikla-
malar Kusadali ibrahim Halveti’ye kuddise sirruhd] aittir.2'*

Kusadal ibrahim Halvet’nin (kuddise srruni] mektupla-
rinda ana fikir rabitadir. Hazret biitin mektuplarinda rabi-
taya sariimayi emir ve tavsiye etmektedir

Kusadall, rabitay Allah’a géturen yollardan biri olarak
degil, Allah’a giden yolun, en esash riknl, vazgegilmez
farzi olarak gérmektedir. Der ki:

“Azimet dahi rabitay: takviyeye vesiledir.”

Kusadall rabitasiz siildk olabilecegini kabul etmemek-
tedir. Hatta imanin hedefinin, rabitanin 6ziinde sakh sirri
bulmak oldugunu belirtmektedir. Ona gére rabita ayni za-
manda tarikatta “mizan”dir. Bu konuda Kugadal der ki:

“Biz gaybi bilmeyiz. Bizim mizanimiz yani muridin sev-
gisini ve halini digecek seyimiz, onun rabitasidir.”

211 Kugadal hakkindaki bilgiler Yagar Nuri Oztirk’iin, Kugadalr Ibrahim Hal-
veti (Hayati-Dagiinceleri Mektuplan) adiyla yaptig galigmadan derlenmis-
tir. Nakillerde kismen sadelestirme yapilmigtir. Yaptigimiz alintilar mektup
sirasina gére degil, agtigimz konu bagligina gére verilmigtir.
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Kusadalr’'ya gére tarikatin en buyik rikni olan rabita-
nin birgok ismi vardir. Her isim, bir ayn 6zelligini anlatir. Ra-
bitanin bir ismi sirrullahtir. Rabita, ruh gibi, Allah’'in elinde
ve emrinde olan bir sirridir, ashni O bilir. Clnki rabita kulu
sonug itibariyle Allah’a baglayan bir nurani vesiledir. Rabi-
ta, diger bir yéniyle Beytullah’in sirndir. O ayni zamanda
Hz. Resalullah’in [sallallahu aleyhi vesellem] sirmdir. iman ehlinin
gonil kiblesinden alacadi feyizleri rabita iledir.

Rabita, Kur'an-1 Kerim’de belirtildigi gibi, “Rabb’in em-
rinden” olan bir seydir. Rabita, ruhlarda cereyan eden bir
tecellidir. Kudsi ruhlarin Allah’tan alip nakis ruhlara aktar-
diklan feyizdir, nurdur, ilimdir, haldir, sirdir, kalbe ait manevi
bir hayat ve tattir. O, asigin masuku ile génil bahgesinde
bulugsmasi, hal diliyle konugmasi, onun rengiyle boyanma-
sI, ruhuyla dirilmesidir.

Simdi, Kugsadal ibrahim Halveti’nin mektuplarinda ra-
bitayla ilgili agiklamalarini belirli bagliklar altinda verecegiz:

Rabrtanin Dindeki Delilleri

“Sizi, fani dinyanin sevgisine ve haramlara bu tir ra-
bitasizlk digirmus. G6zini ag, bu hallere digme. Zira
tarikat enbiyadan miras kalmigtir.” 22

“Uykuda, yan uyanik halde, g6z yumuk veya agikken
Resulullah’l [sallallahu aleyhi vesellem] gérmek haktir. Seytanin
onun sdretine girmesi imkansizdir. Fakat Resul-i Ekrem’in
kendi makamlar (ve asli haliyle) gérinmesine kimse ta-
hammul edemeyecegi i¢in, Peygamber Efendimiz, géren
kimsenin takva ve kalp safiyetine gére haline uygun bir se-
kilde gériinir, onun makamina tenezzll buyururlar. Bu dért

212 Oztirk, Kusadali, Mektup 14.
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yoldan biri ile o nurlu yzi gérmek fena fi'r-resdl ve fena
fillah ile mijdedir. Ancak kulun ihlash olmasi sarttir.” 2'3

“Ruhumuz (Cibril) Meryem’e dliizgiin (gizel) bir insan
seklinde gérundi’ (Meryem 19/17) ayetinde Cibril-i emin asli
hiviyetinden ¢ikip bir fakir (dervis) hiiviyetinde gérinmiig-
tdr. Yine Cibril-i emin ashaptan Dihye el-Kelbi [radiyallahu anh]
sUretinde temessil buyurup gérinmdistar. Burada, Cibril
[aleyhisselam] onun s(retine girdi diye, sahip oldugu her ma-
lumat (ve marifet) ona gegti demek dogru degildir.” '

“Rabita (ruhani bir hal oldugu igin, ayette anlatidigi
gibi, ‘Rabbimin emrindendir’ (isra 17/85) bunun igin kiinhinu
(ashni ve esrarini) en iyi Allah Teala bilir. O, beger takati nis-
betinde ve kullarin istidad élglisiinde Hakk’i ve hakikatleri
bilmek ve bildirmek igin bize verilen bir ilahi emanettir.” 215

“Resulullah [salallahu aleyhi vesellem], ‘Ben sizden birine
kendisinden, evladindan, ailesinden ve malindan daha
sevimli olmadikga, imanda kemale eremezsiniz’ 2'® buyur-
mustur. Bu hadis rabitaya isaret buyurmaktadir. Gink in-
san devamli, en ¢ok sevdigi seyi digsindr. MUminin en ¢ok
sevmesi gereken Allah Resili olunca, kalp ve disincesini
en ¢ok mesgul edecek ve dolduracak da odur. Demek ki
kamil mimin nefsini, malini, evladi iyalini degil, en fazla
Resul-i Ekrem'i digunar ve 6zler.” 2'7

213 Oztiirk, Kugadali, Mektup 19.
214 Oztirk, Kugadali, Mektup 21.
215 Oztiirk, Kugadali, Mektup 24.
216 Buhari, iman, 8; Mislim, iman, 19.
217 Oztirk, Kusadali, Mektup 41.
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Bir hadiste sdyle buyrulmustur:

“Allah’in nimetleri ve eserleri tzerinde digininiz, fa-
kat O’nun zati hakkinda fikir yaritmeyin.’ 2'®

Bu hadiste, esya ve mahldkat izerinde ince ince di-
siinmek emredilmig, Hak Teala’nin (zat)) hakkinda disin-
mek yasak kiinmigtir. Zati diisiinmek, istigraka, yani din-
yave ahiretin haleline sebep olur.” 1

“Ayet—i kerimede, ‘Sadik kullarla beraber olunuz’ (Tevbe
9/119) buyrulmusgtur. Artik sen de (cismin, génlin ve haya-
linde onlarla beraber olmak igin) rabita denizine dal, cismi-
ni o denizde yok et.” 22

Rabitanin Edebi, Sekli ve Usulii

“Ehlullah, ‘Salik (mdrid) devamli rabita halinde olmali-
dir’ demislerdir. Bunun manasi; sélik, tenhada tek basina
iken, biylk kiglk hi¢ kimseyi kalbine getirmeyip mirsi-
dinin simasini hatirinda (hayalinde) tutmasi, bu durumda
hasbel beger kalbe gelen seylere iltifat etmemesidir.”

“is-glic esnasinda kisaca ‘mirsidimin huzurundayim’
diye disinmek kafidir. Yine namaz ve Kur’an kiraatinde
namazini ve kiraatini karigtiracak sekilde rabita yapmaktan
sakinarak, kisaca, “Mursidimin huzurunda Kur’an okuyo-
rum, yaninda namaz kilyorum” diye disinip okunacak
seylerin guzel yapilmasina, manalarinin dusidnulmesine
dikkat edilmelidir. iste devaml rabita béyledir. Bu kism,
kulun gayretine baghdir. Gelecek manevi zuhurat ve zevk-

218 Ebd Nuaym, Hilyeti’'l-Eviiya, 6/67; Taberani, el-Mu‘cemd’l-Vasit, nr. 6311;
Ebi’'s-Seyh, Kitabi’l-Azame, nr. 4, 5; Heysemi, Mecmau 'z-Zevéid, 1/81.

219 Oztiirk, Kusadali, Mektup 107.
220 Oztiirk, Kusadali, Mektup 81.
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ler ise vehbidir. Allah vergisi olup kulun midahalesi s6z
konusu degildir.”

“Rabitanda ilerlemeye bak. Azimetlere sarilarak mur-
sidinle manen bulugma istidadini geligtir."2?'

“Gaibe (huzurda bulunmayana) rabita etmek ve ondan
istifade etmek harikulade (olagan Gsti, keramet nevinden)
bir seydir. Zamanimizin insanlar aligtiklar adetleri terket-
memislerdir; bu durumda harikulade seylere nasil ulagabi-
lirler? Bu hale bazan ulagsalar bile streksizdir.” 222

“Kamil oimayandan sakinmak gerekir. Kamil bir mirgi-
de rabita yapmayan kimse, esma ile mesgul olsa, esmada
bir halavet bulundugu igin esma (ilahi isim ve tecelliler) agi-
g1 olur, miisemmaya (zata) asik olamaz. Sonunda kendisi-
ne sikinti verecek hallere ulagir ve agki bozulur. Adetlerini
terketmeyen kimse, harikulade seylere ulagsamaz. Elhasil
milakat (bir kamille bulugup kaynagmak) lazimdir. Sirf
cismani beraberlikle ruhani kaynasma hasil olmaz. Sayet
mdirid, tarikat yolunun gile (ve hizmetlerini) severek, tam
ylklenip kabiliyetini artira artira devam ederse ruhani be-
raberlik hasil olur.” 2

“Rabitada gahsi hayalde tutmak gerekmez. Olursa
zarar vermez. Velakin zikir esnasinda masivayl tamamen
kalpten atmak ve gafil olmamak lazim.” 224

“imdi, mirsidini bulup sirr- rabitayr alan kimseye miir-
sidinin rabitasi, verdigi tevhid, istigfar ve salavat zikri kafidir.

221 Oztiirk, Kugadali, Mektup 86, 89.
222 Oztiirk, Kugadali, Mektup 26, 27.
223 Oztiirk, Kugadali, Mektup 27.

224 Oztiirk, Kugadall, Mektup 32, 33, 49.
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Bagka esma ve evrad ile meggul olmak miridi vesvese ve
havatira disurur, mirid gok fazla zahmet ve agirhik geker.” 22

“Suldk ve irsad, vakitlere gére farkh oldugu gibi, sa-
hislarin durumlarina gére de farklilk arzeder. Sézlerimi
glizelce belle. Size lazim olan; tayin edilen evradiniz ile
mesgulken ve tenhada kaldiginiz zaman, tekkede goris-
tigumizde, hafizanizda kalan simamizi hatirlamaya gay-
ret etmenizdir. Bu esnada dinya adina higbir seyi kalbe
getirmemeye, sayet gelirse hig iltifat etmeyerek hemen
defetmeye galisiniz. Rabitada (bizzat) sahsi gérmek zuhu-
rattandrr, irade ile olmaz.” 228

“Dikkat et, uyanik ol! Rabitan ile mesgulken her ne zu-
hur eder ise (gériinidrse), onailtifat etme. Kalbinden masiva-
yI tamamen atmaya bak. Hasbel beser, gelen disincelere
takima, butundyle rabitana yénel. Simsek gibi zuhur eden
seye, “tecelli-i berki” derler, ona dahi asla iltifat etmeyesin
ve hayrr iglerinle mesgulken rabitandan gafil olmayasin.” 227

“Daha 6nceki tembihatimiza gore, rabitanda tamamen
mirsidine yénel (onu hayalinde tutmaya calig). Ozellikle
biydlklerin huzurunda sakin onlara bos bos bakma. Bagka
seylere de nazar etme. Ancak mirgidine yénel. Buna dik-
kat et! Cenab-1 Hakk’in huzurunda dua ve niyazlari kabul
olan zevati rabitaya dikkat et. istikamet lizere olmaya ga-
Iis. ikram ve ihlasi yerine getir.” 228

“Ozellikle, sevgisinde sadik olanlar, bizlere rabita edip
bizden aynimadik¢a, bunun ona terakki saglayacagd ma-

225 Oztiirk, Kusadali, Mektup 37.
226 Oztiirk, Kugadali, Mektup 58, 70.
227 Oztiirk, Kugadali, Mektup 61.
228 Oztiirk, Kugadali, Mektup 79, 86.
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lumdur. ‘Sadik kullarla beraber olun’ buyruldu. Hemen ra-
bita denizine dal; cismini o denizde yok et.” 2°

“Bizler, gaybi, (Allah Teala bildirmezse) bilemeyiz.
Bunu, ‘Eger gayb bilseydim, hayn artinrdim’ (A'raf 7/188)
ayeti ortaya koyuyor. Fakat bizlerin élgusi rabitanin kemali
ve tamamiyladir.”23°

“Ve dahi bu fakiri bir kere gérip de sesimi igitenler,
beni gordukleri ve sesimi igittikleri kadan ile teveccih et-
sinler (bana ydnelsinler), baskasina tevecciih etmesinler.
Ogrettigim evrad ve Kur'an tilavetinden bagka zikir ile ug-
ragmasinlar. Beni gérmeyenler ve sesimi isitmeyenler, go-
ren ve duyanlar gibi rabitalarini artirmaya gayret etsinler.
Sunu bilin ki bizzat mirsidden bagkasina rabita olmaz.” 23

“is-gli¢ ve ibadet esnasinda rabitanin tam olarak ya-
pilmasi zordur, (mirgidini) unutmamak kafidir. Namazda
ise okudug@un ayetleri glizelce tefekkir et. Huzurumda (ya-
nimda) namaz kildigini kisaca dusinmis olman yeterlidir
(Namaz iginde mursgidin simasi degil, okunanlarin manasi
disdnulur). Ancak namaza girerken, ‘Ben mursidimin ar-
kasinda veya yaninda, onun nazarlarn altinda namaz kiliyo-
rum’ diye kisaca digtinmek yeter.” 232

“Tarikat-1 aliyyenin en biyik rikni (temel garti) rabita-
dir. iki histen biri ile (miirsidin yiiziinii gérerek veya sesini
isiterek) idrak sartt. Gorenlerin tarifi ile simamizi hatirla-
mak yetmez; ikilige goétirir, dikkat!” 23

229 Oztiirk, Kugadali, Mektup 81.

230 Oztiirk, Kugadali, Mektup 86.

231 Oztirk, Kugadali, Mektup 92.

232 Oztiirk, Kugadali, Mektup 104, 122, 142, 143.
233 Oztiirk, Kugadall, Mektup 110, 114, 119,
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“Bazan rabitayi birakip suna buna iltifat edip bagkalar
ile ugragsmak edepsizlerin halidir; dikkat edile!

Rabitada, miirsid ile murid arasina kimse sokulmaz.
‘Bana yonel ki seyhimi bulursun’ gibi sézler sarfetmek
bid‘ata gétirdr.

Mursidin saghiginda ondan baskasina rabita edilmez.
Bu is ortaklik kabul etmez. Biyikler, ‘Bdyle iddialarda bu-
lunmak isyan, glinah ve (élglisuz) zikirlerden gelir’ demig-
lerdir. Bu kimselerin yalanci peygamberlik iddiasinda bu-
lunan kétilenmis grupla hasrolunmasindan korkulur. iste
bunlarbizlere eviat olmak isteyenlere Allah igin nasihattir.” 234

Rabitanin Hikmeti

“Eger gaybi bilseydim, hayn g¢ogaltirdim” (Araf 7/188)
ayetinin delaletiyle sunu diyebiliriz: “Biz gaybi bilemeyiz,
fakat mdridin terakkisi icin lazim olan inabe (tévbe ve inti-
sap) ve farkh derecelerde uygulanan rabita vasitasiyla mi-
ridlerimizle alaka kurariz.” 2%

Rabitay! Kuvvetlendiren Hususlar

“Kendiiradenle tarikat yolunun gilelerini ¢ek; ta ki bag-
ka gilelerden kurtulasin. Gegirmig oldugun namaz ve iba-
detini kaza edip ginahlarini hasenat ile kargilayasin. Rabi-
tana saril ki adi diinyaya kalbini baglamayasin."2%

“Her seyden maksat ledinni olanidir. Bazan bilemedi-
gin seylerden dolayi canini sikma, vakti gelince zuhur eder.
Sana lazim olan; istidadini artirmaktir. O da rabita ve rizayi
artirmayla olur.”

234 Oztiirk, Kugadali, Mektup 144.
235 Oztiirk, Kugadali, Mektup 1.
236 Oztiirk, Kugadali, Mektup 14.
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“llimden maksat amel oldugu gibi, ifandan maksat da
rizadir. Arada meydana gelen kabz (kalbin tutulma ve sikil-
ma) hallerini terakki ve sldkiine sayasin.” 2%

“Eger siz Allah’a yardim ederseniz Allah da size yar-
dim eder’ (Muhammed 47/7) ayetinin sirn sudur ki (ameli bira-
kip) yalniz rabita ile olmaz. Kisi butiin muamelat ve ibadet-
lerinde nasil hareket edecegini bilmeli, her halinde Cenab-
Hakk’in nzasina uygun davranmaldir.”

“Velhasil, yatmada, kalkmada nefse muhalefet lzere
hareket etmelidir. Ta ki istidadiniz kuvvet bularak feyiz ha-
sil olup mirgidle manevi bulusma zuhura gele.” #®

“Simden gerd, génlind rabita ve rizaya gevir. Bil ki
dinya arsizdir, arkadan gelir. E§er génlinin yéni dinya-
ya olur ise huysuzdur, serkeslik eder (ele zor geger ya da
gecmez). Bunu bdylece bilip rabita ve nza yolunda elden
geldikge dikkat ve istikamet (izere olasin. Ta ki sonunda
rabitan kuvvet kazana ve halde ilerleyip rabitanin keyfiyeti-
ni anlayasin ve muskdlatin gide...” #°

“Sana hemen lazim olan, rabitada dikkat edip kendi
kuruntu (ve bos hayallerini) karigtrmadan simamizi ta-
mamca hatirlamak ve buna takviye igin az yemek, bazan
orug tutmak ve istikametini glizel yapmaktr.”

“Rabitanin dereceleri ¢gok farklidir. Sa'y ve gayret edip
mirsidle birlik saglayarak génil kitabinin bahis ve bélim-
lerinden okumaya galig.” 24

237 Oztiirk, Kusadali, Mektup 34, 41.
238 Oztiirk, Kugadali, Mektup 44, 88.
239 Oxztiirk, Kusadali, Mektup 55.
240 Oztiirk, Kugadali, Mektup 93.
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Rabitanin Fayda ve Neticeleri

“Suldkte, halinize gére, maksadiniza ulagmaniz rabita
ile mimkindir. Baska seyleri disiinmek ve hedefe almak
bir tehlike gukurunun kenarinda durmak gibidir. Hem haller
ve makamlar gaye dedgildir. Bunlar birtakim zuhurat, ma-
nevi fetih ve faydalardir. Sen bunlara takilip yorulma, guzel
rabita yapmaya bak.” 24’

“ihlas ile kazanilan seyleri masivaya (Allah’tan bagka
seylere) sarfedip elden kagirmamak igin rabita ortaya kon-
mustur. Bunun igin bir an gaflet etmemelidir.” 242

“Rabitaya yénelmekten maksat, ancak irfan, mizan ve
rizayi bulmaktir. Baska diinyevi ve uhrevi migkdlat halli igin
tevecciih (mirside yénelmek) olmaz! Buna dikkat edin!"?43

“imdi, rabrital ve cezbeli ihvaniniz ile birlik ola ola ya-
hut tenhada ve tek basina iken kendi kendini kinaya kina-
ya, hayir iradeni elde ederek ser digincelerinden Allah’in
yardimi ile kurtulursun,”24

“Rabita ve azimet kulun kesbine (¢aligip kazanmasi-
na) dayalidir. Neticeleri ise terk-i dinya, terk-i ukba, terk-i
terktir.” 245

“Mursidle bulusmak lazimdir. Bu sayede ilham ve kes-
fe ulasilir. Haram ve supheli seylerden sakinarak azimet
hali (takva) korunur. Allah rizasinin mijdecisi olan irfan elde

241 Oztiirk, Kugadali, Mektup 9.

242 Oztiirk, Kugadali, Mektup 21.

243 Oztiirk, Kugadali, Mektup 68.

244 Oztiirk, Kugadali, Mektup 111, 114,
245 Oztiirk, Kugadali, Mektup 114.
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edilir. Usanilmaz ve doyulmaz manevi kalp sefasina ulasilrr.
Boylece selamet ve saadete nail olunur.” 246

“Asll sulik ile bilinecek nesneler gayb degil, sehadet
ve vicdaniyyattr. Ol dahi akil ile bilinmez, ancak rabita ile
bilinir.”

“Nefis ile micahedeyi birakip tasarruf derdine disme-
yesin. Az yiyip az uyuyarak ve daima rabitall olarak, ¢ok
zikirle meggul olup kendi noksaninizi diiginerek, bagkala-
rinda gorulen varlik (benlik) duygularini kendi nefsinde bul-
maya gals ki mahviyeti elde edesin. Sada sola bakmayarak
daima rabita (izerinde bulunup zikirle mesgul olunuz. imka-
niniz oldukga bazan guinlerinizi oruglu gegirin. Dinen gegerli
bir mani yokken, sakin tehecciid namazini kagirmayin.

Ey oglum, anlattigim sekilde hareket edersen, bunun
kisa zamanda ¢ok feyze sebep olacagi asikardir. Vakit zayi
ediimeyip daima zikrullah ile mesgul olunursa celal cemale
tahvil olur, vesselam.” 27

i) Naksibendilik’te Rabita ve Usulleri

Naksibendiligin piri Hice Muhammed Bahaeddin Nak-
sibend’dir (v. 791/1389). Hazret, Buhara’'nin Kasriarifan belde-
sinde vefat etmigtir.

Naksibendilik’te rabita, manevi terbiyede vazgegiimez
bir esastir. Bunun igin, rabita deyince ilk akla gelen terbi-
ye yolu Naksibendilik olmaktadir. Ancak bu, diger terbiye
yollarinda rabitanin olmadigi anlamina gelmez. Yukarida
6zetle degindigimiz gibi, diger terbiye yollarinda da degi-
sik sekil ve usulleriyle rabita vardir.

246 Oztirk, Kusadali, Mektup 119, 142, 143,
247 Oztiirk, Kugadali, Mektup 126.
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Naksibendilik’te rabitayi iki ddnemde incelecegiz. Bi-
rinci dénem, kurulug dénemi, ikinci dénem ise 6zellikle ra-
bitanin bir sistem halinde ders olarak tesbit edildigi Mev-
lana Halid'den [kuddise siruha] sonraki donemdir.

a) Naksibendiligin ilk Dénemlerinde Rabita

Konumuz itibariyle bu dénemi, tarikatin piri Sah-1 Nak-
sibend’le [kuddise siruha] baglatacagiz. Rabita, rabita usul(,
kendisine rabita yapilacak kimsenin sifatlari, rabitanin fay-
dalari ve sonuglan konularinda, kendisinin ve diger biyuk-
lerin goruslerini 6zetle vermeye galisacagiz.

Sah-1 Naksibend

Sah-1 Naksibend, Cenab-i Hakk'in arif bir dostuna
verdigi manevi yetki ve tasarruf glici hakkinda demigtir ki:

“Bize gondl verip terbiyemize giren kimseler ister
uzakta olsun ister yakinda olsun, -Allah’in izniyle- ken-
dilerine gece giindiiz feyiz veririz. Sefkat ve terbiye ¢es-
memizden onlara feyzi akitip dururuz. EGer mirid hallerini
muhafaza eder ve kalbini feyze mani olacak kétu islerden
temiz tutarsa, bu feyzi alrr, istifade eder.”2*8

Hace Muhammed Pars3, Sah-1 Naksibend'in kendisi-
ne murakabe ve rabitayl nasil tarif ettigini séyle anlatir:

“Hz. Hace Bahaeddin bana Hicaz yolculugum sirasin-
da murakabe yapmami emretti. Murakabe sirasinda kendi
suretlerini de hayal hazinemde hifzetmemi (rabita etmemi)
istedi ve s6yle buyurdu.

248 Ahmed Siddiki, S&h-1 Nakgibend, s. 69-70.
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‘Onun yolu cezbe, sifati ise celal ve cemal arasidir.’”24

Sah-1 Naksibend [kuddise srruha] sadik mdridlerinden
Emir Hiseyin’e sdyle demistir:

“Eger maksadin benimle birlikte olmak ise bil ki biz
(dua, sevgi ve ruhaniyetimizle) senden uzak degiliz.” Haz-
ret sonra su manadaki bir beyti okudu:

“Ey sevgili, sen nerede isen ben de oradayim; sanma
ki ben tek bagima yagamaktayim.”25°

Alaeddin Attar

Naksi pirlerinden ve ayni zamanda Hace Naksibend'in
damadi olan Alaeddin Attar (v. 802/1400), ehlullah ile zahiri ve
batini olarak bulusmanin énemi hakkinda der ki:

“Allah Teala’'nin dostlarini, edebine dikkat ederek her
glin veya iki giinde bir gérmek kuvvetli bir stinnettir.25' Eger
aranizda zahiren uzaklk varsa, her ay veya iki ayda bir on-
lara mektup yazarak bitin hallerini bildir. Nazarlarindan
kopup mahrum kalmaman igin, onlarin ruhlarina yénelmeyi
hi¢ terketme (goénlin sirekli onlara bagli olsun).”2%2

249 Safi, Regehét: Hayat Pinanndan Can Damlalari, s. 126 (Burada olay tgun-
cl bir sahis Gzerinden anlatimistir. Aslinda muhatap kendisidir. Onun igin
olay kendisi tizerinden naklettik).

250 Ahmed Siddiki, S4h-1 Nakgibend, s. 156-157.

251 Bu goris, su ayetlere dayanmaktadir: “Resdlim, sen aksam sabah
Rab'lerine dua eden ve O’'nun nzasiri arayan kimselerle beraber olmaya
candan sabret; sakin onlardan g6zini ayirma!” (Kehf 18/28). Diger ayet
sudur: “Ey iman edenler, Allah’tan korkun ve sadik kullanmla birlikte olun™
(Tevbe 9/119).

252 Hani, el-Hadéiku'l-Verdiyye, s. 452.
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Hace Hasan Attar

Naksibendi yolunu anlatmak igin yazilan ilk risaleler-
den biri de Hace Hasan Attar’a (v. 826/1423) aittir. Bu zat,
Hace Alaeddin Attar’in (v. 802/1400) ogludur. Alaeddin Attar
ise Sah-1 Nakgibend'in damadi ve 6nde gelen halifesidir.
Bu risalede rabita hakkinda ézetle séyle der:

“Bu yola girip batin virdiyle (kalp zikriyle) mesgul ol-
mak istediginde, 6énce seyhinin sdretini hayalinde canlan-
dir; buna sende gaybet hali hasil gézikinceye devam et.
Sonra bu halin edebini koruyarak hir ruhun aynasi olan
pirin sdretinin hayaliyle kalbe yonelmen gerekir. Bu hal ne
kadar kuvvetli olursa suur (esyayr hatirlama) o kadar yok
olur. Buna, adem ve gaybet (kendinden gegme, varliklari
unutma) denir. Allah’tan baska hi¢ kimseyi hatirlayip bilme-
yecek duruma yiikseldigin zaman ona fena fillah hali denir.”

Sah-1 Naksibend gaybet halinin baglangicinda olan
muridlerine, “Gaybet haline girdigin zaman, beni (hayal et-
meyi) birak, kendini o halin igine birak!” derdi.?s?

“Eger kalbe gelen kétl disiinceler génli karmakarisik
ederse mursidin hayalini hatinna getirmelidir. Boyle yapilir-
sa, Allah Teala’nin izniyle havatirin defedilecedi imit edilir.”

“Daima uyanik olunmali, génil gézuyle her an miirsidi
yoluyla elde edecedi nisbeti gézetlemelidir. Bitiln islerin-
de bu hali korumaya ¢aligmalidir. Bir is yaparken, yerken,
icerken, yolda ydirirken, uykuya yatarken, aligveris yapar-
ken buna dikkat etmelidir. Bu hal kendinde bir sifat ve me-
leke oluncaya kadar huzur makamindan gafil olunmamals,
ihmalkarlk yapilmamaldrr. Bir isle mesgul olmak istendi-

253 Hani, el-Hadéiku'l-Verdiyye, s. 455.
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ginde son derece tazarru ve niyaz iginde génul huzuruyla
su dua okunmaldir:

‘Ey Allahim! Bitln yénler arasinda benim yénim sen
ol! Cesitli maksatlar arasinda benim maksadim sen ol! Her
tarlu galigma esnasinda gayem sen ol! Bitun sikintih ve
zor zamanlarimda siginagim ve yardimcim sen ol! Bitin
islerimde vekilim sen ol! Her an beni senin sevgi ve lutfuna
nail eylel”?54

Gorildiaga gibi, bu risalede, ders rabitasi yani zikirden
6nce kalbitoplamak ve zikre hazirlamak igin yapilan rabita-
dan bahsedilmektedir. Bu, Naksi yolunun ilk dénemlerinde
bitin zamanlar igeren hayali muhabbet ve ittiba rabitasi
yaninda, ders rabitasinin da mevcut oldugunu gésteriyor.

imam isfahani
Yine bu alanda yazilmis ilk risalelerden biri de Hace
Ubeydullah imam isfahani’ye aittir. Bu zat Hace Alaeddin

Attar'in sdfilerindendir. Bu risalede rabita hakkinda 6zetle
su bilgiler verilmigtir:

“Bu ylice Naksi yolunun bilyuklerinin kalbe tevecciih
usull ve nisbetle terbiye etme sekilleri sdyledir:

Bu yola girenler, dncelikle baglandiklari seyhin saretini
hayallerine alip onu rabita yapmalidir. O sdretin etkisi ken-
dini gbsterinceye kadar hayalini kalpte tutmal, orada sabit
hale getirmelidir.

Bu asamadan sonra da seyhin hayalini kalpten yok
etmeyip korumaldir. Mirid, gézu, kuladi ve sair batin his-
leriyle surekli kalbine yénelmelidir. Bu kalp, insana ait haki-

254 Safi, Regehat: Hayat Pinarindan Can Damlalan, s. 192-195; ayrica bk.
Safi, Regehat, Beyrut, ts., s. 76-77; Hani, el-Hadaiku’l-Verdiyye, s. 456.
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katlerin ve sirlarin iginde toplandig yerdir. Kalp sifli ve ulvi
alemin (milk ve melekdt aleminin) 6zG ve fihristesi duru-
mundadir. Kalpten bir an bile gafil olmamak, daima génl
kapisinda bekleyip durmak gerekir. Béyle yapildigi takdir-
de gaybet ve kendinden ge¢gme halinin elde edileceginden
hi¢ siiphe edilmemelidir. O hal bir yol gibi diigtinilmeli ve
ardinca gidilmelidir.

Carsi pazarda dolasirken, halkla konusurken, yiyip
icerken ve bunlarin digindaki bitin hallerde murid kalbin-
den géziini ayrmamali, Cenab-1 Hakk'i orada hazir bilme-
li, esyanin suretlerine yénelip kalbinden gafil olmamalidr.

Mirid konugsurken de bu misahede iginde olmaldrr.
Sayet zahiren baz iglerle ugrassa da hakikatte génil gézi
surekli kalbine bakmalidir. Bu hususta séyle denmistir:

“Sen icinde Hakk’i tarni; O’na agina ve asik ol; disina
bakan insanlar seni gafil ve habersiz sansinlar.

Ne gizel tarzdir; sen akilli ol, insanlar seni deli sansinlar.”

Mirid gazaplandiginda hirsini dindirmeli, hirs ile bir
hata yapmaktan sakinmalidir. Ofke ile hareket etmek, gén-
|G mana nurundan mahrum birakir. Eger gazaba gelip bir
hata yapilir ve bunun sonucunda génilde bulaniklik olu-
sur, nisbet azalir veya zayiflarsa hemen soguk veya ilik su
ile bir gusil abdesti alip temiz bir elbise giyerek tenha bir
yerde iki rekat namaz kimalidir. Namazdan sonra yice Al-
lah’a tazarru ve niyaz ile halini arzetmelidir. Bu ona ¢ok
fayda verecektir.” 2%

255 Safi, Resehét: Hayat Pinarindan Can Damlalari, s. 200-204 (Kismen kisal-
tilarak ve sadelestirme yapilarak alindi; ayrica bk. Cami, Nefehéti’l-Uns,
2/554-555.
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Ubeydullah Ahrar

Naksi yolunun biyuklerinden Hace Ubeydullah Ahrar
(v. 895/1490) der ki:

“Meviana Yakub hazretlerinden icazet istedigimde
bana Hacegan tarikatinin bitin esaslarini tamamiyla agik-
ladi. Sira rabitaya geldiginde,

‘Bunu 6gretmekten ¢ekinmeyesin, taliplere 6gretesin’
dedi.”?6

Siddikiyye Nisbeti
Hace Ubeydullah, rabitanin 6zina sdyle anlatir:

“Rabitadan murad, irsada ehil kamil mirsidin muhab-
betini elde etmektir. Naksibendi biiyiklerinin yolu Hz. Ebd
Bekir-i Siddik’a [radiyaliahu anh] bagh bir megreptir. Bu yolun
temeli iste bu muhabbettir. Bitin ig, Siddik-1 Ekber’le ge-
len bu manevi nisbeti (Muhammedi muhabbeti) muhafaza
etmektir.” 257

Hace Ubeydullah Ahrar, “Sadiklarla beraber olunuz"”
(Tevbe 9/119) ayetini sdyle agiklamigtir:

“Allah’in sadik kullan ile beraberlik iki tarlG olur:

Birincisi, beden ile beraberliktir. Bu onlarla bir olmak,
sohbet halkalarina girmek, meclislerinde bulunmaktir. Kim
buna devam ederse Allan onun kalbini sadik velilerin i¢
alemindeki nurla nurlandinr, kendisine onlarin ahlaki ile ah-
laklanmay ihsan eder.

256 Safi, Regehét, s. 447.
257 Hani, el-Hadéaiku'l-Verdiyye, s. 492.



144 ® TASAVVUF METODU OLARAK RABITA

ikincisi, manevi beraberliktir. Bu, kalbini onlara bagla-
yarak ruhaniyetlerine ydnelmektir. Oyle ki insan bu sekilde
sadiklar giyaben hayalinde hazir hale getirir, sanki onlarla
beraber bulunur. Bu kalp irtibati kuvvetli olunca, velilerdeki
biltiun sirlar ona akseder.”?%8

Hace Ubeydullah Ahrar, rabita ehli igin bedenlerin
uzakhdinin manevi yakinhida engel teskil etmedigini sdyle-
mis ve bu hali ifade eden su beyti okumustur:

Kapindan ben gidersem, mihrin ey can sineden gitmez!
Ayagin topragi hakki génil sevdani terketmez!

Kapindan ben gidersem de ey can, sevgin sineden gitmez,
Ayaginintozu hakki igin géndl senin sevgini terketmez.?%°

Ubeydullah Abrar [kuddise siruha] gercek miridi soyle
tarif eder:

“Gergek mirid, Hakk’a ulagma atesiyle iradesini ya-
kan ve Cenab-1 Hakk'in rizasindan bagka higbir muradi
kalmayan kimsedir. Mirid kalbinin yizini Hakk’'in aynasi
olan seyhinin kalp aynasina gevirerek onda mahbubunun
(sevdiginin) muradini seyreder. Onun igin seyhinin cema-
linden baska yénelecek higbir yén kalmaz. Her seyden yiz
cevirir. Seyhinin kendisini kabul etmesini saadet, reddet-
mesini ise felaket gérir. Bu sebeple seyhinden baska y6-
nelecedi hic kimse ve hedef kalmaz.”

Ubeydullah Ahrar, kendisine bu sekilde asik ve tabi
olunacak seyhin kim oldugunu séyle tanitir:

“Gergek seyh, Gzerinde Resdlullah’in [sallallahu aleyhi ve-
selem] sevmedigi hi¢bir ahlak kalmayan kimsedir. O, nefsini

258 Hani, el-Hadéaiku'l-Verdiyye, s. 489-490.
259 Safi, Regehét, s. 530.
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ve iradesini onun sevgisinde yok etmigtir. Boylece her ha-
liyle Hz. peygamber’i yansitan bir ayna olmustur. Bu se-
beple yuce Allah onu insanlar iginde tasarruf sahibi yapar.
Bdylece o, manevi halleri almaya misait ve hazir olanlarin
ic alemine Allah'in izniyle tasarruf eder."2%0

Regehat sahibi Seyh Safi der ki:

Hace Ubeydullah hazretleri su beyti okuyarak bu faki-
re rabita adabini igaret buyurdu:

Sa'‘y idab erbab-i dil génliinde ey dil eyle yir,
Akl-1 gayr-1 endisi kogil bizim vusl-i yére gir.

Mana:

Ey gondl! Gayret et de Allah dostlarinin génline gir.
Bagka lezzetler diigiinen akl birak, sevgilinle birlikte ol.

Ve séyle devam etti: “Sevgilinden (mirsidinden) bas-
ka seyleri disinme! Adam gonlinde yer yut! Adam kamil
mdrsiddir. Yani batin varh@inla ona yénel! O zaman onun
gonlinde kendine yer bulursun. Miridin, mirsidin génli-
nuU kiracak bir hatasi kalmayana kadar her anini korumasi,
Naksi tarikatinin temel esaslarindandir.

Mirid, her halinde seyhinin isteklerine uyma halini bu-
lana kadar buna ¢ok dikkat etmelidir. Sonunda bu her ani-
ni koruma gayreti sebebiyle mirid éyle bir saadete eder ki
ondan daha biyuk bir mutluluk disinilemez. Bu saadet,
fena fillah (Allah’in sevgisi iginde kendini kaybetmek) ma-
kamindan bagkasi degildir.” 26

260 Cami, Nefehéti’l-Uns, Beyrut 2003, 2/562-563.
261 Safi, Regehat: Hayat Pinarindan Can Damlalan, s. 515-516.
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Abdurrahman-i1 Cami

Abdurrahman-1 Cami’nin [kuddise sirruhd] talebelerinden
Mevlana Abdulgafdr (kuddise sirruha] der ki

“Bu fakir bu yola girip mesgul olmak diusincesi agir
basinca Mevlana Cami hazretlerinin hizmetine gelip zikir
talimi talep ettim. Mevlana Cami de bana, ‘La ilahe illal-
lah, Muhammedin Resulullah’ zikrini telkin etti. Ayrica
kendi mibarek saretini diiginmeyi de (rabitayi) sart kos-
tu. Bunun Uzerine ben de hemen emrini yerine getirerek
sdylenenleri yaptim. Bende bu yolun buyuklerinin bilinen
hallerinin isaretleri ortaya gikti; kendimi bir aydinlik fezada
g6érdim. Bundan ¢ok biyik bir lezzet aldim. O hale sev-
kim artti. Bende, ‘Yerin bagka bir yerle, gbklerin de baska
goklerle degistirildigi gin...” (Ibrahim 14/48) dyetinde belirtildi-
gi gibi, acayip degismeler oldu. Yagadigim bu hali Mevlana
Camf hazretlerine arzettim; bana,

‘Bu, yar ve dosttan dahi gizlemen gereken bir sirdir!
buyurdu. Sonra ben tekrar galisip fazlasiyla amel etmeye
basladim. Bende gaybet hali artti.” 262

imam-1 Rabbani

Naksi yolunun buytklerinden ve hicri ikinci bin yilin
muiceddidi imam-1 Rabbani (v. 1034/1624) der ki:

“Bu yice Naksi yolunda sildk edip terbiye gérmek,
kendisine uyulan seyhe kargi muhabbet rabitasiyla olur.
Kendisine rabita yapilacak seyh, bu yolda muradlardan
(yUce Allah tarafindan segilmis ve sevilmis kullardan) biridir.
ilaht cezbe kuvvetiyle yilksek kemalat hallerini elde etmigtir.

Anlatilan bu kemalatin sahibi, vaktin imami, zamanin
halifesidir. Onun nazari, kalp hastaliklarina gifadur.

262 Safi, Regehat: Hayat Pinarindan Can Damlalari, s. 310.
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Onun tevecciihi, kalpteki manevi hastalklari giderir.
Kutublar ve abdallar, onun makamlarinin gdlgesinde ferah-
yab olurlar. Evtad ve nicebd, onun kemalat denizinden ge-
len bir katre ile kanaat ederler. Onun feyiz nuru, giinesin nuru
gibi butin gahislan sarmigti. Hem de kendisinin bir iradesi
olmadan.” %3

Yine Imam-1 RabbanT [kuddise siruha] der ki:

“Mrid i¢in bir zorlama olmadan mdrsidini rabita etmesi,
muridle mirsid arasinda tam bir miinasebetin (ruh ve sifat
birliginin) alametidir. iste asil fayda vermeye ve feyiz almaya
sebep bu miinasebettir. Miridi, Cenab-1 Hakk’a ulagtiran yol-
larin en yakini rabitadir. Bu saadeti ele gegirene ne mutiu!” 24

“Sana gereken sey bagka her seyden ve ydnden kal-
bini ¢ekip bltiniyle bu yolun biydklerinin tarafina yénel-
men ve onlarin serefli kalplerinden himmet talebinde bu-
lunmandir.

EQer zikir esnasinda bir zorlama olmaksizin mirgidin
sUreti gbziikirse, ona yonelmeden kalpte muhafaza edip
zikirle mesgul olman gerekir. Mursid kimdir bilir misin? Mur-
sid, Cenab-i1 Hakk’a ulagma yolunda kendisinden istifade
ettigin, medet buldugun ve yardm gérdiigin kimsedir.” 26°

Eger muride birtakim zulmetler anz olur ve karisik hal-
ler hicum ederse, bunu defetmenin iki yolu vardir. Biri, tam
bir tazarru ve kalp kirikhidi iginde yilice Allah’a yalvarmak,
digeri de kendisini terbiye eden mursidine bitin génli ile
yonelip istimdat istemektir. Clink{ mirsid, miridin Allah’a
ybénelmesi igin bir vesiledir. Miridin, mirsidine karsi onun
huzurunda ve giyabinda edebini korumasi gerekir.” 266

263 Imam-1 Rabbani, Mektibat, 260. Mektup.
264 imam-1 Rabbani, Mektabat, 187. Mektup.
265 Imam-1 Rabbani, Mektabat, 190. Mektup.
266 imam-1 Rabbani, Mektabat, 218. Mektup.
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imam-1 Rabbani’'nin [kuddise srruhd] o§lu Muhammed
Ma'sim-i Faruki [kuddise sirruha), (v. 1079/1668), mektuplarindan
birinde der ki:

“Bilin ki isin temeli, mlrside manevi rabitadir. Bu rabi-
ta, mirside muhabbetten, onun kamil bir veli olduguna iti-
kad ederek nefsi kendisine teslim etmekten ibarettir. Rabi-
tanin kuvveti dlgtsiinde, mirid mirsidinin batinindan feyiz
ve bereket almasi fazla olur. Bu manevi rabita, kamil mi-
kemmil mdrsidin kalbinden feyizleri almaya yeterlidir. Mir-
sidin goénlinden feyizleri almanin esasi, manevi rabita ve
Resdlullah’in [sallallahu aleyhi vesellem] stinnetine tabi olmaktir.
Kim bu iki sifati elde eder ve onlarda ilerleyip sabit bir hale
gelirse, Uzllmesin; ¢lnkd onun igi zayi olmaz ve o kimse,
biyuklerin bereketinden mahrum kalmaz.” 267

Muhammed Ma‘sim, diger bir mektubunda der ki:

“Kemal derecesine ulagmanin temeli, kendisine uyulan
seyhe muhabbet rabitasidir. Sadik bir miirid, seyhine olan
muhabbeti sebebiyle onun kalbinden feyiz ve bereket alr,
bu manevi irtibat sebebiyle anbean seyhinin sifatlaryla sifat-
lanir. Blyikler sdyle demiglerdir: Seyhte fani olmak, hakiki
fena makamina (fena fillah) ulagmak igin bir baslangigtir.” 28

Muhammed Ma‘sim, baska bir mektubunda, rabitay
sOyle tarif etmistir: “Bir miridin, hangi zamanda ve mekan-
da olursa olsun, mirsidine usuliince yéneldiginde onu (ru-
haniyetiyle) karsisinda hazir bulmasina rabita denir.

267 bk. Hasan Can, Tariku’'n-Necat, s. 115. Eserin ekinde, Muhammed
Ma'‘sim’a ait Ug ciltlik Farsga Mektabat'tan kirk iki adet mektup segile-
rekek Arapga'ya gevirilerek veriimistir. Zikrettigimiz bilgi 1. cilt 33. Mek-
tup’ta gegmektedir.

268 Hasan Can, Tariku'n-Necét, s. 121 (Muhammed Ma'sim, Mektdbat,
1/78. Mektup).
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Rabita, (isin basindaki mirid icin) feyiz almada zikir-
den daha faydalidir. Bu hal, muridler igin blyik bir nimettir.
Bununla birlikte mirsidin sohbetinde bulunmanin pek ¢ok
faydasi, manevi tesirleri ve énemli bir yeri vardr. Sahabe-i
kiram, ulagtiklari o blyilk ve yiliksek derecelere Res(lul-
lah’in [sallaliahu aleyhi vesellem] Sohbeti bereketiyle ulagmiglardir.

Veysel Karani hazretleri, ayn devirde yasayip Hz. Pey-
gamber’den manevi yoldan feyiz aldigi halde, sahabe-i kira-
min derecesine ulagamamis, tabiin ritbesinde kalmigtir.” 26°

Taceddin-i Hanefi

Muhammed Béaki-Billah’in [kuddise sirruhi] halifelerinden
Taceddin-i Hanefi en-Naksibendi (v. 1050/1640), Taciyye adin-
daki risalesinde Allah’a ulagan yollar beyan ederken der ki:

“Ugiincii yol, migahede makamina vasil olup zati si-
fatlarin Gzerinde tahakkuk ettigi kamil veliye rabitadir. Zira
bu sifatlarla sifatlanmis kamil seyhi gérmek, ‘Onlar o kim-
selerdir ki géruldiklerinde Allah hatirlanir’ 2° mealinde-
ki hadis-i serif geregince zikrin faydasini kalpte dogurur.
Bdyle bir mirsidin sohbeti ise, ‘Onlar Allah ile meclis ku-
ranlardir’?”’ mealindeki hadis geregince Allah ile kalbi be-
raberligin olugsmasini saglar.”27

269 Hasan Can, Tariku’'n-Necét, s. 119 (Muhammed Ma‘sim, Mektabét, 1/50.
Mektup).

270 Ibn Mace, Ziihd, 4 (nr. 4119); |bni'l-Miibarek, Kitdbii'z-Ziihd, rr. 217,
218; Ibn Ebii'd-Diinya, Kitabi'l-Evliya, rr. 48.

271 Allah Teala, Hz. Musa'ya [aleyhisselam], “Ben, beni zikredenin meclisinde-
yim!” buyurmusgtur (bk. Ahmed b. Hanbel, Kitabi'z-Zihd, nr. 354). Meshur
hadiste ise, “Kulum beni zikrettiginde ben onunla beraberim” buyrulmusg-
tur (bk. Ibn Mace, nr. 3792; Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 2/540; Hakim,
el-Miistedrek, 1/497; lbn Hibban, es-Sahih, nr. 812).

272 Taceddin-i Hanefi, Adabi’l-Megsiha ve'l-Mdridin, s. 78; Nablusi, Mift4-
hu’l-Maiyye, Kahire 2008; Esad Sahib, Mektubét-1 Mevlanéa Halid, 4. Mek-
tup; Erbili, Tenvirii'l-Kuldb, s. 549; Devseri, e-Rahmetii’l-H4&bita (Imam-i
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Yine Taceddin-i Hanefi, Riséle fi Tariki’s-Sadati’n-Nak-
sibendiyye adl eserinde, murakabe ve zikirden énce rabi-
tadan bahsederek der ki:

“Miirid, dunyevi mihim iglerini bitirince, yeni bir abdest
alip halvet yerine (zikir ve murakabe yapacagd yere) girer.
Oturdugunda 6nce kalbinde seyhinin sdretini hayal yoluyla
hazir eder sonra murakabe ve zikir vazifesine baglar.”

Arifibillah Abdiilgant NablusT (v. 1143/1731), Miftahu’l-Ma-
iyye adl eserinde Taceddin-i Hanefi’'nin bu s6zuni soyle
aciklamistir:

“Murid, halvet yerine girince, kendisi igin manevi bir
medet (yardim ve feyiz) hasil olmasi igin, 6nce, kalbinde
seyhinin sdretini en mikemmel halleriyle hayal eder. Ger-
¢ek su ki seyhi, onun igin Allah Teala’nin huzuruna girmede
bir kapidir ve Allah’a ulagmaya bir vesiledir. Yiice Allah bu
konuda géyle buyurmustur:

‘Ey iman edenler, Allah’tan korun ve sadik kullarimla
beraber olun’ (Tevbe 9/119).

“Allah’a (yaklagmaya ve ulagmaya) vesile arayin” (Maide 5/35).

Hak yolda giden kimse, seyri suldkinin baginda
Rabb’ini yakinen tanimaya giiclii yetmez ki Allah ile ara-
sindaki vasita ortadan kalksin. Kul Rabb’ini tanimayinca,
yaratilmis bir varliktan bagkasini kalbiyle miisahede etme-
si kendisine mumkin olmaz. Kul, kalbinde yaratiimis bir
varligi misahede eder de, onun yilice Rabb’i oldugunu
diusindrse, kafir olur. Bu durumda miride seyhinin sareti-
ni dustnmesi gerekli olur ta ki Allah Teala’dan medet (nur
ve feyiz) alan seyhinin sdretine tazim etmesi (onu ylceltip
sayqgi gostermesi) sebebiyle Allah Teala'dan yardim alacak
hale gelsin. Murid, seyhini migahede sayesinde manevi
fetih hasil olana kadar bu halde kalrr.

Rabbani, Mektabét kenarinda), 1/267.
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Biz sunu inkar etmiyoruz: Muridin aradan vasitay kal-
dirip kalbinde ylice Rabb’ini hazir etmesi (her an O’nu m-
sahede halinde olmasi) en milkkemmel olanidrr. Biz kendimiz
de daha dnce bdyle oldugumuz igin ilim ve tecriibeyle sunu
biliyoruz: Miridin, seyri sildkiinin baginda bu hali bulmasi
asla mimkin degildir. Bu tabii ve zaruri bir durumdur. Bu
durumdaki bir kulun bitin disincesi mecburen yaratiimig
bir varlik olur. Onlarla ylice Rabb'i ayrracak olan ariftir. Cahil
kimse bunu yapamaz. Bunun i¢in onun, yaratilmis varliklarla
kulun idrakten aciz kalacad ylce Rabb’ini birbirinden ayr-
masi i¢in kamil insani vesile (yardimci ve rehber) edinmesi
gereklidir. Mirid Rabb’ini tamimayi hayal ile degil, migahe-
de ve zevk yoluyla elde edince, vasitayi terkeder.” 273

Yine Taceddin-i Hanefl [kuddise siruha), mdridin zikir
esnasinda kalbinin dagilmasi durumunda, onu toplamak
icin kendisini terbiye eden seyhinin sdretini hayal etmesini
tavsiye etmekte; seyhin bereketiyle kalbin daginik halinin
gidip zikirde toplanacagini belirtmektedir.274

Muhammed Murad el-Kabili

Muhammed Murad el-Kabili, Risdle-i Naksibendiyye
isimli eserinde demistir ki:

“Bu Naksi yolunun iki biyik temeli vardir. Onlan elde
edene butin hayirlar verilmigtir. Bunlar sunlardir:

1. Siinnet ve azimete sarlip bid‘at ve ruhsatlardan ka-
¢arak Resilullah Efendimiz’e [sallallahu aleyhi vesellem] hakkiyla
uymak.

273 Nablusi, Miftdhu’l-Maiyye, s. 147-148. Eser, Taceddin-i Hanefi’'nin, Ris4-
le f7 Tariki's-Sadaéti’'n-Nakgibendiyye adli risalesinin serhidir.

274 Nablusi, Miftdhu’l-Maiyye, s. 127-128.
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2. Kamil bir seyhe muhabbet etmektir. Lakin bu, zorla
elde edilecek bir sey degildir. Bilakis Allah Teala’nin, kulla-
rindan diledigine ihsan ettigi bir lutuftur.

iste bu ki temel esasa yapigilarak ve sartlarina riayet
edilerek yapilan sohbet yani mirgidle beraberlik, ondaki
nuru ve ahlaki elde etmeye yeterlidir. Bu rabita (manevi be-
raberlik) uzaktan da yapilabilir. Kamil mirgidden feyiz alma-
da, yaslilar ve gocuklar esittir. Kamil mirgidler hayatta feyiz
sebebi olduklan gibi, vefattan sonra da feyiz sebebi olurlar.”

Nimetullah-1 Nahcuvani

Naksibendi yolunun biyik velilerinden Nimetullah-1 Nah-
cuvani (v. 920/1514), el-Fevétihu’l-ilahiyye adl tefsirinde der ki:

“Kamil mikemmil veliler su sonuca varmiglardir: Ma-
nen fayda veren kamil insanla, ondan fayda gérmek iste-
yen kimse arasinda bir alaka ve rabita olmasi gerekir; ¢un-
ki kim olursa olsun, istifade verenle irsad olmak isteyen
kimse arasindaki fayday: temin eden saglam ve sihhatli
bag olmadan manevi yolda bir fayda gérilmez.”?5

Gordldigu gibi, ilk donem Naksi bulyiklerinde rabi-
ta, agirlikla muhabbet ve ittiba rabitasi olarak tarif ve ta-
lim edilmigtir. Bu rabita sekli, yukarda belirttigimiz gibi
sahabe-i kiramin Hz. Peygamber’i [sallallahu aleyhi vesellem]
rabita seklidir.

Yukarida gegtigi gibi, zikir esnasinda kalbi toplamak
icin rabita yapiimasi da ilk dénemlerde mevcuttur. Alaed-
din Attar'in aglu Hasan Attar’in kaleme aldidi risalede, bu
durum zikredilmigtir.

275 Nahcuvani, el-Fevétihu’i-llahiyye, 1/324.
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Yine imam-i Rabbani, zikir Adabini anlattg 190. Mek-
tup’ta, énce, blyiklerin batinlarini (kalp ve ruhlarina) yénelip
himmet talep etmeyi zikrettikten sonra, her seyi unutup bitiin
kalbiyle zikre ydnelmeyi tavsiye etmektedir. Zikir esnasinda
mdridin sdretinin hayale gelmesi durumunda, onu kalbin bir
tarafina atip, zikirle mesgul olunmasi gerektigini zikretmistir.

imam-1 Rabbani [kuddise srruha], miridin zikir esnasin-
da kalbinin karnigmasi durumunda, onun gideriimesi igin
Cenab-1 Hakk’a dua yaninda, kendisinden zikir aldigi sey-
hini vesile etmesini tavsiye etmigtir.27¢

Yine imam-1 Rabbani ile ayni dénemde yasayan o
onun gibi Muhammed Baki-Billah'in [kuddise srruha] hali-
felerinden olan Taceddin-i Hanefi en-Naksibendi de (v.
1050/1640), Naks! yolunun adabini anlattig risalesinde, mu-
rakabe ve zikirden 6énce seyhini hayal etmeyi (rabitay) bir
adap olarak zikretmistir. Bu durum, Mevlana Halid’den
[kuddise sirruhii] dnce de zikir esnasinda bir sekilde rabitanin
var oldugunu gdsteriyor.

Muhabbet rabitasi, muridin mirsidini nefsinden, ai-
lesinden ve diger bitin insanlardan daha ¢ok sevmesi-
dir. Bu sevginin geregi, onu sirekli hayalinde tutmak, ya-
detmek, sohbetini yapmak, glzel hallerini diginmek ve
emirlerini canla bagla yerine getirmektir. Yani strekli velinin
kalp ginesine dénik durmaktir; meyvenin anbean glinegle
olgunlagsmasi gibi, génli ve giini velayet glinesi ile doldu-
rup muarsidinin feyzi icinde olgunlagmaktir.

Muhabbet rabitasinin hedefi, seyhin feyiz, dua, reh-
berlik ve destegi ile Hz. Peygamber’e [sallallahu aleyhi vesellemn]
tam bir basiret ve nur tzere tabi olmak, devaminda ihsan
mertebesine ererek ylice Allah’la huzur halini elde etmektir.

276 Imam-1 Rabbani, Metabét, 93. Mektup.
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Ik dénem sdfilerinin Gizerinde durdudu da budur. Yani
Allah ile huzur halini bulmak igin, Allah dostlariyla hem-
dem olmak, onlarin géndillerine ve sohbetlerine girerek
bu sirra ulagmak. ilk dénem zahidlerinden Eba Bekir-i Ta-
mestani’'nin (v. 340/951) su s6zl, bu durumu 6zetlemektedir:

“Allah ile birlikte olunuz. O’nunla olmaya gig¢ yetire-
mezseniz, O’nunla olan Allah dostlariyla birlikte olun ki on-
larin beraberligi sizi, ylice Allah ile olmaya gétirsin.” 277

b) Mevlana Halid’den Sonraki Donemde Rabita

Mevlana Halid-i Bagdadi (kuddise srruha] muhabbet ve
ittiba rabitasi yaninda mdridlerine ayrica bir ders rabitasini
da tarif ve talim etmistir. Kendisinden sonra bu usul yerles-
mis ve devam etmigtir.

Ders rabitasi, aksam ile yatsi namazlar arasinda yapi-
Iir. Ayrica vird, hatme ve tevecciih esnasinda yapilan rabita
da bu kisma girer. Bu rabita, istimdat igindir; murgidinin
ruhaniyetinden feyiz ve yardim alip kalbi toplamak ve zikre
hazirlamak igin yapiimaktadir.

Simdi, Mevlana Halid'in [kuddise srruhd] ve onu takip
eden Naksi blydklerinin rabita hakkindaki goéruslerini
bzetle verecegiz.

Mevlana Halid-i Bagdadi

Mevlana Halid-i Bagdadi (v. 1242/1827), rabitanin insan
terbiyesindeki yerini sdyle belirtir:

“Yice kitabimiz Kur'an’a ve Hz. Peygamber’in siinne-
tine yapistiktan sonra, Allah Teala'ya vasil olmanin en bi-

277 Kugeyri, Kugeyri Risalesi, s. 556.
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yik sebebi rabitadir. Hatta Naksibendi sadatinin bir kismi
terbiye ve talimde yalniz onunla yetinirdi.” 278

“Bu arada unutulmamalidir ki maksat yiice Mevla’ya
ulagmaktir; rabita ise seyir ilallaha vesile olmaktan bagka
bir sey degildir.” 27

“Tarikatta rabita, miridin, Allah’a vasi olmus kamil
mikemmil seyhinin ruhaniyetinden medet (manevi yardim)
istemesidir. Seyhin saretini digiinmek miride edep ve ter-
biyeyi muhafaza ettirir, miridin ondan feyiz almasini sag-
lar. Béylece kalbin huzuru saglanir, nuru tamamlanir. Murid
rabitanin bereketiyle k6t ve girkin islerden uzaklagir.

Rabitayi inkar eden kimse, Allah’in velilerini kabul edi-
yorsa, onlarin sézind dinlemelidir. Veliler, rabitanin giizel
ve faydall bir sey oldugunu sdylemektedir; dyle ki veliler,
bu konuda géris birlidi igindedirler. Rabitayl anlamayan
ve inkar eden kimse, velileri tanimiyorsa, islam alimlerinin
sOzlerine itikad etmesi gerekir. Pek ¢ok alim rabitadan ya
acgik¢a ya da isaret yollu bahsetmislerdir. Onlardan bir kis-
mini bu risalede zikredecedim ki kalbinde hastalk olanlar
gergegi gorsunler ve velileri inkardan vazgegsinler.” 28°

“Rabita, Cenab-1 Hakk'in 6zel tecellilerine ulagmig, mu-
sahede mertebesine ermig kamil bir miirgide kalbi baglayip,
huzur ve giyabinda o mirgidin sireti, sireti ve 6zellikle ruha-
niyetini hayalen kendisi ile birlikte farzederek, yanindayken
takindigi tavn, giyaben de surdirmeye galigmaktir.” 28

278 Esad Sahib, Mektabat-1 Mevl&né Halid, 4. Mektup.
279 Mevlana Halid, Halidiyye Risélesi, s. 13.

2680 Esad Sahib, Mektabat-1 Mevlana Halid, 4. Mektup. Burada rabita hakkin-
da pek ¢ok alimin gérugleri nakledilmektedir.

281 Glndulz, “Tasavvufi Bir Terim Olarak Rabita”, s. 243-274.
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Mevlana Halid-i Bagdadi, ginlik zikrin yapilis sekli-
ni ve edeplerini anlatirken, ders esnasindaki rabitayl séyle
anlatir:

“Vird ¢eken kimse, bahsedildigi gibi Fatiha'y: hediye
ettikten sonra, seyhine yénelir, onu hayaline alir, kendisiy-
le karsi kargiya oturdugunu dusindr, onun iki kasi arasina
baktigini hayal eder. Clink{ mirsidinin feyiz gelecek yeri iki
g6zl arasidir. Ondan nazarini kesmez. Mirid, miigahede
ehli ise mursidini dogrudan gorir, degilse kesin inanarak
gérmiis gibi nazar eder. iste bu sekilde miirsidini hayalinde
tutup ondan istimdat istemeye rabita denir. Bu rabitayi on
bes dakika yapmasi tavsiye edilir.

Mursidi bu sekilde hayalde tutmak, kalp hastaliklar
icin en glzel ilagtir. Rabita, giinahkar nefsi terbiye etmeye,
kalpten seytani kagirmaya, ilahi feyzi gekmeye ve kulu Al-
lah’a ulagtirmaya bir vesiledir. Manevi yola yeni girenler igin
mursid rabitasi, gafletle ¢gekilen zikirden daha tesirlidir.” 22

Seyyid Taha

Mevlana Halid’in [kuddise sirruna] halifelerinden olup Sey-
yid Abdullah’tan sonra irsad postuna oturan Seyyid Taha
[kuddise sirruhd), rabitanin murid igin dnemini $éyle belirtir:

“Sadece rabita ile kalbi ihya edip ylice Allah’a ulagmak
mimkindir. Fakat bu is sadece zikir ile mimkin degildir.”

Gavs-I Hizani Seyyid Sibgatullah [kuddise sirruna), Usta-
dinin bu sézilni tasdik etmis, fakat séyle bir ekleme yap-
migtir:

282 Mevlana Halid, Halidiyye Risélesi, s. 43; Esad Sahib, Mektabat-1 Mevlana
Halid, 32. Mektup.
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“Eger zikir kalbi tamamiyla hiikmi altina alirsa, bdyle
bir zikirle de yiice Allah’a ulagmak mimkindur. Ancak bu,
¢ok az kimsede gercgeklesir.” 28

Abdurrahman-i Tahi

Abdurrahman-i Tahi, Molla Hibetullah’a génderdigi bir
mektubunda rabitayl anlatmigtir. Bu mektuptan konumuz-
la ilgili bélimleri 6zetleyerek verecegiz. Hazret der ki:

“Rabita, bas géziini kapatip génil gézuyle mursidinin
(Cenab-1 Hakk'in nurunu yansitan) sdretine bakmaktir.”

Abdurrahman-i Tahi, /saretler kitabinda, rabitanin bu
seklini biraz agarak sdyle izah eder:

“Rabita, mirgidin sdretinden yaylan nurun, miridin
her tarafina yayilincaya kadar, miirgidin sdretine bakmak-
tir. Yine mirid kalbinin hizasinda bir bosluk farzedip igine
mursidin saretini yerlegtirmeli, sonra bitin duyu organ-
larlyla o karsisindaki sarete yonelmelidir. Oyle ki miirid o
suret icinde kaybolmali, gézi kulad sanki mirsidin gézi
kulagi gibi olmal. iste o zaman miridin viicudu manevi
olarak mirsidin viicuduna benzer (Seven ile sevilen bir
olur). Bu, yilksek bir haldir. Nisbet dedikleri de budur.” 28

Ders olarak rabitanin vakti, aksam ile yatsi namazi
arasidir. Rabitada mdridin ydnelecedi yer, murgidin yizu
ve alnidrr.

Rabita U¢ kisimdir:

1. Bu, ginlik ders olarak yapilan rabitadir. Aksam
yatsi arasi yapilir. Kibleye karsi abdestli olarak adap tzere

283 Seyyid Sibgatullah, Minah, s. 49 (13. Minah).
284 Abdurrahman-i Tahi, lgaretler, s. 52.
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oturulur. Gézler yumulur. Yirmi bes estagfirullah denir ve
bu sekilde rabitaya baglanir.

2. Nefis bir glinaha meylettiginde yapilan rabita. Ma-
rid, bir giinahla yuz yize geldiginde veya ona meylettigin-
de, seyhini iki omuzu arasinda oturmus vaziyette kendi-
ne bakhgini ve “(Ruhumla) senin yanindayim, bu kéti isi
yapmaktan utanmiyor musun? Benden bagka seylere nasil
yoéneliyorsun!” dedigini disunir. Béylece kéti isten vaz-
gegcmeye cgaligr.

3. Digeri, devamli rabita halinde olmaktir. Bu, seyhini
surekli karsisinda, yaninda, kendisiyle birlikte olarak di-
sunmektir. Bu hale ulagan kimseye ne mutlu!

Bu hali Seyh Hamevi [kuddise srruha] $Oyle dile getirmigtir:

“Ey génlamuin aydinhigi, sana génlimden seslendim,
Ben sendeyim; sen ise benim nazanmdasin.”

Bu Naksi yolunun biyikleri der ki: “Tarikat-1 aliyede
birinci esas, miridin mursidi ile génil bad kurmasidrr.”

Rabitay biitin vakitlere yayarak onu vazgegilmez bir
adet haline getirin. Sahabe iginde Hz. Eb( Bekir de [radiyal-
lahu anh] slirekli Hz. Peygamber'i tefekkir ederdi, génli hep
onunla beraberdi. Hatta bir defasinda Resulullah’a [sallallahu
aleyhivesellem] gelerek, bu durumunu anlatti ve hacet aninda
dahi kendisini hayalinden ¢ikaramadigini sdyledi. Bunun
bir kusur olup olmadigini sordu. Resdl-i Ekrem, o hayaline
gelen seyin kendisinin zat degil ruhaniyeti oldugunu sdéy-
ledi, bir yasaklama getirmedi.28

Abdurrahman-i Tahi [kuddise sirruha] diger bir mektubun-
da sdyle der:

285 Abdurrahman-i Tahi, Mektabat, 18. Mektup.
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“Allah yolundaki kardesim! Sakin rabitayr birakma.
Rabitaya devam et ki sende huzur nisbeti meydana gel-
sin. Konugurken, yerken ve uykuya girerken dikkatli ol; te-
fekkdr icinde olmaya bak. Bunlarin hi¢gbiri maksat dedgildir.
Asil maksat ve gergek sevgili ylce Allah'tir.”2¢

Abdiilhakim Arvasi

Naksi blyiklerinden Abdilhakim Arvasi [kuddise siruh]
demistir ki:

“Kamil insan, Allah’in [c.c] halifesi olmak bakimindan
Hakk'in aynasidir. Kamil insanin ruhaniyetine basiret gé-
zlyle bakan salik, o ruhaniyette Hakk’a ait tecelliler gérdr.
Zira sevgi rabitasi, insani feyiz sahibi velinin tasarrufu alti-
na alir. Velinin ruhaniyeti, sevgi ile kendisine yénelen kim-
sede tasarrufunu hemen gésterir ve ona ilahi kemaller ve
rabbani tecellileri aksettirir, onu ylksek derecelere eristirir.
Bu hususta feyiz verici ve alicinin sag veya 610, kigik veya
biyuk olmasi, farketmez."?®

Naksibendi yolunun bilyiiklerinden Mustafa ismet Ga-
ribullah [kuddise siruha), Riséle-i Kudsiyye’sinde, rabitayl an-
lattigi 27. bélimde nazim halinde der ki:

“Vesiledir fendya mirsid ey yar
Bekaya destekir olur o dildar

Eger deryayi esrar bahr-1 envar
Olursa mirgidinden oldi bil car

Hemen mdirgide rabt olup gidelim
Cemali ba kemale seyr edelim.”

286 Abdurrahman-i Tahi, Mektabat, 58. Mektup.
287 Abdiilhakim Arvasi, Rabita-i Serife, s. 5.
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GunUimuz Turkgesi'nde manalan sdyledir: Ey dost,
mirsid fena fillaha sebeptir; o génli kendine baglayan
sevgili, elinden tutar beka billaha ulasmana yardimci olur.
EQ@er kalbin sirlar deryasi ve nurlar denizi haline gelmisse,
o nurlar ve sirlar sana mursidinden akip gelmistir, bunu iyi
bil. Hemen kalbi murside bagdlayip (hak yolunda) gidelim,
Cenab-1 Hakk'in o doyumsuz cemalini seyredelim.288

Seyyid Muhammed Rasid el-Hiiseyni

Yakin dénemin irgsad kutublarindan Seyyid Muham-
med Rasid el-Hiseyni [kuddise siruha], rabita ile elde edile-
cek glzellikleri goyle agiklar:

“Rabita manevi bir hattir; talebeyi mursidine ve geg-
mis sadatlara baglar. Rabitaya simsiki sarilip devam et-
tiriniz. isldmi hizmetleri birakmayiniz! Virdlerinize devam
ediniz. SilGkidnizy ilerletiniz. Letaiflerinizin asil makamia-
rina yukselmesi igin gayret ediniz. O zaman, Allah’in izniyle
Peygamber Efendimiz’in [sallallahu aleyhi vesellem] manen size
yardim ettigini, gegmis sadatlarin sizde tasarrufta bulun-
dugunu goérirsuniz. Bu nimetleri diinyada iken kazanmak
isterseniz, tarikat-1 aliyyenin edeplerine uyunuz; o zaman
halk iginde Hak ile beraber olma sirri tecelli eder, imani-
niz taklitten tahkike yiikselir. iime’l-yakin ise ayne'l-yakin,
ayne’'l-yakin ise hakka'l-yakin olur. Bunlar hepsi tarikatin
temin ettigi nimetlerdir.” 289

288 Beyitler ve agiklamalan igin bk. Ustaosmanoglu, Riséle-i Kudsiyye Serhi
ve lzahi, 2/524-525.

289 Tagyurek, Hatme-i Hacegén Sultanlan, s. 243.



DORDUNCU BOLUM

UYGULAMADA RABITA

A) Rabitada Dikkat Edilecek Edepler

Arifler, rabitayla ilgili bazi edepler belirlemislerdir. Biz
bu edepleri birkag¢ baslk altinda toplayacagiz.

a) Rabita Yapilacak Miirsidin Sifatlan

Tasavvuf biyukleri, kendisine rabita yapilarak feyiz ali-
nacak kimsenin sifatlar hakkinda genis bilgi vermislerdir.
Bunlarin 6zeti gudur:

Rabita ancak kamil murgide olur. Kamil demek Allah
yolunda vesile olmaya ehil demektir. Bu ige ehil olan kim-
se, fena fillah ve beka billah mertebelerine ulagsmis olmali-
dir. Bu mertebe her an Allah ile birlikte olma mertebesidir.
Kur'an’da bu mertebeye ¢ikanlara “mukarrebin” denir. Ha-
dis-i serifte évilen ihsan hali budur. O, kulun, yice Allah’in
her an kendisiyle birlikte oldugunu misahede etmesi ve
ona gobre bir edebe birinmesidir.
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Bir kimsenin bu makamda oldugunu o mertebeye
¢ikmis Allah dostlan bilirler ve belirler. Kamil bir marsidin
kendisine icazet vermedigi ve bu ise ehliyetine sehadet et-
medigi kimseye rabita edilmez. Edilirse, zarar gérdlir.

Kamil mirgid, sartlarini tagimadan kimseye irgad izni
vermez.

Kendi basina yetisen ve mirsid oldugunu sdyleyen
kimseye uyulmaz, intisap edilmez, rabita yapilmaz.

Kamil mirgid, bazi halifelerine rabita igin izin verme-
yebilir.

Tarif edilen sekildeki “fend” ve “beka” mertebelerine
ulagtiklari sehadetle sabit olmayan kimseler, her ne kadar
zikir talimine mezun ve memur olsalar da, kendilerine rabi-
ta ettirmezler. Bunu yapanlar vebale girer.

Ehil olmadigi halde kendisine rabita yaptiranlar, hem
kendileri zarar gérir hem de rabita yapana zarar verirler.
Rabita, ruhlara tasarruf yetkisidir. Bu yetkiyi Allah verir. Ve-
rildigine kamil mirsid sahit olur.2%°

Mevlana Halid-i Bagdadi der ki: “Naksibendi tarikati-
nin muhakkikleri demigledir ki: Vicudundan fena olmayan
(batan his ve hevesinden gegip kalbini bitiniyle Rabb'ine
baglamayan) kimsenin rabitasi, salik i¢in fena halini temin
etmez, hatta gogu sefer onu tehlikelere sokar.” 2

Hz. Mevlana der ki: “Kalpleri gafletten uyandirmaya ve
(onlar manen) diriltmeye glcu yetmeyen kimseye uymak-
tansa, 6lmek daha iyidir.” 22

290 Genis bilgi igin bk. Abdulhakim Arvasi, Rabita-i Serife, s. 26 vd.
291 Esad Sahib, Mektibat-1 Mevlana Halid, 45. Mektup.
292 Gélpinarli, Fihi M&-Fih ve Mecélis-i Sebd'dan Segmeler, s. 155.
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b) Rabita Yapanin Edepleri

Atrifler, kamil bir miirside rabita yapacak kimsenin sun-
lara dikkat etmesi gerektigini belitmiglerdir:

Miirid, soyle itikad etmelidir: Kamil mursidin sahip ol-
dugu butin feyiz, nur, yiksek ahlak ve kemalatlar onun
ruhuna aittir. Bunlar bedene dedil, ruha ait sifatlardir. Ruh
zamanla sinirl, mekanla kayith degildir.

Miurid nerede bulunursa bulunsun, mirsidini hayal
eder ve ona rabita kurabilirse —~Allah’in izniyle- mirsidi ru-
huyla onun yaninda olur ve kendisine feyiz verir. Bu mim-
kinddr. Mirid bunu yapamazsa, noksanlik kendindedir.
Bu durumda miurid Umitsizlige diismeden noksanini tes-
bit etmeli, kalbini karistran ve rabitasini bozan guinahlar
terkederek kalbin aynasini parlatmali, bunu temin edecek
gunlik virdlerine devam etmeli, salih amellere sarimal ve
béylece kalbini nuru alacak kivama getirmelidir.

Kalbin gizel rabita kurmasi i¢in, mirsidin muhabbet
ve nisbetini korumak da sarttir.

Bir murid, rabita esnasinda kendinden gegme gibi ma-
nevi haller yagarsa, rabitayi birakip bu hallere yénelmelidir.

Bu konuda su olay nakledilmigtir:

Sah-1 Naksibend’in miridlerinden biri rabita ile mes-
guldu. Génlina Sah-1 Naksibend'e yoneltmigti. Bu sirada
Uzerinde gaybet hali gbzukti, fakat murid o hallere itibar
ve iltifat etmeyerek seyhe rabitayla mesgul oldu. Bunu far-
keden $Sah-1 Naksibend [kuddise sirruhi),

“Bana rabitayl birak, sana gelen hale ydnel!” diyerek
mdridi uyard:.?%3

293 Ibrahim Fasih, Mecd-i Talid, s. 105, 106; Gumighanevi, Camiu’l-Usdl fi’l-Ev-
liya, s. 279. Muellif olay, Makamati’n-Naksibendi kitabindan nakledilmistir.
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Miirid, arada bir vasita olmadan Cenab-i1 Hak’tan feyiz
alma kabiliyetine ulagmadikg¢a rabitaya muhtagtir. Vasita-
sizca feyiz almaya gl¢ sahibi olunca, vasitanin terki va-
ciptir. Zira o halde vasitayla ugragilacak olursa bu durum,
manevi ilerlemenin durmasina sebep olur.

Bunun tesbitini murid degil, murgsid belirler.

Mirid i¢in manevi dlemden vasitasiz feyiz alma ger-
ceklesse de baglh bulundugu seyhin sevgi ve nisbetini
muhafaza etmelidir. Clinki bu sevgi ve nisbet, saliki “ins”
makamina yaklagtirir ve musahedeyi artirir.2%

Rabitada, murgid ile murid arasina kimse sokulmaz.
“Bana yonel ki seyhimi bulursun” gibi sézler yanhstir. Mir-
sidin sagliginda ondan bagkasina rabita edilmez. Bu is or-
taklik kabul etmez. Arifler, “Béyle iddialarda bulunmak is-
yan, ginah ve (6lguslz) zikirlerden ileri gelir” demiglerdir.2%

iki mirside birden rabita yapimaz. Terbiye tek miir-
sid elinde gergeklesir. Ayni anda birgok doktora bagvuran
kimsenin isi karigir, tedavisi zorlagir. Bir ona bir buna géndil
veren murid, kimseye yar olmaz, génul yarasi derman bul-
maz, derdi daha da artar.

Mevlana Halid [kuddise srruhd) rabitanin hedefi hakkinda
su hususa dikkat ¢ekmistir:

“Rabitanin yasak olani da vardir. Rabitada bizzat ve-
silelerin maksat kabul edilmeleri caiz degildir. Bdylesi bir
rabita normal olamaz. Cunk(i burada vasitay gaye kabul
etmek ve ona takilip esas maksadi unutmak séz konusu-
dur. Maksat, mursid degil, Allah’ti. Dinen glizel bulunan
rabitada, vasita ile asil hedef karigtirlmaz. Rabitay! kabul

294 Abdiilhakim Arvasi, Rabita-i Serife, s. 26 ve devam.
295 Oztiirk, Kugadali, s. 206-210.
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etmeyenler, ¢ok kere bu inceligi anlayamadiklarindan onu
inkara giderler.”2%

c) Rabitayi Bozan Haller

imam-1 Rabbani, rabitadaki gevsekligin sebep ve so-
nuglarini $éyle belirtir:

“Biliniz ki rabita nisbetini zayiflatip gevseten seyler, taat-
lerden lezzet almaya da mani olur. Bu gevsekligin sebebi ge-
nelde iki seydir: Biri, kabz (kalbin manen tutukluk ve daraima)
hali; digeri de az da olsa iglenen kusurlardan dolay! kalbin
bulankik ve kangiklik halidir. Kabz hali, kinanmaz, hatta o,
tarikatta siilokin gereklerindendir. ikinci hali ise tévbe ve is-
tigfarla tedavi etmeli, buna Cenab-1 Hakk’in keremiyle, kalp-
ten gunahin izlerini tamamen silene kadar devam etmelidir.
Burada sunu da hatrrlatalim: Kalpteki kabz haliyle giinahtan
kaynaklanan bulaniklik halini ayirt etmek igin dikkatli bir na-
zar gereklidir. Bununla birlikte buttn hallerde tévbe faydalidir.
Yice Allah istikamet halinizi devam ettirsin. Vesselam.” 2%

Sah-1 Hazne (Ahmed el-Haznevi) der ki: “Su doért seyle
rabita bozulur:

1. Mirsidi hakkinda siipheye diismek. Bu halden kur-
tulmanin garesi sk sik tdvbe tazelemektir.

2. Sirekli giybete dalmak, bog (haram) seyleri seyret-
mek ve gaflete dismek. Bu halden kurtulmanin ¢aresi, ha-
yirlh meclislere devam edip salihleri sevmektir.

3. Seyhinden bagkasinin etkisinde kalmak veyahut da
gonlind bagka birine kaptirmak. Bu halin tedavisi, kendi-

296 Mevlana Halid, Halidiyye Risélesi, s. 16.
297 iImam-1 Rabbani, Mektabét, 3/368, 519. Mektup.
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sini seyhinden uzaklagtiracak her seyden géziini ve gén-
lnu ¢ekmektir. Mimkinse bizzat seyhinin yanina gidip
gelmek, mimkiln degilse hayalen seyhi ile beraberligi di-
suinerek onu hayaline yerlegtirmek.

4. Blyuk ginah iglemekten meydana gelen gaflet,
tembellik ve Umitsizlik. Bu halin garesi, devamli nefisle
micahededir. Kisi ginde yetmis defa gilinah islese, yetmis
defa Allah’a tévbe etmelidir.

Seyyid Abdiilhakim el-Hiiseyni [kuddise simuhi)] demigtir ki:

“Rabitanin dizelmesi igin, tdvbe ¢ok faydalidir. Haki-
ki bir tévbe, tam istikameti temin eder. istikamet tamam
olduktan sonra, seyh sevdigi miridinden aynimaz. Sah-i
Hazne [kuddise siruha) kime ne verdiyse onu geri almaz. Ve-
fatindan sonra, kiyamete kadar da miuridlerini terketmez.
Bakiniz, teslimiyet, ihlas ve muhabbet tam oluncaya kadar
rabita diizelmez. Bunlarin azalmasiyla rabita bozulur, go-
galmasiyla guzellegir.”

Kalp huzurunu bozan seylerden biri de velilere itiraz
ve dismanlk yapan kimselere yaklagmak ve onlara ku-
lak vermektir. Mirid en blyilk zaran Allah dostlarini inkéar
eden, hafife alan ve onlara kargi edep disi davranan kim-
selerden gérr.

Nefis kotl ve olumsuz seylere hemen yénelir. Oyle ki
insan Allah dostlarinin giizel halleri hakkinda bin séz din-
lese, pesinden bir minkirin onlan kigik diglrecek bir s6-
zund isitse nefis bin hak s6zl birakir, bir bog séze takilr,
onunla kalbin huzurunu kagirir. Bunun igin velilerden alina-
cak feyzi ve manevi terbiyeyi kabul etmeyen kimselerden
kagmali, edepli, muhabbetli ve Allah dostlariyla rabitasi
kuvvetli salih insanlara yakin olmahdir.
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irsad kutbuna kargi gelenlerle, bu kutbu bulduktan
sonra, tereddit icinde kalanlari Hz. Mevlana sdyle uyarir;

“Ister iyi olsun ister kot olsun, ister yerinde ister yer-
siz olsun, kutba karsi inat edenin Hakk’a getirecek bir bel-
gesi yoktur. inatgi (ve velileri inkar eden) kimse bu hususta
higbir zaman hakl ¢ikmayacaktir.

Kutbu ylcelten ylce Allah’tir. Artk onun karsisinda
kimsenin 6zri ve belgesi gegerli olmaz.

Mademki Cenab-1 Hak kibleyi agik¢a ortaya koydu,
bundan sonra bagka kible aramak yersizdir ve kot bir igtir.

Oyleyse aklini bagina al da bagka kible aramak igin yi-
zUnl saga sola ¢gevirme (sevgi kiblen olan kutubdan bas-
kasini arama). Dénlip gidecegdin yer de meydanda, varip
konacagin yer de meydanda.

Eger bu gergek kibleden (kamil insandan) gafil olur-
san, her batil kiblenin (yoneldigin diger bos islerin ve sev-
gililerin) maskarasi olursun.

Sana gergek kible ile batil kibleyi ayrt etmek duygu-
sunu veren Allah'a giikretmezsen, (segme ve sevme) kabi-
liyetini kaybedersin.

Bu hazineden bir sey elde etmek ve bir ihsana nail
olmak istersen, seninle ayni derdi paylasanlardan ayrilma.

Senin elinden tutan, sana Allah yolunda yardim eden
dosttan ayrildigin an, kéti bir arkadasin serrine ugrarsin.” 2%

298 bk. Mevlana Celaleddin-i ROmi, Konulanna Gére Agiklamali Mesnevi Ter-
cumesi, 5-6/524.
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B) Rabitanin Yapilis Sekilleri

Rabitanin tek bir sekli yoktur. Bu is sevgi ve marifet
derecesine goére degisiklik arzeder. Ancak rabitay! herkes
bildigi gibi yapsin da denilimemistir. Bunun igin yolun bi-
yukleri tarafindan belirli diguler getirilmis ve genel hatlary-
la rabita sekilleri belirtiimistir. Seyyid Abdulhakim Arvasi,
Rabita-1 Serife kitabinda, bunlan sdyle 6zetlemigtir:

1. Miursidin sdretini hayalinde sekillendirmek, onu
sanki kargisindaymig gibi digtinmek. Bu kisim, zikrin bag-
langicinda lazimdrr.

2. Mirsidin kiyafet ve hayaline burinmek, kendini
mirsidin sekil ve kiyafetinde gérmek ve éyle hayal etmek.
Bu vaziyette, meydanda olan sanki kendisi degil mirsidi-
dir. Bu kisim rabita, ibadetlere mahsustur. Mesela Kur’an
dinlerken gbézlerini yumar ve kendisini mursidin vicut
ve kiyafetinde gérir. Kendisi yoktur, muirgid vardr. Keza
Kur’an okurken, vaaz ve ders dinlerken kendisini mirsidin
kiyafet ve halinde hayal eder. Bu halde zikir ve ibadetin
halavet ve lezzeti bagkadrr.

ilahi huzura girmek isterken, girmek istedigi yere layik bir
vasitayla girilir ve, “Allah’a yaklasmaya vesile arayin, vesileye
yapigin” (Maide 5/35) mealindeki ayete uygun hareket edilir.

3. Rabitanin bir bagka sekli de sudur: Murid her an
mirgidini kendi yaninda kabul edip daima onunla bera-
ber olur. Mirsidinin ruhaniyetini bir gblge gibi kendisiyle
birlikte diginir. Veya etrafindan hi¢ ayrimayan yazici ve
hafaza melekleri gibi kabul eder; ona gére tavir alir, edepli
olur. Bu hali yakalayan kimse, sadklarla beraber olmayi
emreden ayete uymus olur.
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Bu yolla amel eden mirid, manen ¢abuk ilerler ve Al-
lah’a yakinhi@in yiksek derecelerine erer.2%

Abdurrahman-i1 Tahi [kuddise sirruha], manevi terbiyeye
yeni giren kimse igin Ug trld rabitanin oldugunu belirtir ve
bunlan sdyle sayar:

1. icmali rabita: Bu, miirid miirsidini gérmese de onu
yaninda bulunuyormus gibi hayal etmesidir.

2. Sekli rabita: Bu, mirsidinin sdretini karsisinda hazir
bilip onun iki kasI arasindan o sirete (ve siretin manasi
olan hakikatine) bakmaktir.

3. Akli rabita: Bu, mirid, mirsidini kendi ile Allah ara-
sinda bir vasita ve rehber olarak diisinmesidir. Bunun igin
mirgidini razi edecek glizel igleri yapmaya ve onun hognut
olmayacagd kot isleri terketmeye ¢alisir. Bu, en Ustin ra-
bita sekillerinden biridir. O devamlidir ve mirsidine kargi
hirmet duygusunu gelistirir.3°

a) Miirsidin Huzurunda Rabita

Mirsidin huzuru ¢ok 6zeldir. Orasi, gonul kabesinin
bulundu@u yerdir. Bunun igin en yilksek seviyede edep,
incelik ve kalp uyanikhd: ister. Mirid o makamda, kalbi-
ni edebine uygun hazir ederse, huzur halini bulur. Beden
mirsidin huzurunda, kalp bagka yerde olursa, rabita kurul-
maz, huzur olmaz, feyiz ainmaz.

Mirsid huzurunda rabita yapan kimse gézlerini yumar,
kalbini toplar, génul géziini agar, mirgidi-i kdmilin nazar-
gah-i ilahi olan kalbine yénelir. Clinkl mirside yénelmenin
asl, onun goénline ulagsmak ve génlindeki mana hazine-

299 Abdiilhakim Arvasi, Rabita-i Serife, s. 11-12'den 6zetle.
300 Abdurrahman-i Tahi, lsaretler, s. 57 (Ozetle alind).
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sinden istifade etmektir. Gondle goéndille girilir. Mirsid-i ka-
mili bag gézinun gérmesi yetmez.

Seyh Fethullah Verkanisi, mirgidin huzurunda yapila-
cak rabita seklini sdyle tarif etmistir:

“Mdrid, kendisini tahtinda oturmus bir hikimdarin
6énunde duran bir fakir gibi, mirgidinin huzurunda boynu-
nu bikip, ondan gelecek manevi ihsanlarn bekler. Veya
murid, kalbini bir dilenci torbasi gibi agarak bizzat hikim-
darin huzuruna arzeder ve ondan géndl diliyle nur, feyiz,
ilim, hal gibi manevi ihsanlari ister. Bu sekilde tstadin vere-
cegdi seyi ve o makamda kendisine ikram edilecek manevi
nimetleri bekler.

Kendisinde bir hal zuhur etmezse, o anda kendisine
fayda verecek olan ig, gonliyle mursidinden himmet ve
yardim talebinde bulunmaktir. Sunu da unutmamali: Her
seyin bir olug vakti vardir. Bu sebepten biyuklerin igi olan
muhabbet ategini yandirmak ancak onlardan yardim tale-
biyle mumkuin olur.

Eger bu muhabbeti elde edemezse bilsin ki kusur nef-
sindendir. Bunun igin nefsine ait kétl digincelerden ve ha-
ram amellerinden uzaklagmalidir. Cenab-1 Hakk’in kendisi
icin ezelde takdir ettigi inayeti beklemelidir. Umidini asla
kesmemelidir. Kabiliyetine bakmayarak, istedigi olguniugu
Hak Tedla’nin kereminden talep etmeli ve bunun igin Gs-
tadinin himmetini istemelidir. Clnku Gstat, Allah ile mirid
arasinda vasita yapilmaya layiktir. Béyle olunca Umitsizlige
gerek yoktur. Hem yiice Allah ayetinde $dyle buyurur:

“Bizim yolumuzda miicdhede edenlere elbette yollari-
mizi agariz” (Ankebat 29/69).3°

301 Ahmed Hilmi Kugi, Nakgsibendi Seyhlerinin Mukaddes S6zleri (trc. Salih
Ugan), s. 504-505 (Mana 6zetle alindi).



TASAVVUF METODU OLARAK RABITA ® 171

ibret: Yiiziime Degil Oziime Bak

Mevlana Celaleddin-i Rimi, sema ve sohbet ederken,
muridlerinden $Semseddin Muallim kargisina geger, hayran
hayran yizine bakardi. Hz. Mevlana bir giin ona,

“Nigin kargimda durup surekli yuzime bakiyorsun,
kalkip sema yapmiyorsun?” diye sordu. Semseddin Mual-
lim bag koyup boyun bikerek,

“Dinyada senin mibarek ylzinden baska bakilip
seyredilmeye deger bir yiiz var midir? Bu kul, zat-i alinizin
mubarek ylUzini seyretmekten elde ettigi zevki ve huzuru
bagka hi¢ kimsenin ylzinde bulamamistir” dedi. Bunlar
isiten Hz. Mevlanj,

“Cok iyi, mubarek olsun. Fakat bizim diger bir gizli yi-
zUmiz vardir ki sen onu bu gozlerinle géremezsin. O ylze
ybnelmeye ve onu gérmeye gayret et. Bu gbziken yiz
kaybolunca o gizli ylizi gérir ve derhal tanirsin” buyurdu. 3

b) Miirsidin Giyabinda Rabita

Mirsidin giyabinda yapilan rabita, sekli ve hayali ola-
rak iki tlrld olur. Veliler bunlar gdyle tarif etmiglerdir:

1. Sekli rabita

Seyh Abdurrahman-i1 Tahi der ki: “Sekli rabita, seyhin
sdretini hayal etmektir. Mirid, belirli zamanlarda mursidi-
nin sadretini karsisinda hayal edip gonliiyle onun iki kagi
arasina ydnelir.33

302 Eflaki, Ariflerin Menkibeleri, 1/369.
303 Abdurrahman-1 Tahi, lgaretler, s. 55-57.



172 ® TASAVVUF METODU OLARAK RABITA

Sekli rabita su sekilde de yapilabilir:

Mirid, mursidini dolunay gibi parlak bir sekilde karsi-
sinda canlandinr; mirgidinden ¢ikan 1gik hizmesi seklin-
deki feyizlerin, kalbine girdigini ve oradan butin viicuduna
yayildigini farzeder.

Bazan sekli rabita, mirsidin viicuduyla miridin viicu-
duna girmesi seklinde kurulur. Bu durumda mirid seyhini,
tim vicuduna sizmig kendisini de onu igine almis ve ikisi
bir viicut olmus seklinde hayalinde canlandirr.

Bazan mirid, kendisinin mursidinde yok oldugunu,
ruh ve bedenlerinin bltinlesip kaynastigini disinebilir. Bu
son iki sekil asin muhabbetin neticesi meydana gelecek
hallerdir. Ona tasavvufta “fena fi's-seyh” hali denir. Ayni-
lesme denen halin bir sekli de budur.

2. Manevi rabita

Bu tir rabitaya hayali rabita da denir. Bu rabitanin gek-
li goktur. O belli bir vakte bagh degildir. Bu rabita, her is,
olay, durum ve amelden 6nce yapilabilir. O, meghur, “Kigi
sevdigi ile beraberdir*® hadisini filen yagamak ve bunu
Allah igin sevdigi, Allah yolunda rehber ettigi kamil insanda
ispat etmektir.

Bu rabita, “Allah’tan kavmin igcindeki salih bir insandan
haya ettigin gibi haya et” *5 hadisinin isaret ettigi haya ha-
lini, marsidinin yaninda oldugu gibi giyabinda da koruyup
hayal bir kul olmak igin yapilrr.

304 Buhari, Edeb, 96; Muslim, Birr, 165; Tirmizi, Zihd, 50; Ahmed b. Hanbel,
el-Musned, 4/395.

305 Ahmed b. Hanbel, Kitabii’z-Zihd, nr. 248; Taberani, e/-Mu‘cemii’l-Kebir, rr.
5539; Suyti, el-Camiu's-Sagir, nr. 971; Heysemi, Mecmau'z-Zevéid, 10/284.
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Bu rabita ile basit igler glizellesir, kalp devamli uyanik
olur, insan edeplenir. Rabitanin nuru ve feyzi iginde yapilan
amellerde insan, neseli, suurlu ve dikkatli olur. Amelinde
varsa riyasini goérdr, ihlasa sarilir, kusurlarini farkeder. Bu
rabita, mirsid terbiyesi devam eden ve ihsan makamina
cikmamis kimseler igin gerekli ve faydalidr.

Bu rabita sekli Arifler Yolunun Edepleri kitabinda séyle
6zetlenmigtir:

Manevi rabitanin bir gekli mirgide ait seyleri sevmek-
tir. Mirsid sevgisini kuvvetlendirmek igin onun Ehl-i beyt’i-
ni, oturdugu yerleri, kendisiyle ilgili seyleri disinmek, bir
yandan muhabbetle ayrilik hasreti gekmek, ébur yandan
bulugma 6zlemiyle kalbi mirside baglamak gerekir.

Miirid, yolda yurirken, yemek yerken ve bir ige gider-
ken mirsidine ydnelerek onun ruhaniyetini kendi tarafina
cekebilir. Bu ruhaniyetin nurlari ve tasarrufati altindaki bir
insan Allah'in rahmetini Gzerine ¢gekmis olur. Bu rahmet
ona ¢ok sey kazandrir.

Mirid, gunluk iglerinde de rabital olmaldr. Mesela,
uyuyacad sirada mdirgidini hayaline alp onu bagucunda
kendisine feyiz akitir vaziyette dusinmesi, ayni sekilde
uykudan uyaninca, bir ders alma veya verme aninda, na-
mazin baginda ve sonunda rabita yapmasi énemli kazang
saglar. Cinkd mdridin iki rabita arasinda iglemis oldugu
her amel, rabitanin bereketi iginde islenmig olur. Namazin
iginde rabita yapiimaz.

Rabitanin bereketi, kalbi ylce Allah’a baglamak ve
onu her an uyanik tutmaktir.

Miridin, dostlariyla veya yabancilarla sohbet eder-
ken, evinde ailesi iginde oturup kalkarken rabita yapmasi
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da énemlidir. Bunun en énemli faydasi gaflete digsmemek,
bos konugsmalardan kaginmak ve kargisindaki kimselere
edepli davranmaktur.

Muridin tath akarsular, hos manzaralar, glizel binalar,
cekici elbiseler, liks arabalar gérince de rabita yapma-
sI kendisine dnemli kazanglar saglar. Bu durumda mirid
sOyle dusinebilir:

“Keske mirsidim su akarsuyun baginda, su hos man-
zaranin iginde veya su giizel binada olsa da sohbetini din-
leme serefine ersek; ¢lnku béyle yerlerde sohbet daha
tath olur. Keske mirsidim su elbiseleri giymis veya su gu-
zel vasitaya binmis olsa da herkes ondaki cemali ve celali,
tevazu ve edebi gdrse; bunlar ona ne guzel yakisir. Hem
bu nimetlere de en fazla o layiktr. Clink( onlarin sikrind
en gizel o yapar.”

Aslinda bu diginceler samimi sevginin geregidir.
Gunki agk insan hoguna giden her giizel seyin sevdigi
kimsede de bulunmasini ister, hatta énce onu tercih eder.
Askta bencillik olmaz, ben diyen ask olamaz. Mirid de
kargilagtigi guizel nimetler iginde 6nce kimi hatirladigina
bakarak sevgisini kontrol edebilir.

Glzel nimetler karsisinda yapilacak rabita miridi gaf-
let, nankdrlik, kin, haset, dinya sevgisi, cimrilik gibi has-
taliklardan korur.

Rabitanin ihmal edilemeyecegi yerlerden biri de ve-
lilerin hallerini inkar eden alimlerin meclisleri ve onlarla
minakasa anlaridir. Bu andaki rabita kalbi yikici fikirlerin
etkisinden kurtarir, miridi edebe uymayan hissi ve nefsi
davraniglardan uzak tutar.
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Bir bagka mursidle kargilagma veya bulugsma aninda
da rabitall olmalidir. Bu sekilde miirid, karsilastig buyu-
ge kargi edepli davranr, sevimsiz dusiincelerden kurtulur,
kalp kaymasindan korunur.

Sadat-1 kiramdan $ah-1 Hazne [kuddise siruhal, miridin
gunlik igleriyle mesgul olurken yapaca@ hayali rabitay
soyle tarif etmigtir:

“Mirid, sanki Ustadi daima kendisiyle berabermis gibi
dusindr. Bir sey yedigi, dostlariyla konustugu, baskala-
riyla karsilastigi zaman onu hatirindan gikarmaz. Yatacagdi
ve uykudan kalktd vakitte onun bagucunda bulundugunu
dusundr. Talebeye ders verirken, dersi bitirirken, namaza
ilk kalkarken, namazi bitirirken mursidini yaninda, énunde
hayal eder. Mimkiin oldugu kadar bu digiinceye devam
edip, nefsin sevdigi seye iltifat edilmemesi gerekir.”3%

Kamil Miirsid Rahmet Vesilesidir

Mirid, bir nimetle karsilaginca, bunu nefsine veya her-
hangi bir ameline mal etmek yerine, mirsidinin dua ve be-
reketine baglamas glizel olur. Bdylece, kalp nimete degil
onu verene bagdlanir, Allah’a glikreder. Kendisine bu nime-
tin gelmesine vesile edilen, ayrica nimet kargisinda nasil
davranacagini 6greten murgidine de tegekkur eder.

Burada soyle bir soru akla gelebilir: Gergekte bitin
nimetleri yaratan ve diledigi kimselere diledigi kadarini
ulagtiran Allah Teala’dir. Béyle bir anda mirsidi diginme-
nin ve onu nimete vesile gérmenin ne faydasi vardir? Bu
durum sebebe baglanip asil vereni unutma ve ileri safhada
sirke digme tehlikesi tagimaz mi?

306 Ahmed el-Haznevi, Mektabé4t-1 Sah-1 Hazne, s. 15.
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Buna cevap olarak denir ki: Bir nimete ulagan kimse
icin asil tehlike onu kendi nefsinden bilip, ben yaptim, ben
calsgtim, ben kazandim diyerek gaflete digmesidir. Elbette
batin mdlk, yaratma ve nimetleri taksim yice Allah’a ait-
tir. Ancak Allah Teala’'nin dinya alemindeki adeti, her seyi
bir sebeple yaratmasidir. Bu alemin ayakta durmasi igin
en blylk sebep iginde Allah’a kulluk eden, O’'nu zikreden
salih muminlerin bulunmasidir.

Resdlullah Efendimiz’in belirttigi gibi, “Yeryizinde Al-
lah Allah diye zikredenler bulundugu sirece kiyamet kop-
mayacaktir.>’

Kiyamet, diinyadaki hayatin sénmesi ve bitin hayat
dizeninin bozulmasidir. Demek ki su anda bdtin insan-
Ik yice Allah’in zikrini geken salihlere tesekkdr borgludur.
Cunkid bu dinya, onlarin yasadidi ilahi ahlak ve gektikleri
zikir sebebiyle ayakta durmaktadir.

Burada su hadis-i serifleri hatirlatalim:

“insanlar, Allah Teald’rin kullan iginden segtigi salihle-
rin sebebiyle yagmura kavusur, onlarin bereketiyle mimin-
ler ilahi yardima ulagir, halktan umumi azap kaldirihr.” 3%

“Allah bu dmmete ancak aralarindaki zayif gérinimli
salihlerin duasi, namazi, orucu ve ihlasi sayesinde yardim
eder.” %

imam-1 Rabbani, Hz. Peygamber’e [sallallahu aleyhi vesel-
lem] varis olan ve dini hayati canlandiran irsad kutbu ma-
ceddidi yani kadmil mirsidi tanitirken séyle demistir:

307 Muislim, Iman, 234; Tirmizi, Fiten, 35.

308 Ahmed b. Hanbel, e/-Misned, 1/112; Eba Nuaym, Hilyetd'l-Eviiya, 1/8-9;
Taberani, el-Mu‘cemi’l-Evsat, nr. 4113.

309 Nesai, Cihad, 43. Bu konuda bk. Buhari, Cihad, 76.
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“Miceddid dyle bir kimsedir ki immete gelen bitin
feyiz ve maneviyat ancak onun sayesinde gelir. Onun ara-
cihd olmadan hi¢ kimseye irgad, hidayet, nur ve feyiz gel-
mez. Bu Allah’in takdir ve tercihi ile bdyle olmaktadir. Allah
Teala irsad kutbu yaptidi zati vesile ederek dilediklerine
pek gok fayda ulastirir. Bazan bundan irsad kutbu olan za-
tin haberi de olmaz.” 3'°

iste rabita yoluyla kendisine kalbin baglandig zat bu
irsad kutbudur. Zaten bu yetki ve derecede olmayan kim-
seye rabita yapilmasi yasaktir.

Muirid elde ettigi her nimetin kendisine gelisi i¢in ciddi
bir sebep arayacaksa, bu sebep onun Allah’tan gafil nefsi
degildir. Elbette her sey yiice Allah’in sonsuz rahmeti ve
iradesiyle olmaktadir. Ancak Allah Teala kullarina géndere-
cegdi bir nimeti onlarin iglerinden segtigi bir kul vasitasiyla
géndermeyi daha ¢ok sevmektedir.

Maddi ve manevi bir nimete kavusunca yapilacak ra-
bita, kula o andaki yapacad edebi bilmesi i¢in bir ayna
olur, kalbi esyaya degil, yiice Mevla’ya bagdlar. Kulu sirke
degil, stikre gbtirdr.

Hastalik ve Sikinti Aninda Rabita

Mirid bir musibet ile karsilaginca sdyle diginme-
lidir: Mursidim, bende Allah’tan bagka seylere karsi ilgi,
aldanma ve gaflet gorerek kalbimin onlardan kurtulmasi
ve Allah’a yénelmesi igin yuce Allah’tan bana bu musibeti
vermesini dilemigtir. Béylece mirsidim uyanmami ve tim
varligimla yice Rabbim’e yénelmemi istemigtir. O halde
bu musibet aslinda bir ihsandir. Cinkl o beni kapildigim

310 bk. imam-1 Rabbani, Mektabat, 260 ve 317. mektuplar.
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gurur ve gafletten kurtarmisti. Bu durumda ben béyle bir
musibeti verene gukir, onun veriimesine sebep olana da
tegekkdir etmeliyim.

Rabita Farkh Derecelerde Geligir

Bu yolun biyukleri derler ki: Rabitanin sekil ve derece-
leri farkh farklidir. Onun tek bir sekli yoktur. Bu sebeple mui-
rid sabirh olmalidir, hak yolundaki edeplere dikkat etmeli-
dir. Kalbini dldurecek bos iglere dalmamalidir. Dinin emirle-
rine sikica yapisip nefsi yavag yavas rabitaya aligtirmal ve
bu hali ilerleterek rabitanin farkl derecelerine ulagmalidr.

Su ¢ok 6nemli: Kamil mirgidi disinirken onun kul-
luk sifatini unutmamak ve kendisine ait olmayan sifatla-
n disinmemek gerekir. Bir sevgi haddi aginca sevgiliye
ihanete dénusur. Miride digen mrsidini ylceltmek degil,
ondaki yiiksek sifat ve ahlaklardan nasiplenmektir.

is glic esnasinda kisaca mirsidimin huzurundayim
diye disinmek kafidir. Yine namaz kilarken ve Kur'an
okurken namazini ve okuyusunu karigtiracak sekilde ra-
bita yapmaktan sakinarak kisaca, “Mirsidimin huzurunda
Kur'an okuyorum, yaninda namaz kiliyorum” diye dusinup
okunacak seylerin glizel yapimasina, manalarinin diisa-
nilmesine dikkat edilmelidir. iste devamli rabita béyledir.
Bu kismi, kulun gayretine baglidir. Gelecek manevi zuhurat
ve zevkler ise vehbidir. Onlar Allah vergisi olup, kulun mi-
dahalesi s6z konusu degildir,"3""

Mdrid bu sekilde rabitayi bitiin vakitlerine yaymaya ve
her zaman mdrsidi ile kalp baglantisi kurmaya g¢alismali-
dir. Clnkl goénlind ve gliindemini mirsidi ile doldurmayan

311 Oztiirk, Kugadal, s. 86, 89, 206-210.
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kimsenin goénld kendini mesgul edecek bir sevgili bulur.
Ancak her sevgili onu Allah’a baglamaz, her sevgi saadet
sebebi olmaz.3'?

Sekli rabita muhabbetin, manevi rabita ise ihlasin
drunddur. Bazan da sekli ve manevi rabita birlegir. Bu du-
rumda murid seyhini yiice mana haline gelmis bir beden
halinde diginar.3'3

$ah-1 Hazne [kuddise srruhd), Seyh Muhammed Diyaid-
din’in halifesi Molla Zeyniiddin’e yazdigi mektubunda der ki:

“Dostum Molla Zeynuddin! Bize son gelisinden itibaren
hayali rabita yapmay sana emrettik. Hayali rabita séyledir:

Mirid, sanki Gstadi daima kendisiyle berabermis gibi
dusundr. Bir sey yiyip igtigi, dostlaryla konugtugdu, baska-
larlyla karsilagtidi zaman onu hatirindan gikarmaz. Yata-
cad ve uykudan kalktidi vakitte basucunda bulundugunu
dusundr. Talebeye ders verirken, dersi bitirirken, namaza
ilk kalkarken, namaz bitirirken mursidini yaninda, énin-
de farzeder. Mimkiin oldugu kadar bu digiinceye devam
edip gaflete digilmemesi ve nefsin sevdigi seylere iltifat
edilmemesi gerekir.3"

ibrahim Halveti [kuddise srruha] stirekli rabita hakkinda der ki:

“Tarikatta, devamli rabita lizere olmak gerekir, buyur-
duklannin manasi; mirid, tenha ve tek basina oldugunda
buylk-kuglk higbir seyi kalbe getirmeyerek, sayet has-
bel beseriyye gelir ise hemen defederek, seyhin simasi-

312 S. Muhammed Saki Hasimi, Arifler Yolunun Edepleri, s. 82-90.

313 Ahmed Hilmi Kugi, Naksibendi Seyhlerinin Mukaddes Sézleri (trc. Salih
Ugan), s. 505-506.

314 Muhammed Diyaiiddin-Ahmed el-Haznevi, Mektdbét (trc. H. Seven), s.
269, 270.
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n mekansiz olarak hatirlamak, hizmet ederken tamamen
mursidini hatirda tutmak ve kisaca, “Ben mirsidimin hu-
zurundayim” diye diisinerek devam etmektir.

Rabitanin dereceleri farkh oldugu igin, mirid istika-
metine dikkat ederek, azimete yapisip nefsini yavag yavas
alistirarak ve ilerleterek bu farkl derece ve durumlara agina
etmelidir. Digunirken mursidlerin kulluk sifatini unutma-
mak ve ileri gegmemek gerekir. Onlar, Allah Teala'nin kul-
lari arasinda meliktirler. Mesela, bir melikin ve padigahin
huzurunda bulunurken bdn bén yuzine bakimaz; saga
sola, esyaya, nakisa, suse iltifat edilmez (Bitun varhdi ile
padisaha yonelmek gerekir).” 3'

Manevi ve hayali rabitanin baska sekilleri de vardir.

Sevgiliye ait her sey sevgilidir. Onu hatirlatan her sey
kiymetlidir. Sevgiliyle bir bag, iligkisi ve nisbeti olan her
sey, seven igin bir mana ifade eder, ona sevdigini hatirlatir,
hasretini giderme sebebi olur. Asik igin hedef birdir; diger
her sey onu hatrlattid igin manal ve sevimlidir.

Mecnun igin Leyla’nin kdyl gibi o kéyun kdpekleri de
sevimliydi. Ginkid o kdyln bir képegini goériince, “Bu Ley-
la’nin kdyilne ait bir hayvan” diyerek, Leyla’sini hatirlard.
Samimi agk bdyledir.

Hz. Mevlana, mirsidi Sems-i Tebrizi Konya'dan ayrilip
Sam tarafina gidince, Konya'da duramaz olmustu, oturdu-
gu yerler kararmigti, onun igin sadece $am tarafi aydinhk
ve esenlikti. Cunkil sevgilisi o taraftaydi. Mevlana hazret-
leri bu hasretini gOyle dile getirmigtir:

“Biz Sam’in ag1g1, bagi dénmds delisiyiz. Biz Sam’a ca-
nimizi vermig, géndllerimizi baglamigiz.

315 Oztiirk, Kugadali, s. 206-210.
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O sevgili tarafindan bir haber, bir eser gelmezse, ben
nasil haber bilirim.

Artik gama dalmam, yine de o yérin tarafina giderim; o
cennete, yani yéarin galistanina giderim.

Ufuklanin évincd olan Tebrizli Sems’in civan, adn cen-
neti gibidir, ben de o civara giderim.” 31®

Bir kdmil mirside asik olan ruhun bakacad ve haz
alacag tek yuz sevgilinin ylzidur, dénecegi tek yon sev-
gilinin tarafidir. Cunkil ask ve isik o taraftadr. Giines ne-
rede ise i1k oradan gelir; 1sik isteyen glinesi takip eder; o
nerede ise o tarafa yGzina gevirir.

3. Ozel Ders Rabitas:

Tasavvuf erbabi, rabitanin devaml yapimasini tavsi-
ye etmekle birlikte, giinlik olarak belirli vakitlerde rabita
yapimasini istemiglerdir. Bu rabita, feyiz almak igin yapi-
lan bir derstir. Gayesi, kalbi sirekli rabitaya aligtirmak ve
murakabeye hazirlamaktr. Naksi Halidiyye kolunda ders
rabitasi géyle yapilr:

Ginlik ders rabitasinin vakti, akgsam-yatsi namazi
arasidir. Rabita yapacak kimse aksam namazindan sonra
abdestli bir sekilde kibleye kargi adap izere oturur, géz-
lerini kapatir, yirmi bes defa “estagfirullah” der. Kalbiyle
mdirsidine yénelir, onun dolunay gibi ilahi nurlarla parlayan
cemalini hayalinde canlandirir. Onu gézinin éniine getir-
meye ve ondaki nurlardan nasiplenmeye ¢alisir. Bunun igin
mursidin iki kagl arasindan ¢ikan bembeyaz siit seklinde-
ki ilahT nurun ve feyzin, miridin agzindan girerek kalbinin
tzerine geldigini, kalbinden yayilarak bitiin vicudunu sar-

316 FirGzanfer, Mevlana Celaleddin, s. 233.
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digini digundr. Buna on - on bes dakika devam eder. Rabi-
tanin en az1 beg dakikadir. Duruma gére bu sire uzatilabi-
lir. Sonra yirmi bes defa “estagfirullah” diyerek goézler agilr.

Ders olarak yapilan rabita ramazan-i serif ayinda égle
ile ikindi namazi arasinda yapilir. Ramazan ayinin ve oru-
cun bereketinden istifade etmek ig¢in ramazan ayinda rabi-
ta gundiz yapilir.3"

4. Zikirde Rabita

Gunlik vird zikrinden énce yapilan rabita, zikir dersi-
nin bir pargasidir. Buna “istimdat rabitas!” denir. Bes veya
on bes dakika yapilmasi tavsiye edilmigtir. Mevlana Halid-i
Bagdadi, vird edebini anlatirken, seyhini rabita yapmayi da
zikrederek sdyle demigtir:

“Bundan sonra mirsidine tevessil ederek onunla
kargi karsiya oldugunu, onun vech-i serifine yani iki gézl
arasina bakar oldugunu tahayydl eder; ¢inkd murgidinin
nazar kaynagd iki gézinin arasidir. Bu esnada mirid na-
zanni ondan kesmemelidir. iste bu tahayyiil ve disiinceye
rabita-i serif denir. Bu rabita, en blyuk iksir, ginahkar nefsi
ve seytani kagiran, ilahi feyze kaynak olan, ilahi vuslata
erdiren bir vasitadir.” 3'®

Mevlana Halid, zikir adabini anlattigi 6zel risalesinde
der ki:

“Miirid zikre baglamadan énce, gézleri yumuk bir halde
hayaliyle kendi alnindan seyhinin alnina dikkatlice bakarak
kalben ondan istimdat ister. Dlsunceyi bu sekilde toplayip
seyhin sdretini hayal etmeye rabita denir. Sonra o sdreti

317 S. Saki Hasimf, Arifler Yolunun Edepleri, s. 81-82.
318 Mevlana Halid, Halidiyye Risalesi, s. 43.
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hayaliyle kalbinin ortasina atar, dylece orada birakir, bitin
duygularini kalbiyle birlestirir. Kalbini her seyden bosaltarak
ism-i celdlin manasini ve Allah lafz-1 serifinin delalet ettigi
hakikati digtndr. O ylce zat ki O’nun bir benzeri yoktur.” 3'®

Abdurrahman-i Tahi, vird adabini sayarken, yirmi bes
defa istigfar ve Fatihalar okuyup hediye ettikten sonra, ra-
bita yapilacagini anlatmigtir.320

Bu rabita, kalbi zikre hazirlamak, manevi uyanikhdi te-
min etmek ve varsa vesveseyi defetmek igin yapilir. Bu ra-
bita, Naksiler gibi diger terbiye yollarinda da vardir. imam
Sa‘rani, zikir edeplerini sayarken sdyle der:

“Zikirden 6nceki edeplerden dérdiincisu, zikre bas-
larken seyhinin himmetinden yardim istemesidir. Seyhini
g6zinun énlne getirir ve onun himmetinden yardim ister.
Bunu manevi terbiyesinde seyhinin kendisine yol arkada-
sI olmasi igin yapar. Zikir esnasindaki yedinci usul, salikin
seyhinin sdretini iki gbzi ortasindan hayal ve tasavvur et-
mesidir. Bu is, ehl-i tasavvufa gére edeplerin en gereklile-
rindendir. Clinki bu sayede miirid, Allah Teala ile beraber
olma edebine ve O’'nu murakabe haline ulasir.” 321

5. Sohbet ve Hatmede Rabita

Sohbet iki tarld olur. Biri, mirsidin sohbeti, digeri de
mursidden baskasinin yaptigi sohbettir. Mirsidin sohbeti,

319 Mevlana Halid, Ris4le ff Adabi'z-Zikr (Mektib4t-1 Meviana Hélid: Bugye-
ti'l-VAcid tercumesi), s. 181-182 (34. Mektup); Muhammed Muti* el-Ha-
fiz-Nizar Abaza, Uleméi Dimagk ve A'yanih4, 1/318-321.

320 Abdurrahman-i Tahi, Isaretler, s. 68.

321 Sa'rani, el-Envéari’l-Kudsiyye, 1/36-37; Gumughanevi, Cémiu'l-Usdl
fi'l-Evliy4, s. 206-207. Gimughanevi, bu adabin $azeli kitaplarinda mev-
cut oldugunu belirtir.
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onunla ayni mecliste beraber olmak, huzurunda nazarlar
altinda bulunmaktir. Mirsid sohbetini s6zlU veya s6ézsiz
yapar. Mevlana Halid-i Bagdadi, mirgidin huzurunda bu-
lunma edebini sdyle belirtir:

“llani feyzin gelisi, mirsidin huzurundaki edepleri ko-
rumaya baghdir. Bu edepler zahiri ve batini olmak Gzere iki
kisimdir:

Zahiren dikkat edilecek edepler sunlardir:

Mirid, mirsidinin huzurunda otururken devamili onun
ylzine bakmamalidir. Boynunu blkerek oturmali; tipki
sultandan kagan ve daha sonra yakalanip huzura getirilen
bir kdlenin teslimiyet ve boyun bikikligl iginde bulunma-
hdir. O huzurda daima husd, huzur, sayg ve hirmet iginde
olmaya ¢aligmalidr.

Mdrid, mdirsidin izni olmadan oturmamali, musaade
edilmeden konusmaya, kendiliinden soru sormaya bas-
lamamalidir.

Mursidin huzurunda bagkalarina iltifat etmemeli; ko-
nugmayi gerektirecek bir zaruret yokken yanindakilerle ko-
nusmaya, hal hatir sormaya yénelmemelidir. Bunlar, ileri
seviyedeki kimseler olsa bile, ragbetini sadece miurside
yoOneltmelidir.

Muirid bilmelidir ki mirgide yapilacak butin hirmet ve
saygl hakikatte Allah Teala igin yapilmig bir sevgi ve tazimdir.

Mirid, mdrsidin huzurunda sessiz ve sakin olarak
oturmali, gbézlerini kapamali, feyiz elde edebilmek igin kal-
ben yalvararak ve niyaz ederek mirsidinin batinina, kalbi-
ne yénelmelidir.

Mursidin huzurunda bulunurken dikkat edilecek batini
edeplerin en mihimleri sunlardir:
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Mirid, mursidinin huzurda bulunurken kalp uyanikl-
gina ¢ok dikkat etmelidir. Kalbinde yersiz disinceler ve
vesveseler olmamali, mirsidini imtihan etme, icinde ona
karsi gelme ve itiraz etme arzusu bulunmamalidir.

Bunlar onun mirsidin kalbinden digsmesine sebep
olur. Béylece mursidin tevecciih ve sevgisinden mahrum
kalir. Allah’in veli kullarinin nefretini gekecek seylerden sid-
detle sakinmaldir.

Atrifler, kamil miirgidin nazarindan diismek, gékyuz(in-
den yere dusmekten daha tehlikelidir, derler.

Mirid huzurda kalbini toplayarak feyiz talep etmeli,
kalbini mursidinin kalbine baglayarak onun yiliksek tevec-
cuh ve iltifatini beklemelidir. Gines 1siIginin her tarafi kap-
ladig gibi; mursidin feyzinin de herkesi igine alacagini bil-
melidir. Mirsid, kendisinden feyiz talep edilmesini bekler.
Murid kendi eksikliginden dolayr mirsidinden bizzat feyiz
alamasa da, guzel zannini bozmamali, itikadini guzel tut-
mali, kusurun kendinden kaynaklandigini bilmeli ve sabirla
beklemelidir. Bu kadar da yeterlidir.

Murid, mursidinin bagkalariyla mesgul olmasina baka-
rak, ‘O su anda benden habersizdir, benimle ilgilenmiyor;
bu durumda ben kendisinden nasil istifade edebilir, feyiz
alabilirim?’ diye disinmemelidir. Ginkl{ mirsidin zahirde
halk ile mesgul olmasi, onu Hak’tan uzaklagtrmadidi gibi,
ayni anda kalbiyle muridleriyle ilgilenmesine de mani de-
gildir. Kamil mirsidin ilahi tecellilere ayna olan kalbi, yeri
ve g6gu ayni anda seyredecek bir genislige sahiptir.” 322

322 Mevlana Halid, Halidiyye Risélesi, s. 18-22.
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imam Stihreverdi der ki:

“Murid, murgidinin huzurunda ona nazar ederek on-
daki nuraniyet iginde kaybolmaya c¢aligmall ve Cenab-i
Hakk’in onda tecelli ettigi ilahT ihsanlara génlind agmaldir.
Bu onun igin her seyden daha kazanghdir.”323

ibrahim Halvet’nin hatrrlattigi su edep de énemli:

“Digundrken mdirsidlerin kulluk sifatini unutmamak
ve ileri gegmemek gerekir. Onlar (Allah Teala’'nin kullan
arasinda) meliktirler. Mesela, bir melikin (padisahin) huzu-
runda bulunurken sirekli onun ylizine bakiimaz, ayrica,
saga sola, esyaya, nakisa ve sise iltifat edilmez (Huzurda
oldugu dusundilir, kalp feyze agik halde tutulur, mirgidin
sOzlerine candan kulak verilir),”324

Seyh Fethullah Verkanisi, sohbet ve hatmedeki rabita-
yi s6yle tarif etmistir:

“Sohbet ve hatmelerde, eger mintesip mirid mirsidi-
nin huzurunda ise bir dilencinin sultanin huzurunda el ag-
tig gibi, kendisi de tstadin huzurunda kalbini agar. Ustat
tarafindan bir sey verildi ise cezbe ve halini tutarak daha
fazlasini talep eder. Veriimedi ise nefsinin kusurundan bilir
ve Umitsiz olmaz. Ustadin (miirsidin) giyabinda ise, hatme
ve tevecciihte, var gicu ile kalbine yénelir. Rabita keyfiyet-
lerinden biri ile Gstadina yénelir. Hatmede okunan sadat-i
kiramin, o mecliste hazrr olanlara, muhabbet, marifet, din-
yay! terk, sabir gibi manevi nimetler getirdiklerini diisinur.

Gelen hediye ve ilaglari, kendi mirsidi, hazir olan sa-
dat- kiramdan alir, muridlerine dagitir diye inanir ve kalbini

323 Siihreverdi, Avérifi’l-Madrif. Gergek Tasavvuf, s. 531.
324 Oztiirk, Kugadalr, Mektup 86, 88, 89, 90.
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acip dilekte bulunur. Kiraat ve rabita ne kadar kuvvetii olur-
sa, kendisine o kadar sefkat edilecegini bilir.

En glzel rabita, buylk, nurani, her tarafi kusatmis,
birbirinin igine girmis nurlarn tasavvur etmek ve ondan kal-
be feyzin geldigine itikad etme seklidir. Bunu yapamayan
kimsenin hatmede ismi okunan sadatlarin o mecliste hazir
olduklarini digtinmesi yeterlidir."325

Miirid, mirsidinin digindaki bir ihvanin yaptigi sohbet
meclisinde de, sanki mirsidi sohbet ediyor, kendisi de din-
liyor gibi giizel bir niyet kurmali, edebe birinmeli, kalbini
toplamali, génli uyanik halde rabital olmalidir.

6. Kabir Ziyaretlerinde Rabita

Seyyid Abdllhakim Arvasi, Rabita-i Serife kitabinda,
kabir ziyareti sirasinda muridin dikkat edecegdi edepleri
sOyle 6zetlemistir:

“Blyiklerden birinin mezarini ziyaret eden murid, kal-
bini her tirli dig alakalardan bosgaltmalidrr. igini diinya en-
dise ve baglarindan temizleyip kalbini rahatlatmalidir. Ziya-
ret ettidi zatin ruhaniyetini sadece bir nur geklinde disgun-
melidir. Kalbiyle kabirdekine yénelmeli ve kabir sahibinin
feyizlerinden bir feyiz ve hallerinden bir hal zuhur edinceye
kadar o nuru kalbinde tutmalidir.

Kamil velilerin ruhaniyetleri feyiz kaynagidir. O kayna-
ga kalbini baglayabilen kimse, elbette ondaki feyze ulag-
mig olur.

Ziyaretgi, kabre yaklasip evvela selam verir. Mezarin
ayak ucuna yakin sag tarafinda durur. Ona karsi hayattaki

325 Ahmed Hilmi Kugi, Naksibendi Seyhlerinin Mukaddes Sézleri (trc. Salih
Ugan), s. 500-507.
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tavrini muhafaza eder. Bir Fatiha ve on bir ihlas okur. Seva-
binin mislini kabirdekine hediye eder. Sonra ¢éker, oturur.
Feyiz almak igin kalbiyle kabirdeki velinin ruhaniyetine yéne-
lir. Kalbinde bir eser doguncaya kadar bu hal izerinde kalr.

Ziyaretci feyiz almaya ve kabirdeki de feyiz vermeye
kabiliyetli ise muhakkak bir eser zuhur eder. Ziyaret edi-
len zat, seyri silikiinden sonra halkin irsadi igin geriye
déndurulmis ve irgada mezun kiinmig bir veli ise, zuhura
gelen nisbet eseri yavas, durgun ve devamli olur.

Eger mevta, cezbe halinde kalmig ve irsad izni veril-
memis velilerden ise gelen tesir ani, keskin, hizli, gegici ve
¢abuk olur.

Ziyaret edilen veli, ziyaretgi miridin mensup oldugu
tarikat buylklerinden degilse mdirid, “telebbisi rabita”
icinde, yani mirsidini énune alip onun hal, hareket ve kiya-
fetine birull olarak oturmasi lazimdir. Béyle yaparak feyiz
alma isinde mdirsidini arada vasita eder.

Bir velinin kabri ziyaret edilince, veli ziyaretgiyi tanur,
selamini alir. Veli, kabri Ustiinde Allah’i zikretmeye basla-
yan ziyaretgiyle beraber zikreder. Veliler dliimle, bir evden
digerine gegcmis gibidirler. Vefatlarindan sonra onlara edi-
lecek hirmet, hayatlarinda oldugu gibidir. Kendilerine, ha-
yatta gosterilen edebin aynisini gostermek lazimdir.32¢

Hace Alaeddin Attar, kabir ziyaretinin hedefini séyle
belirtmistir:

“Mrid, buylklerin mezarlarini ziyaret ettiginde, orada
yatan buydgin sifat ve hallerinden ne anlamis ve ne se-
beple kendisine yénelmis ise o derecede feyiz alir. Mukad-

326 bk. Abdulhakim Arvasi, Rabita-i Serife, s. 23-24; Mevlana Halid, Halidiy-
ye Risélesi, s. 58-60.
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des ruhlara yénelmek igin zahiren uzak olmanin bir zarar
yoktur. Ancak asll ig, kabirde yatan zatin sifatlarin anla-
maktir. $Sah-1 Naksibend sik sik su beyitleri séylerdi:

“Bdydklerin kabrine baglanmaktan ne ¢ikar
Onlarin yaptigini yap, sen de hedefine var.”

Allah erlerinin kabirlerini ziyaretten gaye, mezara de-
gil, Cenab-1 Hakk'a ydnelmektir. Oradaki velinin ruhaniyeti
Hakk’a yénelmek igin ancak bir vesiledir. insanlara géste-
rilen tevazu ve algak génilli olmaktan gaye de Cenab-i
Hakk'in rizasidir.” 3%

Sah-1 Naksibend, blyik zatlarin ziyaretinde kalp uya-
nikhginin énemini anlatmak igin, Seyh Ebd Said-i Ebu’l-
Hayr’in su sézind nakletmigtir:

“Kalp huzuruyla buytklerin giyabinda uzaktan yapilan
bir ziyaret, kalp huzuru olmadan (gafilce) yuz yuze yapilan
ziyaretten daha hayirlidir.” 32

C) Olim Rabitasi/Oliimi Tefekkiir

Kur’an ve Sunnet’'te her mimine emredilen vazifeler-
den biri de 6lUmU disinmektir. Buna élim rabitasi denir.

Olimi tefekkir, miminin en bagta gelen gérevleri
arasindadir. Mmin, gindnin bir kismini, nefsinin hallerini
muhasebe etmek, hal ve gidisatini digtinmek, iyi islere su-
kur, kotl iglere tdvbe etmek igin ayirmalidir. Her miminin
béyle bir derdi ve dersi oimalidr.

Olimu ve ahiret hallerini diiginmenin gayesi, kalbi
uyandirmak, yumusatmak, kotl dusuncelerden temiz-

327 Safi, Regehat, s. 180-181.
328 Selahaddin b. Mubarek, Enisi 't-Talibin, s. 108.
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lemek, haram islerden ¢ekmek, iyilige yoneltmek, diinya
sevgisinden arindirmak ve ebedi sevgiliye baglamaktr.

Hadis-i serifte belirtildigi gibi, “Danya sevgisi butin
hatalanin bagidir.” 32

Dinya sevgisini kalpten atacak en glzel vesile 61umu
diisiinmek ve onu her an karsimizda hissetmektir. Olumi
tefekkirde bu 6zellik bulundugu igin Resdlullah Efendimiz

[sallallahu aleyhi vesellem],

“Lezzetleri yok eden 61imi ¢ok anin” 3%° buyurmustur.

Resdl-i Ekrem, Abdullah b. Omer’e, “Kendini Imiis ve
kabre girmis say” 3 buyurarak 6limi diginmeyi tavsiye
etmigtir.

Ensardan bir zat, Hz. Peygamber’e, “Ey Allah’in resi-

14, en akilli ve en serefliinsan kimdir?” diye sorunca, Fahr-i
Kainat su cevabi vermistir;

“Olimi en fazla diigiinen ve ona en fazla hazirlik ya-
pandir.” 3%

D) Rabitanin Fayda ve Neticeleri

Tasavvuf biyukleri rabitanin fayda ve neticeleri hak-
kinda pek ¢ok sey sdylemislerdir. Bunlan séyle 6zetlemek
muimkundar:

329 Beyhaki, Suabi’l-/man, nr. 10501; ibn Ebi’d-Diinya, Kitabi Zem-
mi'd-Dianya, nr. S; Aclani, Kegfa'l-Hafa, nr. 1099.

330 Tirmizi, Zuhd, 4; Nesai, Cenaiz, 3.
331 Tirmizi, Ziihd, 25; ibn Mace, Ziihd, 3; Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 2/24, 41.

332 Taberani, e/-Mu‘cemi’l-Kebir, nr. 13356; Bezzar, el-Bahri’z-Zehhar, nr.
1676; Heysemi, Mecmau’z-Zevaid, nr. 9515.
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a) Giizel Aligskanhklar Kazanmak

Rabitanin ilk faydasi miridi disipline ve itaate aligtir-
masidir. Rabita dersine devam eden bir mirid her seyden
6énce su faydalan elde eder:

1. Bir miirsid terbiyesine girdigini bilir ve bunun heye-
canini hisseder.

2. Sekille de olsa salih insanlara benzemeye ¢alistigi
icin onlara karsi muhabbeti tazelenir. Ayrica, “Kim (isteye-
rek) bir kavme benzerse onlardan sayilir?* hadisinin mij-
desine ulasir.

3. Mirsidi tarafindan verilen bir vazifeyi yapmanin so-
rumlulugunu tagir, huzurunu yasar.

4. Allah yolundaki terbiye imamina itaat etmis olur,
emre itaat suuru geligir, bu durum onun diger iglerine de
yansir, dinin emirlerini yapma gayreti artar.

5. Rabita yaptidi sire iginde giybet, bos sz, harama
nazar gibi bir sirli glinahtan korunmus olur.

6. Hayirh seyleri dusinmeyi 6grenir, disinmek igin
vakit ayirir, tefekkire aligir, ona devam ede ede tefukkur
dersini basarir, halini muhasebe etme ve nefsini hesaba
cekmeyi 6grenir, kendini kontrol melekesi gelisir.

7. Sevme, sevdigini diginme, onu hayal etme, hede-
findeki kimseye benzeme gibi insan fitratindaki gizli kabi-
liyetleri harekete gegirir ve onlarn hayirl bir sekilde kullan-
masini 6grenir.

8. En 6nemlisi, rabita sayesinde hak yolcusu, kendisi-
ne farz olan tefekkir ve murakabeye bir hazirik yapmis ve
aligmig olur.

333 Ebd Davud, Libas, 4; Ahmed b. Hanbel, e/-Mdisned, 2/50.
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Hace Alaeddin Attar (kuddise siruha], bu yolda taklidin
faydasini $6yle belirtir:

“Size garanti veriyorum; kim bu yola taklitle girerse, o,
sonunda muhakkak tahkike ulagir. Seyyidimiz Sah-1 Nak-
sibend [kuddise sirruha] bana kendisini taklit etmemi emretti,
ben her ne yapiyorsam onu taklit ederek yapiyordum; o
anda faydal neticesini gériyordum.” 3

Rabitanin diger 6nemili neticeleri sunlardir:

b) Miirsidin Feyziyle Desteklenmek
Seyyid Muhammed Kadiri der ki:

“Rabita ile yetisen bir mirid her zaman yesilligini mu-
hafaza eden, koki derin bitki gibidir. Zikir ile yetigsen bir
mirid ise zikrin devami ile tazedir. Zikir olmadigi zaman
solgun cicege doner. Bir mecliste ne kadar zikir ehli var-
sa, hakiki rabita sahibi bunlarin bereketlerini Gzerine ¢ekip
hepsinden ¢ok istifade edebilir.”

Sadk mdrid, kdmil mirgidinin saretini hayalinde tut-
makla mursidin halleri ve sifatlan kendisine geger. Bu da
muridin samimiyeti ve kabiliyeti élglusinde olur.33%

ibnir’l-Cezeri, Hisnii’l-Hasin adl eserinde sdyle der:

“Evliyaya rabita yapmak, goézleri iyi gérmeyen yasl
kimsenin gézlik kullanmasina benzer. “Allah’a (yaklagma-
ya ve ulagsmaya) vesile arayiniz!” (maide 5/35) ayet-i kerimesi,
Allah Teala’dan feyiz alabiimek igin, k&mil insanin lazim ol-
dugunu géstermektedir. Bu kamil insan, Resdlullah’in [sal-
lallahu aleyhi vesellem] varisi olan alimlerdir.”

334 Hani, el-Hadéiku'l-Verdiyye, s. 452-453.
335 lldirar-Gagil, Seyyid Abdiilhakim el-Huseyni ve Nakgibendi Tarikati, s. 248.
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c) Nisbetle Bereketlenmek

Rabitanin en 6nemli faydasi, nisbettir. Nisbetin iki ma-
nasi vardr. Biri, ait olmak, digeri feyiz almaktir.

Mirid, mirside intisapla onun bir pargasi ve manevi
evladi olur, bundan sonra onun himmet memesinden feyiz
situni emmeye baslar. Miirid, intisapla silsiledeki butin
velilerin de manevi evladi olmus olur. Béylece aralarinda
6zel bir hukuk olugur; nasip ve kabiliyeti dlglisinde onlar-
dan sevgi akigi baslar.

Miridin kendini velilerin yoluna ait gérmesi, onlarin
bir pargasi kabul etmesi, Allah igin bir derece sorumluluk
hissetmesi, ona hem kuvvet hem heyecan verir. Bu nisbet
ve sevgi onu ayakta tutar, girdigi yola uygun davranmaya
sevkeder, hayir yolunda gayrete getirir, niyetini gizellegtirir.

Velilere nisbetin bereketi ve muhabbetin kuvvetiyle
mirid koétl islere kargi dayanma glci elde eder. En zor
durumda, nefsine uyup giinaha girse de kiifre girmez.
Cunkld mdrgidine ve bagh oldugu silsileye olan sevgisi sa-
yesinde Allah ve Resuli’ne olan imanini korur, ahireti kabul
eder, hesabi unutmaz, cennet cehennem yok demez. isle-
digi her giinaha tévbe etmesi gerektigini bilir. Bunlar da az
bir sey degildir.

imam-1 Rabbani, Allah dostlarina muhabbet etmeyi
muridin en buylk sermayesi gorir ve der ki:

“Dinin hikldmlerini glizelce yapmada muvaffak olmak
bu muhabbetin neticesidir. i¢ alemin daginikliktan kurtul-
masi ve toplanmasi, bu sevginin bereketiyle olur. Eger bir
kalpte bu yolun buyuklerine kargi saglam bir sevgi bulun-
sa, bu ona yeter. Bdyle bir kalbin Gzerine alemin zulmetleri
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dokilse ve kangik halleri hiicum etse, onun igin korkma-
ya gerek yoktur. Onun bu muhabbet sayesinde bunlardan
kurtulacagim umit etmelidir. Bunun yaninda bir kimseye
pek ¢ok nur ve hal verilse fakat o kimsenin bu yolun bu-
yuklerine kargi muhabbetinde birazcik azalma olsa, ondaki
bu hallerin bir degeri yoktur. Bu kimsenin kendi bagina ter-
kedilmesinden korkulur.” 3%

d) Sevdigiyle Birlikte Olmak

Sevdigi ile bulugmanin en kolay yolu génildir. Géndl
isteyince insan hayaliyle dinyanin ébir ucuna ulagrr, is-
temezse yanindakini gérmez. Rabita, sevdigiyle génilde
bulugmaktir.

Resdlullah [sallallahu aleyhi vesellem], “Kisi sevdigi ile bera-
berdir¥ buyurmustur.

Rabitanin asil hedefi, Allah igin sevilen kamil murgidle
gonilde, halde ve yolda beraber olmaktir. Bu hal, gergek
muhabbetin Urdnudur. Midrid bu muhabbeti elde edene
kadar, 6nce taklitle ise baslar. Pesinden severek tabi olma
hali olusur. Daha sonra -ingallah- gergek muhabbet devie-
tine ulagmak nasip olur.

Gergek muhabbet, mirsidini nefsinden ¢ok sevmektir.
Buna, “fena fi's-seyh” hali denir. Bunun devami Hz. Pey-
gamber’in sevgisinde fani olmaktr. Buna, “fena fi'r-resal”
hali denir. Hepsinin sonucu yuce Allah’in muhabbeti iginde
fani olmaktir. Buna da “fena fillah” hali denir.

Muhabbetin kiblesi ve gergek hedefi ytice Allah'tir.
Mirsid bu marifete, muhabbete ve tevhide ulagmada bir

336 Imam-1 Rabbani, Mektab4t, 235. Mektup.

337 Buhari, Edeb, 96; Muslim, Birr, 165; Tirmizi, Zihd, 50; Ahmed b. Hanbel,
el-Musned, 4/395.
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vasitadir, rehberdir, yardmcidir. Rabita, bu vasita ile vus-
lata ulagmaktir.

Hz. Mevlana der ki:

“Gergekten de gonilden goénile agimis bir pencere
vardr. iki insan birbirine géniilden baglaninca, artik onlar
birbirinden ayn degildir. Bedenleri birbirinden uzakta olsa
da gondilleri beraberdir.

Sunu da unutmamali: Sevgi kargilikli olur. Higbir agik
yoktur ki sevgilisi onu aramadik¢a, o sevgilisi ile bulugmay
istesin.” 3%

Seyyid Ebi’l-Hasan-1 Sazeli, muridi Ebi{’'l-Abbas-i
Mirsi'ye demigtir ki: “Ey EbiU’'l-Abbas, ben seni sohbeti-
me (manevi terbiyeme) ancak, sen ben olasin, ben de sen
olaym (ikimiz aynileselim; sifatimiz, halimiz, huyumuz ve
yolumuz bir olsun) diye aldim.” 3%

Bulyuk arif Cineyd-i Bagdadi demistir ki: “(Murgidim)
Seri-i Sakati’nin sdyle dedigini isittim: Birbirini seven kigi-
den biri, digerine, ‘Ey ben!” demedikge (onu kendi sifatlari-
na burinmus ve kendisiyle aynilesmis gérmedikge) arala-
rindaki muhabbet sahih olmaz.” 340

Clneyd-i Bagdadi'ye, muhabbetin ne oldugu soru-
lunca, “Sevenin sifatlarinin yerine, sevgilinin sifatlarinin
gelmesidir” demigtir. imam Siihreverdi der ki: “Ciineyd-i
Bagdadi’'nin bu s6zi, Allah Teala’nin, ‘Ben kulumu sevdi-
gim zaman onun kulagi ve gézi olurum”4' buyurdugu ma-

338 Mevlana Celaleddin-i Rami, Konularina Gére Agiklamali Mesnevi Serhi,
3-4/348.

339 ibn Ataullah- iskenderi, Letaifirl-Minen, s. 66.
340 Kuseyri, Kugeyri Risalesi, s. 595.
341 Buhari, Rikak, 38; ibn Mace, Fiten, 16.
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nadadir. Sevdiginde fani olan ve onun sifatlarina birinen
kimse gOyle der:

‘Seven benim yine, sevilen de ben,
Biz iki ruhuz, bir olduk bedenen.

Bana bakacak olsan onu gérursiin;
Ona bakinca da benimdir aynen.’"4?

Allah igin sevgide istenen bu derece, zirve ve hedef
noktadir. O hemen ele gegmeyebilir. Korkmaya ve Umitsiz
olmaya gerek yoktur. Bu konuda vesveseye de diigsmeme-
lidir. Bir seyin hepsi elde edilmiyorsa, bir kismini da terket-
memelidir. Sevginin kaynad yice Allah'tir; O’ndan bu safi
sevgiyi istemeli, sabir ve edeple elden gelen amel ve hiz-
mete devam etmelidir. Bu sevginin azi da ¢ok fayda verir.

€) Gonlii Gafletten Kurtarmak
Mevlana Halid [kuddise sirunhd] der ki:

“Rabita, kalbi gaflet gukurundan ¢ikarip, ona ilaht ke-
malleri ve rabbani tecellileri aksettirir; kalp sahibini de yiik-
sek derecelere erigtirir.”3

“Mursidi rabita yapmak kalp hastaliklan i¢in en gizel
ilagtir. Rabita, glinahkar nefsi terbiye etmeye, kalpten sey-
tani kagirmaya, ilahi feyzi ¢ekmeye ve kulu Allah’a ulag-
tirmaya bir vesiledir. Manevi yola yeni girenler igin mursid
rabitasi, gafletle gekilen zikirden daha tesirlidir.” 344

342 Sihreverdt, Avérifa’l-Maarif: Gergek Tasavvuf, s. 655.
343 Abdulhakim Arvasi, Rabita-i Serife, s. 23'ten tzetle.

344 Mevlana Halid, Halidiyye Risélesi, s. 43; Esad Sahib, Mektdbat-1 Mevlana
Halid, 32. Mektup.
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Bu arada unutulmamaldir ki maksat ylice Mevla'ya
ulagmaktir; rabita ise buna vesile olmaktan baska bir sey
degildir.345

Hasan Sezai der ki:

“Yilce Allah insani kendisini misahede igin yaratti. Bu
devlete erismek igin, fikri gesitli seylere takmaktan sakin-
mali, kalbi daima mursidine baglamal ve bu yolla sirekli
Allah’a yénelmelidir. Bdyle yapanlar génul sahibi olurlar,
Allah’a kavusup birlik zevkine ererler. insan her ne ister-
se onu kendi iginde aramall ve gergeklestirmelidir. Mirsid
tembih eder, murid de tatbik eder.”

Yine Hasan Sezai, rabita sayesinde mana aleminin ka-
pilarinin nasil agildigini géyle belirtir:

“Bu alemde gaybi gérenler, dnce nefislerini tanidilar,
sonra yuce Allah’i taniyip irfan sahibi oldular. Béylece ebe-
di bir hayat buldular. Bunu elde etmenin yolu, bir hayalden
ibaret olan maddi varligin ile ugragmay: bir kenara birakip
Cenab-1 Hakk'in tecellilerinin aynasi olan insan-1 kamile
yénelmek ve kalbini butinuyle ona baglamaktir. Yoksa bu
diinyaya baglanan ve maddi ilimleri kendine perde eden-
ler, higbir sekilde gergek kimliklerini elde edemezler, din-
yanin sis ve dertlerinden kurtulamazlar.” 34¢

Hz. Mevlana der ki:

“(Ey Hakk’in gahidi) Senin géziin benim kalbime g6z
olunca, bu basiretsiz géniil, basiret sahibi oldu, nurlara
gark oldu.

Seni her geyi gésteren bir ayna gérdiim. Senin gézin-
de kendi nakgsimi ve hakiki saretimi seyrettim.

345 Mevlana Halid, Halidiyye Risélesi, s. 15.
346 Sezai-yi Gllseni, Mektubét-1 Hazret-i Sezéai, s. 189..
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Kendi kendime dedim ki: Nihayet o insan-1 kamilin iki
g6zunde parlak bir yol bulup kendimi buldum.

insan-1 kmilin bu nurlu géziine hayal nasil yol bulabi-
lir ki? Onun aynasinda gdéziken, hakikatin ta kendisidir. O
hakikat vesvese ve vehimle hayale donmez."%"

ibrahim Halveti der ki:

“Mirsidle kargilasmak ve bulugmak lazimdr. Ta ki
vehbi olan vicdani ilham ve kesiflerle terakkiye sebep olan
azimetleri artira artira, nza-y Bari’'nin mijdecisi olan irfani
bula bula, ‘kald beld’ ahdine uygun, usanimaz ve doyulmaz
kalp sefalarini artira artira selamet ve saadete nail olunur.” 348

f) Zayif Kalbi Desteklemek

Rabitanin en énemli faydasi kuvvetli kalplerin zayf
kalpleri beslemesidir. Hadis-i serifte, “Mdmin miminin ay-
nasidir” 3° buyrulmustur.

Bunun iki manasi vardir: Biri, her mimin diger mimin
kardesi i¢in bir ayna gérevi yapar. igi ve digi temiz olanlar,
hali kansik mimin kardeslerine kusurlarini gésterir, temiz-
lenmesine ve glizellegsmesine yardimci olur.

Hadisin diger manasi, kalbi ilahi nuru yansitacak bir
ayna olmus kamil miminler, kalplerindeki nuru, feyzi, ilahi
muhabbeti, kendisine yénelmis diger mimin kardeginin
kalbine yansitir, onu da aydinlatir, feyziyle besler, agkiyla
kuvvetlendirir.

347 Mevlana Celaleddin-i Rimi, Serh-i Mesnevi, 6/40.
348 Oztirk, Kugadal, Mektup 142, 143.
349 Buhari, el-Edebii’l-Miifred, nr. 238; Eba Davud, Edeb, 49.
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Hz. Mevlana der ki:

“Gergekten de insanin asil gidasi Allah’in nurudur. in-
sana sadece hayvanlarin gidasi olan seyleri vermek uygun
degildir. insanin asil gidasi ilahi agktr, ilahi akildir.

Fakat insan, manevi hastalig ylzinden, asil gidasi olan
nuru birakip su, sebze gibi toprakta yetisen gidalarla yetindi.

insan, ruhunun gidasi olan nuru unuttudu ve mad-
di seylerle avundugu igin huzursuzdur. Yizi sararmistir.
Ayaklarn titremektedir. Kalbi telagla ¢garpmaktadir. Hi¢ yer-
ylzindeki canlilarin gidalandidi toprak Grinleriyle gokyi-
ziindeki meleklerin gidasi olan nur bir olur mu?

Manevi devlete erigen Allah’in has kullarinin gidasi nur-
dur. O gida géniille yenir, onun igin ele ve agza gerek yoktur.

Gonil her dosttan bir gida alir. Gondil her bilgiden bir
manevi zevk, bir sefa ve bir arinma elde eder.” 3°°

“Mana ehli ile beraber ol ki hem ilahi ikramlar bulasin
hem de Allah adami olasin.

Allah dostlarini gérmek, 6li ruhlan diriltir, insanin si-
fatini degistirir. Alimler der ki: ‘Her devirde biitiin aleme

A_A A

rahmet olan bir rabbani alim vardir.’
Allah dostlarinin nazarina ilis.

Sen kaya gibi kati, mermer gibi sert de olsan, bir ka-
mil veli ile bulugup onun nazarlar altina girersen, cevher
haline gelirsin.

Umitsizlik tarafina gitme, Gmit kapilar vardir. Zulmet
tarafina meyletme, giinesler parlamaktadrr.

350 Mevlana Celaleddin-i Rimi, Konularina Gére Agiklamali Mesnevi Serhi,
1-2/342-243.
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Akl bagina al da bir géndl ehlinin sohbetiyle kalbine
gida ver.” 3

Glilsen-i Tevhid sahibi Sahidi ibrahim [rahmetuliahi aleyh),
Hz. Mevlana’nin [kuddise sirruha), “Onlarla bulug, cevher olur-
sun” beytini sdyle agiklar:

“Yice Allah’a asik bir dostla bulusursan bitin mus-
killerin ¢dzulir. Génlin saflagr. Ondan feyiz alirsin. igin
agilir. Her muradina erersin. Cahilsen alim olursun. Géniil
g6zin korse, gérmeye baslarsin. Amel defterin (giinahlarla)
kara ise (zikir ve salih amellerle) beyaz olur. EGer sadakatle
o Allah’a asik dosta midirid olursan, imitsiz kalmazsin.” 352

g) Kalbi Temizlemek

Hz. Mevlan3, kalbi manevi kirlerden temizlemenin yo-
lunu tarif ederken der ki:

“Manevi kirlerini gidermek, glinahlardan arinmak mi is-
tiyorsun? Gonl kirlerini yikamasini bilen velilerin, ermisle-
rin mahallesinden (sohbet, terbiye ve nazarindan) ayriima.

Nefsin seni kirnp doktu ise Gzilme, manevi kirklar
saran bir murgide bagvur da onun sayesinde yikik, dékik
halinden kurtul, yikseklere gik.

Mdrsidin eli kirklar sarar, onarrr. Sen ona teslim ol.
Onun isine karisma. O kirarsa, sonra sarar. Yirtarsa, daha
iyi bir sekilde diker. Evi altist ederse, eskisinden daha gi-
zel bir sekilde yapar.”3%?

351 Mevlana Celaleddin-i Rami, Serh-i Mesnevi, 1-2/425-430 (Bazi beyitler
verilmedi).

352 Sahidi, Gilsen-i Tevhid, s. 34.

353 Mevlana Celaleddin-i Rimi, Konulanna Gére Agiklamali Mesnevi Serhi,
1-2/250.
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“Yarimin nuru etrafimda bulunmazsa ben nasil 6nimu
ardimi idrak edebilirim (iyiyi kdtlyd taniyabilirim).”354

Seyh Abdurrahman-i Tahi [kuddise sirruha] der ki: “Rabi-
tanin kalpteki faydasi, oradan vesvese ve bos diisinceleri
gidermesidir.” 3%

Seyyid Sibgatullah Arvasi [kuddise sirruha] $Oyle anlat-
mistir:

“Seyyid Taha’nin bir miridi mecazi agka (kadin sev-
gisine) distiginden sikayet etti. Seyhim ona su tavsiye
bulundu:

“Seyhini hayalen gégsinde oturmus bil, bu rabita,
kalbindeki bos sevgiyi siler atar.” 356

ibrahim Halveti, bu konuda su uyariyi yapar:

“Imdi, rabitall ve cezbeli ihvaniniz ile birlik ola ola ya-
hut tenhada ve tek basina iken kendi kendini kinaya kina-
ya, hayir iradeni elde ederek ser digincelerinden Allah’in
yardimi ile kurtulursun.” 357

h) Kalp Huzurunu Bulmak
NaksT buyuklerinden Hiseyin Devseri demistir ki:

“Rabita ilahf huzuru elde etmenin bir vesilesidir. ilahf hu-
zur ne kadar degerli ve arzu edilen bir seyse, onu temin eden
rabita da o kadar makbulduir. ilahi huzur ibadetlerin ruhudur.

ibadetlerden elde edilecek seylerin baginda kalbin hu-
zur haline ulagmasi gelir. Avrifler, kalbin huzur haline ulag-

354 Mevlana Celaleddin-i Rami, Serh-i Mesnevi, 1/87.

355 Abdurrahman-i Tahi, /garetler, s. 53.

356 Seyyid Sibgatullah, Minah, s. 121. Benzer bir olay igin bk. 268. Minah.
357 Oztirk, Kugadali, Mektup 111, 114,
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masina ¢ok dikkat ederler. Gafletle yapilan ibadetler, on-
lara gére ecirden gok cezay gerektiren amellerdir. Rabita
kalbin, rabbani huzur makamina ulagmasini temin eder.
Huzur, Allah ile kul arasindaki gaflet perdelerini kaldirr.
Bdylece rabita, gafletten kurtulmayi saglar. Bu yéniyle ra-
bita gok degerli bir geydir.” 3%

Hasan Sezai, rabita sayesinde bulunacak génil huzu-
runu séyle agiklar:

“Eger fikrini mirgide baglayip devamli olarak mirsidin
nuraniyeti icinde kalirsan, ruhun mursidindeki gizel hallere
burundr, ondaki butin sifatlar sende bulunur ve béylece
aynilik gergeklesir (ikiniz bir olursunuz), teselli sahibi olur-
sun. Onda olan haller ve manevi zevkler sende de ortaya
¢ikar. O zaman tabiatin girultistinden ve alemin sis ve
tantanasindan kurtulursun. Sen mirgidine baglan, géndil
teveccihinden ayrilma. Mdridin sirekli rabita halinde te-
veccih etmesi vaciptir.

Su beyti hatirlatirim:

“Ben unutmam seni ey gézumin nuru
Sen de ona gére hareket et, oldu mu?”

Kuru sézle kimse muradina eremez. Bu iste tam bir
teslimiyet gerekir. Sevgili ne diyorsa ona eyvallah demeli,
icap ederse zehri ilag niyetiyle yutmali, zorlugun Uzerine
giderek onu kolaylagtirmali, dost ile dost olup génul kari-
sikhgindan kurtulmalidir, vesselam.” 3%°

358 Devseri, er-Rahmeti’l-Héabita (Mektdbét-1 Rabbéani kenarinda), 1/231.

359 Sezai-yi Gllseni, Mektabat-1 Hazret-i Sezéi, 238 ve 239. mektuplardan
ozetlenerek alind.
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1) Nefsi Terbiye Etmek

Seyh Abdurrahman-i Tahi [kuddise sirruha), rabitanin ver-
digi sonuglar soyle belirtir:

“Rabitanin gayesi nefsi éldirmektir (yani nefsi terbiye
edip onu bitiin kéti disiincelerden temizlemektir). insa-
nin nefsi tipki bir yilan gibidir. iki bagi vardir. Biri gébegin
altinda, digeri alnin ortasindan disar ¢ikar. Bazi hayvanlar-
da oldugdu gibi, bu yilanin pek ¢ok ayaklari ve kollari vardir.
Onlarla insanin bitin viicudunu sarmigtir. Alin kismindaki
bagi, gbbekte olandan daha tehlikelidir. Mirsidi alin kargi-
sinda hayal ederek rabita yapilinca, rabitanin bereketiyle
buradaki yilanin basi élir. Nefis ancak kamil mursidin rabi-
tasiyla gekilen nurla &lir.” 36°

Yine Seyh Abdurrahman-i Tahi der ki: “Allah’a ulag-
mak igin en kestirme yol muridin, mirgidine rabitaya de-
vam etmesidir. Bu onun sevgisinin géstergesidir. Mirgidin
yakici muhabbetinden bagka higbir seyle nefis 6lmez (Nef-
si ancak ilahi ask maglup eder ve hilkmu altina alir).” 3

Hz. Mevlana der ki:

“Nefsi, pirin (kamil mirgidin) sayesinden yani himmet
ve feyzinden baska bir sey éldirmez. O nefsi dldirenin
etegine simsiki saril.” 32

“Onceleri nefsin kéti arzularina uydugum, heva ve he-
vesle doldugum igin rizgar beni her yana kapip gétururdd,
fakat simdi velilerin sohbetiyle olgunlasip agirlagtim; artik
rizgar beni kapip gétiremez.

360 Abdurrahman-i Tahi, lsaretler, s. 53.

361 Ahmed el-Haznevi, Mektdbét-1 Sah-1 Hazne, 5. Mektup; lidirar-Gagil,
Seyyid Abdulhakim el-Hiiseyni ve Nakgibendi Tarikati, s. 263.

362 Sahidi, Gulgen-i Tevhid, s. 113.
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Nefsine uyan, akl kit kimseleri her rizgar (kétu hisler
ve arkadaslar) kapar gétirir; ¢lnkid onlarin duygulari guig-
10 degildir. Onlarda bilgi ve ruhani kuvvet agirigi yoktur.

Ey Hak yolcusu, sen akill kigilerden, ariflerden, veliler-
den kuvvet al, usul 6gren, onlara baglan da sehvet rizgari
seni her yana sirukleyip perisan etmesin.” 36

ibrahim Sahidi, Gilsen-i Tevhid’de Mesnevi'den bir
beyti agiklarken der ki:

“Veliler ne sdylerlerse itiraz etme, kabul edip teslim ol
ki génliniin sahasinda cennetler agsin. Pirin (kamil marsi-
din) himmeti sana yar olursa, nefis ile micahedende kah-
raman olursun. O padisahin génlinu elde edersen, onun
himmetiyle Allah’in has kulu olursun. Bir Allah dostunun
yaninda makbul olursan, o seni Allah katinda makbul biri
yapar. Onun himmetiyle Hak katinda kabul gérirsen, ken-
dinden kurtulur, stirekli Hak ile mesgul olursun.” 364

Seyyid Muhammed Ragid [kuddise sirruhd], rabitanin ne-
fis terbiyesindeki yerini sOyle belirtir:

“Rabita, nefse karsi en biyik ilagti. Rabita kuvvet-
lendikge insan, nefsin hile ve azginliklarindan kurtulur. Ra-
bitaya devam ediniz. Naksibendi terbiye yolundaki bitiin
zikirlerden maksat, nefsi islahtir.” 35

Buyiik mifessir ismail Hakki Bursevi der ki: “Seytan
arifin nurundan kagar. Anlatildigina gére Eba Said-i Har-
raz [kuddise srruhd] IbIis’i rilyasinda gérdi; ona elindeki asa
ile vurmak istedi. iblis ona séyle dedi: “Ey EbG Said, ben

363 Mevlana Celaleddin-i Rimi, Konulanna Gére Agiklamali Mesnevi Serhi,
1-2/250.

364 Sahidi, Gulgen-i Tevhid, s. 50.
365 Tagyirek, Hatme-i Hacegéan Sultanlan, s. 242.
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asadan korkmam; ben ancak arifin kalp semasinda dogan
irfan glinesi parladiginda onun guasindan korkarim!” 36

Rabita hedefi itibariyle kalbi, nur sahibi bir arifin kal-
bine baglayarak orada parlayan ilahi nurun sualaryla sey-
tanin kalbe girigini dnlemek ve israr ederse onu bu nurla
defetmektir.

i) Yiice Allah’a Ulagsmak

imam-1 Rabbani, rabitanin Cenab-1 Hakk’a vasil olma-
da ancak bir vasita oldugunu sdyle belirtir:

“Bitin tecribelere dayanarak sunu diyoruz: Rabitada
hedef, Allah’tan [celle celaiuhd) bagka bitin seylerin digun-
cesini kalbimizden atmaktir. Bunun igin, dnce mirsidin ra-
bitasi ve destedi ile diger seyler kalpten atilir, sonra murgsid
de aradan gikarilip kalp sadece ylice Allah’a verilir."%7

imam-1 Rabbéani, maneviyat yolunun biyikleri olan
ulu velileri Allah igin ihlasla sevmenin, énce, insanin kal-
bini bos diisiince ve alakalardan temizleyecegini, onu ilahi
muhabbetin gereklerini yerine getirecek kabiliyete ulastira-
cagini ve sonugta kulu fena fillah ve beka billah devletine
erigtirecegini belirtmigtir.3

Seyyid Sibgatullah Arvasi [kuddise sirruhi] demistir ki:

“Rabita olmadan fena fi's-seyh olmaz (mirid mirsidi-
nin sevgisinde kaybolmaz). Fena fi's-seyh olmadan fena

fi'r-resdl olmaz. Fena fi'r-resdl olmadan fena fillah olmaz.
Fena fillah olmadan Allah’a kavugma olmaz.”3®

366 Bursevi, Rdhu’l-Beyan, 1/24.

367 Ahmed el-Haznevi, Mektabat-1 Sah-1 Hazne, 5. Mektup; lldirar-Gagdil,
Seyyid Abdulhakim el-Huseyni ve Nakgibendi Tarikati, s. 264.

368 imam-1 Rabbani, Mektabat, 3/35 (391. Mektup).
369 Seyyid Sibgatullah, Minah, s. 60.



206 ® TASAVVUF METODU OLARAK RABITA

Mevlana Halid, rabitay, Cenab-1 Hakk’a en glzel bir
vuslat sebebi gorerek der ki:

“Bilinmeli ki rabita-i gerife, nefsi 6ldirir, seytan ka-
¢irir, feyyaz-1 mutlak olan Cenab-1 Hak’tan gergek feyze
kavusmaya sebep olur, Allah’a vuslata gotirdr.” 37

Kugadal ibrahim Halveti der ki:

“Sildkte, halinize gére maksadiniza ulagmaniz (Cenab-i
Hakk’a kavugmaniz) rabita ile mimkindur. Bagka seyleri
distinmek ve hedefe almak bir tehlike gukurunun kenarin-
da durmak gibidir. Hem haller ve makamlar gaye degildir.
Bunlar birtakim zuhurat, manevi fetih ve faydalardir. Sen
bunlara takilip yoruima, glzel rabita yapmaya bak.” 3!

Hz. Mevlana der ki:

“Ey insan! Durma, ruhunu Hak yolunda giden Allah
dostlarinin kutsal ruhlarina ulagtir.”

ibrahim Sahidi, bu beyti agiklarken der ki:

“Ruhunu, o kudsilerin ruhlariyla birlestir ki ruhun sekil
ve mekandan miinezzeh olan Hakk'in visaline kavugsun.
Allah dostlarinin ruhlari tipki kuslar gibi saf saf olup sevk
semasinda ilerlerler. Maksatlari gergek hayat iklimine var-
maktir. Sirekli yice sevgiliye dogru ugarlar, bitin halleri
ve isleriyle insanlara hitap ederek, onlara,

‘Siz de yice sevgiliye dogru ugun. Uyanin ve sunu an-
layin: Bu alem gaflet yeridir, diinya yolunuza kurulmus bir
tuzaktir’ derler; s6z ve halleriyle daimahalkiirsad ederler.” 32

370 Mevlana Halid, Halidiyye Risélesi, s. 43.
371 Oztiirk, Kugadal, Mektup 9.
372 $ahidi, Galgen-i Tevhid, s. 181.
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imam Nablusi der ki:

“Eger rabita, adabina riayet edilerek yapilirsa insani
maksadina ulastirr. Glinki kamil geyh, miridin Allah’a agi-
lan kapisi ve O’na vuslat sebebidir. Zira Hak Teala,

‘Ey iman edenler! Allah’tan korkun ve sadiklarla bera-
ber olun’ (Tevbe 9/119) buyurmustur. Yine Cenab-1 Hak,

‘Allah’a yaklagmaya vesile arayin’ (Maide 5/35) emrini ver-
migtir.

Miridin, higbir araci oimadan dogrudan Rabb’inin hu-
zuruna varmasi aslinda en mikemmel olanidir. Fakat biz
yakinen ve tecriibeyle biliyoruz ki miirid isin basinda buna
glg¢ yetiremez. Sonra &zel terbiye almayan hi¢ kimse kal-
bini havatirdan (kéti digiincelerden ve giinaha meyilden)
kurtaramaz. Bunun igin terbiye rehberinin takviyesine ih-
tiyag vardir. Kul mirgid vasitasiyla Allah’a vasil olduktan
sonra mursid terbiye gbrevini tamamlamig olur; vuslattan
sonra vasitaya hacet kalmaz.” 37

Bedilzzaman Said Nursi bu konuda demigtir ki:

“Ehl-i tarikat ve hakikatge tzerinde ittifak edilen rabita
diye bir esas var ki 6z sudur: Hak yolunda suldk eden bir
insan, nefs-i emmaresinin enaniyetini ve serkesligini kir-
mak i¢gin lazm gelir ki nazarini nefsinden kaldirip seyhine
hasr-1 nazar ede ede ta fena fi's-seyh hilkkmine gelir. ‘Ben’
dedigi vakit, seyhinin hissiyatiyle konusur ve hakeza... ta
fena fillaha kadar gider.” 374

373 Nablusi, Miftdhi'l-Maiyye, s. 147-148.
374 Nursi, Sikke-i Tasdik-i Gaybi, Istanbul: Tenvir Negriyat, 1986, s. 185.
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j) ihlas ve Marifete Ermek

imam-1 Rabbani, miirgid terbiyesi ile elde edilecek bii-
tin neticeleri sdyle 6zetler:

“Tasavwuf terbiyesinin tek hedefi, nza makami igin
gerekli olan ihlas halinin elde ediimesidir; bagska bir sey
degildir.37s

Hace Abdullah-i isfahani bu konuda der ki:

“Rabita yoluyla nihayet dyle bir mertebeye erigilir ki dil
ile gbnul arasindaki fark iyice ayirt edilir. Halk Hakk’a, Hak
da halka perde olmaz. iste 0 zaman cezbe yoluyla bagka-
larina tasarruf mimkun olur. irsad, icazet ve halki Hakk’a
davet etmek de bu mertebeye erisenlerin isidir."37¢

Kusadall ibrahim Halveti’nin uyarilar ise séyle:

“Inlas ile kazanilan seyleri, masivaya sarfedip elden
kagirmamak igin rabita ortaya konmustur. Bunun igin bir
an gaflet etmemelidir.”3"7

“Rabitay1 zamansiz ve mekansiz (her zaman ve her yer-
de) yapa yapa ve mirgide giizel ittiba ile gide gide huzur-i
ilahide marifet ilmine sahip olunur, tasarruf kimindir bilinir.” 378

“Rabita hali ileri olanlar, sireten gérismek ile ve azimet-
lerini artirarak istidadi tam olunca, mirsidle milakat (manevi
bulugma, ruhani kaynagma) miyesser olur. Ancak manevi
terbiyeden murat aslindairfan ve Allah’in nizasidrr, biline...” 37

375 Imam-1 Rabbani, Mektdbat, 1/36. Mektup.

376 Cami, Nefehati’l-Uns, s. 448; Safi, Regehat, s. 203.
377 Oztiirk, Kusadall, Mektup 21.

378 Oztiirk, Kugadali, Mektup 83.

379 Oztiirk, Kugadali, Mektup 92, 110.
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“Rabitaya yénelmekten maksat, ancak irfani elde et-
mek ve ilahi nzayl bulmaktir. Bagka dinyevi ve uhrevi mis-
kilat halli igin murside yonelmek olmaz ha! Dikkat!” 3%

k) Kibri Kirmak, Tevazu Sahibi Olmak

Rabitanin bir énemli faydasi da, velayet nuru ile nefsin
hakikatini gérmek, onu taniyip terbiye etmek, benlik iddi-
asini yok edip kibrini kirarak tevazuya birtimektir. Cunki
rabita ile kalbin baglandigr kamil mirsgidin en glizel ahlaki
tevazudur. Bag veya gonul géziyle sirekli mirsidinden bu
ahlaki seyreden bir muridde kibir, kendini begenme, insan-
lari kiguk gérme, mali veya makami ile simarma hastald
kalmaz. Bu tur seyler hemen her insanda bir derece bu-
lunur; fakat kéta huylar, zikir, tévbe, salih amel ve kalbe
cekilen velayet nuru ile zaman iginde eriyip gider.

Kendini begenmenin sebebi gaflet ve cehalettir. Alem-
lerin Rabb’ini taniyan bir kul, kendisi ile mesgul olmaz;
onun sevecegdi, 6vecegi, aleme anlatacad tek sevgilisi
ylce Rabb'i olur. Allah Teala'y: sevenler, O’'nun kullarina
kargl edepli davraniriar, kendini begenme hastaligina dus-
mezler. Bu hal, rabita ve sevgi yoluyla, kamil mirsidden
muridine gegen guzel ahlaklardan biridir.

Naksibendi terbiye yolunun ulularindan imam-i1 Rab-
bani’nin oglu Muhammed Ma‘sim el-Fardki, rabitanin fay-
da ve neticelerini géyle 6zetlemigtir:

“Gergekten sevgi rabitasi, seveni sevdigine ulastirir;
onu sevdigindeki kamil sifatlara sahip eder, kendisini ara-
nan faziletli biri haline getirir, saliki begeriyetten kaynakla-

380 Oztiirk, Kugadali, Mektup 68.
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nan gehevi asktan siyinr, onu nefsin enaniyetinden kurtarrr,
ilahT kudsi huzura ve Allah’a yakinlik mezillerine ulagtirir.” 38!

Seyh Hasan Sezai, rabitanin nefsi nasil kirdigini séyle
belirtir:

“Batun zarar edenler kendilerinde bir varlik ve Ustinlik
gorerek zarar ettiler. Nefsini begenme halinden emin olma.
Bunun i¢in kendini bizde mahvedip fena fi's-seyh halini elde
et. Her zaman bizimle olmay: kendine bir génul hali yap.
Fakirlere ve sifilere hizmeti sirf ibadet bilip en asagisinin
hizmetinden acizlik gdésterme. Hadis-i gerifte, “Bir kavme
hizmet eden kimse, o kavmin efendisi olur” 32 buyrulmustur.
Fakirlerle birlikte ol, kibir ve benlikten sakin. Hepsini kendi-
ne tercih et ki ylice Allah da seni herkese tercih ede.” 383

Hz. Mevlana der ki:

“Kardesim, génlinde bulduklarin, sana akip gelen hik-
met, glzel duygular, manevi zevkler senin degildir. Butin
bunlar Hak dostu velinin sana himmetidir.

Bir velinin kitabini okudugunda veya sdzlerini duydu-
gunda, goénil evinde bir nur parlar. Unutma, o nur senden
degil, yanindaki komsundan (sevdigin veliden) gelmektedir.

Allah’in lutfundan sana gelen bu nurdan, gonliinde
buldugun manevi zevkten 6tiri gurura kapiima; bunu
sana verdigi igin Allah’a sukret. S6zume kulak ver, sakin
ha kendini gérme, kendini bir sey sanma!” 3%

381 Hasan Can, Tariku’'n-Necét, s. 113 (Muhammed Ma‘sam, Mektabat, 1/21.
Mektup).

382 Bu manadaki bir hadis igin 2k. Ali el-Miittaki, Kenzd’l-Ummal, nr. 16519;
Said b. Mansdr, es-Sinen, nr. 2406.

383 Sezai-yi Glilseni, Mektubat-1 Hazret-i Sezéi, s. 78-79.
384 Mevlana Celaleddin-i Rami, Konulanna Gére Agiklamali Mesnevi Terci-
mesi, 1-2/207.
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“Kendini begenmek, kendini olgun gérmek seytanin
hastaligidrr. iblis benlige kapilarak, ‘Ben Adem’den daha
hayirlyim’ demisti. Aslinda bu hastalik her insanin nefsinde
bulunur. Sakin onun gizlenip gérinmeyisine aldanma. Sen
yolu bilen bir arife, kamil mirgide git; o, nefsin topragina ark
acar, oradan temiz su akitarak ondaki pislikleri temizler.” 38

Kusadali ibrahim Halveti der ki:

“Daima rabitall olarak, ¢ok zikirle mesgul olup kendi
noksaninizi distinerek, baskalarinda gérilen varlik (benlik)
duygularini kendi nefsinde bulmaya galis ki mahviyeti elde
edesin. Saga sola bakmayarak daima rabita Gizerinde bu-
lunup zikirle mesgul olunuz. imkaniniz oldukga bazan giin-
lerinizi oruglu gegirin. Dinen gegerli bir mani yokken, sakin
teheccud namazini kagirmayin. Anlattigim sekilde hareket
edersen, bunun kisa zamanda ¢ok feyze sebep olacag
asikardir. Hemen vaktinizi zayi etmeyip daima zikrullah ile
mesgul olunursa, celal cemale tahvil olur, vesselam.” 38

I) Miirsidden Gériilen Manevi Faydanin Esasi

imam Sa‘rani [kuddise srruha], blitiin manevi faydalarin
muridin marsidine kargi gizel itikadina bagl oldugunu be-
lirterek der ki

“Sadik mdridler, seyhlerine kargi hep bu glzel itikad
esasl Uzerinde yurimuglerdir. E§er muridler, seyhlerinin,
nazar ile kendilerini iblis’e karsi koruyacagina kesin iti-
kad ederlerse, seyhler —Allah’in izniyle- onlari korur; eger
buna gug yetiremeyecegdini disunurlerse, onlar igin bdyle
bir manevi koruma gergeklemez. Bunun igin kdmil seyhler,

385 Mevlana Celaleddin-i Rami, Konularina Gére Agiklamali Mesnevi Tercu-
mesi, 1-2/206.

386 Oztiirk, Kugadali, Mektup 126.
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mdridlerine, kendisinin onlarla birlikte oldugunu migsahede
etmekten gafil olmamalarini (rabitayi) emretmiglerdir. Giin-
ki mirid, seyhinin kendisine (giyabinda ruhuyla) nazar et-
tigini miisahede etmeye (rabitaya) devam ederse, (velideki
nuru gekerek elde ettigi manevi rahmet, destek ve kuvvet-
le) bltun afetlerden korunur. Bundan gafil oldugunda ise
ona her yénden afetler gelir.

Biz bunu bizzat tecriibe ettik. Bizim hakkimizda iti-
kadi glzel ve tam olan kimse, Allah Teald’dan ne zaman
bir ihtiyacinin giderilmesini istese, ihtiyaci giderilirdi. Bizim
hakkimizda itikadi tam ve glzel olmayan kimsenin ihtiyaci
ise giderilmezdi. Biz kutublardan bir zat olsak bile, hakki-
mizda guzel itikad sahibi olmayan kimseye bir faydamiz
dokunmaz. Bu isin temeli, seyhi vesile ederek Cenab-i
Hakk’a y6nelen kimsenin gizel itikadina bagldir; yoksa
seyhin varigina degil! Hatta ¢ok kere, seyhine karsi gizel
itikad sahibinin, onu vesile ederek yilice Allah’tan istedigi
bir ihtiyaci gorulir fakat seyhin bundan haberi bile olmaz;
onun haberi ancak kendisini vesile ederek Hakk'a ydnelen
kimse haber verince olur.” 37

Yice Allah, her kuluna, kalbinde bulundurdug@u giizel
zan ve itikadina gére muamele eder. Guzel dusinen gi-
zellik bulur; hakki inkar eden rahmetten mahrum olur. ihlas
yani samimiyet dyle bir seydir ki onunla kula rahmet kapi-
lan agilir, her migkdlu ¢ézdlur, dinya ve ahiretin saadeti
bulunur. Yiice Allah’tan ihlas, edep ve magfiret istiyoruz.

387 Sa'rani, Levakihu'l-Envari’l-Kudsiyye, s. 565.



BESINCI BOLUM

RABITAYLA iLGiLi ONEMLi SORULAR

1. Rabita Diger Dinlerden mi Alindi?

islam tasavvufundaki rabita, 6z, usulleri ve hedefi iti-
bariyle diger dinlerden degil, Kur'an, Stinnet, sahabe ha-
yati, makbul érf ve salihlerin tecriibesinden alinmistir.

Sunu da hatirlatalim: Bazi giizel islerin ve hikmetli ilim-
lerin dnceki hak dinlerden veya baska milletlerden alinma-
si tehlikeli degildir. Sonra, insanhgin ortak fitrati, birbirine
benzer tutum ve temaydlleri vardir. Bunlar evrenseldir, bir
zaman ve mekana baglh degildir.

Rabitada, biitin insanlarn ortak tutumlarina érnekler
vardrr, bundan onu hemen islam disi gérmek dogru degildir.

Mesela, rabitanin bitin insanlarca ortak bir yénd,
sevmektir. Herkesin sevdigi kimse farkl olabilir. Her sev-
ginin sonucu da ayni degildir. Bununla birlikte fitri bir olay
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olarak birini sevmek, onu 6zlemek, hayal etmek, kendisine
hayran olmak, 6zenmek, benzemek, onun sevgisi iginde
kendini kaybetmek hemen her milletten ve dinden insanla-
rin yapabilecedi ortak bir seydir.

Rabitada hedefe alinan sevgili, ylice Allah’in dostu
olan kamil insandir. Bu sevginin temeli, ruhlar alemindeki
tanigma ve kaynagmadir; sebebi imandir, usuli tefekkdir-
dir, neticesi zikir ve glizel ahlaktir, hedefi Allah rizasidr.
Kamil mirside olan sevqi, ilgi, baglanti, hayranlk ¢ok 6zel-
dir ve bitin maddi sevgilerden ayr bir seydir.

Rabita, bir tefekkdr seklidir. Tefekkir, insanligin ortak bir
tavndir. Konusu ve hedefi farkli olsa da geklibirbirine benzer.
Disunme, bir geyi hayal etme de insanlarin fitri olarak yapa-
bilecegi ortak tavirlardir. Bunlarda miiminle mimin olmayan
kimsenin sekil olarak birbirine benzemesi mumkdnddr.

Rabita yaparken oturus sekli, diger din veya milletlerin
yoga veya meditasyon dedikleri uygulamalara benzeyebi-
lir. Mesela bir Hint yogisi, yoga denen iglemi yaparken, be-
lirli bir oturus usuliyle gbziu yumuk, sakin bir gekilde otu-
rur. Bunlar tefekkirin, kendini dinlemenin veya disince
yoluyla bir seye ydnelmenin tabii bigimidir. Bu durumlar,
yeme i¢gme gibi her insanin fitri olarak yapacagi ortak sey-
lerdir. Bunlar haram olan benzemeye de girmez. Bazi y6n-
lerden birbirine benziyor diye rabitay Hint kaynakh goster-
mek ve yoga ile aynidir demek yanlhistir.

Hz. Adem’den [aleyhisselam] bu yana tefekkurde usul,
stkdneti temin ederek kalbi toplamak ve hedefteki seye
yonelmektir. Tefekkirde herkesin hedefine aldig1 sey farkl
olsa da, tefekkir bigimi birbirine benzer. Hatta bir hayvan
bile, avinin pesine distince, onun gikacagdi noktaya sikdnet
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icinde purdikkat 6yle bir yénelir ki pek ¢ok insan o derecede
hedefine ydnelemez. Bu konuda su érnek ¢ok ilgingtir:

Velilerden Eb( Bekir Sibli [kuddise srruha], EbG Huseyin
Nari’nin yanina girdi. Nari [kuddise sirruha), mescidde itikaf
halindeydi. $ibli onu, glizelce toplanmig ve higbir &zasi ha-
reket etmeden sakince oturur vaziyette gérdi. Kendisine,

“Bu murakabe seklini ve siikanet halini kimden égren-
din?” diye sordu, Niri, ona dik dik bakarak,

“Bizim evdeki bir kediden 6grendim. O, bir defasinda
fareyi avlamak igin, sessizce bir tasin tizerine ¢6kip butin
dikkatiyle ona yéneldi, dyle ki bir kili bile kipirdamiyordu.
iste ben, hedefine yénelmeyi, o kediden égrendim” dedi.3?®

Ayni sekilde, Cineyd-i Bagdadi de [kuddise sirruha), bir
kedinin yakalamak istedigi fareye yoneligini gérip bundan
biyik ders aldigini belirtir.3® Kalbi uyanik Hak adami igin
her sey, bir fikir ve zikir sebebidir; ¢linki her varlik, O’'ndan
bir tecelli tagir; O'na alamettir.

Hz. Lokman’a [aleyhisselam], nigin insanlardan ayrilip bir
kenara oturarak tefekkir ettigi sorulunca, bunun, gizel
anlayisa daha fazla yardimci oldugunu, béyle bir tefekku-
rin de kulu cennet yoluna sevkedecegini belirtmigtir.

Hz. isa [aleyhisselam] tefekkiir iginde siik(t etmeyi pey-
gamberlerin ameli olarak tanitmistir.

Sahabeden Eb{’d-Derda’nin ve Ebd Zerr'in [radiyallahu
anh] tefekkir hali anlatilirken, evlerinin bir késesinde saat-
lerce sessiz ve sakin bir sekilde oturduklari anlatilir.3%°

388 |brahim Hilmi, Medé&rici’l-Hakika, s. 19.
389 Ibrahim Fasih, Mecd-i T4lid, s. 53.
390 bk. Gazali, lhy4, 5/162-163.
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Sonra bir de su var: Bir bagka dinin temel ilkesi ve ayirici
ozelligi omayan glizel ve faydall seyleri taklit etmenin dinen
bir sakincasi yoktur. Mesela tip, bilim, ilim, egitim, teknoloji,
trafik, askeri savunma gibi ortak alanlarda faydal seyleri alma-
y1 dinimiz yasaklamig degildir; aksine tesvik ve tavsiye etmigtir.

Musliman, baz konularda sekil olarak gayri mislime
benzese de niyet, edep ve hedef olarak benzemez. Rabita-
daki benzer durumlardan dolayi onu islAm digi bir sey gés-
termek, hem dinin kaynaklarina hem de uygulamaya terstir.

2. Rabita Bir ibadet midir?

Rabita, namaz, orug, hac gibi dinimizin seklini ve sinir-
larini belirledidi farz bir ibadet degildir. Rabita, insan terbi-
yesinde kullanilan bir metottur.

Rabita, esasen Kur'an ve Sinnet'te tegvik edilen te-
fekkdirin bir ¢gesididir, murakabeye hazirlik dersidir. Ancak
bu, manevi terbiyede belirli bir zaman igin vazgegilmez te-
mel bir derstir.

Rabita, tefekklr dersi olarak, fazilet olup tesvik edi-
len ameller igine girmektedir. Her varlikta esma-i ilahiyenin
(Allah Teala’'nin zatinin ve glzel isimlerinin) degisik tecel-
lileri vardir. Ancak insan-1 kamildeki tecelli higbir varlkta
yoktur. Kutub ve gavs diye anilan segkin veliler bitin es-
ma-i ilahiyenin tecellilerine mazhar ve mahal olmuslardir.
Onlardan birine, génil ve bag gbzliyle ydnelen bir kimse,
dinya aleminde en blylk delili misahede etmis, en agik
tecelliyi gérmisg, en parlak marifet aynasina bakmis olur ve
en cogkun muhabbet kaynagiyla bulugur.

Tefekkirun gayesi, esyada takiip kalmak degil yice
Mevld'ya ulagmaktir. Bu is, murakabe yoluyla miigahedeyi
ve kalp huzurunu ele gegirmektir.
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Kalp huzuru butin ibadetlerde istenen bir seydir.

Su temel kaideyi hatirlayalim: Bir farzin yerine gelmesini
temin eden seyler, o farz gibi énem arzeder. Vacibin yapilma-
sini temin eden seyler vacip hikminde olur. Gaye, ihlas ve
kalp huzuru ile yiice Allah kulluk yapmaktr. Bu ihlasi ve kalp
huzurunu temin eden her sey, 6zel bir 5neme sahiptir. insan-i
kamille ruh ve goéniil beraberliginin bir sonucu olan rabita da
bu sebeplerden biridir. Bu sebebe usullince yapiganlar, onun
ne kadar kiymetli, faydall ve gerekli oldugunu bilirler.

Rabita, ayrica Kur’an ve Siunnet’te tegvik edilen Allah
icin sevmenin igine girmektedir. Rabita, 6zl itibariyle bir
Allah dostunu sevmek, ona 6zenmek ve onun guzel haliy-
le sislenmektir. Resdlullah Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem]
Allah igin sevmeyi séyle évmustar:

“Amellerin en faziletlisi, Allah icin sevmek ve Allah igin
kizmaktir,” 3%

Allah ig¢in sevdigi k&mil insanin manevi terbiyesine
giren bir mirid, onu sever, dver ve dzler. Onunla hayalini
susler, hayatini sekillendirir, gonlinu tatlandirir, kalbini kuv-
vetlendirir. Bu sevgi ve kuvvet onun igin manevi bir serma-
ye olur, onu sevkle ibadetlere sevkeder.

Hali ve takvasiyla terbiye rehberi oldugu anlasilan ka-
mil bir mirgid, her mumin tarafindan da Allah igin candan
sevilecek bir kimsedir. Herkes onun 6zel terbiye halkasina
girmese de kendisini hayirla anmali, ona hirmet géster-
melidir. Ayrica, Allah yolundaki hizmetlerini sevgi ve duaiile
desteklemelidir. Batln bunlar, dinimizin emridir, iman kar-
desliginin geregidir, islam birliginin icabidir. Sadece kamil
insanlar degil, iman kardesi oldugumuz her mumini Allah

391 Ebd Davud, Sunnet, 3 (nr. 4599).
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icin sevmek, onlari maddi ve manevi olarak desteklemek,
dualarimiza katmak, kendilerine génliimiizde yer ayirmak
temel gérevilerimizdendir.

Halki irsadla gérevli bir kamil insani inkar eden, kiigim-
seyen, alaya alan, hirmetini ihmal eden, ona eliyle veya di-
liyle zarar veren bir kimse, Allah katinda kendisini savunacak
tek bir delil bulamaz; ilahi huzurda zelil ve rezil olur. Meshur
kudst hadiste belirtildigi gibi, Allah dostuna eziyet veren bir
kimsenin hasmi Allah olur; ondan dostunun intikarmini alir.392

Kisaca, usul ve adabina gére yapilan bir rabita, insan ter-
biyesinde etkin bir metottur. ibadet degil, kalbi inya usulidr.
Hak yolundaki rehberini sevmek ve kendisine benzemektir.

3. Nigin Allah Teala’y: Diistinmiiyoruz?

Once sunu belirtelim ki zat ve sifatlariyla higbir benze-
ri, esi, dengi, ortad bulunmayan Allah Teald'y: disinmek,
zatini hayal etmek mumkun dedgildir. Cinku Allah, zat ola-
rak bizim hayal, akil, tefekkir ve idrak sahamiz disindadir.
Bizler ne kadar istesek de O’nu disinemeyiz. Diglinip
hayal ettigimiz seye, “Bu Allah’tir veya O’na benziyor” di-
yemeyiz, bu, sirk olur.

“Onundengi higbir sey yoktur” (Sara 42/11) ayeti, Cenab-i
Hakk’in zat, sifatlari ve fiilleri ile higbir variga benzemedi-
gini ifade ediyor. Benzeri olmayan bir vari@ nasil disu-
necegiz, O'nu neye benzeteceg@iz? Bu konu ¢ok nazik ve
tehlikeli oldugu igin Resulullah Efendimiz [sallallahu aleyhi ve-
sellem], Allah Teala’'nin zatini digiinmeyi yasak etmis ve neyi
distnecegimizi sdyle belirtmigtir:

392 Hadis igin bk. Buhari, Rikdk, 38; ibn MAce, Fiten, 17, Begavi, Ser-
hu’s-Sunne, 1/142; Taberani, el-Mu‘cemd’l-Kebir, rr. 7880.



TASAVVUF METODU OLARAK RABITA ® 219

“Allah Tealad'rin zatini daginmeyiniz, O’nun nimetlerini
ve yarattigi varliklan digininidz. Cinki siz Allah Tedld’nin
zatini daginmeye gug¢ yetiremezsiniz, heldk olursunuz.” 3%

Yilce Allah'in zat hayal edilemez. Bu konudaki genel
kaide sudur:

“Her ne ki akla gelir, hayal edilir, 0 sey, Allah degildir.” 3%

Bu ise dalanlarin bir kismi Allah Teala’nin zatini bir
varliga benzeterek sirke digtiler. Bunlara “Miugebbihe” ve
“Micessime” grubu denir.

Bazilar da, “insanlarda bulunan gbérme, isitme, tutma,
gelme, sevme, sabretme gibi sifatlar Allah Teala’da bulun-
maz” diyerek O’nun butin sifatlarin inkar ederek kifre gir-
diler. Bu gruba “Muattila” denir.

Ehl-i sinnet olarak bizler her iki anlayistan da uzagiz.
Biz ylice Rabbimiz'i higbir seye benzetmeyiz, O’na ait higbir
sifati da inkar etmeyiz. Cenab-1 Hak, Kur'an-1 Hakim’de ve
Peygamber’inin [sallallahu aleyhi vesellem] dilinde zatini nasil tani-
tiyor ve vasiflandinyorsa dylece iman eder, teslim oluruz. Bu
konuda imam Safii’nin [rahmetullahi aleyh] $u s62{ gok giizeldir:

“Bir kimse ytice yaraticisini bilmek isteyerek kendi ak-
lyla yola ¢iksa ve fikrinde hayal ettigi bir varidi Rabb’i zan-
netse, o kimse musebbihtir, yani ylice yaraticly varliklara
benzetmis olur. Bu kimse, fikriyle hi¢bir varlida ulagama-
yip O’nun olmadigina hiikim verse Allah’i inkar etmig olur.
Eger, akliyla bir yaraticinin mevcudiyetini anlar, fakat onun
hakikatini anlamaktan aciz oldugunu séylerse, bu kimse
muvahhiddir; Allah’in birligine iman etmig tevhid ehlidir.” 39

393 EbG Nuaym, Hilyetir'I-Evliy4, 6/67; Taberani, el-Mu‘cemi’l-Vasit, nr. 6311;
Heysemi, Mecmau'z-Zevéid, 1/81; Ebi's-Seyh, Kitdbi'l-Azame, r. 4-5.

394 Sa'rani, el-Yevakit ve'l-Cevahir, 1/58.

395 Kadizade, Tam Amenti Serhi, s. 32-33. Nebhani, Cevahiri’l-Bihar, 1/265
(Burada s6z, Ebl’'l-Meali el-Ciiveyni'ye nisbet edilmigtir).
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Ayrica insanin bir varlii disunebilmesi igin onu gor-
mesi gerekir. Géremedigi seyi diginmek ve gergek halini
hayal etmek mimkin maduar?

Kendisini bizzat géremedigimiz bir varligi disinmenin
diger yolu, benzerini gérmek ve ona bakip kiyas etmektir.
Yice Allah’i digtinmek igin bu yol da mimkdun degildir. Cin-
ki varliklar iginde O’na benzeyen higbir varlik yoktur. Bu du-
rumda Allah Teald'yr tanimak igin yarattidi varliklara bakip
kudretini anlamaya ¢aligmaktan baska bir yol kalmiyor.

Bu konuda buyilk mifessir Fahreddin er-Razi [rahme-
tullahi aleyh),

“Bu gergek akil sahibi kullar, ayakta, otururken, yanlar
Uzeri yatarken (her halde) Allah’i zikrederler. GOklerin ve ye-
rin yaratihgini tefekkir ederler” (Ari Imran 3/191) ayetini tefsir
ederken séyle der:

“Allah Teala, bu ayette muminleri kendini zikretmeye
tesvik etti. Fakat is tefekkire gelince, zati hakkinda diisin-
meye tesvik ve davet etmedi. Aksine, yerlerin ve géklerin
tefekkir edilimesine tesvik etti. Resdlullah Efendimiz’in (sal-

lallahu aleyhi vesellem],

“Yaratilmig varlklar Gzerinde diginin, fakat yice Al-
lah’in zati hakkinda disinmeyin” hadisi*® de ayni manada
ve ayni konudadir. Bunun sebebi sudur:

Biz, yaratilan varlklar disunerek, onlarin yaraticisi
hakkinda bir bilgiye sahip olabiliriz. Varliklari disinmek ve
onlardaki ilahi sanat ve tecelliyi gérmek mumkunddr; fakat
Zat-1 Bari'yi disunmek mumkiin dedgildir.” 3%7

396 EbG Nuaym, Hilyeti'l-Evliys, 6/67; Taberani, el-Mu‘cemd’l-Vasit, nr. 6311;
Heysemi, Mecmau'z-Zevéid, 1/81; Ebu's-Seyh, Kitabi’l-Azame, nr. 4-5.

397 Razi, Mefétihu'l-Gayb, 9/137 vd.
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4, Miirgid Rabitasina Nigin ihtiya¢ Duyuldu?

Bitin peygamberlerin gérevi, kullara yice Allah’i ta-
nitmak, sevdirmek ve O’na tevhid izere kullugu 6gretmek-
tir. insanin yaratilig gayesi, ilahi marifet ve muhabbettir.

Resll-i Ekrem [sallallahu aleyhi vesellem], kalpleri tezkiye
ve nefisleri terbiye isini bizzat kendisi yapiyordu. Sahabe-i
kiram butin feyiz ve terbiyesini, kalp takviyesini Hz. Pey-
gamber'den aliyordu. Onlar yiice Allah’a olan muhabbet-
lerini Allah Resdli’'niin éninde ispat ediyorlar, bdylece,
huzur ve riza makamina, fena fillah haline ulagiyorlard.
Resulullah Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem] ahireti sereflen-
dirince, insanlar zahiren terbiye, hak yolda sevk ve idare
gorevi rasid halifelere kald.

Asr-1 saddet’ten sonra islam toplumunda zaman iginde
manen gerilemeler yasand, kalplerdeki Allah aski snmeye
yiz tuttu, hedefler degisti, diinya sevgisi agr basti, ahiret
kaygisi azaldi, nefsani seylere duskinlik ve gaflet sebeple-
ri gogaldi. Bunu géren Allah dostu kamil insanlar, miminleri
bu derin hastaliktan kurtarmak igin tedavi yollari aradi, ¢a-
reler digindul. Kalbi bu gaflet hastalidindan kurtarmanin en
glzel yolu olarak, Allah’a asik kdmil insanlarin rehberliginde
Allah igin takva yolunda cemaat olmayi buldular. Bu bera-
berligin temini igin sohbet usuliini benimsediler, muhabbet
iksirini kullandilar ve bu gekilde gontillere ilag sundular.

Kamil insana intisap edip terbiyesine girmeye sohbet
denir. Onu Allah igin sevip kendisine génil vermeye, haya-
le alip kalp yoluyla beraberlik kurmaya rabita denir. Rabita
ile istenen, kamil mirsidle niyette, halde, yolda ve guzel
ahlakta birlikte olmaktir. Bunu temin edecek en etkili sey
muhabbettir.
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Bu sohbet ve sevginin hedefi, mumini Hz. Peygam-
ber'e [sallallahu aleyhi vesellem] Nur ve basiret (izere tabi olacak
hale getirmektir. Buna “fena fi'r-resdl” hali denir. Onun so-
nucu bitin varligi ile yice Allah’a teslim olmaktir. Arifler
bu hale “fena fillah” diyorlar. Bu hal kulun Allah Teala'dan,
ylice Mevla’nin da kulunda razi oldugu haldir. O, hayallerin
bile haramdan korundugu takva makamidir. Takva imami
olan kamil bir mursidin asil igi, kendisine tabi olanlara bu
takva ahlakini dgretmektir.

Kalbinin manevi hastaliklarina ilag arayan ve bu konu-
da ciddi olan herkese yiice Allah bir sebep yaratir; ya onu
bir dostuna sevkeder ya da bir dostunu ona génderir.3%

5. Rabitada Kamil insani Tercih Sebebi Nedir?

Ariflerin belirttigi gibi rabita, ilahi agkla dirilmis kalple
bulusup kaynasmak ve ondan manevi dirilik kazanmaktir.

Rabita, asigin aynasinda masuku seyretmek, onun
ilahT agk ve nurla mamur olmus selim kalbinden nur ¢ekip
ilaht sevgiyi yudumlamaktir.

Her kalp ilahi agkla dirimemigtir.

Her gonil Cenab-1 Hakk’a agik degildir.

Her kulda takva ve velayet nuru yoktur.

Her mumin, irsad ve davet makamina ulagmamigtir.

Sonra her kalp, nuru tagiyacak ve yansitacak bir kabi-
liyette degildir.

Herkese kalplere tasarruf yetkisi veriimemigtir.

398 Rabitaya nigin gerek gériildigini agiklayan bir géris igin bk. ibrahim
Hilmi, Medérici’l-Hakika fi’'r-Rabnta, s. 18.
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Batun bunlar, Hz. Peygamber'in [sallallahu aleyhi vesellem]
gercek varisi kamil insanlarda bulunan sifatlardir. Bunun
i¢in, ruhun arinmasi, kalbin tezkiyesi ve nefsin terbiyesi
icin yapilacak rabita ancak kamil mirside olur. Nakis olan-
lar, kimseyi kemale erdiremezler. Ehil olmayanlar, hastayi
tedavi yapamazlar. Bu konuda biiyiik arif imam-1 Rabbani
[kuddise sirruhd] $U uyartyr yapmigtir:

“Asil is, kdmil mikemmil mirgidi bulmaktr. Bu sifat-
taki kamili bulanin yapacag tek sey, olinin kendisini yi-
kayana teslim olmasi gibi ona teslim ve tabi olmaktr. ilk
fena (yani kendi arzularini birakip sevdiginin arzularina tabi
olma hali) seyhte gerceklesen fenadir. Bu fena, Allah’ta
fani olmaya vesiledir.

Bu yolda, kamil olmayandan sakinmalidir. Nakis kim-
se, seyri sildk ve cezbe halini tamamlamadan, irgad igin
yetki sahibi olmadan geyhlik postuna oturan kimsedir.
Boyle birinin sohbet ve terbiyesine girmek, mirid igin 6I-
dirdcu bir zehir gibidir. O, kendisine tabi olanlarin manevi
hastaliklarini tedavi edemedigi gibi, onlarin hazir ve giizel
kabiliyetlerini de éldirur. Bu kimse, 6nce bag agrisini din-
dirmis ve gegici bir rahatlama temin etmis gibi olur, ancak
uzun vadede hastaligi azdirir.” 3%

Hz. Mevlana [kuddise srruha] der Ki:

“Ben hakikat glnesinin (ylce Allah’in) size aksetmis,
vurmus nuruyum; ama o ginesten de ayn degilim. Ben,
Hakk’a asik olan géndilleri, bilgisizlikten ve gaflet 6limin-
den kurtarmak i¢in kaynayan, cogkun bir hayat suyuyum.” 4%

399 imam-i1 Rabbani, Mektabat, 1/61. Mektup (Mana dzetle alindi).
400 Meviana Celdleddin-i Rimi, Konularina Gére Agiklamali Mesnevi Serhi, 3-4/344.
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6. Rabitada Hedef Nedir?

Rabitada hedef, mirsid degil, irsaddir. Gaye giines
degil, ondaki isikla aydinlanmak ve i1sik iginde yagamaktir.
Yagmurdan maksat, meyvedir. Mirsidden yansiyan nur ve
alinan edep yice Allah’a glizel kulluk yapmak igindir.

Digimiza ve igimize hayat sebebi yapilan bu gunesler,
Allah Teala’'nin 6zel ikramudir, ikisi de sikdr ister.

Asll ig, Allah igin sevilen ve rehber segilen velideki glzel
sifatlara birinmek ve yliksek ahlaka uymaktir. Yani rabita,
itikad, niyet, amel ve halde Allah dostuna benzemektir.

Rabitanin bir diger hedefi, kamil mirsid vesilesiyle
kalbe nur, sekinet, rahmet ve feyiz ¢cekerek onu kuvvet-
lendirmek ve disgmanlarina kargl koruma altina almaktir.
Kalbin diismani goktur. En tehlikeli olanlar seytan, nefis,
seytanlagmig insanlar ve suslenmis dinyadir.

Batun bu dismanlarin tehlikesini gérmek, hilesini bil-
mek, fitnesini farketmek igin nur lazimdir. Onlarin gekim ve
cazibesinden kurtulmak i¢in iman, ilim, basiret ve sabir ya-
ninda 6zel yardima ihtiyag vardir. Miminler zayif kaldikga
Allah onlan destekler. ilahi yardim olmadan kul kendisini
bu digmanlara kargi koruyamaz.

Rabita, ylce Allah’in dostuyla ruhen kaynasmak ve
onun bir pargasi olmaktir. Allah igin kurulan bu beraberlik,
Cenab-1 Hakk'in 6zel rahmet, sevgi ve yardimina mazhar
olmak igin en glzel bir vesiledir.

Rabita, bir veliyi belli zaman dilimi iginde hayaline
alip diginmekten ibaret degildir. Aslinda bu da glzel ve
faydaldir; fakat bizden istenen rabita, irsad makamindaki
kamil veliyi Allah i¢in sevip ondan aldigi nuru ve terbiyeyi
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bltln hayatina yansitmaktir. Yani, bir mirsidin terbiye tez-
gahinda Allah’in boyasi ile boyanmaktr.

Rabitanin sekli degil, sonucu énemlidir.

Rabita, velinin hayaliyle avunmak degil, haya ve ede-
biyle sislenip olgunlagmaktir.

Rabita, velinin gézine degil, 6ziine bakmaktir.

Rabitada hedef, velinin yiizi degil 6ziddr, sand degil
sirndir, eti-kemigi degil edebidir, zahiri degil, batinidir, kis-
vesi degil, kalbidir. Clnku veliye verilen takva nuru, kalbin-
dedir; ilahi agk génliindedir. Elbette bu kalbi tasiyan beden
de Allah katinda sereflidir, kiymetlidir.

Kabe tagtan yapilmistir, fakat ylce Allah orayl “evim”
diye kendine nisbet edince, dlemde en serefli, en bereketli
ve en faziletli bir yer olmugtur. Oyle ki Kabe’nin iginde bu-
lundugu mescidde kilinan bir rekat namaz, diger yerlerden
ylz bin kat faziletlidir. Ayni sekilde ylce Allah, kalbini nurla-
riyla susleyerek nazar yeri yaptid veli kulunu da “dostum”
diyerek zatina nisbet etmistir. Bu 6zel nisbetle veli dyle bir
seref ve bereket kazanmistir ki onun ruhuyla kaynagan,
kalbiyle bulugsan, génline giren, sohbet ve nazarlari altinda
terbiye géren herkes Cenab-i1 Hakk'in 6zel tecellilerinden
nasiplenir, veliye bahsettigi rahmetten hissedar olur.

Zikir ehli bir Allah dostunun bastidi topraklar bile, di-
Jer topraklara karsi dviinerek, “Uzerimde bir miimin Allah’s
zikretti, namaz kildi” diye sevinir ve onunla évinr.4°'

401 Hz. Peygamber, bir hadis-i serfinde, Gzerinde zikir yapilan ve namaz kilinan
bir yerin, yedi kat nihayetine kadar sevinecegini ve diger yerlere karsi bu
zikirle viinecegini belirtir (bk. Taberani, el-Mu‘cemii’l-Kebir, nr. 11470; ib-
ni'l-Miibarek, Kitabir'z-Zihd, nr. 323; Ebi's-Seyh, Kitdbi'l-Azame, nr. 1172;
Siiyati, el-Camiu’s-Sagir, nr. 8015; Heysemi, Mecmau'z-Zevaid, 10/79).
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Mirsid-i kamilin kendini sevenlerden istedigi tek sey,
onu évmeleri, elini etegini 6pmeleri, kendisiyle insanlarin
icinde évinmeleri degil, kendisinde gordikleri kamil mi-
min edebine burinmeleri, sirrina ulagmalar, kalbinde bu-
lunan nura asik olmalarn ve kendisindeki glizel ahlaki al-
malaridir. Sevginin dilde, isin sekilde kalmasi veliyi Gzer.
Aslklarln piri Mevlana Celaleddin-i ROM1 [kuddise sirruhii] bu
dzuntisund sdyle dile getirmistir:

“Herkes kendi zanninca oldu génlamin yari,
Aramadi kimse i¢imdeki esrari. "%

7. Allah’a Y6énelmede Bir Yer ve Sahis Gerekir mi?

Allah Teala, butin yénlerden ve mekanlardan muinez-
zehtir. O’nun igin bir yén ve mekan disunilmez. Yice Al-
lah’a yénelmek kalple olur. Bu yénelmenin nasil olacagini
Cenab-1 Hak bizlere dgretmistir. Bunu temin igin dnimiize
birgok sebep koymustur. Bitiin peygamberler, ilahi kitap-
lar, ibadetler, Allah igin olan igler ylice Mevld’ya yénelme
sebepleridir. Kim Kur'an ve Sinnet'in 6grettigi gibi bu se-
beplere yapisirsa Allah’a yénelmis olur.

Cenab-1 Hak, kendisine yénelmede en giizel sebep
olarak habibi Hz. Muhammed'i [sallallahu aleyhi vesellem] in-
sanligin énine koymugtur. Ona itaati kendisine itaat kabul
etmigtir. Onu sevmeyi, ylce zatina sevginin ispati yapmis-
tir. “Ben Allah’a dénmek ve gitmek istiyorum” diyen bir
kimseye, “O’nun sevgilisine uy, emrine teslim ve tabi ol ki
Allah’a dénmus ve ulagmis olasin” denir. Aksine gidenler,
Allah’a degil atese ulagrr.

402 Mevlana Celaleddin-i Rami, Mesnevi, 6. beyit. Bu konuda, “Uygulamada
Rabita” bélimiinde drnekler verilmigtir.
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Hak Teala, namazda yénimizi Kabe'ye déndirme-
mizi emretmisgtir. Kim bu emre uyarsa, yénini Kabe'ye,
génlind Allah’a déndirmis olur. Namazda Kabe'ye de-
gil, Allah’a secde ediyoruz, Allah secde yénimizi Kabe
tarafina yapmigtir. Bununla emre itaatimizi élgmektedir.
Bir kimse, “Allah her yerde hazir ve nazirdir, bitin yén-
ler O’'nundur; ben Kéabe'ye degil, istedigim tarafa dogru
namaz kilarim” dese, namaz kabul olmaz. Bu yaptidi iba-
det degil isyan olur. O kimse Allah’in emrine degil, nefsinin
hevasina uymus ve geytanin tarafina yénelmig olur.

Veliler de kulun Allah’a yénelme, sevilme ve ulasma
sebebi yapilmis nurani vesilelerdir. Allah dostlar ilahi sev-
giyi ispat etmek, sevgiyi 6lgmek igin mihenk tasidir. On-
lari sevmek dinin emridir, imanin geregidir. Onlan Allah
igin seven Allah’a sevilir. Velilerin géniil kabesi de Cenab-
Hakk’a ydnelis sebebi ve ilahi huzura ylkselis makamidir.
Onlar, Hakk’a vuslat merdivenidir. Kamil insan kainatin
goénla yapiimistir. Yice Allah onu bitin aleme tanitmistir;
bu sebeple kafir ve gafiller harig, denizdeki baliklara, yuva-
sindaki karincaya varana kadar herkes onu tanir ve sever.

Bakiniz Resdlullah Efendimiz [sallallahu aleyhi vesellem] bu
sevgili kulu nasil tanmitiyor:

“Yice Allah, bir kulunu sevince onu Cebrail’e [aleyhis-
selam] gosterip,

‘Ben bu kulumu seviyorum, onu sen de sev’ diye em-
reder. Cebrail o kulu sever. Sonra diger meleklere haber
verir. Melekler de o kulu severler. Ardindan o sevgili kul,
gbklerde ve yerlerde gezdirilip aleme gdsterilir ve tanitilir,
Batan alem onu sever, kabul eder.” 4%

403 Buhari, Edeb, 41; Muslim, Birr, 48; Malik, el-Muvatta, Sear, 15; Begavi,
Serhu’s-Siinne, 13/55-56; ibn Hibban, es-Sahih, 1/291.
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Yine hadis-i serifte haber verildigi gibi, ylice Allah in-
sanlara hayirrh ilim ve amel 6greten dostlarini rahmetiyle
desteklemektedir. Ayrica melekler, yuvasindaki karinca ve
denizdeki baliklara varana kadar bitin canlilar onun igin
dua ve istigfar etmektedir.4%

Kafirler ve gafiller harig, butin kainatin kabul ettigi,
sevdigi ve ydneldigi bdyle bir Allah dostunu sevmek, ona
goénil vermek, hayran olmak, hirmet gdéstermek, kendi-
siyle ayni hedefi ve hayati paylagmak, onu hayirla anmak,
dua ile desteklemek, onun varligina sevinmek her mimin
icin bir vazifedir. iman bunu istemektedir.

8. Miirsid Terbiyesi Ne Zamana Kadar Siirer?

Bir hastanin ne zaman taburcu olacagini doktoru bilip
belirledidi gibi, manevi terbiyedeki bir miridin de ne za-
man kamil oldugunu ve artik mirgidin nezaretinden ayrila-
cagini mirsidi bilir.

Biiyiik arif imam Sihreverdi [kuddise srrund] der Ki:

“Muridler igin mirsidin yaninda bir stit emme (terbi-
ye ile yetistiriime) dénemi, bir de sitten kesilme dénemi
vardir. Sut emme dénemi, mirsidin sohbet ve terbiyesine
devam etme dénemidir. Bunun ne kadar sirecedin mur-
sid bilir ve belirler. Miridin, mirsidin izni olmaksizin kendi
iradesiyle sohbet ve terbiyeden ayriimasi dogru degildir.
Ancak mdrsidin izniyle ayrilabilir.” 4%

“Mdrsid, miride ancak, onun kendisinden ayriima
vaktinin geldigini ve onun nefsini tek basina idare etmeye
gl¢ yetirecegini bildikten sonra, kendisinden ayriimasina

404 Eb( Davud, ilim, 1; Tirmizi, ilim, 19.
405 Sihreverdi, Avérifu’l-Maérif: Gergek Tasavvuf, s. 123.
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izin verir. Bu izin, miride artik Cenab-1 Hak'tan manevi ilim
ve ilham kapisinin agiimasiyla baslar.

Murid, ihtiyag ve mihim isleri Allah Teala'ya arzede-
bilme ve O’'ndan aldigi iime gére migkiilleri ¢ézip anla-
ma ritbesine ulastd zaman, artik mirsidinden ayrima
vakti gelmigtir. Mirsidinden aynima vakti gelmeden ken-
diliginden ayrilirsa buyuk zarar eder. Karsisina diinya ma-
lina meyletme, hevasina tabi olma gibi tehlikeler ¢ikar. Bu
kimsenin durumu vaktinden evvel sitten kesilen ve anne
terbiyesinden ayrnlan gocugda benzer. Bu durumdaki gocuk
nasil birgok tehlike ile yuz ylize kalirsa, o da birgok sikinti
ve tehlikeyle yuz yuze gelir.

Burada sunu da hatirlatalim ki mirgsid-i kémillerin soh-
bet ve manevi terbiyelerinde devamh kalp kemale ermek,
hakiki muridlerin igidir. Hakiki murid, mirgidine sidk ile tes-
lim olup, butun iglerini ona teslim eden ve kemale erene
kadar elinde terbiye géren kimsedir."4%

Sah-1 Naksibend [kuddise siruha), terbiye iginin seyrini
soyle agiklamigtir:

“Bizler, Allah Tealda'ya ulagmada bir vasitayiz. Bizden
kesilip asil maksada, Cenab-1 Hakk’a baglanmak gere-
kir. Gergek mudrgidlerin yolu budur. Allah Teala'ya vasil
olan arifler, diger insanlara bu igte rehberlik ederler. Onlar
bu yolun ¢ocuklarini 6nce hakikat besigine yatirip sikica
baglarlar. Vuslata kadar onlar terbiye siti ile beslerler.
Cenab-1 Hakk’a vuslat hasil olunca, 6zel bir sekilde bu
takip ve terbiye isini keserler. Béylece muridlerini Allah
Teala’'nin huzurunda kabul gérmisg, mahrem daireye gir-
mig biri yaparlar. Artk bundan sonra mdridler, arada bir

406 Suhreverdi, a.g.e., s. 124.
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vasita olmaksizin ylce Allah’tan ilim ve feyiz alacak hale
gelirler. Buna gl yetirebilirler.

iste bu hale ulagmak bir miirsid ile mimkindir. Béyle
bir hali elde eden kimse, sonsuz bir émir bulsa ve bitin
6émrind bu nimete sikir igin harcasa yine de bu nimetin
sUkrdna yerine getirmis olamaz. Hakk’a yakin olmak lazim,
halka degil.”*”

9. Sevgi Rabitasi Nigin Farkh Olur?

Sevgi kalbin igidir. Kalp, sirekli degisim i¢inde oldugu
igin ona kalp denmigtir. Kalp tek bir kalibba konmaz. Sev-
giye sinir gekilmez. Sevginin her génilde ayn bir cilvesi ve
nesesi vardir. Bunun igin tanimi, tadi, rengi ve sekli degi-
siktir. Herkese ayn bir tat verdigi igin tarifleri de farkldir.
Sevilen gahis ayni olsa da ona kargi sevenlerin génlindeki
sevgi bir olmaz. Her kalbin sevgiliye ait muhabbeti, mari-
fetine baglidir. Marifet kadar muhabbet olur. isin nasip ve
kabiliyet yéni ayndir.

Sevginin sebepleri ¢goktur. En hayirli sevgi, sirf Allah
icin olandir. Sevginin en kiymetlisi budur. iste rabita, béyle
bir sevgiyle Allah dostunu sevmektir.

Mursid sevgisi tek tarafli oimaz. Velinin bir kimseyi sev-
mesi irgad igin yetmez. Oyle olsaydi her peygamber istedik-
lerinin génliine girer; herkesi hidayete ulastinrdi. irsad isin-
de miridin de mirgidini sevmesi lazimdir. Mirid talep eder,
mrsid tarif ve talim eder. Bunun igin mrid talebinde samimi
ve sabirli olmasi gerekir. Bir de mirsidine candan yénelme-
lidir. Bu yonelisi devamli olmalidir. Asil fayda buna baghdir.

407 Ahmed Siddiki, $4h-1 Naksibend, s. 115; Selahaddin b. Miibarek, Eni-
sU't-Talibin, s. 66 (Terciime, S5h-1 Nakgibend: Géniiller Nakkésg!, istanbul:
1z Yayincilik, 2003, s. 97).
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Ciddi bir hastaliktan dolay! doktora gidenin durumu ne ise,
bir mirsid terbiyesine giren kimsenin durumu da aynidr.

Hasta, ila¢ gibi onu verecek doktora da ayni derece-
de ydnelmeli, inanmali ve giivenmelidir. Arifler, bu isin asl
gonulde oldugu igin talebelerinden goénil istiyorlar, faydasi
iradeye bagh oldugu igin yénelis bekliyorlar.

Bir de su var: Herkes velinin kiymetini ayni derece-
de bilmez. Aslinda veliyi veli tanir. Velinin kiymetini ancak
onun gibi olan, onunla ayn sifat ve makamda bulunan
kimse bilir. Cevherden sarraf anlar. Bir cevherin kiymetini
bilmeyen, onun degerini disurdr.

Velileri tanimak igin Allah’tan 6zel yardim istemelidir.
Cunkd bir veliyi tanimak ve sevmek sadece ilim ve akil-
la olmaz. Veliler, ylice Allah’in huzuruna kabul buyurdugu
6zel konuklari ve mahrem dostlandir. Dost huzuruna des-
tursuz girilmez. Dostun cemalini érten perde izinsiz agil-
maz. Nur olmadan bu yar gériilmez. Bir arifin dedigi gibi;
vermeyince Mevla, ne yapsin Mecnun ile Leyla.

ibret: Cigerimiz Kime Yaniyor?

Naksi bilyuklerinden Hazret lakabiyla meshur Mu-
hammed Diyalddin’e [kuddise sirruha), bir safisi gelerek,

“Efendim ben sizi ¢ok seviyorum, hep riyamda gér-
mek istiyorum, fakat hi¢ géremiyorum, bunun yolu nedir?”
diye sordu. Hazret, adama, aksam iyice tuzlu bir et yemegi
yiyip hi¢ su igmeden yatmasini ve gece gérecegi riiyay ge-
lip kendisine anlatmasini istedi. Adam, mirsidimi rilyamda
gorecedim hevesiyle iyice tuzlu bir et yemegi yiyip yatt..
Gece riiyasinda gesmeler, dereler, géller etrafinda dolasip
durdu. Sabah olunca durumu Hazret’e anlatti. Hazret,
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“Senin cigerin bize degil kebaba yanmig, onun igin sa-
baha kadar riiyanda su goérdiin!” dedi.

10. Sevgi Neden Ayni Derecede Gergeklesmez?

Ariflerden Ibni'd-Debbag [kuddise siruh], ayni sevgiliyi
mugsahede edenlerin nigin farkl lezzet aldiklarini $éyle anlatir:

“Misahedenin lezzeti, sevgilideki guzelligi idrak etme
ve onu tanima derecesinde olur. Bu da su U¢ seye gore
farklihk arzeder:

1. idrak edilecek sey.
2. idrak eden.
3. idrak hali.

idrak edilecek sey, sevgilinin sifatlandir. Kalbi ve sev-
giyi ¢eken onlardrr. Sevgilinin sifatlan ne derece kamil ve
glzelse, onu migahede de o seviyede kamil ve giizel olur.

idrak eden, sevendir. Seven kimse ne zaman sevginin
zirve noktasinda olur, nefsi sevdigine karsi son derece sevk
icinde bulunur, kalbi safiyet ve incelikte nihai noktaya ulagir-
sa, sevgiliyi idraki o derece lezzetli ve migahedesi glizel olur.

idrak hali, sevgiliyi gérme vaziyetidir. Sevgiliyi karan-
likta, bulutlu bir havada veya perde gerisinde gérmekle,
aydinlikta, agik havada ve perdesiz gérmek ¢ok farkldir.
Herkes kalbinin durumuna goére gorir, sever ve lezzet alir
(Sevgiliyi perdeleyen kalpteki giinahlardir. Génil aynasi
temizlendikge sevgilinin cemali net gérilmeye baslar. Ce-
mali misahedenin lezzeti de génlin temizlidi ve agkina
gore farklh olur). Bir asik der ki:

“Ey sevgili, bakiyorum da sen gézimde surekli guzel-
lesiyorsun; bunun igin sana her giin &sik oluyorum. Senin
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guzelligin arttkga benim de askim ¢og@aliyor. Bu ylizden
surekli hal degistiriyorum, her giin halden hale giriyorum."4%8

ibret: Sevgilinin Yad: Yeter
Sultan Veled [kuddise sirruha) anlatir:

Bir giin Konyal Hafiz Yusuf, orada bulunan tirbede
Kur’an okuyordu. Onu dinleyen dostlar naralar atiyor ve
sesinden hog hal oluyorlardi. Bunu géren babam Mevlana
[kuddise sirruht] SU hikayeyi anlatt:

“Bir seyh vaaz veriyordu. Bazi adamlar seyhin murid-
lerinden birini yolda gérdiiler. Ona,

“Senin seyhin mescidde vaaz veriyor, sen nigin orada
degilsin?” dediler. Mirid bu s6zi igitince cezbelendi, fer-
yat edip naralar atti. Adamlar miride,

“Vaaz isitmedin, ne nara atip feryat ediyorsun?” de-
diler. Mirid,

“Evet, bir sey isitmedim ama ben seyhimin séyledik-
lerinin hepsinin glizel ve dogru olacagini biliyorum” dedi.

Hz. Mevlana bundan sonra der ki:

“iste Allah’in has dostlari da Kur’an-1 Keim okundugu
zaman, manasini bilmeseler bile, onun ylce Allah’tan gel-
digini ve hepsinin dogru ve glizel oldugunu bilirler; onun
icin agka gelip cezbelenirler ve bdylece hesapsiz sevaplara
ulagirlar. Hem Kur’an’i okuyanla dinleyen sevapta esittir.”4%®

408 ibnii’d-Debbag, Megériku Envari’l-Kulab, s. 29.
409 Eflaki, Ariflerin Menkibeleri, 1/513.
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11. Velilerden Nur Nasil Alinir?

Seyyid Abdilkadir-i Geylani [kuddise siruha], Hak dost-
larinin nasil taninip sevilecegini ve kendilerinden istifade
edilecegini sdyle 6zetler:

“Yice Allah ancak miittaki, iyilik sahibi ve sabir ehli
kimseleri sever. Eger kalbinde glzel bir itikad ve temiz bir
diisince varsa, sen de Allah dostlarini tanir, sever, soh-
betlerine girer ve kendilerinden istifade edersin. itikadinin
saglam ve digincenin glzel olmasi i¢in sunlara dikkat et:

1. Kalbini marifet nuruyla aydinlat. Hakk’a gliven, ak-
lina ve nefsine glivenme. Hak sana iyiyi kétlyu gosterir.

2. G6zini haramlardan ¢ek. Haramlar kalbi karartrr,
nura perde olur.

3. Nefsin bitiin bog ve haram arzularini terket.
4, Surekli helal ye; haram kazang ve riziktan sakin.

5. Yilce Allah’in her an seni gérdiguni dlginerek i¢
alemini O’nun razi olmadidi seylerden uzak dur. Kéti du-
stincelerden arnn, kalbini temiz tut.

6. Yaptigin bitun isler Hz. Peygamber'in [sallaliahu aleyhi
vesellem] slinnetine uysun. iste o zaman, yiice Allah’i tanimig
olursun. Kalbin nurlanir, aklin olgunlasir, velileri seversin.
Nefsinin, tabiatinin ve adetlerinin pesine disme, onlarda
higbir hayir ve geref yoktur.1°

12. Asigindan Aynimayan Ruhaniyet Nedir?

lki insan ruhunu birbirine baglayan ve aralarini bulug-
turan ana sebep sevgidir. Bu sevgi badi, sevenin samimi-

410 Geylani, el-Fethu'r-Rabbéni, s. 156.
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yet ve askina gore kuvvetli veya zayif olur. Bitun bunlar,
ruh Gzerinden gergeklesen hallerdir. Ruhun sevdidi ruhla
beraber olmasi, fizik étesi bir durumdur. insan hayatinda
bunun degisik dérnekleri mevcuttur.

Mesela, insanla birlikte bulunan varlklarin basinda
melekler ve seytan gelir. Hz. Peygamber [sallallahu aleyhi vesel-
lem) bu konuda sdyle buyurmusgtur:

“Sizden her birinizin yamindan hi¢ aynimayan gdrevli
bir seytan ve melek bulunur.” 4"

Yice Allah, zikrinden ylz geviren kimseye bir seytan
musallat ettigini ve o seytanin mahgere kadar kendisinden
hi¢ ayrimadigini haber vermektedir (bk. zuhrut 43/36). Ayni
sekilde Cenab-1 Hak tévbe eden, zikrine ybnelen, yoluna
giren kimseye de yardimci melekler géreviendirir.

Seytan vesvese ile insani siirekli azdirir, meleklerse in-
sanin kalbini uyandinr, kuvvetlendirir, hakka gagirir. Ayet-i
kerimede belirtildigi gibi seytan, kendisine tabi ve dost
olan kimseleri gepegevre sarip onlara Allah’in zikrini unut-
turur (Micadie 58/19). Mifessir Burhaneddin el-Bikai, ayetin
tefsirinde der kit

“Seytan onlara galip gelip kendilerini istedigi gibi sar-
mak, diledigi yone sevketmek, hikmd altina almak ve istila
etmek ister. O, Allah katindan kovulmus lanetli bir varlk
iken, insandan bitln bunlari elde eder, her istedigine ula-
sir; onlara tam manasiyla sahip olur, éyle ki onlarin ken-
dilerine ait bir ihtiyan kalmaz; artik seytana tabi bir halde
onun pargasl olurlar. Seytan onlan her yénden ¢epegev-
re sarar, kendilerine zahiren ve batinen galip gelir. Onlar

411 Mislim, Kiyadme, 69 (nr. 2814); Ahmed b. Hanbel, e/-Mdsned, 1/385; Eba
Ya'la, el-Musned, nr. 5143; Darimi, e/-Misned, 2/306.
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bu sekilde kusatmasi sebebiyle kendilerine Allah’in zikrini
unutturur. O Allah ki butiin guizel isimler ve ylce sifatlar
O’na aittir. Allah onlarin ilk fitratina zikrini yerlestirmig iken,
seytanin istilasi ylizinden, Allah’i kalple ve dille hi¢ zikret-
mez duruma gelirler.” 412

Eger bir insan, kendisinde, Allah’'in diigmani olan sey-
tana verdi@i bu sekil bir tasarruf imkanini, yeryutziinde yice
Allah’in sahidi ve halifesi yapilan bir kamil mirside verse,
o da Allah’in izniyle, onu nuru ve feyzi ile sarar, her yénden
hakimiyeti altina alir, ona Allah’1 zikrettirir, maddi manevi
birgok fayda verir. Bitin ig, o atmosfere girmektir.

Avriflerin, bu konudaki tecriibe, miigahede ve agikla-
malarinin 6zeti gudur:

Yice Allah, melekleri gibi velileriyle de kendine y6-
nelen miminleri destekler. Kamil bir mirside intisap edip
Allah yoluna giren kimse, onun ruhunun tasarrufu altina ve
nurani nazarlarina girmig olur.

Kamil murside intisabin asl, onun elini tutmak degil,
goénlune baglanmaktir. Bu samimi irade ve teslimiyet mu-
ridi mursidin bir pargasi yapar; iki ruh kaynasir, iki géndl
birbirine acgilir. Miridin kalbinde sanki bir sevgi istasyonu
kurulmus olur. Bu sayede miursidle mirid arasinda nurani
bir hat olusur. Bu hattan muridin kalbine ilahi sevgi akar.
Buna nisbet, feyiz ve himmet de denir. Bu sevgi, miridin
samimiyeti ve kabiliyeti 6lgisinde génline yerlesir, taht
kurar. Eger bu sevgi akimi, glinahlarla kesilmez, perdelen-
mez ve geri gevrilmezse, sadik muridin buttn vicudunu
sarar, mirid artik o sevgi halesi iginde yagar. Seven sevdigi
ile bir olur, mana atmosferinde bulugur, onunla ayni iklim-

412 bk. Bikai, Nazmi’d-Direr, Beyrut 2006, 7/504-505.
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de solur, bdylece maneviyat semasinda parlayan velayet
glinesiyle surekli yiz ylize gelmis olur. Bu ilahi sevgi, bir
insanin kalp hayati i¢in hava ve su hikmundedir. Manevi
terbiye, bu sevgi atmosferi iginde baglar, onunla devam
eder ve onunla kemale erer.

Kamil veliler, mana aleminde kendilerine verilen baz
yetki ve gérevlerden sdyle bahsetmiglerdir:

Mevlana Halid-i Bagdadi (kuddise sirruna] der ki:

“Mursidde bir ruhaniyet vardrr ki higbir halde muridden
ayrimaz. Nitekim bazi miridler, bu ruhaniyeti tzerlerinde
hissettikleri i¢in uyku zamanlarinda bile ayaklarini uzatma-
ya cesaret edemezler, bunu edep digi sayarlar. Bu durumu
her miridin ayni derecede hissetmesi mimkiin olmasa da
hisseder gibi inanmasi daha uygundur. Hatta o, bu inanci
sayesinde, mursidi manen gérip hisseden mudridle feyiz
bakimindan esit bir duruma ulagsabilir.

Mirsidin ruhaniyeti 6lUm esnasinda bile miridden ay-
rimaz, hatta kabirdeki sual zamaninda da miridin yaninda
hazir olup soru meleklerinin sorularina cevap vermede ona
yardim eder, kendisine teselli verir ve korkusunu teskin
eder. Seytan Hz. Omer'den [radyallahu anh] kagtigi gibi, kamil
mirgidden de kagar.

Rubhaniyet igin, ona engel ve perde olarak madde,
middet ve zaman gibi kayitlar yoktur. ilahi kudretten kay-
naklanan bu durumu bazi muridler migahede edebilmek-
tedir. Cenab-1 Hakk’in mutlak kudretine iman etmek, iman
esaslarinin birini teskil eder. Bu gibi konularda aklin her-
hangi bir tasarrufu ve etkisi yoktur.” 413

413 Mevlana Halid, Halidiyye Risélesi, s. 36.
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imam Sa‘rani [kuddise sirruhc] der ki:

“Muridin korumasi gereken edeplerden biri de sey-
hinin ruhaniyetinin kendisiyle birlikte oldugunu bilmesidir.
Seyhin ruhunun baska bir miridle beraber olmasi, diger
muridiyle beraber olmasina engel degildir. Kamil seyhin ru-
haniyeti ayni anda butin muridleriyle birlikte olur, hepsine
feyiz verir, yardim eder. isterse bir milyon miirid olsun.” 414

Batun bunlarin yice Allah’in izniyle ve sevdigi kulu-
na verdigi 6zel destekle gergeklestigi bilinmelidir. Bir me-
lek veya peygamber de olsa, bir baskasina ancak Allah
Teala’nin nasip ve takdir ettigi faydayi verir, baskasi olmaz.
Cenab-1 Hak bir ayet-i kerimede,

“Insarin éniinde ve arkasinda onu takip eden melekler
vardir; Allah’in emriyle onu korurlar” (Ra‘d 13/11) buyurmus-
tur. Yine muminler igin istigfar etmekle gorevli melekler
vardir (Mirmin 40/7). Allah Teéla bunu midminlere merhame-
tinden yapmaktadir. O, ylice zatina ait rahmeti, kendilerine
bir seref olsun diye, melekleri vasitasiyla sunmaktadir (An-
zab 33/43). Yani, her seyi asil veren Allah’tir, yerine ulastiran
da bunun igin gérevlendirdigi bir kuludur.

Yice Allah, kendisine ve peygamberine dost olan sa-
dik kullarina su 6zel destegini majdelemigtir:

“jste Allah onlarin kalbine imar yazmis ve kendilerini
tarafindan bir ruhla desteklemigtir” (Micadile 58/22).

Ayette gegen, “ruh”, yiice Allah’in, sadik kuluna 6zel
bir destedigir. Bu ruhun ne oldugu hakkinda tefsirlerde su
gorisler zikredilmigtir:

- Kalbe konan yakin nuru,

414 Sa'rani, el-Envéri’l-Kudsiyye, 2/103.
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- Kur’an-i Kerim,

- Cebrail [aleyhisselam],
- liahi yardim ve zafer,
- Yakini iman.*®

Miifessir ismail Hakki Bursevi [rahmetuliahi aleyh], Allah
Teala’'nin kalplerine imani yazdidi sadik kullarini, misahe-
deye ulagmig bir ruhla destekledigini, ayetin buna da igaret
ettigini belirtmisgtir.4'¢

Hadis-i serifte muminlerin, birbirlerini uzaktan duala-
riyla destekledikleri belirtiimistir.#'” Yani, Allah igin birbirini
seven midminlerin, bulugma ve yardimlagma sekli goktur.
Kisaca, velayet ve irsad mertebesine ylkselen kudsi ruh-
lara diger miminlere yardim konusunda 6zel izin, kabiliyet
ve yetkiler verilmigtir.

Ginesin ayn anda pek ¢ok varliga isik, isi, renk ve
tat verdi@i gibi; ilahi nurla aydinlanmig, gokleri ve arsi igine
alacak genigligi elde etmis velinin kalbi de, Allah’in izniyle
ayni anda pek ¢ok kimseye nur verir, feyiz akitir, manevi
yardim ulastinr. Bunlar Allah’in kudreti igin gok kolay sey-
lerdir. Yice Allah dilediklerine bu imkani verir. Kendisine
bdéyle bir imkan verimeyen kimse, verildigini iddia ederse,
Cenab-1 Hakk’a kars! yalan séylemis ve iftira etmis olur.

Sunu da hatirlatalim: Ruhun bu sirl hallerinden bahse-
den zatlar, sehadetleri makbul kimselerdir. Onlarin sézleri,
en azindan kendilerinin bildigi bir delile dayanmakta veya
tecriibeyle sabit olmaktadir. Bu tir igler tek bir velide de-

415 bk. Alasi, Rahu’l-Meéani, 14/230.
416 bk. Bursevi, Ruhu’l-Beyan, 9/488.

417 Ahmed b. Hanbel, e/-Musned, 5/183; Darimi, Mukaddime, 23; Taberani,
el-Mu‘cemi’l-Kebir, nr. 4890.
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gil, tmmet-i Muhammed'in igindeki pek ¢ok velide zuhur
etmistir. Bir seyi bizim tecriibe etmeyigimiz veya aklimizin
onu almayigi, onu yok saymayi ve inkar etmeyi gerektirmez.

Hayatimizda, varligina iman ettigimiz halde, hakikatini
anlamadigimiz pek gok sey vardir.

Mesela, sirekli bizimle beraber olan kendi ruhumuzu,
ne gordiik ne de anladik; fakat ruhun varigini kabul ediyo-
ruz ve onun bize bir hayat sebebi yapildigina inaniyoruz.

Yine sirekli yanimizda bulunduguna inandigimiz yazi-
c1 melekleri ve hafaza meleklerini de ¢ok insan gérmemis-
tir. Ancak onlar, aldiklari gérevleri (zerimizde icra etmek-
tedirler.

Cenab-1 Hak, kendisinin her an bizimle birlikte oldu-
gunu haber vermigtir. Fakat bu gergegdi kafirler inkar eder;
mudminler ona iman eder, peygamberler ve veliler ise mi-
sahede eder. Kafir inkar etse, mimin gaflete digse de bu
gercek degismez; Hak Teala kullariyla her an beraber olup
onlara sah damarlarindan daha yakindir.

Yice Allah, 6lim mele@i Azrail'e &yle bir imkan ver-
migtir ki ayni anda bir milyon kisi 6élse, hepsinin canini ayni
anda alir, hepsine ayn bir srette gézikiir, her birinde de-
disik tasarruflarda bulunur.

Allah Teala, dismani olan seytana bile ayni anda pek
cok yerde olma imkani vermistir.

Gunldmuzde gelisen teknoloji, ruhlarin sahip oldugu
manevi ve sirli isi anlamaya bir derece yardimci olacak ni-
teliktedir. Soyle ki:

Bir internet ad vasitasiyla ayni anda pek ¢ok kimse
bir merkeze ulasabilmekte, ayni bilgi kaynagindan istifa-
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de edebilmekte ve ayni sahisla gérigsme yapabilmektedir.
Bunlar i1sik hiziyla olmaktadir. Velinin ruhla tasarrufu ise nur
hiziyla olmaktadir. Isik saniyede 300.000 km. hizla hareket
etmektedir. Nur ise bunun ¢ok étesinde bir hiza sahiptir.
Bunlar, ylce Allah'in kudretinin eseridir. O, “OI” deyip im-
kan verince her sey olur.

Arifler der ki: Maneviyat ve gayb alemindeki isleri m-
sahede etmek, nurlanmis bir kalp géziyle olur. Gayb, akli
asar, kalbin alanina girer. Velilerin ruhlarina verilen bu tir
kabiliyetler ve tasarruf glc, bir gesit keramettir. Keramet,
ylce Allah’in keremidir; 6zel bir tecellisidir, haktir ve vardir.
Bu ummetin evliyasi bulundugu sirece, onlara verilen bu
ilahi ikramlar da devam eder. Bunlarin hepsi, Reslullah
Efendimiz’in [sallallahu aleyhi veselem] Uzerinden akip gelen
rahmet mucizesinin devamidrr.

Sunu da hatirlatalim: Velinin ruhaniyetiyle bulusmak ve
nurundan istifade etmek herkeste ayni derecede gergekles-
mez. Yice Allah’in halifesi ve Hz. Peygamber’in [salialiahu aley-
hi vesellem] Varisi olan kamil insanin nuru giines gibi cagmstir;
fakat ona yonelenlerin durumuna gére istifade farkl olur.

Bazi hak asiklarinin génil alemi tertemizdir, sirekli
hakikat alemine déniktlr, manaya acgiktir; Gzerinde gaflet
bulutu ve ginah tozlar yoktur; bu génil, asik oldugu, inti-
sap edip 6zel hatla baglandigi maneviyat giinesinden yani
kamil insanin ruhundan devamli istifade eder.

Bazilarinin kalbi, gaflet ve glinah bulutlaryla bir kapa-
nir bir agilir, maneviyat guinesi arada bir gézikdr, istifade
ona gére olur.

Bazilarinin goéndl alemi, uzun sure gaflet bulutlanyla
ve glinah kirleriyle kapali kalir, maneviyat gunesinden isti-
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fadesi ¢ok az olur. Maneviyat giinesinin 1sigindan istifade
edebilmek igin, kalbi saran perdelerin agiimasi ve agilmasi
gerekir. O zaman -Allah’in izniyle- 1gikla asik bulusur.

Hakikat semasinda parlayan velayet giineslerinin nu-
runu bir &mur boyu hi¢ gérmeyenler de vardir. Bu halden
ylce Allah’a sigininz.

13. Veli Ayni Anda Farklh Yerlerde Bulunabilir mi?

Atrifler, bir velinin birgok sirete girmesine “temessiil”
derler. Onlara gére bu hal, ruhta gergeklesen bir durumdur.
Ruh, safilegip asli haline déniince meleklerin sifatina sahip
olur, onlarin arasina girer, melekdt aleminin ézelliklerine sa-
hip olur; 6zel kabiliyet, kuvvet ve manevi yetkilerle donatilrr.
Allah’in izniyle, melekler gibi kullar ve kainat (Gzerinde ta-
sarruf etmeye ehil kilinir; kendisine 6zel gérevler verilebilir.

Bu konuda en glizel 6rnek, 6lim mele@i Hz. Azrail'in
[aleyhisselam] halidir. O, bir tane oldugu halde, ayni anda ve-
fat eden binlerce kimsenin yaninda olur, ruhunu alir, hep-
sine farkh siretlerde gézikdr, seslerini dinler, onlarla ko-
nusur. Bu iste, kendisine yardm eden melekler yaninda,
muminlere mujdeler veren rahmet melekleri de vardrr.

Hz. Peygamber [sallallahu aleyhi vesellem], kendisine getiri-
len salavatlari ulagtiran gérevli melege verilen kabiliyet ve
imkani géyle anlatir:

“Allah Tealda’nin bir melegi vardir, Allah ona ayrni anda
batin kullan -diger rivayette- batin mahldkati igitme kuv-
veti vermigtir. O melek benim igin getirilen salavatlar bana
ulastinr.” 418

418 Bezzar, el-Misned, nr. 3162-3163; Sehavi, el-Kavli'l-Bedi, s. 112; Su-
yati, el-Camiu’s-Sagir, nr. 2365; Heysemi, Mecmau’z-Zevaid, 10/162.
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Allame MUnavi [rahmetullahi aleyh], bu hadisin serhinde,
bahsedilen melegdin insan, cin ve bunlarin digindaki batin
varlklarin konustuklarini igitme kuvvetine ve imkanina sa-
hip oldugunu belirtir.

Ayni anda birgok yerde olma ézelligi cinlere de veril-
mistir. Seytan (iblis) bir anda farkli yerlerde bulunur, pek
¢ok insanin kalbine vesvese verebilir, 6lim aninda yanla-
rinda bulunur.

Ayni anda birgok sdrete girme imkani Hz. Peygam-
ber’in saadetli ruhuna da verilmigtir. Bu konuda delil ola-
rak su hadisleri verebiliriz: Res(lullah (sallallahu aleyhi vesellem]
buyurur ki:

“Siz nerede bulunursaniz oradan bana salavat okuyun,
seldm génderin; sizin seldminiz bana ulagir.” “'°

“Kim bana bir salavat okursa, o bana ulagir; ben de o
kimse igin hayir dua ederim. Bundan bagka o kimseye her
salavati igin on iyilik sevabi yazilir.” 42

“Herhangi bir misliman bana (uzaktan veya kabrimin
yaninda) seldm verince, Allah ruhumu (bedenime) iade
eder, ben de o kimsenin seldmina karsilik veririm.” 4!

Resdlullah’a [sallaliahu aleyhi vesellem] dinyanin her ya-
nindan ayni anda milyonlarca selam goénderilmekte, sa-
lavatlar okunmakta; o da butiin bu selamlara ve salavat
okuyanlara ayn anda karsilik vermekte, hepsini tanimakta,
hepsiyle ayri ayr ilgilenmekte, onlar igin istigfar etmekte ve
yaptiklarina sahit olmaktadir.

419 Taberani, el-Mu‘cemi’l-Kebir, nr. 2729, Heysemi, Mecmau’z-Zevéid, 10/162;
Miinziri, et-Tergib ve't-Terhib, nr. 2475; Siy(ti, e/-Camiu’s-Sagir, nr. 3768.

420 Taberani, el-Mu‘cemu’l-Evsat, nr. 1663; Heysemi, Mecmau'z-Zevéid, 10/162;
Miinziri, et-Tergib ve't-Terhib, nr. 2476.

421 Ebl Davud, Menéasik, 99; Ahmed b. Hanbel, e/l-Mdsned, 2/527.
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Ruh, emir dlemindendir. Emir alemi, Allah Teala’nin
irade buyurup olmasini istedigi her seyin kudret-i ilahiye ile
derhal oluverdigi, sebeplere bagl olmayan manevi alem-
dir. llahi kudret, o alemde sebepler perdesi oimadan dog-
rudan tecelli eder. Yiice Mevla habibi Hz. Muhammed'’e
[sallallahu aleyhi vesellem] hi¢ kimseye vermedigi yetki ve glcu
vermigtir. Allame Minavi der ki:

“Kudsi ruhlar, bedenin engel ve alakalarindan siyrilin-
ca, mele-i a'laya (meleklerin hayat strdigu melekdt ale-
mine) ylkselirler. Bu aleme yikselen ruh i¢in herhangi bir
perde olmaz. Artik pek ¢ok seyi ya kendisi gérir veya bir
melegin bildirmesiyle bilir.” 422

Yine Mlnavi, Allah Resald’nun,

“Hayatim gibi vefatim da sizin igin hayirlidir. Amelleriniz
bana arzedilir. Yaptiklariniz iginde hayirh bir amel gérince
Allah’a harmdederim, kétu bir amel gérince affiniz igin Al-
lah’a yalvarinm™#23 hadisinin serhinde der ki:

“Resdlullah’in [sallallahu aleyhi vesellem] vefatinin bir hayirli
y6énli de sudur: Melekler kendisine Ummetinin amellerini
arzederler, o da ayni anda immetinden sayllamayacak ka-
dar kimseye yonelir, onlarin igleriyle ilgilenir.” 424

A A a

Bu yetkilerin bir kismi onun vérisi olan rabbanf alimle-
re, kadmil mirgidlere de bahgedilmistir.

Seyyid Ahmed b Muhammed-i Hamevi (v. 1098/1687),
Nefehatirl-Kurb ve’l-ittisal isimli eserinde der kit

422 Minavi, Feyzi'l-Kadir, 6/2978.

423 ibn Sa‘d, et-Tabakétirl-Kiibrs, 2/149; Bezzar, el-Misned, nr. 845; Hey-
semi, Mecmau’z-Zevaid, 9/24; Siyiti, el-Camiu’s-Sagir, nr. 3771.

424 Munavi, Feyzi'l-Kadir, 6/ 2979.
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“Evliyaullah, ruhaniyetlerinin cismaniyetlerine galip ol-
masi sebebiyle birgok sdrette goériinebilirler. Onlarin tasar-
ruf ve kerametleri, hayatlarlnda oldugu gibi vefatlarindan
sonra da devam eder."?5

Arifler der ki: Ruh, esyanin bagindan kurtulup fena fil-
lah mertebesine ulasinca ¢gok 6zel yetkilere sahip olur, ayni
anda farkl yerlerde olabilir, birgok sirette gézikebilir. Bu
hal diinyada bdyledir, berzah aleminde ise bunlar ruh igin
daha kolaydir. Zira berzah aleminde ruh cesetten aynildigi
igin, daha kuvvetli ve mistakil olur.4?

Meshur el-Muhtasar kitabinin sahibi $Seyh Halil el-Ma-
liki, seyhi Abdullah el-Mendfi’nin menakibini anlattigi kita-
binda der ki:

“Veli, velayetinde kemale erince ruhaniyetiyle degisik
sekillere girme imkanina sahip olur; kendisine pek ¢ok si-
rete girme gtict verilir. Bu durum imkansiz degildir; ¢lnki
degisik siretlere giren ruhaniyettir. Bu durum arif-i billah
zatlarda gokga meydana gelmistir. Allah Teala bu hali di-
ledigi dostlarina verir. Buna bir mani yoktur. Kendisine bu
imkan bahgedilen veli, asil bedeni bulundugu yerde kalr,
kendisine bahsedilen diger ruhani bedenle temessiil yo-
luyla degisik siretlerde géziikebilir, tasarruf edebilir. Veliler
bunun misal aleminde cereyan ettigini belirtmislerdir. Misal
alemi, ruhlar alemi ile cesetlerin yasadigi diinya alemi ara-
sinda bir alemdir. Bu alem, cesetlerin bulundugu alemden
daha latif, ruhlarin aleminden daha yogun bir alemdir.” 4%

425 bk. Hamevi, Nefehati’l-Kurb ve'l-Ittisal (Mezidi'nin Cem‘u’l-Makal isimii
eseri iginde), Kahire 2006, s. 328; Erbim, Tenvirii’l-Kuldb, s. 549.

426 Genig bilgi igin bk. Hani, el-Behceti's-Seniyye, s. 48; Esad Sahib, Mek-
tabat-1 Mevlana Halid, 4. Mektup.

427 Munavi, el-Kevakibl’'d-Darriyye, 2/277; Suy(ti, el-Havi Ii'l-Fetava, 1/340.
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Allame Taceddin es-Subki, keramet gesitlerini sayar-
ken der ki:

“Velilere verilen kerametlerin yirmi ikinci ¢esidi, velinin
cesitli hal ve siretlere girmesidir. Ehl-i tasavvuf, bunu ‘mi-
sal alemi’ diye isimlendirmig ve ruhlarin gesitli siretlerde
g6rllmelerinin misal aleminde oldugunu séylemiglerdir. Hz.
Cebrail'in [aleyhisselam] Meryem validemize glizel bir insan sa-
retinde temessiil edip gériinmesi, buna bir delil ve misaldir.”+?®

imam Sa‘rani, stfilerin terbiyedeki usul ve kaidelerini
isledigi el-Envari’l-Kudsiyye adl eserinde, halvete giren
muridin yapmasi gereken isleri anlatirken sunu ekler:

“Halvetin bir sarti da sudur: Mdrid, mursidinin ruha-
niyetinin kendisiyle birlikte oldugunu diginmelidir. Onun
bagka bir miridle mesgul olmasinin, kendisiyle birlikte
bulunmasina engel olmadigini bilmelidir. Kamil mirsidin
ruhaniyeti degil bir miride, butin muridlerine ayni anda
ulagir, destek verir; velev ki sayilar bir milyon olsun.” 42°

14. Rabitada Sirke Diigme Tehlikesi Var midir?

Sirk, herhangi bir varligi yiice Allah’a ortak kogmaktrr.
Bu durum, Allah Tealda'ya mahsus sifatlar bagka bir var-
hga vermek, kulu, Rab yerine koymak, yaratilana yaratici
gbziyle bakmak, sadece Allah’tan istenecek bir seyi yara-
tiimig varlktan istemek, ibadeti insanlar igin yapmak, se-
bepleri putlastirip asil sahibini unutmak seklinde ve baska
durumlarda olabilir. Sirk, diinyada iglenmig en buyuk zu-
Iim ve en girkin ginahtir.

428 Siibki, et-Tabakati’s-Safiiyye, 2/338-344; SiiyGti, el-Havi Ifl-Fetava,
1/342; Esad Sahib, Mektubét-1 Meviana Halid, 4. Mektup.

429 Sa'rani, el-Envari’l-Kudsiyye, 2/103.
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Hak dinin élgulerine uyulmazsa her is ve ibadette sirk
tehlikesi vardrr. ifrat veya tefrite disilen her is tehlikelidir.

Seytan kafiri dinya muhabbeti ve derdiyle tehlikeye
sokarken, iman edenleri de Allah inanci ve peygamber
sevgisinde 6l¢l digina ¢ikararak zarara sokar. Seytan bir
peygamber ve veli sevgisini, namazi, zikri, cihadi, yapilan
hayirlan kullanarak da mumini tehlikeye digsurmek ister.
Bu imtihan ve tehlike her zaman vardir. Rabita da bdyledir.

Rabita, hedef degil vasitadir; sebebe tabi olup sonu-
ca varmaktir. Rabita, ilahi rahmeti, feyzi ve nuru, emanet
edildigi yerden almak igin o hedefe yénelmektir. ilahi nur ve
feyiz manevi nimetlerdir; onlar takvanin zirvesindeki arifle-
rin génliine emanet edilmistir. Bu nzka yénelen kimse, rizki
ezelde taksim edip yaratan Allah Teéla ile onu yerine ulas-
tiran kulu kangtirmamalidir. Peygamber, melek veya veli de
olsa hi¢bir kul, ezeli takdirde ve yaratmada ylce Allah’a or-
tak edilemez. Cenab-i Hak, zati gibi btin sifat ve fiillerinde
de tektir; esi, ortagi, benzeri, dengi ve yardimcisi yoktur.

Ancak Cenab-1 Hak, bu diinyada kullarina maddi ve
manevi nimetleri genelde sebeplerle ulagtirmaktadir. Mad-
di nziklar gibi feyiz, nur, marifet, muhabbet, ilim, hikmet de
bir sebebe baglanmigtir. Bu sebep bir melek, peygamber
veya veli olabilece@i gibi, dider insanlar da olabilir. Hatta
hayvanlar ve cansiz varlklar bile insanlara rnzik ve fayda
ulagtirmada sebep yapiimistir. Bu rniziklari tasiyan ve yerle-
rine ulastiranlar ¢ok olsa da, yaratan tektir; o da alemlerin
Rabb’i Rahman ve Rahim olan yice Allah'trr.

Kamil mirgid, kalbe ait manevi riziklan tagiyan ve ye-
rine ulagtiran bir sebeptir. Bununla gérevlidir. Bu gérevini
icra edebilmesi igin kendisine 6zel yetkiler yaninda manevi
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destekler de verilmistir. Bu ilahi destegin nasil ve ne kadar
oldugunu yiice Allah bilir. Mirsidin ilahi izin ve yardim ol-
madan kendi basina kimseye bir fayda veya zarar verme
imkan, yetkisi ve kuvveti yoktur. Hatta mursid, ilahi izin ve
yardim olmadan kendisine bile bir fayda saglayamaz.

Veli, hangi makama gikarsa giksin;
1. Kulluk sifatindan gikip Allah ile butinlesmez.

2. Higbir peygamberin makamina ulagamaz.

Mirsidi kulluk sifatindan gikarmak, onu yice Allah’in
pargasi gérmek girktir.

Mirsidin Allah ile butlnlestigini, ondan ilahlik 6zel-
liklerini aldigini diistinmek ve sdylemek de sirktir. Arifierin
belirttigi gibi, fena fillah, kulun Allah’in zatinda kaybolma-
sI degildir. Fena fillah, arifin kendi varhigindan fani olmasi,
nefsinden gegmesi, ylce zata perde olan vicut karanhgin-
dan kurtulmasi, maddi perdelerden siyrilip ihsan makami-
na ylkselmesi ve migahede sahibi olmasidrr.

Mirsidin, -hasa- ylce Allah gibi her seyi bildigini, her
yeri gérdigind, her seye gicu yettigini séylemek de sirktir.

Allah Teéala velilerine, ézellikle kullari irsad gérevi ver-
digi has dostlarina diger insanlardan ayr olarak 6zel bir
ilim, feraset, manevi kuvvet, kalplere tasarruf yetkisi, gay-
ba ait bazi seyleri gérme ve bilme imkani vermistir; fa-
kat bitun bunlar sinirhdir, belirlidir, kulun milkd degildir,
Allah’in emanetidir. Sonra murgide verilen bitin manevi
derece, ilim ve yetkileri bilmek miride digen bir is dedildir.

Mirsidi, Hz. Peygamber’den [sallallahu aleyhi vesellem] US-
tin gérmek haramdir, yanhgtir.
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Miirsidini, sahabe-i kiramdan Ustin gérmek de yanlhistir.

Butln bunlar, énce kamil mirsidlerin karg! ¢iktigi ve
siddetle sakindirdig seylerdir. Hepsi seytanin tuzagidr.

Rabita, Allah Teald'yr birakip mirsidden bir sey iste-
mek degildir. Rabita, kalbine takva nuru, ilahi feyiz ve agk
konmusg kamil insanin kalbinden nur, feyiz ve agk almaktr.
Bunlan takdir edip yaratan Cenab-i1 Hak, takdir edilen yere
ulastiran ise mursid, nasibini yerinden alan da muriddir. Bu-
tin maddi rnziklarda da seyir ve sira bdyledir; degisen sa-
dece sebeplerdir. Hepsinin sahibi birdir, o da ytce Allah'trr.

Rabita, itikad olgllerine ve kamil rehberlerin edebine
uygun yapilirsa fayda verir; yanls uygulanir ve hedefinden
sapitilirsa zarar verir.

Rabita, gonli Allah’in dostuna bagdlamak ve ondan
ylce dosta ait sevgi, nur, feyiz ve edebi almaktir. Allah
dostunu sevmek ve ona benzemek sirk dedgildir, ancak
sUkredilecek bir nimettir.

15. Resme Rabita Yapilir mi?

Mirsidin resminden ve cisminden degil, génlinden
feyiz alinir. Arifler, terbiye veren miirgidin hayatta olmasi
gerektigini belitmiglerdir.

Mirsidin simasi, génllinin aynasi oldugu i¢in o simayi
tanimak, hayalde tutmak ve rabitada ona yénelmek énem-
lidir. Sima, i¢ aleme giris i¢in bir kapidr.

Rabitayla yluzden 6ze inilir, gézden géndle girilir, génuil
bahgesindeki glllere erigilir ve o safi génilde her yani sar-
mis rahmani kokular koklanir.

Rabita, kamil mursidin feyiz akitan kalp ¢gesmesinden,
goénul agz ile feyiz igmektir.
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Rabita, himmetle beslenmektir. Himmet, veliye ihsan
edilmis ilahT bir rahmettir. Bu rahmet, mdridi besleyen feyiz
sutldur. Bu st génulde bulunur, génlle igilir.

Resimde kalan ve ondan feyiz almaya ¢aligsan kimse,
yalanci emzikten sit emmeye galisan gocuga benzer; ne
kadar galigsa da agzina sut gelmez, sadece oyalanmig olur.

Mirsidi zahiren tanimak i¢in resmine bakmanin bir sa-
kincas! yoktur. Mirsidi ziyaret edemeyenlerin veya gérme
imkani bulamayanlarin, onu video, kamera, televizyon gibi
aletlerin maharetiyle gérmesi ve tanimasi faydalidir. Ancak
kamil mirsidi gérulen sekle hapsetmek ve onu tek bir si-
rette hayal etmek yanligtir.

Avriflerin belirttigi gibi, kamil insan, ruhuyla sirekli de-
disim igindedir, yukselme halindedir; o, her an ilahi huzura
yaklagmakta ve guzellesmektedir. Allah’in boyasiyla bo-
yanmis bir insan-1 kamili, resimler tarif ve temsil edemez.

Mursidin yizine degil 6ziine bakmalidir; onun sarik ve
sakaliyla degil, sirriyla mesgul olmalidrr.

16. Kadinlar Nasil Rabita Yapar?

Bitin maminleri ve ézellikle miminler iginde kamil in-
sanlar sevmek erkek-kadin her mislimanin ortak vazifesi-
dir. Bir mimin kadin, ytce Allah’i, O’'nun meleklerini, butlin
peygamberlerini, ¢zellikle son peygamberi Hz. Muham-
med’i [sallallahu aleyhi vesellem], Sahabe-i kirami, alimleri, veli-
leri, salihleri, butin muminleri iman sevgisiyle sever, sev-
melidir. Bu, ruhla alinan ve tadilan bir sevgidir. Onda nefse
ait bir taraf ve tat yoktur. Manevi seylerin sevgisi boyledir.

Miirsid sevgisi de ruhla tadilan manevi bir sevgidir. O,
melekleri sevmek gibidir. Bir mimin kadin Allah igin ter-
biye dairesine girdigi mirsidini 6nce Allah igin ¢ok sever,
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onun guzel halini, ahlakini, irgadini, hizmetini, davetini ha-
yal eder, Allah igin olan bu glzelliklere hayran olur, kalben
katilir, nza goésterir, béylece butin hayirlara hissedar olur.

Sonra mimin kadin kamil mirside ruhen yénelir,
onunla Allah yolunda olan bagdi ve hukuku ile sevinir, bdy-
lece sevgisini artirir, kalbini kuvvetlendirir. Bu muhabbet
rabitasini ittiba rabitasi takip eder.

ittiba, mirsidinin kendisine verdigi gorevleri sevgi ile
yapmak ve her emre uymaktr. Bu konuda erkekler ile ka-
dinlar aynidir.

Kadinlar ders rabitasi yaparken, murgidi bir nur seklin-
de, glines gibi parlak vaziyette dusinurler. Mirsidin vicut
azalar, basi, yuzi, gézi disunilmeye ¢aligimaz; onun
zahirini degil, ilahi nur ve feyiz ile dolu génlini ve o gé-
nildeki nurun diga yansimis halini digundr. Ruh ruha, kalp
kalbe, génil génile baglanir ve ondaki ilahi nurdan, feyiz-
den, sevgiden, ilimden ve edepten nasiplenmeye ¢alisir.

Glnesle ylz yiize gelen her meyve, zaman iginde na-
sil ondan bir renk ve tat aliyorsa, ilahi nuru yansitan kamil
insanla génulde kargi kargiya gelen her kalp de ondan ma-
nevi bir tat alir, feyiz geker, fayda gordr.

17. Namazda Rabita Yapilir m?

Namazda, mursidini kargisina alarak bir rabita yapil-
maz, kendisine namazda rabita yapiimasini isteyen higbir
mirgid yoktur. Namaz iginde mirsidin yuzinu hayal etme-
ye galigmak, okudugu seyleri kangtiracak sekilde rabitayla
mesgul olmak uygun degildir. Ancak kalbe bos disunce-
ler hiicum edince onu toplamak igin, mirgidinin yaninda,
arkasinda namaz kildigini diginmenin bir zarari olmadidi
gibi faydasi vardir.
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Ayni sekilde namaz kilan bir murid, Allah dostlarinin
ahlakini, mattakilerin sifatlanni anlatan ayetleri okurken,
kendi murgidinin de bu 6zellikleri ve glizellikleri tasidigini
disinse, ondaki haya ve husiu hayal etse, bdylece mu-
habbeti artsa, bunun namaza bir zararn yoktur.

imam Sa‘rani der ki:

“Muride gerekli olan edeplerden biri de zikir gekecedi
veya herhangi bir ibadet yapacag zaman, seyhinin kendi-
ne nazar ettigini disinmesidir. Bu disilnce, y6neldidi isi
edeple yapmak ve kalbini daginik digtncelerden toplamak
icin lazimdir. Mirid, mirsidinin terbiyesi altinda bulundugu
sirece béyle yapmasi gereklidir. Mirsidi kendisine izin ve-
rip mustakil hale gelince, seyhi Allah Teala ile nasil beraber
oluyorsa, o da 6yle olur. Artik buna gli¢ yetirebilir.”43°

Bu konuda Kusadall Seyh ibrahim Halveti su uyarida
bulunur:

“ls glic esnasinda kisaca ‘miirgidimin huzurundaym’
diye disunmek kafidir. Yine namaz kilarken ve Kur’an okur-
ken namazini ve kiraatini karigtiracak sekilde rabita yap-
maktan sakinarak kisaca, ‘Mirsidimin huzurunda Kur’an
okuyorum, yaninda namaz kiliyorum’ diye digutnip okuna-
cak seylerin giuizel yapiimasina, manalarinin diiginilmesi-
ne dikkat edilmelidir. iste devamli rabita béyledir. Bu kism,
kulun gayretine baglidir. Gelecek manevi zuhurat ve zevkler
ise vehbidir. Onlar Allah vergisi olup kulun miidahalesi s6z
konusu degildir. Rabitanda ilerlemeye bak. Azimetlere sari-
larak mirsidinle manen bulusma istidadini geligtir.” "

Mevlanazade Ferketi bir gin Hace Ubeydullah’in seg-
kin miridlerinden Mevlana Nireddin’in sirekli rabita ve
kalbe yénelme halindeki gayretini gériince, ona,

430 Sa'rani, el-Envani’l-Kudsiyye, 2/98.
431 Oztiirk, Kugadali, Mektup 86, 89.
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“Eger namazin iginde bu sekilde mirsidinle mesgul
olursan kufre disersin. Namazda iftitah (baslangig) tek-
birinden sonra selam verinceye kadar kendini bu halden
uzak tutmaya c¢alig, kalbini mirgidini diiginmekten uzak
tut!” diye uyardi. Mevlana Nareddin bu uyariya Emir Hise-
yin'in su beytiyle cevap verdi:

“Talibin gézi sag oldugu igin;
Onun énce pire uymasi gerekir.”

Mevlanazade Ferketi ile Mevlana Ndreddin’in arasin-
daki bu konugmalar Hace Ubeydullah hazretlerine iletilin-
ce, hazret, Mevlanazade'ye sbyle demistir:

“Bir adamin namazda goénli mala milke, giyim kusam
ve benzeri dinyalik iglere takilinca kafir olmuyor da bir mi-
mine baglaninca neden kafir olsun?"4%2

Gavs- Hizani, namazdan 6nce yapilacak rabitay $6y-
le tarif etmigtir:

“Murid namaza girmeden 6nce kalbinden gafletin git-
mesi igin murgidini rabita yapar, onun bir elbise gibi biitin
vicudunu sardiini digundr. Diger vakitlerde her an mdr-
sidinin kendisiyle birlikte oldugunu digunirse, bunun gok
blylk faydasi vardir.” 43

Bir giin Seyyid Muhammed Rasid hazretlerine,

“Efendim! Namazda, virdde, hatmede rabita olur mu,
olursa nasil yapiimaldir?” diye soruldugunda sdyle cevap
vermigtir:

“Namazda rabita hususunda bazi sadatlar degisik
sbzler sdylemiglerdir. Sonra cahiller onu ifrata gétiriyor.

432 Safi, Regehat: Hayat Pinarindan Can Damlalari, s. 636.
433 Seyyid Sibgatullah, Minah, s. 49 (12. Minah).
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Sizler, namaza baslamadan 6nce rabita yapiniz. Béyle
olursa namaza hus ile baslanr.”

ibret: Cennet ve Cehennem Arasinda Kilinan
Namaz

Tabiinden Ebld Hazim Seleme b. Dinar’a [rahmetuliahi
aleyh], nasil namaz kildig1 sorulunca géyle anlatmistir:

“Namaz vakti yaklaginca bitlin farz ve sinnetlerine
dikkat ederek glizelce bir abdest alirim. Vakit girince kibleye
yonelirim. Kabe'yi iki kagimin arasinda tam kargimda can-
landinnm. Cenneti sag tarafimda, cehennemi sol tarafim-
da, sirati ayaklarimin altinda hayal ederim. Allah Teala'nin
benim her seyime vakif oldugunu ve bana nazar ettigini di-
slnlrdm. Bu namazimin kildigim son namaz oldugunu ve
bundan sonra bir namaz kimadan 6lecegimi kabul ederim.
Allah’i yicelterek tekbir alirm. Manasini tefekkir ederek
Kur'an okurum. Zillet iginde rikda egilirim. Tevazu ile sec-
de ederim. Biitiin edeplerine dikkat ederek selam veririm.
Kildigim bu namazin kabul mi edildigini, yoksa ylizime mi
carpilacagini bilemeden korku iginde ayaga kalkarim.”

Soruyu soran kimse,

“Ne zamandir béyle namaz kiliyorsun?” diye sorunca,
EbG Hazim [rahmetullahi aleyh],

“Kirk senedir bu sekilde namaz kiliyorum” dedi. Bunu
isiten adam,

“Ben bitin émrim iginde bir defa su sekilde namaz
kilmay! ne kadar isterdim. Bdyle bir kere namaz kilsaydim
kurtulmuglardan olurdum” dedi.**

434 Yé&fii, Ravzi'r-Reyahin, s. 385.



ALTINCI BOLUM

RABITA HAKKINDA YAZILMIS ESERLER

Rabitayla ilgili eserleri gaigmamiz iginde ve kaynaklar
boéliminde verdik; ancak bu eserleri kisaca tanitarak toplu
halde vermenin konuyla ilgili aragtirma yapacaklar igin fay-
dali olacad kanaatindeyiz.

Rabitayla ilgili eserleri iki baglikta verecegiz. Birinci
baslkta, rabitayr mistakil olarak konu eden eserleri, ikin-
ci baglkta ise genel konular iginde rabitaya da yer veren
eserleri tanitacagiz.

A) Rabuta igin Yazilmis Miistakil Eserler

1. Riséle fi Tahkiki’'r-Rabita. Yazari Mevlana Halid'dir (v.
1242/1827). Eser, Arapga olup rabita konusunu 6zel olarak ele
alan ilk risale kabul edilmektedir. ismi, Riséale f7 isbati’r-Rabi-
ta olarak da gegmektedir. Risale aslinda bir mektup olup
istanbul’daki halifelere génderilmigtir.
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Bu risale, Abdilmecid-i Hani’nin e/-Hadaiku'l-Verdiyye
adh kitabinin sonuna, girig kismi harig, diger kismi tama-
men eklenmistir. Risale ayrica, hicri 13. asir Dimask alimle-
rini tanitan Ulemad Dimagk ve A‘yaniiha adl eserde aynen
zikredilmistir.43

Bu mektup, Mevlana Halid’in yegeni Esad Sahib ta-
rafindan derlenen ve Mevlana Halid’in gegitli mektuplarini
iceren Bugyeti’l-Vacid fi Mektabati’l-Meviana Halid adl
eserde de dordinci mektup olarak yer almaktadir. Bu der-
leme eser, Dilaver Selvi-Kemal Yildiz tarafindan Mektdbat-1
Mevlana Hélid ismiyle Tirkge'ye gevrilmigtir (istanbul: Um-
ran Yayinlari, 1993; istanbul: Sey-Tac Yayinlari, 2008).

2. er-Rahmetii’l-Habita fi Zikri Ismi’z-Z4t ve'r-Rébita.
Yazari, Hiuseyin Devseri'dir. Eser Arapg¢a olup Mektabat-
Rabbani kenarinda (1/186-280) basilmistir (istanbul: Fazi-
let Nesriyat, ts.).

3. Medarici’l-Hakika fi'r-Rabita inde Ehli’'t-Tarika. Eser,
Arapga olup yazar ibrahim Hilmi el-Kadiri’dir. Eser isken-
deriye’de basimigtir (1381/1962).

4, Tebsirati'l-Fasilin an Usdli’l-Vasilin. Yazan Sitleyman
Zihdi b. Hiseyin el-Halidi’dir. Eser Arapg¢a olup hicri 1305'te
istanbul’da basiimig, ayrica ez-Zimridi’l-Anka ismindeki
mecmua iginde, birkag risale ile birlikte negredilmistir.

5. Tuhfetir'l-Usgék f7 isbéti’r-Rabita. Eserin yazar Sey-
yid ibrahim Fasih el-Hayderi’dir. Eser Arapga olup hicri
1293'te istanbul’da basiimigtr.

6. Isbétirl-Mesalik fi Rabitati’s-Salik. Eserin yazarn
Mustafa Fevzi'dir. Eser Osmanlica olup manzum halde giir

435 bk. Muhammed Muti* el-Hafiz-Nizar Abaza, Ulemad Dimagk ve A‘yani-
ha, 1/313-318.
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Uslubuyla yazilmigtir. Hicri 1324 yilinda basiimigtir. Rabita-
yl, nazim halinde iglemektedir.

7. Rabita-i Serife. Eser Abdilhakim Arvasi’ye ait olup
asl Osmanlica’dir. 1923'te kaleme alinan eseri, Necip Fa-
zl Kisakurek sadelestirerek bastirmistir. Eser, Blyik Dogu
Yayinlari iginde gikmigtir.

8. “Tasavwufi Bir Terim Olarak Rabita.” irfan Gindiiz ra-
bita ile ilgili bir makale yazmig ve Marmara Universitesi ilahi-
yat Fakdltesi Dergisi’nde yayimlanmigtir (sy. 7-10 [1989-1992]).

9. Kugadall ibrahim Halveti (Hayati, Digiinceleri, Mek-
tuplari). Eser, Yasar Nuri Oztirk tarafindan hazirlanmigtir
(istanbul 1982). Eserdeki biitin mektuplarin ana konusu ra-
bitadr. Kusadali, Halveti tarikatinin Cemaliyye koluna min-
tesiptir. Kendisi de irsadla mesgul olmus ve kendi adiyla
bir kol da geligmigtir. Naksi blyuklerinin eserleri diginda ra-
bitayl ackk ve orijinal bir Uslupla delilleriyle birlikte etraflica
isleyen en genis kitap, tesbit edebildigimiz kadar budur.

B) Rabitaya Bir Konu Olarak Yer Veren Eserler

Genel konulan iginde rabitaya yer veren eserler ¢ok-
tur. Biz, konuyla ilgili tesbit edebildigimiz en dnemli eserleri
vereceg@iz. Bu baslikta eserlerin tanitimi amaglandidi igin,
eserlerin yazilis tarihi sirasi tam gozetiimemigtir.

1. Enisd’t-Talibin ve Uddett(i’s-Sélikin. Eser, Selahaddin
b. Mibéarek el-Buhari’ye aittir. Muellif, Sah-1 Nakgibend’in
[kuddise siruhi) sOfilerindendir. Eser Farsga yazimis olup
Naksibendi yolunu ve biyiklerini anlatan tabakat kitapla-
rina kaynaklik etmistir. Eseri, 1. Mahmud zamaninda yasa-
yan Sileyman izzi Tegrifati, Makamat-1 Naksibendiyye adiy-
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la Osmanlica’ya tercime etmistir. Eser, ilk olarak hicri 1328
miladi 1910 yiinda Ali Kadri tarafindan bastinimigtir. Eseri
Mustafa Ozsaray giinimiiz Tirkge'siyle sadelestirmis ve iz
Yayincilik tarafindan 2003'te Istanbul’da yayimlanmistur.

Eser, Naksi yolunda miirgide muhabbet ve kalp bag-
lantisi ile feyiz almanin érneklerini vermektedir. Bu yonlyle
ilk kaynaklardan olma &zelligine sahiptir.

2. Regehét-1 Ayni’l-Hayat. Eser, Mevlana Ali b. Hise-
yin el-Kasifi el-Herevi'ye (v. 939/1532) aittir. Miellif, Safi laka-
biyla da taninir. Regehat'in ash Farsg¢a’dir. Meviana Safi,
Naksi yolunun blyiklerinden Hace Ubeydullah Ahrar’in
(v. 895/1490) miridlerindendir. Eser, agirikla Hace Ubeydul-
lah’in [kuddise sirruha] hayat hikayesi ve tasavvufi gérigleri
yaninda énceki Naksi biyklerinin hayatini anlatmaktadir.

Eser, Muhammed Murad Kazani el-Miinzelevi tarafin-
dan Arapg¢a'ya, Trabzonlu Mehmed b. Mehmed Serif Ab-
basi tarafindan da Osmanlica'ya ¢evrilmigtir. Her iki tercii-
menin de degisik baskilari yapilmistir. Eserin, Osmanlica
tercimesi N. Fazil Kisakirek tarafindan kisaltilarak sade-
lestirilip basimigtir. Eserin tamami Mustafa Ozsaray ta-
rafindan sadelestirilerek Semerkand Yayincilik tarafindan
2005 tarihinde istanbul’da yayimlanmistr.

Eserde, murgide muhabbet rabitasiyla ilgili drnekler ve
agiklamalar yaninda, rabitanin &dabina deginen ilk bilgiler
mevcuttur.

3. Halidiyye Risélesi. Eser, Mevlana Halid’e aittir. Ad,
Risale fi't-Tarik olarak da geger. Eser Arapga olup 1257
(1841) yiinda Serif Ahmed b. Ali tarafindan Turkge'ye gev-
rilmis ve degisik baskilar yapilmigtir. Yakup Cigek tarafin-
dan gunimuz Tilrkge'siyle yayina hazirlanan eser, énce
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Umran Yayinlan (istanbul 1987), daha sonra Semerkand
tarafindan bastiriimistir (istanbul 2008).

4. Risale fi Adabi'z-Zikr fi't-Tarikati'n-Naksibendiyye.
Eser, Mevlana Halid'e [kuddise simuha] ait Arapga bir risale-
dir. Risale, yukarda tamtimini yaptiqimiz Bugyeti’l-Vacid
igcinde 34. mektup olarak verilmistir. Risale ayrica, Ulemai
Dimagk ve A'yaniha kitabinin 1/318-321 sayfalarinda tam
olarak verilmistir. Risalede, zikir edepleri iglenirken seyhe
nasil rabita yapilacagi da zikredilmistir.

5. Riséle-i Taciyye (Risaleti’t-Tac). Eser, Taceddin b.
Zekeriyya b. Sultan el-Osmani el-Hindi'ye (v. 1050/1640) aittir.
Kendisi Muhammed Baki-Billah’in [kuddise siruna) halifesidir.
Eser Arapga’dir. Bu eser, ayni miellife ait Adabii’l-Megsiha
ve'l-Muridin eseriyle birlikte Konya Yusuf Aga Kitiphanesi
695 numarada kayithdir.4%

6. Mecd-i Talid. Eser, Seyyid ibrahim Fasih’e aittir.
Metni Arapg¢a olan eserin Osmanlica tercimeleri basilmis-
tir. Yakup Cicek tarafindan yayina hazirlanan eser, yine Um-
ran Yayinlar tarafindan da yayimlanmistir (istanbul 1987).

7. el-Hadikati’n-Nediyye fi't-Tarikati’'n-Nakgibendiyye
ve'l-Behceti’l-Halidiyye. Eser, Muhammed b. Sileyman
el-Bagdadi'ye ait olup, ash Arapg¢a’dir. Cesitli baskilari ya-
pilmistir (Kahire 1313; istanbul 1986).

8. el-Behcetii's-Seniyye fi Adabi't-Tarikati’l-Aliyye-
ti'l-Halidiyyeti’n-Nakgibendiyye. Eser, Muhammed b. Ab-
dullah el-Hani'ye aittir. Arapga baskilari yaninda, Erkam
Yayinlan tarafindan Adab ismiyle Tirkge'ye de gevrilmigtir
(istanbul 1990).

436 Genig bilgi igin bk. Evliyalar Ansiklopedisi (ed. ilhan Apak), Istanbul: Tiir-
kiye Gazetesi, 1992, 11/321.
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9. Bugyeti’l-Vacid fi Mektabat-1 Mevlana Halid. Eser,
Mevlana Halid’in yedeni Esad Sahib tarafindan derlenmig
olup Mevlana Halid'in degisik sahis ve yerlere génderdigi
degerli mektuplarini igermektedir.

Eser, hicri 1334 yilinda Dimask’ta yayimlanmigtir. Eser
ayrica Muhammed Salih tarafindan bazi ilavelerle 1985'te
ikinci kez basilmistir. Bu son baski, Dilaver Selvi-Kemal
Yildiz tarafindan Mektabat-1 Meviana Halid ismiyle yayina
hazirlanarak Umran Yayinlari tarafindan 1993 yilinda istan-
bul’da negredilmistir.

Eserde, Mevlana Halid'in [kuddise srruhd) rabitaya ispat
icin yazdigi meshur risalesi 4. mektup olarak zikredilmistir.
Eserde zikredilen 32, 45 ve 57. mektuplarda degisik yonle-
riyle rabitaya deginilmigtir.

10. el-Hadéiku’l-Verdiyye fi Ecillai’'n-Naksibendiyye.
Eser, Abdilmecid b. Muhammed el-Hani'ye aittir. Eser
Arapga olup gesitli defalar basilmistir. Elimizdeki baski
Dimask 1997 tarihlidir. Eser, oldukg¢a hacimli olup toplam
827 sayfadir. Naksibendi biyiklerini tanitan eserin sonuna
Mevlana Halid’in rabitay: ispat igin yazdigi mektup, giris
kismi hari¢ aynen konmustur. Eserin Abdulkadir Akgigek
tarafindan yapilan Tirkge tercimesi Rehber Yayincilik ta-
rafindan bastinimistir. Eser, Naksibendiler'in Gul Bahgeleri
adiyla Mehmet Emin Fidan'in tercimesiyle 2003’te Yasin
Yayinlar tarafindan ayrica basimisgtir.

11. Mektabéat-1 Rabbéni. Eser, imam-1 Rabbani ola-
rak meshur olan Ahmed b. Abdiilehad es-Serhendi’ye (v.
1034/1625) aittir. Hazretin soyu Hz. Omer’e [radiyallahu anhj ka-
dar uzandig igin el-Fardki nisbesiyle de anilrr.

Mektabat'n ash Farsga'dir. Eser, Muhammed Murad
Kazani tarafindan Arapga’ya, Mistakimzade Sileyman
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Sadeddin tarafindan, 1158 (1745) tarihinde Osmanh Trk-
gesi’'ne gevrilmistir. Urduca gevrisi de vardir.

Eserin, degisik Arapga baskilari vardrr. En son olarak,
el-Mektabéti’r-Rabbéani ismiyle tg¢ cilt halinde basilmigtir
(Beyrut 2004).

Eserin Arapga ve Osmanlica tercimeleri ginumuiz
Tirkge'sine gevrilmigtir. Mektdbéat ismiyle istanbul 1968
tarihli tercime Huseyin Hilmi Igik’a aittir. Mektabat-1 Rab-
béni ismiyle iki ciltlik istanbul 1977 tarihli tercime ise Ab-
dulkadir Akgigek’e aittir. Eserin yeni bir tercimesi, 2004'te
Yasin Yayinevi tarafindan ug cilt halinde bastinimigtir. Eser
en son olarak 2009 yilinda Semerkand Yayinlar tarafindan
g cilt halinde yeniden negredilmigtir.43”

Mektabat'in 36, 61, 187, 260, 287. mektuplarinda ra-
bita konu edilmigtir.

12. Avarifi’l-Maarif. Eser, Sehabeddin es-Suhrever-
di'ye (v. 632/1234) ait olup Arapga’dir. Eser, tasavvufun temel
kaynaklarindan biri olup degisik baski ve tercimeleri ya-
pilmigtir. Eser, en son olarak tarafimizca Ger¢ek Tasavvuf
ismiyle tercime edilip Semerkand Yayinlar tarafindan ba-
siimistir (Ankara 1999).

Eserin, tasavvuf ilmini ve mirid-mirsid hukukunu ig-
leyen bélimlerinde rabitanin degisik sekil ve érnekleri zik-
redilmigtir. Tercimenin konu indeksinde &zellikle mirsgidin
nazarla terbiyesi, nur intikali ve rabitanin degisik érnekleri
maddelerine bakiniz.

13. el-Envani’'l-Kudsiyye fi Beyani Kavaidi's-Sdfiyye.
Eser, Abdilvehhab es-Sa‘rani'ye (v. 973/1565) aittir. Eser

437 Mektab4t hakkinda genis bilgi igin bk. Hamid Algar, “Mekt(bat”, DIA
(Turkiye Diyanet Viakfi Isldm Ansiklopedisi), 29/11-12.
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Arapga olup degisik baskilan yapilmigtir. En son baskilar-
dan biri Beyrut 2004 tarihlidir.

Eserde zikrin edepleri anlatilirken &zellikle mdridin
seyhini rabita etmesi zikredilmektedir. Eserin, “Halvetin
Sartlar” bélimiinde ve farkh yerlerinde miridin mirgidiyle
kalp baglantisi, uzaktan feyiz aligveriginin nasil mimkin
oldug@u, bunun 6rnekleri ve ariflerin bu konulardaki sézleri
verilmektedir.

14. Camiu’l-Usdl fi'l-Evliya. Eser, Ahmed Ziyaeddin
Gumushanevi'ye (v. 1311/1893) aittir. Eser Arap¢a olup tari-
katlarin zikir ve terbiye usullerini zikretmektedir. Elimizdeki
Arapga baskisi Beyrut 2002 tarihlidir. Eser 1979 tarihinde
Veliler ve Tarikatlarda Usul ismiyle Pamuk Yayinlari tarafin-
dan Turkge’ye tercume ettirilmisgtir.

Sazeli tarikatinda zikir edeplerini anlatirken (Arap-
¢a’sinda s. 206) ve Naksibenlik'te Allah’a ulagma yollarini
sayarken (s. 278-279) rabatidan s6éz etmigtir. Eserin diger
bélimlerinde tasavvuf ilmine ve velilerin manevi gicine
ait pek gok bilgi verilmigtir.

15. Tenvird’l-Kuldb fi Muameleti Allami’l-Guydb. Eser,
Muhammed Emin el-Kirdi el-Erbili'ye (v. 1332/1914) aittir.
Eser Arapga olup fikih, kelam ve tasavvufa ait konular ig-
lemektedir.

Eserin degisik baskilar yapilmigtir. Elimizdeki baski
Beyrut 2005 tarihlidir. Eser, Halil Géneng tarafindan Ten-
viri’l-Kulab ismiyle tercime edilmis ve Eser Nesriyat tara-
findan 1984 tarihinde Istanbul’da bastirimigtir.

Tasavvufla ilgili olan son béliminde rabitaya da yer
verilmigtir. Elimizdeki baski igin bk. s. 411-414.
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16. Risaletil'l-Kudsiyye. Eser, Mustafa ismet Garibul-
lah’a aittir. Osmanlica manzum bir eser olup, tasavvufi ko-
nulari beyitlerle anlatmigtrr. Risale hicri 1331'de basiimistir.
Risale ayrica, Mahmud Ustaosmanoglu (Mahmud Efendi)
tarafindan tercime ve serhedilerek iki cilt halinde 2003'te
istanbul’da basimigtir. 2. cildin 27. bdlumu, eserin 500-
538 sayfalari arasi rabitayi iglemektedir.

17. Rahu’l-Furkéan. Eser, az 6nceki risaleyi tercime ve
serh eden Mahmud Efendi bagkanhigindaki bir heyet tara-
findan hazirlanan Tirkge bir tefsirdir. Tefsirin bahsedilen
ciltleri 1991 yilinda istanbul’da Sirac Yayinlari arasinda ba-
silmigtir. Tefsirin iki cildinin 62-87 sayfalar arasinda rabita-
ya yer verilmigtir. Rabita, kilasik usulde anlatilmgtir.

18. Makasidi’'t-Talibin. Eser, Mehmed Raif Efendi’'ye
aittir. Ash Osmanlica olan eser, Osmanh Yayinevi tarafin-
dan gunimiiz Turkge'siyle yeniden basimistir (istanbul
1979). Eserin 134-138 sayfalan arasi rabitaya ayriimistir.

19. Riséle-i Esediyye ve Fatiha-i Serife Tercimesi.
Eser, Muhammed Esad Erbili'ye ait kigik bir risaledir.
1986 tarihinde Erkam Yayinlari iginde ¢ikmigtir. Bir bolumu
rabitaya tahsis edilmigtir.

20. Adab-1 Fethullah. Eser, Seyh Fethullah Verka-
nisi'ye [kuddise siruha] ait olup Naksibendi terbiye yolunun
adaplarini ve belirli vazifelerde rabitanin seklini anlatmak-
tadrr. Cesitli baskilari yapilmigtir. Eser yeni olarak 2007°de
Menzil Yayinlari arasinda ¢gikmistir.

21. Miftahd’l-Kuldb. Eserin sahibi Mehmed Nuri Sem-
seddin Naksibendi'dir (v. 1280/1863). Eserin asl Osmanlica
olup birkag defa basilmistir. Eser, Bedir Yayinlari tarafin-
dan yeni olarak ginimuz Turkge’siyle hazirlanip 2001°'de
istanbul’da yayimlanmigtir. Eser toplam 463 sahifedir.
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Eserin, mukaddimeden sonraki birinci bé6limi rabita
ve teveccuhe aynimigtir. Muellif, bu bélimde, manevi yola
yeni girenle, yolun ortasinda ve sonunda olanlarin nasil ra-
bita ve tevecctih yapacagini anlatmigtir.

22 el-jbriz. Eser, Ahmed b. Miibarek (v. 1156/1743) ta-
rafindan kaleme alinmigtir. Miellif bu eseri mirsidi Seyyid
Abdiilaziz Debbagd’in (xuddise siruha] s6z ve sohbetlerinden
derlemigtir. Ash Arapga’dir. Degdisik baskilar yapilmistr.
Elimizdeki yeni baskisi Beyrut 2004 tarihlidir. Eser, Celal
Yildinm tarafindan iki cilt halinde Turkge'ye tercume edil-
migtir (istanbul: Demir Kitabevi, 1979).

Kitabin besinci béliminde mirgide sevgi ve rabita
hakkinda guizel bilgiler yaninda ilging érnekler verilmigtir.

23. el-Keliméti'l-Kudsiyye li's-Sadati’n-Nakgibendiy-
ye. Eser, Ahmed Hilmi Kugi tarafindan hazirlanmigtrr. igin-
de Naksibendi yolunun biyiklerinden Seyyid Sibgatullah
Arvasi, Seyh Abdurrahman-i Tahi, Seyh Fethullah Verka-
nisi, Seyh Muhammed Diyailddin ve Seyyid Muhammed
Arapkendi’ye ait s6z, sohbet ve menkibelerinden derlen-
mig yazilar bir araya getirilmigtir.

Eserin iginde, Seyyid Sibgatullah Arvasi’ye ait Minah
kitabiyla Abdurrahman-i Tahi'ye ait /saretler kitabi da mev-
cuttur.

Eser, Salih Ugan tarafindan tercime edilerek Akpinar
Yayinlan tarafindan 1983 yilinda istanbul’da bastirilmstrr.

Eserde, 6zellikle rabitanin uygulamasiyla ilgili genis
aciklamalar vardrr.

24. Tasavvuf ve Tarikatlarla ligili Fetvalar. Eser, Omer
Ziyaeddin Dagistani’ye (v. 1339/1920) aittir. Kitabin ash Os-
manhca’drr. irfan Giindiiz ve Yakup Cigek tarafindan sa-
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delestirilerek giinimiz Tilrkge’sine aktariimis ve 1986'da
istanbul’da bastinlmigtir.

Eserde rabitayla ilgili genis agiklama mevcuttur.

25. Tasavvufi Hayat. Eser, Necmeddin-i Klbra'ya ait
U¢ risaleden olusmaktadir. Bunlar el-Usuli’l-Agere, Riséle
ile’l-Haim ve Fevéihu’l-Cemal adl risalelerdir. Eser, Mus-
tafa Kara tarafindan yayina hazirlanip 1980’de istanbul’da
yayimlanmigtir.

Eserin degisik bolimlerinde, kalbi seyhe baglamakla
ilgili mahim agiklamalar vardir.

26. el-Mevsuati’l- Yasufiyye fi Beyani Edilleti’s-Sdfiyye.
Eser, Seyh Yusuf Hattar Muhammed’e ait olup Arapga’dir.
Toplam 733 sayfadir. Eserin 4. baskisi 2002'de Dimask’ta
yapilmigtir. Yazar bu eserinde tasavvuf ve ahlakla ilgili kirk
sekiz temel konuyu ele alip islemektedir. Bunlardan biri de
Allah igin sevme baghdi altinda rabitadir. Eserin 361-381
sayfalar| arasi rabitaya ayriimigtir.

27. Arifler Yolunun Edepleri. Eser, S. Muhammed Saki
Hasimi’ye aittir. Naksibendi terbiye yolunun edeplerini isle-
yen eserde rabitaya genis yer verilmis, ginlik vazifelerde
rabita edepleri yaninda rabitanin muridin manevi terbiye-
sindeki yerine deginilmigtir. Eser, Semerkand Basim ve Ya-
yin Sirketi tarafindan birgok defa bastinimistir. Elimizdeki
yeni baski 19. baski olup 2007’ye aittir.

28. Kur'an ve Sinnet Isiginda Rabita ve Tevessiil.
Eser, bizim de iginde bulundugumuz bir heyet tarafindan
hazirlanmis olup yeni bir usulde rabita, teberrik ve vesi-
leyi islemektedir. Eser, Umran Yayinlar tarafindan 1994’te
istanbul’da bastirimigtir. Toplam 414 sayfadir. Son béli-
miinde islam alimlerinin rabita ve tevessiil hakkindaki gé-
rigleri zikredilmisgtir.
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29. Kur'an ve Tasavvuf (Tefsirlerin Tasavvufa Bakigl).
Eser, tarafimizca doktora tezi olarak hazirlanmis olup 1997
yiinda Sule Yaynlar tarafindan istanbul’da bastiriimigtir.
Eserde, tasavufun temel konulari, sifilerin o konudaki ta-
nim, tarif ve delilleri verildikten sonra, meshur tefsirlerin
ayni konudaki gérus ve yaklagimlari incelenmis ve sonug-
ta ortak noktalarla ayr gorisler tesbit edilmistir. Bu usulde
islenen konulardan biri de rabita olup eserin 415-432 say-
falan buna ayriimgtir.

30. Ana Hatlanyla Tasavvuf ve Tarikatlar. Eser, Prof. Dr.
H. Kamil Yilmaz'a aittir. Eser Ensar Negriyat tarafindan bir-
cok defa bastirlmigtir. Elimizdeki baski 2010 tarihli 13. bas-
kidir. Eserde tasavvufun tarihi, kollari ve konulari islenirken
s. 327-333. sayfalari arasinda rabatiya yer verilmigtir.

Kamil Yilmaz, ayrica Eb( Nasr Serrac’a ait e/-Luma’
adl eseri [sldm Tasavvufu adiyla tercime etmis ve eserin
sonuna ekledigi “Tasavvufi Hayatla iligili Sorular” kisminda
rabita ve tevecih hakkinda 6zli bilgiler vermigtir.

31. Bahdeddin Naksibend (Hayati, Gérugleri, Tarikat).
Eser, Necdet Tosun’a aittir. Yazar bu ¢aligmasinda ilmi bir
usul, Uslup ve disiplin iginde Hacegan yolunu yani Nak-
sibendiligin kurulug, gelisme ve yayllma devreleriyle ma-
nevi egitim sistemini incelemekte, bu arada rabitaya da
yer vermektedir. Rabita hakkindaki ilk agiklama ve tarifleri
tesbit eden yazar, rabitanin tarihi sirecini de glzel takip
etmektedir. Yazar, rabitanin sadece Naksibendi terbiye yo-
lunda olmayip onun birgok tarikatta uygulandidi sonucuna
varmistrr. Eser, insan Yayinlar tarafindan 2002 yilinda is-
tanbul'da bastinimigtir.43®

438 Necdet Tosun, bu akademik galigmasinda, rabitay! konu edinen diger el
yazmasi veya basilmig bazi eserlerden bahsetmigtir (bk. Necdet Tosun,
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Necdet Tosun, ayrica Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam An-
siklopedisi'ne yazdigi “Rabita” maddesinde konuyu 6zet-
lemistir.

32. Tarikat-i Aliyede Rabita-i Celile. Eser, Ahnmed Mah-
mud Unlii’ye aittir. Yazar bu eserini rabitaya tahsis etmis,
rabitanin tarif ve tanimindan sonra onun Kur’an ve Sin-
net'teki delillerini incelemis, pesinden islam alimlerinin
rabita hakkindaki gérislerine genisge yer vermistir. Eser,
Arifan Yayinlari tarafindan 2010’da basiimigtir.

Yukarida tanittigimiz son ki eserde gegen ve rabitayi
konu eden bazi 6nemli eserler ve yazarlan sunlardir:

33. Nari7I-Hidaye ve’l-Irfan f7 Sirri’r-Rébita ve't-Tevec-
cith ve Hatmi’l-Hacegén, M. Esad Ibnii's-Sahib (Kahire
1331). 34. Hediyyetl’z-Zéakirin ve Hicceti’'s-Salikin. Yusuf
Sevki Trabzoni (Bulak 1303). 35. Tuhfe-i Vesmiyye, ismail
Hakki Bursevi. 36. Rahu’l-Mesnevi, ismail Hakki Bursevi.
37. Musahabe, Mahmud Sami Ramazanoglu (istanbul, ts.
6. cilt). 38. Risale-i Rabita, Veliyyliddin b. Osman Birgivi.

Burada tasavvufun temel kilasiklerinden Esrefog-
lu Rami'ye ait Mdzekki’n-Nufds’la, Mevlana Celaleddin-i
Rdmi'ye [kuddise siruha] ait Mesnevi’yi de zikretmeliyiz. Her
iki eser de, ilahi askin, rabitanin ve insan-1 kamili sevmenin
guzel drnekleriyle doludur.

Yine ibrahim Hakki Erzurumi’ye ait meshur Marifetna-
me adli eserin ikinci cildinin 29-30. sayfalar da rabitaya
tahsis edilmigtir.

Bunlardan bagka, bizim heniz ulagamadigimiz eserler
de mevcuttur.

Behédeddin Nakgbend, s. 264-365. Dipnot bilgilerinde verilen kaynaklar).






SONUG

Kur'an ve Sinnet esaslarina bagh tasavvuf, tarih bo-
yunca insan terbiyesinde ve cemiyeti islahta rehberlik
yapmis; bize nefis eg@itimi konusunda ¢ok gilizel érnekler
sunmustur. Bu érnekler, bitin insanlik i¢in bir kazanim ve
egitim adina hazir tecribedir.

Tasavvufi terbiyede kullanilan ve hemen her tarikatta
mevcut olan rabita, aslinda Allah i¢in kamil bir insani sev-
mekten ve sevginin gereklerini yerine getirmekten ibarettir.
Tarih boyunca salih insanlarin benimseyip tatbik ettikleri
bu metodu, hemen inkér ve tenkit etmek yerine, aslini ve
faslini tesbit edip varsa noksanini gidermek daha tutarli ve
faydali bir davranigtir.

Rabita, fitri bir durum olup her insanda bulunan bir
Ozelliktir.

Rabitayl en kisa ve 6z olarak ifade eden kelime mu-
habbettir.
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Muhabbet, her insanin hamuruna konmus ilahi bir ka-
biliyet ve emanettir. Herkes onu bir sekilde kullanir. Sev-
ginin mahalli ve hedefi degdisik olabilir. Hedefe alinan seyi,
kimi nefsi, kimi Rabb’i igin sever. Sonugta bu dlemde hig-
bir seyi sevmeden yasayan insan yoktur.

Tasavvufun konu ettigi rabita, génli kamil insana bag-
lamak ve onu Allah igin sevmektir. Bu sevgi, Allah igin ol-
dugundan sevenin kalbini besler, ruhuna huzur verir, nefsi
¢irkin islerden engeller. Glnesin meyveyi olgunlastirmasi
gibi, Cenab-1 Hakk’in asik kullarinin génlindeki nur da,
ona baglanan insani manen olgunlastirir, tatlandirir, giizel-
lestirir. iste bu ilahi agk ve takva nuru, nefsin kéti huylarini
temizlemede ve onu terbiyede en etkili bir iksirdir. Bu iksir
safi gdnullere emanet edilmistir. Ona ulagan, devayi bulur.

Kamil mursid, terbiye halkasina giren hi¢ kimseden
kendi sahsi adina bir muhabbet, itaat, edep ve hizmet bek-
lemez. Kamil insani sevmeyi, 6érnek almayi, kendisiyle hal-
de ve yolda beraber olmayi dinimiz emreder. Kamil insan,
butin insanlik igin bir degerdir ve 6rnek sahsiyettir.

Kamil insani seven, ona &zenen ve kendisini taklit
eden kimse Allah’a sirk kogmus olmaz, bu sevgiyle sadece
ylce Allah’a dost olur.

Sevginin kiblesi ylce Allah’tir; butin hak sevgilerde
hedef O’dur.

Rabita, kamil mirgidin hayaliyle oyalanmak degil, onun
i¢ alemindeki nura ve manaya ulagip glizel haliyle hallen-
mek ve ahlakiyla sislenmektir.

Rabita, her tarikatta vardir. Naksilik'te rabita Gzerinde
¢ok durulmustur. Onun igin rabita deyince, ilk akla gelen
terbiye yolu Naksilik'tir. Fakat “Tarikatlarda Rabita” bo-
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liminde isledigimiz gibi, muhabbet ve ittiba rabitasi her
tarikatta vardir; sadece ders rabitasinda farkl uygulama-
lar mevcuttur. Bunun da igin 6zine bir etkisi yoktur. Nak-
sibendilikte rabita (izerinde ¢ok durulmasi, onun manevi
terbiyede ¢ok faydali oimasindandir.

Rabita, Hz. Peygamber’in zamaninda isim olarak degil,
sifat olarak mevcuttu. Sahabe-i kirdmin Resdlullah’a [sallal-
lahu aleyhi vesellem] gosterdikleri sevgi, hirmet, tazim, itaat ve
teslimiyet, tasavvuftaki rabitanin asl, érnegdi ve ispatidrr.

Dinimizde her muminden istenen vazifelerden biri de
tefekkirdir. Tefekkuriin hedefi, varliklardaki hayat nurunu
gérmek, nurun sahibine yénelmek, onlardaki sinirsiz te-
cellileri misahede etmek ve bu yolla Allah’i taniyip zatina
hayran, yoluna kurban olmaktr.

Rabita da bir gesit tefekkiirdiir. isminin degisik olma-
sI hikmi degistirmez. Tefekkirde ne isteniyorsa, rabitada
da o istenir. Aslinda rabita, murakabeye haziriktir. Mura-
kabe, kulun, Cenab-1 Hakk'in her an kendisini gérdiginu
yakinen bilmesi ve ona gére edepli olmasidirr.

Rabitada, insan-i kdmilin hedefe alinmasi, varlklar
icinde en buyik tecellilere onun mazhar olmasindandur.
Abdiilkerim-i Cili’'nin [rahmetullahi aleyh] belirttigi gibi, ylce
Allah bu kainatta her varliga, o varligin durumu ve kabili-
yeti nisbetinde belli isimleriyle tecelli ederken, insan-1 ka-
mile bitin gizel isimleriyle tecelli etmigtir. insan-1 kamil,
Cenab-1 Hak ile varliklar arasinda bir vasitadir.43

Kamil insan, Cenab-i1 Hakk’in gahidi, dostu ve halifesi
sifatiyla insanlarin éniinde nurani bir aynadir; ona iman, ib-

439 Cami, Nakdii’'n-Nusds, s. 104; Ibrahim Duzen, Aziz Nesefi’ye Gére Allah,
Kéinat ve Insan, Ankara 1991, s. 216.
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ret ve muhabbet gbzlyle bakan kimse Rabb’ini ve nefsini
tanir. Onda kendi halini seyreder, kusurunu gorur, kendine
gelir, haddini bilir.

lahi agk, nefsin kétii huylarini temizlemede en tesirli
ilagtir. Allah igin kamil bir murside génlund veren kimse bir
slrd bos sevgilerden ve sahte sevgililerden kurtulmus olur.
Azgin nefisleri ilahi agktan daha glzel islah edecek baska
bir iksir yoktur. Bu agk da Allah dostlarina ihsan edilmig
emsalsiz bir cevherdir. Ona ulagmanin yolu, géndldir. Gé-
nillerin birbirine baglanmasi rabitadir.

Rabita, ayrica muridin génlinde yer etmis agklan ve
nakiglan gésterir. Mirid, kdmil mursidinin kalp aynasina
yo6nelince 6nce -iyi veya kéti- kendi halini gérir; o ayna-
da gonlini seyreder. Boylece mirid, énce kendini, sonra
margidini tanir.

Herkesin muhabbeti marifeti nisbetinde olur.

Rabita dersi sirekli degildir. Zamani gelince rabita
murakabeye déner. Bunun zamanini da murgid belirler. Fa-
kat mirside karsi muhabbet, edep ve hirmet hi¢ bitmez.
Bize hak yolunda bir harf 6greten butin Ustatlanmizin Gze-
rimizde hakki vardir, bu devam eder. Ayrica, Allah i¢in olan
sevgiler sureklidir, diinya ve ahirette devam eder.

Bahsimizi, s6z ve agk sultam Hz. Mevlana’nin su gizel
6Qgutleri ile bitiriyoruz:

“Bitin aleme rahmet yapilan velilere, uzaktan olsun
hizmet etmeye ¢alis. Simdiye kadar onlardan uzak kaligina
pisman ol. Durma, ise koyul. Velilerle bir hukuk olustur. Hi¢
degilse onlar hakkinda kétu diginceyi terket, haklarinda
iyi seyler dagun.
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Boyle yap ki o yoldan sana bir feyiz riizgan essin.
Sen onlara haset ederek, neden rahmet suyunun énind
kesiyorsun, nasibini bagliyorsun? Uzakta bile olsan, Allah
dostlarina karsi algak goéndlli ve saygili ol.”#40

“Vakit dar, dmur kisadrr. Kalplere hayat yapilmis ter-
temiz su da akip gidiyor. Aklini bagina al da bu diinyadan
aynimadan énce o sudan ig.

Velilerin sézleri, hayat suyu akitan saf, tertemiz bir ir-
mak gibidir. Firsat elde iken, bu sudan i¢ de génlinde ma-
nevi meyveler, gicekler, guller agilsin.

Ey kendinden haberi olmayan gafil susuz! Biz velilerin
s6z rmagindan hayat suyu igmekteyiz. Gel sen de bu su-
dan i¢, hayat bul.

Sen dinya iglerine génlunid kaptirmig, manen kérles-
migsin de bu suyu gérmiyorsun. Hi¢ degilse testini getir
de korler gibi el yordami ile bu irmaga daldir.

Mademki bu irmakta su oldugunu isittin, hi¢ degilse
korleri taklit ederek is gérmek gerek.” 4

Yice Allah’a sonsuz hamdolsun.

7 Haziran 2011
Umraniye/istanbul

440 Mevlana Celaleddin-i Rami, Konulanna Gére Agiklamali Mesnevi Serhi,
1-2/512.

441 Mevlana Celaleddin-i Rimi, a.g.e., 1-2/344-345.
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rabita

“Bu ytice Naksi yolunda stilik edip terbiye
gormek, kendisine uyulan seyhe karsi
muhabbet rabitasiyla olur. Kendisine rabita
yapilacak seyh, bu yolda muradlardan
(ylce Allah tarafindan secilmis ve sevilmis
kullardan) biridir. l1ahi cezbe kuvvetiyle
yiiksek kemalat hallerini elde etmistir.
Anlatilan bu kemalatin sahibi, vaktin imami,
zamanin halifesidir. Onun nazari, kalp
hastaliklarina sifadir””

imam-1 Rabbani [k.s]

“Rabita, (isin bagindaki mrid igin) feyiz
almada zikirden daha faydalidir. Bu hal,
muridler icin bliyiik bir nimettir. Bununla
birlikte mirsidin sohbetinde bulunmanin
pek cok faydasi, manevi tesirleri ve 6nemli
bir yeri vardir. Sahabe-i kiram, ulastiklari

o biiytik ve yiiksek derecelere Restlullah’in
[sallallahu aleyhi vesellem] sohbeti
bereketiyle ulasmislardir”

Muhammed Ma’stim [k.s]
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