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Zweites Kapitel, zugleich zweite Abhandlung

Das Fasten im Monat Ramadan

Nachdem am Ende des ersten Kapitels die Kennzeichen
des Islam bereits kurz besprochen worden waren, soll
nun im zweiten Kapitel ein Teil der Weisheiten des
Heiligen Monats Ramadan behandelt werden, welcher
das glénzendste und prachtigste aller Kennzeichen ist.

Dieses Kapitel umfasst neun Abschnitte, in denen neun
der sehr zahlreichen Weisheiten erklart werden.
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Erster Abschnitt:

Das Fasten im Monat Ramadan ist einer der ersten der
finf Séulen des Islam. Es ist gleichzeitig eine der
markantesten AulBerungen der islamischen Lebensart.

Das Fasten im Monat Ramadan birgt viele Geheimnisse
in sich, welche sowohl den Herrschaftsanspruch Gottes
des Gerechten, als auch das soziale Leben des
Menschen, als auch das personliche Leben der
Glaubigen, als auch eine Schule der Selbstdisziplin, als
auch (eine Zeit der kraftvollen) Dankbezeigung flir die
von Allah erhaltenen Gaben ist.

Im Hinblick auf den Herrschaftsanspruch Gottes des
Gerechten ist eine der vielen Weisheiten des Fastens die
Folgende:

Gott der Gerechte hat das Antlitz der Erde zu einer Tafel
voller Gaben fir die Menschen gemacht. Auf dieser Tafel
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Seiner Gaben an.

Auf diese Weise bringt Er die Vollkommenheit Seiner
Herrschaft, Seines Erbarmens (Rahman) und Seiner
Barmherzigkeit (Rahim) zum Ausdruck.

Die Menschen, in Tragheit verfallen und von dulBeren
Ursachen und Wirkungen geblendet, tibersehen entweder
die Tatsache, die in dieser Wahrheit zum Ausdruck
kommt, oder vergessen sie manchmal sogar.

Im Monat Ramadan indessen gleichen die Glaubigen
plotzlich einer gut organisierten Armee.

Sie alle sind dann zum Gastmahl des ewigen Sultans
geladen und warten bis zur beginnenden
Abenddammerung auf die Aufforderung: "Bitte, greift zu!"
Indem sie so ihre Haltung als Diener in der Anbetung
Gottes erweisen,

ikinci Risale Olan Ikinci Kisim

Ramazan-1 serife dairdir

Birinci kismin ahirinde seair-i Islamiyeden bir nebze
bahsedildiginden seairin icinde en parlak ve muhtesem
olan ramazan-1 serife dair olan bu ikinci kisimda, bir
kisim hikmetleri zikredilecektir.

Bu Ikinci Kisim, ramazan-1 serifin pek ¢ok hikmetlerinden
dokuz hikmeti beyan eden dokuz niiktedir.
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Birinci Niukte

Ramazan-1 serifteki savm, [slamiyet’in erkan-1 hamsesinin
birincilerindendir. Hem geair-i Isléamiyenin
a’zamlarindandir.

Iste ramazan-1 serifteki orucun ¢ok hikmetleri hem
Cenab-1 Hakk'in rububiyetine hem insanin hayat-1
ictimaiyesine hem hayat-1 sahsiyesine hem nefsin
terbiyesine hem niam-1 llahiyenin stikriine bakar
hikmetleri var.

Cenab-1 Hakk'in rububiyeti noktasinda orucun ¢ok
hikmetlerinden bir hikmeti sudur ki:

Cenab-1 Hak zemin yliziint bir sofra-i nimet suretinde
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halk ettigi ve biitiin enva-1 nimeti o sofrada Y C u.a
gj,u:ié:- bir tarzda o sofraya dizdigi cihetle,

kemal-i rububiyetini ve rahmaniyet ve rahimiyetini o
vaziyetle ifade ediyor.

Insanlar gaflet perdesi altinda ve esbab dairesinde o
vaziyetin ifade ettigi hakikati tam géremiyor, bazen
unutuyor.

Ramazan-1 serifte ise ehl-i iman birden muntazam bir
ordu hiitkmiine gecer.

Sultan-1 Ezeli’nin ziyafetine davet edilmis bir surette
aksama yakin “Buyurunuz!” emrini bekliyorlar gibi bir

tavr-1 ubudiyetkarane gostermeleri,



erwidern sie auf diese Weise die liebevolle, majestitische,
allumfassende Barmherzigkeit mit einem alles
umfassenden, wohlgeordneten und erhabenen Dienst
und Anbetung.

Darf man wohl jene Menschen, die sich diesem
erhabenen Dienst, der Anbetung und vor diesen
ehrenvollen Gastfreundschaft (keramet) verschlieBen,
ihres menschlichen Namens flir wiirdig erachten?

o sefkatli ve hasmetli ve kiilliyetli rahmaniyete karsi,
viis'atli ve azametli ve intizaml bir ubudiyetle mukabele
ediyorlar.

Acaba boyle ulvi ubudiyete ve seref-i keramete istirak
etmeyen insanlar, insan ismine layik midirlar?
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Zweiter Abschnitt

In Anbetracht der Tatsache, dass das Fasten im
segensreichen Monat Ramadan, der Dankbarkeit fiir die
Gnadengaben Gottes des Gerechten dient, ist eine
Weisheit unter vielen Weisheiten die folgende:

Wie bereits im Ersten Wort erwshnt wurde, erfordern die
Speisen, die der Kellner aus der kaiserlichen Kiiche
bringt, ihren Preis.

So wie es im hochsten Grade eine Torheit wére, hat man
dem Kellner bereits ein Trinkgeld gegeben, nun zu
glauben, dass diese so kostbaren Gnadengaben wertlos
seien und den, der sie uns gespendet hat, nicht zu
kennen.

So hat auch Gott der Gerechte flir das
Menschengeschlecht zahllose verschiedene Gaben tber
die Erde ausgebreitet und erwartet von uns nun als Preis
fir Seine Gnadengaben unseren Dank.

Die duBBerlichen Ursachen, Dinge und Umstinde dienen
dabei, wie der Kellner, nur als Trager. Diesen Kellnern
zahlen wir einen Preis, ja wir sind ihnen zu Dank
verpflichtet. Unser Dank und Respekt geht zuweilen noch
weit Giber das erforderliche MalB hinaus,

wéahrend doch der Wahre Geber (Mun'im) aller Gaben in
unendlichem Grade mehr als alle Ursachen wiirdig ist,
unseren Dank entgegen zu nehmen.

Ihm zu danken bedeutet also, zu wissen, dass jene
Gaben unmittelbar von Ihm kommen, ihren Wert zu
schitzen wissen und dabei seine eigene Bediirftigkeit
wahr zu nehmen.

So ist denn das Fasten im Heiligen Monat Ramadan der
Schliissel zu wahrer, reiner, tiefer und allumfassender
Dankbarkeit.

Denn zu anderen Zeiten, wenn die meisten Menschen
sich nicht gerade in einer Zwangslage befinden, sind sie
auch kaum in der Lage, den Wert der vielen
Gnadengaben zu erkennen, weil sie echten Hunger gar
nicht versptren.

Fiir einen Menschen der satt ist und ganz besonders,
wenn er reich ist, ist der Grad der Gnade vollig
unverstandlich, der sich schon allein in einem trockenen
Stiick Brot verbirgt.

ikinci Niikte

Ramazan-1 miibaregin savmi, Cenab-1 Hakk’in
nimetlerinin stikriine bakt@i cihetle, cok hikmetlerinden
bir hikmeti sudur Kki:

Birinci S6z'de denildigi gibi bir padisahin matbahindan
bir tablacinin getirdigi taamlar bir fiyat ister.

Tablaciya bahsis verildigi halde, ¢ok kiymettar olan o
nimetleri kiymetsiz zannedip onu in'am edeni
tanimamak, nihayet derecede bir belahet oldugu gibi

Cenab-1 Hak hadsiz enva-1 nimetini nev-i besere zemin
yuztinde nesretmis. Ona mukabil, o nimetlerin fiyati
olarak stikir istiyor.

O nimetlerin zahiri esbabi ve ashabi, tablaci
hiikmiindedirler. O tablacilara bir fiyat veriyoruz, onlara
minnettar oluyoruz; hatta mistahak olmadiklari pek cok
fazla hiirmet ve tesekkiirii ediyoruz.

Halbuki Miin’im-i Hakiki, o esbabdan hadsiz derecede o
nimet vasitasiyla stikre layiktir.

Iste ona tesekkiir etmek; o nimetleri dogrudan dogruya
ondan bilmek, o nimetlerin kiymetini takdir etmek ve o
nimetlere kendi ihtiyacini hissetmekle olur.

Iste ramazan-1 serifteki oruc, hakiki ve halis, azametli ve
umumi bir stikriin anahtaridir.

Cunku sair vakitlerde mecburiyet tahtinda olmayan
insanlarin cogu, hakiki aclik hissetmedikleri zaman, ¢ok
nimetlerin kiymetini derk edemiyor.

Kuru bir parga ekmek, tok olan adamlara, hususan
zengin olsa ondaki derece-i nimet anlasilmiyor.



Zur Stunde des Fastenbrechens (iftar) aber bezeugt uns
der Geschmackssinn, welch wertvolle Gabe Gottes jenes
trockene Stlick Brot in den Augen eines Glaubigen ist.

Wenn er sodann, weil ja tagstiber das Essen verboten ist,
sagt:

"Diese Gaben sind nicht mein Eigentum. Ich bin nicht so
frei, sie zu mir zu nehmen. Das heiB3t, sie sind Eigentum

eines anderen und Sein Geschenk. Ich warte auf Seinen
Befehl."

erkennt er das Geschenk als ein Geschenk und bringt so
seine innere Dankbarkeit zum Ausdruck.

Auf diese Weise wird das Fasten zu einem Schliissel der
Dankbarkeit, die in vielerlei Hinsicht die eigentliche
Aufgabe des Menschen ist.

Halbuki iftar vaktinde o kuru ekmek, bir mii'minin
nazarinda ¢ok kiymettar bir nimet-i llahiye olduguna
kuvve-i zaikasi sehadet eder.

Hem gtindiizdeki yemekten memntiyeti cihetiyle

“O nimetler benim milkiim degil. Ben bunlarin
tenaviiliinde hir degilim, demek baskasimnin malidir ve
in"amidir. Onun emrini bekliyorum.”

diye nimeti nimet bilir, bir stikr-ii manevi eder.

Iste bu suretle orug, cok cihetlerle, hakiki vazife-i insaniye
olan slikriin anahtar1 hiikmiine gecer.
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Der dritte Abschnitt:

Was das Fasten hinsichtlich des Gemeinschaftslebens fiir
den Menschen betrifft, so ist eine Weisheit unter vielen
Weisheiten, folgende:

Die Menschen sind, was ihren Lebensunterhalt betrifft,
verschieden. Gott der Gerechte fordert in Anbetracht
dieser Verschiedenheit die Reichen auf, den Armen zu
helfen.

Doch die Reichen kénnen nur durch ihren Hunger
wahrend des (eigenen) Fastens den bedauernswerten,
bitteren Zustand der Armen ersptiren.

Gébe es kein Fasten, so gébe es (statt dessen) viele
selbststichtige Reiche, die nicht begreifen (idrak) kénnen,
wie weh Hunger und Armut tun kénnen und wie vieler
Liebe (shefqgat) diejenigen bedtirfen, (die darunter
leiden).

In dieser Hinsicht bildet die Liebe zum Mitmenschen, so
wie sie sich im menschlichen Wesen findet, die
Grundlage wahrer Dankbarkeit.

Wie auch immer ein Mensch sein mag, er wird immer
einen anderen finden konnen, der in gewisser Hinsicht
noch &rmer ist als er.

Ihm gegentiber ist es seine Pflicht, ihm Mitleid (shefqat)
Zu erweisen.

Wenn er selbst noch nie dazu gezwungen war, Hunger
zu leiden, kann er auch die Gute und Hilfe nicht
aufbringen, zu der er allein schon aus Mitleid (shefqat)
verpflichtet ist.

Und wenn er es auch konnte, so wére (seine Hilfe
dennoch) unvollkommen, da er ja diesen Zustand (hal)

nicht wirklich in seiner eigenen Seele (nefs) versplirt hat...

Vierter Abschnitt

Uciincii Niikte

Orug, hayat-1 ictimaiye-i insaniyeye baktigi cihetle ¢ok
hikmetlerinden bir hikmeti sudur ki:

Insanlar, maiset cihetinde muhtelif bir surette halk
edilmisler. Cenab-1 Hak o ihtilafa binaen, zenginleri
fukaralarin muavenetine davet ediyor.

Halbuki zenginler, fukaranin acinacak aci hallerini ve
acliklarini, oructaki aglikla tam hissedebilirler.

Eger orug olmazsa nefis-perest ¢cok zenginler bulunabilir
ki aclik ve fakirlik ne kadar elim ve onlar sefkate ne
kadar muhtac oldugunu idrak edemesz.

Bu cihette insaniyetteki hemcinsine sefkat ise stkr-u
hakikinin bir esasidir.

Hangi fert olursa olsun, kendinden bir cihette daha fakiri
bulabilir.

Ona karsi sefkate miukelleftir.

Eger nefsine aclik cektirmek mecburiyeti olmazsa sefkat
vasitasiyla muavenete miikellef oldugu ihsani ve yardimi
yapamaz,

yapsa da tam olamaz. Ciinki hakiki o haleti kendi
nefsinde hissetmiyor.

Dordiincu Niukte



Betrachten wir einmal das Fasten vom Standpunkt der
Diétetik der Seele, so ist auch hier eine Weisheit unter
vielen Weisheiten folgende:

Die Seele (nefs) mochte frei und unabhingig sein und
versteht sich selbst auch so.

Ja sie sehnt sich sogar nach einer, (wenn auch nur)
ertraumten Herrschaft und hélt es geradezu flir
selbstverstandlich, nach eigenem Gutdiinken zu handeln.

Sie denkt nicht ohne weiteres daran, sich in der
grenzenlosen Gnade (Gottes) erziehen und durch Seine
Gaben versorgen zu lassen.

Hat sie tiberdies Macht und Reichtum (zusammengerafft)
und ihre Gottvergessenheit ihr auch noch dazu
verholfen, so reil3t sie die Gnadengaben Gottes an sich,
stiehlt sie wie ein Dieb und verschlingt sie wie ein Tier.

Nun begreift aber im Heiligen (Monat) Ramadan ein
jeder in seiner Seele, vom reichsten bis zum &rmsten,
dass er nicht der Eigentlimer ist, sondern selbst das
Eigentum,

dass er also nicht frei ist, sondern (Gottes) Diener und
Anbeter. Erhélt er keinen Befehl, so kann er noch nicht
einmal die einfachsten und leichtesten Dinge tun.

Wenn er noch nicht einmal seine Hand nach dem
Wasser ausstrecken kann, bricht seine eingebildete
Selbstherrlichkeit zusammen. Nun beginnt er in Dienst
und Anbetung jene Dankbarkeit darzubringen, die seine
ureigenste Aufgabe ist.

Ramazan-1 serifteki orug, nefsin terbiyesine baktigi
cihetindeki cok hikmetlerinden bir hikmeti sudur Ki:

Nefis, kendini hiir ve serbest ister ve oyle telakki eder.

Hatta mevhum bir rububiyet ve keyfe-mayesa hareketi,
fitri olarak arzu eder.

Hadsiz nimetlerle terbiye olundugunu distinmek
istemiyor.

Hususan diinyada servet ve iktidar da varsa, gaflet dahi
vardim etmis ise biitiin biitiin gasibane, hirsizcasina
nimet-i llahiyeyi hayvan gibi yutar.

Iste ramazan-1 serifte en zenginden en fakire kadar
herkesin nefsi anlar ki kendisi malik degil, memltkttir;

hir degil, abddir. Emir olunmazsa en adi ve en rahat seyi
de yapamaz,

elini suya uzatamaz diye mevhum rububiyeti kirilir,
ubudiyeti takinir, hakiki vazifesi olan stikre girer.
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Fiuinfter Abschnitt

Hinsichtlich des Fastens im Heiligen (Monat) Ramadan
ist, was die ethische Vervollkommnung der Seele und die
Aufgabe ihrer Widersetzlichkeiten betrifft, eine von vielen
Weisheiten folgende:

Die menschliche Seele vergisst sich selbst in ihrer
Gottvergessenheit (und weild dann nicht mehr, wer sie
ist). Sie verkennt leicht die unendliche Ohnmacht, die
unsagbare Armut und die hochgradige Fehlerhaftigkeit
ihres Wesens und will sie auch gar nicht sehen.

Zudem denkt der Mensch ungern daran, wie schwach er
ist, wie sehr er dem Verfall ausgesetzt ist, wie oft er vom
Ungltick verfolgt ist und dass er nur Fleisch ist tiber
einem Skelett, das zerfillt und vermodert.

Als hitte er einen Korper aus Stahl und wére unsterblich,
klammert er sich an diese Welt und stellt sich vor, er
waére ewig.

Mit einer Gier und Habsucht, mit ungezligelter Liebe
(muhabbet) und Leidenschaft stiirzt er sich in die Welt.

Er ist gefesselt von allen Dingen, die ihm Vorteile bringen
und Genuss bereiten.

Besinci Niikte

Ramazan-1 serifin orucu, nefsin tehzib-i ahlakina ve
serkesane muamelelerinden vazgecmesi cihetine baktigi
noktasindaki ¢ok hikmetlerinden birisi sudur ki:

Nefs-i insaniye gafletle kendini unutuyor. Mahiyetindeki
hadsiz aczi, nihayetsiz fakri, gayet derecedeki kusurunu
goremez ve gormek istemez.

Hem ne kadar zayif ve zevale maruz ve musibetlere
hedef bulundugunu ve cabuk bozulur dagilir et ve
kemikten ibaret oldugunu distinmez.

Adeta polattan bir viicudu var gibi layemutane kendini
ebedi tahayytil eder gibi diinyaya saldirir.

Sedit bir hirs ve tama’ ile ve siddetli aldka ve muhabbet
ile diinyaya atilir.

Her lezzetli ve menfaatli seylere baglanir.



Dabei vergisst er seinen Schopfer, der ihn mit
vollkommener Liebe (shefqat) versorgt.

Auch das Fazit seines (diesseitigen) Lebens und das
jenseitige Leben liegen nicht in seinem Blickfeld und er
walzt sich im Morast seiner Unmoral.

So lasst denn das Fasten im Heiligen (Monat) Ramadan
alle, selbst die in tiefster Gottvergessenheit und die
Starrkopfigsten ihre Schwache, Ohnmacht und
Armseligkeit erkennen.

Der Hunger treibt sie, an ihren Magen zu denken und
seine Bedtrfnisse wahrzunehmen.

Sie beginnen zu begreifen, in welch hohem Maf3e ihr
Korper schwach und anfillig ist.

Es wird ihnen Klar, wie sehr sie des Mitleids und der
Giite (shefqat) bedtrfen.

So beginnt (der Mensch) die pharaonengleiche
Selbstherrlichkeit loszulassen und verspiirt den Wunsch in
Anbetracht der vollkommenen Ohnmacht und
Armseligkeit an der Schwelle Gottes Zuflucht zu suchen

und bereitet sich vor, mit dankbarem Herzen an der
Pforte der Barmherzigkeit (rahmah) anzuklopfen, soweit
nicht sein Herz in seiner Gottvergessenheit schon
verdorben ist.

Sechster Abschnitt

Eine von vielen Weisheiten des Fastens im Heiligen
(Monat) Ramadan ist in Anbetracht der Herabsendung
des Weisen Qur'an, und weil der Heilige (Monat)
Ramadan hinsichtlich der Herabsendung des Weisen
Qur'an die wichtigste Zeit ist, die folgende:

Da der Weise Qur'an nun einmal im Heiligen (Monat)
Ramadan herabgesandt wurde,

sollte man, um sich die Zeit, in der der Qur'an
geoffenbart wurde, zu vergegenwartigen, wodurch dieses
gottliche Buch auf das schonste willkommen geheilBen
wird, im Heiligen (Monat) Ramadan seine Seele (nefs)
von den niederen Begierden zuriick halten, vor
unsinnigen Zusténden (halat) bewahren, und so unter
dhnlichen Umstinden (vaziyet) verkehren, wie die Engel,
die weder Speise noch Trank bedurfen,

sollte den Qur'an lesen und héren, so als wére er neu
herabgesandt worden, und in ihm die Ansprache Gottes
horen,

so wie sie der Ehrenwerte Gesandte, mit dem Friede und
Segen sei,

von dem Ehrenwerten Engel Gabriel,

oder vielmehr dem Urewigen Sprecher gehért hat und so
einen heiligen Zustand (hal) verwirklichen.

Hem kendini kemal-i sefkatle terbiye eden Halik'ini
unutur.

Hem netice-i hayatini ve hayat-1 uhreviyesini diisinmez,
ahlak-1 seyyie icinde yuvarlanir.

Iste ramazan-1 serifteki orug; en gafillere ve
miutemerridlere, zaafini ve aczini ve fakrini ihsas ediyor.

Aclik vasitasiyla midesini distiniiyor. Midesindeki
ihtiyacini anlar.

Zayif viicudu, ne derece ¢lriik oldugunu hatirliyor.

Ne derece merhamete ve sefkate muhtag oldugunu derk
eder.

Nefsin firavunlugunu birakip kemal-i acz ve fakr ile
dergah-1 llahiyeye ilticaya bir arzu hisseder

ve bir stikr-i manevi eliyle rahmet kapisini calmaya
hazirlanir. Eger gaflet kalbini bozmamus ise...

Altinci Nuikte

Ramazan-1 serifin siyami, Kur'an-1 Hakim'in niizuliine
baktidi cihetle ve ramazan-1 serif, Kur'an-1 Hakim'in en
miithim zaman-1 ntizulii oldugu cihetindeki cok
hikmetlerinden birisi sudur ki:

Kur’an-1 Hakim, madem sehr-i ramazanda ntizul etmis;

o Kur’an’in zaman-1 niizuliinti istihzar ile o semavi hitabi,
hiisn-1i istikbal etmek igin ramazan-1 serifte nefsin hacat-1
stfliyesinden ve malayaniyat héalattan tecerrid ve ekl ve
stirbtin terkiyle melekiyet vaziyetine benzemek

ve bir surette o Kur'an'i yeni nazil oluyor gibi okumak ve
dinlemek ve ondaki hitabat-1 llahiyeyi gtiya geldigi &n-1
nlzuliinde dinlemek ve o hitabi

Resul-i Ekrem aleyhissalatii vesselamdan isitiyor gibi
dinlemek,

belki Hazret-i Cebrail’den,

belki Miitekellim-i Ezeli’den dinliyor gibi bir kudsi halete
mazhar olur.



Er sollte sich selbst zu seinem Sprecher machen, damit
andere ihn héren kénnen und so andere in gewissen
Grade die Weisheit erkennen lassen, die in der
Herabsendung des Qur'an liegt.

Es ist in der Tat so, als verwandele sich die islamische
Welt im Heiligen (Monat) Ramadan gewissermaf3en in
eine Moschee (mesdjid).

Sie wird zu einem Gebetshaus, in dem Millionen
Rezitatoren (Hafis), in allen Ecken dieser gewaltigen
Moschee den Qur'an, diese géttliche Ansprache, den
Erdenbewohnern zu Gehor bringen.

Ve kendisi terctimanlik edip baskasina dinlettirmek ve
Kur’an’in hikmet-i niizuliinti bir derece gostermektir.

Evet, ramazan-1 serifte giiya alem-i Islam bir mescid
hiikmiine geciyor.

Ovyle bir mescid ki milyonlarla hafizlar, o mescid-i ekberin
koselerinde o Kur'an’i, o hitab-1 semaviyi arzlilara
isittiriyorlar.
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In jedem Ramadan wird in glidnzender, strahlender Weise
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Der Ramadan beweist, dass er der Monat des Qur'an ist.

Einige Mitglieder dieser gewaltigen Gemeinschaft
lauschen den Vortragen eines Hafis mit Hingabe,

andere lesen still, jeder fiir sich.

Sich unter den gegebenen Umstinden (vasiyet) wie
denen in einer Moschee, den niederen Trieben seiner
Seele (nefs) hingeben und so durch Essen oder Trinken
diese lichterfiillte Situation zu verlassen, ist dermaBen
verabscheuungswiirdig, dass es unter der Gemeinschaft
in der Moschee verstandlicherweise eine innerliche
Verachtung hervorruft und (Leute, die so etwas tun)
deshalb zu deren Zielscheibe werden.

Genau so machen sich im Heiligen (Monat) Ramadan
diejenigen, die den Leuten, die fasten, zuwiderhandeln
im gleichen Grade auch zur Zielscheibe des innerlichen
Abscheus und der Verachtung der ganzen islamischen
Welt.

Siebenter Abschnitt

Eine Weisheit unter vielen Weisheiten des
Ramadanfastens hinsichtlich des Verdienstes flir das
Menschengeschlecht, das in diese Welt kommt, um fur
das Jenseits zu ackern und zu handeln, ist folgende:

Im Heiligen (Monat) Ramadan werden gute Taten von
Gott tausendfach vergolten. Nach einem Hadith bringt
jeder Buchstabe im Weisen Qur'an zehn Pluspunkte
(Sevab) und zehn Friichte des Paradieses bei Gott ein
und wird fir zehn gute Werke (hasanah) gezshlt.

Im Heiligen (Monat) Ramadan sind es nicht zehn
sondern tausend.

Der Gotteslohn fiir die gelesenen Qur'antellen, wie fiir
Ayatu-1'Kursi (2, 255) ist Tausend fiir jeden Buchstaben

und an den Freitagen im Heiligen (Monat) Ramadan ist
es sogar noch mehr.
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ayetini, nurani parlak bir tarzda gésteriyor. Ramazan,
Kur’an ay1 oldugunu ispat ediyor.

O cemaat-i uzmanin sair efradlari, bazilart hust ile o
héafizlar1 dinlerler.

Digerleri, kendi kendine okurlar.

Soyle bir vaziyetteki bir mescid-i mukaddeste, nefs-i
stiflinin hevesatina tabi olup yemek igmek ile o vaziyet-i
nuraniden ¢ikmak ne kadar cirkin ise ve o mesciddeki
cemaatin manevi nefretine ne kadar hedef ise

6yle de ramazan-1 serifte ehl-i siyama muhalefet edenler
de o derece umum o alem-i Islam’in manevi nefretine ve
tahkirine hedefftir.

Yedinci Niukte

Ramazanin siyami, diinyada ahiret icin ziraat ve ticaret
etmeye gelen nev-i insanin kazancina baktigi cihetteki
¢ok hikmetlerinden bir hikmeti sudur ki:

Ramazan-1 serifte sevab-1 a’'mal, bire bindir. Kur'an-1
Hakim’in nass-1 hadis ile her bir harfinin on sevabi var;
on hasene sayilir, on meyve-i cennet getirir.

Ramazan-1 serifte her bir harfin, on degil bin
ve Ayetii’l-Kiirsi gibi avetlerin her bir harfi binler

ve ramazan-1 serifin cumalarinda daha ziyadedir.



Und in der Nacht der Offenbarung (des Qur'an) ist er
selbst dreilBigtausendfach.

In der Tat gleicht jeder Buchstabe einem ganzen Qur'an,
der dreiBBigtausend Friichte hervorbringt, wie der
leuchtende Baum der Gliickseligkeit (schecere-i tuba).
Auf diese Weise konnen die Glaubigen im Monat
Ramadan Millionen von Friichten ernten.

Nun komm und siehe diesen heiligen, ewigen,
verdienstvollen Handel! Bedenke, welch groBem
Schaden jene sich aussetzen, die den Wert dieser
(arabischen!) Buchstaben nicht begreifen.

Der Heilige (Monat) Ramadan gleicht also einer
aulBerordentlich ertragreichen Handels- und
Messeveranstaltung fiir das jenseitige Leben.

Er gleicht einem auBerordentlich fruchtbaren Stiick Land
fir die Ernte im Jenseits

und einem Friihlingsregen fir das Wachstum und
Gedeihen all unserer Handlungen.

Er gleicht einer glinzenden heiligen Festveranstaltung des
Konigs mit einem Vorbeizug der Menschheit in Seinem
Dienst, in Seiner Anbetung, veranstaltet zu Ehren ihres
gottlichen Herrschers.

Und da dies nun einmal so ist, wurde die Seele in ihrer
Gottvergessenheit dazu verpflichtet, nicht ihren tierischen
Bedurfnissen, wie Essen und Trinken, oder
irgendwelchen anderen sinnlosen, egoistischen Interessen
und Begierden zu verfallen, sondern statt dessen besser
zu fasten.

Es ist, als ob sie vorlibergehend ihrer tierischen
Verhaftung entschliipfe, den Status (vasiyet) eines Engels
einndhme, bzw. einen Handel mit der jenseitigen (Welt)
einginge, die irdischen Bediirfnisse voriibergehend hinter
sich lief3e,

oder aber die Gestalt eines Menschen anndhme, der flir
das Jenseits (lebt) und den Status eines Geistes (ruh) auf
sich ndhme, der in einem Korper sichtbar geworden ist.
Durch ihr Fasten wird sie zu einer Art Spiegel der
Unwandelbarkeit (samedaniyet Gottes).

Der Heilige (Monat) Ramadan tragt firwahr schon in
dieser verganglichen Welt, wihrend dieser kurzen,
voriibergehenden Lebensspanne, in diesem kurzen
irdischen Leben, eine Spanne ewigen, unvergénglichen
Lebens in sich, das es zu gewinnen gilt.

Ein einziger Ramadan kann uns in der Tat die Friichte
eines achtzigjahrigen Lebens gewinnen lassen.

Nach dem ausdriicklichen Wortlaut des Qur'an ist die
Nacht der Bestimmung (Laylatu-I'Qadr) besser als
tausend Monate, was ein sicherer Beweis flir dieses
Geheimnis ist.

Ve Leyle-i Kadirde otuz bin hasene sayilir.

Evet, her bir harfi otuz bin baki meyveler veren Kur’an-1
Hakim, dyle bir nurani secere-i tiiba hiikmtiine geciyor ki
milyonlarla o baki meyveleri, ramazan-1 serifte

mu’ minlere kazandirir.

Iste gel; bu kudsi, ebedi, karl: ticarete bak, seyret ve
dustn ki bu hurufatin kiymetini takdir etmeyenler ne
derece hadsiz bir hasarette oldugunu anla!

Iste ramazan-1 serif adeta bir ahiret ticareti icin gayet karli
bir mesgher, bir pazardir.

Ve uhrevi hasilat icin gayet miinbit bir zemindir.
Ve nesv U nema-i a’'mal i¢in bahardaki méh-1 nisandur.

Saltanat-1 rububiyet-i llahiyeye karst ubudiyet-i
beseriyenin resmigecit yapmasina en parlak, kudsi bir
bayram hiikmuindedir.

Ve oyle oldugundan yemek icmek gibi nefsin gafletle
hayvani hacatina ve malayani ve heva-perestane
mustehiyata girmemek igin orugla miikellef olmus.

Gliya muvakkaten hayvaniyetten ¢ikip melekiyet
vaziyetine veyahut ahiret ticaretine girdigi icin diinyevi
hacatin1 muvakkaten birakmakla,

uhrevi bir adam ve tecesstiden tezahiir etmis bir ruh
vaziyetine girerek savmi ile samediyete bir nevi
ayinedarlik etmektir.

Evet ramazan-1 serif; bu fani diinyada, fani 6mir icinde
ve kisa bir hayatta baki bir 6miir ve uzun bir hayat-1
bakiyeyi tazammun eder, kazandirir.

Evet bir tek ramazan, seksen sene bir 6mir semeratini
kazandirabilir.

Leyle-i Kadir ise nass-1 Kur'an ile bin aydan daha hayirli
oldugu bu sirra bir hticcet-i katiadir.

#6



So wie also ein Konig im Verlauf seiner Regierungszeit
jahrlich oder gelegentlich,

z. B. anléasslich Seiner Thronbesteigung Festtage ausrufen
und eine glanzvolle Feier veranstalten kann,

Seinen Untertanen an einem solchen Tag auBBerhalb der
allgemein gtiltigen Gesetze (eine allgemeine Amnestie
verkiinden), ihnen Seine Huld erweisen; Er zeigt sich
hochstderoselbst in der Offentlichkeit, gewshrt
Privataudienzen und ehrt die treuen und verdienten
Birger seines Reiches durch Sein personliches
Wohlwollen und sein konigliches Interesse.

Genauso hat auch der Konig, der in Seiner Majestit und
Herrlichkeit tiber die achtzehntausend Welten herrscht
von Ewigkeit zu Ewigkeit in diesem Heiligen (Monat)
Ramadan den hochehrwiirdigen Qur'an als einen
koniglichen Erlass fiir diese achtzehntausend Welten
herabgesandt.

Darum ist es mit Sicherheit ein Erfordernis Seiner
Weisheit, diesen Monat mit Recht, ein besonderes Fest
Gottes, eine Messe des Herrn und eine Versammlung
und Vereinigung der Seelen (zu Gottes Gedenken) zu
nennen.

Da nun einmal der Ramadan ein solches Fest (ein
solches feierliches Gedenken Gottes) ist, wurde mit
Sicherheit auch ein Fasten befohlen, um die Menschen
in gewissem Grade von ihren niederen, tierischen
Bedurfnissen zurtickzuhalten.

Das vollkommenste Fasten heif3t, nicht nur dem Magen,
sondern mit ihm zugleich auch allen Organen des
Menschen, wie den Augen, den Ohren, der Zunge, aber
auch dem Herzen, der Phantasie und den Gedanken ein
Fasten aufzuerlegen,

also mit anderen Worten: all den verbotenen, aber auch
allen nichtigen Dingen aus dem Wege zu gehen und
jedes Organ auf seine Art Dienst und Anbetung hin zu
orientieren.

Zum Beispiel seine Zunge vor der Liige, vor tbler
Nachrede, vor groben und hésslichen Worten zu
bewahren und in dieser Form ein Fasten zu halten

und die Zunge statt dessen darin zu tiben, den Qur'an zu
lesen, die Heiligen Namen Gottes immer wieder zu
rezitieren, Thn zu loben, zu rithmen und zu preisen,
Segenswiinsche (flir den Propheten) auszusprechen und
Allah um Verzeihung anzurufen;

Ein weiteres Beispiel: die Augen vor unerlaubten Dingen
zu bewahren und sie statt dessen auf lehrreiche Dinge zu
lenken; das Ohr vom Héren schlechter Dinge
abzuwenden

und es auf schone und wahrhaftige Reden zu richten,
den Qur'an anzuhoren - dies alles ist (in dem ganz
allgemeinen Begriff) "Fasten" mit eingeschlossen.

Evet nasil ki bir padisah, miiddet-i saltanatinda belki her
senede,

ya cllis-u hiimayun namiyla veyahut baska bir sagaali
cilve-i saltanatina mazhar baz gtinleri bayram yapar.

Raiyetini, o giinde umumi kanunlar dairesinde degil;
belki hususi ihsanatina ve perdesiz huzuruna ve has
iltifatina ve fevkalade icraatina ve dogrudan dogruya
layik ve sadik milletini, has tevecciihiine mazhar eder.

Ovle de ezel ve ebed Sultan: olan on sekiz bin alemin
Padisah-1 Ziilcelal'i; o on sekiz bin aleme bakan,
tevecciih eden ferman-1 alisani olan Kur'an-1 Hakim'i
ramazan-1 serifte inzal eylemis.

Elbette o ramazan, mahsus bir bayram-1 {lahi ve bir
mesher-i Rabbani ve bir meclis-i ruhani hiikkmiine
gecmek, mukteza-y1 hikmettir.

Madem ramazan o bayramdir; elbette bir derece, sufli ve
hayvani meséagilden insanlari cekmek icin oruca
emredilecek.

Ve o orucun ekmeli ise: Mide gibi buittin duygulari; gozi,
kulagi, kalbi, hayali, fikri gibi cihazat-1 insaniyeye dahi bir
nevi orug tutturmaktir.

Yani muharremattan, malayaniyattan ¢gekmek ve her
birisine mahsus ubudiyete sevk etmektir.

Mesela dilini yalandan, giybetten ve galiz tabirlerden
ayirmakla ona orug tutturmak.

Ve o lisany, tilavet-i Kur’an ve zikir ve tesbih ve salavat
ve istigfar gibi seylerle mesgul etmek...

Mesela, goziini namahreme bakmaktan ve kulagini fena
seyleri isitmekten men’edip,

gozinu ibrete ve kulagini hak s6z ve Kur'an dinlemeye
sarf etmek gibi sair cihazata da bir nevi orug tutturmaktr.



Weil aber nun der Bauch die gréBte Industrieanlage in
unserem Korper darstellt, ist es um so leichter, alle die
anderen kleinen Werkstétten zur Nachfolge anzuregen,
hat man erst einmal diese grolBe Anlage stillgelegt (und
ihre Arbeiter in Urlaub geschickt).

Achter Abschnitt

Eine Weisheit unter vielen Weisheiten des Heiligen
(Monats) Ramadan hinsichtlich des individuellen
menschlichen Lebens ist folgende:

Eines der wirksamsten Heilmittel in der Gestaltung eines
gesunden Lebens ist es, eine Diét einzuhalten fiir Leib
und Seele.

Medizinisch wie distetisch gesehen schadigt ein Mensch,
der seiner Seele bei der Einnahme von Speisen freien
Lauf lgsst, seinen Korper, weil er der MaBlosigkeit nicht
mehr Herr werden kann und das Erlaubte von dem
Verbotenen nicht zu unterscheiden vermag.

Einem solchen Menschen fillt es mit der Zeit schwer,
sich nach den feinen Empfindungen des Herzens zu
richten und dem Geist (ruh) zu folgen.

Nun nehmen die Vagabunden in ihm selbst die Ziigel in
die Hand und der Mensch kann (seine Begierde) nicht
mehr bezwingen. Jetzt reitet sie ihn vielmehr.

Zaten mide en buytk bir fabrika oldugu icin oruc ile ona
tatil-i esgal ettirilse bagka kiictik tezgahlar kolayca ona
ittiba ettirilebilir.

Sekizinci Nukte

Ramazan-1 serif, insanin hayat-1 sahsiyesine baktig
cihetindeki cok hikmetlerinden bir hikmeti sudur ki:

Insana en miihim bir ila¢ nevinden maddi ve manevi bir
perhizdir ve tibben bir himyedir Kki:

Insanin nefsi, yemek icmek hususunda keyfe-mayesa
hareket ettikge hem sahsin maddi hayatina tibben zarar
verdi@i gibi hem helél haram demeyip rast gelen seye
saldirmak, adeta manevi hayatini da zehirler.

Daha kalbe ve ruha itaat etmek, o nefse gti¢ gelir.

Serkesane dizginini eline alir. Daha insan ona binemez, o
insana biner.
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Im Ramadan gewohnt sich (der Glaubige) mit Hilfe des
Fastens an seine Art von Dist. Er unterwirft sich der
Askese und lernt, Befehle zu befolgen.

Er beugt den Krankheiten vor, indem er seinen armen,
schwachen Magen keinen Uberlastungen aussetzt und
ihn schon wieder fiillt, noch bevor er Giiberhaupt leer
geworden ist.

Dadurch, dass er lernt, sich einem Befehl zu unterwerfen,
auf Erlaubtes zu verzichten und von Verbotenem
Abstand zu nehmen, befshigt er sich, Befehle, die aus
der Vernunft und dem Gesetz erwachsen, leichter zu
befolgen.

Er bemtiht sich somit, sein spirituelles Leben nicht
zugrunde zu richten.

Des Weiteren wird der tiberwiegende Teil der Menschheit
sehr haufig von Hunger geplagt.

Darum braucht (der Mensch) Hunger und Askese, um
Geduld und Ausdauer zu lernen und zu tiben.

Im Heiligen (Monat) Ramadan ist ein Fasten, wo der
Hunger fiinfzehn Stunden oder selbst vierundzwanzig
Stunden fortdauert, falls man auf das Friihstlick (sahur)
verzichtet, eine ausgezeichnete Schule der Geduld und
der Askese.

Mit anderen Worten: das Fasten ist das Heilmittel gegen
die Ungeduld und den Mangel an Ausdauer, welche das
Ubel des Menschen verdoppeln.

Ramazan-1 serifte orug vasitasiyla bir nevi perhize alisir,
riyazete calisir ve emir dinlemeyi 6grenir.

Bicare zayif mideye de hazimdan evvel yemek yemek
Uzerine doldurmak ile hastaliklar1 celbetmez.

Ve emir vasitasiyla helali terk ettigi cihetle, haramdan
cekinmek icin akil ve seriattan gelen emri dinlemeye
kabiliyet peyda eder.

Hayat-1 maneviyeyi bozmamaya ¢alisir.

Hem insanin ekseriyet-i mutlakasi acliga ¢ok defa
miptela olur.

Sabir ve tahammiil igin bir idman veren aglik, riyazete
mubhtagtir.

Ramazan-1 serifteki oruc on bes saat, sahursuz ise yirmi
dort saat devam eden bir miiddet-i acliga sabir ve
tahammiil ve bir riyazettir ve bir idmandr.

Demek, beserin musibetini ikilestiren sabirsizigin ve
tahammiuilstizliglin bir ilact da orugtur.



Des Weiteren gibt es in der Fabrik des Bauches auch
sehr viele Arbeiter.

Ferner gibt es im Bauch des Menschen auch noch sehr
viele Organe, die unter einander verbunden sind.

Wenn nun die Seele nicht im Verlauf eines Monats
tagstiber Urlaub von ihrer Arbeit erhélt, vergessen auch
die Arbeiter in jener Fabrik und alle ihre Organe ihren
besonderen Dienst und die Anbetung. Sie sind weiterhin
standig beschéftigt und bleiben so der Zwangsherrschaft
(der Seele) verhaftet.

Auch die tGibrigen menschlichen Organe werden durch
das Getose der unsichtbaren Zahnrader und die
Dunstschwaden in der Fabrik ganz verwirrt.

So sind sie standig mit sich selbst beschaftigt und
vergessen vorlibergehend ihre erhabenen Aufgaben
(vasife).

So kommt es denn, dass sich schon von alters her die
Freunde Gottes zu ihrer Vervollkommnung einer Askese
mit stets nur wenig Essen und Trinken zu unterziehen

pflegten.

Im Zuge des Fastens im Heiligen (Monat) Ramadan
beginnen jene Fabrikarbeiter zu begreifen, dass sie nicht
allein fuir die "Fabrik" erschaffen worden sind.

Auch die tUbrigen Organe genielZen im Heiligen (Monat)
Ramadan statt der niederen Freuden jener Fabrik die
Freuden der Engel und Geister. Und ihre Blicke sind
unverwandt darauf gerichtet.

Dadurch lasst es sich erklaren, dass im Heiligen (Monat)
Ramadan die Gldubigen vielfach verschiedene (Stufen)
der Erleuchtung, der Fiille und geistigen Freude erfahren,
und zwar entsprechend dem jeweiligen Grad ihrer
geistigen Entwicklung.

Alle innerlichen und &uf3erlichen Sinne und Kréfte des
Menschen, Herz, Verstand und Gemiit, die
geheimnisvollen, feinen inneren Krifte des Geistes
werden in diesem gesegneten Monat durch das Fasten
entfaltet und gesegnet.

Wiéhrend der vor Hunger leere Magen weint, fiillt sich
die Seele mit unschuldiger innerer Freude.

Hem o mide fabrikasinin ¢cok hademeleri var.

Hem onunla alédkadar ¢ok cihazat-1 insaniye var.

Nefis, eger muvakkat bir ayin glindiiz zamaninda tatil-i
esgal etmezse o fabrikanin hademelerinin ve o cihazatin
hususi ibadetlerini onlara unutturur, kendiyle mesgul
eder, tahakkiimu altinda birakir.

O sair cihazat-1 insaniyeyi de o manevi fabrika carklarimnin
gurlltiisi ve dumanlariyla muisevves eder.

Nazar-1 dikkatlerini daima kendine celbeder. Ulvi
vazifelerini muvakkaten unutturur.

Ondandur ki eskiden beri ¢ok ehl-i velayet, tekemmiil igin
rivazete, az yemek ve igmeye kendilerini alistirmslar.

Fakat ramazan-1 serif orucuyla o fabrikanin hademeleri
anlarlar ki sirf o fabrika igin yaratilmamaglar.

Ve sair cihazat, o fabrikanin siifli eglencelerine bedel,
ramazan-1 serifte meleki ve ruhani eglencelerde telezziiz
ederler, nazarlarini onlara dikerler.

Onun icindir ki ramazan-1 serifte mii'minler, derecatina
gore ayri ayri nurlara, feyizlere, manevi stirurlara mazhar
oluyorlar.

Kalp ve ruh, akil, sir gibi letaifin o miibarek ayda orug
vasitasiyla cok terakkiyat ve tefeyytizleri vardir.

Midenin aglamasina ragmen onlar masumane gtiltiyorlar.
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Neunter Abschnitt

Unter den Weisheiten des Fastens im Heiligen (Monat)
Ramadan hinsichtlich der unmittelbaren Zerstérung der
eingebildeten Selbstherrlichkeit der Seele und der
Bekanntgabe ihres Dienstes und ihrer Anbetung durch
einen Hinweis auf ihre Schwéche ist eine Weisheit die
folgende:

Die Seele ist von sich aus nicht geneigt, ihren Herrn zu
erkennen. Wie Pharao will sie ihre eigene Herrschaft
aufrichten.

Dokuzuncu Niikte

Ramazan-1 serifin orucu, dogrudan dogruya nefsin
mevhum rububiyetini kirmak ve aczini géstermekle
ubudiyetini bildirmek cihetindeki hikmetlerinden bir
hikmeti sudur ki:

Nefis; Rabb'isini tanimak istemiyor, firavunane kendi
rububiyet istiyor.



Wie vielen Qualen sie auch immer ausgesetzt wiirde,
dieser Charakterzug bliebe dennoch in ihr erhalten.

Durch den Hunger wird jedoch diese ihre Grundneigung
gebrochen.

So wird denn im Heiligen (Monat) Ramadan ein direkter
Schlag gegen die Frontlinie der Seele und ihr
pharaonengleiches Verhalten gefiihrt.

Ihre Schwiche, Ohnmacht und Armseligkeit werden
aufgedeckt.

So erfshrt sie, dass sie ein Diener und Anbeter ihres
Herrn ist.

In den Ahadith begegnen wir folgender Uberlieferung:

Gott befragte die Seele (nefs): "Was bin ich? was bist
du?"

Die Seele sagte: "Ich bin ich! Du bist Du!" Gott unterzog
sie darauf einer Strafe. Sie wurde in die Holle geworfen.
Dann stellte Er wieder dieselbe Frage.

Sie erwiderte auch diesmal: "Ich bin ich! Du bist Du!"
Welcher Strafe Er sie auch unterzog, sie lie3 von ihrem
Trotz nicht ab. Da verhéngte Er tiber sie die Strafe des
Hungers. Mit anderen Worten: Er lie sie hungern.

Dann befragte Er sie von neuem: "men ene wa ma
ente?" (Wer bin ich und was bist du?)

Nun sagte die Seele:
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Entschuldigung: Da dieses zweite Kapitel in vierzig
Minuten, also sehr schnell geschrieben worden ist,
wéhrend ich und mein Schreiber, dem ich diktierte,
beide krank waren. So finden sich darin mit Sicherheit
Fehler und Ungereimtheiten.

Wir erwarten daher von unseren Briidern, dass sie
(dieses Kapitel) mit Nachsicht betrachten mégen. Wo sie
das fiir noétig halten, mdégen sie es aber Kkorrigieren!

Ne kadar azaplar cektirilse o damar onda kalir.

Fakat aclikla o damari Kirilir.

Iste ramazan-1 serifteki orug, dogrudan dogruya nefsin
firavunluk cephesine darbe vurur, kirar.

Aczini, zaafini, fakrini gosterir.
Abd oldugunu bildirir.

Hadjisin rivayetlerinde vardir ki:

Cenab-1 Hak nefse demis ki: “Ben neyim, sen nesin?”

Nefis demis: “Ben benim, sen sensin!” Azap vermis,
cehenneme atmis, yine sormus.

Yine demis: “Ene ene, ente ente.” Hangi nevi azabi
vermis, enaniyetten vazgecmemis. Sonra aclik ile azap
vermis, yani a¢ birakmis.

Yine sormus: “Men ene vema ente?”

Nefis demis:

BIRTEH R A S RS
@Qj_d ujfdu\ﬁub;_sm; /\A.%.’-l;-jibfo)
g:"\‘;)w)d‘“éc’jQ

W\J\lu AJJ.A.«A—\ C)’\.L.u;.ij\

esksk

I’'tizar: Su ikinci kisim, kirk dakikada stiratle
yazilmasindan, ben ve misvedde yazan katip ikimiz de
hasta oldugumuzdan, elbette icinde musevvesiyet ve
kusur bulunacaktir.

Nazar-1 musamaha ile bakmalarini ihvanlarimizdan
bekleriz. Muinasip gordiiklerini tashih edebilirler.



