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SUNUS

Prof. Dr. Omer COMAKLI

Atatiirk Universitesi Rektorii

Ve S

arligim ve yaratilis gayesini anlamlandirma c¢abasi, insant diger canlilardan

farkli kilan en 6nemli 6zelliklerdendir. Ancak hayati ve insani, sadece diinyevi
bir okumaya tabi tutan modern zihniyet, insan benligini tabiat ve insana kars1 bencil
ve Olgiisiiz kilmistir,

Modern zihniyet, insami 6zgiirlestirmek adina kutsal ve kiiltiirel baglarindan
arindirma hamleleriyle onu sadece maddi tarafinin ve hislerinin esiri yapmistir. Bu-
nun altinda yatan asil nedenlerden birisi de rasyonellesmeye yiiklenen anlamdir. Mo-
dernlesmenin temel esaslarindan biri olarak belirtilen rasyonellesme, insanin dini
bagindan kurtarilmasi ve eylemlerinin yalnizca amaca uygunluk ve fayda olgiitii esas
alinarak degerlendirilmesi olarak algilanmistir. Ancak bu amag, goriiniir olgular dai-
resinde ve tamamen diinyevi bir amag olmalidir. Dolayisiyla modern akilcilik, olgu-
larin birbiriyle baglantisin1 agiklarken, hayatin anlamina iligskin sorulara tek basina
cevap verememektedir.

Bu meyanda cevabi aranan yaratilisa dair sorulari, génderilen son ilahi di-
nin kutsal kitab1 olan, insan ve kéinatin yaratilisina dair ¢cok sayida ayet ihtiva eden
Kur’an-1 Kerim insanin ve klinatin yaratilis asamalart ile cevaplandirmaktadir. Bu
ayetler tizerinde tarih boyunca farkli kiiltiirel kodlara sahip bir¢ok insan ¢alisma yap-
mis ve ¢esitli sonuglara ulagilmistir. Kur’an bu ayetlerle “fevhid” mesajini apacik ve-
rerek yaratilis ve kainat hakkindaki entelektiiel meraklarimizi ilgili alanlarda bilimsel
caligmalar yaparak gidermeye de yonlendirmektedir.

Kur’an-1 Kerim, muhataplarina asina olduklar1 fikir ve kavramlar {izerinden
hitap etmektedir. Dolayisiyla bilimsel ¢alismalar, Kur’an’in sundugu yaklasimlari
dikkate almak zorundadir. Bunun i¢in 6ncelikle yaratilig, insanin ve hayatin anlamina
iligkin olusturulan bosluk veya anlam kaymasi, bilimsel yontemlerin de istirakleri ile
ele alinmali ve cihangiimul fikir ve degerler dizisi insanliga sunulmalidir.
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Islam inang sistemini rasyonel yorumlamaya tabi tutacak dnemli ve zengin bir
mirasa sahibiz. Universitemiz ilgili birimlerinde ¢ok degerli ve énemli ¢aligmalar
yapilmaktadir. Yetistirdigimiz gen¢ neslin manevi agidan dogru ve saglikli bigimde
yetismesi dnceliklerimizin basinda yer almaktadir. Iste bu baglamda ilki Harran ve
Uskiidar Universiteleri tarafindan 30 Kasim-02 Aralik 2017 tarihleri arasinda San-
lurfa’da yapilan Uluslararas1 Bilimler Isiginda Yaratilis Kongresi’nin ikincisi 8-9
Kasim 2018 tarihleri arasinda Universitemiz onciiliigiinde ve ev sahipliginde gercek-
lestirilmistir.

Molekiiler biyolojiden genetige, felsefe, tip, ziraat ve dinler tarihinden, islam
bilimlerine, sosyolojiden bilgisayar miihendisligine kadar hemen her bilim alanindan
yurti¢inden ve yurtdisindan kendi alanlarinda otorite olan bilim insanlar1 tarafindan
124 tebligin sunulup degerlendirildigi bu kongre, insanin ve kainatin mahiyetini ve
yaratiligin1 daha iyi anlamada bilim camiasinin diisiince ufkuna katki saglams, arag-
tirmalarinda onlara yeni bir sevk ve enerji vermis, ayrica evrim ve yaratilis konular
kendi ilmi platformlarinda degerlendirilerek evrim goriisiiniin ideolojik diisiincelere
alet edilmesinin Oniine gecilmesinde 6nemli adimlar atilmistir.

Kongreye kiymetli tebligleri ile katki yapan tiim katilimecilara, kongre tertip ve
yiiriitme komitesine ve emegi gecen herkese tesekkiir ederim.
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Not: Bu kongrede sunulan bildiriler http://bilimve
yaratilis.org adresinde orijinal olarak nesredilmistir. Buni
lardan bazi bildirilere, genglerin istifadesine sunulmak
iizere, kismen kisaltilarak ve tashih edilerek bu kitapta yer
verilmistir.

Gilinimiiz gencligi, internet vasitastyla biiyiik bir
bilgi bombardimanina tabi tutulmaktadir. Ozellikle evrim
ve yaratilis konusunda biiytik bir bilgi kirliligi vardir. Ate-
izme dayali felsefi diisiinceler ispatlanmis bilimsel bilgi
gibi takdim edilerek genglerin manevi degerlerle olan bag-
lar1 gevsetilmeye ve koparilmaya calisilmaktadir.

Genglerin bu konuda ufkunu agacak, onlari istikba-
le hazirlayacak dogru, muhakemeli ve objektif diistinmeyi
saglayacak ilmi eserlere ihtiyag¢ vardir.

Iste bu “Bilimlerin Dilinden Yaratilis Kitaplar: Se-
risi” yeni yetisen nesillerin bu ihtiyacina cevap verecek
sekilde, her ilmin miitehassisi bilim insanlar1 tarafindan
hazirlanmustir.

Yayina Hazirlayanlar
Agustos, 2019
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KONGRE ACILIS KONUSMASI

Prof. Dr. Nihat YATKIN
Kongre Baskan

Ve S

Degerli Bilim Insanlari;

Bilim diinyas1 yaklagik iki yiiz yildir ateizmi esas alan pozitivist felsefenin
tesiri altindadir. Bu felsefe, kainattaki biitiin varliklar tesadiif ve tabiatin eseri olarak
gormekte ve sadece laboratuvara giren maddeleri bilimsel veri olarak kabul etmekte-
dir. Bu felsefi goriiste; insanin sadece maddi yonii dikkate alinip manevi yonii ihmal
edildigi gibi, kainata da sadece tabii sebepler agisindan bakilmakta, perde arkasinda
is goren Yaraticiy1 anlama ve tanima ihmal edilmektedir.

Gergi iman ve inkér insanlik tarihi boyunca hep var ola gelmistir. iInanma veya
inanmama insanlarin hiir iradelerine baghdir. Ancak, yaklasik iki yiizyildir pozitivist
felsefeye dayali ateizmin ilm1 kilif igerisinde ders kitaplarinda, belgesellerde, film-
lerde hatta ¢izgi filmlerde dahi bilimsel bilgi gibi takdimi, toplum fertlerinin ekseri-
yetini ailesine, milletine, dinine ve vatanina yabancilagtirmistir.

Degerli katilimcilar, bu ve benzeri yanliglarin diizeltilebilmesi i¢in yaratilis
konusunda bilimlerin gercek verilerinin degerlendirilmesinin, kdinatin okunmasinda
maddenin yaninda mananin da dikkate alinmasinin, bilimin metotlar1 ¢ergevesinde
yaratilis hakikatinin degerlendirilmesinin, baska bir ifadeyle din-bilim ayirimi yan-
lishigimin bir kenara atilarak hakikatte kardes olan bu iki alanin birlikte ele alinip
sunulmasinin gerekliligini vurgulamak amaciyla “Uluslararas: Bilimler Isiginda Ya-
ratiliy Kongreleri” diizenlenmektedir.

II. Uluslararas1 Bilimler Isiginda Yaratilis Kongresi’nin Atatiirk Universitesi
ev sahipliginde diizenlenmesinde emegi gegcen herkese tesekkiir ediyor, kongre so-
nuglarmin bilim diinyasina 6nemli katkilar yapacagina goniilden inaniyor, saygilari-
mi sunuyorum.
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YARATILISIN HASSAS DENGELERI

Fizik Yiiksek Miih. Taskin TUNA
Cevre Bakanligi, Ankara/TURKIYE, taskin.tuna@gmail.com

Ve S

009 y1lim Birlesmis Milletler (BM) “DUNYA ASTRONOMI GUNU” olarak kabul

etti ve tiim iiye tilkelerde astronomi ile ilgili etkinliklerin y1l boyunca siirdiiriilme-
si tavsiyesinde bulundu. Gergekten diinya bilim tarihinin belki de en 6nemli bulusla-
rindan biri, iinlii Italyan bilimcinin 7 Ocak 1609 yilinda kendi yaptig1 bir teleskopla
Jupiter gezegenini, gdzlemesinden tam 400 y1l gegti. O zamandan buyana astronomi
ile birlikte fizik, kimya, biyoloji, kozmoloji ve yer bilimleri dedigimiz atmosfer- jeo-
loji ve hidroloji olaganiistii gelismelerle bilim tarihinin 6nemli buluslarina ve kesifle-
rine katkida bulundu. Nihayet insanlik Ay’a ayakbasti ve bdylece uzay ¢agi basladi.
Bilim ilerledik¢e bilmedigimiz ne kadar fazla konunun varligini da idrak ettik.

Her yeni kesif, aslinda yeni kesiflerin ve aragtirmalarin siirdiiriilmesine sebep
olurken, mkrokozmostan, makrokozmosa kadar her yer ve zamanda akil almaz bir
nizamin; olaganiistii bir goriintiiniin ve sagmaz bir planlamanin nefes kesen sonugla-
riin varligina sahit olduk.

Nizam, intizam, denge ve ahengin sarsilmaz ve degismez prensipleri, bize ef-
saneler kadar heyecanli, masallar kadar merakli ve destanlar kadar sarsic1 sonuglarini
sergilediler. Gorebilen bir goz i¢in tek bir maydanoz yapragindaki hassas dengeler ve
hikmetler bile ne kadar anlamli, ne kadar muhtesemdir. Asagida 6zet olarak siralama-
ya calisacagimiz bu hassas dengelerin sadece birkagini verecegiz. Bunlart arttirmak
kuskusuz miimkiin ise de biz sadece sinirl sayida olanlarini segtik:

Soru: 1- Eger Sistemimizde birden fazla Giines olsaydi, ne olurdu?
Cevap: Diinya’nin yoriingesi alt {ist olurdu.

Soru: 2. Eger Giines’imiz simdikinden daha yagli veya daha geng olsaydi neler
olurdu?

Cevap: Daha geng olsaydi yakit i¢in gerekli olan kararliliga erisemez; simdi-
kinden daha da yash olsaydi, o zaman da 11k ve 1sis1 azalmis olacakti.
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Soru: 3.Giines’imizin simdiki gibi Samanyolu Galaksisinin merkezine olan
yakinligi, az ya da ¢ok olsaydi ne olurdu?

Cevap: Cok yakin olsaydi, enerjisi ¢ok yiiksek olacak, Diinya iizerinde hayat
miimkiin olmayacakti. Simdikinden daha uzak olsaydi bu kez de ¢evresindeki geze-
genlerin yapisini teskil eden kimyasal elementler degisik olacakti.

Soru: 4. Eger Gilines, simdiki kiitlesinden daha agir ya da daha hafif olsaydi
ne olurdu?

Cevap: Daha az olsaydi, ¢ekim giicii azalacak ve yerylizii yoriingesi bozula-
cakti. Daha fazla olsaydi, bu defa da enerjisi artacak ve hayat ¢ok zorlasacakti.

Demek ki hikmet, rahmet ve adalet sahibi, atomdan galaksilere kadar her seye
s0zli gecen ve giicll yeten birisi biitiin bunlar1 yapiyor ki hayat devam ediyor.

Soru: 5. Eger Glines’imizin spektrumunda daha fazla kirmizi renk ya da daha
fazla mor renk olsaydi ne olurdu?

Cevap: Her iki halde de fotosentez denilen olay gerceklesemezdi. Bunun so-
nucu olarak 151k enerjisi bitkiler yardimiyla kimyasal enerjiye doniistiiriilemez ve
‘besin zinciri’ denilen zincir meydana getirilemezdi.

Demek ki canlilara sefkat edip actyan ve onlarin ihtiyacini bilen sonsuz kudret
sahibi 15181 fotosenteze gore ayarlayarak rahmetini gosteriyor.

Soru: 6. Diinya’nin simdiki kiitlesi ve buna bagl olarak ¢ekim giicii simdikin-
den daha fazla veya daha az olsaydi ne olurdu?

Cevap: Daha fazla bir ¢ekimde giinliik hayatin zorlugu bir yana; arz gevresi-
ni tamamen kaplayan atmosfer tabakasinda simdi bulunan hassas oranlar olmazdi.
Onun yerine amonyak gibi solunumu imkansiz gazlar egemen olurdu. Daha az bir
¢ekimde ise, Diinya atmosferinde su bulunamaz ve hayatin en 6énemli geregi eksik
kalirdz.

Soru: 7. Eger Diinyamizin Giines’in etrafindaki mevcut yoriingesinden olan
uzaklig1 simdikinden daha fazla ya da daha az olsaydi ne olurdu?

Cevap: Giines’ten daha uzak konumda olan bir diinyada sular buz keser; daha
yakin bir konumda ise kaynar sular her tarafi kaplarda.

Soru: 8. Diinya’nin kendi ekseni etrafindaki doniis periyodu (24 saatlik peri-
yod) simdikinden daha uzun ya da daha kisa olsaydi ne olurdu?

Cevap: Daha uzun bir doniis sirasinda giinliik sicaklik degisimi ¢ok fazla ola-
cak, bitkiler asir1 don tehlikesine maruz kalacaklardi. Daha kisa dolanimda ise riizgar
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hiz, yon ve dagilimi ¢ok kararsiz degerlere ulagacak, sonucta atmosferin ayari bozu-
lacak ve hayat olumsuz yonde etkilenecekti.

Soru: 9. Diinyamizin bir magnetik alan1 ve bu alan sebebiyle her iki kutup
arasinda kuvvet ¢izgilerinin mevcut oldugunu biliyoruz. Eger magnetik alan siddeti
simdikinden daha az ya da ¢ok olsaydi ne olurdu?

Cevap: Daha siddetli bir magnetik alanda magnetik firtinalar ¢ok yiiksek de-
gerlere varir; daha diisiik bir siddette ise Glines’ten uzaya piiskiiren zararh elektrik
pargaciklar, yeryiiziine ulasir ve biiyiik tahribata neden olurdu.

Sekil 1. Ashina bakilacak olursa diinyamiz dev bir miknatis gibidir. Miknatis 6zelligi arzan ic katmanlarin-
daki erimis hilde pek bol bulunan demir elementinden kaynaklanir. Boylece kuzey giiney kutuplar: olusmakta
ve diinya etrafinda tipk: bir miknatista gorildigii gibi kuvvet cizgileri nefis bir simetri ve mubtesem bir
ahenkle yerlerini almaktadur.

Soru: 10. Diinya’nin ydriinge diizlemi ile yaptig1 aginin 230 27’ oldugunu bili-
yoruz. Bu egim simdikinden daha fazla ya da daha az olsaydi ne olurdu?

Cevap: Egim agisinin artmasi, yiizey sicaklik degerleri arasindaki farki biiyii-

tecek, daha az egim acis1 ayni1 sekilde arz yiizeyindeki sicaklik dagilimini asir1 6lgiide
degistirecekti.

Soru: 11. Diinyamiza gelen Giines 1sinlarinin yiizeydeki yansitma oranina ‘Al-
bedo’ diyoruz. Bu oran %35 olarak 6l¢lilmiistiir. Albedo oraninin simdikinden daha
az ya da daha ¢ok olmasi hélinde ne olurdu?

Cevap: Oran artarsa kutuplardaki buzullar artar, azalirsa ‘greenhouse’ denilen
ser’a gazlar, tim atmosferi kaplar, her iki durumda da iklim, yasanamaz hale gelirdi.

Soru: 12. Havada oksijen %22 oraninda, azot (nitrojen) ise %77 oraninda bulunur.
Eger oksijenin nitrojene olan orani simdikinden daha az ya da ¢ok olsaydi ne olurdu?

Cevap: Her iki halde de hayat imkénsiz hale gelirdi.
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Soru: 13. Havadaki karbon dioksit ile su buharinin bulunma orani simdikin-
den daha az ya da daha ¢ok olsaydi ne olurdu?

Cevap: Oranin artmast veya azalmasi benzer sonuglari doguracakti. Her iki
durumda da Diinyamiz, iklim agisindan yasanmaz duruma gelirdi.

Soru: 14. Atmosferde bulunan ve yerden yaklagik 50 km yukarida yer alan
incecik bir ozon tabakasi vardir. Bu ozon gazinin miktar1 simdikinden daha fazla ya
da daha az olsaydi ne olurdu?

Cevap: Daha kalin bir ozon tabakasi, yeryiizii sicakligin1 ¢ok diisiirecekti.
Daha az orandaki ozon ise, yiizey sicakligini agir1 derecede arttiracak, ultraviole (mor
otesi) 1ginlar fazlasacak ve sonugta hayat olmayacakti.

lonosphere (Aurera)

Mesosphere

Sekil 2. Atmosfer tabakalarimin dikey kesiti

Biitlin meteorolojik olaylar; kar, tipi, firtina ve her ¢esit yagis ilk tabaka olan
ve yerden 14 km kadar yiikseklige sahip troposfer tabakasinda oluyor. Atmosferin
tiim kalinligin1 tespit ¢ok gii¢. Ciinkii yukarilara ¢ikildik¢a yogunluk azaliyor ve sey-
relti hdlinde olan molekiiller oradan oraya ugusup duruyorlar.

Yeryliziinden 50 km yukarida ise, hayati derecede 6nemli olan ozon gazi bulu-
nuyor. Ozon gazinin yeterli miktarda yeryliziine ulasmasi, 6zellikle bebeklerin kemik
yapist ve tiim canlilarin organizmalar i¢in gereklidir. Giines’ten gelen goze goriin-
meyen mor Otesi 1s1lar1 ozon tabakasiyla bu seviyede tutuluyor ve ¢ok az miktar1 arz
ylizeyine gonderiliyor. Gereginden fazla ozon yiizeye ulasirsa, bu kez de deri kan-
serlerine sebep oluyor. Tam anlamiyla uyumlu ve ayarli; istenen tam 6lgiide hassas
dengeye sahip olan bu yapi, her seyin ihtiyacini bilen ve biitiin varliklar1 kontroliinde
tutan sonsuz ilim, irade ve kudret sahibi bir yaraticinin varligini ve birligini gosteren
orneklerden birisidir.

Soru: 15. Biliyoruz ki atmosferin de kendine 6zgii bir elektrik yiikii ve elekt-
riksel alan1 vardir. Simsek ve yildirim olaylarmin meydana gelmesine sebep, hava-
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daki bu elektrik bosalmasidir (elektric discharge). Eger elektrik yiikleri simdikinden
daha fazla ya da daha az olsayd1 ne olurdu?

Cevap: Daha fazla elektrik yiikleri her tarafta yanginlara sebebiyet verecek;
daha az elektrik bosalmasi ise, topraktaki azot miktarin1 azaltmis olacakti (Simsek
olaylar swrasinda agiga ¢ikan azot gazi topraga ulasir ve buradaki bitki koklerinin
beslenmesine sebep olur).

Hassas dengelerimizi artik burada bitiriyoruz. Degil tiim kainat boyutlarinda;
uzayda minicik bir nokta gibi kalan Diinyamizda Oylesine hassas dengeler, ahenkli
ve uyumlu olaylar zinciri var ki bu zincirin sadece tek bir halkasinda goriilebilecek
kiigiik bir aksama, biitiin sistemi etkileyebilecek Olciide ve Glgekte tahribata sebep
olurdu. Riizgarlar simdikinden daha hafif olsaydi, tozlasma olmazdi. Kuvvetli ol-
sayd1 yine tozlasma gerceklesmez ve bitki ¢ogalmasi dururdu. Bitkisiz bir ortamin
havasindaki oksijen azalir, canlilik yayilmazda.

Yanardaglar olmasa ismine ‘yogunlasma cekirdekleri’ denilen minicik tozlar
havaya karigmaz ve su buhari bu toz taneciklerin iizerinde yogunlagmaz, bulutlar
olusamaz, yagmurlar yagmazdi.

Isaac Asimov Kainat Hakkinda Ne Diyor?

Isaac Asimov ( 1920-1992 ) aslen Rus olan, fakat Amerika’ya yerlesmis ve
burada 6grenim ve ihtisas yapmis seckin bir bilim adamidir. Onun bilim kurgu ro-
manlarinin yaninda, ¢ok sayida makaleleri, kitaplar1 ve tebligleri vardir. Asimov’un
dilimize ¢evrilmemis Kainatin Onciileri (Fron-
tiers of the Universe) adli kitabinin son sahife- Kainat bir Yaraticr'ya
leri, Antropik Prensiple ilgilidir. Simdi yazarin mubhtactirl.. Bu hassas
bu kitabinin 373-374. sayfalarindaki goriislerini dengeler ve uyumlu ayar-

lamalar, Yaratici’nin bu
kdinati insanlar icin yaratti-

“Antropik Prensip Oyle anlasiliyor ki in- ginin apagik bir delilidir.
Isaac Asimov

Tiirkge’ye ¢eviriyoruz:

sanoglunun tipki bir gézlemci gibi Kainatta var
olmasini gerekli kiliyor. Yiizlerce milyar ga-
laksi i¢indeki bir tek bizim Samanyolu Galaksisindeyiz. Bu galaksi i¢inde yine yiiz
milyarlarca Giines i¢cinde ufacik bir Giines etrafinda bir toz zerresi gibi olan Diinya
tizerindeyiz. Bu Diinya, bu kadar dev bir Kainat i¢cinde sirf bizim i¢in mi var?

Bunun cevabini soyle verebiliriz: Kiiglik ¢aptaki bir kinat aslinda kiiciik bir
zaman demektir. Kii¢iik bir zaman ise, kéinatin simdiki gibi genislemesini imkansiz
hale getirir. Kainat cok ¢ok biiyiik olmalidir ki bu genis kainat iginde olmasi gereken
bir zaman dilimi gerceklestirilsin.
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Ayrica, tabiatta mevcut hassas yasalar dyle diizenlenmis olmali ki atomlar or-
taya ¢ikabilsin. Eger bu yasalarda en ufak bir farklilik olsaydi atomlarin ve dolayisiy-
la maddenin tesekkiilii imkénsiz hale gelirdi.

Bundan ayr1 olarak, Big Bang siirecindeki olaylar o sekilde ayarlanmig olmali
ki yildizlar ve galaksiler ortaya ¢ikabilsin. En ufak bir degisimde bu sartlar saglana-
mazdi. Eger atomlar olusmamais, yildizlar belirmemis, galaksiler yerlerini almamis
olsalardi, bizlerin de bu Diinyada yeri olmazdi.

Diinyamiz da ayni dengeler i¢inde bulunuyor. Diinya’nin yoriingesinde, Gii-
nes’in kiitlesinde goriilebilecek ufak bir degisiklik yeryiiziinii barinamaz duruma ge-
tirirdi. Hatta kimyada en ufak bir degisiklik, 6rnegin suyun donmasi halinde yogun-
lugunun azalmasi veya karbon atomunun diger elementlerle baglanabilme kolayligi
olmasaydi, canlilik ortaya ¢ikmazdi.

Kuantum Teorisi’nde de benzer ayarlamalar goriiyoruz. Atom gozlenemesey-
di, elektronun ne yaptig1 konusunda en ufak bir bilgimiz olmazdi. Buradan ¢ikan
sonuca gore, bir yaratict olmadan kainat varliga gecemezdi.

Kainat bir Yaratici’ya muhtagtir! Kéinatimiz 10 milyar y1l yasindayken, Diin-
yamiz olusamazdi. (Ciinkii kozmik Fon Isimasi ¢ok ¢ok sicak olurdu < T.T>)

Biitiin bunlar, bu hassas dengeler ve uyumlu ayarlamalar, Yaratici’nin bu kai-
nat1 insanlar i¢in yarattiginin apagik bir delilidir.

Kainatimizi ¢ok miikemmel bir yapida buluyoruz. Ciinkii bu mitkemmellikte
sadece bizler var olabilirdik!”

Demek ki biitiin bu kéinat1 Cenab-1 Hak ¢ok hassas dengeleri dikkate alarak
insan i¢in yaratmistir.

Iste kainat adeta bir agag gibidir. Bu agacin kokiinii ve dallarini elementler, yap-
raklarini bitkiler ve agaglar, ¢iceklerini hayvanlar ve meyvesini de insanlar teskil eder.

Bir agac meyvesi i¢in yetistirilir. Biitiin kéinat da insan1 beslemek ve yetistir-
mek i¢in yaratilmustir.

Demek ki kainatin meyvesi insan oldugu gibi, insanin da kéinattan daha kiy-
metli bir meyvesi olmalidir. O da Allah’1 bilme ve O’na hamd, siikiir, ibadet ve
muhabbettir.
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u, biyolojik olarak canlilarin temel unsuru olup, insan hayati i¢in oksijenden son-
S ra gelen en 6nemli maddedir. Yetiskin bir insanin viicut agirliginin yaklasik %701
sudur. Diinya Saglik Orgiitii’niin tespitlerine gére, insan viicudundan %15 oraninda
su kaybi, 6liimle neticelenmektedir.

Peki, yasadigimiz gezegenin dortte iiciinii kaplayan su nasil var oldu veya ne-
reden geldi? Renksiz, tatsiz, kokusuz ve diger tiim sivilardan ¢ok farkli termal 6zel-
liklere sahip suyu miikemmel kilan nedir? Neden su siv1, kat1 ve gaz hallerinin her
i¢linde de bulunabilen diinyadaki yegane maddedir? Su nigin diger sivilar arasinda
yiizey gerilimi en fazla olan ve diinyadaki en gii¢lii ¢oziicli stvidir? Nasil oluyor da
su, yer ¢cekimine meydan okuyarak dev agaclarin en tepesine kadar yiikselebiliyor?
Diger tiim sivilarin aksine, suyun kati hélinin hacminin sivi hélinden daha biiyiik
olmasinin hikmeti nedir? Sayet sudaki bu 6zel durumlarin bir tanesi bile olmasaydi,
gezegenimizde hayat olur muydu?

Diinya, canlilar i¢in 6zel olarak yaratilmig dortte {icii su ile kapli bir mekandir.
Furkan Suresi’nde insanlarin, Enbiya ve Nur Surelerinde ise tiim canlilarin sudan
yaratildig ifade edilmektedir. Su, biyolojik olarak canlilarin temel unsurudur. Canli
yapisindaki hiicreleri inceledigimizde yaklasik % 60-80 arasinda sudan olustugunu
goriiriiz. O halde su olmadan hayatin olmas1 miimkiin degildir. Hatta Unlii biyokim-
yact A. E. Needham, Biyolojik Materyallerin Ozgiinliigii adl1 kitabinda, hayatin olus-
masi i¢in mutlaka sivi maddelerin varliginin sart oldugunu ifade eder.!

Eger evrende bulunan madde sadece kat1 ve gaz halinde olsaydi, hayat hic-
bir zaman var olamayacakti. Ciinkii kat1 maddelerde atomlar birbirlerine ¢ok girift
ve hareketsizdir. Bu yapilar, canli organizmalarda zorunlu olan dinamik molekiiler

' Balkir F., Suyun Kusursuz Yapisi, Istanbul Univ. Edeb. Fak. http:/yaratilis.com/index.
php/suyun-kusursuz-yapisi, 2015.
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islemleri imkansiz kilarlar. Diger yandan gazlarda ise molekiiller hi¢bir istikrar gos-
termeden serbestce ugusurlar. Boyle bir yapi iginde, canli organizmalarin karmagsik
mekanizmalarinin iglemesi miimkiin degildir. Bu durumda, hayat i¢in gerekli olan
faaliyetlerin gerceklestirilebilmesi, sadece siv1 bir ortamin, daha dogrusu sivilarin en
miikemmeli olan suyun varlig1 ile miimkiindiir. Diger bir ifadeyle su, baska hicbir si-

viyla kiyaslanamayacak kadar hayata uygundur

R ve gezegenimiz, hayat i¢in tam gerekli miktarda
Suyun biitiin fiziksel ve

: 2
kimyasal 6zellikleri, bu su ile doldurulmustur.

sivinin canli hayati icin ézel
olaralk yaratildigini géster-
mektedir.

O halde suyun biitiin fiziksel ve kimya-
sal ozellikleri, bu sivinin canli hayati i¢in 6zel

olarak yaratildigini gostermektedir. Demek ki
hayat i¢in 6zel olarak yaratilmis olan Diinya,
yine canli hayatina temel olusturmasi igin 6zel olarak tasarlanan suyla hayata ka-
vusturulmustur. Yani Allah, suyla bize hayat vermis, yedigimiz her tiirlii besini suyla
topraktan bitirmistir. Dolayisiyla tiim bunlarin bir rastlanti olamayacagi ve ortada
kusursuz bir tasarim bulundugu apagiktir.

Isin en dnemli yani ise bu gergekleri, 14 asir dnce insanlara yol gosterici olarak
vahyedilen Kur’an’da Allah soyle ifade buyurmaktadir:

“O kdfir olanlar, gérmediler mi ki goklerle yer bitisik bir halde iken biz onlar
ayirdik. Hayati olan her seyi sudan yarattk. Hdld inanmiyorlar mi??

Diger bir ayete de:

“Allah, her canliyr sudan yaratti. Iste bunlardan kimi karni iistiinde siiriiniir,
kimi iki ayagu tistiinde yiiriir, kimi dort ayagi tistiinde yiiriir. Allah diledigini yaratir,

4

stiphesiz Allah her seye kadirdir.’

Suyun Kimyasal Yapisi

Canli hayatinin temelini teskil eden ve hayatin devami i¢in gerekli olan su,
hidrojen ve oksijen atomlarinin birlestirilmesiyle hasil edilir. Her bir su molekiilii
(H20), 2 hidrojen (H) ve 1 oksijen (O) atomunun son ydriingelerindeki elektronla-
rin1 ortaklasa kullanarak birlesmesiyle (kovalent bag) tesekkil etmektedir (sekil 1).
Oksijen ve hidrojen, serbest halde iken, H2 ve O2 molekiilleri halinde bulunurlar.

2 Needham, A. E., The Uniqueness of Biological Materials, ISBN: 978-0-08-010748-6, Univ. Lect. in
Zoology, Oxford, 1965.

> Enbiya suresi, 30.

4 Nur Suresi, 45.
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Biri yanici, digeri ise yakici olan bu iki gazin bir araya gelmesinden, atesi sondiirme
ozelligine sahip olan suyun meydana gelmesi oldukea ilgi ¢ekicidir.

Oksijen

Kovalent Ba Kovalent Bag

N,

Hidrojen Hidrojen

Sekil 1: Suyun Bohr Modeli®

Diinya atmosferinde bol miktarda hidrojen ve oksijen bulunmasina ragmen,
bu iki molekiiliin oda sicakliginda birbiriyle reaksiyona girmesi son derece zordur.
Ciinkii suyun olusmasi i¢in bu molekiillerin ¢ok yiiksek bir sicaklik ve enerji seviye-
sinde carpigmalar1 gerekir. Bu ¢arpisma sonucunda, hidrojen ile oksijen molekiiliinii
olusturan baglar zayiflar. Boylece bu atomlarin birlesmesine engel kalmaz. Sicakligin
artmasi, molekiillerin enerjilerinin artmasina ve tepkimenin hizli ilerlemesine vesile
olur. Kimyacilar bu durumu “aktiflesme enerjisi” denilen bir kavramla agiklamakta-
dirlar. Bu kavram molekiillerin tepkimeye girebilmeleri i¢in gerekli olan minimum
enerji miktarini ifade eder. Dolayisiyla hidrojen ve oksijen molekiillerinin, tepkimeye
girdirilerek suyun tesekkiil ettirilebilmesi igin enerjilerinin, aktiflesme enerjisinden
daha yiiksek olmasi gerekir. Neticede ¢cok 6zel ve uygun sartlarin varliginda bu iki
atom, kendi aralarinda birlestirilerek yeni bir molekiil olan su meydana getirilir.

Su Kur’an-1 Kerim’deki birgok ayette de ifade edildigi gibi biitiin canlilarin ha-
yat kaynagidir. Yani Allah, tiim canlilar1 basit bir sudan yaratmis oldugunu Kur’an-1
Kerim’de soyle ifade etmektedir;

“Insanoglu neden yaratilmis olduguna bir baksin. O, (iireme organlarindan)
fiskiran ve omurga ile kaburga arasindaki bélgeden ¢ikan ve hayat tohumlart ihtiva
eden basit bir sudan yaratildy.

O halde Allah, basit ve hakir olan elementlerin olusturdugu sudan, insan gibi
¢ok milkemmel bir varlik yaratmaktadir. Unlii bilim adami Rutherford, yaptig1 de-
neyler neticesinde gelistirdigi atom modelinde, atomu izah ederken s6yle der:

Anonim, yaklasansaat.com
¢ Tarik Suresi, 86.
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“Bir atomun kiitlesinin ¢ok biiyiik bir kismi ve pozitif yiikiin tiimii, ¢ekirdek
denen ¢ok kiigiik bir bélgede yogunlasir. Atomun biiyiik bir kismi bog bir uzay par-

casidir.””

Peki, nasil oluyor da ¢ok biiyiik bir kismi (%699,9) bosluk olan cansiz ve suur-
suz atomlardan olusan sudan yaratilmis bitkiler, hayvanlar ve insanlar canlantyorlar?
Diisiinebilen her akil sahibi, bu miikemmelligin tesadiifen degil, bu suursuz ve cansiz
atomlar1 canlandiran sonsuz ilim ve hikmet sahibi Allah’in ilmi ve iradesi ile olabi-
lecegini anlar.

Viicuttaki Su Dengesi

Yetigkin bir insanin viicut agirhiginin yaklasik %50-70°1 sudur (sekil 2). Bu
oran yasa, kiloya, boy uzunluguna, cinsiyete ve kiginin fiziksel etkinliginin derecesi-
ne bagli olarak degisse de genelde cocuklarda %65-75, erkeklerde %60, kadinlarda
ise %50’dir.Kanin %85’inden fazlasi, beyin ve kaslarin ise %75’inden fazlas1 sudur.®

Yas ilerledik¢e viicuttaki yag orani artarken su orani azalir ve kas dokusu yag
dokusundan daha fazla su ihtiva eder. insan viicudundaki suyun 2/3’ii hiicrelerin
iginde, geri kalani ise damarlarda, dokular arasinda, sindirim sisteminde ve viicut
bosluklarinda bulunur. Yiyecek ve i¢eceklerle viicuda alinan su, sindirim sisteminde
emildikten sonra kana geger. Kan dolasimi ile viicuda dagilir ve kilcal damarlardan
c¢ikarak doku stvisini olusturur. Hiicre i¢inde bazi kimyasal tepkimelere eslik ettikten
sonra tekrar kan dolasimi araciligi ile bobreklere gelir. Onemli bir kismi idrar olarak
viicudu terk ederken bir kismi terleme yoluyla deriden, bir kismi solunum ile akciger-
lerden ve bir kismi da sindirim sistemi vasitasiyla bagirsaklardan viicut disina atilir.
Algilayic1 ve uyarict hiicreler sayesinde, viicuttaki suyun azaldigini algilayan beyin,
susama hissi ile viicudu uyararak su takviyesi yapilmasini telkin eder.’

Iste biitiin bu algilama ve uyarma sistemleri, elbette ilim, irade ve kudret sahibi
degildir. Dolayisiyla bunlarin boyle ilim ve irade gerektiren harika isleri kendilerinin
yapmalar1 imkansizdir. Kendi kendine veya tesadiifen de olamaz.

Demek ki Cenab-1 Hak, insan viicuduna koydugu bir takim kanun ve pren-
siplerle bu isleri sistem igerisindeki bir takim element ve molekiil topluluguna veya
beyin gibi birtakim organlara yaptirmaktadir.

7 Petrucci, H., Madura, B., Cev. Edt: Uyar, T., Aksoy, S., Inam, R., Genel Kimya, Palme Yaymcilik,
10. Baski, s. 42, 2015.

8 Coskun, M., Tiibitak, Bilim ve Teknik Dergisi, Kasim, 2005.

®  Wikipedia, https://tr.wikipedia.org/wiki/Su, 2018
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Viicuda, giinliik su aliminin giinliik su attmindan daha fazla olmasi su zehir-
lenmesine sebep olur. Sdyle ki viicudumuzdaki suyun i¢inde belli oranda tuz, protein,
iire, seker gibi bazi madde ve mineraller bulunmaktadir. Bu oranin fazla su tiikketimi
ile bozulmasi, kandaki tuz dengesizligi ve sodyum miktarinin azalmasina neden olur.
Bu durum kalp, bébrek ve beyin gibi hayati organlarimizi 6nemli derecede etkileye-
bilir. Dolayisiyla viicutta normal s1vi hacminin korunmasi i¢in giinliik s1vi aliminin
giinliik s1v1 kaybina esit olmasi gerekir. Giinliik su ihtiyaci yaklasik 2,5 litre olan ye-
tigkin bir insanda, bu dengenin bozulmasi durumunda birtakim rahatsizliklar ortaya
cikar. Su kayb1 arttiginda viicudun 1s1 diizeni bozulur. Susuzluk hissi, bas, eklem ve
sirt agrist olusur. Idrar rengi koyulasir, dil ve cilt kurur, tansiyon diiser, nabiz hizlanr,
halsizlik ve konsantrasyon bozuklugu meydana gelir.'°

Yasa gore viicudumuzdaki su oranlan
Embriyo Bebek Cocuk Yetiskin
%95 %80 %75 %70

el

Sekil 2. Viicuttaki su oranlari™

Diinya saglik orgiitii (WHO) verilerine gore, viicut kendi agirligina nispeten
cesitli oranlarda su kaybettiginde bazen 6liim gibi telafisi miimkiin olmayan hasarlar
olusabilir. Mesela;

%1 su kaybi: Susuzluk hissi, 1s1 diizeninde bozulma, performans azalmasi,

%3 su kaybi: Viicut 1s1 diizeninin iyice bozulmasi, agiri susuzluk hissi,

%4 su kaybi: Fiziki performansin %20-30 diismesi,

%S5 su kaybi: Bas agrisi, yorgunluk,

%06 su kaybi: Halsizlik, titreme,

%7 su kaybu: Fiziksel faaliyet siirerse bayilma,

10 Kilig, O., Tiibitak Bilim ve Teknik Dergisi, 556. Say1 Eki, Mart, 2014.
W Bilim ve Teknik Dergisi, Mart-2014
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%10 su kaybi: Biling kaybi,

%11 su kaybi: Viicut direngsizligi, 6liim tehlikesi,
%12 su kaybi: %97 oraninda 6liim,

%15 su kayb1: %100 oliimle sonuglanabilir.

Halbuki yeteri kadar su tiiketildiginde viicudun ihtiyaci olan eser elementlerin
cogu karsilanir. Bu durum cildin giizellesmesine ve bagisiklik sisteminin giiclenme-

sine vesile olur.'%,'3

Biitiin bunlar géstermektedir ki canli hayatinin devami igin gerekli biitiin den-
geler, suyun varligi sayesinde devamliligini siirdiirmektedir.

Su insan i¢in Bir Hayat Kaynagidir

Allah’in rahmet, inayet ve sefkatinin eseri olarak yaratilan su, insan hayat1 i¢in
oksijenden sonra gelen en 6nemli maddedir. Canlilar i¢in bir besin kaynagi olmasinin
yaninda, i¢erisinde bulundurdugu mineral ve bilesiklerle de viicudumuzdaki her tiir-
li biyokimyasal reaksiyonlarin ger¢eklesmesinde olaganiistii derecede etkin bir rol
oynamaktadir. Diger yandan oksijen ve besin 6gelerini hiicrelere tasir ve hiicrelerin
fonksiyonlarini yerine getirebilmesi icin gerekli olan katt maddelerin ¢6zlinmesini
saglar. Hiicredeki proteinlerin dizilis yapisini diizenler ve hayatin organize edilme-
sine yardimci olur. Viicudumuzun pH dengesinin korunmasinin yaninda, besinlerin
hiicrelerdeki molekiil ve organellere dagitilmasi ve artik maddelerin ilgili yerlere ta-
sinmasina kadar pek ¢ok gorev alir. Bu da gostermektedir ki su, insan i¢in bir hayat
kaynag1 olup, susuz hayat diigiiniilemez.'*!>1¢ O halde canliy1 yaratan kimse, hayat
icin gerekli olan suyu yaratan da odur.

Suyun Yerkiiredeki Dagilimi

Bilindigi iizere, kiire seklindeki diinyamizin yaklasik %71°1 sularla kapli olup
geri kalanini da karalar olusturur. Yerkiirede toplam olarak 1,4 milyar km? su bulun-
maktadir."’

Ancak, bu miktarin tamamina ulasilabilmesi ve kullanilabilmesi teknik ve
ekonomik olarak miimkiin degildir. Zira bu sularin % 97,5’i deniz ve okyanuslarda
tuzlu su olarak bulunmakta iken, sadece % 2,5’lik kismu tath sudur (buzullar, géller,

12 Kilig, O., Tiibitak Bilim ve Teknik Dergisi, 556. Say1 Eki, Mart, 2014.

3 Wikipedia, http://en.wikipedia.org/wiki/Water-cycle, 2018.

Baysal, A., Genel Beslenme Bilgisi. Ankara: Hatipoglu Yayinevi. Ankara, 1989.

Himes, J.H., Anthropometrics Assessment of Nutritional Status. New York: A John Wiley and Sons.

Inc. Publication, 1991.

16 Atabey, E., Tibbi Jeoloji. TMMOB Jeoloji Miihendisleri Odas1 Yayinlari, 88, 210 s, Ankara, 2005.

17 Gleick, P.H., Water Res. Encyclopedia of Climate and Weather, Oxford Univ. Press, New York, Vol.
2, pp. 817-823, 1996
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akarsular, yer alti suyu). Yeryiiziinde bulunan tatl suyun %68’i buzullarda, %30’u
ise yeraltinda bulunmaktadir. Akarsular, goller ve batakliklar gibi yiizey sulari, tatl
suyun yalnizca % 0,3’tinii olusturmaktadir.'

Aslina bakilirsa, tuzlu sudan miitesekkil tiim denizler ve okyanuslar da canli
hayatina hizmet eder. Zira hayatin devami i¢in gerekli olan tatl suyun canlilara ulas-
tirilmasi, denizlerdeki sularin buharlastirilip bulutlara ytiklenmesi ve tekrar aritilmis
olarak yeryiiziine diisiiriilmesi ile miimkiin olur."

Kur’an-1 Kerim’de; “Gokten su indiren O ’dur. Ondan hem kendiniz i¢in icecek
su hem de hayvanlariniza yedireceginiz bitkiler verir. Allah o su ile size ekin, zeytin,
hurma, iiziim ve daha tirlii tiirlii iiriinler de bitirir. Iste bunda diisiinen bir topluluk
icin biiyiik ibret vardwr"® geklindeki ayetlerde bu durum g¢ok giizel ifade edilmistir.

Bu Kadar Fazla Miktarda Su Diinyamiza Nereden Geldi?

Yukarida suyun olusabilmesi i¢in molekiillerin yiiksek 1sida ¢arpigmalar ge-
rektigini ifade etmistik. Ancak su anda yeryliziinde, suyun olusmasini saglayacak
kadar yiiksek 1s1 olmadigina gore, bu kadar fazla miktarda su diinyamiza nereden
geldi ya da nasil tesekkiil etti?

Suyun olugmasi i¢in gerekli olan 1sinin,

Diinya’nin baglangicinda var oldugu diisiiniil- Akarsularin devamli

mektedir. Yani Diinya’nin, dortte ti¢liik kismini kullamimasina ragmen
bitmemesi, nehirler, caylar

ve cesmelerin kurumamasi,

meydana getiren suyun, bu devrede hasil edildi-

gi tahmin edilmektedir. suyun, kapali bir ekosistem
olan Diinya'da devri daim

hdlinde ilahi bir kudret
rinda suyun iki temel etkenle ortaya ¢iktigina eliyle dolastinlmasindan

Bilim adamlari, Diinya’nin ilk zamanla-

inaniyorlardi. Birincisi yanar daglardan figki- kaynaklanr.

ran gazlarla birlikte su buharinin da ¢ikmasi ve
bu su buharinin bulutlari, ardindan da yagmuru
olusturduguydu. ikincisi ise buzlardan olusan kiiciik kuyruklu yildizlarin ve donmus
asteroitlerin Diinya’ya ¢arpmalariyla geldigi diisiiniiliyordu. Bugiin kullandigimiz
suyun milyonlarca yildir diinyada bulundugu ve miktarinin ¢ok fazla degismedigi
dogrudur. Diinyada su hareket eder, hal degistirir, bitkiler, hayvanlar ve insanlar tara-
findan kullanilir. Fakat gergekte, miktarinda belirgin bir azalma ya da artma olmaz.
Zira akarsularin devamli kullanilmasina ragmen bitmemesi, nehirler, ¢aylar ve ces-
18 (:)zer, Z., Su Dongiisii, Yeni Ufuklara, Tiibitak, Bilim ve Teknik Dergisi, Kasim 2005 Sayis1 Eki, s.19.
19 Ogzer, Z., Su Doéngiisii, Yeni Ufuklara, Tiibitak, Bilim ve Teknik Dergisi, Kasim 2005 Sayis1 Eki, s.19
20 Nabhl Suresi, 10-11.
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melerin kurumamasi, suyun, kapali bir ekosistem olan Diinya’da devri daim halinde
ilahi bir kudret eliyle dolastirilmasindan kaynaklanir. Yani su, 6nce buharlastirilarak
atmosfere yiikseltilir ve bulutlara yiiklenerek tasinir. Sonra orada sogutulup yogun-
lagtirilir. Yagmur, kar veya dolu seklinde aritilmis ve tazelenmis olarak, yeniden yer-
yliziine dondiiriiliir (Sekil 3).

Iste ilahi bir kanun olan su déngiisii, adeta su aritma ve tasima isi yapan bir
devri daim makinesi olarak galigir.?!

Allah bu gergegi, Kur’an-1 Kerim’de séyle buyurmaktadir:

“Simdi siz, igmekte oldugunuz suyu gordiiniiz mii? Onu sizler mi buluttan indi-
riyorsunuz, yoksa indiren Biz miyiz? "

(@)

Su Cevrimi

Sekil 3. Yer Kiiredeki hidrolojik dongi’

Sayet suyun, hidrolojik dongii de denilen kara ve denizler arasindaki dolanimi1
olmasaydi, mevcut suyun hepsi denizlerde toplanacakti. Denizlerdeki tuzlu olan bu
su ise karadaki canlilar tarafindan kullanilamayacak, hatta denizlerden uzak olan yer-
lerde hi¢ su kalmayacagindan, hayat da olmayacakti. O halde su dongiisii ile ihtiyaci
olan yerlere su gonderiliyor. Kirletilen sular arindirilarak tekrar insanlarin ve diger
canlilarin imdadina yetistiriliyor. Oyleyse biitiin canlilarin hayat kaynagi olan suyun
diinyadaki dongiisii tesadiif eseri olamaz.

2l Nelson, D.L. and Cox, M.M., Lehninger Principles of Biochemistry, International Edition, Chapter
2, Water (7th edn) New York, 1328 pp, ISBN 9781319108243 (2017)

22 Vakia Suresi, 68—69.

3 https://docplayer.biz.tr
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Demek ki biitiin bu isler, sistem igindeki canlilarin ihtiyacini bilen ve sistemi
ona gore tasarlayan bir kudretin iradesi ile olmaktadir.

Yagmur Yeryiiziine Bir Olcii ile indirilmektedir
Allah her seyi bir 0l¢ii ile yaratmustir. “O Allah ki gékten bir 6l¢ii ile su in-

dirir”* ayetinde ifade edildigi gibi, yagmur da yeryiiziine sasmaz bir 6l¢ii icinde
indirilmektedir. Mesela yeryiiziinden bir saniyede 16 milyon ton su buharlastirildig:
hesaplanmigti. Bu aynmi zamanda, bir saniyede Diinya’ya yagdirilan yagmur mik-

taridir. Yagmur bulutlart yeryiiziinden minimum

Kirletilen sular arindi-
nilarak tekrar insanlarin
ve diger canlilarin imdadina
yetistiriliyor. Oyleyse biitiin
canlilarin hayat kaynagi
olan suyun diinyadaki d6n-
glisii tesadiif eseri olamaz.

1200 metre yukarida bulunurlar. Normalde bu
yiikseklikten bwrakilan yagmur damlasinin, gi-
derek hizlanip, yaklasik 558 km/saatlik bir hizla
yere diismesi gerekir. Halbuki yagmur damlala-
rinin ortalama siirati sadece 8-10 km/saattir.

Bunun sebebi ise, yagmur damlasinin at-
mosferin silirtinme etkisini artiran ve yere daha

yavas diismesini saglayan bir bigimde yaratil- Yagmur bulutlan yer-

mis olmasidir. Eger yagmur damlas1 farkli bir
sekilde olsaydi veya atmosferin siirtiinme 6zel-
ligi bulunmasaydi, her yagmur yagisinda yeryii-
zii ve iizerinde yasayan canlilar ¢ok biiyiik bir
felaketle karsi karsiya kalacakti.

Bu 6l¢ii, deniz ve karalarin yeryiiziindeki
oranlarina bakinca da kendini gosterir. Farz ede-
lim ki yeryliziiniin dortte iicli su degil de kara
olsaydi. Bu durumda kurak bolgelerin ve ¢ol-

yliziinden minimum 1200
metre yukarida bulunurlar.
Normalde bu yiikseklikten
birakilan yagmur dam-
lasinin, giderek hizlanip,
yaklasik 558 km/saatlik bir
hizla yere diismesi gerekir.
Halbuki yagmur damlalari-
nin ortalama siirati sadece
8-10 km/saattir.

lesmis topraklarin ¢ok artmasi kaginilmaz olurdu. Sayet su, su anki miktarindan fazla
olsaydi, bu kez de insanlara hayat ve tarim agisindan az bir alan kalir ve asir1 yagmur
alacagi icin sel felaketleri yiiziinden toprak verimsizlesirdi.

Allah’1n sonsuz kudretinin eseri olan bu harika yapimin Kur’an’1 bakis agisiyla
izah1 da soyledir:

“Evet, arzin evvel-i hilkatine bakiyoruz ki mdyi (sivi) haline gelen bir madde-i
seyydleden (akict maddeden) tas ve tastan toprak halk edilmis. Mayi kalsaydt, kabil-i

24 Zuhruf Suresi, 11.
¥ Wikipedia, http://en.wikipedia.org/wiki/Water-cycle, 2018.
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stiknd olmazdi (iizerinde durulamazdi). O mdyi tas olduktan sonra demir gibi sert
olsaydi, kabil-i istifade olmazdi. Elbette buna bu vaziyeti veren, yerin sekenelerinin

(verde oturanlarin) hdcetlerini (ihtiyaglariny) goren bir Sani-i Hakimin hikmetidir."’*

Giines Sistemindeki Diger Gezegenlerde Su Var mi?

Hayatin temel kaynagi olan suyun, Glines sisteminde bulunan gok cisimlerinin
bircogunda mevcut oldugu tespit edilmistir. Ancak higbirinde gezegenimizdeki sek-
liyle bulunmaz. Zira bir kisminda gaz, bir kisminda ise kat1 buz halinde bulunmakta-
dir. Bu sebeple Diinya’dakine benzer bir hayat bi¢ciminin var olmasina elverisli degil-
lerdir. Mesela Veniis gezegeninin atmosferi, Diinya atmosferine benzer bir kimyevi
yapiya sahip olsaydi, hayat i¢cin uygun sartlar olabilirdi. Fakat atmosferindeki sera
gazlarinin etkisiyle yiizeyindeki sicaklik 1000
°C’ye kadar yiikselebildiginden, Veniis hayat
icin elverigli sartlara sahip bir gezegen degildir.’

Su, biitiin fizik ve kimya
kurallarina muhalif ola-

rak, canli hayatin var ola-

bilmesine en uygun sekilde o .
yaratilmistr. ozelliklerine bakilarak bir zamanlar sivi suya

sahip oldugu diisiiniilmektedir. Ancak Mars bu-
giin o kadar soguktur ki ylizeyinde suyun sivi

halde bulunabilecegi herhangi bir bdlgesi bulunmamaktadir. Diinya disindaki diger
28,29

Veniis gibi Mars’in da jeomorfolojik

gezegenler de Giines’e olan uzakliklarina gore benzer 6zelliklere sahiptirler.

Yerkiire hayata elverigli olacak sekilde Giines’e en uygun uzaklikta yaratil-
mistir. Diger bir ifadeyle Diinya’nin Giines sistemindeki konumu, tam olarak canli
hayatina uygun olacak bir noktadadir.

SUYUN OLAGANUSTU OZELLIKLERI

Su, Hayata Gore Ozel Olarak Tasarlanmistir

Su, hayatin temelini teskil edecek sekilde 6zel olarak tasarlanmis, her tiirlii
fiziksel ve kimyasal 6zelligi ile 6zellikle hayat i¢in var edilmis bir maddedir. Kim-
yasal formiilii H,O olan saf su renksiz, kokusuz ve tatsiz olup, diinya iizerindeki en
mucizevi maddelerden biridir. Yapr itibariyle suya benzeyen hidrojen siilfiir (H,S),
hidrojen selentir (H,Se) ve hidrojen telliir (H,Te) gibi periyodik tabloda oksijenle ayn1

26 Nursi, B, S. Sozler. Tiirkiye Diyanet vakfi Yayinlari-600.2.baski, Ankara, 2016, s. 836.
27 Ocak, M. E. Anonim, Yasanabilir Gezegenler, 2014.

8 Ocak, M. E. Anonim, Yasanabilir Gezegenler, 2014.

2 Seager, S., Exoplanet Habitability, Science, Cilt 340, s. 577, 2013.
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grupta bulunan elementlerin hidrojenli bilesiklerinin 6zellikleri, kiikiirtten baslayarak
hafif elementten agir elemente dogru diizenli olarak degisiklikler gdsterir. Mesela
s0z konusu bilesiklerin hal degisimleri (kat: hdlden sivi hale, sivi hdlden de gaz ha-
line gecis dereceleri) arasinda belli bir kural vardir. Bu kurala gore, bir molekiiliin,
molekiil kiitlesi azaldik¢a erime ve kaynama noktasi da diiser. Ancak su molekiilleri
arasinda olusan ¢ok sayida hidrojen bagindan dolayi, su bu kurala uymaz.*°

Normalde yaklasik -100 °C’de donmasi gerekirken 0 °C de buz haline gelir. -80
°C’de kaynamasi gerekirken +100 °C de kaynayarak olmasi gerekenden 180 °C daha
yliksek sicaklikta gaz haline gecer ( Tablo 1 ve Sekil 3).

Tablo 1. Yap: itibariyla su benzeri bilesiklerin erime ve kaynama sicakliklar:

MOLEKUL MOLEKUL ERIME KAYNAMA
FORMULU ve ADI AGIRLIGI SICAKLIGI SICAKLIGI
H, Te (Hidrojen Telliir) 129 gr/mol -49°C -4°C
H_Se (Hidrojen Selentir) 80 gr/mol -64°C -42°C
H,S (Hidrojen Siilfiir) 34 gr/mol -83°C -60°C
H,O (Su) 18 gr/mol 0°C +100 °C
(-100 °C olmaliyd1)  (-80 °C olmaliyds)
300 0 Meiting Points "
x *
o s ; HiPo
=%
£
= 100 - G\éHl SnHy = .
CH, SiHy
i | | !
50 100 150 200

Meolecular mass

Sekil 4. Oksijenle ayni grupta bulunan elementlerin hidrojenle olan bilesiklerinin erime ve kaynama sicaklik-
larina ait grafikler”

Suyun bu davranisi hayatin devami i¢in tam da olmas1 gerektigi gibidir. Eger
suyun yapisi bir anda degisip benzerleri (H2S, H2Se, H2Te) gibi davransa idi, tiim su-
lar buhar haline doniisiirdii ve birbirini izleyen felaketlerle yeryiiziinde hayat kabusa

3 Petrucci, H., Madura, B., Cev. Edt: Uyar, T., Aksoy, S., Inam, R., Molekiiller Aras1 Kuvvetler, Stvi-
lar ve Katilar, Genel Kimya, Ilkeler ve Modern Uygulamalar, 10. baski, s. 501, 2015.
Petrucci, H., Madura, B., Cev. Edt: Uyar, T., Aksoy, S., Inam, R., Molekiiller Aras1 Kuvvetler, S1vi-
lar ve Katilar, Genel Kimya, Ilkeler ve Modern Uygulamalar, 10. baski, s. 501, 2015.
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donerdi. Ya da en basitiyle kanin biiylik bir kismini teskil eden su, damarlarda adeta
kaynardi. O halde su, biitiin fizik ve kimya kurallarina muhalif olarak, canli hayatin
var olabilmesine en uygun sekilde yaratilmistir.

Su Molekiilleri Arasindaki Hidrojen Baglari

Normal sartlarda gaz halindeki iki element olan hidrojen ve oksijenden tesek-
kiil eden su molekiiliiniin kiitlesi 18 gr/mol’diir. Ortada konumlanmais bir oksijen ato-
muna bagli iki hidrojenden olusan su molekiiliiniin geometrik sekli, kollar1 arasinda
104,5°’1lik ag¢1 bulunan bir “V” harfine benzemektedir (Seki/ 5). Oksijen atomunun
elektronegativitesi (bag yapuminda kullanilan elektronlarin bagi olusturan atomlar
tarafindan ¢ekilme giicii) yiiksek oldugundan, bag elektronlarin1 kendine dogru cez-
betmekte ve elektronlarin tercihen oksijenin tarafinda yogunlagmasina sebep olmak-
tadir. Boylece oksijen atomu kismi olarak negatif, hidrojen atomlar1 ise pozitif bir
karakter kazanmaktadir (Sekil 6).

Bu durum su molekiiliiniin polar bir yapiya sahip olmasini saglamaktadir. Iste
suyun polar (¢ift kutuplu) yapisi, suyu hayatin vazgecilmez maddesi yapan en dnemli
ozelliklerinden biridir. Zira bu yapist ile su, cok degisik kat1 maddeleri ¢6zebilmekte
ve biyolojik ¢oziicii olarak gorev yapmaktadir.*

B P .
( ¢ N
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: | =
: }| H-bag % @ e ; "
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Sekil 5. Sudaki hidrojen baglar: Sekil 6. Buzdaki hidrojen baglar:

Diger yandan oksijen atomuna ait bag yapmamis olan 2 elektron ¢iftinin kom-
su su molekiillerindeki hidrojen atomlariyla kismi bir pozitiflik-negatiflik iligkisi
kurmast ve bu atomlar kendine ¢cekmesi nedeniyle olusan “hidrojen baglar:” her
bir su molekiiliiniin 4 su molekiiliiyle daha bag yapmasina vesile olmaktadir. igeri-
sinde higbir yabanci madde ihtiva etmeyen saf su, molekiilleri arasinda tesekkiil eden

32 Nelson, D.L. and Cox, M.M., Lehninger Principles of Biochemistry, International Edition, Chapter
2, Water (7th edn) New York, 1328 pp, ISBN 9781319108243 (2017)

32



SU MOLEKOLD CANLILAR IGIN TASARLANMIS MUCIZEVI BIR MADDEDIR

¢ok sayidaki bu hidrojen baglarindan dolay1 polimer bir yapiya sahip olup (H,O)n
formiilii ile gosterilir. Formiildeki “n” degeri sicaklik ve basing gibi bir takim para-
metrelere bagl olarak degisiklik gosterebilir. Iste suyun kaynama sicakligmin 100
oC gibi oldukga yiiksek olusu yaptig1 cok fazla sayidaki bu hidrojen baglarmdan
kaynaklanmaktadir.?*

Suyun kat1 hali olan buz, X 1sinlariyla incelendiginde, oldukga aralikli, gevsek
bir istiflenme ile her bir hidrojen atomunun iki oksijen atomu arasinda yer aldig1
ve molekiillerin i¢i bos bir altigen (hekzagonal) yap1 bigiminde diizenlendigi gozle-
nir (Sekil 6). Yapisindaki genis bosluklardan dolay1 buzun yogunlugu suyunkinden
diistiktlir. Buz 1sitilirsa artan enerji, molekiil ve

atomlarin daha hizli titresimlerine sebep olur ve
Eger suyun akiskanlig

hidrojen baglan gerilir. Erime noktasina ulasil- I
daha yiiksek olsaydi, su,

diginda artan enerjiden dolay1 kristal yap1 bo-

hayat icin uygun bir temel
zulur ve buz 0 oC’de s1v1 hale geger. 0 oC’de olma é6zelligini kesinlikle

ki suda hidrojen baglarimin buzdakinden daha yitirirdi.
uzun olmasina ragmen daha ¢ok egilip biikiile-

bilmelerinden dolay1 sivi molekiillerin gruplar

buzdakinden daha yogun olarak bir araya gelebilirler. Bu yogunlagma +4 oC’ye ka-
dar devam eder. Fakat bu sicakligin iistiinde molekiillerin artan enerjisi gruplanmala-
ra kars1 direng gosterir ve yogunluk gitgide azalir. Cok sayidaki hidrojen baglarinin
gliclii cekim kuvveti nedeniyle, su, kendisine benzer molekiillerin hepsinden daha
genis bir sicaklik araliginda sivi halde kalabilmektedir. Normalde suyun kaynama
noktasi 100 °C’dir. Ancak su, buharlagmak i¢in her zaman 100 °C’de kaynamay1 da
beklemez. Molekiiler yapisi nedeniyle her sicaklikta buharlasabilen su, diinya tizerin-
de her ii¢ halinde de (kati, sivi, gaz) gbzlenebilmektedir. Boyle olmasaydi, sicakligin
cok diisiik oldugu kutup bolgelerindeki atmosferde su buharinin bulunmasi miimkiin
olmazdi.

Su Ni¢in Akiskandir?

Kovalent baga nispeten, hidrojen bagi ¢ok zayif bir bagdir. Omrii 1-20 pikosa-
niye (I ps =10-12 s) gibi aklimizin kavrayamayacag kadar kisa olup yaklasik olarak
bir saniyenin yiiz milyarda biri kadardir. Ancak ¢ok biiylik sayilarda hidrojen bagi
yapabilme kapasitesine sahip su molekiilleri arasindaki baglardan biri kirildiginda,
hemen bir digeri hésil edilir. Dolayisiyla tiim sistemde hidrojen bagi miktar1 sabit

3 Mutluay, H., Demirak, A., Su Kimyast, Istanbul Univ., Su Uriinleri Fak., Beta Basim Yayi Dagitim
A.S. Istanbul, 1996.

¥ Giil, S., Su Kalitesi ve Kimyas1, Cukurova Universitesi, Adana, 1998.
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kalir. Boylece su molekiilleri, bir taraftan birbirlerine tutunurken, diger taraftan zayif
bir bagla birbirlerine baglandiklarindan, akiskan olurlar (viskozite).

Sayet baglar, daha da zayif olsaydi, su molekiilleri, pargcalanir ve gaz haline
doniiserek ise yaramaz hale gelirdi. Oldugundan giiclii olsalardi, bu sefer de su ye-
terince akigkan olmazdi. Peki acaba bu hayati s1vi, biraz daha az ya da fazla akiskan

olsaydi, bizim i¢in fark eder miydi? Elbette!

Suyun tiim diger dzel- Eger suyun akigkanligi1 daha yiiksek olsaydi, su,

likleri gibi akiskanlig da,
hayat icin olabilecek en
ideal degerdedir. Sivilarin
akiskanliklari arasinda mil-
yarlarca kat farkliliklar var-

hayat i¢in uygun bir temel olma 6zelligini ke-
sinlikle yitirirdi. Mesela suyun, sivi hidrojen ka-
dar ytiksek bir akigkanlig1 olsaydi, tahrip edici
etkiler karsisinda hassas molekiiler yapilarin, su

dir ama su, bu kadar farkli
akiskanlik degeri icinde tam
olmasi gereken degerle var

tarafindan desteklenmesi miimkiin olmayacakti.
Dolayisiyla canli hiicresinin son derece hassas
olan yapis1 hayatini siirdiiremeyecekti.

edilmistir.
Ote yandan suyun akiskanlig1 biraz daha
az olsayd, proteinler, enzimler gibi makro mole-
Suyun akiskanligi biraz
daha az olsaydi, prote-
inler, enzimler gibi makro
molekiillerin ve ézellikle
mitokondri gibi dzellesmis
yapilar ile kiiciik organelle-
rin kontrollii hareketleri im-
kédnsiz héle gelecekti.

kiillerin ve 6zellikle mitokondri gibi 6zellesmis
yapilar ile kiigiik organellerin kontrollii hareket-
leri imkansiz hale gelecekti. Ayn1 sekilde hiicre
boliinmesi de imkansizlasacakti. Hiicrenin tiim
hayat faaliyetleri fiili olarak donacak ve bizim
bildigimize benzer bir hiicre hayati miimkiin

olmayacakti. Hiicrelerin embriyogenez (anne
rahmindeki geligim) sirasindaki hareket etme ve
stiriinme kabiliyetlerine bagli olan daha yiiksek organizmalarin gelisimi ise, suyun
akigkanlhiginin ¢ok az diisiik olmasi1 durumunda, kesinlikle gergeklesemeyecekti.®

Demek ki suyun yiiksek akigskanlik degeri, bizim i¢in hayati 6neme sahiptir.
Eger suyun akiskanligi, balin ya da katranin akiskanligi kadar az olsaydi, bu du-
rumda %95’1 su olan bodyle bir kan1 hi¢bir kalp pompalayamayacakti ve kanin kilcal
damarlar yoluyla taginmas1 imkéansizlasacakti. O halde, suyun tiim diger 6zellikleri
gibi akigkanlig1 da hayat i¢in olabilecek en ideal degerdedir. Sivilarin akiskanliklar
arasinda milyarlarca kat farkliliklar vardir ama su, bu kadar farkli akiskanlik degeri
icinde tam olmasi gereken degerle bir Sanii Hakim tarafindan en 6zel sekilde ve ha-
yatin devamini saglayacak tarzda yaratildigini géstermektedir.

35 Denton, M., The Wonder of Water: Water's Profound Fitness for Life on Earth and Mankind (The
Privileged Species Series), Sept. 11, 2017.
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Su Miikemmel Bir Coziiciidiir

Polar bir yapiya sahip olan suyun oksijeni, herhangi bir molekiiliin pozitif yiik-
li kisimlariyla, hidrojeni ise negatif yliklii kisimlariyla bag yapar. Sayet bu baglar,
o molekiilli, bagli oldugu diger molekiillerden ayiracak kadar giiclii ise, ¢ozlinme
denilen olay gerceklesir. Mesela suya atilan sodyum kloriiriin (NaCl) pozitif yiikli
iyonlarinin (Na+) suyun oksijeniyle, negatif yiiklii iyonlarinin (C/-) ise suyun hidro-
jeniyle bag yapmasi, NaCl’iin su igerisinde ¢dziinmesine vesile olur. Teorik olarak
birgok madde, su igerisinde az veya ¢ok oranda ¢dziiniir. Dolayisiyla su, bu 6zel-
ligi ile mitkemmel bir ¢oziiciidiir. Yapi itibartyla suya benzer sekilde, iki hidrojen
atomuyla bag yapan baska elementler de vardir. Ancak dipol (ikiz elektrik kutbu)
olusturmadiklari i¢in, bu molekiiller su ile ayni fiziksel 6zelliklere sahip degillerdir.3

Mesela yagmur suyu saf suya en yakin ornektir. Ancak renksiz, kokusuz ve
tatsiz olan saf su igilebilir bir su degildir. O halde insanlar i¢in suyun igilebilir olmasi,
icerisinde ¢oziinmiis halde bulunan minerallerin oranina baghdir. Dolayisiyla yag-
mur suyu yeryiiziine iner ve buradan da yeraltina sizarken toprak igerisinde bulunan
cesitli mineralleri gerektigi kadar ¢ozerek icilebilir bir hal alir. Sayet su molekiilii
polar olmayip s6z konusu mineralleri ¢ézemeseydi ya da gereginden fazla ¢ozseydi,
bu durumda olusabilecek berbat bir tat veya kétii kokulu su icilebilir miydi? Igilse
bile boyle bir hayattan zevk alinir miydi?

Iste boyle suyun her yéniiyle insana gore en giizel sekilde tanzim edilmis, in-
sanin koku ve tat alma duygularia goére ayarlanmig olmasi, insanin ihtiyacini bilen
sonsuz hikmet sahibi bir yaraticinin eseri oldugunu gostermektedir. Bagka sekilde
olamaz. Oyleyse suyu yaratan, insan1 yaratandan baskas: degildir.

Su, Diger Sivilar Gibi Ayni Ozelliklerde
Yaratilmis Olsaydi Ne Olurdu?

Suyun termal (is1yla ilgili) 6zellikleri hayatin siirekliliginde biiytik rol oynar.
Mesela bilinen tiim sivilar 1silar1 disiiriiliince biiziisiir, hacim kaybederler. Hacim
azalinca yogunluk artar ve boylece soguk olan kisimlar daha agir hale gelir. Bu sebep-
le s1vi maddelerin kati halleri, sivi hallerine nispeten daha agirdir. Ancak su, bilinen
tim sivilarin aksine, sicaklik +4 °C’ye diisiinceye kadar biiziisiirken, bu sicakliktan
sonra birdenbire genlesletilmeye baslar. Su, en yogun halini yaklasik +4 °C’de alir.

Donduruldugunda ise hidrojen baglari arasindaki altigen geometriden dolay1
daha da genlesir (Sekil 6). Boylece hacmi arttigindan yogunlugu azalir. Bu sebeple

36 Cavalleri, M., Local Structrue of Hydrogen-Bonded Liquids, Stockholm Universty, 2004.
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suyun kati hali, sivi hdlinden daha hafiftir. Yani normal fizik kurallarina gére buz,
suyun dibine batmasi gerekirken, yukar1 dogru yiikselerek su {istiinde yiizmesi sag-
lanir. Boylece su ylizeyi buzla kaplanmig olur.
Yiizeydeki buz tabakasi hava ile suyu yalittigin-

Su da suyun iginde dan, digsaridaki hava -50 °C’yi bulsa bile, sicak

yasayan canlilar da ayni
iradenin iiriinleridir. kalan alt kisstmda hayatin devami saglanir. Di-

ger sivilardan farkli olarak sadece suya has bu
kanun, elbette ki su icerisindeki hayatin devami
icin gereklidir. Bu da gosteriyor ki suyun 6zelligini de suyun i¢inde yasayan canli-
larin hayat sartlarin1 da bilen ve idare eden sonsuz hikmet, irade ve kudret sahibinin
eseridir.

Peki, su normal davranis 6zelliginde yaratilsaydi ne olurdu? Yani, tiim diger
stvilar gibi 1s1 kaybina paralel olarak yogunlugu artsaydi ve buz suyun dibine bat-
saydi ne olurdu? Bu durumda okyanuslar, denizler ve gdllerde donan sular batacak
ve soguk mevsimlerde tiim sular donacakti. Boylece Diinya’daki birgok gol, deniz
ve okyanusun biiylik boliimil donacak, dev bir buz kiitlesi haline gelecekti. Belki de
soguk bolgelerdeki gol ve denizlerin ylizeyinde sadece birkag metrelik bir su tabakasi
kalacak ve hava sicaklig1 artsa bile, dipteki buz asla ¢oziilmeyecekti. Boyle bir suda
hicbir canli kalmayacakti. Kisacas1 eger su normal s1vi davranis 6zelliklerinde yara-
tilmis olsaydi, i¢inde hayat da olmayacakti.

Suyun Kendine Has Termal Ozellikleri

1 gr buzun 0 °C’de kat1 halden sivi hale gegmesi i¢in 80 kalorilik bir 1s1 ener-
jisine ihtiyag vardir. Tam tersi s1v1 halden kati hale gegerken ise 80 kalorilik 1s1 ag1ga
¢ikar. Demek ki buz eridiginde ya da su buharlagtiginda, etraftan 1s1 alinir. Bunun
tersi gergeklestiginde ise, digartya 1s1 verilir. Mesela bir buzu eritmek i¢in ona 1s1
verildiginde, buzun sicakligi 0 °C’ye kadar yiikselir. Sonra biraz daha 1s1 verilirse,
buzun sicakliginda higbir artis olmaz. Yani hala 0 °C’dir. Ancak bu esnada buz yavas
yavas eriyip su olmustur. Iste sicaklikta herhangi bir fark olmadan, sadece kat1 halin
stviya ya da sivi halin gaza déniismesi i¢in kullanilan bu enerjiye gizli 1s1 denir.>’

Tim sivilarin gizli 1silar1 vardir. Ancak suyun buharlasma gizli 1s1s1, su mole-
kiilleri arasindaki hidrojen baglarindan dolay1 bilinen tiim sivilarinkinden daha ytik-
sektir. Bu yiizden 100 °C’de 1 gr suyu tamamen buharlastirabilmek i¢in 540 kalorilik
181 enerjisi gerekir. Suyun gizli buharlagsma 1sisinin yiiksekligi, canli sisteminin izo-
termal (sabit sicaklik) olarak davranmasinda 6nemli bir katkiya sahiptir. Mesela su

37 Perrot, P., A to Z of Thermodynamics. Oxford University Press. ISBN 0-19-856552-6., 1998.
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buharlasirken, fazla miktarda 1s1 enerjisi kullandigindan suyun sicakliginda bir diigme
olur. Biitiin memeli canlilar, asag1 yukar ayn1 viicut sicakligina sahiptirler. Yaklagik
35-40 °C arasinda degisen bu sicaklik, insanlarda da normal sartlarda 36 °C civa-
rindadir. Bu ¢ok hassas bir 1s1dir ve mutlaka sabit tutulmas1 gerekir. Viicut sicaklig
birkag derece diistiigiinde donma tehlikesi ile kars1 karsiya geliriz. Birkag derece yiik-
seldiginde ise ciddi bigimde glicten diigeriz. Viicut 1sisinin 40 °C’nin {izerine ¢ikmast
6liim tehlikesi anlamina gelir ki dayanabilecegimiz en yiiksek sicaklik 42 °C’dir.

Kisacas1 viicudumuzun 1s1s1 ancak birka¢ derece oynayabilecek kadar hassas
bir dengeye sahiptir. Ancak viicudumuzun bu noktada 6énemli bir probkemi vardir.
Siirekli olarak hareket etmektedir. Makinelerin galismalar1 da dahil, biitiin fiziksel
hareketler, enerji liretimi gerektirirler. Enerji {iretimi de her zaman i¢in 1s1 agiga ¢i-
karir. Normal bir insan 10 kilometrelik yolu bir saat iginde kostugu zaman, yaklasik
1000 kalorilik bir 1s1 aciga ¢ikarir. Eger kosu sirasinda bu 1s1 viicuttan atilmazsa,
kosan kisinin viicut 1s1s1 o kadar artacaktir ki kosucu daha birinci kilometrenin i¢inde
komaya girecektir.

Iste bu biiyiik tehlike, suyun sahip oldugu gizli 1s1 ve yiiksek termal kapasi-
te ozellikleri sayesinde engellenir. Boyle bir durumda hemen devreye terleme girer.
Yani agi1ga ¢ikan 1s1 karsisinda viicudun serinletilmesi i¢in terleme mekanizmasi dev-
reye girecek tarzda yaratilmistir. Terleme sirasinda deriye yayilan su, hizla buharla-
sirken 1s1y1 viicudumuzdan ¢ekip alir ve boylece bizi sogutmus olur. Bu sogutma o
kadar etkilidir ki bazen {islitmeye bile sebep olabilir.

Demek ki viicudumuz, otomatik olarak ¢aligan bdyle bir mekanizmaya sahip
yaratilmasaydi, birkag¢ saat Giines altinda calismak ya da birka¢ kilometre kosmak
bile bizler igin dldiiriicii olabilirdi.

1 gr suyun sicakligini 1°C arttirmak i¢in gerekli olan enerjiye suyun 6zgiil 1s1s1
(termal kapasitesi) denir. Suyun 6zgiil 1s1s1 1 cal/gr oC’dir. Yani 1 gram suyun sicak-
ligin1 1 derece artirmak icin 1 kalorilik 1s1 enerjisi vermek gerekir.

Iste suyun termal kapasitesi ve gizli 1sisinm diger sivilara gore ¢ok yiiksek
olmasi, denizlerin karalara gore daha ge¢ 1sinip daha ge¢ sogumalarina vesile olur.
Bu ayn1 zamanda suyun fazla miktarda enerji depolayabildigi anlamina da gelir. Bu
sebeple Diinya’da kara tizerindeki 1s1 farkliliklar1 en sicak yer ile en soguk yer ara-
sinda 140 °C’ye kadar ¢ikarken, denizlerin 1s1 farklilig1 en fazla 15-20 °C arasinda
degisecek sekilde halk edilmistir. Ayn1 durum gece-giindiiz arasindaki 1s1 farkinda da
yasanir. Karalarda gece ile giindiiz arasindaki sicaklik farki, kurak ortamlarda 20-30
°C’ye kadar ¢ikarken, denizlerde en fazla birkag derecelik bir 1s1 farki olur. Bu durum
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sadece denizlere has degildir. Su buharinin 1s1 kapasitesi, suyunkinin yaris1 kadar
olmasina ragmen, atmosferdeki su buhar1 da ¢ok biiyilik bir sicaklik dengesi sagla-
yacak sekilde programlanmistir. Mesela gece-giindiiz arasindaki sicaklik farkinin, su
buharinin ¢ok az bulundugu ¢ollerde ¢ok fazla, deniz iklimi yasayan yerlerde ise ¢ok
daha az olmasi, bunun bir sonucudur.

Sayet su, havadaki ani sicaklik inis ve ¢ikislarina ayni oranda tepki verecek se-
kilde ayarlansaydi, viicudumuz ¢ok biiyiik oranda su ihtiva ettiginiden dolay1 aniden
atesimiz ¢ikardi veya aniden donardik.

Iste suyun kendine has termal 6zellikleri, hem karada ve hem de denizde ya-
sayan canlilar i¢in biiylik 6nem arz etmektedir. Bu sayede, kis ile yaz ya da gece ile
glindiiz arasindaki sicaklik farki daima insanlarin ve diger canlilarin yasayabilecegi
sinirlarda tutulmaktadir.

Sayet Diinya iizerindeki su miktar1 karalara oranla daha az olmus olsaydi, gece
ile giindiiz sicakliklar arasindaki fark ¢ok artacak, karalarin biiyiik kismi ¢6le donii-
secek ve hayat imkansizlasacak ya da en azindan ¢ok zorlasacakti.

Sular, Gilines 1sinlarin1 karadan daha az yansitacak sekilde planlanmistir. Boy-
lece karalardan daha fazla Giines enerjisi almasina ama bu 1sinin kendi iginde karala-
ra gore daha dengeli bigimde dagitilmasina sebep olmustur. Dolayisiyla okyanuslar,
daha sicak olan ekvator bolgelerinin serinlemesine vesile olurlar. Béylece sicaklik-
larin asin yiikselmesi engellenirken, kutup boélgelerinin ise soguk sular 1sitilarak
agir1 sogumaya miisaade edilmez. Eger suda bu &zellikler olmasaydi, yeryiiziinde
cok daha farkli sicaklik dalgalanmalar1 gozlenecekti. Ozellikle olusacak gok soguk
sartlar, hayati olumsuz etkileyecek veya hayat olmayacakti. Ayrica suyun sicakligi da
hava sicakligi gibi kisa slirede onemli derecede degisseydi, suda yasayan canlilar bu
degisime dayanamayarak oliirlerdi.

Henderson,*® suyun tiim bu termal 6zelliklerini inceledikten sonra su ile ilgili
su yorumlar1 yapmaktadir:

1- Diinya’nin 1s1s1n1 diizenlemeye ve dengelemeye yarar.
2- Canlilardaki 1s1 dengesinin miikemmel bir bicimde korunmasini saglar.

3- Meteorolojik c¢evirimleri destekler. Dolayisiyla tiim bu etkiler, olabilecek
en yiikksek uygunlukta gerceklesmektedir ve baska higbir madde bu yonden su ile
karsilastirilamaz.

3 Henderson, L., The Fitness of the Environment, Beacon Press, s. 105, 1958.
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Bu son derecede mitkemmel dengeler, tesadiif ve tabiatin degil, ancak sonsuz
adalet ve hikmet sahibinin eseridir.

Suya Verilen Kohezyon ve Adezyon Kuvvetlerinin Ozellikleri

Suyun bir bagka 6zelligi de onun Kohezyon ve Adezyon Kuvvetlerine sahip
olarak yaratilmis olmasidir.

Bir s1vi damlasi bir yiizey boyunca film halinde yayilirsa, sivi bu ylizeyi 1slatir.
S1vi damlasmin bir yiizeyi 1slatmasi ya da ylizeyde kiiresel damla halinde kalmasi,
adezyon ve kohezyon olarak adlandirilan iki molekiiller arast kuvvete baghdir. Ko-
hezyon kuvvetleri benzer, adezyon kuvvetleri ise fakli molekiiller arasindaki ¢cekim
kuvvetleridir (Sekil 7). Eger kohezyon kuvvetleri, adezyon kuvvetlerinden daha bii-
yiikse damla bi¢imini korur. Eger adezyon kuvvetleri yeterince biiyiikse, damlanin
dagilmasi sirasinda yapilan is, stvinin bir film halinde yayilmasi i¢in gereken enerjiyi
karsilar. Boylece sivi bulundugu yiizeyi 1slatir.39

Dolayisiyla su molekiilleri arasindaki ¢ekim kuvvetine kohezyon denirken, su-
yun bulundugu yiizeye tutunma kuvvetine ise adezyon denir.

Adhesion

/¢

<«—— Polar or Charged Object ——

Cohesion Adhesion

Sekil 7. Kohezyon ve Adezyon kuvvetleri (www.yenibiyolofi.com)

Kohezyon 6zelligi, su molekiillerinin, molekiiller arasindaki hidrojen bagla-
rindan dolayi birbirlerine tutunarak dagilmayip bir arada kalmalarini saglar. Diger
yandan, polar yapisindan dolay1 suyun, konuldugu kabin seklini alip bulundugu yii-
zeye yapisarak 1slatmasi ise adezyon 6zelliginden kaynaklanmaktadir. Bu 6zellik sa-
yesinde agaclarin topraktan aldiklari su, kilcal borularindaki hiicre zarlarma tutunup,
yer ¢ekimine karsi koyarak metrelerce yiikseklikteki yapraklara kadar tirmandiril-
maktadir.

3 Petrucci, H., Madura, B., Cev. Edt: Uyar, T., Aksoy, S., Inam, R., Molekiiller Aras1 Kuvvetler, Stvi-
lar ve Katilar, Genel Kimya, Ilkeler ve Modern Uygulamalar, 10. baski, s. 501, 2015.
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Suyun Yiizey Gerilimi Hayat icin Ozel Ayarlanmistir

Suyun bir diger hayati 6zelligi ise ylizey gerilimidir. Mesela bir toplu ignenin
suya birakildiginda, suyun yiizeyinde ylizmesi oldukga sasirticidir. Halbuki ignenin
yapildig: celik sudan ¢ok daha yogundur ve ylizmemelidir. Bunun yaninda bazi bo-
cekler de suyun yiizeyinde rahatlikla yiiriiyebil-
mektedir. Peki, bunlar suyun {izerinde nasil du-

Su, Diinya lizerindeki
hayatin devami icin yara-
tilmig bir mucizedir ve bi- ile cevaplandirilabilir.

lingli bir tasarimdir.

rabilirler? Bu soru ancak suyun yiizey gerilimi

Yiizey gerilimi, bir sivinin ylizey alanini
artirmak icin gereken enerji ya da istir. Bu ge-
Baska hicbir gezegende rilim, su yiizeyindeki molekiillerin birbirleriyle

béyle bir su kiitlesinin ve alt kisimda kalan molekiillerle hidrojen bag1
olmamasi, sadece Diinya

lizerinde bulunmasi elbette .. , . "
bir tesadiif degildir. naklanir. Suyun igindeki molekiiller her yonden

olusturacak sekilde yaratilmis olmasindan kay-

komsu molekiillerle kusatildiklari i¢in, tizerleri-
ne etkiyen toplam kuvvet sifir olup potansiyel
enerjileri diisliktiir. Yiizeydeki molekiillerin ise sadece bir tarafi diger su molekiil-
leriyle gevrili oldugundan, bunlar igeriye dogru net bir kuvvetle cekilirler (Sekil §).

Bu durum yiizeyde bir gerilime sebep olup yiizeyin minimum olmasin1 saglar.
Hacimleri esit bircok geometrik sekil i¢inde yiizey alani en az olan kiire oldugundan,
su damlalarmin kiire seklini almas1 da yiizey geriliminin en az yiizey olusturacak se-
kilde molekiilleri hareket ettirmesinden kaynaklanmaktadir. Bunun sonucu olarak,
olabildigince ¢ok molekiil sivinin igerisine gitmeye ¢alisirken, olabildigince az mo-
lekiil de siv1 yiizeyinde kalir. Bu yiizden sivilar yiizey alanlarini minimumda tutma
egilimindedirler.*’

|
acs
i

= ¢

‘_><—.
Sekil 8. Suyun yiizey gerilimi”
4 Petrucci, H., Madura, B., Cev. Edt: Uyar, T., Aksoy, S., Inam, R., Molekiiller Aras1 Kuvvetler, Stvi-

lar ve Katilar, Genel Kimya, ilkeler ve Modern Uygulamalar, 10. baski, s. 501, 2015.

4 www.fenodevi.com
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SU MOLEKOLO CANLILAR IGIN TASARLANMIS MUCIZEVI BIR MADDEDIR

Her sivinin ylizey gerilimi farklidir. Su, diger tiim sivilardan daha yiiksek bir
gerilime sahiptir. Su yiizeyinde ylizen nesne iizerine etkiyen agirlik kuvvetinin yap-
t1g1 is, su ylizeyini genisletmek igin gereken enerjiden daha biiyiik olmadikca, nesne
su ylizeyinde kalir.

Iste gemileri su iistiinde tutan sey de aym yiizey gerilimidir. Sayet suyun bu
0zelligi olmasaydi gemilerin varligindan s6z edilemezdi. Ayni zamanda suda yasayan
baliklar ve diger canlilar da su altinda yasamak ve ylizmek i¢in ¢cok fazla enerjiye ih-
tiyag duyacaklarindan dolayi, belki de su altinda bu kadar canl tiirii de olmayacakti.

Bu son derece planli, programli ve 6lgiilii isler ne su zerrelerinin eseri ve ne de
tabiat ve tesadiiflin eseri olamaz.

Biitiin bunlar, ancak hem suda yasayan canlilar1 yaratan ve hem de suyu yara-
tan ayn1 Zat’in sonsuz ilim, hikmet, rahmet ve inayetinin eseridir.

SONUC

Kainatta yaratilmis olan her molekiil son derece hassas dengelerle meydana
gelmis 6zel bir tasarimdir. Ancak bu tasarimlardan belki de en dnemlilerinden ve
hayat i¢in en gereklilerinden biri “su” mole-
kiiliidiir. Su, Diinya tizerindeki hayatin devami

. : - S Suyun hayata uygun
icin yaratilmig bir mucizedir ve bilingli bir ta- kusursuz tasarimi ve ha-
sarimdir. yatin en ince ayrintilarina
gére ayarlanip planlanmis
Suyu diger tiim sivilardan farkli kilan bu olmasi, tesadiiflerle izah
olaganiistii 6zellikleri, suyun hayat i¢in 6zel ta- edilemeyecek kadar karma-

stk ve miikemmeldir.

sarlanmis oldugunu gostermektedir.*?

Bagka hicbir gezegende bdyle bir su kiit-
lesinin olmamasi, sadece Diinya iizerinde bulunmasi elbette bir tesadiif degildir.

Demek ki suyun hayata uygun kusursuz tasarimi ve hayatin en ince ayrintilari-
na gore ayarlanip planlanmig olmasi, tesadiiflerle izah edilemeyecek kadar karmasik
ve milkemmeldir. Elbette boyle miikemmel bir eser, ancak sonsuz bir ilim, irade ve
kudret sahibi Allah’1n eseri olarak agiklanabilir, baska olamaz.

4 Henderson, L., The Fitness of the Environment, Beacon Press, s. 105, 1958.
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Ve S

evremize baktigimizda, etrafimizda pek ¢ok varlik goriiriiz. Bunlarin bazilari ha-

reketsiz, bazilar1 da hareketlidir. Hareketli olanlar; davranislarinda kendilerine
gore cesitli tepkiler verirler. Nedenini bilemedigimiz tepkilerinde adeta, “Ben de bir
sahsiyetim; burada ben de varim!” der gibidirler. Hayat mertebelerinden, ‘kurbaga’
ya da ‘bdcek’ oluslarindan o kadar memnundurlar ki o memnuniyetleri bozulmasin,
hayatlar1 ellerinden alinmasin isterler.

Canlilardan bazilar1 yerinden hareket edemezler, ¢linkii topraga kokleriyle
baglidir. Onlar tohumlarini, polenlerini etrafa dagitirlar... Bazilar1 hayatlarmin her
dénemini su i¢inde gegirir, bazilari ise hep kurak arazilerde gelisirler. Tiim bu ‘canli’
denilen varliklarin bilimsel adi: ‘organizma’dir. Bu kelime, o varligin canlilifina bir
alamet, bir isaret olarak verilmis ve bu kelimeye pek ¢cok anlam yiiklenmistir.

‘ORGANIZMA’ KELIMESININ KOKEN:I

Kelimeler; tipki biiyiik hazinelerin anahtarlar1 ya da agaglarin kiiciik cekir-
dekleri gibidir. Cekirdekler sulamakla stimbiillendigi gibi kelimeler de arastirmakla
adeta stiimbiil verir, i¢inde gizli manalar giin yiiziine ¢ikarlar.

Genis anlamlar yiiklenmis kelimelerden biri de bu yaziya konu olan ve 6nce-
likle Fransizca’dan, daha sonra Ingilizce’den uyarlanmis ‘organizma’ kelimesidir.
Bu kelime etimolojik olarak yani Kelime Kdken Bilimi agisindan; ‘érgon’ (is), ‘erg’
(calisma), ‘orgue’ (alet) ‘org’ (arag), ‘organe’ (organ), ‘organe+ism’ ‘organisme’
seklinde tiiretilmistir. ‘Organism’ kelimesine ‘cesitli fonksiyonlara sahip, parca-
lardan olusan biitiin’ anlan yiiklenmistir. Fransizca ve Ingilizce (fizikte is birimi)
‘erg’ sozcligli, Eski Yunanca érgonépyov (is, ¢calisma) sozciigiinden tiiretilmistir.
Bu sozciik, Hint-Avrupa dilinde ‘werg’ (¢alismak) sekline doniistliriilmiistiir. Farsca
‘varzidan’ (topragi islemek), Ingilizce ‘work’, Almanca ‘werk’ (calisma) anlamla-
rina gelmektedir (7).
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HAVATIN DILINDEN VARATILIS

Organizma kelimesinin gecirdigi tiim etimolojik asamalarda, fonksiyonel bir
durum s6z konusudur. ‘Calismak’, ‘islemek’, ‘cesitli fonksiyonlara sahip olmak’,
bu kelimenin karakteristik 6zelligidir. Kelimenin bir baska 6zelligi de ‘parc¢alardan
olusan bir biitiin’ ve bu parcalarla birlikte ‘fonksiyonel olmaktir’.

Organizma kelimesinin isaret ettigi manalar, bize ‘organizma’ olarak tanimla-
nan varliklarin da ‘tiim parcalariyla fonksiyonel olmas1’ gerektigini ifade etmektedir.

Bu kelime, ilk defa 1703 yilinda kullanilmaya baglandi (2). Daha sonra ‘or-
ganizasyon’ terimiyle dogrudan baglantili anlamiyla, biyolojide ‘canlivarhik’ ola-
rak igaretlendi (3). ‘(Viicut denilen) Belli bir

Biyoloji bilimi aisin- yerde, belli bir hacimde, diizenli ve fonksiyo-
dan ‘organizma’; “Kdi- nel bir sekilde organize olan atom, molekiil,
natin 6z, 6zetidir". “Iginde hiicre gibi yap1 ve yapitaglarimin bir araya
e e gelmesiyle olusan sistem, ‘ORGANIZMA’

lr’, *hareketli’, ‘can denilen L .
olarak adlandirilabilir. Bu tamim, organizma

1s1ga sahip’, ‘zararlari def’e
(uzaklagtirmaya)’, ‘faydalan kelimesinin i¢ fonksiyonlarim ifade etmek
celbe (yakinlagtirmaya)’ icin yeterli, lakin dis fonksiyonelligini tanim-
kabiliyetli; *biiyiiyen’, ‘geli-
sen’, ‘lireyebilen’ ve ‘tepki
verebilen’ bir varliktir.

lamak acisindan yetersizdir. Ciinkii bu kiigiik
sistemin, bir ‘organizma’, yani ‘canli’ olabil-

mesi i¢in, onun dis sistemlerle de ‘organize’
olmasi gerekir. Meseld, tek hiicreli bir organiz-
manin (solunum, dolagim ve sindirim gibi) hiicre i¢i sistemlerinin kendi arasinda ve
ayni zamanda, (Giines, hava, su, basing gibi) dis sistemlerle de entegre olabilmesi
lazimdir. Yoksa o varlik, organizma vasfina ulasamaz.

Su halde bir organizmanin hem ‘organizasyonu’ hem de ‘entegrasyonu’ bu-
lunmalidir. Ustelik bu ‘entegrasyonun devamhiigr’ ve ‘senkronizasyonu’ olmali-
dir. Senkronize entegrasyon saglayamayan hicbir varlik, (canl)) ‘ORGANIZ-
MA’ olamaz.

Tiim basit veya karmagik organizmalarmn, kdinattaki biitlin sistemlerle (kilit ve
anahtar gibi) senkronize bir sekilde ‘entegre’ ve ‘organize’ olmasi gerekmektedir.

BiLIMLER ACISINDAN FARKLI ‘ORGANIZMA’ TANIMLARI

Yukarida yapilan kelime tahlili ve belirtilen 6zelliklerle, ‘organizma’nin farkli
bilim dallar1 agisindan farkli tanimlar1 yapilabilir. Mesela;

Biyoloji bilimi acisindan ‘organizma’; “kdinatin ozii, ézetidir’. ‘I¢inde ha-
yat enerjisi olan’, ‘hayatli’, ‘hareketli’, ‘can denilen 1518a sahip’, ‘zararlar: def’e
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(uzaklastirmaya)’, ‘faydalar: celbe (vakinlastirmaya)’ kabiliyetli; ‘biiyiiyen’, ‘geli-
sen’, ‘lireyebilen’ ve ‘tepki verebilen’ bir varlik” olarak ifade edilebilir. Bunu bir
ornekle aciklarsak:

Yapilis1 itibariyla ‘Mona Lisa’ (La Joconde) tablosu, organize bir eserdir,
hatta resim sanatinda (Leonardo Da Vinci ta-
rafindan 1503 yilinda yapilan) bir ‘saheserdir’.

Mona Lisa ne yazik ki yiizlerce yildir, 1797’den : Tip [?i limz’ \C’Q'S’”_da“
beri bulundugu Louvre Miizesi’'ndeki yerinden organizmd, I«_endme hals
: T timmin sistemi bulunan’,
‘hareket edemedi’! Kendisi gibi bir eser ‘dogu- *hasarini kendi icinde ta-
ramadr’. ‘Ne kimseyle konusabildi’, ne de ‘yii- mir ve tedavi edebilecek
ziine konan bir sinegi kovabildi’. Hatta ‘goziine 6zel mekanizmalara sahip’

kompleks bir ‘sistemdir’.

uzatilan bir parmaga’ ‘gdz kapagiyla tepki bile
veremedi’. Tuvalin, fir¢a ve boyalarin, Leonar-
do Usta tarafindan organize edilmesiyle meyda-
na geldi, lakin (mikrop gibi) basit bir varlik kadar bile ‘organize’ olamadi ve biyolojik
acidan ‘canli’ vasfini kazanip ‘organizma’ mertebesine yiikselemedi.

Kimya bilimi acisindan ‘organizma’; ‘cevresindeki elementlerden istifade
edebilen’, biinyesinde cesitli analiz ve sentez reaksiyonlarimin yapudigi’, * gerekli
bilesik, reaktif ve katalizorlerin ihtiyaca gére aninda sentezlenebildigi’ ‘gerekli sart-
larin kolaylikla saglanabildigi’ kusursuz bir laboratuvardur.

Bir kimya laboratuvarinda her tiirlii sart ve malzeme bulunmaz. Yapilacak de-
neye gore diizenekler kurulur, gereken maddeler 6nceden hazir edilir. Saatlerce siiren
denemelere baslanir. Deney esnasinda kii¢iik bir malzeme ya da madde eksik olsa,
deneme akim kalir. Gerekli her seyin i¢inde iiretildigi, ihtiyaca gore reaktif ve kata-
lizorlerin aninda sentezlenebildigi, degisen sartlarin kolaylikla stabil hale getirilerek,
binlerce zincir reaksiyonun senkronize ve ¢ok kisa zamanda yapilabildigi bir labora-
tuvardir organizma.

Biyokimya bilimi acisindan ‘organizma’; ‘tiim biyomolekiillerin, anabolik
ve katabolik reaksiyonlarinin eksiksiz gergeklestirildigi bir organizasyondur’.

Milyonlarca insanin, haberdar oldugu ve merakla bekledigi bir organizasyon-
da beklenen gerceklesmezse hayal kiriklig1 yasanir. Isiklar tam, her sey miikemmel,
fakat sahne bos ise arbede ¢ikar (7) Biiyiik bir restoranda, iftar vakti yemeklerin yapil-
mas1 ve servisi dnemli bir organizasyon ve de senkronizasyon gerektirir. Milyarlarca
hiicrenin bekledigi besinlerin, eksiksiz iiretildigi ve ¢ok kisa bir siirede servis edildigi
bir ‘organizasyondur’ organizma.
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Tip bilimi agisindan ‘organizma’; ‘kendine has iimmin sistemi bulunan’,
‘hasarini kendi icinde tamir ve tedavi edebilecek 6zel mekanizmalara sahip’ komp-
leks bir ‘sistemdir’.

Bir otomobil, bir organizma degildir. Ciinkii kendine ait tamir sistemi sinirli-
dir. Eger organizma gibi olsaydi, kaza yapan arabay1 tamir atolyesine degil, benzin
istasyonuna gétiiriirdiik. I¢irirdik benzini, tampon yaralarmin gegmesini beklerdik (/)

Ekonomi bilimi agisindan ‘organizma’; ‘gelir-gider yonetiminin dengeli bir
sekilde yapildigi ve eksigi olmayan, fazlasi tasmayan ‘bir diikkdandir’.

Ekoloji bilimi agisindan ‘organizma’; ‘kdinattaki tiim sistemlerle entegre
edilmis, zarar ve menfaati karar kilmis, denge-
Ekonomi bilimi aisin- lenmis, korunakl, huzurlu ve sakin bir yuvadir’.

dan"orggn{zr_na; gehr_—g{der Matematik bilimi acisindan ‘organiz-
ydnetiminin dengeli bir

sekilde yapildigi ve eksigi ma’; tim sistemleri, matematiksel bir nizam,
olmayan, fazlasi tasmayan intizam ve mizan ile dengelenmis’, ‘kusursuz ve
‘bir diikkandir'. hassas bir terazidir’.

Miihendislik bilimi acisindan ‘organiz-
ma’; ‘tim sistemleriyle 7/24 durmaksizin, ke-

Her uzvunun, organlari-
nin, her hareketinin algorit-
mik yazilimlar; kendi gene-
tik hafizasina kodlanmis bir

robottur organizma.

sintisiz ve yiiksek verimle ¢caligsan, enerjisi kendi
icinde tiretilen bir makinadir’.

Yazilim miihendisligi acisindan ‘orga-
nizma’; ‘varlik siireci icinde gerceklesen her

bir aktivitenin, atilan her adimin, gegilen her
basamagin, her hareket ve sonucun an be an plan, program ve algoritmasinin once-
den yapildig1 ‘robotik bir sistemdir’

Robotlarin basit bir hareketi i¢in yiizlerce algoritmik adim hesaplanip, yazilim
yapildiktan sonra hafiza kartina aktariliyor. Hizmetkar olarak planlanan bir robotun,
bir bardag1 nazikge tutabilmesi igin el sistemine yiizlerce yazilim, milyonlarca dolara
yaptiriltyor.

Her uzvunun, organlarmmin, her hareketinin algoritmik yazilimlari; kendi gene-
tik hafizasina kodlanmis bir robottur organizma. Elinin, ayaginin, baginin, kanatlari-
nin yapacagi tim hareketlerin yazilimi yapilmis ve kader programinda dercedilmistir.
Gelisiminin her agamasinda, tiim azalarinin biitiin hareketleri ve onlarin algoritmasi
disiiniiliirse, yazilim sonsuza ulasir.

Biitiin bu yazilimlar, programlar; elbette akilsiz, suursuz tabiatin veya tesadii-
fiin eseri olamaz.
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ORGANIZASYON DERECESI

Ekolojik ac¢idan organizmanin organizasyon derecesi dnemlidir. Bir hiicreli-
lerden ¢ok hiicreli kompleks canlilara kadar, biyosferde biiyiik bir organizma gesit-
liligi goriilmektedir. Bu organizasyon derecesi, organizma iginde de bulunmaktadir.
Yaklagik {i¢ yiiz civarinda oldugu tahmin edilen atom alt1 parcaciklar, atomlar, pri-
mer-sekonder-tersiyer molekiiller, DNA-RNA gibi kompleks molekiiller, hiicre i¢i
sitoplazmik organizasyon, organeller, hiicre zar1, hiicreler, dokular, organlar, organ
sistemleri ve ‘organizma’ya kadar yiikselen organizasyon derecesi goriilmektedir.
Organizmadaki bu organizasyon derecesi, biyosfere ve hatta kadinatin sinirlarina ka-
dar uzanmaktadir(5).

iC SISTEMLERIN ORGANIZASYONU

Atomlar molekiillerin, molekiiller de organizmanin en kii¢iik yap1 tasi hiic-
renin teskilinde gérev alirlar. Insan bedeni yaklasik 200 cesit hiicreden olusmustur.
Farkli hiicre gruplar bir araya getirilerek kaslar, kemikler, kan ve organlar hasil edi-
lir. Yetigkin bir insanda ortalama 7. 1027 atom ve onlardan meydana gelen yaklasik
70 trilyon hiicre bulunmaktadir(6).

Bir organizma iginde tiim hiicreler birbirleriyle entegre bir organizasyon igin-
de, adeta tek bir parca seklindedir. Hiicreler tiim sistemlerle irtibatlidir ve her siste-
min kanunlartyla baglidir. Sistemlerin arkasinda
her zaman kanunlar vardir. Mesela, nasil ki egi-
tim sisteminin, trafik sisteminin arkasinda belli

Bir alyuvar, ortalama
19.000 km olan bir insan

kanunlar vardir. Ayni sekilde organizmada bu- organizmasini yaklasik 20
lunan sistemlerin arkasinda da spesifik kanunlar saniyede dolasir.
vardir ve tiim atomlar, hiicreler ¢aligtiklar farklt
bolgelerdeki farkli kanunlara tabidir.

Organizmadaki sis-
Mesela, dolasim sistemine has kanun- temlerin merkezi konu-

lar vardir. Bu sistem kalp, damar, bunlar igin- mundaki insanin beyninde,
yaklasik 10 ila 25 Watt gii-

de dolasan kan ve plazma hiicrelerinden olus- ciinde elektrik iiretilir

maktadir. Sistemin merkezi kalptir. Insan kalbi
dakikada ortalama 80, giinde yaklasik 115.000
defa atar. Boylece viicudun en uzak yerlerine kadar kan pompalanir. Kanin temel
fonksiyonu hiicrelere oksijen ve besin tasimak, hiicrelerdeki atiklari uzaklastirmaktir.
Alyuvarlar oksijen ve besin tagirlar. Yetiskin bir insanda, biitiin hiicrelerinin yaklagik
1/3’1 kadar alyuvar bulunur. Bunlar kemik iliginde her saniyede yaklasik 3 milyon,

giinde 200 milyar civarinda iiretilirler. Omiirleri yaklasik 120 giindiir ve bir alyuvar,
ortalama 19.000 km olan bir insan organizmasini yaklasik 20 saniyede dolagir (7).
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Solunum sistemi, bagta dolagim sistemi olmak iizere sinir sistemi ve diger bii-
tiin sistemlerle de alakadardir. Yetiskin bir insan, nefes aldiginda akcigerlerine yak-
lagik yarim litre hava girer. Her giin 20.000 defa nefes alir ve akcigerlerine yaklasik
10 bin litre hava dolar. Bu hava molekiilleri siirekli sisip kapanan akcigerlerin brons
ve alveollerinden kandaki alyuvarlara yiiklenir. Bu yliklenme isi fabrikadaki yiiriiyen
bantlar gibidir. Senkronizasyon hi¢ aksamadan alyuvara aktarim gerceklesir. Beyne
10 saniye kan gitmezse insan, suurunu kaybedebilir. Eger 4 dakika oksijen gitmezse,
beyinde kalic1 hasarlar meydana gelir. Alyuvarlarla getirilen oksijenin yaklagik 1/5°1
beyinde tiiketilir (7).

Organizmadaki sistemlerin merkezi konumundaki insanin beyninde, yaklasik
10 ila 25 Watt giiciinde elektrik iiretilir. Bu elektrik, uyku halinde bile hi¢ durmaksi-
zn, stirekli olarak sinirlerden kaslara dogru ak-
Ayaklarmizdaki yiiz- makta ve hérekete V.esﬂe olmakt.ac‘hr. Beyinden
lerce kasa farkli oranlarda gelen elektrik giicii, insan bedeninin yaptig1 her

enerji gitmektedir. Ayaklarin harekete esit ve dengeli olarak dagilmalidir.
her adiminda ortalama 200
kas calistirilir. Her kasa ihtiyact kadar enerji dagilir,

dengesizlik anomaliye neden olur. Gz kaslari,
giinde ortalama 100 bin defa kasilir ve her kasil-
mada esit oranda enerji gonderilir. Egit oranda gitmeseydi, gbz kapaklarimizi bazen
yavag, bazen hizli kasardik!

Ayaklarimizdaki yiizlerce kasa farkli oranlarda enerji gitmektedir. Ayaklarin
her adiminda ortalama 200 kas ¢aligtirilir (7). Tlim bu kaslara, enerji giicii az giderse
titreme, fazla giderse kasilma olur. G6z kapagina giden enerji, ayak kaslarina gitseydi
adim atamazdik!

Organizmadaki tiim sistemlerin diizgilin, organize, entegre ve senkronize calis-
mast ile organizmanin topyekiin ‘bagisiklik (immin) sistemi’ ortaya ¢ikar. Sistem-
leri olumsuz sartlara maruz birakmak, zorlamak ve yormak, sistemlerdeki diizenin
bozulmasina, yipranma ve yavaglamalara ve en sonunda bagisiklik sisteminin ¢ok-
mesine sebep olur.

DIS SISTEMLERLE ORGANIZASYON

Organizmanin organizasyonu yalnizca i¢ sistemlerle degil, aym1 zamanda
makro-kozmoz ile de olmaktadir. Organizma; ¢cevresindeki abiyotik (cansiz) ve biyo-
tik (canli) ekosistem unsurlarinin her biri ve onlardaki tiim sistemlerle de entegre ol-
maktadir. Bu entegrasyon; intraspesifik (zir i¢i) ve interspesifik (tir disi) iliskilerle,
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popiilasyonlar, komuniteler, ekosistemler, biyomlar, biyosfer, Glines sistemi ve tim
kainata kadar uzanmaktadir.

Organizma, tiir i¢i ve tiir dis1 etkilerle bas edebilecek bir donanima sahiptir.
Populasyonlar hi¢bir zaman fanus benzeri bir ortamda yasamazlar. Yaganan g¢evre-
de, bircok popiilasyon birgok c¢evre faktori
organizmaya etkilidir. Organizma da onlarin Bir balik, su igindeki
hepsiyle iletisim halindedir. Disarida hava, su, ¢6ziinmiis oksijeni cok
151k var; lakin organizma alamiyorsa ekosistem- hizli bir sekilde alabilecek,

le entegrasyonunda bir eksiklik var demektir ki hiicrelerine bunu aktarabi-

lecek; ortamdaki hidrostatik
] ' o basinca gére hava kesesini
kilir, tedavi asamasinda uygun ilacin se¢imi de sisirerek yiizeye cikabilecek
bu minval iizere olur. bir donanim ve organizas-
yonda yaratilmistir.

tipta genellikle hastaliklarin teshisinde buna ba-

Organizmanin iligkili oldugu ve gezege-
nimizde bulunan iist sistemlerin baginda atmos-
ferik, akuatik (sucul), terestrik (karasal) sistemler ve bunlar icindeki fiziksel-kimya-
sal faktorler gelmektedir.

Yeryiiziinde kesfedilmis yaklasik 400 bin civarindaki bitki tiirii, yaklasik 150
milyon km uzakta bulunan, 1s1 ve 151k yayan Giines’in fotonlariyla entegre edilmis-
tir. Her yaprakta binlerce bulunan ve plastit denilen fotoreseptorlerle 1/1000 sn’de
gerekli dalga boyu absorbe edilir. Fotosentezle 1s1k enerjisi kimyasal enerjiye do-
niistliriiliir. Béylece hem kendi ihtiyaci kargilanir hem de heterotrof organizmalara
besin takdim edilir. Bu organizasyon ve entegrasyon, canlilar dleminde besin zinciri
seklinde senkronize olarak devam eder.

Bir balik, su i¢indeki ¢6ziinmiis oksijeni ¢ok hizli bir sekilde alabilecek, hiicre-
lerine bunu aktarabilecek; ortamdaki hidrostatik basinca gore hava kesesini sisirerek
yiizeye ¢ikabilecek bir donanim ve organizasyonda yaratilmistir.

Topragin yaklasik 4 km altinda yasayan Halicephalobus mephisto isimli bir
solucan tiiriiniin, bu derinlikte tiim abiyotik- biyotik sistemlerle entegrasyonu ve ‘or-
ganizma’ vasfi korunabilmektedir (3).

Denizlerin binlerce metre derinliklerinde yiiksek hidrostatik basinca dayanikli
canlilar da boyledir.

Her bir zerre, her bir mevcut, her bir hayat sahibi, bir askere benzetilebilir. Bir
ordudaki muhtelif dairelerde, o askerin ayrt ayrt baglari, vazifeleri oldugu gibi; her
bir zerre, hatta her bir canli da dyledir. Mesela, gézdeki bir zerrenin, goz hiicresinde,
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yiizdeki sinirler ve bedenin damarlarinda birer nispeti (bagi) ve o nispete gore birer
vazifesi ve o vazifeye gére birer faydasi vardir (8).

KAINATIN ORGANiIZASYONU

Diinyamizin dahil oldugu sistemlerin en kiigiigii ‘Giines Sistemi’dir. Organiz-
manin ‘canli vasfi’ i¢in, Diinya’nin Giines etrafindaki elips yoriingesinde, hi¢ sap-
madan, hiz1 hi¢ degismeden yol almasi gerekir. Sirpli bilim adami1 Milankovitch’in
hesaplamalarina gore, Diinya’nin Giines etrafindaki yoriingesinde, muhtemel sapma
orant yilda 0.005-0.0061 mm’dir (9).

Diinya’nin kendi etrafinda batidan doguya dogru olan dondiiriilme hareketiyle
gece-giindiiz, yercekimi sistemleri, riizgdr ve basing sistemleri gibi pek ¢ok sistem
ve Diinya’nin Giines etrafindaki doniis hizi ile
de mevsimler organize edilmistir. Giines siste- Her bir organizma ve
minde, Giines’in de dondiiriilmesiyle (/0) ge- topyekiin kdinat, anlamli
zegenlere ¢ekim uygulanarak onlarin dagilmasi ve béliinmez bir kelime,
engellenmistir. Gezegenler kendi etrafinda ve aynlmaz bir biitindiir.
Gunes’in etrafinda (kendilerine has farkl sekil
ve sistemlerle) dondiirtiliirler. Bu doniis hic ak-
samamaktadir. En ufak bir sapma, tiim kainatin felaketiyle sonuglanir.

Canlmin bu organizasyonu i¢in, Giines sisteminden ote ‘galaksideki tiim sis-
temlerin organizasyonu, galaksi kiimelerinin, kozmik sarmalin ve kainatin organizas-
yonu gerekir’. Ustelik tiim sistemlerin topyeki{in organizasyonu saglanmalidir.

‘Cosmos’ kelimesi Ingilizce’de ‘kainat’ igin kullanilan giizel bir ifadedir.
‘Cosmos= Diizen’ demektir. Bu kéinat i¢in yakisan en giizel ifadelerden biridir koz-
moz... Clinkii kéinatta her sey o kadar organize, o kadar diizenlidir ki bu sistemler
kiimesinin tek bir ad1 olabilir; o da ‘cosmos’dur. ingilizce’de kainat anlam1 verilmis
bir bagka ifade ise ‘universe’dir. ‘verse’, ‘kelime’, veya ‘ayet’ kelimesinden tiiretil-
mistir (/7). Yani, ‘essiz, benzersiz, tek kelime’ ¢ hicbir harfi birbirinden ayrila-
mayan’, ‘ayrilirsa anlami bozulan, tekvini bir ayettir kiinat’...

SONUC

Nasil ki harfleri birlestirerek heceler, hecelerden kelimeler, kelimelerden clim-
leler yapilir. Her bir organizma ve topyekin kainat, anlamli ve boliinmez bir kelime,
ayrilmaz bir biitlindiir.

Organizma; bdyle muntazam, muhtesem organizasyonu i¢inde, kusursuz isle-
yen kdinat fabrikasinin en kiymetli {iriinii, o kitabin en anlaml1 kelimesidir.
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Elbette kitap kiminse, kelimeler onundur. Fabrika kiminse, {iriin onundur.
“Tarla kiminse mahsuldt onundur’(12).

Organizasyon kiminse, organizma da onundur. Her seydeki miikemmel
isleyis, organizmanin bu muhtesem organizasyonu, ancak sonsuz kudret ve
mubhit ilim sahibi; tek ve yekta, Vahid, Ehad ve organizator bir Miidebbir’i akil-
lara gostermektedir.
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Ve S

1-HAYAT NEDIR?

Hayati tamimi, hem doga bilimciler hem de felsefeciler i¢in zorlayici bir konu
olmaya devam etmektedir. Hayatin gergcek dogasi, hala biiyiik 6lgiide kafalar1 zonkla-
tan bir gizem olarak durmaktadir.

“Hayat Nedir?” sorusunun halen tatmin edici bir cevab1 yoktur. Hayat, ne
oldugundan tam olarak emin olmadigimiz, ancak gordiigiimiizde tanidigimiz sey-
lerden biridir. Ornegin, bizler insan olarak canliyiz. Kediler gibi hayvanlar, portakal
agaclar1 gibi bitkiler ve bizi hasta eden bakteriler de canlidir. Ancak mobilya, TV
cihazlari, robotlar, biiyliyen silikon kristalleri ve
kar taneleri canli degildir. Dolayisiyla, hayatin
tamimlanmas1 yerine genellikle tarif edilmesi ;
hi¢ sasirtict degildir. Ciinkii hayat, canli varlik- tam olvarak emin

) s o ] olmadigimiz, ancak
larin somut bir 6zelligi olmak yerine, soyut yani gérdiigiimiizde tamdigimiz
stibjektif bir 6zellik veya niteliktir. Biz, canli ol- seylerden biridir.
manin ne demek oldugu ve canli varliklar1 can-
siz olanlardan ayirt edebilme konusunda igten

Hayat, ne oldugundan

gelen sezgisel bir anlayisa sahibiz. Bunu, canl Hayat, bazen, organiz-
varliklarin karakteristik 6zelliklerinin varligini mada degisime ve faaliye-
kontrol ederek yapariz. te sebep olan gériilmeyen
bir enerji veya bir 151k ola-
Hayat, genellikle siirekli degisim ve rak nitelendirilir.

biiyiime kapasitesi, fonksiyonel aktiviteler ve
ireme ile karakterize edilir. Hayat1 tanimlamak
icin, “hayat kendi kendini idame ettirme ve kendini kopyalama o6zellikleri olan mo-
lekiiler bir dizilimdir” den “en iyi durumunda hayat aktif, duygulu, diisiinen, amaca
yonelik, degerlendiren, sosyal, baskalarina saygi gosteren, iliski kuran ve umursayan
bir ruhtur’a kadar uzanan, birgok 6neriler yapilmistir*.

% Talley, J., https://philosophynow.org/issues/101/What Is Life, Erigim Tarihi: 1 Eyliil 2017.
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Hayat Manadir

Ontolojik olarak, canli ve cansiz seylerin varlig1 ve aralarindaki agik fark, tim
insanligin “hayat” olarak adlandirdigi bir seyin var oldugunu gosterir. Hayat, bazen,
organizmada degisime ve faaliyete sebep olan
goriilmeyen bir enerji veya bir 151k olarak nite-

Hayat, madde d
lendirilir. Canli varliklarin aksine, hayatin ken- A

fizik étesidir. Baska bir de-
disi, fiziksel bir varolus degildir. Ciinkii onunla yisle, hayat manadir.

etkilesime girdiginde veya birlestiginde cansiz
bir seyi canli bir varliga doniistiiren bir “hayat
maddesi”, “hayat enerjisi” veya fiziksel bir “hayat alani” gdzlemlenmemistir. Bu
nedenle hayat, madde-dis1 ve fizik-6tesidir. Bagka bir deyisle, hayat manadir.

Bir insan dldiigiinde, fiziksel bedeninden higbir kiitle veya enerji kaybi olmaz.
Her ne kadar hiicrelerdeki biyokimyasal reaksiyonlar biiyiik 6l¢tide rastgele bir bigim-
de devam ediyor olsa da sanki goriilmez hayat 15181n1n bedendeki parlamasi bir sekilde
soner. Kisiyi, kanin yapay olarak dolagsmasini, akcigerlerin ¢alismasini ve beslenmeyi
saglayan hayat destek makinelerine baglamak, sonucu degistirmez. Bu ylizden, yapay
hayat yaratma amagli tiim iddiali proje ve projeksiyonlarin basarisizlikla sonuglanmig
olmasi pek de sasirtict degildir. Oyle gériilityor ki bizim yeni bir baglangigla 6nyargisiz
bir sekilde hayati daha iyi anlamaya ¢alismamiz gerekmektedir.

Hayat Goriinmez Bir Tutkal Gibidir

Canli varliklarin karakteristik 6zelliklerinden biri, birlik ya da biitiinliiktiir.
Hayat, ¢cokluk iizerinde birligin tezahiir etmesinin bir seklidir. Hayat, coklugu birlige
donistiiriir; biitlinlin bilesenlerini adeta goriin-
II‘IeZ baglarla birbirleriyle ve biitlinle iligkilendi- sy, i Bl
rir. Ne kadar biiyiik ya da karmasik olursa olsun, rin derinliklerine isleyen
canli bir organizma, belirgin sinirlari i¢inde, bir goriinmez bir tutkal gibidir.

‘bir’ olarak vazife goriir — bir otomobilin bin- Car!ll_bi.r organizmanin be-
denini bir arada tutar ve net

. . e hatlarla belirlenmis biitiin-
(va da soforsiiz araglarda siiriicii yaziliminin ligiinii korur.

kontroliinde) tek bir varlik olarak birlikte hare-
ket etmesi gibi. Canli sistemlerin bir diger igsel

lerce pargasinin bir siiriiciiniin komutu altinda

ozelligi de pargalar ile biitlin arasinda kesin bir iligki olmasini gerektiren, organizma-
daki bilesenlerin bolinmezligidir.*

#  Rosen, R. (1991). Life Itself: A Comprehensive Inquiry into the Nature, Origin, and Fab-
rication of Life. ISBN 978-0-231-07565-7.
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Hayat, biitiin bilesenlerin derinliklerine isleyen goriinmez bir tutkal gibidir.
Canli bir organizmanin bedenini bir arada tutar ve net hatlarla belirlenmis biitiinlii-
giinii korur. Oyle goriilityor ki canli bir organizmadaki biitiin faaliyetler hayata hiz-
met eder ve hayati slirdirmeye ve biitiinliigiinii
korumaya yoneliktir. Bir organizma 61dﬁgﬁnde, Hayatla tiim kdinat
dagilmaya baslar ve biitiinliigiinii yitirir. Ol bir canlanir ve bilinir hale

beden, o goriinmez tutkal buharlasmis ve parga- gelir - karanlikta yokluga

biiriinmiis bir sehrin, 1siklari
yandiginda yokluktan varo-
lusa cikivermesi gibi.

lar birbirinden ¢oziilmiis gibi ayrigmaya baslar.
Bu yiizden, canli bir organizma, kimyasal ac1-

dan aktif bir molekiiller kiimesinden ¢ok daha
fazlasidir. Kimyasal reaksiyonlar, 6li bir or-
ganizmanin ayrisan bedeni igerisinde meydana gelmeye devam eder. Ancak birbirin-
den kopuk basibos kimyasal reaksiyonlar, cansiz biitiinii, diger canli organizmalarin
ingasinda yapi taslar1 olarak tekrar kullanilmak {izere, parcalarma ayristirirlar. Bu
nedenle, kimyasal reaksiyonlar, canli varliklarda hayati desteklemek i¢in gayet dii-
zenli ve koordineli bir bigcimde olusurken, 6lii organizmalarda, cesetleri bilesenlerine
ayristirmak igin rastgele ve koordinasyonsuz bir tarzda meydana gelirler.

Canli Bir Ari, Cansiz Biiyiik Bir Dagdan Daha Biiyiiktiir

Hayat olmadan algilama olamaz. Ve algilama olmadan, hicbir seyin varli-
&1 bilinemez ve dolayisiyla higbir sey var olamaz. Bu durunda realite diye bir sey
olamaz. Eger evrende (kdinatta) hayat (ve dolayisiyla biling) olmasaydi, kainat bi-
linmeyen bir sey olurdu ve tiim kainatin hi¢bir degeri ve anlami olmazdi. Kainatin
var olup olmamasi hi¢bir anlam ifade etmezdi.
Cilinkii higbir bilingli zihin onun hakkinda bir Canl kiigiik bir ar,
sey bilmeyecekti. Yani bir bakima kainat adeta cansiz biiyiik bir dagdan
hi¢ var olmamis gibi olacakti. Kimsenin varli- daha biiyiiktir. Clink bii-

tiin dag, an tarafindan géz-
lemlenebilir ve algilanabilir
ve arinin varlik dleminin bir
canlanir ve bilinir hale gelir — karanlikta yok- parcasi olur.

luga biiriinmiis bir sehrin, 1siklar1 yandiginda

gindan haberi olmadigi bir yer alt1 definesi, var
olmayan bir define gibidir. Hayatla tiim kainat

yokluktan varolusa ¢ikivermesi gibi. Bildigimiz

fiziksel 151k, fiziksel varliklar1 goriiniir hale getirir; fizik-dis1 olan hayat 15181 ise,
fiziksel olan ve olmayan seylerin bilinmesini saglar. Varolus, bilingli gézlemcilerin
varligi ile onem kazanir ve anlamli hale gelir. Ciinkii ancak bu sayede gdzlemlenebi-
lir ve algilanabilir héle gelir. Bu yiizden denebilir ki canli kii¢iik bir ar1, cansiz biiyiik
bir dagdan daha biiyiiktiir. Ciinkii biitiin dag, ar1 tarafindan gozlemlenebilir ve algi-
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lanabilir ve armin varlik aleminin bir parcasi olur. Ar1, dagdaki her seyle etkilesim
i¢indedir ve tiim dagin sahibi ve onun efendisi gibi davranabilir. Ote yandan, 6lii bir
ar1, yalnizca temas halinde oldugu toprak ve hava ile sinirli bir etkilesim i¢indedir.

Fiziksel varolus, ayirt edici 6zelligi hayat olan iki genis kategoride ele alina-
bilir. Bunlar;

(1) Canl varliklar
(2) Cansiz varliklar.

Canli varliklar, daha yiiksek bir varolus seviyesini olustururlar; cansiz varliklar
ise canli varliklara destek olarak onlarin ihtiyaglarini karsilarlar. Canlilar aleminde,
insanlar, iist diizey bir bilince sahip olduklar i¢in, en iist varolus formudur. Bitkiler
ise, hi¢bir biling emaresi sergilemedikleri i¢in, en alt varolus formlarini olusturur.

Insanlara kiyasla hayvanlarin icgiidiiyle desteklenen zayif bir bilince sahip ol-
duklar1 goriiliir — yiyecek, habitat, yavrularini ve tehlikeleri fark etmek gibi. Cansiz
higbir seyin biling sahibi olmadig1 gozleminden hareketle denebilir ki hayatin varligi,
biling sahibi olmak i¢in bir onsarttir. Eger durum gergekten boyle ise, son zamanlar-
da gelecekteki akilli makinelerin biling kazanip insanliga varolusla ilgili bir tehdit
olusturacagi konusundaki tartigsmalar ve telaslar, yapay hayat tiretilmedigi siirece, bir
fanteziden ibarettir.

“A Guide for the Perplexed (Kafasi Karismiglara Rehber)” adli kitabinda, E.
F. Schumacher, gercekligin bir haritasi olarak, maddesel determinizmin ve bilimsel
diinya goriisiiniin yetersizliklerine dikkat ¢eker. Ayrica, varolusun, niteliksel olarak
farklh dort seviyeden olustugunu 6ne siirer:

a- Mineraller,
b- Bitkiler,
c- Hayvanlar,

d- Insanlar.

Schumacher sadece mineral seviyesinin tamamen dista ve goriinebilir oldu-
gunu ve dolayisiyla modern bilim tarafindan tam olarak bilinebilecegini belirtir. Di-
ger li¢ seviye, distaki bes duyumuz yoluyla bilimsel gézlemlemeler i¢in tam olarak
uygun olmayan, gittikge artan oranda igeride ve goriinmez nitelikler ihtiva eder. O,
devamla, minerallerin cansiz oldugunu, bitkilerin hayat ek 6zelligine, hayvanlarin
biling¢ ek 6zelligine ve insanlarin da 6z farkindalik ek 6zelligine sahip oldugunu 6ne
siirer. Ayn1 zamanda, bu dort varlik seviyesi arasinda birbirine gegisin, higbir maddi
sebebe atfedilemeyecegini iddia eder:

56



HAVAT: FARKLI VE GIZEMLI BIR VARLIK BOVUTU

“Hayatin, atomlarin bazi o6zel tuhaf

Canli organizmalar,

kombinasyonlarinin bir ézelliginden baska bir

ister bircok hiicred
sey olmadigini séylemek, Shakespeare’in Ham- ol u’; af,r ¢ o’;;gﬁ u( crlellci::r §7su n
let’in, harflerin ozel tuhaf bir kombinasyonu- ister sadece tek bir hiicre-

nun bir ozelliginden baska bir sey olmadigini den olusan tek hiicreliler

olsun, yiiksek diizeyde ya-

pilandirilmis ve organize
edilmislerdir.

soylemek gibidir. Ger¢ek sudur ki tuhaf harfler
kombinasyonu, Shakespeare’in Hamlet’in bir

ozelliginden baska bir sey degildir. Oyunun
Fransizca veya Almanca versiyonlari, harflerin

farkl kombinasyonlarina sahiptirler.” *

Ayrica, biiyiik bir harf yigiminin, bir milyar yil beklense bile, kendiliginden
anlamli kitaplar olusturacak sekilde dizilme ihtimali nedir? Benzer sekilde, biiyiik
bir atom y1gininin, bir milyar yil beklense bile, amag, kasit, bilgi ve beceri sahibi
olmayan tabii sebeplerin rastgele etkisi altinda, kendiliginden harika canli varliklara
doniistiirme ihtimali nedir?

Hayat, Canli Varliklarin En Temel Ozelligidir

Fiziksel bir ‘hayat maddesi’ olmadigindan, hayat, canli varliklarin fiziksel
olmayan bir 6zelligidir. Hayat, bir insan bedeninde tezahiir ettiginde, bedende birlik
saglar, bedeni insan Ozellikleriyle biitiinlestirir ve ona zeka, biling, duygu ve arzu
gibi siibjektif nitelikler kazandirir. Bir sekilde
aklmi, bilincini ve duygularini yitiren bir kim-

se, hala hayata sahip olabilir ve hatta koma ha- Hcrenin bilesenle-

) . - ri, hiicrenin ne yaptigi
linde olsa bile yasamaya devam edebilir. Ama hakkinda hicbir fikre sahip

hayatin1 kaybeden bir kisi akil, biling, duygu ve degildir. Tiim hiicreye tek

basina ve diger hiicrelerle
birlikte 6nem ve anlam ka-

arzu gibi biitiin siibjektif niteliklerini yitirir. Bu
n.edenle hayat, canli varliklarin en teme.l 6z‘elh- zandiran, hiicrenin amag ve
gi olmak zorundadir. Hayat olmadan, bir kimse gbrevi ile i ice girmis olan
akil, biling ve duygu sahibi olamaz. Gelecegin hayattir.

cansiz siiper-zeki yapay-zeka (4/) makineleri-

nin bir giin insanlar1 kdlelestireceginden ve in-
san 1rkinin sonunu getireceginden tedirgin olanlar, cansiz varliklar biling, duygu ve
arzu sahibi olamayacagindan, rahat nefes alabilirler.

Canli organizmalar, ister bir¢ok hiicreden olusan ¢ok hiicreliler olsun ister sa-
dece tek bir hiicreden olusan tek hiicreliler olsun, yiiksek diizeyde yapilandirilmis ve

4 Schumacher, E. M., 4 Guide for the Perplexed, Harper & Row, New York, 1977, s. 19.
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organize edilmislerdir. Her bir hiicre, karmagsik biyokimyasal proseslerin mitkemmel
bir diizen i¢inde ve uyum i¢inde gerceklestigi bir birim gibi calisir. Canli bir hiicre
kimligini, anlamin1 ve gorevini onu olusturan akilsiz molekiillerden ve hiicredeki kor
kimyasal reaksiyonlardan edinmez. Hiicrenin bilesenleri, hiicrenin ne yaptig1 hak-
kinda higbir fikre sahip degildir. Tiim hiicreye tek basina ve diger hiicrelerle birlikte
onem ve anlam kazandiran, hiicrenin amag ve gorevi ile i¢ i¢e girmis olan hayattir.

Bu, bir biitiin olarak bir otomebilin kimligini, gérevini ve hareketlerinin anla-
mini, otomobili olusturan pargalardan ya da motorundaki kimyasal reaksiyonlardan
edinmemesi gibidir. Eger arabanin parcalarinin i¢inde ve kimyasal reaksiyona giren
molekiillerde bilingli periler olsaydi, o perilerin arabanm ne oldugu ve ne yaptig
hakkinda higbir fikirleri olmayacakti. Cansiz otomobil, degerini, amacini ve anlami-
n1, kendini olusturan parcalardan degil, canli siiriiciisiinden edinir. Siiriiciisiiz hareket
eden bir otomobil, olmay1 bekleyen bir kaza demektir. Ciinkii direksiyondan frenlere
ve motora kadar otomobilin hi¢bir parcasi aracin ne yaptigini ve hangi amagla nereye
gidecegini bilmez.

Hayatin Sirlarini Atomlar ve Molekiiller icinde Arama
Bizi Hicbir Yere Gotiirmeyecektir

Hiicreler, i¢inde hayatin sifresi olarak adlandirilan genetik malzemenin bulun-
dugu temel {inite veya birimlerdir. Hiicreler, canli organizmalarin yap1 taglaridir. Bii-
tiin canli organizmalar bir veya daha fazla hiicreden olusur. En basit hayat formlari,
bakteriler ve viriisler gibi tek hiicreli organizmalardir. Goriiniirdeki basitliklerine
ragmen, bir bakteri veya viriis, kendisini, yar1 gegirgen bir zardan olusan bir torba
icindeki bir kimyasallar ¢orbasinda, neyi ni¢in yaptiklarindan habersiz olarak ¢ok
sayida kimyasal reaksiyona giren molekiillerden ayiran, kendine has bir kimlige, ka-
raktere ve goreve sahiptir. Canli bir hiicre, ayn1 kimyasal muhtevaya sahip ve ayni
kimyasal reaksiyonlara sahne olan cansiz bir kimyasal ¢orba kasesinden ¢ok daha
fazlasidir. Fark, gizemli hayattir. Iste bu gizemli hayattir ki o bir kise kimyasal ¢or-
basina birlik, kimlik ve kolektif bir sekilde hiicrenin fonksiyonlarini yerine getirme
kabiliyeti bahseder. Olii bir bakteri ya da viriis, i¢inde kimyasal reaksiyonlar meyda-
na gelmeye devam etse de canli bir bakteri ya da viriise kiyasla, bir higtir.

Bir kitaptaki her bir kelime, anlamli olacak sekilde, belirli bir sirada dizilmis
harflerden olusur. Ancak bireysel harflerin hi¢bir anlami1 yoktur ve belli ki bir keli-
menin anlami, onu olugturan harflerden kaynaklanmaz. Anlam, digtan gelir ve bir ruh
gibi kelimeye niifuz eder. Ornegin “Elma” kelimesi, €, 1, m ve a harflerinin &zel bir
dizinidir; 0yle ki akla belirli bir meyveyi getirir. Ayni sekilde, climle, anlamli olacak
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sekilde, kelimelerin bir araya getirilmesinden olusur. Ancak bir climlenin anlami, onu
olusturan kelimelerin anlamlarmin toplanmi degildir. Ornegin, “Ben ¢ay degil kahve
severim” climlesinde “kahve” ve “cay” kelimelerinin yerlerini degistirince, ciimle-
nin anlam1 tamamen degisir. Belli ki bir ciimlenin kazandig1 anlam, onu olusturmada
kullanilan kelimelerin yani sira, kelimelerin konumuna da baglidir. Ayni sekilde, eger
bir kitaptaki paragraflar — ki her biri ciimleler toplulugudur — karigtirildiginda, kita-
bin muhtevasi ayni kalir ancak kitap tutarhiligini yitirir ve anlamsiz hale gelir. Belli
ki bir kitaptaki her bir kelime ve ciimle, kitabin kendisi gibi, bir anlam biitiinliigline
sahiptir.

Bilesik bir kiimenin anlami, bilesenlerinin anlamlariyla ilintilidir ama bilegen-
lerinin anlamlarinin toplami degildir. Yani, anlam kazanilir, iiretilmez ve anlam her
seviyede tezahiir eden bir olgudur. Eger bir climledeki kelimeler karigtirilirsa, climle
anlamsiz hale gelir. Kelimeleri rastgele dizilmis bir climle, anlamsiz bir kelime y1g1m
olur ve artik o kelimeler kiimesine ciimle bile denemez. Tabi ki eger climlede yer alan
kelimeler ¢ikarilirsa, climlenin anlami yok olacaktir. Ancak bu, anlamin kaynaginin
kelimeler oldugunu gdstermez (kald: ki kelimelerin kendileri sadece harfler, sembol-
ler veya sesler toplulugudur). Bu durum, kelimelerin veya climlelerin sadece “anlam
tasiyicilar” oldugu gercegini degistirmez.

Yukarida verilen argiimanlar elbette ki hayatin gizemini ¢6zmekten uzaktir;
ama dogru yonii isaret etmektedir. Burada dikkat ¢ekilen, hayatin sirlar ile ilgili
cevaplar1 atomlar ve molekiiller iginde arama yaklasiminin bizi higbir yere gotiirme-
yecegi ve bunun Gtesine bakmanin gerekliligidir. Hayat, dogru bir sekilde fizik-dist
bir 6zellik olarak karakterize edildikten sonra, maddi ve madde-dis1 seylerin nasil
etkilestiklerine ve siirecin nasil kontrol edilebilecegine odaklanabiliriz.

2- CANLI VARLIKLARIN ORTAK OZELLIKLERI

Caligma alani canli ya da yasayan varliklar olan temel bilim biyolojidir. Biyo-
kimya, biyolojik sistemlerdeki kimyasal reaksiyonlarla ilgilenen bilim dalidir. Canli
varliklar1 cansiz varliklardan ayiran karakteristik 6zellik, gizemli hayattir. Hayatin,
tizerinde herkesin mutabik kaldig1 agik bir tanim1 yoktur. Onun yerine, canli varliklar
genellikle su yedi 6zellige sahip organizmalar olarak tarif edilirler:

® Hiicrelerden olusmak,

® Metabolizmaya sahip olmak,
® Biiylimek,
[

Uremek,
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® Homeostazi (viicut sicakliginy) korumak,
® (Cevredeki uyaricilara cevap vermek

® Degisen gevre sartlarina uyum saglamak icin degismek.

Hayatlariin devaminda gerekli biyokimyasal reaksiyonlarin gerceklestiril-
mesi i¢in, canli organizmalarin besin ve enerji tiikketmeleri gerekir. Bir organizmada
meydana getirilen biyokimyasal reaksiyonlarin toplamina metabolizma denir. Meta-
bolizma, ya enerji tiiketerek daha basit molekiillerden DNA ve proteinler gibi karma-
sik molekiiller insa etmekten (anabolizma) veya kompleks molekiilleri daha kiigiik
molekiillere par¢alamaktan (katabolizma) ibarettir. Bliyliyen organizmalar, katabo-
lizmaya kiyasla daha yiiksek oranda anabolizmaya sahiptir. Degisen ¢evre sartlarinda
bile, canli organizmalar fizyolojik gérevlerini yerine getirmek i¢in, sinyal ve kontrol
mekanizmasi yoluyla kararli i¢ sartlar1 (6rnegin insanlar igin yaklasik 37°C lik bir
sicaklik) koruyabilir. Buna homeostazi denir.

Canli bir organizmadaki hiicreler, diizenli ve dengeli biiylimeye tabi tutulur-
lar ve organizma bedenen biiyiir. Ornegin, insan viicudu tek bir hiicreyle baslar ve
trilyonlarca hiicreye ulasir. Cok hiicreli organizmalarda hiicre sayisi, hiicre bdliin-
mesi yoluyla artar. Bilylime, maddenin, bedenin

Biiyiime, maddenin, rastgele yerlerinde rastgele birikimi degildir.
bedenin rastgele yerle- Tersine, biiylimenin biitiinciil bir tarzda gayet

B e koordineli bir siire¢ oldugu goriiliir. Adeta yeni

gildir. Tersine, biiyiimenin ) q g . S
biitiinciil bir tarzda gayet bir genel sekil edinirken organizmanin i¢ine bii-

koordineli bir siire¢ oldugu ylidiigii gérinmeyen dis kaliplar vardir ve sanki
gordldr. her bir uzuv, organizmanin bir biitiin olarak ne

yaptigindan haberdardir. Ayrica, ¢icekler, kuslar
ve kelebekler gibi canlilarin lizerinde sergilenen biiyiileyici ince ve rengarenk sanata
bakilirsa, tiim hiicreleri kontrolii altinda tutan distan bir yonetim mekanizmasinin is
basinda olmasi gerektigi kanaati olusur. Belli ki bu mekanizma tabiat kanunlar ola-
maz, ¢linkii her canl varlik birgok yonden kendine 6zeldir.

Biitiin canli organizmalar, genel olarak, ya tek bir ebeveynden veya iki ebevey-
nden iireyerek tiiriinii devam ettirme kabiliyetine sahiptir. Bu kuralin agik bir istisna-
s1, disi bir at ile erkek bir esegin ciftlesmesi sonucu dogan ancak kendisi tireyemeyen
katirdir. Katirlarin canli olduguna dair bir siiphe s6z konusu degildir.

Bakteriler gibi tek hiicreli organizmalar, basitce ikiye béliinerek iirerler. In-
sanlar gibi karmagsik ¢ok hiicreli organizmalarda bir yavrunun hayati da ikiye bo-
liilnerek kendinin kopyalarinin iiretilmesiyle tek bir hiicre (dollenmis yumurta) ile
baslar. Sonra boliinen hiicreler, tiim organizmaya hilkkmeden distan bir ajan tarafindan
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yonlendiriliyormus gibi, dogru yerlerde, dogru sekilde degismeye baslar. Ilgingtir
ki bakteriler gibi tek hiicreli organizmalar, hiicre boliinmesi yoluyla iirediklerinde,
hiicre kolonileri olusur ve her hiicre kendi basina hayatta kalma kabiliyetine sahiptir.
Yani, tek hiicreli bir organizma “fek” olarak faaliyet gosteren, bagimsiz ve kendine
yeten bir hayat formudur.

Canli organizmalarin diger bir ortak 6zelligi, ¢evrelerindeki degisikliklere
veya uyaricilara duyarh olmalaridir. Ornegin, birgok agacin yapraklari Giines’e dog-
ru doner. Bakteriler besin kaynaklarina dogru go¢ eder ve hayvanlar sicak havalarda
bir yandan i¢ serinleme mekanizmalarini harekete gegirirken diger yandan da gdlge-
lik yerler ararlar. Canli organizmalar, ayrica, genetik kodlarindaki degisikliklerle ve
dolayisiyla kalitim yoluyla yeni ¢evrelere uyum saglarlar. Ornegin, oksijenin az ol-
dugu yiiksek yerlerde yasayan insanlarda, daha biiyiik akcigerleri barindiracak daha
biiytik gogiis kafesi gelistirilir.

Yukarida listelenen hayat 6zellikleri hicbir sekilde eksiksiz ya da tartisilamaz
degildir. Alternatif 6zellik listeleri her zaman teklif edilebilir. Ama bu 6zellikler, canli
ve cansiz varliklar1 ayirt edebilmek i¢cin makul bir genel 6zellikler seti olugturmaktadir.

Tlgingtir ki bakteriler canlilik igin biitiin kriterleri saglarlar ama viriisler sag-
lamazlar. Bir viriis, belirgin bir ¢ekirdek olma-
dan, iceride bir niikleik asit genomundan ve onu Hayatin en yiiksek
disaridan c¢evreleyen bir protein kabugundan formu bilingli hayattir ve

olusur. Viriislerin hiicresel bir yapist yoktur. insanlar evrendeki tistiin-

liiklerini en yiiksek diizeyde
bilince sahip olmalarina
bor¢ludurlar.

Metabolizma yapmazlar ve liremek i¢in tasiyici
bir hiicreye gerek duyarlar. Ancak genleri var-

dir, uyanlara tepki verirler, ¢evrelerine uyum
saglarlar, degisime ugrarlar ve tasiyici hiicreler-
de kendi kopyalar iiretilerek ¢ogalirlar. Bu nedenle, bazilar viriisleri canli kabul
ederken, baskalar1 etmezler

Belki de hayat igin gri bolgelerdeki goriis ayriliklarini gidermek igin tezahiir
olgusu devreye konabilir: Eger bir organizma, ‘bir’ olarak hareket etme ve sadece
biitlin tarafindan yapilabilen gorevleri yapabilme gibi, fiziksel par¢alarinin ve proses-
lerinin toplamindan fazla ise, o organizma canlidir. Bunun sebebi, gdériinmez hayat
tutkalinin bilesenler arasindaki birligi ve koordinasyonu saglamasidir.

Bu tanima gore viriis canlidir, ¢linkii bir viriisiin higbir bileseni tiim viriisiin
bir biitlin olarak yapabildigini yapamaz. Ayrica, klinik olarak 6lii ilan edilen bir kisi,
baz1 organlar1 ve hiicreleri hayat fonksiyonlari sergiliyor olmasina ragmen, bu tanim-
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lamaya gore canli degildir. Bu bakis acisi, hilomorfizm denen her seyin maddi ve
madde-dis1 varolus veya formlarmn birlesimi oldugu felsefesi ile uyumludur. Ama her
seyin madde ve enerji gibi fiziksel seylerden ibaret oldugu felsefesi ile (fizikalizm)
uyumlu degildir.

3- BIYOMERKEZCILIK

Hayatin varolusun odak noktasi olmas1 ve hayat olmadan hig¢bir varligin biline-
meyecegi goriisii, kainatin hayat merkezli oldugunu ifade eden biyomerkezcilik fik-
rinin dogmasina yol agmistir. Tiim varolus hayatin etrafinda déner ve her sey hayata
hizmet eder. Kéinatin merkez sahnesi hayata aittir. Hayatin en yiiksek formu bilin¢li
hayattir ve insanlar kainattaki tistiinliiklerini en yiiksek diizeyde bilince sahip olma-
larina bor¢ludurlar. Hatta denebilir ki hayat varligin 6ziidiir; biling de hayatin 6ziidiir.
Bu nedenle, bilinglilik tiim varolusa hiikmeder ve yaradilis agacinin zirvesidir.

Kainat1 dikkatle gozlemleyenlerin fark ettigi gibi, doga (tabiat) kanunlarinin,
kainatta hayatin miimkiin olabilmesi i¢in hassas bir sekilde ayarlanmis oldugu gorii-
niiyor. Yercekimi kuvvetinden evrensel sabitle-
Atom alti parcaciklar- re kadar, 200’den fazla degerleri hassas bir ge-
dan galaksilere her sey kilde ayarlanmis fiziksel parametre mevcuttur.

hayat icin, bithassa bilingli Eger onlardan sadece biri mevcut degerinden
hayat icin, itinayla tasar-

e yiizde birin bir kesri kadar bile sapmis olsaydi,

kéinatta hayat olusamayacakti. Ornegin giiclii
niikleer kuvvet birazcik daha zayif olsaydi, pro-
tonlar atomlarin ¢ekirdeginde bir arada tutunamayacaklar ve karbon ve oksijen gibi
elementler olusamayacakt.

Sonuc olarak, ne karbon ne de asina oldugumuz karbon temelli hayat var
olacaktr. Oyle gériiliiyor ki atom alt1 pargaciklardan galaksilere her sey hayat icin,
bilhassa bilingli hayat i¢in, itinayla tasarlanmaistir.

Eger kainat bir agac¢ olsaydi, onun meyveleri canli varliklar, en kiymetli meyve
de insanlar olurdu ve topraktaki koklerinden havadaki yapraklarina kadar, tiim kainat
agaci kendini yavrular olan meyvelerine, bilhassa en kiymetli meyvelerine, hizmet
etmeye adardi. Kéinatta miimkiin olan sonsuz sayidaki kombinasyonlar arasindan,
mevcut sartlarin, hayati desteklemek ve kainatin insan merkezli olmasini saglamak
i¢in ince-ayar yapilmis oldugu tarzindaki gozlemlenen gerceklige antropik prensip
ya da Goldilocks prensibi ad1 verilmistir.

200’1 askin fiziksel parametrenin mevcut ‘dogru’ degerlere sahip olmasi ile
ilgili ihtimalin diisiikliigiinii takdir etmek i¢in, hesap numaralarinin bir kutuya atil-
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mis oldugu sonsuz yerine sadece bir milyon miisterisi olan bir banka diisiinelim. Ku-
tudan belli bir miisterinin hesap numarasini ¢ekme ihtimali, milyonda birdir. Bagka
bir miisterinin hesap numarasini ¢ekme ihtimalide ayni sekilde milyonda birdir. Bu
sebeple, kutudan g¢ekilen iki hesap numarasinin, isimleri 6nceden belirlenen iki miis-
teriyle eslesme ihtimali milyon ¢arp1 milyonda birdir. Dolayistyla, kutudan, isimleri
onceden belirlenmis iki miigterinin hesap numarasi ¢ekme sans1 milyon kere milyon-
da birdir. O hélde isimleri 6nceden belirlenmis 200 miisterinin hesap numaralarini
cekme sansi pratik olarak sifirdir (1 bélii 1200 sifirlt bir say) ve dolayisiyla imkan-
sizdur.

Bu diisiince ¢izgisini takip ederek, her sorusunda 5 yerine bir milyon cevap
seceneginin bulundugu 200 sorulu ¢oktan se¢meli bir testte, cevaplari rastgele isaret-
leyerek tiim sorulara dogru cevap verme sansi nedir?

Fizikteki tim parametrelerin ‘tam dogru’ degerlere sahip olduklar1 gézlemi,
yaratilisin arkasinda gaye, bilgi ve gii¢ sahibi gizemli biiyiik bir tasarimc1 olmasi ge-
rektigi diisiincesini yansitan akillh tasarim goriisiiniin mantiksal zeminini olusturur.
Temelsiz ‘kor tesadiif” iddiasiyla kolayca ciiriitiilemeyecegi belli olan akilli tasarim
teorisine karsi ¢ikmak icin paralel evrenler teorisi olarak da adlandirilan ¢oklu ev-
ren teorisi ortaya atilmistir. Bu teoriye gore, her birinde farkli bir fizik kanunlar
ve sabitleri seti olan, birbirlerine paralel, sonsuz sayida kainat vardir ve boylelikle
istatistiksel olarak bazi ‘sansli’ kdinatlarda sartlar setinin hayat i¢in ‘tam dogru’ de-
gerlere denk gelmesi miimkiindiir.

Coklu evren teorisi, aslinda bir ihtimaller okyanusuna dalip can simidi gibi
kozmik bir piyangoya sarilarak, muhtemel tek bir gizemli tasarimei fikrine kulaklari
kapatmak g¢abasidir. Ancak bunu yaparken, hi¢bir gozlemle ilgili dayanak ve makul
delil sunmadan, sonsuz sayida gizemli kainat-lireticisi icat edilmektedir. Eger fizik
kanunlar1 ve sabitleri zaman igerisinde degisiyor olsaydi, degerlerin hayatt miimkiin
kilacak sekilde olgunlagmasi, muhtemelen milyarlarca yil siiren evrim siirecine atfe-
dilecekti ve paralel kainatlar teorisini icat etmeye gerek kalmayacakti.

4- HAYATIN KOKENI

Varliklar i¢inde hayat, belki de en gizemli ve akillara durgunluk veren ve aras-
tirmacilart aciz ve caresiz birakan seydir. O kadar ki bazi bilim insanlarinin 6ne siir-
diigli hayat teorilerinden biri, hayatin bilinemez oldugu ve biiyiik ihtimalle gelecek-
te de o sekilde kalacagidir. Bu teoriye gore, hayat tam bir gizemdir ve bdyle olmay1
da siirdiirecektir. Cilinkii higbir imit 15181n1n olmadigr goriinmektedir. Bu nedenle,
hayatin kdkeni ve ilk organizmanin yeryiiziinde ortaya ¢ikmasi, bilim insanlarindan
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¢ok filozoflar ve teologlarin ilgi alani haline gelmistir. Bu, bilimsel arastirmalar igin
uygun bir konu olmadigidan, biiyiik patlamadan 6nce var olduguna inanilan sonsuz
yogunluklu nokta kiitlenin kaynaginin fizik¢ilerden ¢ok felsefecilerin ilgisini ¢ekiyor
olmasi gibidir.

Diger bazi bilim insanlari ise, hayatin kainatta yaygin oldugu diisiincesinden
hareketle, hayatin yeryiiziinde baslamak yerine ilk organizmanin diinyaya uzaydan
meteorlar yoluyla gelmis olmasiin mutemel oldugu teorisini gelistirmislerdir.

Daha once belirtildigi gibi, hem bilim

Hayatin herkesce kabul
g6ren bir tanimi yoktur.
Bu yiizden, ¢calismalar, daha

insanlar1 hem de filozoflar hayati tarif etmede
zorlanmaktadir ve dolayisiyla hayatin herkes-
go[( hayat;n ozelliklerinin ce kabul giiren bir tanimi yoktur. Bu yﬁzden,

yeryiiziinde canli varliklar- caligmalar, daha ¢ok hayatin 6zelliklerinin yer-
da gézlemlendigi sekilde ta-

A h Fo A yliziinde canli varliklarda gézlemlendigi sekilde
rif edilmesine yéneliktir.

tarif edilmesine yoneliktir. Tiim biyolojik sis-
temlerin yogun kimyasal reaksiyonlara sahne
olmalarmdan hareketle, bilim camiasinda hayatin degasi hakkinda 6ne ¢ikan gortis,
hayatin giizel bir kimyasal reaksiyonlar kombinasyonu oldugudur. Ancak bu goriise,
hakl1 olarak higbir kimyasal reaksiyonun higbir zaman hic¢bir formda hayata yol ag-
madig1 argiimaniyla kars1 ¢ikilmaktadir.

Iki seyin hep bir arada ortaya gikmasi, bunlardan birinin digerinin kaynagi
olmasini gerektirmez. Bunun gibi, canli organizmalarda kimyasal reaksiyonlarin var-
181, hayatin kimyasal reaksiyonlardan kaynaklandigin1 gostermez. Biitlin biyolojik
sistemler ¢ogunlukla karbon, hidrojen ve oksijen atomlarindan olusurlar. Ancak bu
durum, atomlarin (ve onlarin su veya DNA gibi bilesenlerinin) hayatin kaynagi oldu-
gunu gostermez. Gozlerdeki lenslerin kataraktla bugulanmasi sonucu goérme duyusu-
nu yitiren bir kisi, bugulu dogal lensler ameliyatla yapaylariyla degistirildikten sonra
gorme Ozelligini tekrar kazanabilir. Ama bu, uygun olarak sekillendirilmis saydam
bir plastik par¢asi olan lenslerin gérmenin kaynagi olduklari anlamina gelmez.

Su, Hayatin Kaynagi midir?

Gozlemler, diinyevi hayatin s1vi suya dayali oldugunu gostermektedir. Her ne-
rede bir enerji kaynagi ile birlikte su varsa, bizim anladigimiz tarzda gesitli hayat
formlan vardir. Bu gbzlem, bircok kimsenin suyu hayatla bagdastirmasia ve hatta
suyu hayatin kaynagi olarak gérmesine sebep olmustur.

Sonug olarak, NASA’nin Giines sisteminde hayat arama misyonu, su olup ol-
madig1 arastirmasina donmiistiir ve bir gezegende suyun varligina isaret eden her-
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hangi bir bulgu, diinya disinda hayatin var olma ihtimali hakkinda heyecan meydana
getirmistir. Bizim gibi canli organizmalar karbon bazli oldugu, oksijen soludugu ve
%60 sudan olustugu i¢in, bu yaklasim hi¢ de sasirtic1 degildir.

2007°de ABD Ulusal Bilimler Akademisi tarafindan yayinlanan bir raporda,
diinya dis1 hayatin bizim bildigimizden farkli olabilecegine vurgu yapildi ve NA-
SA’y1 Giines sisteminin bagka yerlerinde hayat ararken suya bu kadar odaklanmaktan
sakinmasi konusunda uyardi.*

Rapor, hayat i¢in genel olarak bilinen temel ihtiyaglar1 siv1 su biyocdziicii (or-
ganizma i¢inde maddelerin ¢oziindiigii sivi), karbon bazli metabolizma, degisebilen
molekiiler sistem ve g¢evre ile enerji aligverisi
yapabilme olarak listeledi. Ancak rapor, bunla-

rin hayat olarak bilinen olguyu desteklemenin
tek yolu olmadigini da ekledi. Komitenin bagka-
n1 olan John Baross, “Yeryiiziindekinden farkl
formlarda hayat miimkiindiir” dedi. “Su ana
kadar yapilmis arastirmalar yeryiiziindekine
benzer bir hayata odaklandilar, ¢iinkii bildigi-
miz tek hayat formu bu. Ancak, farkli yerlerde
ortaya ¢ikan hayat, buradakine kiyasla bizim
igin tanminamaz olabilir. Son on yil boyunca bi-
yoloji ve biyokimyadaki gelismeler, hayat icin
temel gereksinimlerin diisiindiigiimiiz kadar so-
mut olamayabilecegini gosterdi.”

Rapor, en yaygin varsayim olan “Hayat
icin su olmalidir” varsayimini kisith diisiinme
olarak gormekte ve diinya dis1 hayat arastirma-
lar1 yapan bilim insanlarin1 hayatin muhtemel
formlar1 hakkindaki goriislerini genisletmeye
tesvik etmektedir. Kaldi ki genellikle yerytiiziin-
deki hayatin belkemigi olarak adlandirilan kar-

iki hidrojen ve bir ok-
sijen atomundan olusan
su molekiiliinde hayat diye
bir sey yoktur. Suyun, ken-
disinde olmayan bir seyin
kaynagi oldugu iddiasi,
tipki elmasin etrafa yaydigi
151k pariltilarinin ya da tele-
vizyon cihazinin, ekraninda
yansiyan resimlerin kaynagi
oldugu iddialan gibi sac-
madir.

Maddi varliklarda,
parcalarinda olmayan
bir sey biitiiniinde
olamayacagina gére, hayat
madde dis1 ya da mana
olmalidir ve dolayisiyla
zaman ve mekdn kisitlarina
tabi olmamalidir.

bon ve tiim canlilarda bol miktarda gordiigiimiiz suyun — hayvanlar ve bitkiler tara-
findan disariya salgilanan su molekiilleri de dahil — kendileri canli degildir. Ornegin,
sicak ve nemli havada yiizimiizden akip giden ter damlalar1 canli degildir. Siv1 su,
yalmzca hiicrede kimyasal reaksiyona giren molekiiller i¢in mitkemmel bir ¢oziicii
olarak vazife gérmektedir.

4 National Academy of Sciences, HTTP://NATIONAL-ACADEMIES.ORG.
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Su, hayatin kaynag degildir ve olamaz. Su olmadan hayatin olmamasi, haya-
tin sudan kaynaklandiginin delili degildir. Ciinkii iki hidrojen ve bir oksijen atomun-
dan olusan su molekiiliinde hayat diye bir sey yoktur. Suyun, kendisinde olmayan
bir seyin kaynagi oldugu iddiasi, tipki elmasin etrafa yaydig: 1s1ik pariltilarinin ya
da televizyon cihazinin, ekraninda yansiyan re-
Bugiinkii yeryiizi, simlerin kaynagi oldugu iddialar gibi sagmadr.
hayatin bagladigi Hayatin kaynagini aragtirirken, organizmalarin

diigtiniilen 3.5 milyar temel yapi taslarina yonelik indirgemeci yakla-

yil énceki yeryiiziiniin
ortamina kiyasla, hayata
cok daha elverislidir. Bu

sim da bizi higbir yere gotiirmez. Kaldi ki biitlin
canli organizmalarin bedenlerinin inga edildigi
olumlu ortama ragmen, atom veya molekiillerde (ya da atom alti seviye-

gliniimiizde canli bir de par¢acik ve dalgalarda) hayat diye bir unsur
varligin cansiz maddeden
ortaya ciktigina dair
hicbir gézlem olmamasi
diistindiiriictidiir. na gore, hayat madde dis1 ya da mana olmalidir

ve dolayistyla zaman ve mekan kisitlarina tabi

veya bilesen yoktur. Maddi varliklarda, parcala-
rinda olmayan bir sey biitliniinde olamayacagi-

olmamalidir. O halde gdzle goriinmeyen hayat
151811 yayan yaygin bir fizik dis1 hayat alan1 veya boyutu olmalidir ve bu goriinme-
yen hayat 151811 alma kabiliyetine sahip her sey — fiziksel bedeni olsun veya olmasin
— canli olmalidr.

Kimyevi Maddele!'in Kendini Kopyalayan Bir Molekiile
Doniistiirdiikleri Iddiasi, Bilimle Hi¢ Alakasi Olmayan
sihirbazlik iddiasi Gibidir.

Hayatin kokeni hakkindaki tartisma, hayatin “ilkel ¢corba” (primordial soup)
denen s1g su goletlerinde dogdugunu 6ne siiren Charles Darwin’e (1809-1882) ka-
dar dayanir. Bu iddiaya gore ilkel gorbada basit kimyasallar 1s1, 151k ve yildirimlar-
dan gelen elektrigin aktive etmesiyle kendiliginden reaksiyona girdiler ve amino asit
denilen ve hayatin kimyasal onciileri olan organik bilesikleri iirettiler. Zamanla bu
amino asitler gizemli bir sekilde birleserek kompleks molekiillere doniistiiler ve en
sonunda bu kimyasal ¢orbada hayat ortaya ¢ikiverdi.

Bu kiigiik gdlet hayat teorisi, Sikago Universitesinden Harold Urey ve Stanley
Miller’in laboratuvarda simsegi elektrik arklarryla simiile etmek dahil yeryiiziiniin il-
kel atmosferinin varsayilan sartlarini deneysel olarak yeniden olusturmasiyla, 1953°de
giiclii bir deneysel destek almistir. Bir haftalik deney siirecinin sonunda, Urey ve Mil-
ler, sistemdeki bazi karbonlarin organik bilesenlere doniistiigiinii ve bu bilesenlerden
bir kisminin canli hiicrelerin proteinlerinde goriilen amino asitler oldugunu gézlemledi.
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Bu klasik deney sirasinda protein molekiillerinin temel yapi taslari olarak basit
organik molekiillerin kendiliginden olusmasi, hayatin kdkeni hakkinda tartigma-
y1 bitirmekten uzaktir. Her seyin otesinde, sik¢a isaret edildigi lizere, amino asitler
ile hayatin en ilkel formu arasinda biiyiik bir ugurum vardir. Clinkdi bir amino asit
100’den az atom ihtiva ederken, en basit bir tek hiicreli bakteri, biinyesinde oldukca
spesifik bir tarzda diizenlenmis yaklasik 100 milyar atom barindirir. Ayrica, siklikla
hayatin yapi taglar1 olarak gosterilen amino asitler, cansiz varliklarda da mevcutturlar
amane amino asitlerin kendileri ne de amino asitlerden yapilmis olan proteinler can-
lidir. Urey-Miller deneyi baslangicta bilimsel ¢evrelerde bir miktar heyecan meydana
getirdi ama biraktig1 bosluklar ve eksiklikler yiiziinden daha sonra gozden diisti.
Daha inandirict bir teori olmadigindan, Urey-Miller deneyi uzun siire ilkel diinyadaki
kiiciik 1lik su kaynaklarinda hayatin ortaya ¢ikmasinin bir ispat1 olarak sunuldu.

Sonralari, higbir bilimsel delil olmadan, bu basit molekiillerin spontane bir ge-
kilde kendilerini kopyalayan daha karmasik molekiillere — kendi kopyalarim1 yapma
yetenegine sahip biiylik molekiiler yapilara —

dontistiirdiikleri ileri siiriildii. Bu molekiille- ilkel diinyada énce
rin de en basit bakteriden en karmasik insana ‘kendini kopyalayan
kadar, yerytliziindeki tiim canlilar i¢in hayati molekiiller'in olustugu, bu-
.. o e e nun hayat mekanizmasini

atesleyici kivileim olarak vazife gordigii id- L

) e . : baslattigi ve sonrasinda bu
dia edildi. Ancak kimyanin rastgele biyolo- molekiillerin birbirleriyle et-
jiye doniistiigli iddiasin1 destekleyen higbir kilesmeye basladig iddiasi

delil sunulmamistir. Kimyasallarin kendileri- hi¢ de inandirci degildir ve
dayanaktan yoksundur.

ni rastgele kendini kopyalayan bir molekiile
donistiirdiikleri iddiasi, bilimle hi¢ alakasi
olmayan sihirbazhk iddias1 gibidir. Hayat
olgusunun kimyanin bir formu oldugu goriisii, bilimsel degil felsefidir. Ciinkii ne ta-
biatta ne de laboratuvar ortaminda kimyadan biyolojiye gecis hi¢c gézlemlenmemistir.

Gozlemlenen gerceklige dayali bir teoriden ziyade bilim kurgu bir peri masa-
Iim1 hatirlatan bu 1lik golet teorisi, destekleyici delilden yoksundur. O yiizden, hayat
lizerinde calisan arastirmacilari tatmin etmemis olmasi sasirtic1 degildir. Ornek ola-
rak, tabiatta metal tozlari, cam pargalari, petrol damlalar1 ihtiva eden miktar ¢amur
kesfedilmesi, mikroislemcisi ¢alisan ve yazilimi yiiklii bir akilli telefonun ilk ola-
rak nasil ortaya c¢iktigini agiklamaktan ¢ok uzaktir. Bir akilli telefonun montaji ve
tasarlandig1 gibi islemesi, tabiat kanunlariyla tam uyumludur. Ama kor, bilgisiz ve
amagcsiz tabiat kanunlar1 ya da nedensellik etkileri, bir trilyon yil da beklense, akilli
bir telefon meydana getiremezler.
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1960’larda amino asitlerin, deneysel olarak “proteinoids ” denen kisa protein-
lere doniistiiriilmesi, ham maddelerden yapay hayat meydana getirmeye yakin oldu-
gumuz konusunda ciddi bir heyecan uyandirdi. Ancak tretilen bu karmagik molekiil-
ler kendi kendilerini kopyalayamadiklarindan, umutlar hizla sondii ve ¢aligsma hayal
kiriklig: ile sona erdi. Bu yiizden, hayatin kokeni ve kendisi hakkinda daha iyi bir
teori arayislar1 devam etmekte ve siirekli yeni teoriler gelistirilmekte ve Onerilmek-
tedir. Ancak her yeni teori, kendi sorular kiimesiyle ve cevaplanmamis sorulariyla
birlikte gelmektedir. Neticede bizler, hayat1 anlamaya ve hayatin kdkenini kesfetme-
ye yaklasabilmis degiliz.

5- OLUM - HAYATI iSPAT EDEN OLGU

Canli varliklarin ayirt edici bir 6zelligi, hayatin sona ermesi olarak tanim-
lanan, 6liimii tecriibe edebilmesidir. Her canli 6liir, dlen her sey canlidir. Hayatin
tanimi, dliimii otomatik olarak karakterize eder. Insanlarda, canli bir kisi, 6lii bir ki-
sinin olmadig1 her seydir. Sadece canli varliklar 6lebilir. Robotlar, kar taneleri, akilli
telefonlar ve televizyon setleri gibi canli olmayan seyler, 6liimii tecriibe edemezler.
Bu tiir seyler i¢in bazen ‘6ldii’ ifadesini mecazi olarak kullaniriz.

Canl ve cansiz arasindaki temel fark, tiim canli varliklarin dogmasi, biiyiimesi
ve en sonunda dlmesidir. Canli varliklarin belirgin bir baslangiclar1 ve kesin bir son-
lar1 vardir. Bu ylizden, canli bir varlik, 6lme kapasitesi olan ve sonunda 6lecek olan
bir varlik olarak tanimlanabilir ve 6ldiikleri kesin olarak teyit edilen canli varliklar,
artik hayata dondiiriilemezler. Bu tanima gore, canli olup olmadiklar tartismali olan
virtisler kesinlikle canlidir; ¢linkii oldiirtilerek gorevsiz héle getirilebilirler. Viriisler,
bakteriler ve diger canli varliklar kimyasallarla, 1s1yla, radyasyonla ya da sadece a¢
birakilarak yeniden hayata donme ihtimali olmayacak sekilde dldiriilebilirler. Yani
bir canlmin bedeni, hayatin barmnmasini imkansiz kilacak bir hale getirilebilir. Ote
yandan robotlar bozulabilir ve is yapamaz héle gelebilirler ama yillarca adeta ‘61i’
kalmis olsalar bile, ekonomik oldugu siirece, her zaman tamir edilebilirler ve ¢aligir
hale getirilebilirler. Hatta gerektiginde, mikroiglemcileri bile degistirilebilir ve yazi-
limlar tekrar yiiklenebilir.

Hayatin tanimi iizerine fikir birligi olmadig1 goéz oniine alindiginda, hayatin
sonu yani 6liimiin taniminin da hem bilimsel hem de hukuksal acidan, tartismali ol-
masi pek de sasirtict degildir ama 6lii iizerinde yapilan dikkatli gézlemler, ayni var-
l1igin canli ve cansiz hallerini karsilastirarak, dolayli olarak hayatin anlagilmasi igin
bulunmaz bir firsat sunar.

Insanlar igin 6liim, bir zamanlar sadece kalp atisinin ve nefes alisverisinin
durmasi olarak tanimlaniyordu. Fakat sonralar1 bu hayat gdstergelerinin kaybinin ge-
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nellikle gecici 6liim oldugu ortaya ¢ikti. Ciinkii kalp atiginin ve nefes alip vermenin
CPR ve hayat destek cihazlanyla siirdiiriilebildigi ve devam ettirilebildigi goriildil.
Bugiin insanlarda 6liim, genellikle ‘geri dondiiriilemez koma’ olarak da adlandirilan
‘beyin 6liimii’ ile 6zdeslesmistir. Beyin Oliimii, basa takilan sensdrlerle (elektrot-
lar) kullanilarak elektroansefalogram (EEG) testiyle dlgiilerek belirlenen, beyindeki
biitlin elektriksel aktivitenin kalict olarak durmasidir. Beyin aktivitesinin yoklugu,
bilincin yoklugu olarak kabul edilmektedir. Beyin 6liimii ge¢eklesmis bir kiside sinir
refleksleri yoktur, aciya tepki vermez ve EEG grafigi diiz bir ¢izgiden ibarettir. Fakat
6liimiin bu modern tanimina bile, ‘beyin 6liimii’ ger¢eklesmis insanlarin organlarinin
uzun siire makinelerle canli tutuldugu gézleminden hareketle, bazi bilim insanlari
tarafindan itiraz edilmistir. Besbelli bitkisel hayat modunda olan bu ‘beyin 6limii’
gerceklesmis insanlarin organlari ¢aligmaya devam etmektedir. Hatta beyin 6limii
gerceklesmis hamile kadinlarin bebekleri bile, dogum zamani gelinceye kadar gelis-
meye devam etmektedir. Beyni kesin olarak 6lii olan bir kisi, kalp atisi, nefes aligveri-
si ve bedenin metabolik iglemleri hayat destek cihazlariyla siirdiiriilse bile, diinyadaki
cogu hukuk sisteminde ‘yasal olarak 6lii’ kabul edilir. Beyin 6liimii gerceklesmis
insanlarin bagiglanmis organlari cerrahi olarak alinabilir ve organ naklinde kullanila-
bilir. Bir kisinin beyin 6liimiiniin gergeklestiginin ilan edildigi tarih, organlarin hangi
tarihte alindigina ve hayat destek iinitesinin fisinin ne zaman ¢ekildigine bakilmaksi-
zin, resmi 6liim tarihi olarak iglem goriir.

Beyin olimii gerceklesen insanlarin bedensel hayat fonksiyonlarini yapay
olarak siirdiirebilmesi, tiim organlarin kontrolii ve calismaya devam etmesi beyinle
iliskilendirildigi i¢in basta inanilmaz gelebilir. Herhalde ¢ogumuz, mucizevi beyin
oyun dist kaldigindan, mekanik hayat destek {initesine bagli olan bilingsiz bir insanin
bedensel organlarinda tam bir kargasa bekleriz. Ozellikle beyin 6liimii gerceklesmis
(ve dolayisiyla hukuken olii) hamile kadinin rahminde bebegini gelistirmeye devam
etmesine sasirip kaliriz. O zaman hakli olarak su soruyu sorabiliriz:

‘Eger hamile bayan olii ise, her giin dogru sekilde dogru yerlerde milyonlarca
veni hiicrenin olusturulmasini ihtiva eden bebek nasil biiyiiyor? Ve o beyin-olii hami-
le bayanin eger bebegi tipkt canli bir hamile bayan gibi biiyiimeye devam ediyorsa,
nasil 6lii ilan edilebilir?’

insani Anlayisimizin Tekrar Gozden Gegirilmesi Lazimdir

Bu tiir hakli sorular, 6liimii beyin 6liimiiyle 6zdeslestiren mevcut anlayigin
gecerliliginin sorgulanmasina yol agmaktadir. Belli ki biz burada bazi temel feno-
menleri kagirtyoruz. Halihazirdaki hayati anlama durumumuz da fena halde tutarsiz
ve yetersiz goriinmektedir. Insan, mekanik veya elektrikli bir cihazdan farkli olarak,
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bedensel organlarinin toplamindan daha fazla goriindiigii i¢in, 6zellikle insan1 anla-
yisimizin tekrar gézden gecirilmesi lazimdir ve o ‘daha fazla’ gittiginde, bedensel
organlarda her sey yerli yerinde goriinmesine ragmen, insan olmak sdyle dursun,
artik canli bir varlik bile degildir.

Hayatin Farkli Formlari, Normlari ve Seviyeleri Vardir

Simdi geriye doniip tekrar baktigimizda, bitkisel hayat halindeki beyin olii-
mil gerceklesmis bir kadinin, biitiin bedensel aktivitelerinin kumanda merkezi olan
beyninden destek almadan bebegin rahimde biiylimesi, aslinda bu kadar sasirtici ol-
mamalidir. Clinkii biz zaten beyinsiz bitkilerin, bebekleri olan elma, portakal ve pa-
tates gibi kendi meyve ve sebzelerinin biiylidiigiinii gormeye aligkin degil miyiz? Bu
yiizden, beyin 6liimii ger¢eklesmis insanlar igin
kullanilan “bitkisel hayat hdlinde” ifadesi ¢ok
uygun diismektedir. Biitiin bitkilerin canli oldu-

Tipik bir insan bedenin-
de hiicre béliinmesi yoluyla

saniyede yaklasik 50 mil- gunu ve canlilig1 bitkilerin canlilif1 seviyesine

yon yeni hiicre (iretilir. indirgenmis insanlarin 6li kabul edildigi dikka-
te alinirsa, bu demektir ki hayatin farkl form-
lar1, normlar1 ve seviyeleri vardir ve organizma

seviyesindeki hayat sona erince -daha diisiik seviyelerde hayat devam etmesine rag-
men- insan hayati sona ermektedir. Bu nedenle hayatin 6zl ayn1 kalsa bile tiim can-
lilara uyan tek bir hayat formu yoktur ve hayat bulmacasinin ¢éziilmesine yardimci
olmasi i¢in basit bir hiicre veya bakteriden tutun, birlikte birbirleriyle uyumlu ¢alisan
trilyonlarca hiicreye sahip insan gibi karmasik organizmaya kadar, ¢ok c¢esitli hayat
formlarinin dikkatle gdzlemlenmesine dayali olarak, hayatin farkli formlar farkl bir
sekilde tanimlanmali ve tarif edilmelidir.

6- HUCRE SEVIYESINDE HAYAT

Bir kudret mu’cizesi ve sanat harikasi olarak yaratilan hiicreler, en kii¢iik canli
varliklardir. Hiicreler, bitkiler ve hayvanlar gibi ¢ok hiicreli organizmalarin temel
yapi taglaridir. Bakteri gibi tek hiicreli organizmalar durumunda, tek bir hiicre orga-
nizmanin tamamini olusturur. Bakterilerin kendi baglarina hayatlar1 devam ettirilse
bile, birbirlerini desteklemek i¢in genellikle ¢ok iyi yapilandirilmig bir koloni halinde
teskil edilirler. Bir bakteri ile ¢ok hiicreli organizmalardaki bir hiicresinin temel biyo-
kimyasal mekanizmalar1 cogunlukla birbirlerinin aynidir.

Biitiin hiicreler {i¢ kistmdan olusur: hiicrenin muhtevasi dis diinyadan net hat-
larla ayiran zar (veya membran), bir su banyosu icinde proteinler ve niikleik asitler
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gibi biyomolekiilleri ihtiva eden jole kivaminda bir s1v1 olan sitoplazma ve hiicrenin
genetik malzemesi olan DNA. Bir hiicrenin boyu, yaklasik 1 ila 100 mikrometre
arasinda degisir.*’

Cogu hiicre ancak mikroskop altinda goriilebilir. Tipik bir hiicrenin ihtiva et-
tigi maddenin miktari, yaklasik olarak bir gramin milyarda biri kadardir. Bir hiicre-
nin kiitlesinin yaklagik yiizde 70’1 sudur. Ortalama insan bedeni, ortalama ¢ap1 12
mikrometre olan 37 trilyon hiicreden (arti, yaklasik ayni sayida bagimsiz mikrop)
olusur. Ortalama bir insan hiicresinde yaklasik 70 trilyon atom vardir. Tipik bir insan
bedeninde hiicre boliinmesi yoluyla saniyede yaklasik 50 milyon yeni hiicre iiretilir.

Disaridan bakildiginda, hiicre, karmagik kimyasal reaksiyonlarin yogun olarak
meydana geldigi ve ¢ok islek bir ortamda molekiillerin siirekli birbirleriyle etkiles-

tigi, bir torba suda yiizen bir yiZin molekiilii
andirir. Daha yakindan incelendiginde ise, hiic- Bir hiicredeki hicbir

re, karmagik iglemlerin yiiksek bir hassasiyetle molekiil, komsu hiicreler
ve organizmanin biitiini
soyle dursun, icinde bulun-

gergeklestirildigi ve gerekli bilesenlerin itinayla

sentezlendigi iyi yonetilen modern bir kimyasal dugju hiicrede neler olup

fabrikaya benzer. Ornegin zarlar, farkli birgok bittiginin farkinda degildir
gorevleri yerine getirebilen cesitli molekiillere ve olamaz. Hatta hi¢bir mo-
lekiil kendi varligindan bile

ev sahipligi yapar. Bu molekiillerden bir kismi1 ac
haberdar degildir.

zardan girilmesine veya c¢ikilmasina izin veri-
len maddeleri tanimlayan bekgiler gibi hareket
ederken, diger bir kism1 da hiicrenin yerli ya da yabanci oldugunu tanimlayan isaret-
ciler gibi hareket eder. Baz1 molekiillere de hiicrelerin bir birlik olarak davranmalari-
n1 saglamak icin onlar bir arada tutan baglama elemanlar vazifesi yliklenmistir. Di-
ger bazi molekiillere ise, sinyalleri ileten ve alan telefon santralleri gérevi verilmistir.

Hiicrenin ana gdvdesini olusturan sitoplazma, malzemeleri ihtiya¢ duyulan
yerlere tasiyan forkliftler de dahil, tam koordinasyon iginde calistirilan cesitli tezgah
ve makineleri de barindiran bir fabrika tiretim alanini hatirlatir. Sitoplazma, protein-
ler, karbonhidratlar ve lipitler gibi gesitli organik molekiilleri ihtiva eder.

Allah’1n Rezzak ismine ayna olan proteinler, birbirlerine zincirleme baglanmis
daha basit amino asit molekiillerinden olusur ve hiicre atiklarini disartya pompalamak
dahil, ¢esitli gorevleri yerine getirirler. Karbonhidratlar, hiicrelerin enerji ihtiyacini
kargilamak i¢in kullanilirlar. Lipitler ya da yag molekiilleri, enerjiyi kimyasal olarak
depolama ve sinyal aktarmada vazifelidirler. Bazi hiicreler, ayrica belirlenmis kisim-
larda 6zel vazifeler gerceklestiren ve organel denen kiiciik organlar gibi hareket eden

471 mikrometre = bir metrenin milyonda 1’i.
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uzmanlasmis kisimlar ihtiva ederler. Ornegin, mitokondride, bilesikler pargalanir ve
enerji Uretilir. Adeta hiicrenin gii¢ santrali gibi ¢alistirilir.

DNA ve RNA molekiilleri gibi niikleik asitler, her seyi muhafaza eden bir
yaratici tarafindan genetik mirasin korunmasinda kullanilirken, ayn1 zamanda hiic-
reye hangi fonksiyonlar1 nasil yerine getirecegi, yine bu niikleik asitler vasitasiyla
bildirilir.

Tipik bir hiicre, cogunlugu su molekiillerinden olusan, birkag trilyon molekiil
ihtiva eder. Sadece protein molekiillerinin sayisi, bir Esherichia coli bakterisinde
birka¢ milyondan, insanlarda birka¢ milyara kadar degisir. DNA’da dahil tiim mole-
kiiller, kimyasal baglarla birbirine bagl ve bir {izlim salkimimi andiran ve ¢ogunlukla
karbon (C), hidrojen (H) ve nitrojen (N) olan atom yigmlaridir.

Biraz kimya ¢aligmis olan herkes bilir ki tiim atomlar gérme, isitme, konus-
ma ve diisiinme kabiliyetleri olmayan hayatsiz, bilgisiz, iradesiz, amagsiz, zeka-
siz ve bilingsiz temel parcaciklardir. Atomlardan olugan molekiiller de bu 6zelliklerin
higbirine sahip degillerdir. Bu nedenle, bir hiicredeki hi¢bir molekiil, komsu hiicreler
ve organizmanin biitiinii 6yle dursun, i¢inde bulundugu hiicrede neler olup bittiginin
farkinda degildir ve olamaz. Hatta hi¢cbir molekiil kendi varligindan bile haberdar
degildir. Bu molekiiller arasinda meydana gelen herhangi bir kimyasal reaksiyon,
yine sadece hayatsiz, bilgisiz, amagsiz, bilingsiz, gorme vb. 6zellikleri olmayan yeni
molekiiller iiretecektir ve hiicrelerin farkli bolimlerindeki goérevler arasinda hicbir
ilgi olmayacaktir. Zaten 6lii bir hiicrede olan aynen budur.

Cansiz yani 6lii bir hiicreyi dikkate alalim. Cansiz bir hiicrede gorebilecegimiz
yegane sey, ¢op kutularinda meydana gelen pis kokulu kimyasal reaksiyonlar gibi,
hi¢bir amaci1 olmayan ve biitlinciil fonksiyonlarin yerine getirilmedigi, baz1 rastgele
basibos kimyasal reaksiyonlardir. Bu amagsiz kor kimyasal aktivite, sonunda hiicre-
nin parcalarina ayrilmasina ve temel yap1 taglarina ayrigmasina yol agar. Bu durum,
bir endiistriyel tesisinin iiretim hattinda c¢alisan is¢ilerin bir anda kor, sagir ve sarhos
olmasi gibidir. Tahmin edilebilecegi gibi, bu {iretim hattindan birbirlerine ¢arpan ve
cevrelerindeki donanimi ve birbirlerini deviren isciler disinda higbir sey ¢ikmaz ve
dolayisiyla tiretim hattin1 durma noktasina getirir.

Ancak hiicre canh oldugunda, yani hiicreye o gizemli hayat geldiginde, muh-
tesem seyler meydana gelir: Tiim hiicre, birbirleriyle tam koordineli olarak ve tam bir
isbirligi iginde calisan milyarlarca molekiil ile tek bir entegre varlik gibi davranir. Ha-
yat ile birlikte, saglam bir organize yapi, siki bir organizasyon ve hiicrenin bilesenleri
icin 1yi tanimlanmuis roller ve iligkiler ag1 gelir. Sanki tiim o aptal molekiiller, aniden,
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biitlin hiicrenin ne yaptigini, hiicrenin genel goérevlerinin ve kendi bireysel rolleri-
nin ne oldugunu ve gorevlerini nasil yapacaklarim biliyor gibi davranmaya baglarlar.
Hatta molekiiller, bir biitlin olarak, hiicreyle ve hiicrenin tiim 6geleriyle iletisim kur-
malarini saglayan gelismis goriinmeyen sinyal isleme merkezleri varmis gibi davra-
nirlar. Bir futbol takimi gibi, her oyuncu tiim oyuncular1 ve rollerini bilir ve bir takim
olarak gol atmak ve oyunu kazanmak i¢in takim ruhu i¢inde, birlikte ¢aligirlar.

llgingtir ki canl hiicrelerde de, DNA gibi mega molekiiller dhil, tiim mo-
lekiiller cansizdir — tipki viicudumuzdaki hiicrelerde bulunup terle disar1 salgila-
nan su molekiillerinin cansiz olmasi gibi. Ama
Oyle goriiniiyor ki hiicre tarafindan edinilen ve Hayat, varolusun bilin-
her seyi kusatan goériinmez hayat 15181, hiicreyi mesini ve fark edilmesini
olusturan tiim pargalara niifuz eder ve hiicrenin mdmkiin kilan gizemli bir

muhtevasi, hayat bulup hayatla gelen 6zellikleri Rl T

sergiler. Bu, bir manyetik alana sokuldugunda
demir parcaciklarinin miknatislanmasi ve manyetik kuvvet ¢izgileri boyunca siraya
dizilmesi gibidir. Hayat da bunun gibi, ancak fizik dis1 bir alan olarak diisiiniilebilir.

Hayat 15181 artik hiicrede parlamadiginda ve o birlestirici ruh gittiginde, hiicre-
nin biitiin bilesenleri, birbirleriyle higbir iliskisi kalmamis ve birbirlerinden kopmus
kimyasal bilesenler haline gelirler ve bu durumda hiicrenin 61diigii sdylenir. Hiicre
hayati, hayatin en diisiik seviyesi oldugu igin,
hiicre 6ldiigiinde, biitiin pargalar1 ve bilesenleri

wgee e ] e Sanki hiicredeki tiim
de ayn1 zamanda 6liir. Ciinkii onlar artik herhan-

bilesenler ve molekiiller,

gi bir hayat emaresi gostermezler (bu bilesen- hayatla birlikte gelen kap-

ler zaten tek baslarina canl hiicrede bile canlt samli irade giiciine boyun

egiyorlar ve bir ekip ruhuyla

tam bir itaatle emirleri yeri-
ne getiriyorlar.

degildir ve hiicre disina ¢iktiklarinda cansiz bir
kimyasal gibi dururlar — hiicreye girip ¢ikan su

veya glikoz molekiilleri gibi). Yani, hiicre, 6l-
diigiinde, bir membran torbasi iginde yer alan
tek tek birbirinden kopuk molekiiller y1ginina doniisiir ve DNA dahil o harika biyo-
molekiiller, hayat 15181yla baglantilar1 kesilir kesilmez, siradan kimyasal bilesenlere
doniisiirler.

Hayat, varolusun bilinmesini ve fark edilmesini miimkiin kilan gizemli bir go-
rinmez 1s1ktir. Canli varligi karakterize eden bir nitelikler demeti de gizemli hayata
eslik eder. Ornegin, insanlarda hayat, tipik olarak zeka biling, irade, hayal giicii,
arzu, aci ve zevk ile birlikte, agk, nefret, korku ve merak gibi duygular ve de gorme
gibi bes duyuyla birlikte paketlenmis olarak gelir. Bu, renklerle paketlenmis olarak
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gelen ve varliklara renk 6zelliklerini veren Giines 15181 gibidir. Hayat gidip kisi 61-
diigiinde, bizi biz yapan tiim bu 6zellikler de gider. Geriye, biitiin beden pargalari bir
arada olarak, gomiiliip yok olmaya terk edilecek degersiz bir maddi kilifi birakir.

Daha 6nce de belirtildigi gibi, hayatin beraberinde getirdigi en temel 6zellik
birlestirme ya da tek biitiin icinde entegre etmedir. Sonunda canli bir varlik bir *bir’
olarak hareket eder ve miistakil bir varlik olarak davranir. Ornegin, bir kase kimya-
sal corbasindan farkli olarak, canli bir hiicrede, molekiiller rastgele ve birbirlerinden
bagimsiz olarak hareket etmezler. Aksine, hiicrenin varolug misyonu ve genel amaci
dogrultusunda, molekiiller, emirleri uygulayan ve verilen gorevleri yerine getiren bi-
ling ve sorumluluk sahibi isgiler gibidirler. Bu yiizden, hayatla birlikte gelen bir diger
temel 6zellik, biitiin bilesenlere empoze edilen bir iist iradedir. Biitiin bu bilesenlere
s0z gecirip dikte eden ve her seyi kusatan irade ile birlikte, amag ve gorevlilik gelir.
Sanki hiicredeki tiim bilesenler ve molekiiller, hayatla birlikte gelen kapsamli irade
giicline boyun egiyorlar ve bir ekip ruhuyla tam bir itaatle emirleri yerine getiriyorlar.
Hiicredeki birlik i¢cinde hareketi saglayan merkezi idareden habersiz bir dig gdzlemci
icin, bir hiicredeki biitiin molekiiller (/) iradeleri var, (2) ne yapacaklarini ve kiminle
etkilesime gireceklerini biliyorlar ve (3) bunu yapabilecek kabiliyetleri var gibi dav-
ranmaktadirlar — ki bu davranislar kor, sagir, bilgisiz ve bilingsiz atom yiginlari i¢in
gercekten sasirticidir.

En hayret verici olan sey de bir hiicredeki milyarlarca molekiil ve organelin,
icinde oldugu hiicrenin amaglanan makroskopik misyonunu yerine getirmek igin,
tam bir koordinasyon i¢inde hareket etmesidir. Bu gozlem tek basina, hiicrenin tiim
bilesenleri {izerinde tam kontrol saglayabilen ve hiicre ruhu olarak da adlandirilabi-
lecek olan goriinmez bir kumanda merkezinin olmasi gerektigi tespitini yapmak
icin yeterlidir.

Bu, bir diigman hedefine saldirmak icin tam bir isbirligi icinde hareket eden
milyonlarca askerden olusan bir ordunun, tim birimler igin gérevleri belirleyen, ko-
ordinasyonu saglayan ve mithimmatin dogru yerlere iletilmesini emreden bir komuta
merkezinin olmasi gerektigi sonucuna varilmasi gibidir — goriiniirde 6yle bir komuta
merkezi olmasa bile. Ordudaki belirli bir birimin iradesi, acik¢ca merkezi komutan-
ligin kapsamli iradesinin o birimin gérev tanimiyla alakali yansimasindan ibarettir.

Alternatif tez, savas ugaklarinda, donanma gemilerinde, fiize mevzilerinde,
tanklarda ve makineli tiifeklere sahip milyonlarca askeri personelin birbirleriyle sii-
rekli iletisim halinde olduklarmi, tiim savas alanini net bir sekilde gorebildiklerini,
birbirlerine emirler verip emirler aldiklarin1 ve dolayisiyla ayn1 zamanda higbir hi-
yerarsi olmadan hem bir komutan hem bir er olduklarini farz etmektir — ki bu, akh
basinda hi¢ kimsenin kabul edebilecegi bir sey degildir.
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Eger gérme, isitme, diisiinme ve emir verme ve emirleri yerine getirme yetene-
gine sahip milyonlarca biling sahibi askerin bir komuta merkezi olmadan tek bir ordu
olarak hareket etmesi miimkiin degilse, goriinmez bir kontrol merkezi olmadan, bu tist
diizey insani 6zelliklere sahip olmayan milyarlarca hatta trilyonlarca molekiiliin, tek bir
hiicre olarak hareket etmesi hi¢ miimkiin degildir.

Bir savag sirasinda oncelikli hedefin diigmanin kumanda merkezini bulmak
ve yok etmek olmasi, diisman ordusunda kargasa, koordinesizlik ve sonunda yenilgi
getirecegi i¢in, hi¢ de sasirtic1 degildir.

Iste bu komuta merkezinin kumandani, sonsuz ilim, irade ve kudret sahibi Ce-
nab-1 Hak’dir. Atomdan galaksilere kadar her sey O’nun ilim ve iradesiyle hareket
etmekte ve gérev yapmaktadir.

7- ORGAN VE ORGANIZMA SEVIYELERINDE HAYAT

Hiicreler, belli degisim asamalarindan gecirilip kiimeleserek spesifik kulla-
nima uygun dokular1 hasil eder — kas dokusu gibi. Dokular, belli gérevleri yerine
getirme amagli olarak tiim organizmaya hizmet eden organlari yapmada kullanilir —
bobrek, kalp ve karaciger gibi. Organlar da organizmay olusturur. Ornegin canli bir
organizma olan insan, gozler, eller, akciger ve kalp gibi birlikte koordine i¢inde ¢a-
lisan organlardan olusur ve her bir organ birbir-
leriyle uyum iginde ¢alisan ¢ok sayida hiicreden

olusur. Yani, bir organizmanin bedeninin bir bii- Hayatin kafalari zonk-

tiin olarak bir araya getirilmesinde, bilegenlerin laticr biyik bir gizem
olmaya devam etmesinin

nedeni, fiziksel olmamasi ve

her seviyede birlikte calistigl, iyi tanimlanmis

bir hiyerarsi vardir. dolayisiyla zaman ve meka-

. . nin iistii olmasi ve fizigin
Son derece karmasik bir organizma olan calisma alaninin disinda

insan viicudu, yaklasik 37 trilyon hiicreden kalmasidir.
olusur. Ancak salt 37 trilyon hiicrenin bir araya
getirilmesi ile insan olugmaz. Bireysel hiicrele-
rin tiim organizma hakkinda — organizasyonu, gorevleri, genel kontrolii, arzular1 ve
egilimleri gibi — bir farkindaliga sahip olmas1 miimkiin degildir. Hatta ilgili hiicreler
bas basa verip insanlarin yliriime ve konusma gibi vazifelerini yerine getiremezler.
Bir organizmanin manasi, onun 6gelerinin manalarinin toplami degildir — belli ki faz-
las1 vardir. Ust diizey bir canli varlikta ise ¢ok daha fazlasi vardir. Sadece birbiriyle
baglantili 37 trilyon hiicreden ibaret olan bir organizma, ancak bireysel hiicrelerin
teker teker trettigini iiretebilir — tabi ki ¢ok daha biiyiik 6l¢ekte. Ciinkii bir suda
yiizen bir molekiiller y1gin1 olan hiicreler, iist diizey ¢iktilar ortaya koyabilmek i¢in,
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organlar veya organizmalar olarak bir birlik olusturacak bilgiye, iradeye, amaca ve
giice sahip goriinmemektedirler.

Insan viicudunda en az bir o kadar daha bagimsiz hiicre (mikrop) vardir. Ancak
bu ikinci grup hiicre, birbirlerinden bagimsiz olduklar ve tek bir organizma olarak
organize olmadiklari i¢in, sadece tek bir hiicrenin yapabildiklerini ¢ok daha yiiksek
Olcekte yapabilmektedirler.

Insan1 insan yapan, biitiin organ ve hiicrelerin en iicra kdselerine kadar niifuz
edip onlan kontrol altina alan, makro seviyedeki iist diizey insan nitelikleri ve ko-
lektif hayattir. Yani, insanda fiziksel olmayan ama fiziksel bedene hiikkmedip onu
yoneten iist diizey bir varlik olmalidir.

Bu, yer¢ekimi kanununun kéinatin her yerinde maddeye hiikmedip onu yo6-
netmesi ve fiziksel varliklarin o gdriinmeyen tiim tabiat kanunlarina itirazsiz itaat
etmesi gibidir. Insanlar i¢in bu iist diizey gériinmeyen varlik, insan hayat1 ve hayatla
paketlenmis olarak gelen gérme, konusma, isitme, bilme, hissetme ve eyleme gegme

gibi niteliklerdir. Bedeni kontrol ve idare eden
insanda fiziksel olma- ve biling sahibi olan bu st diizey varlik, Diin-
yan ama fiziksel bedene ya’nin her yerinde ruh olarak bilinir.

hiikmedip onu ydneten (ist
diizey bir varlik olmalidir.
Bedeni kontrol ve idare lugu bagirsaklarda bulunan, yaklasik 40 trilyon
eden ve biling sahibi olan mikrop denen tek hiicreli canli organizmalarin
bu iist diizey varlik, diinya-
nin her yerinde ruh olarak
bilinir.

Ilgingtir ki tipik bir insan bedeni, gogun-

da evidir. Ama bu mikroplar insan bedeninin ya-
pisal bir eleman1 veya parcasi degildir. Ciinkii

mikroplar, insan bedenindeki birbirine entegre
olmus hiicreler gibi degil, bagimsiz bireysel
ajanlar olarak calisirlar. Yani insan hayati ve hayatla gelen nitelikler, mikrop hiicrele-
rine niifuz edip onlar hakimiyetleri altina almazlar.

Bu nedenle insan bedeni hiicrelerinin aksine, mikroplar insanin kontrol mer-
kezi tarafindan kontrol edilmezler. Belli ki mikroplarin hayati, insan hayatinin bir
parcas1 degildir ve onunla bir iliskisi yoktur. insan viicudundaki 37 trilyon hiicre-
nin, mikroplar gibi bagimsiz ajanlar olarak degil de bir komuta altinda birlik halinde
hareket ediyor olmasi gergegi, organizma seviyesinde birlestirici, fiziksel olmayan,
kusatici bir hayat ve hayatla gelen tiim insan niteliklerine sahip, iist-diizey bir varolu-
sun yeterli delilidir. Keza, kanser hiicreleri, sonradan isyanciya donen asker kagaklar1
gibi, bu her seyi kusatici ve birlestirici iist diizey hayatla olan emir-komuta iliskisini
kesip basina buyruk olan hiicrelerdir.
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Gozlemler, tek hiicreliler disindaki organizmalarda, farkl hayat seviyeleri ol-
dugunu ve bu seviyeler arasinda bir hiyerarsi ve baglantilar bulundugunu gostermek-
tedir. Daha {ist diizey bir hayat, tiim nitelikleriyle birlikte, daha alt diizey hayatlar
kusatir ve onlara kendi iist kimligini ve niteliklerini empoze eder. Hiicrelerdeki hayat,
hayatin en diisiik ve en basit seviyesidir. Ancak insanlar gibi ¢ok hiicreli karmagik
organizmalarda hayat, en iist seviyededir ve kapsamlidir. Bu kapsamli hayatla bir-
likte demetlenmis olarak gelen gérme, isitme, konusma, bilme, hissetme ve eyleme
geeme gibi pek cok nitelik vardir. Bu, akilli telefon gibi cihazlarin igletim sistemleri-
nin, mikrofon gibi komponentlerin siiriicii yazilimlarina kiyasla, cok daha kapsamli
olmasi gibidir.

Tipleri ne olursa olsun, tiim canli hiicrelerde hayat vardir. Ancak, belli bir hiicre
tipindeki hayat, o hiicre tipine kimlik ve karakterini veren farkli nitelikler seti esligin-
de gelir. Bir hiicre 61diigii zaman, geriye hi¢bir hayat eseri kalmaz. Ciinkii molekiiller
ve organeller gibi hiicrenin tiim bilesenleri zaten cansizdir. Yani bir hiicrenin biitiin
bilesenleri cansiz kimyasallardir. Ama canli bir hiicrenin i¢inde yer aldiklarinda,
bilesenler, hayat dahil hiicrenin kusatic1 kimligi ve niteliklerini edinirler ve hayata ve
hayatla gelen niteliklere sahipmis gibi davranirlar — tipki, 151kl bir ortamda, elmas-
taki mat karbon atomlariin, iizerlerinde yansiyan rengarenk 1s181n kaynagi olarak
goriinmesi gibi.

Bakteri gibi tek hiicreli organizmalarda hayat hiicre ig¢inde bir biitiinliik gdste-
rir ve kendine has 6zellikleriyle bir biitiinliik i¢erisinde yonetilir. Bu yiizden bakteri-
lerin, diger bakterilerle is birligi yaparken de kendi bireysellikleri ve bagimsizliklari
korunur. Daha iist diizey hayatla baglant1 kurmazlar, daha biiylik bir seyin parcasi
olmazlar ve daha iist bir kimlik edinmezler. Ancak ¢ok hiicreli organizmalarda, hiic-
relerin daha iist seviyelerde hayatla baglantilar1 kurulur ve baskin karakter olarak
daha st bir kimlik edinirler.

Ornegin ordudaki bir asker, kendi bireysel kisiligi yerine, ordunun nitelik-
leriyle ve topcu boliigii gibi spesifik bir alt birimin 6zelligiyle karakterize edilir. Bu
nedenle bu askerin kendi 6z kisiligi, topcu birimindeki rolii ve ordunun bir tiyesi ola-
rak genel asker kimligi gibi farkli seviyelerde farkli kimlikleri vardir. Asker ordudan
ayrildiginda, ordunun bir mensubu olmaktan gelen tiim {ist kimliklerini birakir ve
kendi kisisel kimligini sergiler.

Ayni sekilde, 6rnegin insan karacigerindeki bir hiicrenin, bir bireysel hiicre
olarak, bir hayati, kimligi ve nitelikleri vardir (hiicre seviyesinde hayat). Bu, daha iist
diizey bir yap1 olan karacigerin hayati, kimligi ve nitelikleri ile baglantilidir ve bu iist
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karakteristik hitkkmeder (organ seviyesinde hayat). Bu da en {ist diizey yap1 olan insa-
nin hayati, kimligi ve nitelikleri ile baglantilidir ve bu en list karakteristik en otoriter
konumdadir (organizma seviyesinde hayat).

Bu nedenle bir hiicrenin hayati, i¢ i¢ce girmis hiicre hayati, organ hayati ve
organizma hayatinin hiyerarsik kombinasyonunu yansitir. Hatta bir tiiriin ortak 6zel-
likleriyle kiimelenmis olarak gelen ve o tiiriin tiim iiyelerini birbirine baglayan daha
yiksek bir ‘tiir diizeyinde hayat’ oldugu dahi diisiiniilebilir. Bu, iilkelerdeki ilge, il ve
merkezi yonetimler arasindaki iliskiye benzer. ilge ydnetimleri il yonetiminden ve il
yonetimleri de merkezi hiikiimetten bagimsiz hareket edemez. Merkezi hiikiimetin
kararlar, tiim il ve ilgeleri baglar. Eger merkezi hiikiimet lagvedilirse, o iilke harita-
dan silinir ve yerine bir siirii bagimsiz kii¢iik sehir devletgikler kurulur. Eger il ve ilge
yonetimleri de lagvedilirse, artik o tilkedeki insanlar arasindaki tiim yonetim baglar
kopmus olur ve herkes bireysel olarak istedigi gibi hareket eder.

Bir kisi 6ldiigiinde, yani beyin 6liimii gerceklestiginde, organizma seviyesin-
deki hayat gider ama organ seviyesindeki hayat devam eder — aynen eyalet sistemin-
deki bir iilkede, merkezi hiikiimet kendini lagvettigi zaman, her bir eyaletin bagimsiz
bir yonetim birimi olarak varligin1 devam ettirmesi gibi. Bu nedenle, yeni 6lmiig bir
kisinin organlari1 canlidir ve naklediklerinde bagkalarinin viicutlarinda bir birim ola-
rak faaliyetini siirdiirebilir. Olii organizmalarin organlarmin canli kalmasi ve birlik
ve biitlinliiklerini korumasi, organ diizeyinde hayatin varligi hakkinda ciddi bir delil
olusturmaktadir. Ayrica, organ diizeyindeki hayattan dolayi, bir organda, organi olus-
turan hiicrelerin hayatlarinin toplamindan ¢ok daha fazla hayat vardir.

Ornegin, insanin bobrek gibi bir organinin diizgiin ¢alismasi i¢in, bobregi olus-
turan milyarlarca hiicre koordineli bir bigimde birlikte ¢alismak zorundadir. Bob-
rekteki milyarlarca hiicre yigini, her hiicrenin birbirinden bagimsiz hareket etmek
yerine, bir “bir” olarak hareket eder — tipki biitlin parcalar1 birlikte tek bir biitiin ola-
rak hareket eden bir diyaliz makinesi gibi. Bobrek hiicreleri, bagimsizliklarindan ve
kimliklerinden kismen vaz gegmekle, hi¢bir hiicre veya hiicre grubunun kendi bagina
yapamayacag1 gorevleri gerceklestirebilen {ist diizey bir varlifin bilesenleri olarak
iist diizey bir kimlik kazanirlar.

Oyle gériiniiyor ki bir atomun ¢ekirdegindeki quark ve protonlari birlikte tutan
gluon gibi, bu hiicre y1ginimi bir “bir” olarak bir arada tutan ve kimligini onlarin 6zii-
ne isleten goriinmez bir ‘birlik tutkali’ vardir. Bu gériinmez tutkal, organin hayatidir.

Organ hayatiyla birlikte gelen nitelikler, adeta organin ruhu gibi, organin kim-
ligini ve karakteristigini olusturur. Bir organdaki canli hiicreler, organin fonksiyon-
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larin1 desteklemek icin koordineli bir sekilde hareket ederler — aynen bir hiicredeki
molekiil ve organellerin hiicrenin fonksiyonlarini desteklemek icin tam bir koordi-
nasyon i¢inde hareket etmeleri gibi. O yiizden, bir organin herhangi bir hiicresi, o
organin karakterini yansitir.

Bir organizmanin herhangi bir organi da o organizmanin karakterini yansitir.
Boyle olunca, bir organizma 6ldiigii zaman, organizmanin karakter veya ruhunun
organlar lizerinde izlerinin kalmas1 olduk¢a miimkiindiir. Kalp nakli ameliyatlarindan
sonra, organ alicilarinin, ¢ok defa organ vericinin duygular, arzular1 ve meyilleri gibi
‘kalp karakterlerini’ géstermelerinin sebebi bu kalic1 izler olabilir.

Beyin oliimii gergeklesen bir kisiden alinan ve bagka bir kisiye nakledilen
bir organ, alic1 kisinin {ist diizey hayatina monte olur, onun kimligi edindirilir ve o
kisinin hayatin1 idame ettirmek i¢in vazifelerini yerine getirir. Bu, bir bilgisayarin
ana igletim sisteminin, bilgisayar1 olusturan tiim komponentleri birlikte ¢alistirmasi
ve onlar1 kontrol altinda tutmas1 gibidir. Eger bilgisayar bir sekilde oliirse, o bilgisa-
yarin ekran, CD oynatici, mikrofon ve hoparlor gibi bilesenleri, kendi bilesen siiriicii
yazilimiyla birlikte, ayni {ist diizey isletim sistemine (Windows gibi) sahip diger bil-
gisayarlarda kullanilabilirler.

Bir organ 6ldiigii zaman, organ seviyesindeki hayatin goriinmez tutkali adeta
yok olur ve organdaki hiicreler artik koordineli olarak birlikte hareket etmezler. Sanki
Olen organin hiicreleri birbirlerinden ¢oziiliivermistir. Bunun sonucu olarak, organ,
artik gdrevlerini yerine getiremez. Organdaki hiicreler hala canli olabilirler ve bir
stire bireysel hiicreler olarak yasamlarin siirdiirebilirler. Hatta uygun sartlarda besin
bakimindan zengin bir ¢ozeltide korunarak, hiicrelerin hayatlar1 uzatilabilir. Bir hiic-
re dldiigiinde ise, ortada sdz konusu olabilecek bir hayat yoktur ve elimizde sadece
hiicrenin bedenini olusturan cansiz kimyasal maddeler kalir. Hiicre seviyesindeki ha-
yatin en diisiik diizeyli hayat olarak nitelenmesinin sebebi de zaten budur.

8- DNA - CANLI VARLIKLARIN KODU

Insan genomu bizim fiziksel olarak kim oldugumuzu belirleyen yaklasik 20
bin genin tamamin1 kapsar. Kandaki alyuvarlar hiicreleri harig, insan bedenindeki 37
trilyon hiicrenin her biri, ¢ekirdeginde 23 ¢ift kromozomdan olusan (her bir ¢ift X
harfini andwrir) eksiksiz insan genomunu tasir.
Her bir kromozom, tiim kalitsal bilgileri ihtiva Tek bir insan geninin
eden ve bir dizi stabilize edici proteinlerle kap- uzunlugu, yiiz ila birkag
lanmus, biitiin bir makro-molekiil DNA’dan olu-

sur. Bu sebeple, kromozom, giyinmis bir DNA

milyon DNA basamagi ara-
sinda degisebilir.
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olarak; DNA da, soyunmus bir kromozom olarak goriilebilir. Spiral bir merdiveni
andiran DNA molekiiliine, baska isimlerle beraber, hayatin kodu, hayatin yazilim,
canli varliklarin yapim planlari ve hatta haya-

insan genomunda tin recetesi adlar1 verilmistir. Bu tarz isimler
iki DNA sarmalinin her pek sasirtict degildir. Ciinkii DNA, bir hiicrede

biri, 3 milyar harf ihtiva sentezlenen ve iiretilen her sey i¢in gerekli kod
etmektedir.

ya da talimatlari ihtiva eder. Biitiin canli varlik-
larin ortak bir 6zelligi, bilylime, ¢aligma ve iire-
me icin gerekli olan direktifleri ihtiva eden DNA’ya sahip olmalaridir.

DNA’nin, bir protein veya protein grubunu amino asit molekiillerinden yap-
mak icin gerekli olan kodun tamamini ihtiva eden bir boliimiine gen denir. Her bir
genin, belirli bir kromozom veya DNA iizerinde kendine has belirli bir yeri vardir.
Genler, gordiikleri vazifelerin karmasiklik derecesine bagli olarak, basit veya karma-
sik olabilir. Ornegin, bir insanin gozlerinin mavi ya da kahverengi olmas, goz rengini
kontrol eden gende ne yazili olduguna baglidir. Tek bir insan geninin uzunlugu, yiiz
ila birka¢ milyon DNA basamag arasinda degisebilir.

DNA, bir ¢ifte sarmal birbirine sarilmis iki uzun seritten hasil edilir. DNA’nin
yapist, isimleri adenin (4), guanin (G), sitozin (C) ve timin (7) olan 4 baz molekii-
liinden 2’sinin merdivenin yatay basamaklarini
B e olusturdugu Veusekér.ve fousfat ngolelfullermm

yaklasik 3 milyon harf de, baz molekiillerinin baglandig1 dikey yan
vardir. Eger kitaplar bildigi- parcalart olusturdugu, biikiilmiis bir merdi-
miz harfler yerine ayni font veni andirir. DNA’nin temel yap1 tasi, bir ucu

oy e PR bir seker ve fosfat molekiiliine bagh bir baz

C, G ve T molekiil harfleriyle e
yazilmis olsaydi, bir hiic- molekiilii olan ve yaklagik 30 atomdan olusan

redeki insan genomunun niikleotiddir. Bu ylizden, en sonunda, bu uzun,

sarmalindaki harfleri sigdi- spiral biiylik mucizevi DNA molekiilii, tipk1 di-
rabilmek icin 2000 biiyiik

cilt kitap gerekecekti

ger kimyasal bilesikler gibi, birbirlerine kenet-
lenmis bir atom y1ginindan ibarettir. Tek bir mo-

lekiiliin, karmagik bir canh varligin insa edilme
kodu ve tarifi rolii oynamasi, ger¢ekten olaganiistiidiir.

Baz ciftleri olusturmak iizere, baz molekiilii A her zaman T ile, ve baz molekii-
li C ise her zaman G ile eslesir. Bu nedenle, DNA merdiveninin H seklindeki her bir
biriminin yatay basamagi bir baz ¢iftinden ve her bir dikey yan kolu da seker-fosfat
ciftinden olusur. Bu ‘H’ seklindeki birimlerin birbirine art arda eklenmesiyle DNA
merdiveni olugturulur. Bir diizine kadar basamak ihtiva eden bildigimiz merdivenden
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farkli olarak, insan genomundaki DNA molekiilleri, yaklasik 3 milyar basamak ya
da baz ¢iftinden olusur (en biiyiik insan DNA 51 yaklasik 220 milyon baz ¢ifti ihtiva
eder). Bu demektir ki insan genomunda iki DNA sarmalinin her biri, 3 milyar harf
ihtiva etmektedir. Biiylik bir cilt kitapta yaklasik 3 milyon harf vardir. Bu yiizden,
eger kitaplar bildigimiz harfler yerine ayn1 font biiytikliigiinde DNA’daki A, C, G ve
T molekiil harfleriyle yazilmis olsaydi, bir hiicredeki insan genomunun bir sarmalin-
daki harfleri sigdirabilmek i¢in 1000 biiyiik cilt kitap (tim genom icin 2000 biiyiik
cilt kitap) gerekecekti.

Insan bedeninde her saniye yaklasik 50 milyon yeni hiicre iiretildigini ve her
bir hiicrenin eksiksiz bir genom setini ihtiva ettigi diisiiniildiigiinde, insan viicudunda
sessizce gerceklesen 100 milyar biiyiik cilt kitap uzunlugundaki kodlama ve derleme,
gercekten akillara durgunluk verecek biiyiikliik-
tedir. Bu yiiksek bilgi depolama kapasitesiyle,

DNA’dan yapilmis 2 mm capindaki bir toplu Bu yiksek bil.gi C_le'

. L et polama kapasitesiyle,
igne basinda, bir trilyon biiyiik cilt kitap depo- DNA'dan yapilmis 2 mm
lanabilir. capindaki bir toplu igne ba-

sinda, bir trilyon bliyiik cilt
kitap depolanabilir.

Insan genomundaki 3 milyar baz ciftinin

dokiimiiniin ¢ikarilmas1 devasa bir proje ve bu-
nun basarilmis olmasi insanlik i¢in énemli bir
doniim noktasidir. DNA’nin her bir kolundaki A, C, G ve T baz molekiillerinin sira-
lanma diizeni, yapisi, kontrolii ve bakimi dahil organizmanin karakteristigini belirler.
Bu, bir kitaptaki alfabetik harflerin siralanma tarzinin kelimelerin, ciimlelerin ve
kitabin muhtevasin1 ve ilettigi mesajlart belirlemesi gibidir. DNA spiralinin sag ya
da sol koluna baktigimizda A, C, G ve T molekiil harflerinin daima gen kodlarinda
kullanilan ACC, TAG ve CGT gibi triplet denen ii¢ harfli kelimeleri olusturmak i¢in
kullanildigim goriiriiz. Her bir triplet, bir protein sentezlenmesi sirasinda tutularak
monte edilen belirli bir amino asidin etiketidir.

DNA’nin yaklasik yiizde 2’sinin kodlar ya da direktiflerden olustugu tahmin
edilmektedir. DNA’nin geri kalan kismi, genler arasinda mesafe olusturmada ve gen-
leri aktif veya pasif hale getirerek kontrol etmede kullanilir.

DNA’nin 6nemli bir karakteristigi, kendini kopyalayabilmesi yani kendi iki-
zini iiretebilmesidir. Kopyalama sirasinda, DNA’nin ¢ift sarmalini olusturan iki serit,
merkez ¢izgisi boyunca, bir fermuarin agilmasi gibi, ayrilir ve her bir serit, ikizinin
tiretiminde bir sablon gorevi goriir. Bu iki DNA seridi, dizilimlerinin zit yonlerde
olmasi disinda, birbirinin aynidir. Bu nedenle, her bir DNA seridi (veya kolu) ayn1 ge-
netik bilgiyi ihtiva eder ve her bir serit kendini kopyaladiginda, hiicre boliindiigiinde
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olusan iki yeni hiicrenin ¢ekirdeklerini olugtururlar. Boylelikle, yeni olusan her bir
hiicre, kaynak hiicrenin DNA’sinin tam bir kopyasini ihtiva eder.

Hiicre biiyiikliikleri hiicreden hiicreye degismesine ragmen, DNA’nin ve bii-
tlin genomun evi olan hiicre ¢ekirdeginin eni, insan sagiim 2000’de biri, uzunlugu ise
sac kalinliginin kiiciik bir kesri kadardir. Bir organizmanin tiim genetik materyali, her
bir hiicrede bir gramin milyarda biri kiitlesiyle
DNA molekiillerinin bir yaklasik 1 cc’nin (santilitre) milyarda biri hac-
sey yapma ve yaptirma mine sigar. Bu sebeple, DNA ¢iplak gozle go-

glicleri yoktur. riinemeyecek kadar kiiciik bir nokta gibidir ve o

dar hacme s1gmak i¢in egrilir, biikiiliir ve dolanir.

Sarilmis bir yay gibi olan DNA’nin ug¢larindan tutup gekerek diiz bir ip haline gelecek
sekilde acildiginda ve uzatildiginda, insan DNA’s1 yaklagik 2 metre uzunluga ulasir.

DNA, hayatin kodu olarak, belki hakli olarak hiicre ¢ekirdeginde taht kurabilir
ama hiicrede hayati gorevlerini yerine getirmede vazife alanlar, ¢ekirdegin disindaki
amino asitlerdir. Bu nedenle, amino asitler ¢ogu zaman hayatin yapi taslar ola-
rak adlandirilirlar. Aslinda amino asitler, tiim organizmalarin temel biyomolekiilleri
olan proteinlerin yap1 taglaridir. Amino asitler, karbon (C), hidrojen (H), oksijen (O),
nitrojen (N) ve kiikiirt (S) elementlerinin farkli kombinasyonlarmdan yapilmislardir.
Bu 5 elementin — aynen legolarin birbirine farkli tarzlarda baglanarak farkli oyun-
caklarin yapiminda kullanilmasi gibi- tiim olas1 kombinasyonlardan, her biri kendine
has bir sekle haiz, sadece 20 amino asit, biitiin organizmalardaki daha biiyiik protein
cesitlerinin yapi taglari olarak kullanilmak iizere sentezlenmistir

Amino asit molekiilleri, haliyle atom kiimelerinden baska sey degildir ve bu
molekiillerin — aynen lego parcalarmin belli bir oyuncagi olusturacak sekilde kendi
kendilerini organize etmelerinin s6z konusu olmadig1 gibi- bas basa verip proteinler
inga etmek i¢in dogru yerlere hareket etmeye karar vermeleri s6z konusu olamaz Bu
is i¢cin, dogru amino asitleri dogru miktarlarda bir araya getirme ve onlarla dogru bir
sekilde dogru proteini inga etme bilgisine ve yapma giiciine sahip olan aktif bir ajana
ihtiyac vardir. Belli ki hiicrede bu aktif ajanin niteliklerine haiz bir kontrol merkezi
olmalidir. Goriiniise bakilirsa, hiicredeki bu aktif kontrol merkezi pozisyonu i¢in akla
gelen ilk aday, DNA’dir. Ancak DNA, hiicre ¢ekirdeginden ¢ikip biitiin aksiyonun
sergilendigi sitoplazmaya girmez. Ayrica, DNA molekiillerinin bir sey yapma ve yap-
tirma giicleri yoktur. O yiizden, hiicredeki aktif ajan pozisyonu esas olarak bostur.
Kuskusuz ki DNA da tipki amino asitler gibi, sadece bir atom y1ginidir ve hiicredeki
bas dondiiriicii hizdaki dinamizm adeta sihirbazlik gibi goriiniir. Neyse, biz konumu-
za geri donelim.
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Fermuar gibi DNA’nin iki tarafini olusturan iki serit incelendiginde, her bir se-
ridin, dort molekiiler harf A, C, G ve T’den ibaret bir alfabe ile DNA dilinde yazilmig
kimyasal kodlar1 olusturan uzun dikey bir metin dizisi oldugunu goériiriiz. Tipik bir
DNA seridi, milyonlarca harf uzunlugundadir ve bu harfler siradan bir kitap olarak
basilacak olsaydi, bir¢ok ciltlik biiyiik bir ansiklopedi olustururdu. Bu kodu icra et-
mek ve hiicrede proteinleri insa etmeye baslamak i¢in, ¢ekirdegin icinde DNA’nin
bir tarafinin kismi kopyalar1 olan RNA denilen kiiclik molekiiller iiretilir. RNA, hiic-
re ¢ekirdegi zarindaki kiiciik deliklerden sitoplazma gonderilir ve molekiiler protein
iiretme makinesi olan ribozoma baglanir. Ribozom donanimi, RNA yazilimini her
seferinde 3 harfli gruplar halinde okur. 20 amino asit listesinden bu kodlara karsilik
gelen amino asitleri sirastyla bulup getirilir. Bu amino asitleri dogrusal bir zincir ha-
linde art arda dizilir ve onlari istenilen proteini uygun sekilde insa etmek i¢in katlanir.

Bu sofistike proseslerin sonunda yeni insa edilmis proteinler, fabrika {iretim
alanindaki robotlar gibi, kendilerine verilen hayati fonksiyonlar1 yerine getirmeye
baslarlar. Ornegin, kanda alyuvarlardaki hemoglobin proteini, akcigerlerde oksijen
molekiillerini yakalayip onlar1 dokularda serbest birakmak icin gerekli hassas sekil
ve boyuta haizdir.*®

Oyle goriiniiyor ki RNA, DNA yemek kitabindan alinan protein yapma tarifi,
ribozom da tarifteki talimatlara gore proteinleri yapan asgidir.

Yukarida detaylari verilen siireg, hem bitkilerde hem de hayvanlarda ayn sekil-
de isler. Canli varliklarda kendini belli eden 6zelliklerin, genlerde kodlanan talimat-
larla bire bir uyumlu oldugunun ve biyolojik yapilarm tam bu DNA kitabindaki tali-
matlar dogrultusunda insa edildiginin anlasilmasi, arzu edilen 6zellikleri elde etmek
icin bitkilerin ve hayvanlarin genetik kodlarin1 manipiile etme fikrini uyandirmistir.
Bu da genetik miihendisligi bransinin dogmasina zemin hazirlamistir. Glinlimiizde
artik DNA’daki baz1 genleri, hastaliklara, boceklere ve yaslanmaya direngli olma gibi
cok daha cazip 6zelliklere sahip benzer genlerle degistirebiliyoruz. Zaten her bir gen,
adeta bir protein veya protein grubunun nasil yapilacag: talimatlarim ihtiva eden bir
tarifnamedir — aynen bir yemek tarifi gibi.

Hiicrelerdeki protein yapma makinelerinin, her ikisi de A, C, G ve T molekiil
harflerinden olugan ayni1 molekiiler DNA alfabesini kullandiklar i¢in, dogal genler
ile nakledilmis yapay genler arasinda bir ayirim yapmamasi, bizim igin biiylik bir
sanstir. Yeni bir protein yaparken yapay direktifler de orijinal dogal direktifler gibi,
ayni sekilde okunur, islenir ve icra edilirler. Bu, bir yemek kitabindaki bir tarifte,

4 http://statedclearly.com/videos/what-is-dna/ Erigim tarihi:1 Ekim 2017.
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bir malzemenin kendisinde veya miktarinda bir degisiklik yapmamiz durumunda,
o yemek bir dahaki sefer pisirilirken, artik eskisi yerine yeni tarifteki bilgiler takip
edilerek pisirilecek olmasi gibidir.

Keza, 1980’lerden beri biyoteknoloji, belirli bir proteini iiretmek i¢in, verici
(donor) bir organizmanin DNA’sindaki belirli bir geni alip onu alict (fastyicy) bir
organizmanin DNA’s1yla yeniden birlestirmede yaygin olarak kullanilmaktadir. Sen-
tetik insan insiilini bu sekilde insan DNA’sindan ilgili geni ¢ikartip onu bir E. coli
bakterisinin ¢ekirdegine yerlestirerek, bakteriler tarafindan tiretilmektedir. Boylelikle
bakteri kolonileri, diyabetli milyonlarca insan tarafindan kullanilmak {izere, insiilin
iireten bir biyolojik makine ordusuna doniistiiriilmektedir. Ilgingtir ki canl bir var-
ligin biinyesindeyken, proteinler robotlar gibi belirli vazifeleri yerine getirmelerine
ragmen, {retilip siselenmis proteinler (bu durumda insiilin proteini) canl degildir.

Yukarida aciklandigi gibi, bir protein, gen iizerinde o spesifik proteinin kodu
takip edilerek {iiretilir ama bir protein, kendileri atom kiimeleri olan bir amino asitler
kiimesidir. Bu sebeple, hem proteinler hem de amino asitler, belirli kimyasal for-
miillerle ifade edilebilen kimyasallardan baska seyler degildir. Ayni sey, DNA ve
DNA’nin belirli kisimlar1 olan genler i¢in de gegerlidir. Yani, muhtesem DNA mo-
lekiilii de, oldukga biiyiik bir molekiil olsa da sonunda daha kiigiik A, C, G ve T
baz molekiillerinin bir dizilimi olarak diizenlenmis milyonlarca atomdan olusan bir
kimyasal molekiildiir. Bu dort baz harften binlercesinin ve hatta milyonlarcasinin bir
DNA seridi boyunca dizilimine baktigimizda, gérdiiglimiiz sey, hayat kodunun hayat
dilinde yazilmig olan hélidir. Yani DNA da uzun bir talimatlar setidir — tipki elektro-
nik aletlerin ¢alismasini saglayan bir yazilim ya da isletim sisteminin bir talimatlar
seti olmas1 gibi.

Bilgisayarlarda veya akilli telefonlarda kullandigimiz yazilimin canh olmadi-
gim biliyoruz. Peki, hiicreyi sevk ve idare eden ve tiim hayati fonksiyonlar1 kontrol
eden DNA yazilimina ne demek gerekir? Acaba, canli midir? Eger DNA canli degilse
ve dolayisiyla sadece bir kimyasal bilesen ise, bizim onu yapay olarak sentezleyebi-
liyor olmamiz gerekir. Sonugta, atomlar: kii¢iik molekiiller halinde birlestirmek ve
bu molekiilleri biiyiik molekiiller olarak sentezlemek, kimya laboratuvarlarinda rutin
olarak yapilan islerdendir.

Yapay DNA Molekiilii Sentezi

Yapay bir DNA ve kromozom yapma girisimi, ilk kez Craig Venter Merkezin-
deki bilim insanlar1 tarafindan tesebbiis edildi. Yapay bir DNA pargasi, laboratuvar-
da, basarili bir sekilde sentezlendi, dogrulugu kontrol edildi ve bir E. coli bakterisine
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nakledildi. Yapay DNA, bakteri tarafindan tanindi; {izerinde yazilan yapay genetik
kod dogru bir sekilde okundu ve talimatlar yerine getirildi. J. Craig Venter’in 2012
de bir konferansta agikladigi gibi:*

“Dijital kodla baslayarak, bazi DNA kisimlarini sentezledik ve
genomla birlestirdik. Hatalar diizelttik ve sonunda sentetik 5,386 ¢ift
baz parcasini ihtiva eden DNAy1 E. Coli bakterisinin icine yerlestirdik.
... E. Coli, sentetik DNA kismini dogal DNA gibi algiladi ve canlilarin
robotlart olan proteinler, derhal sentetik genetik kodu okumaya basla-
dilar — ¢iinkii onlarin yapmaya programlandigr sey budur. DNA kodu
onlara ne yapmasinmi soylediyse, onu yani viriis proteinlerini yaptilar.
Viriis proteinleri kendi kendilerine bir araya geldiler ve vazife géren bir
virtis olusturdular. Viriis, hiicreleri oldiiverek minnettarligini gosterdi ki
bu, bakteri hiicreleri deryasinda, bu berrak plaklar: boyle etkin bir se-
kilde elde etmenin yoludur. Ben bu duruma ‘yazilimin kendi donanimint
insa etmesi’ diyorum. Biitiin yaptigimiz sey, hiicrenin icine bir parca
DNA yazilimi koymakti ve sonunda DNA ¢ekirdekli bir protein viriisii
elde ettik.”

Sentetik bir DNA bir hiicrenin i¢ine konuldugunda, sentetik DNA’da kod-
lanmis proteinlerin iretildigi ve bunun da hiicresel karakteri tamamen degistirdigi
gosterilmistir. Kimyasal olarak sentezlenmis kromozomlarin canli hiicrelere naklini
ihtiva eden genom naklindeki basarilar, genetikte yeni bir alan olan ‘sentetik genom
bilimi’nin dogmasina yol agmistir. Bu gelisme, insiilin-iireten bakteri miithendisligi
gibi, tipta, enerjide ve tarimda kullanilmak iizere, mikroorganizma tasarlanmasini ve
tiretilmesini miimkiin kilma potansiyeline sahiptir.

Siradan bir gézlemci i¢in, canli bir hiicre, DNA iizerindeki kodlara gore tiretil-
mis olan binlerce ve hatta milyonlarca protein robotlariyla, DNA yazilimiyla ¢calisan
bir fiitiiristtik makine gibi goriinebilir. Bu nano- robotlar ordusu, kolektif olarak
tam bir koordinasyon i¢inde, hiicredeki son derece hassas hayati fonksiyonlar1 yerine
getirir. Fakat dikkatli bir gézlemci, her bir hiicrenin, hi¢cbir makinenin yapamadig:
seyi yapabildigini — DNA yaziliminin kopyasini ¢ikardigini ve kendini kopyalayabil-
digini — de fark eder. Bu farki meydana getiren, yine gizemli hayattir.

Ilgingtir ki kendini kopyalama isleminin gerceklesebilmesi igin, sentetik
DNA’nin mutlaka canli bir hiicreye nakledilmesi gerekir. Bu nedenle, su anda ge-
nom nakilleriyle tiretilen sentetik hiicrelerdeki hayat, dogal hiicrelerden kaynaklan-

4 https://www.edge.org/conversation/j_craig_venter-what-is-life-a-2 1st-century-perspective, Erisim

Tarihi: 7 Temmuz 2017.
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maktadir. Yani, canlilik i¢in, dogal bir hayatin etki alanina girmek veya mevcut bir
hayat agina katilmak gerekmektedir. Sentetik bir DNA genomunu, insan eliyle yapil-
mis bir enzimler, ribozomlar ve gerekli kimyasallar kokteyline koymak, herhangi bir
hayat aktivitesi olugturmamaktadir. Sonugta, insan eliyle yapilmis tamamen yapay
olan bir hiicre, kimyasal olarak canli bir hiicreyle tipatip ayni bile olsa, sadece cansiz
bir kimyasallar torbasidir. Tek bagina bu gézlem, hayatin basitce kimya olmadigini,
kimyada bulunmadigini ve dahasinin oldugunu géstermektedir. Oyle goriiniiyor ki
gizemli hayat maddeye niifuz eder, madde iizerinde kontrol kurar ama madde de-
gildir. Varolusun bu maddi olmayan boyutu taninmadig1 ve ¢oziimlenmedigi siirece,
laboratuvarlarda tiim yapay hayat {iretme ¢abalar1, su ana kadar oldugu gibi, bundan
sonra da basarisiz olmaya mahk(m goriinmektedir.

Burada karsilastigimiz ikilem, hayati sadece fiziksel bedenlerde tezahiir etti-
ginde gorebiliyor olmamizdadir — tipk: yercekimi kuvvetini ancak madde {izerindeki
etkisinden bilebildigimiz gibi. Yani hayat ile fiziki beden arasinda ¢etrefilli bir etki-
lesim vardir. Ornegin elmasta, 151k ile karbon atomlar1 arasindaki etkilesim meka-
nizmasi gayet iyi bilinmektedir. Ancak canli varliklar, fiziksel 151k yerine, miiphem
hayat 15181 ile etkilesmektedir ve bu etkilesim mekanizmasini tespit etmek ve ortaya
¢ikarmak hig de kolay degildir. Ornegin, bir pusulanin ignesi, pusula maddi olmasa
da fiziksel olan bir manyetik alan etkisi altina girdiginde, hareket etmeye baslar. Biz
ignenin hareketini gézlemleyerek, manyetik alanin giicii ve yonii hakkinda ¢ok sey
sOyleyebiliriz.

Benzer sekilde DNA veya protein molekiilii gibi bir kimyasal, bir hiicrenin
muhtevasiyla tipatip ayni olan bir kimyasal ¢orbaya konuldugunda, hicbir sey olmaz
ama DNA’ya da protein molekiilii, canli bir hiicre gibi bir hayat alanina girerse, o
cansiz kimyasal molekiil aniden hayata kenetlenerek bir biyokimyasal molekiile d6-
niisiir ve hayatin etkisi altinda hareket etmeye baslar. Bu sebeple, manyetik alan gibi,
hayat da bir alan olgusu olmalidir. Ancak manyetik alandan farkl olarak, bu fiziksel
bir alan degildir ve dolayisiyla fiziksel aletlerle hissedilemez ve tespit edilemez. Za-
ten hayat1 kafa zonklatici bir olgu veya biiyiik bir gizem yapan da budur. Eger bir giin
hayat gizemini ¢6zme sansini yakalayacaksak, var olan her sey fizikseldir ve hayat
kimyadir gibi biitiin 6nyargilarimizi bir kenara itmemiz ve kuantum mekaniginde ol-
dugu gibi, akillarin anlamakta zorlandig1 her tiirlii tuhaf ihtimallere acik olmamiz ge-
rekmektedir. Aksi takdirde hayat sasirtici bir gizem olarak kalmaya devam edecektir.

Biitiin Canlilarda Temel Maddeler Aynidir.

Organizmalar hakkinda ilgi ¢ekici bir diger gdzlem de bakterilerden insanla-
ra tiim canlilarda pek ¢ok ortak yanmimmin olmasi ve hepsinin A, C, G ve T molekiil
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harflerinden olusan ortak alfabesinde yazilan ayni temel DNA kodunu kullanmasidir.
Hatta birgok yaratik pek ¢ok ortak gene sahiptir. Ornegin minicik bir meyve sinegin-
deki genlerin yaklasik yarisi, insanlarda da bulunur.

Irklar1 ne olursa olsun, genlerin ylizde 99’undan fazlasi biitiin insanlarda or-
taktir. Tek yumurta ikizleri dahil farkli kisilerin DNA baz molekiilii dizilislerinde az
da olsa farkliliklar vardir ve bu farklilik, her bir bireyi bir bakima 6zel yapar. Ayrica,
DNA, bazi etkenlerin yikici etkileri altinda zarar gorebilir ve niikleotidlerin dizilisle-
rinde mutasyon denen degisiklikler olusabilir.

DNA ile bildigimiz basili bir kitap arasinda iyi bir benzerlik veya analoji
vardir. Hatta insan genomuna bazen hayatin genetik kitabi denir. Eger genlere pro-
teinlerin tarifi goziiyle bakilirsa — ki dyledir — o zaman insan genomu, bedenleri-
mizdeki hiicrelerin biiyiik tarif kitabir olur. Kromozomlar (veya DNA, ¢iinkii her
bir kromozom esasen bir DNA molekiiliinden olusur) bu genetik kitabin boliimlerini
olustururken, genler kodlama sayfalarina karsilik gelir. Hayat kitabinin alfabesi 4
kimyasal harften (her biri yaklasik 30 atomdan meydana gelen A, C, G ve T harfleri)
ibarettir ve bu kitaptaki kelimeler, her biri 20 amino asitten birine karsilik gelecek
sekilde ACC gibi 3 harften olusur. Buna karsilik telgraf alfabesi, 0’lar ve 1’lerden
olusan dijital Diinya’nin alfabesi gibi, sadece 2 harften (nokta ve ¢izgi) olusmaktadir.
Tiim alfabeler, fizik dis1 olan manalarin, iizerinde yansidigi fiziki matrislerin temel
yap1 taglandir.

Hayatin biiytileyici ger¢ekligini takdir etmek igin, bir araba veya evin yapim
projeleri ile portakal agaci gibi bir bitkinin tohumundaki hayatin yapim projesini
yani DNA’y1 g6z Oniine alalim. Yapim projeleri bir ev, araba veya bitkinin yapimi
icin gerekli tiim bilgileri ve direktifler setini ihtiva edebilir. Ancak, bu projelerin bir
yaptirim giicii, kontrol altina alma yetkisi ve yapma becerisi yoktur. Bu nedenle, bir
evin mimari planlarini ingaat malzemeleri yoniinden zengin bir topraga gdmmekle
veya bir arabanin detayli teknik ¢izimlerini araba yapiminda kullanilan ham madde-
ler bakimindan zengin bir havuza koymakla, hi¢bir sey olmayacaktir. Yani yerden bir
ev ylikselmeyecek ve havuzdan bir araba ¢ikmayacaktir.

Flas Disk Programiyla Yerden Akilli Telefon Cikamaz.

[lgingtir ki yapay olarak portakal tohumunun tam bir kopyasin1 yaparak top-
raga gdmdiigiimiizde, yine higbir sey olmayacaktir. Insan yapimi yapay tohum, atom
ve molekiiliine kadar dogal tohumun bire bir kopyasi olabilir. Ancak, her iki tohum
da topraga gomiildiigiinde, dogal tohum yeserip filizlenirken, yapay tohum konuldu-
gu yerde durur. Oyle goriiliiyor ki dogal tohumda (hasarli olmadigini varsayarsak),
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gozlemlerle teyit edildigi gibi, hayat vardir, yapay olanda ise yoktur ve hayat madde
dis1 oldugu icin, yer kaplamaz ve dolayisi ile tohum i¢inde belirli bir yeri yoktur. Yine
ilgingtir ki canli bitkilerin disartya verdigi su ve karbon dioksit molekiilleri, havadaki
su ve karbondioksit molekiilleri gibi, cansizdir; ancak, meyvelerindeki tohumlar can-
lidir. Tohum, fiziksel beden veya ciisse olarak kiiciiktiir, ancak yerine getirdigi gérev-
ler bakimindan biiytiktiir. Tohum, DNA’sinda, bitkinin sekli, yapisi, rengi, goriinimii
ve ¢iktilar1 gibi 6zelliklerle ilgili tiim bilgilerle birlikte dal, yaprak ve meyvelerin ya-
pimu ile ilgili talimatlar ile donatilmistir. Bitki, ayrica, her seyi insa etmek i¢in gerekli
tiim molekiiler makina ve ustalikla birlikte, bitkinin DNA’sin1 her tohuma yazacak
yazicilar ile de donatilmistir. Bitkinin tiim biinyesi, olduk¢a yogun faaliyetleriyle, iyi
caligan bir fabrikay1 andirmaktadir.

Hi¢ kimse akilli bir telefonun yapim projelerini ihtiva eden bir flag bellegi
silikon, metal ve organik materyal yoniinden zengin bir topraga gémiip bir siire bek-
leyerek yerden bir akill telefon ¢ikmasini beklemez. Eger portakal ¢ekirdegi canli
degilse, kod ya da yapim projeleri aktif ajanlar olmadig i¢in, ¢ekirdegi besin mad-
deleri ve su yoniinden zengin bir topraga gomdiigiimiizde de yine hicbir sey olmaz
ama eger nemli ve giibreli topraga gomiilen portakal ¢ekirdegi canliysa, etrafindaki
topraktaki su ve besinleri emerek yeserecek ve filizlenmeye baglayacaktir. Portakal
meyvelerinin olusmasi ve yeni ¢ekirdeklerde kod yazimi da dahil olmak iizere, por-
takal agacinin, molekiil molekiil gézlimiiziin 6niinde insa edilmesine ve biiyiimesine
sahit oluruz.

Ozetlemek gerekirse, ¢ekirdekteki yazilim, direktifler verip agag donaniminin
insasin1 diizenlemekte; aga¢ donanimi da ¢ekirdek yazilimini yeniden yazip paketle-
mektedir — ki bunlar akilli cihazlar gibi cansiz seyler i¢in bile diisliniilemez bir dizi
carpici islemlerdir. Belli ki bir seyi insa etmek i¢in verilen bir dizi talimat ile fiziksel
olarak o seyi biitlin temel yap1 taslar iizerinde tam kontrol saglayarak talimatlara
uygun olarak inga etmek arasindaki fark, gizemli fizik-dis1 hayattir.

Tekrar edecek olursak, yaptirici giig ile baglantili olan sey, goriinmez hayattir.
Hayat olmadan, bir DNA molekiilii, siradan bir kitapta dizili harfler gibi, amag, irade,
bilgi ve gii¢ sahibi aktif bir ajan olarak hareket etme giicli olmayan, milyonlarca harf-
ten olusan bir harf yiginidir. Canli varliklarla bulut-tabanli otonom sistemler arasinda
iyi bir analoji olabilir. Uyum i¢inde ¢alisan bulut-tabanli bir soférsiiz ara¢ filosunun
(veya baska otomatik makine veya robotlarin) islemesi, ancak bulut tarafindan olus-
turulan bir alanin varliginin taninmasi ve araglarin bu alan ile etkilegimlerinin aragti-
rilmasi ile tam olarak anlasilabilir.
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9- SiHiRLi YEMEK KiTABI

Daha once bahsedildigi gibi, bir yemek kitabi ile ‘hayat kitabi’ olan DNA
arasinda hayati anlamamiza yardimci olacak giizel bir benzerlik vardir. DNA iize-
rindeki miistakil genler, amino asit molekiilleri malzemelerinden protein iiretmek
icin tarifler veya ‘yazili talimatlar’dir. DNA da biitiin bu protein yapma tariflerini
icine alan biiylik yemek kitabidir. Dolayisiyla, hem bildigimiz yemek kitabi, hem de
DNA yazidir. Birincisi tanidik bir alfabe kullanarak miirekkeple, ikincisi ise kim-
yasal bir alfabe kullanarak atomlarla yazilidir. Miirekkebin de bir atom yigin1 ol-
dugunu diisiiniirsek, hem yemek kitabinin hem de DNA’nin 6nce harf gekillerinde
kaliplanmig atomlarla yazilmis oldugunu soyleyebiliriz. Ayrica, yemek kitab1 gibi,
DNA da canli degildir. Bunun delili, kimya la-

boratuvarlarinda dizilen insan yapimi sentetik Yemek kitabi gibi, DNA
DNA’larin canl bir hiicreye nakledildiklerinde da canli degildir. Bunun
vazife gormeleri ama cansiz sentetik bir hiic- delili, kimya laboratuvarla-
re?ye nakledildiklerinde ise donuk goérevsiz bir ;;ngts:%lﬁz,lgiﬁ"ncz %’"Z’ilr
kimyasal olarak kalmalaridir. Ayni sey DNA’la- hiicreye nakledildiklerinde
rin boliimleri olan genler ve genlerin kopyast vazife gérmeleri ama cansiz

olan RNA molekiilleri igin de sdylenebilir. Bu sentetik bir hiicreye nak-
nedenle canli bir hiicredeki DNA, genler, RNA ledildiklerinde ise donuk

. iy e gorevsiz bir kimyasal olarak
ve ribozom molekiillerinin akillara durgunluk T .

veren tiim muhtesem hareketleri — kendilerinin
tam ya da kismi kopyalarini yapmak, talimatlari
okumak, belirtilen malzemeleri tanimak ve yakalamak, bu malzemeleri dogru pozis-
yonlarda dogru yerlere gétiirmek, birlestirme talimatlarini takip ederek gorev-odakl
biyorobotlar inga etmek ve biyorobotlara spesifik gorevler vermek ve bu gorevlerin
basariyla tamamlanmasini saglamak gibi — bu kabiliyetsiz biyomolekiillerden degil,
mabhiyeti muglak hayattan kaynaklanmalidir. Yani, canli bir hiicre ve onun kimyasal
olarak aynis1 olan cansiz ikizi arasindaki fark, hayat ve hayatla gelen 6zelliklerdir.
Hayatin niteligi hakkinda higbir fikrimiz olmasa da bu gozlem, fiziksel olmayan ha-
yat ve hayatla beraber gelen 6zelliklerin varligi i¢in yeterli bir delildir. Bu, fizikte
karanlik madde ve karanlik enerjinin mahiyetinin ve birgok 6zelliginin hala bir gizem
olmasina ragmen, karanlik maddenin ve karanlik enerjinin varligiin yaygin olarak
kabul edilmesine benzerdir.

10- BEDIUZZAMAN'IN HAYATA ESMA TABANLI BAKIS AGISI

Modern gagin dnde gelen Islam alimlerinden Bediiizzaman Said Nursi, Risa-
le-i Nur kiilliyatinda hayat gergekligine 6zel bir yer ayirmis ve felsefi derinlikli ana-
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lizler yapmistir. O kadar ki Bedilizzaman hayat1 varolusun merkezine koyar ve ha-
yat olmadan varolusun bilinemeyecegini ve kdinatin anlamsiz kalacagini ifade eder.
Hayatin kaynagin1 da Allah’in ilahi ‘Hayy’ ve ‘Muhyi’ (‘Canli’ ve ‘Hayat veren’)
isimlerinin bir tecellisi, tezahiirli veya yansimasi olarak goriir.

Bediiizzaman, ‘Hayat nedir?’ sorusuna su kapsamli cevab1 verir:

“Hayat, su kdinatin en ehemmiyetli gayesi, hem en biiyiik neticesi hem en par-
lak nuru hem en latif mdyesi [esas, maya] hem gayet stiziilmiis bir huldsast [6z] hem
en miikemmel meyvesi hem en yiiksek kemali [miikemmellik] hem en giizel cemali
[giizellik] hem en giizel ziyneti [siis] hem sirr-1 vahdeti [birlik sirri] hem rabita-i it-
tihad [birlesme bagi] hem kemaldtinin mengsei hem sanat ve mahiyetce en harika bir
ziruhu [ruh sahibi] hem en kiiciik bir mahlitku bir kainat hiikmiine getiren mucizekar
[mucizevi] bir hakikati hem giiya kdinatin kiiciik bir zihayatta yerlesmesine vesile
oluyor gibi koca kdinatin bir nevi fihristesini [Ozet] o zthayatta gostermekle beraber
o zihayati ekser mevcudatla miinasebettar [alakali] ve kiiciik bir kdinat hiikmiine
getiren en harika bir mucize-i kudrettir [kudret mucizesi]. ™

Bediiizzaman devamla, hayati, kiigiik bir parcay1 en biiyiik bir biitiin kadar
biiyiiten ve bir bireyi kapsamli bir alem hiikmiine getiren ilahi bir sanat olarak ni-
teler. Hayat ile hayatin kaynag1 arasindaki baglantiy1 kurar ve hayati ‘Hayat sahibi
bir Zat’in varliginin gerekliligini ve birligini gosteren en miikemmel, en parlak, en
berrak, en kapsamli, en kuvvetli ve en kesin bir delil olarak sunar.

Hayatin en gizemli ancak en acik, en kiymetli ancak en ucuz ve en satafath
ve en anlamli bir nitelik olmasina ve hayatin diger varliklar kendine hizmet ettiren
narin bir rahmet cilvesi olmasina dikkat ¢eker. Bedilizzaman hayati, ilahi 6znitelik-
lerin tizerinde aksettigi kapsamli1 bir yogun ayna olarak da tarif eder. Ona gdre hayat,
Allah’in Rahman, Rahim, Kerim, Hakim ve Rezzak (rizik veren) gibi bircok giizel
isimlerinin yansimalarini biinyesinde toplayan ve rizik, hikmet, rahmet ve inayet gibi
bir¢ok gercekligi kendine ram eden acayip bir varolus mucizesidir. Keza, hayat, gor-
mek, isitmek ve hissetmek gibi tiim duygularin kaynagi ve madenidir. Sozler eserinde
ifade edildigi gibi:

“Evet hayat, tek basiyla bir Hayy-1 Kayyum 'u biitiin esma [isimler] ve suunat
[oznitelikler] ile bildirir. Ciinkii hayat, pek ¢ok sifatin memzug [birlesmis] bir macu-
nu hiikmiinde, bir ziya [1s1k], bir tiryaktir [ilag]. Elvan-1 seb’a [yedi renk] ziyada ve
mubhtelif edviyeler [devalar] tiryakta nasiu ki miimtezicen [karismis olarak] bulunur,
ovle de, hayat dahi, pek ¢ok sifattan yapumis bir hakikattir. O hakikatteki sifatlar-

50 Nursi, B. S., Lem alar, 30. Lem’a, 5. Niikte. Envar Nesriyat, Istanbul, 1996, s. 329.
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dan bir kismi, duygular vasitasiyla inbisat [yayilma] ederek, inkisaf edip ayrilirlar.
Kism-1 ekseri ise, hissiyat suretinde kendilerini ihsas ederler ve hayattan kaynama
suretinde kendilerini bildirirler.

Hem hayat, kdinatin tedbir ve idaresinde hiikiimferma olan [hiikmeden] rizk
ve rahmet ve inayet ve hikmeti tazammun ediyor [ihtiva ediyor]. Giiya, hayat onlar
arkasina takip, girdigi yere ¢ekiyor. Meseld, hayat bir cisme, bir bedene girdigi vakit,
Hakim ismi dahi tecelli eder, hikmetle [gaye ve faydalilik gozeterek] yuvasini giizelce
yapip tanzim eder. Ayni hdlde Kerim ismi de tecelli edip, meskenini hacatina gére
tertip ve tezyin eder. Yine ayni hdlde Rahim isminin cilvesi goriintiyor ki o hayatin
devam ve kemali icin tiirlii tiirlii ihsanlarla taltif eder. Yine ayni hdlde Rezzak isminin
cilvesi goriiniiyor ki o hayatin bekasina ve inkisafina lazim maddi, manevi gidalar
yetistiriyor ve kismen bedeninde iddihar ediyor [depoluyor]. Demek, hayat bir nok-
ta-i mihrakiye [odak noktast] hiikmiinde, muhtelif sifat birbiri icine girer, belki birbi-
rinin ayni olur. Giiya, hayat tamamiyla hem ilimdir, ayni hdlde kudrettiv, ayni halde
de hikmet ve rahmettir ve hakeza...

Iste, hayat bu cami’ mahiyeti itibariyle suiin-u zatiye-i Rabbaniyeye dyinedar-
lik eden bir dyine-i samediyettir. Iste bu sirdandir ki Hayy-1 Kayyum olan Zat-1 Va-
cib-iil Viicud, hayati pek ¢ok kesretle [bol olarak] ve mebzuliyetle [ucuzca] halkedip
[yaratip], nesir ve teshir eder ve her seyi hayatin etrafina toplattirip, ona hizmetkar

eder. !

Bediiizzaman’in dikkat ¢ektigi diger bir husus da her yoniiyle parlak, yiiksek
ve kusursuz olan hayatin sebep-sonug iligkiler aginin diginda olmasi ve perdesiz, ara-
cisiz dogrudan dogruya Allah’in kudret elinden ¢iktiginin goriilmesidir. Yani diger
varlik ve olgulardan farkli olarak, hayati netice verecek goriiniir bir sebep konulma-
mistir:

“Kdinatta en miihim hakikat ve en kryymettar mahiyet viicut, hayat, nur, rahmet-
tir ki bu dort sey perdesiz, vasitasiz, dogrudan dogruya kudret-i Ildhiye ve mesiet-i
hassa-i Ildhiyeye [ilahi has irade] bakar. Sair masnuatta [sanatl varhiklarda] zahiri
esbap [goriiniirdeki sebepler] kudretin tasarrufuna perde oluyorlar ve muttarit [siire
gelen] kanunlar ve kaideler, bir derece irade ve mesiete hicap [perde] oluyor. Fakat
viicut, hayat, nur ve rahmette o perdeler konulmamus. Ciinkii perdelerin sirr-1 hikmeti

o iste cereyan etmiyor.”>

SU Nursi, B. S., Sozler, 33. S6z, 23. Pencere. Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari-600, Ankara, 3.baski,
2016, s. 837-838.
52 Nursi, B. S., Lem alar, 16. Lem’a. Hatime, 3. Sual. Envar Nesriyat, Istanbul, 1996, s. 110-111.
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Ornegin hidrojen ve oksijenin kimyasal etkilesmesini saglayarak su olustur-
mak, rutin bir kimya islemidir. Cilinkii oksijen ve hidrojen gazlar ile su arasinda
kesin bir sebep-sonug iliskisi vardir. Keza, uzunca bir siire havasiz kalan bir kisi
oliir, ¢linkii havasizlik ile 6liim arasinda da kesin bir sebep-sonug iliskisi vardir. Yani
havasizlik sebebi, 6liim sonucunu dogurur. An-
Fizik kanunlarinin ‘yap- cak ‘hayat’ sonucunu doguracak yani cansizdan
ma’ veya ‘insa etme’ gibi canli yapilmasini netice verecek higbir sebep

bir giici yoktur. veya sebepler dizisi yoktur. Tiim ‘yapay hayat’

yaratma amagli iddiali projelerin basarisizlikla
sonu¢lanmasi, yani cansiz maddelerden bir canlinin olugsmasi sonucunu doguracak
sebeplerin bulunamamasi ve bu konuda gelecege doniik genel karamsarlik, Bediiiz-
zaman’1in bu tespitini teyit etmektedir.

I¢inde oturdugumuz binadan cebimizdeki telefona kadar, goriinen kinatta
her sey fizik kanunlaria uygun bir sekilde meydana gelir. Ancak fizik kanunlarinin
‘yapma’ veya ‘inga etme’ gibi bir giicii yoktur. Bir bina ingaatinda kullanilacak tiim
tugla, demir, ¢imento, boru vs. malzeme yiginlari, fizik kanunlarinin yaptirmasiyla
kendi kendilerine bir binaya doniisiivermezler. O malzeme yiginlarinin, sonsuz sa-
yida ihtimal arasindan, tasarlanan binay1 olusturacak tarzda konumlanmalari, ancak
bir tercih ile olur ki o da ilim, irade ve gii¢ gerektirir. Ayn1 argiiman hayat i¢in de
gegerlidir. Kéinattaki tiim fiziksel yap1 taglar1 ve kanunlar bir araya gelerek hayat
olusturamazlar. Kald1 ki ‘hayat maddesi’ diye bir sey yoktur ve hayat fizik disidir.
Bediiizzaman’n ifadesi ile;

“Hig¢ hatirina gelmesin ki su hilkatte [yaratilista] cari [gegerli] olan namuslar,
kanunlar, kdinatin hayattar [canli] olmasina kdfi gelir. Ciinkii o cereyan eden namus-
lar [kanunlar], su hiikmeden kanunlar, itibari [izafi] emirlerdir, vehmi diisturlardir,
ademi sayilir.”>® Yani hayat, amagsiz doga olaylarinin sonucu rastgele ortaya ¢ikan
bir olgu degildir.

Beditizzaman teknoloji harikasi bir minimakina olan bir mikrobu nazara vere-
rek tiim varliklardaki ilim ve suur boyutlarina dikkat ¢eker ve varliklarin suursuz ve
ilimsiz sadece sebep-sonug iligkileriyle arka plandaki tabiat kanunlar ile agiklanama-
yacagini ifade eder:

“Gozle goriinmeyen bir mikrop, bir hayvancik, kiigiikliigiiyle beraber pek ince
ve garip bir makine-i lahiyeyi havidir. O makine, miimkinattan [olmasi miimkiin
olanlar] oldugundan, viicut ve ademi miitesavidir [variik ve yoklugu birdir]; illetsiz

53 Nursi, B. S., Sozler, 29. Soz 1. Maksat, 2. Esas. Tirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari-600, Ankara,
3.baski, 2016, s. 632-634.
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[sebepsiz] viicuda gelmesi muhaldir [imkdnsiz]. O makinenin bir illetten viicuda gel-
digi zaruridir. O illet ise, esbab-1 tabiiye [dogal sebepler] degildir. Ciinkii o makine-
deki ince nizam, bir ilim ve suurun eseridir, esbab-1 tabiiye ise ilimsiz, suursuz, camit
seylerdir. Akillart hayrette birakan o ince makinenin esbab-1 tabiiyeden nes et ettigini
[kaynaklandigini] iddia eden adam, esbabin her bir zerresine Efldtun’un suurunu,
Calinos 'un hikmetini ita etmekle [vermekle] beraber, o zerrat [parcaciklar]| arasin-
da bir muhaberenin de mevcut olmasini itikat etmelidir. ...Kezalik, nizam-1 alemdeki
biitiin hikmetlerin, faydalarin tam bir ihtiyara [irade] ve samil [kapsamli] bir ilme ve
kamil [miikemmel] bir kudrete yaptiklar: sahadetten [sahitlikten] gaflet eden gafiller,
sathi [yiizeyden] nazarlarinca, tesir-i hakikiyi esbab-1 camideye [hayatsiz ve suursuz

sebepler] vermeye mecbur kalmislardir. ”>*

Bediiizzaman, Isaratii’l icaz adli eserinde “Halbuki sizin hayatiniz yoktu; O
size hayati verdi.” (Bakara Suresi, Ayet 28) ayetini tefsir ederken, insanin cesedini
olusturan atom ve molekiillerin, diger atom ve molekiiller gibi cansiz, amagsiz, rast-
gele daginik bir vaziyette iken, birdenbire bir yerlerden emir almis gibi belli bir ku-
rala gore kafile kafile bir diizen altina alinarak, bir kasit ve amag altinda belli yerlere
sevk edildigine dikkat ¢eker. Sonra bu atil molekiil yiginlari, hayatsiz olduklar1 halde
kendilerini son derece diizenli yogun aktivitenin i¢inde bulurlar ve bir¢ok harikulade
degisim asamalarindan gegerek sekilden sekle girerler. En sonunda da insan goriinii-
miinii alirlar.

Bediiizzaman’a gore bu harika isler, mikro dlemde gayesiz olarak sel gibi akan
kor, sagir, birbirinden habersiz ve bilingsiz parcaciklarin igi olamaz. Olsa olsa her
seyi bir amaca yonelik olarak yapan sonsuz bir hikmet, her seyi kusatan bir ilim ve
her seye niifuz eden bir iradenin isi olabilir:

“Camit, daginik bazi zerrelerin birdenbire bir vaziyetten ¢ikip, makul bir se-
bep olmadigi halde, diger bir vaziyete girmesi, saniin viicuduna [sanatkdrin varligi-
naj zahir [acik] bir delildir. ">

Bediilizzaman, ayni eserinde hayatin mucizevi 6zelligine ve harikaligina da
vurgu yapar ve goziimiiz oniinde siirekli olarak tiim agikligiyla cereyan etmesine rag-
men akillar aciz birakan hayatin derin gizemini nazara verir: “Evet, hayat kudret-i
ezeliyenin en biiyiik ve en ince ve en acip bir mucizesidir ve biitiin nimetlerden iistiin-
diir ve mebde ve meadin [ilk ve 6liim sonrast ikinci yaratilis] biirhanlarindan [delil]
en zahir [agik] biirhandir. Evet, hayat nevilerinin [tiir] en ednasi [kiiciik] nebat [bit-

3 Nursi, B. S., Isaratiil icaz. Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari-983. Ankara, 2.Baski, 2014, s. 414.
55 Nursi, B. S., Isaratii’l icaz. Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari-983. Ankara, 2.Baski,
2014, s. 598.
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ki] hayatidir. Hayat-1 nebatiyenin baslangici, ¢ekirdekte ve habbede [tohum] hayat
diigiimiintin uyanmip agilmasidr. Bunun keyfiyeti [nasil oldugu] o kadar zahir [a¢ik],
o kadar umumi, o kadar me’lif [bilinen] iken, zaman-1 Adem’den simdiye kadar, hik-
met-i beserden [fen bilimleri] ve felsefesinden gizli kalmistir. Iste hayatin ne derece

ince oldugu anlasildi. "

Bediiizzaman, varligin ancak bilinmekle yani canlilarin varligiyla varlik olabi-
lecegine dikkat ¢eker ve bunu koca bir dag ile kiigiiclik bir bal arisin1 karsilastirarak
aciklar:

“Hayati olmayan bir cisim, en biiyiik bir dag da olsa tektir, yetimdir, mekdanin-
dan baska bir seyle miinasebeti yoktur. Lakin bal arisi gibi kiiciik bir cisim, hayata
mazhar oldugu zaman, biitiin kdinatla miinasebettar [iliskili] olur ve her seyle aligve-
ris yapar; hatta diyebilir ki ‘kdinat benim miilkiimdiir, benim yerimdir.” Kdinatin her
tarafina gider, havdssiyle [hisleriyle] tasarruf eder [is goriir], biitiin esya ile kesb-i
muarefe [tanisiklik] eder. ... Demek, ziya [i51k] renk ve cisimlerin goriinmesine sebep
oldugu gibi, hayat da mevcudatin kasifi [kesfedici] ve sebeb-i zuhurudur [goriinme
sebebi]. Evet, hayat bir zerreyi bir kiire gibi yapar. Ashab-1 hayatin [canlilar] her
birisi, ‘Alem benimdir’ diyebilir, aralarinda miizaheme [izdiham] ve miinakasa da

olmaz.”™’

“Ziya [1s1k] ile mevcudat goriiniiv, hayat ile mevcudatin [varliklarin] varlig
bilinir. Her birisi birer kessaftir [kesfedici].

“Hayatsiz viicut adem [yokluk] gibidir. Ziya [1s1k] ile hayatin her biri, mevcu-
datin birer kessafidir. Bak; nur-i hayat [manevi hayat 15181] olmazsa, viicut [varlik]
ademdliddur [yokluk ile karisik], belki adem gibidir. ">

Bediiizzaman, hayatin birlestirici niteligine ve sihirli bir tutkal gibi ¢okluktan
birlik sagladigina da vurgu yapar: “Hayat, kesrette [¢coklukta] bir ¢esit tecelli-i vah-

dettir [birlik goriinmesi]. Onun igin ittihada [birlesmeye] sevkeder. Hayat, bir seyi
60

her seye mdlik [sahip] eder.’

“Hayat bir nur-i vahdettir [birlestirici manevi 151k]; su kesrette [¢cokluk] eder
tevhid [birlik] tecelli. Evet, bir cilve-i vahdet [birlik pariltisi] eder kesretleri tevhid

56 Nursi, B. S., Isaratii’l icaz. Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari-983. Ankara, 2.Baski, 2014, s. 596.

57 Nursi, B. S., Isaratii’l icaz. Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari-983. Ankara, 2.Baski, 2014, s. 596.

8 Nursi, B. S., Mektubat, Hakikat Cekirekeri, No. 20.Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari-605, Ankara,
2.baski, 2016, s. 605.

% Nursi, B. S., Sozler, Lemeat. Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari-600, Ankara, 3.baski, 2016, s. 870.

8 Nursi, B. S., Mektubat, Hakikat Cekirekeri, No. 18. Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari-605, Ankara,
2.baski, 2016, s. 605.
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ve yekta, Hayat bir seyi her seye eder malik [sahip]. Hayatsiz sey, ona nispet adem-
dir [yok] ciimle esya.”"

Bediiizzaman, kainatin hayat1 ve bilhassa bilingli hayat1 netice verecek sekilde
ayarlandigin1 ifade eden ‘antropik prensibi’ni destekler tarzda, kainatin hayat i¢in
yaratilmis oldugunu belirtir. Kainatin asli, esasi, meyvesi, 6ziiniin hayat oldugun-
dan hareketle, hayat1 veren kim ise biitiin kdinatin de yaraticisinin o olmasi gerektigi
cikarimini yapar. Ayrica, farkli hayat seviyelerine ve biling ve duygu ic¢in hayatin
varliginin gerekliligine isaret eder ve bu hiyerarsiyi s0yle ifade eder:

“Evet, nasil ki hayat bu kdinattan siiziilmiis bir huldsadwr [0z] ve suur [biling]
ve his dahi hayattan stiziilmiis, hayatin bir hulasasidir. Akil dahi suurdan ve histen
stiziilmiis, suurun bir huldsasidir ve ruh dahi, hayatin halis ve safi bir cevheri ve

sabit ve miistakil zatidir. "%

“Hilkat-1 alemde [kainatin yaratilisinda] goriiyoruz ki mevcudat-1 alem [var-
lik dlemi] bir daire tarzinda teskil edilip, icinde nokta-i merkeziye olarak hayat halk
edilmig. Biitiin mevcudat hayata bakar, hayata hizmet eder, hayatin levazimatini ye-
tistirir. Demek, kdinati halk eden zat, ondan o hayati intihap ediyor [segiyor]. Sonra
gortiyoruz ki zihayat [canli] dlemlerini bir daire suretinde icat edip, insani nokta-i
merkeziyede birakiyor. Adeta, zihayatlardan maksut olan gayeler onda temerkiiz edi-
yor [merkezleniyor], biitiin zthayatt onun etrafina toplayip ona hizmetkdar ve musah-
har [tabi] ediyor, onu onlara hakim ediyor. Demek, Halik-1 ziilceldl, zihayatlar i¢inde

insami intihap ediyor (segiyor), dlemde onu irade ve ihtiyar ediyor. "

Aynadan Yansiyan Giines Isigi,
Aynanin Kendisinden Degil Disaridan Gelir

Bediilizzaman, hayatin kaynaginin madde ve kanunlar olamayacagini tespit et-
tikten sonra, hayatin ayr1 ayri her bir canlinin kendisinden kaynaklandig: fikrini de
mantiga aykir1 ve dayanaktan mahrum bulur. Elmas, cam parcaciklar1 ve su damlala-
rindaki parlakligin kaynaginin disaridaki bir 151k kaynagi oldugu gézleminden hare-
ketle, canlilardaki hayat pariltilari i¢in en mantikli agiklamanin, aynen bir lamba veya
Giines gibi, goriilmeyen hayat 15181 yayan dista bir hayat kaynaginin varligi olmasi
gerektigini ifade eder ve sOyle der:

“Meseld, Giines, seyyarelerden [gezegen] tut, ta katrelere [damla] kadar, td
camn kiiciik par¢alarina kadar ve karin parlak zerreciklerine kadar, su Giines’in

¢ Nursi, B. S., Sozler, Lemeat. Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari-600, Ankara, 3.baski, 2016, s. 870.

€ Nursi, B. S., Lem alar, 30. Lem’a, 5. Niikte, 4. Remiz. Envar Nesriyat, Istanbul, 1996, s. 333.

% Nursi, B. S., Mektubat, 28. Mektup, 5. Risale. Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari-605, Ankara, 2.baski,
2016, s. 465.
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cilve-i misaliyesinden [goriintii] ve in’ikdsindan [yansima] bir turrast [miihiir] ve
Giines e mahsus bir eser-i nuranisi goriiniiyor. Sayet o hadsiz seylerde goriinen gii-
nes¢iklerini, Giines’in cilve-i in’ikdst ve tecelli-i aksi oldugunu kabul etmezsen, o
vakit her bir katrede ve ziyaya maruz her bir cam parcasinda ve 1518a mukabil her
seffaf bir zerrecikte, tabii ve hakiki bir Giines 'in viicudunu bilasale [aslen] kabul et-
mek gibi gayet derece bir divanelikle, nihayetsiz bir belahate diismekligin ldzim gelir.

Oyle de Sems-i Ezelinin tecelliyat-1 nuraniyesinden [ezel giinesi olan Allah in
nurlu tezahiirlerinden] ‘ihya,” yani ‘hayat vermek’ cihetinde, her bir zihayat [canli]
tistiinde oyle bir turrasi [miihiir] vardir ki faraza biitiin esbap [sebepler] toplansa ve
birer fail-i muhtar [irade sahibi etken gii¢] kesilseler, yine o turrayi taklit edemez-
ler. Zira, her biri birer mucize-i kudret [kudret mucizesi] olan zihayatlar, her biri
o Sems-i Ezeli’nin sualari [isinlari] hiikmiinde olan esmasinin nokta-i mihrakiyesi
[odak noktasi] suretindedir”*

Bahsedilen bu hayat kaynagi fizik dis1 oldugu i¢in de zaman ve mekan tistii ve
dolayisi ile ebedi olmalidir. Varlik alemindeki birlik, diizen ve uyumluluk, bu kayna-
gin kainatin yaraticisi ile iligkili olmasini ve dolayist ile O’nun bir isim veya sifat
olmasimi gerektirir. Bu ilahi isimler, ‘Hayat sahibi’ ve ‘Hayat veren’ anlamlarinda
‘Hayy’ ve ‘Muhyi’ isimleri olarak bilinir.

Hayat Bir ilaha Verilmezse, Atomlar Adedince
ilahlari Kabul Etmek Lazim Gelir

Bediiizzaman, canlilarda goriinen sanat

nakiglari, yaratilig sirlar1 ve birlik miihiirleri gibi Eger her sey mutlak giic
ilahi isim ve sifat yansimalarinin o bir Zat’a ve- sahibi Allah’a verilmezse,

. "y o . - . bir tek ilaha karsilik evren-
rilmedigi vakit, sinek ve ¢igek gibi her bir can- deki atom ve molekiiller sa-
lida sonsuz bir yaratict gii¢ oldugunu, her seyi yisinda ilahlan kabul etmek
kapsayan bir ilim bulundugunu ve tiim kainata durumunda kalinir.

sozli gececek bir mutlak irade onda mevcut ol-
dugunu kabul etmek gerekecegini belirtir. Yani
bitkiler dahil her bir canlinin adeta ilahlara has vasiflarla donanimli olmas1 gerekti-
gini ifade eder.

Canlinin her bir atom ve molekiiliinde de her seyi goriir bir goz, her seyi isitir
bir kulak ve her seyi kapsayan bir biling olmasi gerekir.

8 Nursi, B. S., Sozler, 22. Sz, 2. Makam, 4. Lem’a. Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari-600, Ankara,
3.baski, 2016, s. 351.

96



HAVAT: FARKLI VE GIZEMLI BIR VARLIK BOVUTU

Ozet olarak, nasil su damlalarinda ve cam pargaciklarinda goriinen giinescikler
ve ¢esit cesit renkler, eger Giines’in 1sinlarinin yansimalariin tezahiiriine verilmez-
se, bir tek Giines’e karsilik sonsuz sayida Giineslerin varligini kabul etmek 14zim
gelir ki akil disidir. Benzer sekilde, eger her sey mutlak gii¢ sahibi Allah’a verilmez-
se, bir tek ilaha karsilik kainattaki atom ve molekiiller sayisinda ilahlar1 kabul etmek
durumunda kalinir.

Bediiizzaman, bir nehrin Giines goren bir bolgeye girince yiizeyindeki su dam-
lalarmin elmas gibi parildamaya baslamasim ve nehir golgelik bir alana girince de o
pariltilarin yok olmasini 6rnek gostererek, varliklarin hi¢ yoktan hayat 6zelligini ka-
zanmalarini hayat1 veren bir hayat giinesi olan Allah’in varligma, bu canlilar 61diik-
ten sonra da yeni gelenlerin hayat vasfi ile donanmaya devam etmesini de Allah’in
varliginin stirekliligine yani bekasina delil gdsterir ve bunu soyle ifade eder:

“Nasil ki Giines’e karst parlayan ve akan biiyiik bir rmagin kabarciklart ve
zemin yiiziiniin miitelemmi [parildayan] seffafati [seffaf seyler], Giines’in aksini
[yansimasini] ve isigini gostermek suretiyle, Giines’e sahadet [sahitlik] ettikleri gibi;
o0 kataratin [damlalar] ve seffafatin gurubuyla [sonme, batma] gitmeleriyle beraber,
arkalarindan yeni gelen katarat taifeleri ve seffafat kabileleri tistiinde yine Giines’in
cilveleri hasmetle devami ve 1s1gimin tecellisi ve noksansiz istimrart [devamliligi],
kat’iyen sahadet eder ki soniip yanan, degisip tazelenen, gelip parlayan misali [yan-
swyan] giinesgikler ve wsiklar ve nurlar bir bdaki, daimi, ali, tecellisi zevalsiz [yansi-
mast son bulmayan] bir tek Giines’in cilveleridir. Demek o parlayan kataratlar, zu-
huruyla [ortaya ¢ikmalaryla] ve gelmeleriyle Giines’in viicudunu gosterdikleri gibi,
guruplariyla [ortadan kaybolmalariyla], zevalleriyle, Giines 'in bekasinit ve devamini
ve birligini gosteriyorlar.

Aynen 6yle de su mevcudat-1 seyyale [akip giden varliklar], viicutlarryla [var
olmalariyla] ve hayatlariyla Vacibii’l-Viicud un viicup [gerekliligi] ve viicuduna
[varlik] ve ehadiyetine [birligine] sahadet ettikleri gibi, zevalleriyle [yok olmala-
riyla], oliimleriyle o Vacibii’l-Viicud 'un ezeliyetine, sermediyetine [ebediligine] ve
ehadiyetine [birligine] sahadet ederler.

Evet, gece-giindiiz, kis ve yaz, asirlar ve devirlerin degismesiyle gurup [bat-
ma] ve uful [gozden kaybolma] icinde teceddiit eden ve tazelenen masnuat-i cemi-
le [giizel sanat eserleri], mevcudat-1 latife [latif varliklar], elbette bir ali [yiiksek]
ve sermedi [ebedi] ve daimiittecelli [siirekli goriinen] bir Cemal Sahibinin viicut ve
beka ve vahdetini gosterdikleri gibi; o masnuat, esbab-1 zahiriye-i siifliyeleriyle [go-
riintirdeki bayagi sebepler] beraber zeval bulup 6lmeleri, o esbabin higligini ve bir
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perde oldugunu gésteriyorilar. Su hdl kat iyen ispat eder ki su sanatlar, su nakiglar, su
cilveler biitiin esmas1 [isimleri] kudsiye [kutsal, eksiksiz] ve cemile [giizel] olan bir
Zat-1 Cemil-i Ziilceldl 'in tazelenen sanatlaridir, tahavviil eden [degisen] nakiglaridir,
taharriik [hareket] eden dyineleridir [aynalaridir], birbiri arkasindan gelen sikkele-

ridir [miihiirleri], hikmetle degisen hatemleridir [damgalaridir].”®

Yaraticinin Sifatlari Zatindandir.

Bediiizzaman, varolus agacinin gayesi ve en yiiksek meyvesi olan hayatin ayni
zamanda bu kéinatin yaraticisinin en kapsamli bir birlik aynasi oldugunu ve O’nun
tiim kainatta tezahiir eden ¢ogu isim ve sifatlarimi en yogun sekilde aksettirdigini
ifade eder. Mesela bilmek hayatin isaretleridir ve ancak canlilar bilebilir. Keza isit-
mek dirilik emaresidir, gormek dirilere hastir, irade ancak hayat ile olabilir. Tercih
etme giicli ancak canlilarda bulunur. Konusma ise bilen dirilerin isidir. O yiizden, bu
kainatta eserleriyle varliklari kesin ve agik olan mutlak kudret, kapsamli irade ve her
seyi kusatan ilim gibi sifatlar, biitiin delilleriyle, hayat sahibi bir Zat’in hayatim1 ve
varliginin gerekliligini gosterirler.

Bediiizzaman, kainattaki tiim canliligin mensei olan ilahi hayat1 yani Allah’in
zatinin bir vasfi olan hayati sdyle tarif eder:

“Hayati daimidir, ezeli ve ebedidir. Mevt [6liim] ve fend [yok olma], adem
[yokluk] ve zeval [sona erme] ona ariz olamaz. Ciinkii hayat, ona zatidir [zatindan
olan bir ézellik]. Zati olan, zail olamaz. Evet, ezell olan, elbette ebedidir. Kadim olan
[baslangict olmayan], elbette bakidir. Vacibii’l-Viicud olan, elbette sermedidir [ebe-
didir]. Evet, bir hayat ki biitiin viicut, biitiin envaryla [nurlariyla] onun golgesidir,
nasil adem ona ariz olabilir? Evet, bir hayat ki vacip bir viicut onun ldzimi ve tinva-
nidwr; elbette adem ve fend hicbir cihetle ona ariz olamaz. Evet, bir hayat ki biitiin
hayatlar miitemadiyen onun cilvesiyle zuhura gelir [tezahiir eder] ve biitiin hakaik-1
sabite-i kdinat [kdinattaki degismez gerceklikler] ona istinat eder [dayanir], onunla

kaimdir [devam eder]; elbette hi¢hir cihetle fend ve zeval ona ariz olamaz.

11- HAYAT- ALAN TEORISi

Alan teorileri, ilgili fenomenlerin tlizerine kuruldugu fiziksel veya fiziksel
olmayan anlamda temel platformlart belirlemek i¢in matematik, fizik bilimleri ve
sosyal bilimlerde yaygin olarak kullanilmaktadir. Fiziksel alanlar, zaman ve zeminde

8 Nursi, B. S., Sozler, 22. Soz, 2. Makam, 10. Lem’a. Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari-600, Ankara,
3.baski, 2016, s. 364.

% Nursi, B. S., Mektubat, 20. Mektup, 2. Makam, 8. Kelime. Tirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari-605,
Ankara, 2.baski, 2016, s. 305.
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‘sartlar’ olarak diisiiniilebilir. Alanlarin yapisal 6zellikleri, alanlarla iliskili nitelikler
icin ortak bir ¢er¢eve olusturmaktadir ve bu, ilgili nitelikleri bir grup olarak ince-
lemeyi miimkiin kilmaktadir. Matematikte, reel say1 alani, karmagik say1 alani ve
vektor alan1 gibi ¢ok sayida alan vardir ve birgok alan teorisi bu alanlar {izerine ku-
rulmustur. Fizikte, atom alt1 parcaciklarin ortaya ¢ikivermesi ve yok oluvermesi gibi
bir¢ok fiziksel fenomen, kuantum alan teorisine gore agiklanmaktadir. Psikolojide,
bireyler ve ¢evreleri arasindaki etkilesim paternleri iizerine kurulan teoriler, psikolo-
jik alan teorileri olarak adlandiriimaktadir.

Matematikte, alanlar varsayilan yapilardir ve dolayisiyla fiziksel olmayan
varliklardir. Aslinda, bir bilim dal1 olarak tiim matematik, zihinsel yapilarla ilgilidir
ve o yiizden matematik, STEM (science, technology, engineering and mathematics)
ibaresinin ima ettigi gibi, bir fen bilimi olarak siniflandirilmaz.

Psikoloji ve sosyolojideki alanlar i¢in de ayn1 sey sOylenebilir. Fakat fizikte,
gozlemlenebilir, test edilebilir ve 6l¢iilebilir olduklart i¢in, alanlar fiziksel varlik-
lardir. Fiziksel bir alan, uzay ve zamandaki her bir noktada bir degere sahiptir. Hiz
gibi vektorel varliklarda, alanlarin her noktada biiyiikliik ile birlikte yonii de vardir.
Alanlarin ¢ogunun siddeti mesafeyle azalir ve belli bir mesafeden sonra pratik olarak
sifir olur. Ornegin hem yer cekim alaninin hem de elektromanyetik alanin siddeti,
kaynaktan olan mesafe ile ters orantilidir. Elektron veya proton gibi elektrik yiiklii bir
pargacik, parcaciktan ¢ikan ve teorik olarak tiim uzaya uzanan bir elektrik alan1 veya
etki alan1 olusturur. Bu alanin kaynagi veya sebebi tamamen bir muammadir. Elektrik
yiiklii bir pargacik bu alana girdiginde, pargacik bu alanin etkisiyle bir kuvvete maruz
kalir. Rolativisttik alan teorilerinde, elektron gibi temel pargaciklar birincil veya te-
mel nesneler olarak, alanlar ise ikincil veya tiiretilmis nesneler olarak alinir. Kuantum
alan teorisinde ise, alan temel nesne olarak, elektron gibi par¢aciklar ise arka planda-
ki alanin uyarilmis hélleri olarak dikkate alinir. Kuantum alan teorisi, kainattaki her
pargacik veya dalganin, tiim uzay ve zamana uzanan bir kuantum alaninin uyarilmis
hali oldugunu 6ne siirer.

Farkl1 bilim dallarinin birbirlerinden 6grenmeleri ve birbirlerinden kavram ve
terminoloji almalar1 yaygindir. Ne de olsa, tek bir kéinat var ve varolusta tutarlilik
vardir.

Hayatin yeryiiziinde yaygin oldugu ve her yerde ortaya ¢ikiverdigi gz oniine
almirsa, fizikte oldukca basarili olan ‘alan’ konseptini 6diing alarak hayata uygu-
lamak mantiga gayet uygun bir yaklasimdir. Bu nedenle, burada bir hayat alaninin
varlig1 onerilmektedir ve bu dnermeye ‘hayat alan teorisi’ adi verilmektedir. Hayat
alaninin, canlilarda goriip tanidigimiz hayat niteliginden sorumlu oldugu varsayil-
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maktadir. Canli varliklar, farz olunan hayat alaniyla basarili bir sekilde etkilesime
giren varliklardir. Etkilesim mekanizmasi, canlilardaki hayat 6zelliginin ortaya ¢ik-
masini ve ortadan kaybolmasini dikkatlice gozlemleyerek anlasilabilir. Dolayistyla,
oOnerilen hayat alani teorisi, tezahiir teorileri gibi, maddi yapilar {izerinde hi¢ yoktan
var olan ve var iken yok olan 6zellikleri ihtiva eder. Bu nedenle, muhtemelen, 6ne-
rilen hayat alani fiziksel degildir ve dogrudan gézlemlenmesi pek miimkiin degildir.
Hayat alani, sadece fiziksel varliklar {izerindeki hayat emarelerinin tezahiirleriyle ta-
ninabilir. Hayatin kendisinin fiziksel varliklarin temel yapi taslarina indirgenemez
olduguna bakilirsa, bu se¢imin gayet makul oldugu goriiliir. Hayat alaninin varhigi,
hayatla ilgili farkl etkiler altinda canli ve cansiz varliklarin ortak 6zelliklerinden
cikarilabilir. Bu, karbon atomlarindan yapilmis yapilarin disaridaki 1sik alaniyla olan
etkilesimlerini arastirarak, elmas ve grafit 6zelliklerinden hareketle, 15181n 6zellikle-
rini belirlemek gibidir. Bu, ayn1 zamanda, Higgs bozon unun diger par¢aciklarla etki-
lesimine dayal1 olarak, Higgs alaninin varligini teyit etmek ve onu karakterize etmek
gibidir. Hayat olgusunun siibjektif dogasi, onu bu tiir arastirmalar i¢in zor bir aday
yapmaktadir; ancak, hayatin kolayca gozlemlenebilmesi ve ayirt edici niteliklerinin
olmasi, umut vericidir.

Hayat alan teorisi, dogal fenomenlerin modellemesi ve agiklanmasinda, kuan-
tum alan teorisi gibi, fizikteki oldukca basarili alan teorilerinden esinlenmistir. Bu
boliimde, canli varliklarin hayat 6zelligi kazanmalarindan sorumlu oldugu varsayilan
bir ‘hayat alani’nin varlig1 hipotezi 6ne siiriilmiistiir. Hayat alaninin, canl varliklarin
hayat sahibi olmalarindan sorumlu oldugu varsayillmistir. Hayat alaniyla iligkili sanal
parcaciga, temel parcaciklar bozon ve gluona benzer sekilde, ‘lifeon’ ad1 verilmis-
tir. Lifeon, hayat alaninin yerel tezahiirleri olarak tanimlanmistir — aynen fotonlarin
elektromanyetik alanin yerel uyarilmalar1 ve Higgs parcaciginin Higgs alaninin yerel
uyarilmalari olarak tanimlandig gibi. Lifeon, etkilesmelerini miimkiin kilmak i¢in fi-
ziksel beden ile hayat alan1 arasindaki ara yiiz, modem veya koprii olarak islev goéren
sanal bir yap1 olarak tasarlanmistir. Organizmalara hayat veren seyin hayat alani ile
iligkili olan lifeon oldugu varsayilmistir — aynen elmasa parilt1 veren seyin, elektro-
manyetik alanla iligkili fotonun olmas1 gibi.

Lifeon vasitasiyla, hayat alaniyla etkilesimini devam ettirmeye uygunlugunu
koruyacak tarzda dogru kompozisyona ve konfigiirasyona sahip olan bir kimyasal
yap1 veya organizma canlidir. Aksi takdirde cansiz veya oliidiir. Hayat alani ve lifeon
Onermesinin bir sonucu olarak, canli organizmalar, 6lmeleri miimkiin olan organiz-
malar olarak tanimlanabilir (6liim hali test ve gézlemlerle pozitif olarak teyit edile-
bilir). Bu tanima gore viriisler canlidir. Cilinkii bakteriler gibi, 6lmeleri veya o6ldiirtil-
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meleri miimkiindiir. Kimyasal yapilar ile hayat alan1 arasindaki etkilesimlerin heniiz
kesfedilmemis tabiat1 ve detaylarina hayat mekanizmasi ad1 verilmistir.

Hayat alan teorisiyle dngdriilen lifeon, fiziksel beden ile fiziksel olmayan ha-
yat alan1 arasindaki ara yiiz olarak diisiiniilebilir. Yani, beden ve hayat alani, gizemli
lifeon araciligryla etkilesir. Lifeonun fiziksel yiizii canlinin kontrol merkezidir. Fizik-
sel olmayan yiizii ise, canliya niifuz eden ve kendisini tiim fiziksel bedene empoze
eden siibjektif aktif ajan veya kontrolordiir.

Bu, tiim kontrol diigmeleri ve kollar ile cansiz kokpitin u¢agin kontrol mer-
kezi olmas1 ve canli pilotun ugagin kontroldrii ve canli ajani olmasi gibidir. Lifeonun
varligimin delili, canli varliklarin birligi ve bir biitiin olarak iist diizey gorevleri yerine
getirebilmeleri icin gerekli yiiksek seviye organizasyonlaridir. Lifeon’un fiziksel ol-
madigma dair delil, canlilarda bu tanima uyan fiziksel bir sey olmamas1 ve maddede
bagka maddelere hilkkmetme gii¢ ve kabiliyetinin olmamasidir. Hayatla iliskili biiyii-
leyici nitelikleri kimyasallara ve kimyasal reaksiyonlara atfetmek, hayatin gizemini
derinlestirir ve kapiy1 yeni fikirlere kapatir. Bu noktada, kendisi de gizemli olan li-
feon aktif bir ara yiiz olarak dogru bir sekilde konumlandirildiginda, onun birincil
gorevi, fiziksel beden ile hayat alani arasinda hayat ile ilgili sinyalleri almak, islemek
ve iletmek i¢in sanal bir santral, modem veya koprii olarak gérev yapmak olur.

Pargaciklarin kiitle kazanmasinin sirrin1 ¢6zmek amaciyla Higgs alaninin ve
onunla iligkili Higgs pargacigmin varligi ilgili teori 1964°te ileri siiriildii. Ancak bu
teorinin deneysel olarak CERN’de teyit edilmesi neredeyse yarim yiizyil aldi. Hayat
alanmin ve ilgili sanal lifeon par¢aciginin varliginin teyidi, daha da uzun alabilir —
heniiz kesfedilmemis olan kuantum yer¢ekimi
alan1 ile iligkili temel parcacik olan ve yaygin
olarak kullanilan graviton gibi. Ancak onerilen Hayat, canli varliklarin

hayat alani, hayat mekanizmasim arastirmak ve atom ve molekdlleriyle

dogrudan ilintili degildir.

anlamak ve de hayati manipiile etmeye yonelik
gerekli mekanizmalar1 gelistirmek ig¢in uygun
bir ¢ergeve olusturabilir. Hatta fizikte alanlarla
ilgili devasa bilgi birikimine eriserek ve onu iyi kullanima koyarak, hayat gizemi-
ni ¢ézmeye ydnelik 6nemli ilerlemeler saglanabilir. Onerilen teori, varliklarin bazi
stibjektif niteliklerinin, maddenin yap1 taslarindan kaynaklanmak yerine, varliklar
tizerinde hi¢ yoktan beliriverdiklerini ifade eden tezahiir teorileri ile ayni1 kategoride
yer almaktadir. Baz1 kimyasal reaksiyonlarin hayat iiretmeye yonelik nedensel giice
sahip oldugunun gosterilmesi halinde yanliglig1 ortaya ¢ikacagindan, bu teori ‘yan-
lislanabilme’ sartin1 da yerine getirmektedir.
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Hayat, canli varliklarin atom ve molekiilleriyle dogrudan ilintili degildir. Bu,
elmasin goz alic1 parlakliginin karbon atomlarimin kendileri ile degil, dizilimleri ile
ilintili olmasi gibidir. Biiylik bir grafit kiitlesinin matlig1 da bunu géstermektedir. Is1-
gin elmasin kendisinden degil de bir lamba veya Giines’ten kaynaklandigina bakilir-
sa, elmastaki parlakligin kaynaginin, onun kristal yapis1 olmadigi da agiktir. Bir kar-
bon yapi, ancak karbon atomlari 15181n art arda yansimasini ve kirtlmasini miimkiin
kilacak sekilde dizilince rengarenk parildayabilmektedir. Bu akil yiiriitme, bircok
onde gelen fen bilimci ve felsefeci tarafindan savunulan ‘tezahiir’ teorisiyle uyumlu-
dur. Bu teoriye gore, pargalarda mevcut olmayan ancak biitiinde olan nitelikler, biitlin
tarafindan edinilen tezahiirsel niteliklerdir. Yani, biitiiniin, par¢alarinin toplamindan
daha biiyiik olmasi, sayisiz gézlemlerle teyit edildigi gibi, gecerli bir fiziksel olgudur.

Hayat ve akil siibjektif varliklardir ve ikisinin arasinda iyi bir benzesim vardir.
Filozof J.R. Searle, tezahiir olgusunun akil ile nasil iligkilendirildigini sdyle agiklar:
‘Akalsiz madde pargalari, kiimelenmeleri nedeniyle akil iivetebilirler. Akilsiz madde
parcalart belirli dinamik yollarla organize olmugslardwr ve akli olusturan bu dinamik
organizasyondur. Gergekten de insan, aklin ortaya ¢ikmasint miimkiin kilan dinamik
organizasyonun yapisini suni olarak yapabilir.%

Akil edinmede organizasyonun kilit rol oynadig: iddias1 akla yakindir, ancak
organizasyonu aklin kaynagi olarak gormek, akilsiz maddeyi aklin kaynagi olarak
gormek kadar problemlidir. Organizasyon, aklin disaridan edinilmesi icin gerekli
sartlar1 olusturabilir ama akil iiretme konusunda, organizasyon, akilsiz maddenin ya-
pamadigini hi¢ yapamaz.

“Degisik Bir Kdinat” adl kitabinda, 1998 Fizik Nobel Odiilii sahibi Robert
Laughlin, fizik kanunlarmmin kaynaginin mikro dlemde yani atom alt1 diinyada ol-
madigini, makro alemde hi¢ yoktan tezahiir ediverdigini ifade eder:

“Fizigin en temel kanunlari (Newton 'un hareket kanunlari ve Kuantum meka-
nigi gibi) aslinda tezahiirseldir. Bu kanunlar biiyiik madde yiginlarimin ozellikleridir

ve onlarin kesinligi, ¢ok yakindan tetkik edildiginde, higlik igine kayboluverirler.”®

Laughlin hava durumu gibi bazi basit organizasyon fenomenlerini inceledikten
sonra su iddiay1 dile getirir:

“Bu basit durumlarda biz ispat edebiliyoruz ki organizasyon kendine has bir
mana ve hayat kazanabilir ve kendisini olusturan par¢alarina niifuz etmeye basla-
7 Searle, J. R., The Rediscovery of the Mind, The MIT Press, Cambridge, MA, 9" basim, 2002, s. 32.
% TLaughlin, R. B., 4 Different Universe — Reinventing Physics from the Bottom Down, Basic Books,

(New York, 2005), arka kapak sayfas.
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yabilir® ve bir biitiinlin pargalarinin bazi goriiniir 6zelliklerinin kékeninin biitiinde
hikkmiinii icra etmekte olan organizasyon prensibi oldugu argliimanini 6ne siirer. O
kadar ki biitliniin mahiyeti, par¢alarinin mahiyetlerinden bagimsizdir:

‘Eger basit bir fiziksel hadise efektif olarak kendisinin gelmis oldugu daha temel
kanunlardan bagimsiz olabiliyorsa, biz de olabiliriz. Ben karbonum ama 6yle olmak
zorunda degilim. Benim yapilmis oldugum atomlara niifuz eden bir manam var.”™

Fizikteki alan teorilerinin aksine, bu dahil tiim hayat teorilerinin basari sans-
lar belirsizdir. Ciinkii hayat, hi¢ siiphesiz, canli varliklarin en ¢etrefilli ve gizem-
li 6zniteligidir. Tiim canlilar yogun kimyasal faaliyetlere sahne oldugu igin, hayat
genellikle kimyasal reaksiyonlar olarak tanimlanir. Ancak, daha 6nce de belirtildigi
gibi, hicbir kimyasal reaksiyonun ya da kimyasal reaksiyonlar zincirinin hayat {iret-
tigi goriilmemistir. Bu nedenle, ‘kimyasal reak-
siyonlar hayatin kaynagidir’ 6nermesi veya ‘ha-

Hicbir kimyasal reaksi-
yonun ya da kimyasal re-

yat kimyasal reaksiyonlardir’ basitlestirmesinin
gecerli hicbir dayanagi ve dolayisi ile gegerliligi aksiyonlar zincirinin hayat
yoktur. O yiizden, muglakligi ve riski daha fazla lrettigi goriilmemistir.

olan sira dig1 teorilerin basar1 sans1 daha yiik-
sektir. Hayat, biling gibi, varligini miimkiin ve
stirdiiriilebilir kilan uygun bir konfiglirasyondaki maddi yapilarla etkilesime giren

stibjektif bir alan olgusu olarak taninmal1 ve tanimlanmalidir — aynen karbon atomla-
rinin kristal bir konfigiirasyonda dizilmelerinin 1$181n igeri alinmasini, kirilmasini ve
yayilmasimi miimkiin kilmasi gibi.

Oyle goriiniiyor ki hayat maddenin iginden degil, digindan kaynaklanmakta ve
tezahiir etmektedir ve bu durum, varsayima dayali bir hayat alaninin varligini1 kuram-
sallagtirmaya hakli bir gerekce olusturmaktadir. Hayat alan teorisi, yine siibjektif bir
olgu olan biling alan teorisi ile ilgili aragtirmalara da yardimer1 olacaktir. Bu iki teori,
karsilikl1 olarak, birbirlerinin basarilarindan yararlanacaklardir.

Biiyiik Patlama gibi teorilerle baglantili belirsizlik, anlagilabilir bir durumdur.
Ciinkii biiytiik patlama sartlar1 yeniden olusturulamaz ve bu teorileri kesin olarak dog-
rulama veya yanlislamanin bir yolu yoktur. Gézlemlere uyumlu oldugu ve 6nerilen
alternatifler daha makul olmadig siirece, bu tiir teorilerin gegerliligi devam edecek-
tir. Ancak, kainatin genislemesi gibi siiregelen olgularla iligkili teoriler, gozlem ve
6lgtimlerle teyit edilmeleri miimkiin oldugu i¢in, kesin olarak dogrulanma ve yanlis-
lanmaya agiktirlar.

®  A.ge., Onsoz, s. xiv.

0 A.ge., Onsoz, s. xv.
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1919°da Arthur Eddington’in dlclimleriyle teyit edilen Einstein’in genel izafi-
yet teorisi, buna bir 6rnektir. Benzer sekilde, yaygin hayat siiregelen bir olgudur ve
yeni canli varliklar stirekli olarak var olurken, mevcut bazi canli varliklar da hayat-
larim kaybetmektedir. Bu nedenle, hayat1 fiziksel gerceklik i¢inde nedensel iligkilere
baglayan teoriler, test etme ve gézlemleme yoluyla dogrulamaya tabidir.

Bu durumda, hayatin kimyasal reaksiyonlar oldugu iddialarmin gegerliliginin
simdiye kadar hi¢ siipheye yer birakmayacak sekilde dogrulanmis olmasi gerekirdi.
Ancak, her tiirlii kontrollii veya kontrolsiiz kimyasal reaksiyonlar yeryiiziiniin her
tarafinda olagelmelerine ragmen, higbir kimyasal reaksiyonun hi¢bir formda hayat
olusturdugu goriilmemistir ve bu, hayatin kimyasal reaksiyonlar oldugu iddiasini
reddetmek i¢in yeterli gozleme dayali delildir.

Arabanin Anahtarlari Artik Evde Degil,
Baska Yerde Aranmalidir

Artik diisiinceyi madde kutusu i¢inde sinirlamadan, yeni hayat teorileri gelis-
tirme zamani gelmistir. Eger kimyasal reaksiyonlar hayatin kaynagi olsaydi — oksijen
ve hidrojen reaksiyonlarinin suyun kaynagi oldugu gibi — hayat meydana getirmek
akillara durgunluk veren bir gizem olarak kalmak yerine, simdiye kadar bir ¢ocuk
oyuncagi olurdu.

Akla uygunluk, mantiksal tutarlilik ve gozlemlerle uyumluluk rehber alinma-
lidir. Kay1p araba anahtarlarinin héla evde bir yerde olabilecegi umudunu siirdiirmek
mantiga uygundur ve anahtarlari bir siire evde aramaya devam etmek anlasilabilir bir
durumdur. Ancak defalarca kapsamli aramalarindan sonra anahtarlar1 hala yillarca
evde aramaya devam etmek, anlasilabilir bir durum degildir. Artik gergeklikle yiiz-
lesmek ve anahtarlarin evin disinda bir yerde olabilecegi diisiincesini ciddi sekilde
dikkate almak zamani gelmistir. Benzer sekilde, kutu disinda diisiiniip hayatin kim-
yasallarin diginda olabilecegi fikrinin dikkate alinmasinin da zamam gelmistir.

SONUC
® Dikkatli gozlemler gostermektedir ki:
® Canli varliklar cansiz olanlardan ayiran ‘hayat’ denilen bir sey vardir.

® Canli hiicrelerin temel yap1 taglar proteinlerdir ve proteinlerin temel yap1
taslar1 20 amino asittir.

® Amino asitler H, O, N, C ve S atomlarindan olusurlar.

H, O, N, C ve S atomlarinda ve kimyasal baglarda ‘hayat’ diye bir bilesen yok-
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tur. Ayrica, biitlin canli varliklar ¢ogunlukla sudan olusur ama su da hayat ihtiva et-
mez. Gozlemlenen bu gerceklere dayanarak cikarilabilecek en mantikli sonug sudur:

Elmasta parlayan 15181n elmastan kaynaklanmamasi gibi, hayat, maddede par-
layan fakat maddeden kaynaklanmayan fiziksel olmayan bir 1s1iktir. Benzer sekilde,
TV ekranlarindaki sovlar, TV cihazindan degil, gorlinmeyen elektromanyetik dalga-
lar olarak cihaza gelen yayindan kaynaklanir.

Bir kisinin bedeninin maddi yapisinin 6liimden hemen 6nce ve hemen sonra
ayni oldugu dikkate alinirsa, ‘Hayat nerededir?’ sorusu gayet makul ve hakli bir
sorudur. Kutunun diginda, yani ‘varlik maddedir ve madde varliktir’ seklindeki dar
materyalist diinya goriisiiniin dayattig1 sinirlarin disinda diisiinme cesaretini goster-
medigimiz siirece, hayatin gizeminin ¢6ziilmesi pek miimkiin degildir. Canli orga-
nizmalarin fiziksel bedenleri kimya laboratuvarlarinda insa edilebilir. Ancak hayatin
edinilmesi tamamen baska bir seydir. Tiim gézlemlerin teyit ettigi gibi, hayatin kimya
olmadig1 ve kimyasal bilesenlerin i¢inde bulunmadig1 kesin olarak ifade edilmelidir.
Bunun aksini gosterme tesebbiisleri feci bir sekilde basarisiz olmustur.

“Hayat kendi kendini organize eden kimyadir ve kendi kopyasini tiretir” gibi
tanimlar, molekiillere sahip olmadiklar1 6zellikleri bahseden ve kimyasallar1 Gyle ol-
madiklar1 hélde yiice varliklarmis gibi gosteren umutsuz girisimlerdir. Gelecekte
hayatin ve biling gibi diger maddi olmayan olgularin gizemini ¢6zme basarisi, mad-
di olan ve olmayan varolus arasindaki etkilesimlerin sirlarin1 anlamakta yatmakta-
dir. Canli varliklarla bulut-tabanli otonom sistemler arasinda iyi bir analoji olabilir.
Uyum i¢inde ¢alisan bulut tabanli bir sof6rsiiz arag filosunun (veya baska otomatik
makine veya robotlarin) islemesi, ancak bulut tarafindan olusturulan bir alanin var-
liginin taninmasi ve araglarin bu alan ile etkilesimlerinin arastirilmasi ile tam olarak
anlagilabilir.

Bir gokkusagindaki renk bantlarinin kaynagi, havada asili hdlde duran su dam-
laciklarmin kendileri degil, su damlaciklar ile etkilesen Giines 1sinlaridir. Ancak, su
damlaciklar1 kiimesinin konfigiirasyonu ve dagilimi o sekildedir ki damlaciklarda
kirilip renklerine ayrisan Giines 1sinlarinin bilesenleri, gokytiziinde diizgiin ve uyum-
lu renk bantlar1 olustururlar. Su damlaciklart bir sekilde riizgar ya da buharlagmaya
baglh olarak dogru konfigiirasyonlarin1 kaybedince, o muhtesem gokkusagi yavas
yavas dagilmaya ve silinmeye baglar ve sonunda ortadan kaybolur. Giines bulutlarin
arkasina saklandiginda da ay sey olur. Benzer sekilde, Giines 1s181m1 direk olarak ve
dogru bir ag1 ile alan bir nehir ylizeyi kismi, dev bir elmas gibi parlar. Nehrin yiize-
yindeki su damlaciklariin giinesli bolgeye girerken parlamaya baglamasi, distaki bir
151k kaynaginin varligini gosterirken, su damlaciklarinin giinesli bolgeden ayrildiktan
sonra parlamalarinin sona ermesi, o 151k kaynaginin devamini gosterir.
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Ve S

evremizdeki bitkilere baktigimizda, dallarin ve yapraklarin gelisigiizel dizilmis

olduklarini diisiinebiliriz. Oysa her bitkide, hangi dalin nereden ¢ikacagi ve yap-
raklarin dal ¢evresindeki dizilisleri, hatta yaprak ve ¢igeklerin simetrik sekilleri dahi
belirli sabit kurallar ve mitkkemmel &lgiilerle belirlenmistir. Bitkilerdeki yaprak dii-
zeni giiniimiizde en ince ayrintisina kadar incelenmis, hatta bu konu botanikte 6zel
bir aragtirma dali héline gelmistir. Bitkilerde
yapraklarin govde ve dallar {izerindeki dizi-

lis tarzina botanikte fillotaksi (phyllotaxy) Her bitki grubunun ken-

, dine has yaprak dizilis oran-
e ..
adu verilir.™ lari vardir ve diinyanin ne-

Oyle ki bilim adamlar bitkileri birbi-

resine giderseniz gidin ayni

gruptaki bir bitkinin lizerin-

rinden ayirt ederken, bu yaprak dizilislerin- deki yapraklarin dizilim sekli
den yararlanmaktadur. degismemektedir.

Yapilan arastirmalara gore her bitki
grubunun kendine has yaprak dizilis oranla-
r1 vardir ve Diinya’nin neresine giderseniz gidin ayn1 gruptaki bir bitkinin tizerindeki
yapraklarm dizilim sekli degismemektedir. Bitkilerde yapraklarin gévde ya da dal
etrafindaki dizilisleri belirli bir sayisal diizene gore belirlenmigtir®*.

Kural olarak hi¢bir zaman bir noktadan iki yaprak ¢ikmaz. Ayrica, bir yapragi
izleyen ikinci yaprak birincinin iizerine rastlamaz Bu diizenli dizilisin “Fibonacci
Serisi” olarak bilinen sayisal kurallarla da iliskili oldugu bilinen bir gergektir.

YENI BiR YAPRAGIN OLUSUMU VE DiZziLiS MEKANIZMASI

Bitkilerde toprak {istii organlarin biiyiimesi ve gelisimi, siirgiin ucunda yer alan
ve tomurcuk olarak adlandirdigimiz ug (apikal) meristemden kaynaklanmaktadir (Se-
kil 1).

107


mailto:fsatil@gmail.com

HAVATIN DILINDEN VARATILIS

Ug meristem; siirgiinlere, yapraklara ve c¢iceklere farklilasacak olan yetkin
hiicreler iiretmekle gorevlendirilmistir. Meristemin bu gorevi, embriyonun olusumu
sirasinda baslar ve bitkinin hayat dongiisti boyunca devam eder.’

Ug (Apikal) meristem

Yaprak Q \
Yaprak taslaklan —& i

Ug meristem

Sekil 1. Toprak iistii organlarinin gelisimi ug meristemden kaynaklanmaktadr.

Yapraklar, govde ucunda vejetasyon konisinin yan tarafinda bulunan yaprak
taslaklarinin (primordium) gelismesiyle ortaya ¢ikarlar (Sekil 2).

Her yaprak taslagina belirli bir bdlgeyi kontrol etme gorevi verildigi ve gon-
derdigi engelleyici maddelerle kendi tesekkiil ettigi yerden belli bir mesafeye kadar
uzaklikta ikinci bir yaprak taslaginin meydana gelmesine izin verilmedigi diisiiniil-
mektedir.®

Sekil 2. Yapraklar, govde ucunun yan tarafinda bulunan yaprak taslaklarindan olusturulurlar.
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Bir yaprak, siirglin ucundaki meristem genlerinin kapatilip yaprak genlerinin

caligtirilmasi ile belirmeye baglar.”

Bu iste gorevli bir bagka gen grubu daha vardir. Bunlar; KNOX-1, ARP ve sinir

genleridir. Bu genlerin gorevi, diger genlerinin protein iiretimini kontrol etmek ve

transkripsiyonel diizenleyicileri kodlamaktir (Sekil 3).

Hiicrenin ne olacaginin kesin olarak belirlenmesi, gelisime uygun olarak dii-
zenlenen aktivator (aktive edici) ve represor (baskilayici) maddeler tarafindan kont-

rol edilmektedir.

/—r\ “/_r\
k KHG KNOX1

KNOX1 genleri yaprak
primordiumu baglangig

Biresik yapraklar (.
domates): gelisen
yaprak primordia’da
KNOX1 genleri yeniden
aktif hale geger, yaprak
kenarlannda
organogenik aktiviteyi
saflar.

Meristemde KNOX anlatim, ARP
anlatimini baskilar

yerlerinde baskilamir
ARP anlatimn, KNOX-1 anlatirum

Organlann birbirinden aynimasi igin baskitar

ARP genleri sinir genlerl gereklidi—

Sekil 3. Yaprak taslaklar: olusumunda KNOX-1, ARP ve sinir genleri gorevlendirilmistir.

Bunlara ek olarak bazi kaynaklarda, biiyiime diizenleyici bir hormon olan Ok-
sin hormonun da yaprak pozisyonunun belirlenmesinde is gordiigii bildirilmektedir.®

(Sekil 4)

Yaprak olusum bolgesi

Yaprak taslaklari

N

Hormon sentezi

Sekil 4. Oksin hormonun yaprak olusumunda rolii vardsr.

FARKLI BiTKi TURLERINDEKi YAPRAK DiZiLiSLERI

Bitkilerdeki yaprak dizilisi esas olarak dairesel ve sarmal olmak iizere iki tarz-
da olur. Dairesel dizilis de kendi iginde “opposite-karsilikli” ve “dekussat-karsilikli
capraz”’ olmak tizere ikiye ayrilir (Sekil 5).
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gapraz karsilikla dairesel
Sarmal Dairesel

Sekil 5. Bitkilerdeki yaprak dizilis sekilleri

Yapraklarin dallardaki diziliminde matematik yoniinden bir iligski vardir. Her
bir dizilis seklinde yapraklar arasinda belirli bir a¢1 vardir. Birbirini izleyen iki yapra-
gin iz disiimleriyle eksen arasindaki bu aciya “Divergens a¢isi” denir. Bu divergens
acisinin biitlin daireye oranina da Divergens denir ki bir yapraktan baslayip, gévde
etrafinda donerek ayni hizadaki diger yapraga rastlayincaya kadar gereken tur sayisi
(n) ile temsil edilir (Sekil 6).

vaprak 0

—P‘[ vaprak 0 - )’l’

Sekil 6. Yaprak diziliminde Divergens , Divergens agist ve Ortostik

Bu tiirlar arasinda karsilasilan yaprak sayisi (s) ile ifade edilir, bu durumda s/n
orani Divergens degerini verir. Bunlara ek olarak, govde {izerinde boyuna ayni hizada
bulunan yaprak sirasina da ortostik denir. Mesela, karsilikli ¢apraz yaprak dizilisine
sahip Leylak bitkisi i¢in bu deger: 180/360=1/2"dir. Ortostik degeri, dairesel diziliste
paydanin iki kat1 iken, sarmal diziliste paydaya esittir (7Tablo 1).

Tablo 1. Farkl: bitki tirlerinde yaprak dizilisleri arasindaki sayisal iliskiler.

Bitki ad1 Divergens Divergens acis1  Ortostik
Leylak (Syringa sp.) Y 180° 4
Zakkum (Nerium sp.) 1/3 120° 6
Telgraf ¢icegi (Tradescantia sp.) Ya 180° 2
Kizilagag (Alnus sp.) 1/3 120° 3
Armut (Pyrus sp.) 2/5 144° 5
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YAPRAK DiziLiSi VE FIBONACCI SERiSi ARASINDAKI iLiSKi

Her bitkide yapraklarin gévde ya da dal etrafindaki dizilisleri Tablo 1’de go-
rildigi gibi belirli bir sayisal diizene gore olmaktadir. Estetik miikemmellik ma-
nasina da gelen bu 6l¢ii; resim, heykel, mimari gibi alanlarda temel bir 6l¢ii olarak
kullanilmaktadir. Bu say1 dizisi 0 ve 1 rakamlariyla baslar ve her rakam kendisinden
onceki iki rakamin toplami olacak sekilde devam eder (0, I, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34,
55...) ki bu sekildeki sayisal diizen “Fibonacci Serisi ” olarak bilinmektedir. Fibo-
nacci Serisini olusturan sayilari birbirlerine oranladigimizda (1/1, 1/2, 2/3, 3/5, 5/8,
8/13, 13/21, 21/34, 34/55, 55/89...) daima altin oranin sayisal degeri olan 1,618 elde
edilmektedir7.

Fibonacci Kurali ve Yaprak Dizilisindeki Hikmetler

Bitkilerdeki yapraklar, bitkinin ihtiyaglarina ve yasama ortamlarina uygun
olacak sekilde yani “ihtiyaca cevap prensibi”ne gore diizenlenmislerdir. Yapraklar
Fibonacci’nin kesfettigi kurala gore dizilmis olmasinin bitkiler i¢in birgok faydasi
vardir. Oncelikle boyle bir dizilis, bitki iizerindeki yapraklarm birbirini gdlgeleme-
den, tiim yapraklarin Giines 15181indan ve havadan esit olarak faydalanmasini sagla-
maktir. Ayrica, bu dizilis sayesinde her yaprak maksimum oranda yagmur suyunu
yakalamakta ve bu su gévdeden asagi dogru akarak koklere kadar gelebilmektedir.
Dolayisiyla bitkinin kokii de yagmurlu bir havada yapraklarin bu 6zel dizilimi saye-
sinde yagmur suyundan maksimum oranda faydalanmis olmaktadir.

Goriildigi gibi; birgok hikmet icin yapilmis olan yapraklardaki bu 6l¢iilii di-
zilim, agikca ilmi gosteren 6zel bir 6lcii icindedir ve o 6zel Olcii ise gayet maharetli
bir sanat1 gosteren nakislar i¢indedir.

SONUC

Yapilan bilimsel ¢alismalar sonucunda; bir rahmet ve rizik aynasinin tecellisi
olarak yaratilan yapraklarin olusumu ve konumu genler tarafindan belirlendigi tes-
pit edilmistir. Ancak bu genler de repressor denilen engelleyiciler tarafindan kapali
tutulmaktadir, yani inaktif durumdadir. Zamani geldiginde effektor ya da induktor
ad1 verilen uyarict maddeler tarafindan bu engelleyici maddeler uzaklastirilarak ilgili
gen bolgesi aktif hale getirilmektedir. Bu engelleyici ya da uyarict maddelerin ise
hormonlar oldugu diisiiniilmektedir. Ancak, bu hormonlarin sentezi i¢in de genlere
ihtiyag vardir. Bu durumda, genleri aktif hale getiren maddeler hormonlar olduguna
gore acaba Once genler mi hormonlarin sentezini baglatiyor? Ama genler inaktif iken
de bu miimkiin olamaz! Yoksa hormonlar mi1 dnce genleri aktive ediyor? Bu sorularin
heniiz tam bir cevab1 bulunmus degil.
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Ayrica, evrim gorlislinii savunanlar, “Genetik materyaldeki bu bilgiler, ¢cok
uzun stiren evrim ve eleme siirecleri sonucunda edinilmistir ve edinilmeye/kaybedil-
meye devam edilmektedir.” seklinde bir agiklama yapmaktadirlar. Sonsuz segenekler
arasinda en uygununu, en muntazamini segmek her seyi goren bir géz ve her seyi
diisiinen sonsuz bir ilim gerektirir. Bu durumda, her bitki i¢cin en uygun yaprak dizi-
liminin ne sekilde olacagina kim karar vermektedir?

Tim bunlarin 6tesinde, yukarida sézii edilen genler ve hormonlar gibi sebeb-
ler, cansizdir ve bir ilmi yoktur ki bir plan ve program takip etsin, ona gore her bitkiye
has 6zel yaprak dizilimini gerceklestirsin. Yapraklarin sonsuz sekiller ve dl¢iiler i¢in-
de, ozel bir sekil ve dlglide muntazaman ortaya ¢ikmasi bu durumun tesadiif ve ihti-
malden uzak oldugunun bir gostergesidir. Siiphesiz ki son derece karmagik olan yap-

rak dizilisli olay1, akil ve suurdan yoksun olan
Bitkilerdeki yaprak di- genlerin, hormonlarin ve tesadiiflerin eseri olan

ziliminde gdriilen bu 6l¢ii Evrim ile agiklanmasi akli tatmin etmemektedir.
ve diizenin, ancak sonsuz

bir ilim ve hikmet sahibi bir Iste bilim diinyasinda materyalist bakis

Yaratici tarafindan olabile- agisiyla olaylara yaklasanlar, yaprak dizilisinde
cegi gayet aciktir.

oldugu gibi gayet derin ve ¢cok ehemmiyetli, bin
cihette de hikmeti olan canlilardaki reaksiyon-
lar1, “genlerin kontrolii ” ve “hormonal yonlendirme” gibi bilimsel bir isim vererek
bu mucizevi olay1 adilestirip siradanlastirtyorlar. Giiya o olaya bir ad vermis olmakla
ile bu karmasik olaylarin mahiyeti anlagildi saniyorlar. Béylece bunun gibi mucizevi
olaylarin arkasinda is goren harika kudreti bilerek ya da bilmeyerek perdeliyorlar.

Hiicrelerde meydana gelen degisim olaylari gibi her seyin bir sebebi olmasi ya
da her seyin bir sebebe baglanarak aciklanabilir olmas felsefi bir kavramdir. Bu fel-
sefi goriise gore, kainatta her sey sebeplerin tasarrufunda ve idaresinde oldugu kabul
edilerek Allah’in kéinat lizerindeki tedbir ve tasarrufu inkar edilmeye ¢alisilmakta-
dir. Boylece, bilingaltinda sebepler bir nevi ilahlastirilmakta, neticeler sebeplerden
bilinmektedir. Oysa sebepleri Allah kudret ve azametine perde yapmaktadir. Esas fail
Allah’tir. Hicbir sebebin hakiki tesiri yoktur.

Bitkilerdeki yaprak diziliminde goriilen bu 6l¢ii ve diizenin, ancak sonsuz bir
ilim ve hikmet sahibi bir Yaratici tarafindan olabilecegi gayet aciktir.
Kur’an’da;
10

“Allah her seyi yaratmis, ona 6l¢ii, bigim ve diizen vermistir”*°.

“Biz, her seyi belli bir 6l¢iiye gore yarattik™.
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ayetlerinin igaret ettigi bu 6l¢ii ve diizen, bitkilerde yaprak dizilisinde de goriiliir.
Bitkilerin genetik yapilarina boyle bir orami kodlayan, onlar1 bu bilgi ve 6zelliklerle
yaratan Allah’tan (cc.) baskasi olabilir mi?

Demek ki yapraklardaki bu odlgiilii ve diizenli dizilis, nihayetsiz bir hikmet,

hadsiz bir kudret ve mubhit bir ilim sahibi bir yaraticidan bagkasinin isi olamaz.
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Ve S

itkiler aleminin en hayati organi yaprak denilebilir. Her bitki tiiriine has yaprak
B olmakla beraber, her bir yaprak temel yapist bakimindan birbirine benzemekte-
dir. Yapraklar biitiin bitkileri, hayvanlar1 ve hatta insanlar1 birinci derecede ilgilen-
dirmekte ve onlar i¢in hayati 6neme sahip bulunmaktadir. Yapraklar adeta bitkilerin
ana motoru ve fabrikasi hitkmiindedir. Onlar1 bdyle 6nemli konuma getiren ve ha-
yatin vazgecilmez elamanlari yapan, biitiin yapraklara fotosentez gorevinin verilmis
olmasidir. Fotosentez sonunda ortaya ¢ikan biitiin besinler ve oksijen, canlilar icin
paha bigilmez bir degere sahiptir. Zira canlilarin solunumu neticesinde karbondiok-
sitle kirlenen hava fotosentez sayesinde temizlenmekte ve yine biitiin canlilarin hayat
kaynag1 olan oksijen fotosentez ile iiretilmektedir.

Fotosentezde ham madde olarak kullanilanlar ise karbondioksit, su ve 1s1k
enerjisidir. Yani adeta sifir maliyetle iiretim yapilmaktadir. Isin daha enteresan tarafi
ise, fotosentezde kullanilan ham maddelerin ¢ok basit olmasina mukabil elde edilen
tiriinler; misirdan nara, elmadan armuda, patatesten domatese kadar biitiin bitkilerde
olduk¢a kompleks organik maddelerdir. Iste bu harika fotosentez olayini yapacak
olanin, hem Giines’e hem havaya hem suya ve hem de bitkilere s6zii gegmelidir.

Kisaca kainat1 yaratan ve ona hitkmedebilen ancak bu isleri yapabilir. Biitlin
bunlar kor ve suursuz tabiatin veya serseri tesadiifiin eseri olabilir mi?

Her Bitkinin Yapragi Kendine Hastir

Her bitkinin yapragi kendine hastir ve baska bitkinin yapragina benzemez. Bit-
kiler, yapraklarin sekil ve yapisindan, lizerindeki tily sayisi ve tilylin yap1 karakterine
varincaya kadar her yonden farklilik gosterir. Onun i¢in bitkileri tanima ve teshiste
bu karakterler ayirici 6zellikler olarak dikkate alinir.

Su rahatlikla sdylenebilir ki bitkilerin en 6nemli organlarindan olan yapraklarin
gerek morfolojik, yani dis goriiniisii ve yapisi ve gerekse anatomik, yani i¢ yapisi, vazi-
fesine ve yasadigi ekolojik ¢evrenin sartlarina gore planlanmis ve yaratilmistir (Sekil 1).
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da

yaprak yaprak

“ sapi

Sekil 1. Genel bir yaprak yapisi. (http://biyolojiterimleri.com/2madde=Yaprak-kini. Erisim, 2018)

Yapraklar bitkilerin en 6nemli organlarindan birisidir, daha dogrusu birincisi-
dir. Hatta sadece bitkilerin degil, biitiin canlilarin en 6nemli hayat kaynagidir. Yap-
raklart bu konuma oturtan hakl sebepler vardir.

Bitkilerin Solunumu Yapraklarla Olur

Bir canli hava alamazsa, yani havay1 teneffiis edemezse ne olur? Bunun o canl
i¢in hemen kisa bir siire sonra 6liim olacagmi hemen herkes bilir. Iste bitkilerin ha-
vay1 teneffiis ettigi yer yapraklaridir. Yani, hayvanlar ve insanlarda solunum agiz ve
burun yoluyla oldugu gibi, bitkilerde de bu gorev yapraklara verilmistir.

Peki, yapraklardaki bu solunum olay1 nasil bir mekanizmayla gerceklesir? Bu-
nun i¢in yapragin iist ve alt yiizeyine hava delikleri yerlestirilmistir. Bu deliklere
stoma ad1 verilir. Bunlar genellikle yapragin alt yiizeyinde daha fazladir ve mm2de
100-300 arasinda degisir. is bununla da bitmis degildir. Bu hava deliklerinden son-
ra digaridan gelecek havanin depo edilmesi ve solunumun rahat yapilabilmesi igin
yapragin igerisine stoma alt1 boglugu adi verilen yapilar yerlestirilmistir. Yani, yerine
gore bir milimetre kare alanda 200-300 delik ve onun altinda 200-300 adet hava bos-
lugu yapilmistir (Sekil 2).

Bir milimetre kare alanda 200-300 stoma ne demektir? Bunun manasini an-
lamak icin bu kadarcik bir alana 200-300 igneyi sokabilir misiniz? Bir deneyin. O
zaman yapilan isin harikalig1 daha iyi anlasilacaktir.

Sizce biutiin bunlar tesadiifen olabilir mi?
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Kiitikiila

(st epidermis

Palizat

Odun borulari
Mezofil

tabakas! Sk

borular

Kloroplast

Hava boglugu
Alt epidermis

Yapragin enine kesiti Gozenek (stoma)

Sekil 2. Yapragin anatomik yapisi (http://bahciivanim.blogspot.com/2015/07/yapragn-anatomik-yaps.htmi.
Erigim, 2018).

BESINLERIN iMAL EDILDiGi FABRIKALAR

Hig¢ diistindiiniiz mii, bitki iiriinleri olan patatesten domatese, fasulyeden bi-
bere, elmadan armuda, kavundan karpuza, {iziimden nara biitiin bu meyveler nerede
tiretiliyor? Otlarin ve agaglarin biiylimesinde, kok, govde ve dallarin biiylyiip gelis-
mesinde kullanilan maddeler nerede imal ediliyor?

Bunlarin cevabi yine yapraklardir. Diger canlilarin ihtiyaci olan biitiin besinler
yapraklar vasitasiyla imal edildigi i¢in yapraklarin varlig1 onlar1 ¢ok yakindan ilgi-
lendirmektedir.

Besin Fabrikalarinin Mekanizmalari

Besinlerin imal edildigi, adeta fabrika durumunda olan yapraklarin besin iire-
tim mekanizmasi biitlin bitkilerde benzer yapiya sahiptir. Aslinda her bir meyveli
agac bir makine gibidir. Buna soyle isaret edilir:

“Yiizer tezgahlar, fabrikalari incecik dallarinda tasiyor gibi, hayretniimad
yapraklary, ¢igekleri, meyveleri dokuyor, siislendiriyor, pisiriyor, bizlere uzatiyor.
Halbuki ¢am ve katran gibi muhtesem agaglar kuru bir tasta tezgdhini atmuig, ¢alisip

duruyorlar™.

Yapraklara yesil rengi veren kiiciik kiiciik yapilara “Kloroplast” adi verilir.
Bu kloroplastlarin igerisinde adeta makine gorevini yapan granalar vardir. Ciinkii bii-
tiin organik maddelerin imalat1 bu kloroplastlar igerisinde cereyan etmektedir. Bunlar
st iiste gelmis demir birer lira gibi yapilardir (Sekil 3).

Giines enerjisi granalarda kimyevi enerjiye doniistiriilir.
Yapraklarda besin maddelerinin {iretilmesi olayina fotosentez denir .
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FOTOSENTEZ

Fotosentezin kelime manasi, 151k etkisi altinda baz1 maddelerin birlestirilmesi
demektir. Yesil olan bitkilerin kloroplastlarinda Giines enerjisi sayesinde havadan ali-
nan karbondioksit, koklerden gelen su ile birlestirilerek organik maddelerin yapilma-
st olayina fotosentez denir. Karbondioksit fotosentezde ham madde olarak kullanilir.
Isik ise, bu ham maddelerin mamul madde haline doniismesinde ¢arki ¢eviren enerji
kaynagidir. Neticede mamul madde olarak karbonhidratlar sentezlenirken oksijen
aciga cikarilir (Sekil 3).

Tilakoit
bosluk

Tilakoit zar

Sekil 3. Kloroplastin Yapis: http://www.sanalbiyoloji.com/tr/index. php/11-sinif/ders-notlari/218fotosens
tez. Erisim, 2018).

Fotosentez olay1 su formiille 6zetlenebilir:

Karbondioksit (6CO,)+ Su (6H,0)+Isik enerjisi Yesilbitkis Glikoz (C.H,,0,)
+Oksijen (60,)

Bu denklemden de anlasilacag: gibi, ham madde olarak kullanilanlar; karbon-
dioksit, su ve 151k enerjisidir. Meydana gelen iiriin ise, karbon hidratlardir. Yani, daha
genel mana ile kavundur, karpuzdur, iiziimdiir, elmadir, bugdaydir, arpadir, patatestir,
sogandir, domatestir. Velhasil bitkiler vasitasiyla imal edilen besin olarak her seydir.

Bu nasil bir mekanizmadir, nasil bir kudret ve ilim isidir ki ham madde olarak
adeta degirmenin agzina sadece karbondioksit, su ve 11k dokiiliirken, degirmenden
alman {irtin, biitiin canlilarin ihtiyaci olan her tiirlii nebati besin maddesidir.

Mamul madde olarak ¢ikan sadece karbonhidratlar midir? Hayir. Belki onlar-
dan ¢ok daha 6nemli ve canlilar i¢in hayati degere sahip olan oksijendir.

Demek ki canlilari, yani bitkileri, hayvanlari ve insanlar1 yaratan kim ise, bu
canlilar i¢in lizumlu besinlerin ve oksijenin iiretildigi ve zararli karbondioksitin ay-
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ristirildigr fotosentez olaymi yapan da yine O’dur . Bir bagka ifade ile fotosentez
olayini yapacak olanin sdzii ve kudreti hem Giines’e hem bitkilere hem suya ve hem
de gazlara gegmelidir.

Fotosentezle Hasil Edilen Maddelerin Maliyeti Nedir?

Simdi buradaki igin maliyetini hesaplamamiz gerekir. Ham madde olarak kulla-
nilan karbondioksit nedir? Biitiin canlilarda solunumda agiga ¢ikarilan zararli bir gaz-
dir. Yani, bunun bir maliyeti olmadig gibi, zehirleyici olmasi sebebiyle behemehal or-
tadan kaldirilmasi gereken zehirli bir maddedir. Yapragin yesil rengi ile Giines enerjisi
ve su da Allah’in bir ikramidir. Yani neredeyse sifir maliyette bir hadisedir.

Besin iiretiminde, oksijen temininde ve enerji kullaniminda bir yaratilig hari-
kas1 ve san’at mu’cizesi olan fotosentez sonunda meydana gelen lirlinlere bakiyoruz.
Birisi karbonhidratlar. Yani, biitiin bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarin ihtiyaci olan
maddeler. Digeri de oksijen. Peki, oksijene kimin ihtiyac1 var? Her halde bunun ceva-
b1; “Kimin ihtiyaci yok ki olacaktir. Hem bitkiler hem hayvanlar ve hem de insanlar,
oksijen almadan ne kadar yasayabilirler?

Simdi biitiin bu isler tesadiif ve tabiatin eseri olabilir mi? Sizce bu son derece
harika olan fotosentez olayi, sonsuz ilim, irade ve kudret sahibinin belirli hedef ve
gayeler i¢in bunu planlayip yaptigini gdstermiyor mu?

Yapraklar Canlilara Hem Bir Besik Hem Bir Anne Karni Gibidir

Yapraklarin canlilara hem bir besik, hem bir anne karn1 ve hem de erzaklarinin
depo yeri oldugu sdyle nazara verilir:

“Hem hi¢ miimkiin miidiir ki bir Sani-i Hakim, kendini tanittirmak ve sevdirmek
ve medh i sendsini ettirmek ve envd-1 ihsanatiyla (ihsamin ¢esitleriyle) zihayatlar
(canlilari) mesrur ve memnun etmekle minnettarliklarini ve siikiirlerini rububiyetine
miihim bir medar yapmak icin, koca kainati, envdwyla, erkdniyla zihayata musahhar
bir hizmetkar, bir mesken, bir mesher, bir ziyafetgah yaptiktan sonra, zihayatlarin
(canlilarin) ¢esit ¢esit, binlerce envdlarmin niishalarini o derece teksirini (cogalma-
swn) istiyor ki kavak ve karaagag gibi meyvesizierin bir kisim yapraklarindan her bir
yaprag bir tabur sineklere, yani havada zikreden zihayatlara hem besik, hem rahm-1
mdder, hem erzaklarimin mahzeni yaptigi halde; bu ziynetli semdvati ve bu nurani
vildizlart sahipsiz, hayatsiz, ruhsuz, sekenesiz, bos, hdli, faydasiz yani meldikesiz,

ruhdnisiz biraksin? Hdsd, melekler ve ruhdniler adedince hdsad ve kella! ™.

“Meseld, bir sinek, bir karaagacin yapraginda yumurtasim birakir. Birden, o koca
karaagag, yapraklarini o yumurtalara bir rahm-1 mader, bir besik, bal gibi bir gida ile

dolu bir mahzene geviriyor. Adeta o meyvesiz agag, o surette ziruh meyveler veriyor ™.
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Demek her seyi hikmetli ve faydali yaratan Cenab-1 Hakk’in binlerce c¢esit
sayisiz varliklar viicuda getirmesi akil ve suur sahiplerine kendini tanittirmak ve sev-
dirmek ve ¢esit ¢esit ihsanlar ile hayat sahiplerini sevindirerek ve memnun ederek
onlarin minnettarliklarina ve siikiirlerine vesile yapmaktir.

Sonu¢ olarak; Yaratilan her varligin pek ¢ok gayeleri ve faydali neticeleri
vardir. Hicbir sey gayesiz hikmetsiz faydasiz yaratilmamistir. Her seyin yaratilisinin
ve hayatinin neticesi Risale-i Nur’da ii¢ maddede 6zetlenmektedir.

“Birinci kistm: Sani-i Ziilceldlin esmdsina bakar. Mesela, nasilki bir usta,
harika bir makineyi yapsa, onu takdir eden herkes o zdta “Magaallah, barekdllah”™
deyip alkislar. Oyle de o makine dahi, ondan maksut neticeleri tam tamina géster-
mesiyle, lisan-1 hdliyle ustasini tebrik eder, alkislar. Her zihayat ve hersey boyle bir

makinedir, ustasini tebriklerle alkislar....

“Demek, her sey, hayatiyla, viicuduyla Sdniinin mucizat-1 kudretini ve dsdar-1
san’atint teshir edip, Sultan-1 Ziilceldlin nazarina arz etmek birinci gayesidir.

“Ikinci kistm hikmetleri ise, zihayatin (canlilarin) ve zisuurun (suur sahipla-
rinin) nazarlarima bakar. Onlara sivin bir miitaldagah, birer kitab-1 marifet olur.

“Yani, hersey, Sani-i Ziilceldlin birer mektub-u hakaikniima (yvazili eser, yara-
tilmis eser), birer kaside-i letdfetniima (siir gibi giizellik ve hoslugu gosteren sanat
eseri), birer kelime-i hikmet-edd (derin manali ve yiiksek gayeli soz) hiikmiindedir
ki meldike ve cin ve hayvanin ve insanmin enzdrina (nazarina, goriisiine) arz eder,
miitaldaya davet eder. Demek, ona bakan her zisuura ibretniimd bir miitaldagdahtir.

“Uciincii kisim gaye-i viicut ve netice-i hayat, o seyin nefsine bakar ki te-
lezziiz ve tenezziih ve bekd ve rahatla yagsamak gibi ciiz'T neticelerdir. Meseld, azim
bir sefine-i sultaniyede (Sultamin biiyiik bir gemisinde) bir hizmetkdrin diimencilik
ettiginin gayesi, sefine itibariyla yiizde birisi kendisine, ticret-i ciiz iyesine ait, dok-
san dokuzu sultana ait oldugu gibi; her seyin nefsine ve diinyaya ait gayesi bir ise,
Saniine ait doksan dokuzdur’.”
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Ve S

MU'CiZEVi DAMAR AGI NEDIR?

azi memeli canlilarda hem goriiniigii hem de fonksiyonu mucize olan damar agi
bulunur ve Rete Mirabile Ophthalmicum olarak adlandirilir.

Mirabile Latince bir kelime olup “Mu ’cize” anlamim tagir. Rete ise Latin-
ce “ag” manasindadir. Rete mirabile ise mu’cizevi damar ag1 demektir. Bu damar
agmin bir¢ok gorevi vardir. Atar ve toplardamarlarda ters akan kandaki aligverisin
diizenlenmesinden, beyin 1sisinin dengelenmesinden ve kan basincinin sabit tutulma-
sindan sorumludur.

Bu retenin bir¢ok fonksiyonu yaninda sanatli bir sekilde yaratilmis olmasi da
ayr bir giizellik sunmaktadir.

Bu damar ag1 tarafimizdan Sana kegilerinin basinda ¢iplak gézle incelenmistir

Canlilar hayatlarin1 devam ettirebilmek i¢in disaridan; oksijen ve besin madde-
leri alirlar. Aldiklar1 bu maddeler solunum ve sindirim sistemleri aracilig1 ile viicutta
kullanilacak hale getirilir. Kullanima uygun hale getirilen oksijen akcigerler tarafin-
dan almir. Sindirime hazir hale getirilen besin maddeleri de bagirsaklar araciligiy-
la emilir. Emilen bu maddeler kan yoluyla ihtiyaci olan viicut organ ve dokularina
dagitilirlar. Diger zararli metabolik artiklar viicuttan atilmak iizere bobrekler ve deri
gibi bosaltim sistemi organlaria gonderilir. Kanm bunun disinda birgok gorevi daha
vardir. Bunlardan bir tanesi tasima fonksiyonudur'.

Besin, oksijen, hormon, enzim, metabolizma artiklari, karbondioksit ve ben-
zerleri kan tarafindan tasinir. Kana yliklenen diger bir gorev de diizenleme fonksiyo-
nudur. Bu fonksiyonunda viicut i¢ ortamin1 sabit tutmak, viicut hiicre ile dokularinin
pH’1n1 ve viicut 1s1sin1 ayarlamak gibi temel gorevleri vardir.

Savunma fonksiyonunda kan hiicreleri aracilig ile viicuda giren yabanci ci-
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simler fagosite edilir. Antikor olusturulur, pihtilagarak kanin ve besinlerin daha fazla
disartya atilmasi onlenerek koruma fonksiyonu yerine getirilir. Damarlarin bu fonksi-
yonlar1 yerine getirmesi bazi durumlarda farkli sekillerde yaratilmasini gerektirmistir.
Bunlardan birisi de rete denilen ag yapmasidir. Anatomistler tarafindan milkemmel
ve sanatl olarak yaratildig1 i¢cin mirabile, yani mucizevi damar olarak isimlendiril-
mistir.!

Rete mirabile, mu’cizevi damar ag1 veya harika net demektir. Atardamar ya
da toplardamar {izerinde yer alan kapillar damar sistemidir. Ozellikle baz1 sicakkans
It omurgalilarda bulunan, birbirine ¢ok yakin olan arterler ve damarlar kompleksit
dir. Rete Mirabile, ag igindeki ters yonde kan akisimi kullanir. Rete igerisindeki iki
kan akimi sicakliga ya da gazlarin ya da ¢ézlinen maddelerin konsantrasyonuna gore
damar duvarlarn arasinda 1s1, iyon ya da gaz degisimi yapilir. Rete mirabile’de bir ora
gana gelen atardamar Once kapillar damarlara ayrilir, sonra yoluna o organin veya
baska dokularin beslenmesini iizerine alan bir atardamar olarak devam eder. Toplar-
damarda da ayni durum vardir. Pleksus oftalmikus ise rete mirabile ophtalmicus™u
icine alan kirli kan tastyan vendz bir plexus’dur. Bu plexus rete mirabile ophtalmi-
ca’nin i¢inde ylizdiigii bir havuz gibidir. Bu sayede bu havuz i¢cinden gecen arterler
yani temiz kan tagiyan damarlar beynin sogultulmasina yardimei olur.

Viicuttaki arteriel ve vendz retelerin fonksiyonlar1 net olmasa da bilinmekte
oldugu bildirilmistir. Buna ilave olarak rete mirabile ophtalmica’nin bir gorevi de
beynin 1sisinin diisiiriilmesine yardimer olmaktir.?

Damarlarin paralel diizenlenmesini ihtiva eden kuslara ait rete mirabile oph-
talmica’nin anatomik uzantilari, karsi akim 1s1 aligverisini kolaylastirmaya, beyne ve
goze giden kan basincini diizenlemeye yardimci olabilecegi belirtilmistir®.

Hawaii deniz kuslarinin rete mirabile ophtalmica’sinin bu karmasik yapisi
kars1 akim 1s1 degisimlerinin beyinleri sogutmak igin temel mekanizma oldugu ve
boylece kusun uzun mesafeli ucus sirasinda ¢evresel 1s1 stresine karsi toleransini art-
tirdigini ortaya koydugu belirtilmistir.*®

Ozellikle baz1 sicakkanli omurgalilarda bulunan rete mirabile ophtalmicum’un
damarlarin birbiriyle diizenli ve sanatli bir sekilde agizlagmasi, bir ag (rete) olustur-
masi ve buradan ¢ikan damarlardaki kanin hem basinct hem de sicakliginin dengelen-
mesi bdylece beyne zarar vermeyecek bir diizeyde gelmesi tesadiifle ve tabiatla izah
edilemez. Canlilarin yagsamasinda hayati 6éneme sahip bu mii’cizevi damar sistemi,
ancak sonsuz bir ilim irade ve kudret sahibi bir Yaratici’nin eseri olabilir, baska tiirlii
olamaz.
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KORDON KANINDA YARATILIS DELILLERI
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Ve S

iiniimiizde yaygin olarak kullanilmaya baglanan kordon kani ve kordon dokusu
Gsaklama islemlerinin temelinde kok hiicre bilgisi yatmaktadir. Kok hiicreler bi-
lindigi iizere viicudumuzdaki biitiin dokular1 ve organlari teskil eden ana hiicrelerdir.
Giliniimiizde tespit edildigi lizere kordon kaninda yogun olarak bulunan kok hiicreler
artik dogum esnasinda aile onayi ile alinip yillarca 6zel sartlarda saklanabilmekte
ve ileride bireylerinin karsilasabilecegi cesitli
hastaliklarm tedavilerinde kullanilabilmektedir.

Kok hiicreler, tiim viicut doku ve organlarinda, Yiice yaraticimiz, haya-

ti bir 5neme sahip kordon
kani gibi bu mucizevi yapiyi
dogum gibi baska bir muci-
ze ile birlikte insanoglunun

kan dolagiminda bulunur fakat 6zellikle ii¢ yer-
de daha fazladir. Bunlar;

® Bebeklerin gobek kordonunda,

hizmetine sunmustur. Son

® Kemik iliginde, derece planli ve programli

® Damarlarimizda dolasan kanda. olan bu yapi, tesadiifen ve
kendi kendine, evrim siireci

Bu durum yaratlhs gergegi lle 111$kllel’ldl- igerisinde ortaya g]km,§

rilebilir. Ornegin; Peygamber Efendimiz (asm) olamaz.

buyurmustur ki: “Iki sur arasinda kirk yillik za-
man vardwr! Sonra Allah semadan su indirecek
ve insanlar yerden sebze gibi capcanli dirilecekler. Insanda bir 6z hari¢ hepsi ¢ii-
riimiistiir. Bu ¢iirtimeyen 0z, acbiizzenebdir. Kiyamet giinii yeniden yaratilis bundan
meydana gelecektir.” Bir diger hadislerinde Peygamber Efendimiz (asm): “Biitiin
Ademogullarini toprak yiyecektir, acbiizzeneb miistesnd. Her Ademoglu bundan ya-
ratilmigtir ve bundan terkib olunacaktir” buyurmustur. Bunun bir 6rnegi olarak yine
Tarik Suresinde kok hiicreden bahsedildigini gorebilmekteyiz. ....Oyleyse insan ne-
den yaratildigina bir baksin. Figkirip ¢ikan bir sudan yaratildi. Bu su, bel ile kaburga
kemikleri arasindan ¢ikar. Siiphesiz Allah’in onu, 6ldiikten sonra tekrar diriltmeye de
giicli yeter (Tarik Suresi).
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Insanm olusumundaki biitiin asamalar, Allah’in benzersiz yaratisiyla var ol-
mustur. Yiice yaraticimiz, hayati bir dneme sahip kordon kan1 gibi bu mucizevi yapi-
y1 dogum gibi bagka bir mucize ile birlikte insanoglunun hizmetine sunmustur. Son
derece planli ve programli olan bu yapi, tesadiifen ve kendi kendine, evrim siireci
icerisinde ortaya ¢ikmis olamaz.

KOK HUCRE

Viicudumuzdaki biitiin dokular1 ve organlar1 olusturan ana hiicrelerdir. Bir
canlmin yumurta ve sperm hiicrelerinin birlesip dollenmesi ile baslayan embriyo do-
neminden itibaren 6lene kadar her tiirlii doku ve organin gelismesinde ve yenilenme-
sinde rol alirlar. Bunlarin durumu su 6zelliklere sahiptirler:

® Farklilasmamis hiicrelerdir.

® Sinirsiz boliinebilme kabiliyeti ile kendileri gibi yeni kok hiicrelerinin ya-
piminda gorev alabilirler.

® Organ ve dokulara doniisebilme kabiliyetine sahiptirler.

Kisaca, “Biitlin canlilarin gelismesi ve hayatlarini siirdiirmeleri kok hiicreleri
vasitasiyladir. @

Memelilerde kok hiicrelerin iki yaygin tipi bulunur. Birisi blastokist sathasinin
i¢ tabakasindan elde edilebilen embriyonik kok hiicreleridir. Digeri de gesitli doku-
larda bulunan yetigkin kok hiicreleridir.

Yetiskinlerdeki kok ve onciil (progenitor) hiicreler viicudun onariminda gorev
alip, erigkin dokular1 yenileyebilme kabiliyetine sahiplerdir. Gelisen bir embriyoda,
kok hiicreler 6zellesmis hiicrelerin tiimiine --ektoderm, mezoderm, endoderm-- fark-
lilagabilirler ve ayrica kan, deri, sindirim organlar gibi organlarin da yenilenmesini
stirekli kilarlar.

Insanlarda erisilebilir olan otolog eriskin kok hiicre kaynaklari su sekildedir;
® Kemik iligi.
® Femur ya da legen kemiginden biyopsi ile alinmig ve saflastirilmis hiicreler.

® Yag (adipoz) doku (yag hiicreleri). Yag alma islemi ile alinmasi ve saflas-
tirmalar1 gerekir.

® Kandan elde edilen hiicreler. Donérden aliciya kan bagisina benzer sekilde
kanin i¢inden gectigi ve kok hiicrelerin siiziildiigii “‘ferez” araciligiyla saf-
lastirmayla yapilarak elde edilir.

® Kok hiicreler ayrica dogumdan hemen sonra umbilikalkord kanindan da
elde edilebilir.
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Biitiin kok hiicre tiplerinde kendinden (otolog) elde en az riski tasir ve banka-
larda saklanilarak sonrasi i¢in kullanilabilirler. Ancak son ¢aligmalar kanser tedavile-
rinde otolog kok hiicre kullaniminin riskli olabilecegini de gostermektedir.®

Kan (Hematopoetik) Kok Hiicre

Hematopoetik kelimesi “kan olusturan” anlamina gelir. Her ne kadar bunlara
genellikle “kok hiicreler” denilse de bu hiicreler klonlama ve diger ¢esit arastirmala-
ra konu olan embriyonik kok hiicrelerle ayni degildir.

Viicudunuzdaki kan hiicrelerinin tiimii hematopoetik kok hiicreler denen, geng
(olgunlasmamig) hiicrelerden olusur.

Kan Kok Hiicrelerinin Uretildigi Yerler

Kemik iligi kan hiicrelerinin yapildig: siingerimsi dokudur. Kemiklerin mer-
kezindeki boslukta bulunur. Yeni doganlarda tiim kemiklerde aktif kemik iligi vardir.
Birey geng eriskinlige ulastiginda el, ayak, kol ve bacak kemikleri faal kemik iligine
sahip degildir. Sirt kemikleri (vertebralar), kalga ve omuz kemikleri, kaburgalar, go-
giis kemigi ve kafatasi erigkinlerde kan hiicrelerinin yapildigi kemik iligi ihtiva eder-
ler. Kan kemik iliginden gecer ve dolasima katilacak olan kirmizi ve beyaz kiireler
ve plateletleri toplar.®

KOK HUCRE GESITLERI

Kok hiicreler plastisite 6zelliklerine gore totipotent, pluripotent, multipotent
olmak tizere ii¢ alt gruba ayrilmaktadir. Bir kok hiicrenin plastisitesi onun farkli do-
kular1 olusturan hiicrelere farklilagma kabiliyeti olarak tanimlanmaktadir®?.

Totipotent Hiicreler

Viicuttaki tiim hiicrelere doniigsebilecek potansiyele sahip olan zigot hiicresi-
ne (sperm ile yumurtanin birlegsmesinden sonra olusan embriyonel hiicre) totipotent
hiicre denir. Her hiicreye doniisme kabiliyeti vardir. Totipotent 6zelligi bilinen tek
kok hiicre tipi d6llenmis yumurta hiicresidir.®

Pluripotent Kok Hiicreler

Embriyonun 5-6. giinlerinde 64-200 hiicre asamasina geldigi blastosist devre-
sindeki i¢ hiicre kitlesindeki embriyoblastlardir. Plasenta haricinde, ektoderm, endo-
derm ve mezoderm karakterli tiim germ hiicrelerine doniiserek biitiin organ ve doku-
larin tesekkiilinde gorev alabilirler. Siirsiz ¢ogalma yetenegine sahip hiicrelerdir .
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Multipotent Kok Hiicreler

Multipotansiyel kok hiicre ve bu hiicrelerin boliinmesi sonucu olusan ve tek
bir yonde farklilagsmak tizere programlanmig bulunan hiicrelerdir. Gelisimin ilerleyen
donemlerinde (fetal hayat), hiicreler biraz daha 6zel gorevlere sahip olur ve erigkin
kok hiicrelere doniisiirler. Bu erigkin kok hiicreleri tipik olarak yer aldiklari dokunun
hiicre tiplerini tiretmede gorevlidirler. Kemik iligi kok hiicreleri en iyi 6rnektir. Biraz
daha 6zellesmis bu hiicrelere multipotent hiicreler denir @ % /0.1,

Oligopotent Kok Hiicreler

Ozel bir doku veya organda iki veya daha fazla hiicre hattina farklilagabilen
kendini yenileme 6zelligine sahip kok hiicrelerdir. Miyeloid ve lenfoid hiicrelere do-
niisebilen miyeloid ve lenfoid dnciil (progenitor) hiicreler oligopotent kdk hiicrelere
Ornektir.

Unipotent Kok Hiicreler

Yalniz tek bir hiicre serisine doniigebilen kendini yenileme 6zelligine sahip en
az potent kok hiicrelerdir. Kas kok hiicreleri buna 6rnektir. Bunlar sadece olgun kas
hiicrelerine farklilasabilirler 2.

PLASENTA

Plasenta, hamilelik boyunca anne ile be-
bek arasindaki besin aligverisini saglayan, rahim Sonsuz rahmet ve mer-
icerisinde bebekle birlikte biiyiiyen ve dogumdan o l’;‘:gf;fai’;f;g ,I*’:,iiecsrz:;ri
hemen sonra viicut digina atilan gegici bir organ- adeta alalli gibi hareket
dir. Anne karnindaki bebek, gebelik boyunca go- etmeltedirler. Bu durumun
bek kordonu vasitastyla plasentaya bagl olarak 2 biiyiik fieli.l_ler ipden birisi
yasar. Dogumdan sonra gobek kordonunun kesil- 2 g ST Ea i (i

] ] ] adayi kansere yakalansa

mesiyle bebegin plasenta ile olan bag1 sona erer. bile, plasenta tarafindan
Hamileligin ilk haftalarinda hiicrelerin embriyo- kanserli hiicrelerin fetiise
yu olusturmak iizere boliinmesi saglanir. Ayni ulagmasi engelleniyor.

zamanda bazi hiicreler de plasentayi olusturacak
sekilde ayrigtirilirlar. Amniyon kesesinin i¢inde bebegin bilylimesi saglanirken, sekil-
lenen gébek kordonu ile bagli oldugu plasentanin da gelismesi siirdiiriiliir. Hamileligin
4. haftasina gelindiginde, viicutta ylikselmeye baglayan hamilelik hormonlar1 bebegin
gelisimini destekledigi gibi, plasentanin gelisimini de destekler ve kese icerisinde be-
begin ve plasentanin eszamanli olarak biiyiimesi devam ettirilir.
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Kok Hiicre ile Tedavi Edilen Hastaliklar '),

STANDART TEDAVILER

Asafidaki hastaliklarda, hematopoetik kok hiicre nakli standart bir tedavidir

Lasemiler

Akut Lisemiler

* Alast Lenfoiblastik Lasemi (ALL)
* Akut Miyeloid Lsemi (AML)

* Akut Bifenotipik Akut Losemi

* Akut Farkhlasmamig Losemi

Kronik Losemiler

* Kronik Miveloid Losemi (CML)

* Kronik Lenfositik Losemi (CLL)

* Juvenil Kronik Miyeloid Losemi (JCML)
* Juvenil Myelomonositik Losemi (IMML)

Miyelodisplastik Sendromlar

* Direngli Anemi (RA)

* Direncli Anemi-Ring Sideroblast (RARS)

* Kronik Miyelomonasitik Losemi (CMML)

* Blast Artusi fle Birlikte Olan Direncli
Losemi (RAEB)

* Donlisiim Gosteren Blast Artigi ile

* Birlikte Olan Direngli Anemi (RAEB-T)

Lenfomalar
* Hodgkin Lenfoma
* Hodgkin Digs Lenforna (Burkitt Lenfoma)

Kalrtsal Alyuvar (Eritrosit) Anomalileri
* Orak Hitcreli Anemi

* Saf Alyuvar Aplazisi

* Diamond-Blackfan Anemisi

* Akdeniz Anemisi (Cooley Anemisi)

Kemik lligi Kanserleri
* Multiple Myeloma

* Plazma Hucreli Losemi
* Waldenstrom Makroglobulinemisi

Difer Kanserler

* Noroblastoma Hastahd
* Retinoblastoma Hastaligi

Diger Kan Hiicresi Proliferasyon
Bozukluklan

Anemiler

* Ajir Aplastik Anemi

* Fankoni Anemisi

* Konjenital Diseritropoetik Anemi
* Paroksismal Noktirnal Hemoglobintr
(PNH)

* Saf Alyuvar Aplazisi

Kalitsal Trombosit Fanksiyon

Bozukluklan

* Konjenital Trombositopeni

* Glanzmann Trombositopeni

Miyeloproliferatif Bozukluklar
* Akut Miyelofibroz

* Agnogenik Miyeloit Metaplazi
* Polisitemia Vera

* Esansiyel Trombositemi

Agir Kombine immiinyetmezlik (AKiY)

* AKIY- ADA Eksikligi

* AKIY- X'e badh gegisli

* AKIY-Tve B hilcre Eksikdigi

* AKIY- Normal B hilcreli, T hilcre Ekesidigi
* Omenn Sendromu

Nitropeniler
* Kostmann Sendromu
* Myelokateksis

Diger Kalitsal immiin Sistem
Bozukluklan

* Ataksi Telenjiektazi

* Bare Lenfosit Sendromu

* Yaygin Dedisken Immiin Yetmezlik
* DiGeorge Sendromu

* Liskosit Adezyon Defekti

* Lenfoproliferatif Bozukluk (LPD)

* X'e batjl Lenfoproliferatif Bozulduk
* Wiskott-Aldrich Sendromu

Fagosit Fonksiyon Bozukluklan
* Chediak Higashi Sendromu

* Kronik Granulomatoz Hastahih
* Notrofil Aktin Eksikligi

- Retikiler Disgenezi

Kalitsal Metabolik Hastaliklar igin
Nakiller

Mukopolisakkaridoz Depo
Hastaliklan

* Mukopolisakkaridozis (MPS)

* Hurler Sendromu (MPS-IH)

* Scheie Sendromu (MPS-1S)

* Hunter Sendromu (MPS-Il)

* Sanfilippo Sendromu (MPS-1if)
* Morquio Sendromu (MPS-IV)
* Maroteaux-Lamy Sendromu (MPS-VI)
* Sly Sendromu (MPS-VII)

* Mukolipidozis Tip Il

Lokodistrofi Hastalj

* Adrenolokodistrofileri (ADL)
* Krabbe Hastalij

* Metakromatik Lokodistrofi

Lizozomal Depo Hastaliklan
* Gaucher Hastalii

* Niemann-Pick Hastah

* Sandhoff Hastalit

* Tay-Sachs Hastahi

* Wolman Hastalijs

Dider Kalitsal Hastaliklar
* Lesch-Nyhan Sendromu
* Osteopetrozis

immiin Sistem ve Diger Organlan
Etkileyen Kalrtsal Hastaliklar
icin Nakiller

* Kikirdak-5ag Hipoplazisi

* Gunther Hastahd

* Hermansky-Pudlak Sendromu

* Pearson Sendromu

* Shwachman-Diamond Sendromu
* Sistemik Mastositozi

Hamileligin son haftalarinda plasenta, ortalama 190 mm ¢apina ulasir. Yakla-
sik 23 mm kalinligindadir ve 510 grama yakin bir agirlig1 vardir. Bebek dogduktan
sonra, plasenta da gorevini tamamlayarak rahim disina ¢ikarilir.?

Plasenta, yap1 olarak saglam ve esnektir. Bu sayede hemen dolanip sikismaz.
Plasenta bebegin hareketini engellemeyecek sekilde tasarlanmis bir organdir. Plasen-
ta bebegin degisen ihtiyaclarini rahatlikla karsilayabilecek bir yapiya sahiptir. Zaman
zaman akciger gorevi goren plasenta zaman zaman bobrek fonksiyonunu listlenir.
Plasentanin gorevleri saymakla bitmez. Plasenta gebeligin 3 aylik doneminde karsi-
lasilabilecek enfeksiyonlara karsi da bebegin korunmasinda gorev yapar.
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Sonsuz rahmet ve merhamet sahibinin eseri olarak plasenta hiicreleri adeta
akilli gibi hareket etmektedirler. Bu durumun en biiylik delillerinden birisi ise gebelik
siirecinde anne aday1 kansere yakalansa bile, plasenta tarafindan kanserli hiicrelerin

fetiise ulasmasi engelleniyor. ¥

Plasenta ve gobek kordonunun yakindan goriiniisii ‘%

Plasentanin Gorevleri

Plasenta gerek yapisi gerekse gorevleri bakimindan benzersiz ve essiz bir
organdir. Bebegin gelisiminde gorev alan en dnemli organ plasentadir. Plasentanin
saglikli bir gsekilde gorevini yapmasi bebegin yasamasi ve gelismesi i¢in onemlidir.
Plasentanin gelisememesi bebegin gelisememesi demektir. Ciinkii bebegin anne kar-
ninda geliserek biiyliimesi plasentaya baglidir.

Anneden almis oldugu besin maddeleri ile birlikte glikoz, su, oksijen, vitamin,
mineral ve gerekli diger maddeleri bebege bu organ vasitasiyla aktarilir. Ayrica be-
bekteki karbondioksit ve zararl atiklari, tekrar anneye ileterek viicuttan atilmasi sag-
lanir. Plasenta anne ile bebek arasindaki iletisimi saglamak i¢in de kullanilir. Saglikli
bir gebeligin gecirilmesi i¢in gerekli hormonlar plasenta tarafindan saglanir. Plasenta
ayn1 zamanda bir salgi bezi gorevi goriir.

Anne ve bebegin kan dolasimi birbirinden oldukga farklidir. Buna ragmen be-
bekler plasenta sayesinde bu farkliliktan etkilenmez, birbiriyle temas etmezler. Ara-
larinda bir hiicre duvari vardir. Bu hiicre duvar1 bebegin annenin bagisiklik sistemi
tarafindan kabullenilmesini saglar.
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Yaraticinin bir liitfu olarak, plasenta bebegin siirekli degisen ihtiyaclarini karsi-
lamakla gorevlidir ve bu degisken ihtiyaglara gore hareket eder. Gerektiginde akciger
ve karaciger, gerektiginde bobregin gorevini iistlenerek bebegin solunum ve dolagimi
gerceklestirilir. Plasenta bebek icin mide ve bagirsak gorevi de goriir. Hastaliklar-
dan korunabilmek i¢in burada antikor tiretimi gerceklestirilir. Plasenta oldukga giiclii
hiicrelerden tegkil edildiginden anne aday1 kanser gibi ciddi hastaliklara yakalansa
bile, kanser hiicrelerinin bebege gegmesini onler. Bakteri ve viriislerin rahime girme-
sini engeller. Plasentanin i¢i ince bir zar seklindedir. Bu ince zar bazi atik maddelerin
bebege gecmesini engeller fakat bazilarina engel olamaz, bu nedenle anne adaylari-
nin beslenme sekilleri ¢ok ¢ok 6nemlidir. Plasenta ayn1 zamanda gebeligin olagan
bir sekilde ilerlemesini saglar ve organizmanin doguma hazirlanmasindan da sorum-
ludur. Gebelik siirecinde dstrojen ve progesteron hormonlar1 burada salgilanir. Anne
viicudu plasenta sayesinde bebegini yabanci olarak algilamaz. Plasentada gebeligin
devamu siirecinde gerekli hormonlar iiretilirken, bebegin viicut 1sisinin anneden bir
iki derece daha fazla olmasi1 da saglanir.

Plasenta ana endokrin organlarindan biridir. Yumurtalik, rahim, meme dokusu
ve bebek iizerinde etkili pek ¢ok hormonun iiretilmesinden sorumludur. Kordon ra-
him duvarma annenin kan damarlar1 ile bebegin gobegine baglidir. Kordon normal
dogum sirasinda kendiliginden disar1 ¢ikar, fakat sezaryen dogumlarda doktor tara-
findan ¢ikarilir. Dogumdan sonra ¢ikarilan plasentanin i¢indeki kan dogru sekilde ko-
runur ve muhafaza edilirse, bebegin ilerledigi sathalarda gecirebilecegi pek ¢ok has-
taliklar i¢in de hayati 6nem tasir. Plasentanin i¢indeki bu kan, bebegin damarlarinda
dolasan kandan farklidir ve kan tiretiminde gorev alan kok hiicrelerini ihtiva eder.”

Iste bebegin anne karninda tek hiicreden bebek haline gelmesine kadar gegen
sathada her tiirlii ihtiyacinin giderilmesinde plasenta aktif rol oynamaktadir. Plasen-
taya bu gorevleri ve sorumluluklart veren, hem annenin ve hem de bebegin biitiin
i¢ ve dis dlemini bilen ve idare eden sonsuz rahmet ve inayet sahibi bir yaraticidan
bagkasi olamaz. Buralara tesadiifiin ve tabiatin eli ulasamaz. Bu harika iglerin kendi-
liginden olabilecegini de hicbir akil kabul etmez.

Kordon Kani

GoObek kordon kani, gébek kordonu ve plasentada kalan kandir. Kok hiicre-
ler bakimindan zengin bir kaynaktir. 1978 yilinda kordon kaninin hematopoetik kok
hiicrelere sahip oldugunun kesfedilmesinden sonra kordon kani, depolama igin kdk
hiicreleri ayiklamak ve daha sonra tedavide kullanilmak {izere toplanmaktadir. G6-
bek kordon kani, hematopoetik kok hiicreler agisindan zengin bir kaynaktir ve bu da
kemik iligi hiicreleri gibi, hematopoetik ve bagisiklik sistemi isleyisini iyilestirmek
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icin kolaylikla nakledilebilir. Ayrica yetiskin dondrlerden alinan kdk hiicrelerle karsi-
lastirildiginda ¢ok daha etkili olduklari ispatlanmustir.

Belirtildigi iizere, kok hiicreler, gobek kordon kanindan elde edilebilir. Cogal-
mak i¢in oldukca genis kapasiteye sahiptirler 6zellikle de nakil sonrasinda ¢ogalma
kabiliyetine sahiptirler. Otolog nakiller (donor iiretilen kék hiicrelerin alicisidir) en
az allojeneik nakiller kadar (orn. Aile iiyeleri gibi, naklin farklh bireyler arasinda
gerceklestirilmesi) bu essiz ayricaliga haizdir. Kordon kani, yalnizca farkli tipteki
kan hiicrelerine doniisebilen hematopoetik kok hiicreler bakimindan zengin degildir.
Ayn1 zamanda sinir, kemik, kas dokular1 ile kalp kas1 hiicreleri gibi diger dokular
olusturabilme kapasitesi olan mezenkimal kok hiicre de ihtiva eder 9.

Kordon Kaninin Onemi

Elde edilmesi en kolay, zahmetsiz kok hiicre kaynagidir. Bu hiicreler eritrosit,
16kosit, trombosit gibi kan ve kan hiicrelerini yapma kabiliyetine sahiptirler. Kordon
kani kok hiicreleri daha geng ve giicliidiirler. Uzun yillar saklanabilmektedir. Thtiyag
duyuldugunda kullanima hazirdir. Bir hastalik tedavisi i¢in kok hiicre nakli gerekti-
ginde alic1 ve verici arasinda tam doku uyumu gerekirken; kordon kan1 kok hiicreleri
kismi uyum gosterse bile kullanilabilmektedir. Bu nedenle aile i¢i kullanim ihtima-
li daha yiiksektir. Nakil sonrasinda alicida bagisiklik sisteminde olumsuz reaksiyon
gosterme ihtimali diigiiktiir 7.

Kordonun Ozel Yaratilisi

Normal zamaninda olan dogumlarin yaklasik % 25’inde kordon, boyna bir kez
dolanmus vaziyettedir; ancak bu, anne rahminde bebegin oksijen aligverigini bozmaz.
Clinkii bebek, oksijeni agiz-burun yoluyla degil, kan yoluyla anneden alir. Kordon
uzunlugu arttik¢a dolanma riski de artar. Bu kadar sik goriilebilen bu durumun neti-
celeriyle alakali olarak yapilan ¢alismalar, bunun sanildigi kadar tehlikeli olmadigini
gostermistir. Kordonun 6zel yaratilisi, dolanma olsa bile sikismaya meydan vermeye-
cek sekildedir. Gobek kordonundan gecen ii¢ 6nemli damarin etrafini jel kivaminda
bir madde sarmaktadir. Bu jel, yastik vazifesi gorerek gobek kordonunun kivrilmasin
onler. Bu 6zel yap1 sayesinde, gobek kordonunda tam bir diigiim olussa bile kordon
tam manasiyla sikismaz ve bebegin beslenmesi bozulmaz. Yani dolanmalarin oldugu
durumlarda dahi bebege kan akisi devam eder ve hayati bir tehlike olugsmaz .

Bebek, Yaratici tarafindan, hamilelik boyunca ii¢ kat zarin iginde korunmaya
alinmistir. Bebegi, gobek kordonunu, esi ve biitiin rahmin i¢ini kaplayan iki tabaka,
tek kat gibi goriiniir ve birbirinden zor ayrilir. Dogumla beraber bu zarlarin vazifesi
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de sona erer ve viicut digina atilirlar. Zar1 olusturan hiicreler tarafindan salgilanan
0zel bir s1v1 (amniyon sivisy) bebegi cevreler ve hamileligin sonuna dogru bir litreye
ulasir. Bu dinamik bir siv1 olup saatte 300-600 mililitresi degisir. Bebegin baski ve
basing altinda kalmadan rahmin i¢inde biiylimesi saglanirken; biiyliyen bebegin de
rahme baski yapmasini onler. Yer¢ekiminin tesiriyle bebegin asimetrik biiylimesini
engeller. Diigme ve carpma durumlarinda darbelere karsi yumusak yastik vazifesi
goriir. Bebegin sabit sicakliktaki bir ortamda yasamasini saglar. Annenin atesi ¢iksa
bile bu sivinin sicakligi degismez. Sistemin i¢inde bir termo-regiilasyon vardir. Sivi;
icindeki bebege hareket imkani verir ve kas-iskelet sisteminin gelismesini saglar.
Bebek, icinde ylizdiigli bu siviy1 yutar ama bogulmaz. Bebek uzun siire bu sivinin
icinde yer almasina ragmen zarar gérmez. Bunun sebebi, onun viicudunda yaratilmis
0zel ve mitkemmel bir koruma sistemidir ki bu besinci ayda ¢ikan ve bebegin biitiin
viicudunu saran renksiz tiiylerdir. Bu tiiyciikleri dogumda da gérmek miimkiindiir .

KORDON KANINDA YARATILIS DELILLERI

Kopyalama yiice dinimiz Islam’a aykiridir ve etik dig1 yanlis bir uygulamadur.
Fakat genetik biliminin ve embriyolojinin olmadig1 bir ¢agda yani 1400 yi1l 6nce
indirilen Kur’an-1 Kerim’de sanki bilim adamlarinin kopyalama yapacaklar1 haber
verilirmiscesine isaretler bulunmaktadir. Kopyalanmig bir hayvandan c¢ok sayida
kopya hayvan liretme (ikinci nesil kopyalama) deneylerinde kulak dokusundan hiic-
reler alinarak kopyalama gerceklestirilmistir. Yani yakin tarihte yapilan ilk deneyler-
de hayvanlarin kulagi kesilip hiicre almarak kopyasi tiretilmistir. Kur’an-1 Kerim’in
bir ayeti soyledir:

“...(Seytan dedi ki) Mutlaka onlara emredecegim de hayvanlarin kulaklarin
kesecekler ve yine mutlaka onlara emredecegim de Allah’in yarattigini degistirecek-

ler...” 2,

Diger ayetler ve surelerin meali incelendiginde de insanin nasil yaratildiginin,
ilk asamadan son asamaya kadar tiim safhalariyla agikca ortaya konuldugunu gor-
mekteyiz. Ornegin; Miiminun siiresinde anlatilan bu safhalarm giincel tip biliminin
gelisim safhalari ile ayn1 olarak belirtigi gergegi ile karsilagmaktayiz.

“Andolsun, Biz insani, siizme bir camurdan yarattik. Sonra onu bir su damlasi
olarak, savunmasi saglam bir karar yerine yerlestirdik. Sonra o su damlasini bir alak
(embriyo) olarak yarattik; ardindan o alak’t (hiicre toplulugu) bir ¢ignem et parcasi
olarak yarattik; daha sonra o ¢ignem et par¢asini kemik olarak yarattik; boylece
kemiklere de et giydirdik; sonra bir baska yaratisla onu insa ettik. Yaraticilarin en
giizeli olan Allah, ne yiicedir” @ .
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“Camurdan alinmis bir 6z” diye terclime ettigimiz 12. ayetteki siilale kelime-
si, sozliikte “bir seyin icinden ¢ekip ¢ikarilan nesne” anlamina gelir; burada ise top-
rakta bulunan ve insan bedeninin olusumuna yarayan organik ve inorganik maddeler,
besinler i¢in kullanildig1 anlasilmaktadir. Zira erkekte ve kadinda {iremeyi saglayan
unsurlarin (sperm ve yumurta) olusmasi sonugta beslenmeye baglhidir. Su halde sa-
dece ilk insanin degil, diger biitiin insanlarin varliginin ash da topraktandir. Erkegin
sperminin kadinin rahim kanalinda onun yumurtasini asilamasindan sonra insanin bu
ilk maddesi, ayette “saglam korunak” deyimiyle ifade edilen rahme gelir. Nutfe ile
bu agamadaki dollenmis hiicre (zigot?) kastedilmektedir. Bu hiicrelerin bazi uzantilar
¢ikararak rahim i¢ zarina asilip tutunduklar1 ve bir iki giin bu vaziyette kaldiklar1
giiniimiizde elektro mikroskop sayesinde gozlenebilmektedir.

Iste hiicrenin rahim cidarindaki bu asili vaziyetine ayette, —kelimenin sdzliik
anlamina uygun olarak— alaka denilmistir. Bu suretle rahimde gelisimini siirdiiren
embriyo, Once —ayet metninde mudga denilen— sekilsiz etimsi bir pargaya donisiir;
zamanla kemikler olusur, kemikler kas, damar ve sinirlerle, bunlar da etle kaplanarak
insan bedeninin olusumu tamamlanir.

Bu ayetler de topraktan, dolayisiyla toprakta beslenip biiyiiyen bitkilerden ali-
nan besin asamasindan baglayarak ana karninda ete kemige biirlinmesine, tam bir
beden hélini almasina varincaya kadar her bir insanin biyolojik yaratilis ve olusum
stireci 0zetlenmistir. Boylece insan, bir yandan bedeninin mensei yoniiyle basit bir
topraktir. Fakat 6te yandan Allah’in kendisine bagisladigi duyu, akil gibi meleke ve
ozellikler sayesinde madde iistii bir yonii olan varliktir.

“Nihayet onu bambaska bir yaratik hdlinde insa ediyoruz” ciimlesi insanin fiz-
yolojik olusum ve gelisimi yaninda onu diger canlilardan ayiran psikolojik ve manevi
donanimini da kazanarak eksiksiz, bagimsiz bir kisilik halini almasini ifade eder.??

Insanin anne karnma diistiigii andan itibaren ilk dért aylik siire igerisinde
Kur’an-1 Kerim ve modern bilim arasinda benzerlik s6z konusudur.

“Bu safhaya kadar olan gelismeler, giiniimiizdeki ceninin ilk doért aylik (720
giinliik) durumuna benzerlik gosterir. Midedeki besinlerden spermanin siiziilerek ¢1-
karildig1 gibi, ¢amur da siiziilerek ¢amur 6zii (siilale) hasil edilmistir. Bir miiddet
bu halde kalan camur 6zii, balcik seklini (Hamein mesnun) almis ve daha sonra kati
hale (salsal) sokulmustur. Bu devreden sonra kuruyan bu balgiga insan sekli verildi-
gini anliyoruz”??.

“Her birinizin yaratilisi ana rahminde nutfe olarak 40 giin derlenip toparlanir.
Sonra aynen éyle (40 giin daha) alaka (vapisan sey) olur. Sonra yine éyle (bir 40
gtin daha) mudga (et pargast) hdlinde kalir. Ondan sonra melek génderilir. Ona ruh

iifler...”
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Bu hadiste, zigot, morula ve blastula sathalari, derlenip toparlanma devresi
(nutfe) olarak ifade edilmistir. Bugiin embriyoloji ilminin tespiti de yukarida bahse-
dilen gelisim devrelerine paralellik gdsterir. Yumurtalik kanalinda déllenen yumurta,
ana rahmine dogru inmeye baslar. Daha inerken bile boliinmektedir. Ana rahmine
gelen yumurta, plasenta (efen=egs) olusunca mukoza ve kaslari igine iyice yapigarak
gomiiliir. Bir bagka ifade ile tohum gibi ekilir. Bu satha, ayet ve hadislerde “ala-
ka’(yapisan sey) kelimesiyle ifade edilir. Buradaki embriyo, ¢iplak gozle goriilmeye
basladig1 zaman, kiiciik bir et kiitlesi (mudga) halindedir. Bulundugu yerde gelisir ve
kademe kademe bir insan seklini almaya baslar.?”

“Sizi bir tek candan yaratti, sonra ondan esini var etti. Sizin igin davarlar-
dan sekiz ¢ift indirdi (yaratty). Sizi annelerinizin karinlarinda ti¢ karanlik icinde bir
yaratisin ardindan baska yaratisa gecirerek yaratmaktadir. Iste bu Rabbiniz olan
Allah tir: Miilk O nundur. O 'ndan baska ilah yoktur. Oyleyse nasil (gercekten) don-
diiriiliiyorsunuz? > 9

O, insan1 pthtilasmis kandan (alak tan) yaratti. ?7)

Bu ayette buyurulan tickaranlik; ‘karin karanligi, rahim karanlig1 ve plasenta ka-
ranligi‘olarak nitelendirilmektedir. Bu durumda plasenta varligi ayetlerde gegmektedir.
Bebek ve anne arasindaki bag plasenta araciligi ile yani kordon ile saglanmaktadir.

SONUC

Giiniimiizde kordon kani ile yapilan tedavilerin hizla yayilmakta oldugunu
gormekteyiz. Yapisinda hematopoetik hiicreler bulunan kordon kani, 6zellikle ba-
gisiklik sisteminin gili¢lendirilmesinde kullanilmaktadir. Herhangi bir organa ait
transplantasyon isleminde zayiflayan bagisiklik sistemi, bu hematopoetik hiicreler
sayesinde yeniden kemik iliginde kan hiicreleri iiretilerek bu problem ortadan kaldir-
makta ve bagisiklik sistemini yeniden gii¢clendirmektedir. Bu hiicreler ayn1 zamanda
bagka dokulara da doniisebilmekte ve problemli olan bolgede gerekli tedavi islemini
gerceklestirebilmektedir.

Bu durum elbette ki kendiliginden olusabilen bir durum degildir. Yaratilig ger-
ceginde bir mucize olarak bu durumu da saymak yerinde bir karar olacaktir.

Allahu Teala; insanin anne rahmine diistiigli andan baglayarak dogumun ger-
ceklesecegi ana kadar meydana gelen tiim asamalari ayetlerinde acik¢a belirtmistir.
Bu ayetler incelendiginde 6zelikle bir ayet bize kordon kaninin énemini géstermek-
tedir. Zumer Suresi 39. ayetin de s0yle buyurulmaktadir:

135



HAVATIN DILINDEN VARATILIS

“... Sizi annelerinizin karmlarinda ii¢ karanlik icinde bir yaratisin ardindan

’

baska yaratisa gegirerek yaratmaktadir.’

Burada konu edilen {i¢ karanliktan biri olan plasenta, kordon kaninin gercegini
ortaya koymaktadir. Cilinkii plasenta bebegin anne karninda hayatin1 devam ettire-
bilmesi i¢in hayati 6nem tasiyan, anne ile bebegin arasindaki bagin kurulmasi ve
aralarindaki aligverisin saglanmasinda rol oynayan gecici bir yapidir. Plasenta do-
gum gerceklestikten sonra atilmaktadir. Plasenta hem anneye hem de bebege baglidir.
Yani bu kordon bag1 olarak bilinen yapidir. Bu yapi sayesinde bebege anne karninda

Yillardir tip alaninda,
ylice yaraticinin ilim sifa-
tinin insandaki yansimasini
okuyor ve arastiriyoruz.
Plasenta yillardir anlatilir,
ancak kordon tamamen dii-

giim bile olsa kordonun tam
olarak sikismamasina ve

bebege kan akisinin devam

ediyor olmasina ya da o sivi
icerisinde bogulmadan o

oldugu siirece besin, oksijen, glikoz ve su gibi
besin maddelerinin gecisi saglanmis olur Bunun
yani sira bebegin kanindaki atik maddelerde
uzaklastirilmaktadir ve herhangi bir hastalik du-
rumunda antikor liretimi de saglanmaktadir. Bu
kusursuz diizenin saglanmasi yaraticinin mii-
kemmelligini gézler oniine sermektedir.

Yiice Allah’in kurdugu bu diizen gerceve-
sinde yaratilan insanoglunun bu diizeni, bu mii-
kemmelligi gdrmemesi anlasilir gibi degildir.

suyu yutmadan yasamasina
cevap bulunamamisgtir.

Ciinkii yillardir tip alaninda, yiice yaraticinin
ilim sifatinin insandaki yansimasini okuyor ve
arastirtyoruz. Plasenta yillardir anlatilir, ancak
kordon tamamen diigiim bile olsa kordonun tam olarak sikigmamasina ve bebege kan
akisinin devam ediyor olmasina ya da o siv1 igerisinde bogulmadan o suyu yutmadan
yasamasina cevap bulunamamistir.

Yiice Allah o yapiy1 6ylesine kusursuz yaratmistir ki anne gebelik sirasinda
kanser dahi olsa bu bebege ulagmamaktadir. Gebelik sirasinda bu kadar fonksiyona
sahip bir yapinin dogum sonrasinda da benzer yararlar saglayabilecek yapisiyla kul-
lanilabilir olmasi asla bir tesadiif degildir. Bu durum sadece yiice Yaraticinin miikem-
mel kurgusudur. Yiice Allah anne karnindaki bu mucizeyi, sonrasinda da insanoglu-
nun yarari i¢in kullanilabilecek bir sekilde var etmistir. Yiice Allah’in yarattig1 hi¢bir
sey nedensiz degildir. O’nun yarattig1 hi¢bir sey tesadiif degildir. Rabbinin yarattig1
her seyin bir anlam1 ve varolus nedeni mutlaka vardir. Dogumdan sonra atilan ama
aslinda varolusun da Rabbin yapisina gizledigi mucizevi bilgiyi, kordon dokusu ve
kordon kanimin bu yaratilisi i¢inde giizel bir 6rnek olarak gosterebiliriz.

“Allah yarattig1 her seyi giizel yapan, insant baslangicta ¢amurdan yaratan,
sonra onun soyunu, bayagi bir suyun oziinden yapan, sonra onu sekillendirip ruhun-
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dan ona iifleyen, size kulaklar, gozler ve goniiller verendir. Oyleyken, pek az siikredi-

yorsunuz.

33(29)
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DENIZLERIN EKMEGi: DIYATOMELER

Prof. Dr. Zekeriya ALTUNER

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Bolimii, Tokat/TURKIYE,
zekeriya.altuner@gop.edu.tr

Ve S

SU ALEMiINDE ACABA HAYAT NASILDIR?

enizlerin, géllerin ve nehirlerin goriinmeyen diinyalarinda acaba hayat nasildir?

Goriiniiste kum ve sudan ibaret engin denizlerde yasayan hayvanlar ne ile bes-
lenir? Bu gibi sorular1t merak eden ilim adamlari, denizden bir damla suyu mikroskop
altinda inceleyince hayretler igerisinde kalmislardir. Cesit ¢esit, renk renk, desen de-
sen mikroskobik canlilarin ayr ayir hareketleriyle ve damladaki harika diinyalariyla
karsilasmislardir.

Biiyiik su kitlelerinde serbest olarak yiizen mikroskobik canlilara plankton adi
verilir. Planktonlarin fotosentetik olanina (fotosentez yapanlarina) fitoplankton (Se-
kil, 1), hayvanlardan olusan kismina ise zooplankton denir. Sularda besin zincirinin
ilk halkasin1 Algae denen su yosunlari teskil eder. Fitoplanktonlar bu su yosunlarinin
mikroskobik kismindan meydana gelmis kiigiiciik fotosentetik canlilardir. Denizlerin
cayiri olarak bilinen fitoplanktonlar 30-40 tonluk balinalarin gidasi oldugu gibi zoop-
lankton denen mikroskobik hayvanlarin da esas besinidir."

Denizlerdeki fotosentetik biyokiitle (canlt kiitle), biyosferdeki toplam bitki
kiitlesinin sadece % 0,2 sini olusturur. Ancak, denizlerdeki birincil {iretim (~40-50
milyar ton C yi1l -1), kiiresel birincil iiretimin yarisini1 karsilar. Bu kadar az biyokiit-
le ile bu kadar fazla birincil iiretim yapma sebebi, fitoplanktonun karbon doéniisiim
etkinliginin ¢ok fazla olmasidir. Kiiresel fitoplankton kiitlesi yaklasik olarak her bir
haftada yenilenir, karasal bitkilerin kiitlesinde ise her 10 yil veya 100 yilda bir ye-
nilenme olmaktadir. Dolayisiyla tabiattaki degisimler denizleri daha kisa zamanda
etkilemektedir. Ayn1 zamanda fitoplankton yeryiiziindeki oksijenin de yarisinin {ire-
tilmesinden sorumludur*.

Fitoplanktonun biiyiik bir kism1 dinoflagellatlar ve diyatomelerden olugmak-
tadir.’
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DiYATOMELER (Silisli Su Yosunlari)

Fitoplankton’nun biiyiik bir kismini teskil eden diyatomeler (silisli su yosunla-
r1), ilkbaharda bir mevsim 6nceki miktarmin 10.000 katina ¢ikabilir. ilim adamlarmin
“hayatin ekmegi veya denizlerin ekmegi” olarak adlandirdiklar1 diyatomeleri biraz
daha yakindan taniyalim.

Sekill. a) Fitoplanktonlar b) Diyatomeler

Diyatomelerin, denizdeki hayvanlara besin olabilmeleri ve hayatlarini devam
ettirebilmeleri igin su igerisinde kalip dibe ¢cokmemeleri gerekir. Bilhassa fotosentez
yapabilmeleri i¢in Giines 15181n1n su igerisinde iyi niifuz ettigi yer olan fotik zonda
yasamalidirlar. Bunun igin okyanuslarda ince hesaplarla hassas mizanlarla (6l¢iiler-
le) tasarruf eden kudret, diyatomeleri su igerisinde yasayabilecek yapida yaratmistir.
Bir canli su igerisinde kalabilmek icin ya aktif hareket etmeli veya 6zgiil agirhig
suyunkine esit veya yakin olmalidir. Diyatomeler pasiftirler ve aktif hareket edemez-
ler. Yiice Yaratici, diyatomelere yag biriktirme hususiyeti vererek, 6zgiil agirliklarini
suyunkine yakin duruma getirmistir.

Ayrica, yiizeyleri cesit gesit siislerle bezetilmis ve nispi yiizeyleri artirilmigtir.
Nispi ylizeyin artis1 ise ¢okme direncini arttirir
bdylece su igerisinde yiizebilirler. Bu siislerin tak-

Diyatomelerin, deniz- . PR
/ sonomide (siniflandirma ilmi) de 6nemi biiytiktiir.

deki hayvanlara besin
olabilmeleri ve hayatlarini

devam ettirebilmeleri icin . . .
su icerisinde kalip dibe zen salgiladiklart yapigskan bir sivi ile (miisi-

Bunlar tek tek hiicreler halinde veya ba-

¢6kmemeleri gerekir. Bunun lajla) birbirine baglanarak koloni hilinde de-

i¢in okyanuslarda ince he- nizlerde ve tath sularda yasarlar. Hiicre geper
saplarla hassas mizanlarla

(6lgiilerle) tasarruf eden T ) v
kudret, diyatomeleri su ice- bunlara silisli su yosunlar1 denir. Hiicre ¢eperi i¢
risinde yasayabilecek yapi- ice gegmis kutu seklinde kapanan bir yapidadir.

da yaratmigtir. Canli hiicre bu silis kutu igerisindedir.

yapilar1 %95 oraninda silis ihtiva ettigi igin
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Sanatkarane islenmis harika bir miicevher kutusunun milimetrenin %1°1 kadar
kiiciiltebilirseniz diyatome hiicre ¢eperine benzer bir yap1 elde edebilirsiniz. Ortala-
ma 10-60 mikron biiylikliigiindeki bu mikroskobik canlilarin hiicre ¢eperlerinin {ize-
ri girintili ¢ikintili, desen desen ¢izgilerle, noktalarla ve harika siislerle islenmistir.
Bunlara denizlerin miicevherleri de denmektedir.

Bedilizzaman kuvvetli bir delil getirerek sanatkarane naksedilmis bu siislerin
bir Nakkasinin oldugunu ne giizel ifade ediyor:

“Nasulki bir kitab, bahusus oyle bir kitab ki her kelimesi icinde kiiciik kalem-
le bir kitap yazilmig, her harfi icinde ince kalem ile muntazam bir kaside yazilmus.
Katipsiz olmak, son derece muhaldir. Oyle de su kdinat nakkagssiz olmak, son derece
muhal ender muhaldir. Zira bu kainat 6yle bir kitapdir ki her sahifesi ¢ok kitaplar
tazammun eder(iginde barindirwr). Hattd her kelimesi icinde bir kitap vardir. Her
bir harfi ig¢inde bir kaside vardw. Yeryiizii bir sahifedir, ne kadar kitap iginde var.
Bir agag bir kelimedir, ne kadar sahifesi vardir. Bir meyve bir harf; bir ¢ekirdek, bir
noktadir. O noktada koca bir agacin programu, fihristesi var.

Iste boyle bir kitap, evsaf-1 celal ve cemale, nihayetsiz kudret ve hikmete malik

bir Zdt-1 Ziilcelal ’in naks-1 kalem-i kudreti olabilir .

Bu canlilar sekil bakimindan da nihayetsiz zenginlige sahiptirler; Kiire, mekik,
comak, yarim ay, kiip, testi, tabak vesair aklimiza gelmedik daha nice sekiller ve
stislerle bezenmistir. Hem bu siisler rastgele ve gayesiz islenmemis olup, her tiiriin
kendisine hastir. Onun i¢in diyatomelerin teshis ve tanimlanmasinda 6nemli bir kriter
olarak alinir. (Sekil,2.)

Aulacodiscus sp.

Sekil 2. Diyatome kabuklarindaki siisler onlarin tanimlanmasinda 6nemli bir kriterdir.
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Siisler genel olarak radyal, simetrik ve asimetriktir. Radyal siislii diyatomelere
sentrik diyatomeler (Sekil,3) ad1 verilir. Bunlar ekseriya daire seklinde bir yapiya sa-
hip olup, a¢ik sularda bolca bulunurlar ve fitoplanktonun biiyiik kismini teskil eder-
ler. Sekilleri simetrik ve asimetrik olan diyatomelere pennat diyatomeler (Sekil,4)
denir ve daha ¢ok kiy1 bélgesinde bulunurlar.®’

Sekil 4. Pennat Diyatomeler

SUYOSUNLARI'NIN ONEMi

Suyosunlari’nin (alglerin) ve ayn1 zamanda fitoplanktonlarin 6nemli bir grubu-
nu olusturan diyatomeler (Bacillariophyta); biyolojik, ekolojik ve ekonomik yonden
biiyiik 6neme sahip, her tiirlii akuatik sistemde, hatta nemli topraklarda bile yasayabi-
len fotosentetik protistlerdir. Diyatomelerin diinya {izerinde yayilig gosteren yaklagik
200 000 tiirii oldugu tahmin edilmektedir. Lite-
Atmosferdeki %21 ora- ratiirde 20.000 ‘den fazla isimlendirilmis kayitl
nindaki oksijenin %70- tird vardir. Diyatomeler en yaygin ve en ¢ok
tiire sahip alglerdir. Cok hizli ¢ogalirlar. Dort
saatte bir boliinen tiirleri vardir. Diyatome po-

80'nini suyosunlari (algler)
tarafindan karsilanir.

piilasyonlarinin diger canli gruplarina gore ¢ok
daha biiylik olmas1 okyanuslar i¢in biiylik 6nem tasiyor. Ciinkil bu canlilar, sularin
birincil iireticileri olarak yaklasik %40’ indan sorumludur. Ayrica atmosferdeki %21
oranindaki oksijenin %70-80’nini algler karsilamaktadir. Diyatomelerin bu orandaki
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pay1 %40’dan fazladir. Birgok kullanim alani olan (ozellikle filitrasyonda) ve “Diya-
tomit” ad1 verilen diyatome topraginin da ekonomik 6nemi ¢ok biiytiktiir.*?

Biitiin canlilar hayatlarinin devami ve bii-
Sanatkdrane islenmis
harika bir miicevher ku-
tusunun milimetrenin %1’i

ihtiyaglar1 Glines’ten gelen enerjiyle karsilanir. kadar kiiciiltebilirseniz

Bu enerji, klorofil molekiilii ihtiva eden canlilar diyatome hiicre ceperine

benzer bir yapi elde edebi-
lirsiniz.

yiiylip gelismeleri i¢in, enerji ve organik yapi
molekiillerine ihtiya¢ duyarlar. Canlilarin enerji

(bitkiler, algler ve bakteriler) tarafindan kimye-

vi enerjiye doniistiiriiliir ve bu esnada inorga-
nik maddelerden organik maddeler yaratilir. Bu
hadise fotosentez olarak bilinmektedir. Diger
canlilar ise besin ve enerji ihtiyaclarimi fotosentetetik canlilar1 yiyerek karsilar. Fitop-
lanktonlar da fotosentez yapacak sekilde klorofil pigmentlerine sahip yaratilmislar-
dir. Onlar da karalardaki bitkiler gibi fotosentez yapar ve bdylece deniz ve okyanus-
lardaki canlilarin riziklar1 saglanir.

Rezzak isminin Tecellisi

Kainatta Allah’in bir¢ok isminin tecellisi goriildiigii gibi, Rezzak isminin te-
cellisi de goriilmektedir.

“Evet her seyi kanun ve nizamina itaat ettiren hikmet-i dmme (umumi fayda)
ve her seyi siislendirip yiiziinii giildiiren inayet-i samile (umumi yardim) ve her seyi
sevindirip memnun eden rahmet-i vasia (genis rahmet) ve zihayat (canly) her seyi
beslendirip lezzetlendiren rizk-1 umumi-i iase (verilen umumi rizk) ve her seyi umum
esyaya miinasebettar ve miistefid ve bir derece malik eden hayat ve ihya gibi kdinatin
yiiziinii giildiiven, wsiklandiran bedihi hakikatlar ve vahdani fiiller; ziya Giines’i g0s-
terdigi gibi, bir tek Zat-1 Hakim, Kerim, Rahim, Rezzak, Hayy ve Muhyi'yi bilbedahe
(acik sekilde) gosteriyorlar'®.

Fitoplanktonlar ve ¢evre arasinda karsilikli miinasebet vardir. Tabii dengenin
saglanmasi i¢in fitoplanktonlar ¢evreye, ¢evre de fitoplanktonlara tesir edecek sekil-
de yaratilmistir. Bu fotosentetik canlilarin popiilasyonu, ¢evrelerindeki degisikliklere
bagli olarak artmakta veya azalmaktadir. Bilim adamlari, fitoplankton popiilasyonu-
nun bir giinde ikiye katlanabildigini tespit etmislerdir. Belli bir fitoplankton popii-
lasyonunun yogunlugu, bélgesel dagilimi, popiilasyonun artma veya azalma nispeti
gibi verilerdeki degisme, bolgede cevre sartlarinin degisikligine etki ettigi konusunda
fikir vermektedir. Ciinkii fitoplanktonlar, ¢cevrelerindeki degisikliklere ¢cok ¢abuk ce-
vap verebilecek kabiliyette yaratilmislardir.
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Kuddiis isminin Tecellisi

Fitoplanktonlar (Diyatomeler en yaygin fitoplanktonlardir) atmosferden kar-
bondioksiti alip (fotosentezle) organik karbona cevirirler. Bu canlilar tabiattaki kar-
bon dengesinin korunmasinda is gordiigii gibi, ayn1 zamanda zararli gaz olan kar-
bondioksitin temizlenerek canlilarin solunumunda 6nemli olan oksijen iiretimi ve
karbondioksit- oksijen dengesinin korunmasinda da basroldedirler. Bu olayda da
Allah’1n bir¢ok isminin tecellisi oldugu gibi, “Kuddiis, Kdinattaki temizleme fiilini
yapan” isminin tezahtirii de goriiliir.

“Meseld: Onlardan degil hikmet, inayet, rahmet, iase, ihya gibi bedihi hakikat-
lar ve vahdani deliller;, belki yalniz tanzif (temizleme) fiili kdinat Halik ina verilmez-
se, o vakit ehl-i dalaletin o meslek-i kiifrisinde lazim gelir ki: Ya tanzif ile alakadar
zerreden, sinekten tut ta unsurlara, yildizlara kadar biitiin mahlukatin her biri koca
kdinatin tezyinini ve tevzinini ve tanzimini ve tanzifini bilecek, diisiinecek ve ona gore
davranacak bir kabiliyette olacak.. veyahud Halik-1 Alem’in sifdt-1 kudsiyesi kendi-
sinde bulunacak.. veyahud bu kdinatin tezyinat ve tanzifati (temizlenmesini) ve vari-
dat (geliri) ve masarifinin miivazenelerini (dengelerini) tanzim etmek (diizenlemek)
icin, kdinat biiyiikliigiinde bir meclis-i mesveret (danisma meclisi) bulundurulacak ve
hadsiz zerreler, sinekler, yildizlar o meclisin dzalar: olacak ve hdkeza.. Bunlar gibi
hurafeli, safsatali yiizer muhaller bulunacak. Ta ki her tarafta gériinen ve miisahede
olunan umumi ve ihatali ulvi tezyin (¢ok yiiksek siisleme) ve tathir (paklik) ve tanzif
(temizleme) viicud bulabilsin. Bu ise bir muhal degil, belki yiizbin muhal ortaya girer.

... Evet kdinat sarayim tertemiz tutan bu ulvi, umumi tanzif: elbette Ism-i Kud-
diis ’iin cilvesi ve muktezasidir. Evet nasilki biitiin mahlukatin tesbihatlart Ism-i Kud-
diis e bakar; dyle de biitiin nezafetlerini de Kuddiis ismi ister 7.

Kiresel Isinmayi Dengeleme

Okyanus’larda yaygin olarak goriilen bazi fitoplankton gruplarindan (Cocco-
lithophores) ¢ikan dimetilsiilfat gazi, atmosferde siilfat aerosollerine yiikseltgenerek
bulut yogunlagsma ¢ekirdegi olarak gorev yaptigi, bu bulut olusumu Giines 1sinlarinin
yeryiiziine ulagmasimi engelleyecegi i¢in bu gazin kiiresel 1sinmayi bir bakima den-
geleyecegi belirtilmistir.

Biyosferdeki bitki kiitlesinin sadece %0,2’sine karsilik gelen fakat tiim deniz
canlilarmin direk veya dolayli olarak besin kaynagi olan fitoplanktonun ¢agin en
biiyiik problemlerinden biri olan kiiresel 1sinmay1 etkileyebildigi diistiniildiigiinde bu
organizmalarin ekosistemdeki yeri ve dnemi daha iyi anlagilmaktadir®.
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SONUC
Ozetle sdylemek gerekirse, fitoplanktolar, 6zellikle diyatome ve dinoflagellat-

lar, kainatta suda yasayan canlilarin besinidir. Ayrica, atmosferde heterotrof canlilar

icin zehirli ve zararl bir gaz olan karbondioksiti (CO2) ayristirarak canlilar i¢in fay-

dal1 bir gaz olan oksijeni (0O2) iireterek karbon-oksijen dengesinin devamina biiyiik

katki saglamaktadirlar.

Bazi fitoplanktonlarin (Coccolithophores) ¢ikarttig1 dimetilsiilfat gazi ile atmos-

ferde bulut olusumuna vesile olarak sera etkisiyle kiiresel 1sinmanin dengelenmesinde

ve dolayistyla iklim diizenlemelerinde de biiyiik roliiniin oldugu anlagilmaktadir.

Iste biitiin bunlar sonsuz ilim, irade ve kudret sahibi bir Yaratic1’nin tasarrufu

ile olabilir, baska tiirlii olamaz.
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Ve S

INSANIN ANNE RAHMINDE YARATILISI

I :sref—i mahlikat olarak yaratilan insanin biiyiime ve gelisimi birbirinin devami
olan iki dénemde incelenir. Dogum 6ncesi (Prenatal) Donem ve Dogum sonrasi
(Postnatal) donem.

Prenatal donem erkek ve disi lireme hiicrelerinin birlesmesi ile baslar. Olgun-
lagmis disi yumurta hiicresi sperm hiicresi tarafindan dollenir. Déllenmis yumurta
hiicresi (zigot) tuba uterinada ilerleyerek rahim icerisinde uterusun duvarina yapisir.
Buna gebelik denir. Iste bu hadise ile birlikte biiyiime ve gelisim gerceklesmeye
baslar.

Rabbimiz kutsal kitabimiz Kur’an-1 Kerim’de bu yaratilis1 sdyle beyan buyurur.

“Andolsun, Biz insam, ¢amurdan siiziilmiis bir hiilasadan yarattik. Sonra onu
bir su damlasi nutfe (hakir bir damla sudan siiziilmiis hiilasa) olarak, savunmasi
saglam bir karar yerine (ana rahminde) yerlestirdik. Sonra o su damlasin bir alaka
(embriyo) olarak yarattik; ardindan o alak’1 (hiicre toplulugu) bir cignem et pargast
(mudga) olarak yarattik, daha sonra o ¢ignem et parcasini kemik olarak yarattik;
boylece kemiklere de et giydirdik,; sonra bir baska yaratisla onu insa ettik. Yaratici-

larin en giizeli olan Allah, ne yiicedir.

Bir basgka ayet de soyledir:

“Ey insanlar! Oliimden sonra dirilis konusunda herhangi bir siiphe icindeyse-
niz (diisiiniin ki) hi¢ siiphesiz biz sizi topraktan, sonra az bir sudan (meniden), sonra
bir ‘“‘alaka”dan, sonra da yaratilisi belli belirsiz bir “mudga’dan yarattik ki size
(kudretimizi) apagik anlatalim. Diledigimizi belli bir siireye kadar rahimlerde durdu-
ruyoruz. Sonra sizi bir ¢ocuk olarak ¢ikariyor, sonra da (akil, temyiz ve kuvvette) tam
giicliniize ulasmaniz icin (sizi kemale erdiriyoruz) Iginizden dlenler olur. Yine i¢iniz-
den bir kismi1 da dmriin en diiskiin ¢agina ulastirilir ki bilirken hi¢bir sey bilmez hdle
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gelsin. Yeryiiziinii de olii, kupkuru goriirsiin. Biz onun iizerine yagmur indirdigimiz
zaman kapwrdar, kabarwr ve her tiirden i¢ agici ¢ift ¢ift bitkiler bitirir*.

Ayetlerde ifade buyrulan siralama;

“Nutfe “ — " Alaka “ — “ Mudga” intrauterin hayatin organogenez safhasi
dedigimiz ilk ii¢ aylik donemini agiklamaktadir.

NUTFE

Kur’an-1 Azimii’s-san’da “nutfe” tabiri; bazen meni iginde erkek spermlerini
ihtiva eden siviya, bazen ana rahmindeki déllenme mahalline kadar saglam olarak
ulastirilan sperm topluluguna, bazen de spermle ddllenmis kadin yumurtasina (zi-
got’a) denilmektedir.

ALAKA

Ana rahmi duvaria tutunmus asili bir hiicre toplulugu halindeki dénemedir.

MUDGA

Disle ¢ignenmis ete benzeyen bir cenin sathasina, denir.
Bir tefsirde bu konu sdyle ifade edilir:

“Viiciid-u insan, tavirdan tavra gegtikce acib ve muntazam inkildblar gegiri-
yor. Nutfeden (hakir bir damla sudan siiziilmiis huldasadan) alakaya, alakadan mu-
dgaya, mudgadan azm ve lahme (kemik ve ete), azm ve ldhmden halk-1 cedide (veni
bir yaratilisa) yani insan suretine inkilabi, gayet dakik (ince) diisturlara tabi‘dir. O
tavirlarin her birisinin 6yle kavanin-i mahstisa (husisi kanunlar) ve oyle nizamdt-1
muayyene (belirlenmis intizamlar) ve dyle harekdt-1 muttarideleri (diizenli hareketle-
ri) vardir ki cam gibi, altinda bir kasd, bir irdde, bir ihtiyar, bir hikmetin cilvelerini
gosterir. Acabd miimkiin miidiir ki bu derece nihdyetsiz bir kudret ve muhit (kusatici)
bir hikmet ile rubtibiyet eden (her seyi terbiye ve iddre eden) ve zerrattan td seyyardta
(zerrelerden gezegenlere) kadar biitiin mevciuddati (varliklary) kabza-i tasarrufunda
(tasarrufu altinda) tutmug ve intizam ve mizan (6lgii) ddiresinde dondiiren Sani‘*-i
zii 'I-Celdl (celdl sahibi ve herseyin san‘atkart olan Allah), ‘nes’e-i uhrda’yu (tekrar
dirilmeyi) yapmasin veya yapamasin! Iste ¢cok dydt-1 Kur aniye, su hikmetli nes’e-i
dlayi (ilk yaratilmayr) nazar-1 begere vaz ‘ ediyor (insamin géziine gésteriyor). Hagir
(dirilme) ve kiyametteki nes’e-i uhrdy: ona temsil ederek istib ‘ddi izdle eder (akildan
uzak gormeyi giderir).’”
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Déllenmis yumurta hizla boliinmeye baglar. Boliinme sonucu 12-16 hiicreden
meydana gelmis kitleye, duta benzer gériimiinden dolay1 morula adi verilir. Bu bo-
liinme ¢ok hizli bir sekilde devam eder ve fekondasyondan itibaren 4-5 giin iginde
hiicre sayis1t 107°ye ulasir. Bu hiicre toplulugu (blastosist), rahim duvarina yapisir,
bu olaya gebelik (Implantation) denir.

Hiicreler bir yandan sayica ¢ogalip, biiyiiyiip ve gelisirken bir yandan da {ig
ayr1 hiicre tabakas1 meydana getirilir.

Bunlar; ektoderm, endoderm ve mesoderm tabakalaridir.

Bireyin tesekkiiliinde biitlin sert ve yumusak doku ve organlar hep bu ii¢ taba-
kadan hasil edilirler.

Intra uterin (rahim i¢i) hayatin ilk {ic aylik déneminde (Organogenez safhast)
biitiin organlarin olusumlari gergeklesir, ikinci ve tiglincii ii¢ aylik donemler de (mor-
fogenez safhasi) ise organlarin gelisimleri tamamlanir.

Embriyonik Donem

Gelisimin en belirgin degisiklikleri tiglincli ve sekizinci haftalar arasinda go-
riliir. Bu doneme “Embriyonik donem” denilir. Embriyonik dénemde biitiin doku
ve organlar taslak olarak gelisir. Sonraki donem “Fetal dénem “dir. Bu donemde de
taslak olarak gelismis doku ve organlarda morfolojik olarak farklilasma ve biiylime
goriiliir.

Kardiyovaskiiler sistem (Kalp ve Damar Sistemi) embriyoda fonksiyon gdste-
ren ilk sistemdir. Primordal kalp ve damar sistemi embriyonel donemin ilk {i¢ haftasi
igerisinde belirir ve gelisim gdstermeye baslar. Besin ve oksijen ihtiyacini sadece
difiizyon yoluyla anne kanindan karsilayan embriyo, biiyiime ve gelisimini devam
ettirirken daha fazla besin ve oksijene ihtiyaci olur. Kardiyovaskiiler sistemin gelisi-
mi ile bu ihtiya¢ da karsilanir.

iNSAN VUCUDUNDAKIi SERT DOKULAR

Insan viicudunda dort cesit sert doku mevcuttur.
1-Tirnaklar

Embriyonel hayatin yaklasik 10. haftasinda epiderm tabakasindan gelismeye
baslar. Ayak tirnaklan el tirnaklarina gore yaklagik 4 hafta sonra gelisir.
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2- Kikirdak Dokusu

Emriyonel hayatin 4. haftasinin sonunda, Mesankim igerisinde sert dokula-
rin olusacagi bolgelerde sinirlart belirsiz hiicre yogunlasma sahalart olusur. Buna
Sclerobalastem denilir. Scleroblastemden ya dogrudan dogruya kemik dokusu olu-
sur (membranéz kemiklesme) veya once kikirdak meydana gelir sonra bu kikirdak
modellerin ortasinda primer kemiklesme merkezleri olusur ve osteogenesis (Endo-
kondral kemiklesme) baglar. Ekstremitelerin - Uzun kemiklerin gelisimi bu sekilde
indirekt kemiklesme yoluyla devam eder. {1k kikirdak olusumu embriyonel hayatin
5. haftasinda geligimine baglar.

3- Kemikler

Bebeklerde yetiskinlerden daha fazla kemik bulunur. 350 kemikle dogarniz. Bii-
yiidiik¢e kemikler azalir. Yetigkin bir insanda 206 kemik bulunur. 2.maddede de izah
edildigi gibi kemikler iki sekilde hasil edilirler. Kikirdaktan daha sert bu bolgeler,
ozellikle ekstremitelerde kemigin epifiz kisminin kikirdaktan kemik héaline doniigme-
si ile gelisimini tamamlar. Kemikler viicudumuzun iskelet sistemini olusturur. Yumu-
sak dokulara destek saglar. Yumusak dokular ve fonksiyon goren bosluklarda (agiz
ve burun boslugu gibi) iskeletsel yapiin biiyiime ve gelisiminde primer stimulus
olarak etkin bir gorev icra ederler. Kemiklesmis organlar kuvvete kars1 dayaniklilig
olan ve viicudu koruyan yapilardir. Kemik medullasindaki trabekiiler diizende Oyle-
sine bir dizilis vardir ki bu miihendislik ilmi agisindan incelendiginde, mekanik ve
matematik kaidelere uygunluk gosterdigi goriliir. Trabekiiler dizilisteki bu diizen,
kitlenin kendisine tesir eden mekanik kuvvetlere karsi en az madde ile en biiyiik
direnci gosterdigini ifade eder. Bu diizen sayesinde kemik dokusu iizerine gelecek
mekanik kuvvetlere karsi sekil degistirmeden en biiyiik direnci gosterirler.

Kalsiyum gibi elementlerden ¢ok hassas ve ince hesaplar1 gerektiren kemigi
ve kemiklesmis dokular1 yaratmak bir mucize oldugu gibi, bunlarin hatiyetlerinin
devami ve en giizel sekilde gorevlerini yerine getirmelerini temin de bir mucizedir
ve sonsuz bir irade ve kudret sahibi sanatkarin sanat eseridir.

4- Disler

Viicudumuzdaki en sert dokuya sahip organlarimizdir. Normal olarak iki dis
grubu gelisir. Siit disleri ve kalici/daimi disler. Dislerin mine tabakasi1 agiz ektoder-
minden, diger kisimlart mesoderm ve noral krest hiicrelerinden gelisir.

Diglere ait ilk gelisme Embriyonel hayatin 6. haftasinda ektodermden dis la-
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minast olarak baglar, ilerleyen haftalarda bu gelisme degisik sathalardan gegerek siit
ve daimi disler olarak gelisirler.

Yeni dogan bir bebegin ¢ene kemikleri icerisinde siit ve kalici dislerinin germ
halinde gelistigini goriiyoruz. Dogumdan sonra 6 aylikken siit disleri agiz i¢ine stir-
mege baslar, 24 aylik bir bebekte siit disleri 20 adet olarak agiz i¢indeki yerlerine
yerlestirilirler. 6 yasindan itibaren biiylik az1 digleri siirmeye baglar. Bu donemde siit
disleri de 6n bolgeden baslamak iizere yerlerini daimi dislere birakirlar.

Siit ve daimi dislerin tesekkiilii, ag1z i¢inde siirmesi ve siirme siralar1 6glesine
hikmetli, 6glesine nizam ve intizam igerisinde gergeklesir ki bugiin hala bir¢ok konu
izah edilemez durumdadir. Cenab-1 Hakk’in hakimane, rahimine in’amini1, ikramini
ve liitfunu gérmemek miimkiin degildir.

Sebeplerin arkasindaki kudrete bakildiginda Rabbimizin isimlerinin tecelliyati
hakkalyakin miisahade edilir. Viicudumuzdaki sert dokularin sertligini kalsiyum ele-
menti vermektedir. Intra uterin hayatta annenin kanindaki kalsiyum, embriyonun kan
dolagimina gecerek dislerin ve diger dokularin sertliklerini vermektedir.

Mineyi olusturan temel mineral kalsiyum hidroksiapatit kristalleridir. Hidrok-
siapatit kristalleri mineye sertlik vermesi yaninda minenin kirilganlik derecesini de
azaltmaktadir. Dis minesi, Mohs sertlik skalas1 agisindan 5 ile degerlendirildiginden
insan viicudundaki en sert organdir. Mine dokusu sertlik agisindan demir ve karbon
celik arasinda yer alir.

Viicudumuzdaki sert dokulara bakilinca sertlik derecesi en diigiik olan tirnak-
lardir. Sertlik derecesine gore tirnaklardan sonra sirayla kikirdak, kemik ve en son
disler gelir.

Dis minesi demir ve ¢elikle ayn1 sertlik derecesine sahip oldugu i¢in, ¢elik
frezlerle disi kesmek, restore etmek miimkiin olmaz. Dis minesini ancak en sert ela-
man olan elmas frezlerle kesebiliyoruz.

Tevhidi Anlayisla insanin Yaratilisina Bakis

Simdi burada bir diistinelim.

Insanin yaratihisinda ilk andan itibaren gerek prenatal gerekse postnatal do-
nemde binlerce harikulade, mucizevi fizyolojik gelismeler cereyan etmektedir. Bu
hadiselerden sadece birine manay-1 harfi diirbiinii ile baktigimizda; ayni viicudun
icinde biiylime ve gelisimini yapan biitiin sert dokularin sertligini kalsiyum elementi
ile verildigini goriiriiz. Bu kalsiyum ne kadar akill1 bir elementtir (/) ki her bir doku-
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nun ihtiyacina gore ona sertlik kazandirmaktadir. Kalsiyumun akli, suuru olmadigi-
na ve kendisi de bir mahlik olduguna gore, o sert dokularin ihtiyacini ve fonksiyonu-
nu bilen, ancak alimane, hakimane ve rahimane bir sekilde halk etmistir. Bu da ancak
alemlerin Rabbi olan ALLAH(cc)’ tir.
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u denilince akla evimizde musluktan akan sudan okyanusa kadar genis bir aralik
S gelmektedir. Diinya adin1 verdigimiz bu giizel gezegenin % 70’ inden fazlas1 su-
larla kapldir. Ilging olarak insan bedeninde bulunan su miktar1 da benzer orandadir.
Su olmaksizin bizim de gezegenimizin de hayatta kalmas1 miimkiin degildir. Kisacas1
su, gercekten ¢ok dnemli olan ve yerine baska bir seyi koyamayacagimiz bir nimettir.!

Diinyada 30,000° e yakin balik tiirii bulunmaktadir. Genel olarak balik diye
gruplandirilmalarina ragmen tiirler arasindaki farkliliklar ¢ok yiiksektir. Yagadiklar1
ekosistemlerin birbirinden ¢ok farkl 6zelliklerde olmasi (g6/, nehir, deniz, okyanus
vb.) bu ¢esitliligi agiklayan faktdrlerden yalnizca birisidir. Her tiir bireysel olarak ele
alindiginda farkliliklarin yalnizca morfolojik boyutla siirli kalmadig goziikdir.

Sucul canlilar gidalarini temin etmek, diismanlarindan korunmak, nesillerini
devam ettirebilmek gibi hayati asamalarda farkl tepki ve davranislar sergilemekte-
dirler. Yapilan biyo-ekolojik ¢caligsmalar asil sasirtict farkliliklarin davranis diizeyinde
oldugunu ortaya koymustur.>

SUCUL CANLILARDA SAVUNMA MEKANIZMALARI

Akuatik ekosistemdeki canlilar avcilarindan korunma, besin zincirlerinde yer
alan canlilant avlama, yumurta, yavru ve yuvalarin1 koruma ve nesillerini devam
ettirebilmek i¢in bazi savunma mekanizmalari ile donatilmiglardir.’

Bu mekanizmalarin baginda kagma gelmektedir. Bunun haricinde her tiire has
olan savunma mekanizmalar1 degisik tarzlarda géze ¢arpmaktadir.
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TURE HAS SAVUNMA MEKANIZMALARI

1- Topluluk Teskil Etme

Baliklar gen¢ donemlerinde %80, erginlerinde ise %20 oraninda topluluk
olusturarak yasarlar. Bazi tiirlerde siiriiden ayrilarak miinferit yasayan baliklar da
bir problem oldugunun gdstergesidir. Akuatik ortamda topluluk olusturma ve siirii
halinde senkronize yiizme tabii diismanlar i¢in caydiric1 olmaktadir. fhtiyolojistler
stirli olusturmada baliklarin cogunlukta kendilerini giivende hissetme giidiilerinin et-
kisiyle oldugunu rapor etmislerdir. Bu duygu ve davranislar onlara rahmetin bir eseri
olarak verilmistir.

Bu sekilde ‘biiyiik balik kii¢iik baligi yer’ kuralina kars1 kiigiik ciisseli baliklar
bir araya gelerek biiylik hacimli topluluklar olusturarak diismanlarindan korunurlar.
Siiriiniin kenarlarindaki bireyler bir gozcii olarak siiriiniin giivenligini saglamaktadir-
lar. Bu gekilde ani manevralar yaparak diismanlarindan korunabilirler.*

2- Kamuflaj (Mimikri)

Akuatik canlilarda goriilen renk degisimleri, bilingli bir savunma mekanizma-
siin agik gostergesidir. Dil balig1 deniz ylizeyinde hareket ederken lizerinden gectigi
deniz tabaninin rengi ona verilerek kamufle olmas1 saglanir. Pek ¢ok tiirde, renk de-
gisiminin temel sebebi, fertlerin yasadiklar yerdeki hayat alanlarina gore kamuflajin
saglanmasidir. Bu ¢evre degisimlerine karsi onlara verilmis bir tistiinliiktiir. °

Kaya baliklarini, deniz igerisinde goriiniimleri ile kayalardan ayirt etmek
miimkiin degildir. Hayalet boru baligi (Solenostomus paradoxus) olaganiistii kamuf-
laj kabiliyetleri sayesinde igerisinde bulunduklar1 ortamlarda fark edilmezler. Sari,
siyah, kirmiz hatta seffafa varan genis bir renk cesitliligi gosterirler.®

Ahtapotgillerden olan miirekkep balig1 viicudunun bir kismini kumlara géme-
rek, bulundugu yerin rengini alir’.

Miirekkepbalig1 devasa boyutlu yumusakgalardir ve boylarina nazaran son de-
rece giicliidiirler. Avlarin1 yakalamak i¢in iyice gizlenip beklerler ve bir hayvan yak-
last1g1 zaman iizerine atlayip dokunaglariyla onu sarar ve yemege baslarlar.®

Palyago baliklar1 kendilerine ait bir savunma mekanizmasi olmamasina rag-
men diger baliklarin asla yaklagamayacaklar her canliyi felg eden fakat kendilerinin
etkilenmedigi ¢ok giiglii bir zehirle donatilmiglardir.’
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3- Su Yiizeyine Cikma

Ucgan baliklar, kanat olarak vazife goren biiyiik oranda genislemis yiizgeclere
sahiptir. Denizden flize gibi firlayarak saatte 70 km hiza ulasabilirler.'°

Elliden fazla balik tiiriiniin ugma kabiliyeti vardir. Tuna, denizaslan1 ve balina
gibi predatdr baliklardan kagmak igin Yaratici rahmetinin eseri olarak bunlara okya-
nuslarin yiizeyinde siiziilerek gitme kabiliyetlerini vermistir. Sahip olduklar1 kanat
benzeri yapilar onlarin sudan ¢ikinca kus gibi siiziilmelerini saglar. Bu tiirler su iize-
rinden 3 m yiiksege ziplayip 100 m ye varan mesafede havada yol alabilirler.

4- Ozel Morfolojik Yapilar

Sucul canlilarin bir kisminda hayatlarini siirdiirebilmek igin bazi 6zel yapilar
bulunmaktadir. Denizhiyarin aniisiinden zehir tiiplerini ¢ikarmasi bu duruma bir
ornektir. Bunun yam sira denizhiyar1 kollajen olusturarak normalde gegemeyecegi
alanlardan 6rnegin bir kayanin deliginden gecebilmektedir. Ayrica bu hayvanlar yine
kendilerini tehlike icerisinde hissettiklerinde, savunma mekanizmasi olarak i¢ organ-
larin1 disariya atarlar ve kisa bir siire sonra da rejenerasyon 6zelligiyle bu organlari
tekrardan yapilir.'

Kaya baliklar1 kamuflaj kabiliyetlerinin yani sira ¢cok zehirli dikenlere sahip-
tirler. Ustura gibi keskin olan bu dikenleri diigmanlarinda yalnizca zehirlenme degil,
ciddi yaralanmalara da sebep olur."

5- Jel Salgilama

Sucul canlilarda mukus besin, su, gaz, hormonlarin gecisine imkén saglayan do-
gal, fiziksel, biyokimyasal, dinamik ve yar1 gecirgen bir bariyer olarak gorev yapar. Bu-
nunla birlikte biyolojik bariyer olarak da hareket ederek baliklarin savunma mekaniz-
masinda kritik rol oynamaktadir. Kompleks bir siv1 olan, yapiskanlik 6zelligi bulunan
ve epitel ylizey boyunca bilesimi degisen mukus, bakteriyel ve metazoan patojenlerin
bir kismini imha ederken bir kismimin da epitel doku ile temasini engeller.

Baliklarin mukus muhtevasi ve 6zellikleri tiirlere gore degismekle birlikte has-
taliklara kars1 direngte savunma rolii olduk¢a 6nemlidir. Savunma mekanizmasimi aktif
sekilde kullanan Myxini tiirleri farkli sebeplerden 6tiirii kendini streste hissettigi zaman
viicut iizerindeki gdzeneklerinden yogun miktarda jel salgilanmaktadir. Ozellikle so-
lungaglartyla solunum yapan canlilarda ¢ok etkili olan bu jel diismanlardan korunmak
icin 0.4 saniye gibi kisa bir siirede etkili olan stimiiksii bir bilesiktir. Bu toksik bilesik
solungaglari tikayarak ¢ok genis bir araliktaki canli grubuna etki etmektedir.'*
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6- Boya Salgilama

Miirekkep balig, tiikiiriiklerinde bakteriler tarafindan iiretilen nérotoksinlere
sahiptir. Ancak miirekkep baliginin tiimii zehirli degildir. Predatdrlerden kagamadigt
zaman, karin boglugundaki 6zel bir keseden, “sepya” denen, siyaha yakin renkte bir
stv1 pliskiirterek jet hiziyla uzaklasarak diismanlarindan korunmus olur."

7- Elektrik Uretme

Baliklarin yaklagik 250 tiiriine elektrik iiretmek i¢in rahmet sahibi yaratici ta-
rafindan 6zel organlar verilmistir. Bu organlar1 avlarinin yerini tespit etmek ve ba-
yiltmak amaciyla kullanilir. Elektrik baliklarinin biiytik kismu siirekli olarak diisiik
voltajda bir kismi ise akut fakat yiiksek voltajda elektrik yayarlar. En tehlikeli tiir 600
volttan daha fazla elektrik iireten ve bir insan1 dldiirebilen Electrophorus electricus
tiridir.'s

8- Biyoluminesans

Okyanuslarda savunma aktivitelerinden en sasirtict olam1 biyoliiminesans-
tir. Hakkinda ¢ok sinirlt bilgi bulunan bu mekanizma tatli su formlarinda goriilme-
mektedir. Okyanuslarin 500-2000 m derinlerinde yasayan biyoliiminesans baliklar
genellikle yesil — mavi 1s1k dretirler. Bu 151k simbiyotik yasadiklar1 fotobakterium
bakterileri vasitasiyla ya da kendi sahip olduklar1 fotofor hiicreler tarafindan tiretilir.
Liiminesan canlilar genel olarak 440 — 480 nanometre dalga boyu arasi 151k yayar ve
bu da insan gozii ile gorebildigimiz mavi-yesil 151k araligina denk gelir. Derin deniz
canlilart bu 6zelligi aydinlatma amaci ile de kullanabilirler. Avlarmi ¢ekmek, karsi
cinsi cezbetmek ve siirii i¢i iletigimi saglamak i¢in de bu 11k yayilir'’.

Bazi baliklar, liiminesans tepkime iirlinlerini viicut disina agilan salgi bezlerin-
den suya piiskiirtiip, avcilarin kendi yerlerini bulmasini zorlastirarak hayatta kalirlar.
Daha dolayli bir savunma ydntemi olarak, saldir1 altindaki liiminesans bir canli 151k
yayarak daha biiytlik bir aveinin dikkatini kendi bulundugu bolgeye cekip, hayatim
tehdit eden avciy1 av konumuna diisiirebilir's.

9- Sekil Degistirme

Balon balig1 (Diodon holocanthus), viicut hacmini mide igine su pompalaya-
rak {i¢ katina ¢ikarabilir. Bu baligin midesi ve peritonal boslugu olduk¢a esneyerek
sindirim gorevini kaybeder. Sigsme esnasinda, mide aksiyal kas sistemini ¢evreleyen
periton bosluguna dogru genisler ve katlanmig peritonu bas kismina ventral olan sirt
ylizgeci, anal ylizgec ve kaudal pedinkiilii ¢evreleyen potansiyel peritoneal bosluk-
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lara dogru bastirir. Sadece basin dorsal ve lateral yiizeyleri bu sismeden etkilenmez.
Balon baliginin derisi sisme i¢in 6zel elastik yapida yaratilmistir. Herhangi bir stres
durumunda kollajen fibriller dogrudan etkilenir ve deri aniden sertlesir. Sertlesen deri
ile balon balig1 dikenli bir kiire héline gelir. Bu yap1 ve gorev ozellikleri bir araya
geldiginde balon balig1 mitkemmel bir savunma mekanizmasi kazanmais olur.19

10- Tiikiirerek Avlanma veya Savunma

Sosyal ¢evre, hayvanlarin yiyecek arama davranisini sekillendirmede 6nemli
bir rol oynayabilir. Toxotes jaculatrix, hedefini avlamada ¢ok 6zel bir teknik kullanir.
Hedefe kilitlendikten sonra ok gibi su kitlesini firlatir.20

SONUC

Tabii ortamlarinda lireme ve beslenme 6zelliklerinde farkliliklar gézlenen su-
cul canlilar, nesillerinin devami i¢in yasadiklar1 ortamlara uyumlu, kendilerine has
savunma sistemleriyle donatilmiglardir.

Onlarin bu yapilari ne ¢evrenin ve ne de tesadiifiin eseri olabilir. Bu kadar hari-
ka yapilar, hem bu canlilarin biyolojik yapisint hem diger canlilarin biyolojik yapisini
ve hem de ¢evrenin bu canlilara olan tesirlerini bilen, géren ve her seye sozii gegen
sonsuz ilim, irade ve kudret sahibi bir yaraticinin eseri olabilir, bagka tiirlii olamaz.
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DiL NASIL BiR ORGANDIR?

L4 .
1ahi bir sanat eseri olarak yaratilan dil, kas yapisinda bir organdir. Insan ve kedide
kisa ve genis, gevis getirenlerde dar ve uzundur. U¢ kismi vardir; bunlar;

1- Serbest hareketli ug¢ kisim (4pex lingua),
2- Dilin govdesi (Corpus lingua),
3- Dilin kokii (Radix lingua) (Sekil 1).

Epiglot—_-’-"ai/ B A%

ek i

Tonsilla palatina____ b

Papillavallatae
Dil sirti

Tonsilla lingualis

Sulcus N5 S dorsum
terminalis | ?‘_.:l*:,. =/ linguae
NP T
Dil gévdesi AT AN iifains

(corpus linguae) } e papilla
Fungiformes
papilla

Dil ucu (apex linguae)

Sekil 1. Memeli dil yapisinin genel sekli

[k kism1 serbest ve hareketli u¢ kismudir. Ust yiizii sigirlarda biraz dis biikey-
dir. insan ve kdpek de sulcus medianus lingua ad1 verilen bir oluga sahiptir.

Ikinci kismu; dilin gdvdesidir. Bu kistm agiz kapandigi zaman damaga uyar. Bu
yiizlin arka kismi da gevis getirenlerde torus linguae denilen bir kabarti ve dniinde
derin bir ¢okiintii, fossa lingua bulunur.
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Son kismi kok kismidir!.

Dil mukozasi tizerinde iki tip papilla (mememsi ¢ikinti veya ¢ukurluk) bulunur.
Bunlardan birisi papilla mekanica’dir (mekanik etkili papillalar). Bunlarin 3 ¢esidi
vardir. Bunlardan birisi;

a- Dikensi ¢ikint1 (Papilla filiformes),
b- Koni seklinde ¢ikinti (Papilla conicae, ozellikle gevis getirenlerde) bulunur).
c- Mercimek seklindeki yap1 (Papilla lentiformes).

Papilla filiformis, iplik seklindeki papillalardir. Dilin {ist ve yan yiiziinde bu-
lunurlar. Yénleri arkaya dogrudur. insanda, kedide ve gevis getirenlerde sert ve boy-
nuzlagmistir. Bu hayvanlarda besin maddelerinin agizdan digar1 dokiilmesine engel
olacak sekilde yapilmstir.

Papilla conica, koni bigimindeki papillalardir. Ozellikle gevis getirenlerde
bulunur. Dilin yan tarafinda yanak kisminda, kismen de dudaklarin i¢ kisminda yer
alirlar. Koyun ve kecide, sigira oranla daha az oranda bulunur'.

Papillae lentiformes, mercimek seklinde gevis getirenlerde dilin arka tara-
finda, 6zellikle torus linguae iizerinde bulunur. Besinlerin ezilmesi i¢in yaratilmistir.

Digeri ise Papillae gustatoria kismidir ve tat alma fonksiyonuna sahiptir. Bu tip
papillalar da su sekillerde olabilir;

a- Mantar seklinde (Papilla fungiformes),
b- Hendeksi olan (Papilla vallatae, dil kékii yakininda bulunur),
c- Yapraksi olan (Papilla foliatae, diiriimler halinde, dil kokii yakininda bulunur).

Papilla fungiformes, mantar goriiniimiinde olan papillalardir. Dilin her tara-
finda bulunurlarsa da genellikle 6n yariminda yer alirlar. At ve sigirda dilin yan ke-
narlar1 boyunca yer alirlar. En biiytik sekilde et¢illerde bulunur. Tat duyusu almakla
gorevli papillalardir.

Papilla vallatae, etrafi dar ve derin bir hendekle ¢evrilmis papillalardir. O
ylizden hendeksi papilla da denir. Dil kokii yakininda V harfi seklinde dizilmislerdir.
Her bir yarimda atta birer, kopekte 2-3, sigirda 8, koyun ve kecilerde 18-24 tane bu-
lunurlar. Tat ile ilgili papillalardir. Tat tomurcuklar1 papilla’nin epitel katinin i¢inde
olup, hendege bakan kesiminde yer almigtir'-,

Papillae foliatae, yaprak seklindeki papillalardir. Dil kokii yakininda yer alir.
Tat duyusu ile ilgili papillalardir. Birbirine paralel mukoza yapraklaridir. Her bir yan-
da birer tane bulunur. Gevis getirenlerde mevcut degildir'.

160



MEMELI DIL VAPISININ MUGIZELIGI

Dilin 3 ayr1 tip siniri bulunmaktadir. Bunlar1 6grenmek bile zor iken Allah tara-
findan her canli i¢in ayr ayr yaratilmaktadir. Bunlarin ilki dili hareket ettiren kaslara
aittir, onlar1 hareket ettirir. Digeri dilin tat duyusunu alir, sonuncusu ise dilin genel
duyusunu alir. Yani dilimizi 1sirdigimizda ¢ektigimiz aciy1 veya agzimiza bir sag kili
girdiginde en hassas sekilde hissetmemizi saglayan sinirdir.

Bu c¢alismada tavsanlarin dil yiizeyleri incelenmistir. Taramali elektron mik-
roskobik goriintiiler ile farkli hayvanlar {izerindeki dillerde farkliliklar ortaya konul-
mustur. Memeliler arasinda dil papillalar ile ilgili birgok farklilik vardir. Bu farkli-
liklar yeme aligkanliklarindan, tiirler arasindaki farkliliklardan, ¢evre etkenlerinden
kaynaklanabilir. Diller makroskobik olarak (¢ciplak gozle bakilarak) incelendiginde
mekanik papillalardan olan papilla filiformis’ler goriilemedi. Fakat taramali elekt-
ron mikroskobik goriintiilemede ise 20 ila 500 kez biiyiitmelerde goriintiiler alindi.
Ozellikle 30 ve 50 ve 100 kez biiyiitmelerdeki goriintiiler degerlendirmeye alindi.
Yapilan incelemede papilla filiformis’lerin oldukg¢a diizenli ve sanatl bir sekilde di-
zildigi goriildii. Thtiyaca bagh olarak papilla filiformis’lerin ug kisimlarmnin iki veya
ticcatall yaratildig: tespit edildi. Bu durumun besin maddelerinin agizdan diismesini
engellemeye yonelik bir tedbir oldugu tahmin edildi. Ozellikle Papila filiformis’in
govde bolgesinde bol miktarda bulundugu gozlendi.

Yapilan bagka bir ¢alismada tavsan dilinde bu papillalarda bes adet ¢catallanma-
nin bulundugu bildirilmektedir®.

Papillalar hem sindirime ve hem de tat alma duyusuna yardimci olacak sekilde
yaratilmistir. Bu yap1 kusursuz bir sekilde gorev yapmaktadir. Ozellikle sanath ve
stislii yaratilmasi ayr1 bir 6zellik ve giizelliktir. Boyle son derece planli ve harika
yaratilislar ve yapilan isler tesadiif ve tabiatla asla agiklanamaz. Biitiin bunlar elbette
bir Yaratici’nin yaratma sifatina dayandigini gayet agik bir sekilde gostermektedir.
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