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sunusg

ACAYIP SEYLER DIZiSI'NIN ¢ok merakli, ¢ok
heyecanli ve ¢ok sabirsiz okuyucular1 bir kez
daha merhaba!

Biliyorum! Biliyorum! Biliyorum! $u Aca-
yip Hiicre kitab1 gereginden fazla gecikti. Ama
bana da hak verin. Hiicre konusu, ger¢ekten
cok acayip.

Su Acayip Atom kitabini yazarken, “Bir daha
bu kadar kiigiik bir sey hakkinda kitap yazmaya
kalkmayacagim, ¢ok zor oluyor!” diye sizlanip
durdugumu haurlarsiniz.

Hiicre kitabina basladigimda “Oh! Bu hig
degilse atomdan milyonlarca kat daha biiyiik!”
diyordum. Evet, hiicre atomdan biiyiik olmasi-
na biiyiiktii ama yine de ¢ok kiigiikti.

Sadece kiigiik olmakla kalsa iyi, bugiine ka-
dar karsilastigim en acayip seydi hiicre..



Su Acayip Hicre

Nereden baglayacagima uzun bir siire karar
veremedim. Bagladigimda ise, okudugum ve
ogrendigim seyler beni dylesine hayretler igin-
de biraku ki, yazmay1 falan bir kenara birakip,
hiicre hakkinda 6grenebildigim kadar ¢ok sey
ogrenmeye ¢aligtim...

Bu kitapta sizlere 6grendigim o birbirinden
acayip bilgileri anlatmaya ¢abaladim. Fakat baz
konular o kadar karmakarigik ve iginden cikil-
mazdi ki, yazmaktan ¢ok daha uzun bir zamani
o konular1 anlamaya ¢aligmakla gecirdim...

Ustelik size bu dizinin ta en basindan beri bir
soz vermistim ve bu s6ziimii tutmak igin gayret
gostermeliydim. Ogrendigim bilgileri, bir ders
kitabindaki gibi, bir ansiklopedi maddesindeki
gibi, anlagilmaz ve sikic1 bir gekilde degil, ola-
bildigince eglenceli bir sekilde anlatmaliydim..

Zaten Tarik Uslw’yu ve kitaplarini bu yiizden
seviyor degil miydiniz!?

Ancak s6z konusu olan endoplazmik reti-
kulum ya da protein sentezi, ya da Deoksiribo
Niikleik Asit sarmallar1 gibi sadece acayip degil
ayn1 zamanda ¢ok acayip konular olunca, esp-



Su Acayip Hicre

ri yapmak, komik momik bi seyler yazmak bir
miktar zor oldu..

Zor oldu ama oldu! Su Acayip Hiicre kita-
bini okurken, Acayip Seyler'in oteki kitaplar:
gibi yine ¢ok egleneceksiniz, eglenirken de ¢ok
onemli bilgiler edineceksiniz...

Tipki atom kitabinda oldugu gibi, hiicreler
hakkinda da yazmam gereken her seyi yazama-
dim...

Biliyorsunuz Acayip Seyler kitaplar1 160 say-
fa. Ancak Su Acayip Atom kitab: gibi Su Acayip
Hiicre kitabi da 192 sayfa oldu. Hiicre boliin-
mesi gibi gok 6nemli bir konuya bile yerimiz

kalmadu.

Eh ne yapalim! Onu da aruk gelince yiiz yiize
konusuruz...

— Tank USLU







Cok Mikroskobik Bir Hikaye

UMMUS PORTLEK Ilkdgretim Okulu’nda sira-
dan bir ders giiniiydii. Eger Hademe Kazim,
yine bir golgelikte uyuklamiyorsa, birazdan zil
¢almaliyd:.

Ogretmenimiz, giiriiltii yapmadan toplana-
bilecegimizi soyledikten sonra, elini Tacettin
Taci’nin omuzuna koydu ve:

— Tacettin yavrum! Yarin okula gelirken bir
adet sogan getir, dedi.

— Patates de getireyim mi 6gretmenim?!

— Yok yavrum, bir adet sogan yeterli.

— Bir bag sogan kime yeter 6gretmenim. Bes

on tane getireyim bari...
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Su Acayip Hiucre

— Evladim bi tane yeter! Yemek yapmayacagiz
burada!

Yemek yapmayacagimiz kesindi ama ne ya-
pacagimiz konusunda hicbirimizin bir fikri
yoktu... Herkes géziinii 6gretmene dikmis, bir
cevap bekliyordu.

Ogretmenimiz tam cevap verecekti ki, Mah-
peyker Ciurik, kimseye firsat vermeden—her
zamanki gibi—boyun damarlarini kabarta ka-
barta ortalig: inletti:

— Elbette sogan baskis yapacagiz. Tipki pata-
tes baskisi gibi bir sey. Ama sogandan yapildig:
i¢in, kendisine sogan baskisi deniyor...

Benim yanimda, Idris Takaci oturuyordu.
Okulun en eski égrencilerinden biriydi Idris
Takaci. Ve pek ¢ok kez sinifta kaldigs igin, he-
pimizden biiyiikeii. Kulagima egilip: “Nasil da
carliyor goriiyor musun?” dedi.

Ben kikirdedim. Sinif ar1 kovani gibi uguldu-
yor, her kafadan bir ses gikiyordu.

Ogretmenin sogani ne yapacag konusunda
acayip bir beyin firuinasi ortahi@ kasip kavur-

maktaydt...
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Su Acayip Hicre

— Ne yapacak, yaramazlara koklatacak...

— Yedirir oglum belki!

— Hapi yuttuk! Sogan hapi!

— Sen de uslu dur! Niye koydun o hamambé-
cegini Hamiyet'in kalem kutusuna!?

— Yatsin uyusun diye.. Eheh! Ehe! Eheheh!

Tacettin Taci’nin derdi ise hepimizden bas-
kayd:.

O, soganin ciiciigliniin kim tarafindan ye-
nilecegini diisiiniiyor ve goriiniige gore sogani
getiren olarak, ciicigii kimselere kaptirmamak
icin getin bir miicadeleye hazirlaniyordu...

Fakat eger isterse, o ¢ok kiymetli sogan ciicii-
giinii Safinur Tazenane’ye verebilirdi. Tacettin
Taci elbette bunu ¢ok isterdi, ama Safinur Ta-
zenane, soganin ciiciigiinii ister miydi bakalim!?

Teoriler havalarda uguguyor ama kimse soga-
nin ne ise yarayacagina dair, akilli bagh bir fikir
one siiremiyordu...

“Hay1r! Hayir!” dedi 6gretmenimiz. “Higbiri
degil! Yarin laboratuvara inecegiz ve mikroskop
ile sogan zarindaki bitki hiicrelerini inceleyece-

- e '”

giz!
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Su Acayip Hicre

6-C sinifindan, “Uvaaaaaa!” diye bir ses yiik-
seldi. Ardindan da zil calds...

Iste egitim ogretim diye ben buna derim ar-
kadas. Biz daha altinci siniftayiz ve mikroskop
ile sogan zarindaki bitki hiicrelerini inceleyece-
giz. Bu huzla gidersek, liseye kalmadan atomu
pargalariz yemin ediyorum...

— Taco! Duydun mu oglum! Unutma sakin
sogani.

— On senedir bu okuldayim béyle bir sey ne
duydum ne igittim...

— Ikisi de ayni sey!

— Ne diyorsun?

— “Ne duydum ne isittim” dedin ya. Ikisi ayni
sey; duymak, isitmek demektir.

— Mapeker, git bagimdan!

— Mapeker degil Mah-pey-ker! Ay gibi giizel
yiizlii demek.

— Tuzlayim da kokmayasin!

- Ogretmenim! Ogretmeniiim! [tris bana ha-
karet etti!

— Itris degil, Idris!

— Hadi ¢ocuklar! Hadi ¢ocuklar!

14



dismeyi de kesin artk!

Hepimiz gok heyecanliydik. En azindan ben
oyleydim.

Yarin ilk kez bir hiicre gorecektim. Ama on-
dan 6nce bir mikroskop! Hem de gergek bir
mikroskop... Vay be!

O gece rilyamda bembeyaz 6nliikler giymis
bir bilim adami olarak gordiim kendimi.

Uzerinde Nazar etme ne olur, gali§ senin de
olur yazan kocaman bir mikroskoba géziimii
dayamis, insanlik adina ok 6nemli bir bulus
yapmak iizereydim.

15



Bu benim i¢in ¢ok kiigiik, ama insanlik icin
acayip biyiik bir bulustu.

Kirkayaklarin parmak aralarinda gériilen na-
dir bir mantar tiirii tizerinde ¢alisiyordum...

O sirada Hademe Kazim “Miifettisler geliyor!
Miifettigler geliyor!” diye bagira bagira labora-
tuvarimdan igeriye girdi. Cikardig giiriiltii yii-
ziinden, inceledigim kirkayak kalp krizi gecirdi.
Zavalli kirkayak tam bilim ugruna can vermek
iizereydi ki, Idris Takacr'ya benzeyen bir doktor
kosa kosa geldi ve ona kalp masaji yapu.

16



Su Acayip Hicre

Emin degilim ama galiba suni teneffiis de
yapti. Yoksa diglerini neden durup dururken
boyle delirmis gibi firgalasind: ki!?

Ayni gece Tacettin Taci, karpuz kadar biiyiik
bir sogani tek yumrukta paramparga ettigini ve
bir miicevher gibi ortaya ¢ikan o ¢ok kiymet-
li ciiciigii, Safinur Tazenane’ye hediye ettigini
gordii rityasinda...

Mahpeyker Citrik, eve gider gitmez ansiklo-
pedi ciltlerini tek tek elden gecirdi ve bitki hiic-
releri hakkinda ne bulduysa hepsini ezberleme-
den yatup uyumadi...

Idris Takac ise, aynanin kargisina gecip artk
iyice belirginlesen biyiklarina baktiktan sonra,
“Biyiklarim daha fazla gze batmadan, su okulu
bitirsem iyi olacak...” diye diisiindi.

Yarin ok biiyiik bir giin olacaku...







Mikroskobun Kisa Tarihi

SU ACAYIP ATOM kitabinda, stk stk konu-
muz olan atomun ne kadar kiigiik oldugundan
bahsetmistim. Bu kitaptaki konumuz, atomdan
milyonlarca kat daha biiyiik. Ama gozlerimizin
onu gorebilmesi i¢in yine de ¢ok kiigiik...

O yiizden bize bir mikroskop gerek! Hem de
gergekten iyi bir mikroskop!

Insanlarin, hiicreleri rahat rahat inceleyebil-
meleri icin, iyi bir mikroskop yapmalar1 6yle
¢ok da kolay olmadi aslinda... Yiizlerce y1l biri-
lerinin kafayi bu ige takmasi gerekti...

19



Su Acayip Hicre

flk mikroskoplar, bir pirenin kag bacag ol-
dugunu gostermekten daha fazlasin1 yapami-
yorlardi...

Bu bazilari igin yeterliydi; ama daha fazlasins
merak edenler i¢in, ¢ok daha giiglii bir mikros-
koba gerek vardi...

Basini iki elinin arasina alip, “Minicik seyleri
gorebilecegim kadar biiyiik gosteren bir alet ol-
saydi ne iyi olacakt!?” diye diigiiniip duran ilk
insan kimdi acaba?

Bilim tarihgileri buna kesin bir cevap vere-
miyorlar. Ancak, kiiciik seyleri biiyiik gésteren
bir alet fikri, basinda azicik merak bulunan her-
kesin ortak derdiydi... Fakat uzunca bir siire,
insanlarin biitiin yapabildikleri, gozlerini kisa-
bildikleri kadar kisip, gérmek istedikleri seye
—mesela bir karincaya— bakabildikleri kadar
yakindan bakmaku.

Daha sonralar1 Eski Yunan filozoflan su dolu
cam kaplarin arkalarindaki seyleri oldugundan
cok daha biiyiik gosterdigini farkedince, mer-
cegin kesfine kadar giden uzun bir yol agilmig

oldu...

20



Once bazt saydam taglar sonra da cam par-
calarini kese yonta ve parlata parlata ¢esitli mer-
cekler yapildi. Bunlar genellikle gozliik gibi kul-
laniliyordu.

Mercek isinde biraz ilerleme kaydedilince
ok basit teleskoplar ve bugiinkii mikroskopla-
rn yaptgs seyin pek azini yapabilen aletler kes-
fedildi... 17. yiizyilin baglarina gelindiginde, bir
degil birkag mercegin bir araya getirilmesiyle ilk
mikroskoplar yapild:.

Bu mikroskoplarin ¢ogu, sarayli zengin in-
sanlara sauliyordu. Onlar da bilim falan icin
degil, daha ¢ok eglenmek i¢in mikroskop satin

21



Su Acayip Hiucre

aliyorlar ve ¢ogu zaman da kendilerini 1sirip, sa-
bahlara kadar hart hart kagindiran bit, pire gibi
hayvanlarin tam olarak ne menem mahlaklar
oldugunu gérmek igin kullantyorlardu...

— Ay dur gisterme, icim kalkt:!
— Babana benziyo kiz!
— Teessiif ederim!

22




Su Acayip Hicre

Elbette mikroskobun tipki teleskop gibi, gok
onemli bilimsel kesifler yapmaya yarayacagini
ve insanlarin 6niine bambagka bir mucizeler ale-
minin kapisini agacagini farkedenler de vard.

Robert Hooke, Jan Swammerdan, Marcello
Malpighi, Anton van Leeuwenhoek bunlarin 6n-
ciileriydi...

Robert Hooke’'un 1665 yilinda Londrada
yayinlanan Micrographia adli kitabi, mikroskop
gozlemlerine dayanilarak yazilan ilk kitapu. Ki-
tapta kirka yakin kiigiik seyin, mikroskop ile
bakildiginda nasil goriindiiklerini gosteren ga-
hane ¢izimler vard....

Hooke, bir sise mantarindan jilet gibi keskin
bir bigakla kesmeyi basardig1 incecik bir par-
cactk iizerinde yapugi gozlemler sonucunda,
mantarin minicik bog odaciklardan olustugunu
farketti.

Bunlar, 6lii mantar hiicrelerine aitti.

Hooke, bu kiiciik odaciklara (CELL) HUC-
RE adini verdi.

Boylece, hiicre kavrami, ilk kez kullanilmug

oldu...

23
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Su Acayip Hicre

Robert Hooke'un, _hu'cre lle ilk kargilagtiginda gérduigu manzara igte buydu!
Olu mantar hicrelerine ait bog odaciklar!

24



Robert Hooke'un mikroskobu ve kitabinda yer alan bir pire resmi. “Pireler her
zaman oldugundan buyuk, filler ise kuguk gizilir.." diyen adam ne kadar da hakl!!!







Su Acayip Huacre

Leeuwenhoek ve daha ¢ok bir kapi kilidine benzeyen meshur mikroskobu. Belki
bildigimiz mikroskoplara pek benzemiyor ama, zamaninda ¢ok is gérmus haspa!

Daha ¢ok, ari, sinek, bocek gibi kiiciik hay-
vanlari mikroskop altinda gozetleyen Swam-
merdan ise, kurbagalarin kanlarinda bir siirii
kiigiik yuvarlak sey oldugunu kegfetti...

Marcello Malpighi ise, kilcal damarlardaki
kan akigini gérmeyi bagardi. Iste bu gergekten
heyecan verici bir kesifti.

1674 senesinde Leeuwenhoek, kendisine 270
kat biiyiitme 6zelligi olan bir mikroskop yap-
may1 becerdikten sonra, ne bulduysa inceleme-

ye bagladi. (Gegen sene ogluma aldigim mikros-
kop bile 600 kat biiyiitiiyor! Ne kadar ilerledik!)

27



Su Acayip Hicre

Meraklisi igin Leeuwenhoek'a ait bir takim ¢izimler...

Leeuwenhoek’'un mikroskobu o zamanlar
icin oldukga saglam aletti...

Bu mikroskopla, milimetrenin binde bir bu-
gugu kadar ufacik seyler bile rahat¢a goriilebili-

yordu.
Dis kirlerinden pire yumurtalarina kadar her

seyi inceleyen bu merakli adam, gergekten mik-

roskopik gozlemler konusunda bir ¢igir agru...
Gordiikleri kargisinda hayretten hayrete dii-

sen Leeuwenhoek’un akli, hakli olarak bir canl;-




Su Acayip Hicre

nin nasil bu kadar kiigiik olabilecegini bir tiirlii
almiyordu.

Fakat daha ¢ok sey gormek igin, daha iyi bir
mikroskop gerekiyordu...

Cok daha kiigiik seyleri cok daha biiyiik gos-
teren bir mikroskop...

Ve beklenen mikroskop 19. yiizyilda
Almanyada iiretildi. Car/ Zeiss ve Ernst Abbe,
kafa kafaya verip, o giine kadar iiretilmis en iyi
mikroskobu yapuilar.

Bu mikroskop, bir milimetrenin ikibinde biri
biiyiikliigiindeki (Kiigiikliigiindeki mi demeliy-
dim acaba!?) pargaciklan bile, gosteriyordu...

Insanoglu mikroskobu 6yle ya da béyle bir
sckilde kesfetmigti. Simdi sira mikroskop ile
kesfedileceklere gelmisti...

Fakat bu dyle uzun bir siraydi ki...

Ustelik mikroskoplar gelistikge sira daha da
uzuyor; kiiciik seyler, harikalik yariginda, bii-
yiiklerden geri kalmiyordu...

29







Hicrenin Kesfi

MIKROSKOPLAR giderek ¢ok daha ige yarar hale
geliyor, bilim adamlar1 da kiigiik seylerin diin-
yast hakkinda akil almaz seyler 6greniyorlardi.

Fakat canlilar1 meydana getiren hiicreler hak-
kinda yeterince bilgi edinebilmek i¢in daha ¢ok
erkendi...

Ciinkii hiicre ¢ok kiigiiktii, mikroskoplar bu
is icin heniiz yeterli degildi.

Fakat merakli bir bilim insani igin en iyi
imkan, son damlasina kadar kullanilan eldeki

imkanda...
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Su Acayip Hicre

1838 senesinde eldeki imkanlari tepe tepe
kullanan Matthias Schleiden, biitiin bitkilerin
hiicrelerden yarauldigini kegfetti.

1839 senesinde Theodor Schwann adindaki
baska bir bilim adami hayvanlarin ve insanla-
rin canli hiicrelerden meydana geldigini {istiine
basa basa soyledi.

Bitkiler hiicrelerden, hayvanlar hiicrelerden
ve insanlar hiicrelerden yaratilmustu...

Bu neredeyse kesindi! Peki ama hiicreler!?

Onlar nasil ¢ogaliyorlardi!?

Rudolf Virchow adindaki bir baska bilim in-
sani1 1858 yilinda hiicrelerin béliinerek ¢ogaldi-
gin1 kesfetti!

T. Schwan R. Virchow

32




Su Acayip Hicre

Robert Hooke’un, 6lii mantar dokularindaki
bos hiicre odaciklarini kesfetmesinin iizerinden
iki yiiz y1l kadar bir zaman geg¢misti ve insanog-
lu, HUCRE konusunda su ii¢ konudan nere-
deyse emindi aruk:

1- Maydanozlardan, insanlara kadar her canli
hiicrelerden olugur.

2- Hiicreler canlilar olugturan en kiigiik yapi
taglaridir.

3- Yeni hiicreler eski hiicrelerden iirer.

Bu ii¢ maddeye HUCRE TEORISI adi ve-
rildi. Ciinkii o zamanlar kimsenin bu iddialar
hicbir siipheye yer birakmaksizin ispatlayacak
imkani1 yokru...

“Jole dolu bir baloncuk” mu?

19. yiizyilin ortalarina kadar hiicre, mikros-
kobunun bakacina goziinii dayamis bir bilim
adaminin goriip gorecegi minicik bir noktadan
ibaretti.

Bu, bir takim bilim adamlarinin hiicreyi ¢ok
hafife almalarina yol agu.

33



Su Acayip Hicre

_Darwin ' Haeckel

Ozellikle Charles Darwin’in Evrim Teorisi’nin
atesli savunuculari olan bilim adamlar, hiicreyi
gordiiklerinden ibaret kabil etmeye baliklama

atladilar.
Ciinkii Evrim Teorisi, her seyin kendi kendi-
ne tesadiifen, bir Yaratict olmadan var oldugu-

nu iddia ediyordu.
Ve eger canlilari olugturan hiicreler ne kadar

basit olurlarsa, tesadiifen bir araya gelip bir kus,
bir kelebek, bir agag, bir balik ve bir insan olma-
lar1 o kadar kolay olurdu, onlara gore...
Darwin’e gore hiicre dyle basit bir seydi ki,
azicik sicak bir suyun iginde bile kendiliginden

34



Su Acayip Hicre

olusuverirdi. Zaten yeryiiziinde hayat da boy-
le baslamisti(!) Sicak sular kokusmus, hiicreler
olusmus, sonra bu hiicreler béliine ¢ogala insan
olmustu... Tabii binlerce binlerce binlerce yani
milyarlarca yil icinde ve elbette kendi kendine
yani tesadiifen!

Darwin’in en biiyiik hayranlarindan ateli ev-
rimci Earnst Haeckel, mikroskobundan gérdiigii
hiicreler i¢in, “Bunlar sadece ici j6le dolu basit
baloncuklar” dedi.

Eger, sadece kendi beyin hiicrelerinden bah-
sediyor olsaydi, ben bile bunu kabul edebilir-

dim!




Ama Haeckel'in amaci, yeryiiziindeki canli-
larin, basit bir takim hiicrelerin bir araya gelme-
siyle ortaya ¢ikiverdigini soylemekti.

Boylece, “Madem bu kadar basitler, yleyse
tesadiifen olusmus, evrimlesmigler..” diyebilirdi
aklinca... Ama hiicre, asla ici jole dolu bir ba-
loncuk degildi.

Basit bir ey ise, hi¢ degildi!

19. yiizyilin sonlarina dogru, kimsenin can-
lilarin hiicrelerden meydana geldigine dair bir

siiphesi kalmadi.
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Su Acayip Hucre

flk zamanlar biitiin canlilarin ayn1 hiicreler-
den olustugu zannediliyordu. Ama kisa bir siire
sonra bitki hiicrelerinin, hayvan ve insan hiicre-
lerinden farkli oldugu goriildii..

Aradan ¢ok zaman ge¢medi ki, bir insani
olusturan hiicrelerin bile birbirlerinden ¢ok
farkli olduklari ortaya cikt...

Kan hiicreleri, kas hiicrelerinden, kemik hiic-
releri sinir hiicrelerinden bagkaydi...

Insan viicudunun hikayesi iki farkl: hiicrenin
birlesmesiyle basliyordu; ama zaman icinde pek
ok farkli hiicre ortaya ¢ikiyor ve organlar bu
farkls farkl: hiicrelerden yarauliyordu...

Heackel'in, “ici jole dolu baloncuklar” ca-
buk sondii.

Hiicrenin kesfini, hiicreyi olusturan orga-
nellerin; golgi cisimciklerinin, mitokondrile-
rin, hiicre gekirdeginin kesfi takip etti.. Ama
asil bombalar 1931 yilinda ELEKTRON
MIKROSKOBU’nun kesfedilmesiyle ardi ardi-
na patlamaya baslad....

Hiicre ¢ok acayip bir seydi... Ve en atesli Ev-
rimciler bile artk eskisi gibi bacak bacak iistiine
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atp; canlilarin kendi kendine tesadiifen ortaya
¢iktigini séyleyemez oldular.

En azindan, azicik utanmast olanlar...

Mesela iinlii Rus Evrimci Oparin, hiicre ko-
nusundaki gelismelerden biiyiik bir endiseye ka-
ptlmis ve “Maalesef hiicre, Evrim Teorisi nin en
karanlik noktasidir...” demek zorunda kalmuistu.

Bu, su anlama geliyordu:

“Biz Evrimciler, canlilarin kendi kendine te-
sadiifen, ortaya ¢ikugini soylityoruz ama, daha
canlilar1 olugturan tek bir hiicrenin bile tesadii-
fen ortaya ¢ikugini ispat edemiyoruz! Yani ken-
dimizi kandirtyoruz; daha fenasi, sizi de kandi-
riyoruz! O yiizden bizi pek ciddiye almayin...

Ciinkii soyledigimiz seylere biz de pek inan-
miyoruz. Sadece Allah'in varligini kabul etme-
mek icin, boyle seyler s6yliiyoruz...”

Simdi su yan sayfadaki resme bakin! Iste bu
bildigimiz kadari ile bir insan hiicresinin gerge-
ginden ¢ok gok ¢ok daha basit ¢izilmis resmi...

Ortalama bir insan viicudunda, bundan yak-
lasik, 100.000.000.000.000 (100 trilyon) tane

var!
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Mikroskoptan Nasil Bakilr?

BUYUK GUNUN sabahi, Tacettin Taci elinde—
daha dogrusu kucaginda—kocaman bir bas so-
gan ile sinifin kapisindan igeri girdi.

Sogan o kadar biiyiiktii ki, Idris Takaci her za-
man oldugu gibi kendini tutamayip patladr:

— Karpuza bak karpuza!

— Pamukova sogani oglum!

Mahpeyker Ciurak’in bu tarigmanin diginda
kalmas diisiiniilebilir miydi:

— Arkadagimiz biiyiik bir sogan getirdi. Ciin-
ki biiyiik soganin hiicreleri de biiyiik olur; mi-
kiroskopta daha giizel goriiniir!
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Su Acayip Hicre

— Miki Roskop, Miki Farenin nesi oluyo?

— Ben seninle konugmuyorum!

— O zaman her lafa atlama sazan!

— Sigssst! (")gretmen geldi, 6gretmen!

Isin dogrusu 6gretmenimiz de Taco'nun ku-
cagindaki sogani goriince giilmeden edemedi.

Sogan gercekten de ¢ok iriydi.

Acaba Mahpeyker Citirak’in dedigi gibi iri
soganin hiicreleri de iri mi olurdu!?

Hemen sorup 6grenmeliydim:

— Ogretmenim sogan biiyiik olursa hiicreleri
de biiyiik olur, degil mi?

— Bu sagmalig1 da nereden duydun!

Iyyy! Ogretmenimizin béyle bir cevap ve-
recegini bilseydim, merakimdan 6liirdiim de
Mahpeyker’in yaninda bu soruyu sormazdim.
Tabii gercek bir centilmen oldugum icin kiz-
cagiz1 ele vermedim. Fakat zavalli Mahpeyker,
utancindan bir domates gibi kizarmust.

Elbette Idris Takaci benim kadar centilmen
bir erkek degildi.

Bacagina atugim onca ¢imdige ragmen,
Mahpeyker’e bakip, yanaklarini gésterdi ve:
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“Domatesin gekirdegi kirmizi kirmizi riy r1y
ry rerey! Ray re re ray rars..” sarkisini soylemekten
geri durmadi. Ustelik keyiften nasil da siriu-
yordu anlatamam... Fakat o da Mahpeyker'i ele
vermedi. “Iri soganin iri hiicreleri olur” atasozii
de, benim tizerime kald..

— Hadi gocuklar sessizce siraya girip laboratu-
vara gidelim. Aman giiriiltii etmeyelim!

ftise kakisa laboratuvara gittik. Evet o muh-
tesem mikroskop masanin iizerinde duruyordu.

Allah’im ne biiyiilii bir cihaz!
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Ogretmenimiz Tacettin Taci'nin iri Pamuko-
va soganini eline aldi ve ortadan ikiye béldii. Bu
sirada Idris Takac’'nin, “Bi tabak kuru fasulye
olacakt: simdi..” dedigini duydum. Ama goziim
mikroskoptaydh.

Ikiye boliinen soganin icinden bir parga ¢i-
karan 6gretmenimiz, adina PENS dedigi battal
boy bir cimbuz ile, sogan pargasinin iginden in-
cecik zar gibi bir seyi ¢ekip ¢ikard.

— Bu soganin zaridir!

Ben sogan zarini daha 6nce de gormiigtiim.
Babaannem ne zaman sogan yiyecek olsa, bu
zarlart ayiklar sofranin bir kenarina koyardi.
Midesine dokunuyormus.

Ogretmenimiz dikdortgen seklinde bir cam
pargasint bize gosterip, “Buna LAM adu verilir!”
dedi.

Sonra sogan zarini lamin iizerine yapistirir
gibi yerlestirdi. Ve damlalikla iizerine bir dam-
la su damlatti. Sonra da kare seklindeki bagka
bir cam pargasini, “Bunun adi da LAMEL!” di-
yerek sogan zarinin tizerine kapatti. Sogan zar
lam ile lamelin arasinda kalmuigti.



Su Acayip Hicre

Eger bir seyi mikroskopta incelemek istiyor-
sak boyle yapmaliymigiz. Yoksa olmazmus...

incelenecek parganin bu kadar kiigiik bir gey
olacagini 6nceden bileydi zavalli Tacettin, her
halde daha kiigiik bir sogan getirirdi.

Ogretmenimiz, “Ornegimiz hazir olduguna
gore simdi onu mikroskobumuza yerlestirebili-
riz!” dedikten sonra lam ile lameli itina ile mik-
roskoba yerlestirdi. Sonra da bir g6ziinii kapata-
rak, bakmaya bagladi. Sanirim hiicreleri gormek
o kadar kolay degildi. Ciinkii uzun bir siire ale-
tin orasini burasini gevirip ayarladi.

— Hah! Iste oldu. Bakiniz bitki hiicreleri nasil
da goriiniiyor!

Heyecandan bayilacaktuk. Mahpeyker hepi-
mizden 6nce firlayip, goziinii mikroskoba da-
yadi.

- Ayyyyy!

Ardindan Tacettin Taci..

— Uuuuuu!

idris Takac:

— Anaaaaa...

Ve tabii, icimi yakip kavuran bilim agk1 yii-
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ziinden, zavalli Safinur Tazenane’yi ustaca bir
dirsek itiklemesi ile siradan ¢ikaran ben:

— Hiicreleeeeeeeeeeeececeer!

Sirayla hepimiz sogan zarindaki hiicrelere
bakuk inceledik.

“Simdi!” dedi 6gretmenimiz. “Herkes gordii-
gii seyi defterine cizsin.

,)/0:(\ -ea\e'\‘\ Eenim Gizdigim resmi
egenmeyeceginizi

A0 S e
‘,‘t”ﬂq,o i

sizin igin...
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Sikma klipsi
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>
=

Alt kaide
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“Protein Nedir Anacigm?”

EGER HUCRELER hakkinda konusacaksak, baz1
seyleri 6nceden biliyor olmamiz gerekir. Yoksa
ben anlatrim siz dinlersiniz ama kimse ne anlat-
ugimi anlamadig i¢in Acayip Seyler Dizisi'nin
bu kitab, can sikict bir biyoloji dersine doner...

Sakin yanlig anlagilmasin! Biyoloji (ya da Fen
ve Teknoloji Dersleri) can sikicidir demiyorum.
Tam tersi, biitiin okul hayatiniz boyunca en ¢ok
eglenmeniz gereken dersler bunlardir bana gore.

Ama gergekten can sikici bir hale donebilitler...
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Su Acayip Hicre

Mesela size “Ribozomlar, aminoasitlerden pro-
tein olusturmakla gorevlidirler....” gibi bir ciimle
kursam ama siz, beni dinlerken icinizden:

“Protein de ne be? Aminoasit de kim olu-
yor?” diye gegirirseniz; benim anlattiklarimin
higbir anlam1 olmaz.. Oyleyse ilk 6nce bu ki-
tabin ileriki sayfalarinda bol bol kullanacagimiz
bunun gibi kavramlarin ne anlama geldigi tize-
rinde, konugup anlagalim...

Biliyorum biliyorum! Ve ben de size eglenceli
okul hikayeleri anlatmak istiyorum. Fakat, ko-
numuz hiicre! SU ACAYIP HUCRE!

“Protein nedir anacigim?”

Ne oldugunu tam olarak bilmesek de pro-
teinin ne kadar 6nemli oldugunu binlerce kez

duymusuzdur.

Sabah kahvaltisinda:

— O yumurta bitecek! Viicudunun proteine ih-
tiyact var biliyorsun..

Ogle yemeginde:

— Kifteni bitir! Protein almak zorundasin.
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Aksam yemeginde:

— Mercimek ¢orbasinda ne kadar protein var
sen biliyor musun?

— Bilmiyorum! Ne yumurtada, ne kiftede ne de
mercimek corbasinda ne kadar protein var bilmi-
yorum. Ama daha da inemlisi protein ne, onu da
bilmiyorum. Protein nedir anacigim?

— Bana bak! O corbay: bitirmemek icin beni
oyalaysp durma! Neyse ney! Vitamin gibi bir sey
iste! Protein almazsan biiyiiyemezsin, ye cabuk
corbani!
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Biitiin bu konugmalardan anladigimiz kadar
ile, proteinler ¢ok 6nemli bir sey!

Peki ama neden?

Aslinda proteinin ¢ok 6nemli bir sey oldugu
isminden de belli. Ciinkii PROTEIN, ez dnem-
li, birinci derecede énemli anlamina gelir...

Arkadaglar protein atomlardan meydana ge-
len (Bagka nasil olacak!) biiyiik bir molekiildiir.

Ve canlilar, biiyiik oranda protein molekiille-
rinden yaratlmistir. Yani viicudumuzun temel
yapi taglari proteinlerdir.

Neredeyse sinirsiz sayida protein tiirii vardir.
Viicudumuzda bunlardan binlercesi bulunur.
Hatta her bir insanin viicudunda bagka bagka
proteinler bulunur.

Hiicrelerimiz siirekli protein iiretir. Ancak
iiretilen bu proteinler size 6zeldir. Yani sizin be-
deninizin 6zelliklerine ve ihtiyaglarina gore pro-
tein iretilir.

Biiyiiyebilmek, gelisebilmek igin proteinlere
ihtiyacimiz vardur.

Yumurta, et, siit, mercimek corbasi.. Biitiin

bu gidalar protein kaynagidir. Ancak viicudu-
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muz, bunlardaki proteini dogrudan alip kulla-
namaz.

Besinlerdeki proteinlerin ¢ok ¢ok ince elek-
lerden, binlerce acayip ve karigik islemden geg-
mesi gerekir.

Sindirile sindirile hiicrelerimize kadar gelen
protein molekiilleri, hiicrelerimizde AMINOA-
SIT ad1 verilen ¢ok daha kiigiik parcalara yani
molekiillere béliiniirler.

Bu aminoasitler, hiicrelerimizde bulunan ve
adina DNA dedigimiz “bilgi bankasinda” kayit-
[1200.000 farkl: proteinden, o an igin hangileri
gerekliyse o protein gesidine doniigtiiriiliir!

Bu olaya PROTEIN SENTEZI ad1 verilir.

Sentezlenen proteinler sizin biitiin fiziksel
ozelliklerinize uygun proteinlerdir.

Evet, anneler her zaman oldugu gibi bu ko-
nuda da haklidir! Geregi kadar protein kaynag:
almazsaniz, hiicreleriniz protein sentezleyemez.
Biyilyemezsiniz, gelisemezsiniz, hasta olursu-

nuz...







10 Mikronluk Fabrika

EGER SIZ DE, mikroskobun bakacindan bir so-
gan zarinin hiicrelerini gordiiyseniz, aruk gev-
renizdeki hicbir canliya,—<cicek olsun bécek
olsun nefes alip veren higbir organizmaya—si-
radan bir seymis gibi bakamazsiniz...

Bir ev nasil tuglalarin iist iiste, yan yana alt
alta dizilmesiyle yapiliyorsa, canlilar da hiicre-
lerden Gyle yaratlir.

Fakat evin tuglalari gibi canlilarin hiicreleri
birbirinin tipatip aynisi degildir.

Bir insanin viicudunda, 210 kadar farkli hiic-
re bulunur.
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Kemiklerin kemik hiicrelerinden, kaslarin
kas hiicrelerinden, beynin beyin hiicrelerin-
den, damarlarinda akan kan, kan hiicrelerinden
meydana gelir.

Nasil her bir organin biri digerinden farkliy-
sa, organlari olusturan hiicrelerde dyle farklidur.

Sekilleri farklidir, yapuklari igler farklidr...

Ama biitiin hiicreler—bazilari hari¢g—ayni par-
calardan olusur.

Birbirine benzeyen hiicreler DOKULARI
meydana getirir. Dokularsa, organlari...
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Mesela mide, cesitli dokulardan olugan bir
organdir.

Kalp, gesitli kas dokularindan yaratulmig bir
baska organdir.

Hiicrelerin de kendi iclerinde birtakim or-
ganlari vardir. Bunlara ORGANEL ad: verilir.

Yani bir hiicre kendi bagina da canli bir orga-
nizma gibidir. Zaten hiicrenin tarifini de, kaba-
ca boyle yaparlar: Bir canli organizmay1 olugtu-
ran, en kiigiitk canli organizma... Kisaca bizim
bedenimiz, 100 trilyon minik canli yap1 taginin
bir araya gelmesinden olusur.

Baz1 hiicreler o kadar kiiciiktiir ki, onlardan
bir milyon tanesi bir araya gelse, ancak bir igne
ucu kadar yer kaplar. Insan viicudundaki hiicre-
lerin biyiikliikleri ortalama 10 mikron kadar-
dir.

Bir alyuvar hiicresinin ¢ap1 yaklagik 7 mik-
ronken, karaciger hiicrelerinin gap1 30 ile 50
mikron arasindadur...

Peki ama MIKRON ne kadardir?

Simdi elinize bir cetvel alin ve defterinize 1

mm uzunlugunda bir gizgi ¢izmeye ¢aligin.
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Durun durun! Bu o kadar kolay bir sey degil-
dir. En iyisi ben sizin i¢in bilgisayarda bir tane
gizeyim:

(-)

Iste su parantezin igindeki ¢izgi 1 mm bo-
yunda. Mikron, bu ¢izginin binde biri kadardur.

Yani bu ¢izgiyi 1000 esit pargaya bélersek,
her bir parga 1 mikron uzunlugunda olur. Sim-
di ne kadar kiigiik bir seyden bahsetmeye ¢alig-
tgimi anlamigsinizdir umarim..,

Bu akil almaz kiigiikliigiine ragmen her bir
hiicre, icinde onlarca bagka fabrika bulunan de-
vasa bir fabrika gibi hi¢ durmadan ¢aligir.
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Hiicrenin icinde, haberlesme sistemleri,
enerji iretim santralleri, gerekli maddelerin ta-
stnmasi ve atiklarin atilmast i¢in tagima yollari
ve araclari, tiirlii tiirlii maddeleri iireten tesis-
leri, geleni gideni tepeden tirnaga kontrol eden
giivenlik birimleri, savunma birlikleri ve hiicre
icinde yiiriitillen biitiin bu karmakarigik islere
dair gerekli bilgilerin bulundugu bir bilgi depo-
su bile vardr...

Insanlar hiicrelerden yaratilmigtir, hayvanlar
da oyle, bitkiler de...

Bitki hiicrelerinin insan ve hayvan hiicrele-
rinden bir takim farklari vardir.

Bu kitabin en son boliimiinde bitki hiicre-
leri hakkinda konusacagimiz ve su biiyiileyici
FOTOSENTEZ'den s6z edecegimiz igin, bu
farkliliklarin kapisini simdilik agmiyorum.

Simdi bedenimizi olugturan tek bir hiicrenin
yakinina gidelim ve igeride neler olup bittigi-
ne bakmaya calisalim. Ama énce su HUCRE
ZARI’ndan bir gegmemiz gerekiyor.

Peki ama nasil? Inanin bu hig kolay olmaya-

cak!
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Hlicrenin Derisi

INSAN VUCUDUNUN derisi gibi hiicrelerin de
bir derisi vardir. Buna HUCRE ZARI ad:1 ve-
rilir. Ve bir hiicreyi, bir bagka hiicreden bu zar
ay1rir.

“Zan falan bog verelim. Hadi igine girelim,
bakalim ne var ne yok gorelim!” diyen aceleci
arkadaglar litfen! Hiicre zari, ya da plazma zar:
veya plazmalemma, Gyle siradan bir zar degil-
dir.

Ustelik, bu zar1 agip hiicrenin igine girmek
de, 6yle ¢ok kolay bir is degildir... 1 milimetre-
nin 100 binde biri kalinhigindaki hiicre zar1, ne
ici jole dolu bir kesecige, ne de igerdeki havay:
disartya gikarmayan, digardaki havayi da igeriye
almayan bir balona benzetilebilir...
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Hiicre zari, hiicrenin etrafini sarip sarmala-
yan ve onu 6teki hiicrelerden ayiran bir duvar-
dir ama tek gorevi bu degildir...

Bu canli bir zardir ve iizerinde birbirinden
farkls sayisiz kapi ve gegit bulunur.

Bu kapilardan, sadece hiicre igin gerekli mad-
deler igeriye buyur edilir. Ve hiicrenin icinde ige
yaramaz hale gelen auk maddeler de, disariya
aulir...

Fakat dikkat edin arkadaglar! Bir fabrikanin
depo miidiiriinden falan bahsetmiyorum... Yag
ve protein molekiillerinden 6riilmiis, milimet-
renin 100 binde biri kadar incecik bir duvardan
bahsediyorum...

Tipk: evinizin duvart gibi sagir, kor, akilsiz
bir duvardan..

Bu bir kan hiicresinin duvar da olabilir, bir
kas hiicresinin de, bir karaciger hiicresinin de,
bir beyin hiicresinin de...

Her bir hiicre igin bagka bagka gerekli mad-
deler vardir ve bu maddeler, sayisiz farkli mole-
kiillerin yiizdiigii bir denizden, itina ile toplanip

alinir...
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Hic¢bir molekiil, elini kolunu sallaya sallaya
hiicre zarindan igeriye giremez. Igeridekiler ise
“Ben sikildim buradan, komgu hiicreye gidiyo-
rum!” diyerek disar1 cikamaz...

Hiicre zar1 mucizesini daha-iyi anlamaniz icin
size bir 6rnek vereyim:

Farzedelim oturdugunuz evin duvarlari, ice-
rideki hava kirlendiginde yani oksijen orani
azalip, karbondioksit orani artuginda, bunu
farketsin ve {izerinde sayisiz minik delik agarak
disaridan taze, temiz ve bol oksijenli havanin
igeriye girmesini saglasin.

Bunu yaparken de, igerideki kirli havay: diga-
riya atacak bagka bagka delikler agsin...

Fakat oksijen alinip karbondioksit verilirken,
disaridaki havada bulunan egzoz gazlarini, ma-
hallenin tasfirnninin bacasindan yiikselen isli
dumani, yoldan kalkan tozu toprag: kesinlikle
iceriye almasin!

Evin icindeki hava temizlendiginde de, agilan
delikler ya da minik kapiciklar tekrar kapansin.
Duvar yine eski haline donsiin.

Bir siire sonra bu islem tekrarlansin.
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Evin 6niindeki thlamur agaci ¢igek agmus ve
ortalif1 mis gibi bir thlamur kokusu mu sarmug!
Duvar ithlamur kokusunun sizi sevindirecegini
diisiinsiin ve yine i¢inden sadece thlamur koku-
suna ait molekiillerin gegebilecegi sayisiz delik
acip, evin i¢ini mis gibi thlamur kokusu sar-

sin!

Fakat bu arada az 8nce ¢pleri toplamaya ge-
len temizlik kamyonunun igreng kokusu, asla o
deliklerden igeriye giremesin!



Su Acayip Hicre

Disarist cok mu sicak! Evin duvarlar digari-
daki 1s1 enerjisini sadece igindekilerin terleyip
bunalmayacaklar1 kadar iceri buyur etsin.. Di-
sarist soguk oldugunda ise duvarlar, icerideki
isty1 tutsun ve digaridan ist enerjisi toplayip evi
isitsin!

Diyelim hasta oldunuz ve durmadan aksirip
oksiirtiyorsunuz. Boylece odanin igine sayisiz
mikrop ve bakteri saciyorsunuz. Duvar bu za-
rarli mikroplar1 hemen farketsin ve sadece onla-
rn digariya aulmasina yarayacak 6zel bir takim
kapilar agarak hepsini digariya atsin!

Ancak size biraz vitamin gerek! Duvar, ge-
rekli vitaminleri disaridaki havadan toplasin ve
odanin icine doldursun!

Nasil? Eger eviniz béyle bir duvarla yapilmig
olsaydy, isler ne kadar kolay olurdu degil mi?

insanlar heniiz béyle bir duvar yapamadilar
ileride belki yaparlar ama bdyle bir duvar bile
HUCRE ZARI ile kiyaslandiginda gok ¢ok ba-
sit kalmaktadr.

Eger bir giin, diganidan aldig1 yiyecekleri
getirip buzdolabina dizen—elbette hepsi yerli
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yerinde olacak. Sabah igilecek siit, derin don-
durucuya; dondurma, meyve sebze boliimiine
konmayacak.—ﬁstelik, caniniz cips yemek is-
tedigi halde zararli oldugu i¢in duvar asla bunu
evinizden iceriye sokmayacak...

Insanlar, giiniin birinde béyle duvar yapabi-
lirlerse belki o zaman “Hiicre zarina azicik ben-
ziyor!” diyebiliriz...

~ Bilim adamlarinin, “segici gecirgen,” akills
cok zeki vs.. gibi isimlerle adlandirdiklar HUC-
RE ZARI, iste bu ornekteki duvardan binlerce
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Su Acayip Hicre

kat daha karmagik islemleri yapabilecek sekilde
yaratilmis bir zardur.

Kalinligi milimetrenin yiizbinde biri kadar-
dir...

Yag ve protein molekiillerinden 6riilmiis-
tur...
Ne akillidir, ne segici, ne de ¢ok zeki...

O sadece MUCIZEDIR!

Ve mucizeleri de sadece Allah yaratir...

Simdi bu mucizevi kapilardan gecip, hiicre-
nin icinde neler var, neler olup bitiyor, onu 6g-
renmeye ¢aligalim...

[}
N
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Jole Degil Sitoplazmal

HUCRE ZARINDAN bir adim 6teye gegtigimiz-
de bizi biiyiitk oranda (%60-90) sudan olusan
ok 6zel bir karigim bekliyor olacak.

Yo hayir! Jole falan degil! iginde hiicrenin or-
ganlarin1 barindiran SITOPLAZMA!

Sitoplazma hiicre zari ile hiicre gekirdegi ara-
sinda yer alur.

Bir insanin yasayabilmesi igin viicudunda
tiirlii tiirlii gérevleri olan onlarca organa ihtiyag
oldugu gibi; bedenimizi olusturan hiicrelerimi-
zin de faaliyetlerini siirdiirebilmeleri i¢in birta-
kim organciklara (organellere) ihtiyag vardr.
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Bunlara ORGANEL denir... Her birinin bir-
birinden acayip isimleri olan organeller, yaratl-
mis en kiiciik canli olan hiicrenin icinde, akil
almaz isler goriirler. Ve sitoplazmanin iginde
bulunurlar. Yani hiicre ¢ekirdegi ile hiicre zar-
nin arasinda kalan bolgede...

Bu organellerin i¢inde benim ortaokul yil-
larinda en ¢ok sevdigim, ENDOPLAZMIK
RETIKULUM'du. Ona kisaca ER de derler

ama ben uzun ismini tercih ederdim. Niye mi?
E, hava atmak icin tabii!

— Bugiin okulda neler ogrendin anlat bakalim?

— Hiicre sitoplazmast iginde yer alan ve hiicre
organellerinden bir tanesi olan, endoplazmik ret;-
kulumu dgrendim babaanne! Anlatayim m?

— Yok yok! Hadi ellerini yika da, ge¢ sofranin

bagsina!

Bunu bir kez denemelisiniz! Gergekten cok
eglenceli... Insan “endoplazmik retikulum” de-
diginde kendisini iyiden iyiye bilim adam gibi
hissediyor!
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Aslina bakarsaniz bu Latince bilimsel laflarla
aram hic iyi olmadi. Ben de kendime isin eglen-
celi bir yolunu buldum.

Aragtirir tarastirir, Latince ismin, aslinda ne
anlama geldigini 6grenirdim. Mesela Endoplaz-
mik Retikulum, i¢ anlamina gelen ENDO ve
kiigiik ag anlamina gelen RETIKULUM keli-
melerinin birlesmesinden olugsuyormus.

Yani endoplazmik retikulum, “ICERDEKI
KUCUK AG” demek! Yani hiicrenin igindeki
agcik..!

Endoplazmik retikulumlar girintili ¢ikintils
karmakarisik bir takim keselere benzerler.
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Su Acayip Hicre

Hiicre zan ile hiicre gekirdegi zarina yapisik-
trlar. Proteinlerin saga sola tagtnmasi, kas hiic-
relerinin gevseyip kasilmasi gibi 6nemli gorevle-
ri vardir. Enzim adi verilen ve pek ¢ok islem igin
kullanilan 6zel proteinlerin ¢alisma alanlaridir...

Ribozom: Protein makinesi

Yedigimiz besinler, yumurta, kofte ya da
mercimek gorbasi sindirim sistemimizde sindi-
rile sindirile hiicrelerimizin kapisina kadar gelir.
Hiicre zarindan igeriye alinan besin molekiilleri
iste bu RIBOZOM denilen protein makinele-
rinde proteine déniistiiriiliir.

Ribozomlar minicik yuvarlak tanecikler sek-
lindedir ve pek gogu, az dnce séziinii ettigim
ER’nin yani endoplazmik retikulumun iizerin-
de bulunur.

Bu arada ribozomlarin 6yle yakigikli bir fo-
tografini bulamadigim icin size gosteremiyo-
rum.

Ama dedigim gibi minnacik ve yuvarlak. ..
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Su Acayip Hicre
Mitokondri: Enerji Santrali

Aruk hiicrenin organelleri ile tanigma vakti
geldi. Buyrunuz sirada MITOKONDRI var.

Mitokondriler, hiicrelerin enerji iireten
santralleridir. Canli bir organizmanin mese-
la bir Ornitorenk’in, bir Tapir'in, bir Komo-
do Ejderi’nin, bir Pabuggaga'nin, bir Dumbo
ahtapotu’nun, bir Yeti Istakozu'nun, ya da hepi-
nizin yakindan tanidi§ bir Aye Aye Primat’nin,
yasamas! icin enerji gerekir...

— Nas:l? Bu hayvan isimlerini ilk kez mi duyu-
yorsunuz?

— Yapmayin yauv! Diinyay: onlarla paylasiyo-
ruz. Ayni atmosferi soluyor ve ayn: sudan iciyoruz.
Fakat iyi ki ayni evde oturmuyoruz! Ozellikle de
Komodo Ejderi siz konusu oldugunda, bu hi¢ de

parlak bir fikir saylmaz ciinki!

Evet! Ugmak igin kagmak icin, agaclara tir-
manmak i¢in, kogmak igin, ylizmek i¢in, yemek
igin, 1sur1p koparmak, konugup dertlesmek icin
enerji gerekir!
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Su Acayip Hicre

Canli organizmalar bu enerjiyi yedikleri be-
sinlerden elde ederler. Fakat bu “Agzima attim
¢ignedim yuttum simdi kendimi ¢ok enerjik
hissediyorum!” demek kadar kolay bir is degil-
dir. Yediklerimiz, sindirilir, sindirilen besinler
cesitli kanallarla viicudumuzun her bir kosesi-
ne, daha dogrusu her bir noktasina, ¢ok daha
dogrusu 100 trilyon noktasina yani hiicrelerine
kadar iletilir. Ve bir kéftenin, bir pirasanin, bir
kasar peynirinin ya da kaymakli ekmek kaday:-

finin enerjiye doniigmesi iste o zaman baglar.

“Bir mitokondri neye benzer?” diye merak edenler yukarndaki gizi-
me bakarak meraklarini giderebilirler. Iste bu mitokondri'dir. Can-
Wlann htcrelerinde bulunan enerji santrali budur! Tabii gercek bir
mitokondri bundan biraz daha kuguktur; bilmem sdylemeye gerek
var mi?
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Su Acayip Hicre

Hiicrelerimize kadar ulasan besin molekiilleri
burada MITOKONDRI adin1 verdigimiz ener-
ji santrallerinde ENER]I'ye doniigtiiriiliir...

En ¢ok enerjiye ihtiya¢ duyan hareket etme-
mizi saglayan kas hiicreleri oldugu icin en fazla
mitokondri enerji santrali, kas hiicreleri icinde
yaratlmustir...

Ayrica viicudumuzun her tiirlii faaliyetini ye-
rine getirmesi i¢in durmadan komutlar veren ve
disimizden tirnagimiza kadar bedenimizin her
bir noktasina komutlar génderen, beynimizi
olusturan NORONLAR ve 6teki sinir hiicrele-
rimizde de, fazla sayida mitokondri enerji sant-
rali bulunur...

Golgi cisimcigi

Uretilen proteinler ve baska 6nemli maddeler
golgi cisimciklerinde toplanur, birikir.. Yeterince
birikince golgiden ayrilip sitoplazmadan geger
ve hiicre zan ile digariya atllirlar. Ozellikle viicu-
dumuz i¢in gerekli bir takim salgilarin iiretildigi
hiicrelerde ¢ok faaldirler.
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Su Acayip Hicre

Golgi cisimcikleri bozuldugunda salgilar aza-
lir. Mesela tiikiiriik bezleri iyi ¢aligmiyorsa so-
run golgi cisimciklerindedir...

Lizozomlar

Iclerinde cok kuvvetli enzimler bulunan ke-
seciklerdir. Hiicre i¢ine giren yabanci maddele-
ri, viriisleri, bakterileri yok etmek gibi bir gorev-
leri vardur.

Saglam bir derileri oldugu i¢in hiicrenin ken-
disine zarar vermezler ama hiicre yaglanmig ve
ise yaramaz hale gelmigse lizozomlarin keseleri
yirtilir ve icindeki maddeler kendi hiicresini 6l-
diiriip pargalar.

Bu ¢ok énemli bir gorevdir. Lizozomlar gé-
revini yapmayacak olsalardi, viicudumuzdaki
hiicreler yenilenmezdi. Oysa her saniye 50 mil-
yon hiicre 6liir ve 50 milyon hiicre yeniden ya-
ratlir...

Sitoplazmada bulunan belli bagli organciklar
bunlar. Bunlarin disinda bir de HUCRE CE-
KiRDEGI ve hiicre ¢ekirdeginin icinde bu-
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Su Acayip Hicre

lunan CEKIRDEKCIK var. Sitoplazmay: sag
salim gectigimize gore, hiicre ¢ekirdegini gepe-
gevre kugsatan hiicre cekirdegi zarina gelmis ol-
maliyiz.

Bakalim burada bizi ne gibi acayiplikler bek-

liyor...







Hucrenin Cekirdegi ve
Cekirdegin Cekirdegi

CEKIRDEK ONEMLIDIR! Mesela karpuz yerken!
Agzinda biriktirdigin ¢ekirdekleri, senden daha
fazla karpuzu mideye indirmek i¢in bogulma
riskini g6ze alip, tabaga dalanlara, makineli tii-
fek gibi firlatmaya yarar!

Ama sadece bu kadar degil! Aslinda biraz
sabirli olsan ve o gekirdekleri firlatp atmadan
topraga eksen, birkag ay beklesen, rakibinin ka-
fasina minicik bir ¢ekirdek degil, nah s6yle ko-
caman bir karpuz firlatabilirsin!

Ciinkii her bir ¢ekirdegin iginde, bir karpuz

yatar...
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Su Acayip Hicre

Karpuz gekirdegi, elma ¢ekirdegi, kayisi ge-
kirdegi.. Biitiin cekirdeklerin ortak ozelligi, i¢-
lerinde meyvelerinin biitiin yaratilig programini
tasitmalaridur...

Peki ya hiicrenin ¢ekirdegi!? Onun iginde ne
vardir?

Hiicre ¢ekirdegi soz konusu oldugunda bu
biiyiik yaraulis kanunu bozulmamaktadir. Bir
hiicre hangi canliya aitse onun ¢ekirdeginde, o
canlinin disinden urnagina, sagindan bagirsagi-
na, goziiniin renginden parmaklarinin gekline,
boyunun uzunlugundan ayakkab: numarasina
yahut yapragindan dalina, gigeginden kabugu-
na, meyvesinden tadina kokusuna kadar biitiin
ozelliklerinin kayitli oldugu bir program yazili-
dir.

Biz bu programa DNA ismini veriyoruz.
Hiicrenin biitiin faaliyetleri, ¢ekirdegindeki
DNAda yazilidur.

Mesela senin hiicrelerindeki DNA sifreleri
coziiliip bir resim haline getirilseydi, o resim sen
olurdun. Hem de, higbir ressamin ¢izemeyece-
gi, hatta hatta higbir fotograf makinesinin geke-
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meyecegi kadar sen olurdun... Ciinkiit DNA'n
senin sifrendir ve sadece sana 6zel yazilmisur...
Eger, tek yumurta ikizin yoksa tabii!

Hiicrenin beyni de diyebilecegimiz ¢ekirdek-
teki DNA, insan viicudu igin gerekli 100 bin-
den farkli proteinin biitiin bilgilerinin depolan-
digs yerdir.

Proteinlerin ne ige yaradig1 ve neden bu ka-
dar 6nemli oldugunu daha 6nce konugmustuk.
Kisaca haurlatmak gerekirse proteinler, canli
organizmalari olugturan biiyiik molekiillerdir...
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Iste hepimizin yakindan tanidigi DNA sarmali
resmi.. Bu resmi ¢ok gérduk. Son zamanlarda
daha gok gormekteyiz. Ama ne oldugu hak-
kinda pek azimizin yeteri kadar bilgisi var...
llerleyen sayfalarda onu size anlatmaya cali-
gacagm...




Su Acayip Hicre

Ve nasil bir canli organizma oldugumuzu,
proteinler belirler.

DNA dedigimiz sey, hangi proteinlerin ne
zaman ve ne kadar tiretileceginin kayitli oldugu
bilgi bankasidir.

Bir pelikanin hiicrelerindeki DNAda bir pe-
likan yaratmak igin gerekli proteinlere dair bil-
giler vardir, bir insan hiicresinin DNA’sinda ise,
bir insan yaratmak igin...

Aslinda DNA ¢ekirdekte degil, ¢ekirdegin
icindeki CEKIRDEKCIK'de bulunur.

Cekirdegin gevresi tipki hiicrenin kendisi gibi
bir zar ile, ift katli bir HUCRE CEKIRDEGI
ZARlI ile sarihidur.

Bu zarin icinde ise, CEKIRDEK PLAZMA-
SI ya da KARYOLENTF ad: verilen bir sivi var-
dir. Cekirdekgik, bu sivinin igindedir. Hiicrenin
cekirdegi, ¢ekirdegin gekirdegi ve DNA!

Peki ama tam olarak nedir bu DNA? Nasil
calisir? Bilgiler oraya nasil yazilir?

Yaratiligin en muhtesem, en acayip, en
mucizevi, en akilalmaz, en gagirtici sirrin1 kes-
fetmeye hazir misiniz?
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Bana DNA’ni Sdyle, Sana
Kim Oldugunu Soyleyeyim!

ICINIZDE DNANIN aslinda cok daha uzun ve
afilli bir ismin kisalulmisi olduguna dair bir
siiphe varsa, o siipheyi hemen gidereyim:

DNA, Deoksiribo Niikleik Asit demek!

Zebralanin gizgilerinden, maydanozun koku-
suna, erigin eksiliginden, biilbiiliin sesine, in-
sanin goz renginden, aslanin yelelerine.. artk
bitkiler, hayvanlar ve insanlarin diinyasinda ne
ozellik, ne giizellik varsa, hepsi DNAda kayitli-
dir. Ama sadece bu kadar degil...

Sindirim islemleri, kan basinci, kalbin nasil
atacagi, goziin nasil gorecegi, kanatlarin nasil
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Yanda gérdiguintz bir KROMOZOM fotog-
rafidir. Ustteki gizim ise, metrenin milyarda
biri buyukiiglindeki bu kromozoma, 1 metre
uzunlugundaki DNA sarmalinin nasil sarp
sarmalandigini aziclk anlamaniza yardimci
olacak basit bir gekil...

acilip kapanacagi, ayaklarin nasil yiiriiyecegi,
karacigerin gorevini nasil yerine getirecegi, bob-
reklerin kani siizerken, hangi maddeleri alip,
hangi maddeleri viicuttan atilacak hale getirece-
gi.. artik akliniza ne geliyorsa bunlar da DNA'da
kayithdir.

Abartugimi diisiinebilirsiniz. Ama tek bir
DNA molekiiliinde tam bir milyon ansiklopedi
sayfasini dolduracak kadar bilgi kaydedilmis-
tir...

DNA, canli organizmalarin biitiin 6zellikle-
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Su Acayip Hicre

rinin iizerine kaydedildigi olaganiistii bir mad-
dedir. Bu olaganiistii madde, hiicre ¢ekirdegin-
deki KROMOZOMLAR’1 olusturur.

Kromozom, “renkli pargalar” anlamina gelen
bir kelimedir.

Bir insan hiicresinin ¢ekirdeginde 46 kro-
mozom bulunur. (Ureme hiicreleri haric! Ne-
den mi? Okumaya sabirla devam edenler icin
az sonra!!!)

Hiicre gekirdegini inceleyen bilim adamlari,
onu ¢ok daha rahat gorebilmek icin bir takim
boyalarla boyayip 6yle bakarlar. Kromozomlar
boyandiklarinda renkli renkli iplik¢ikler olarak
goriindiigii igin, onlara bu ismi vermigler.

Bence bilim adamlar: kegfettikleri seyleri isim
bulmak konusunda hig de basarili degiller! “Kir-
mizt Parcaciklar”mis.. Poh!

Her bir kromozom, uzun bir DNA molekii-
liinden olusur. Bu uzunluk yaklagik olarak 1
metre kadardir. Bir kromozomun kalinligs ise
sadece 1 nanometredir. Yani metrenin milyarda
biri... Iste bu gercekten ¢ok acayip!

Allah, 1 metre uzunlugundaki DNA mole-
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Adenin Timin Guanin Sitozin

H,N _ & NH,
NH P—NH, =N
Y A { Lo

N N

Iste DNA sarmalimizin basamak basamak ortildigu BAZ'lar yani kuguk
molekdiller bunlar. ADENIN-TIMIN-GUANIN ve SITOZIN. Yeryuzcindeki bu-
tin canhlann buitdn ézellikleri iste bu 4 harflik alfabe ile yazilyor..

J Bu gizimde ise, DNA sarmalinin basamaklannin
nasil dégendigini goériyorsunuz. Elbette bu bir
grafik gizim ve sadece gergek DNA sarmalinin
yapisini biraz olsun anlamamiz igin gok Gok ba-
sit bir gekilde gizilmig. Buradaki her basamagin,
ustteki molekdllerin birbirine belli bir siraya gére,
gok Ozel baglarla tutugturularak dégendigini unut-
mamaliyz...




Su Acayip Hicre

kiiliinii, kendi uzunlugunun milyarda biri ka-
darcik bir alan igine sarip sarmalamig ve yerles-
tirmis....

Simdi dzetleyelim: Kromozomlar DNA de-
nen bilyilk molekiillerin kivrim kivrim sarip
sarmalanmasindan olugur. Gergekten de DNA
zinciri biikiilmiis bir merdivene benzer.

Bu merdivenin basamaklari ise BAZ’lardan
olusur.

Baz, cok daha kii¢iik molekiillere denir.

Sakin bana “Molekiil nedir?” diye sormayin.
Su Acayip Atom kitabinda uzun uzun konustuk
bunlart...

“En az iki atomun bir araya gelmesinden mo-
lekiiller meydana gelir..” dedik. Nasil bir araya
geldiklerini de anlatuk istelik...

DNAy1 olugturan bazlarin yani o minnacik
birkac atomluk molekiillerin isimleri ise gunlar-
dur:

TiIMIM  (T)

ADENIN (A)

SITOZIN (C)

GUANIN (G)
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Bu bazlar, karsilikli olarak siralanmugtir. Yani
merdivenin her basamaginda iki baz bulunur.

T’nin karsisinda her zaman A, A'nin kargisin-
da her zaman T bulunur.

C’nin karsisinda ise her zaman G bulunur.
Dolayisi ile, G’nin karsisinda ise her zaman C
vardir...

Bu molekiiller birbirlerine Hidrojen atomu
ile baglanur. Iste bu bazlarin siralamasi hayatin
sifreleridir...

Bilim adamlart DNA zincirinin sadece bu
birbirine ¢ok benzeyen 4 tanecik farkli mole-
kiilciikten olustugunu goriince:

“Yok canim!” dediler. “Yeryiiziinde milyon-
larca canli tiirii var. Her birinin binlerce farkls
ozelligi var. Ne yani biitiin bu 6zellikler sadece
4 molekiil ile mi yazilmig?”

Dogrusu bu hayret edilecek bir seydi.

Dort harften olugan bir alfabe diisiiniin!
Onunla ne yazabilirsiniz? Bir roman m1? Bir
hikiye mi? Yoksa bir ciimle mi? Belki bir keli-
me.. Ama o da kime yeter!?

Bu saskinlik yiiziinden bilim insanlan



DNA'nin hayaun sifrelerini tagidigina bir siire
inanamadilar...

Ama yerylizii zaten inanilmaz yaratilig hari-
kalar ile dolu bir yer degil miydi?

Nereye baksak bir mucize gérmiiyor muy-
duk?

Hidrojen ve oksijen gibi yakict ve yaniar iki
gaz bir araya getirildiginde, i¢imizi serinleten su
olmuyor muydu?

Topraga sagilan tohumlar bugday olmuyor
muydu? Giil, nergis ve karanfil olmuyor muy-
du?

Giizel kokulu siimbiiller, leziz etli armutlar,
bal gibi tatli dutlar olmuyorlar miyds?
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Binbir tiirlii yumurtadan, binbir tiirlii kus
havalanip u¢gmuyor muydu?

Her sey mucize degildi de, neydi?

TIMIN

ADENIN

SITOZIN

GUANIN

Her biri ii¢ bes cansiz atomun bir araya ge-
tirilmesiyle yaratlmig kiigitk molekiilciiklerdi..

Ve Allah, hayatin biitiin sirrini bu dére harf
ile, 100 trilyon hiicremizin 100 trilyonuna da

yaziyordu...
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Bugiine kadar yagamig, gelmis ve gecmis her
canlinin.. Dinazorlardan, 6rdeklere kadar her
canlt tiiriintin biitiin ozellikleri bilgi olarak bu
dort harf ile yazilip DNA zincirleri seklinde bir
araya getirilse, bir ¢ay kagiginin ancak yarisini
dolduracak kadar yer kapliyordu...

Diinyanin biitiin ansiklopedileri, insanoglu-
nun bu giine kadar 6grendigi biitiin bilgiler, 1
gramlik DNA'ya sigabiliyordu...

Viicudumuzdaki 100 trilyon hiicrenin her
tagtyordu...

Ve bilim insanlarinin akli bu isi almiyordu...

Akl azicik basinda olan bir insan, nerede bir
yaz1 gorse onu yazan biri oldugunu diisiiniir ve
bilir. Hatta birakin anlamli bir yaziyi, Gylesine
ciziktirilmis birkac harf bile, bize onu yazan bi-
risi oldugunu—minicik bir gocuk da olsa—Dbi-
risi oldugunu soyler...

Ya bir roman... O da elbette bize bir yazardan
haber vermez mi?

Bir harf bile kendi kendine yazilamazken, bir
roman yazlabilir mi?
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Elbette, hiicrelerimizdeki bu milyonlarca
sayfalik bilgiler ne kendi kendine yazilir, ne te-
sadiifen yazilir...

Gelin bu konudaki son sézii DNA'nin ya-
pist konusunda yapug caligmalarla NOBEL
ODULU’ne layik goriilen Francis Crick adin-
daki bilim adamina birakalim:

“Bugiin sahip oldugumuz bilgiler is1ginda dii-
riist bir adamin yapabilecegi tek yorum, hayatin
bir mucize eseri ortaya ¢iktigidar...”

Iste tam burada Einstein’in meshur s6ziini
hatirlamakta fayda var:

“Ya her sey bir mucizedir, ya da hicbir gey...”

Ben her seyin bir mucize olduguna inaniyo-
rum.

Ciinkii her sey bir mucize...

Ciinkii hi¢ kimse, hi¢bir seyin mucize olma-
digin1 sdyleyemez... Birakin DNAYy1, gokyii-
ziinden siiziilen tek bir yagmur damlasinin var-

ligindan haberdar olan hig kimse...




Su Acayip Hicre
DNAdaki bu bilgiler nasil kullaniliyor?

Bu son derece karmagik konuyu olabilecek
en sade sekilde anlatmaya ¢aligacagim:

Hiicrelerde protein iiretilir! Proteinin ne ol-
dugunu ge¢mis boliimlerde konugmusgtuk. Pro-
teinler, bizi biz yapan molekiillerdir.

Her canlinin ihtiyag duydugu protein farkli-
dir. Hatta her insanin...

Bir hiicre protein iiretecekse 6yle kafasina
gore iiretemez. Zaten hiicrelerin bir kafasi yok-
tur... Uretilecek protein DNAda belirtilen tiir-
lerde iiretilir. Boylece, DNA'mizda nasil yazi-
yorsa biz, oyle oluruz...

Zaten DNA'mizda yazili olan da budur! Yani
bir bakima, yemek tarifi gibi “Bir miktar sun-
dan, bir miktar bundan!” “Bundan?” “Hayur ha-
yir! Ondan asla!”

Insan hiicrelerindeki DNAlarda 200.000
farkli GEN bulunur. Genler, ozelliklerimizi or-
taya ¢ikaran proteinlerin kodlaridir! Her gen,
binlerce BAZ’1n (T-A-G ve C )degisik sekillerde

dizilmesinden olugur...
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Su

Acayip Hicre

TCTCCACCGC
TCCTGCACCT
TTACCAGTGA
CGGACAGTGC
AAGGCCCTGG
TGCCCAACTC
GGGCAGCAGC
CCACTATCTG
AGGGTCTGGG
CTCCCCCACC
GGACCTCGGG
AGTCTACAGA
TTTGCCAGTA
GTTTGGGCGG
CACCCCCCAA
GCACGACGGG
TGTCTGGATT
CCATTTGGCG
GATGTGTGGA
CAGTGTGGCC
AATGTGTGTC
CTCCCACCTG
CCCATCATCT
TCAGGACCAC

TGCCACACGC
CAGCCATCAT
CCTGCCGAGG
CGGTTCATGT
GCCACTTGGC
CCAGAAAGGC
GCAGGGCACA
CCAGGAGGTT
GCTCCCAGCT
CACTTCTGGT
GCCTCCTGGG
CACCCCAGTG
TTTGCTCGCC
GAAGTTGCAG
TCCTGGCTCC
CACCTCCGTG
CCTAACGACT
TCGTCCCCAA
GTTCTAGATA
CGTCCATTCG
CAGTTTTACC
TGGCTGATAG
TCAGGAAGAC
TGTCCATGGT

CAGAGCCTGT
CAGACCCATG
CCCCGGACTC
GGGAACTAGG
ACGGGCGGGC
CGAGGCTCTG
GGGACAGCCC
GCTTCTTCCA
GCTGTGAGTG
GCCCACTGTG
GAGCTGCTGA
TTTGCCAGTG
AGTGTTCGCC
GTCCCTCCAG
CTGCAGGACG
TTCACCAGTC
TCAGCCTCTG
TTTCCGGCCA
CCAAGTGTCT
CTTCTGTGCA
TTCTAGTTTA
TGACGTCTTC
GCTTGTGTGC
TCCACCCCTG

AGCGGGGCCT
GGGCCACCCA
TGCCAGCCAG
GGACGATGTG
GCTCCCGAGA
CAGCGGGAGG
CCCTCCACAG
GGAGGCTTTT
CTGCACATTC
GCCACAGCAA
CCCTAGGCAG
TTTGCCCGTG
ACTTGTCCCT
GACAGTTGGC
CGGGGCCCCC
CAATGGGCAC
CACCTCCTGG
AGGCCGCGTC
GTCGGTTTTA
GCAAAATCTT
TACTTTCGAA
TAACTTCCCA
GAGACGGGTA
ACCCCGGACT

CAGAGTCTGG
GGGAACCTTG
CTGTGCCGGC
GTTCTTCGCA
TGGATATGAG
AAGTCCTGCG
CTCTTCCTGG
CCCGACCAGC
TCTTGAGGAC
GCACTGGGGC
AGAGATTGCA
TTCACCAGTG
CTGGCTGCAA
CGATGACGTG
CGAGATCCTG
GGAGCGTGGC

GTTTTCCCTG
GTCGTGCTGC

GACATCGCAA
TAATTATTTG

CATTTGTTTG

TTTACTATGT

TGAGGCCCCC

CCGCTCCCCA

GAGGTGGGAC
GCAGGGACCA
CACCCTGCCC
TCTGATGATG
GAGCCCCCTC
ATGTCCTGGG
CCAGCCCTCC
CCAGGGGTCC
AGCCCCCTCC
CTGCACTCAG
CATCCCTAAG
TTTGCCAGTG
GAGTGACTGG
GAGACAGACC
GCGGTGCTCA
TTTATTTGCA
CTGCAAATTG
TGTGTAATTT
ACGTCCTTCC
ATGGCATCAA
AGAAATCTTT
TACATTCAGA
ACACCCCGCC
GACCTCCTAA

Bu anlatuklarim gergekten de karigik seyler,
anlamakta zorluk ¢ekiyorsaniz ve kafaniz kar-
styorsa haklisiniz. Ama su istteki resme baku-
ginizda anlatmak istedigim seyi, ok daha rahat
anlayacaksiniz.

Ciinkii gordiigiiniiz nedir biliyor musunuz?
Bu bir GEN’in DNA jsifreleridir. (sadece bir
kismi) Kromozomlarimizda bulunan 200.000
farkli GEN'den sadece bir tanesidir!




Su Acayip Hicre

Viicudumuzu meydana getiren biitiin organ-
lar, GEN’lerde yazili programa gore yaratliyor.
Mesela, gozlerimiz, 1794 farkli GEN tarafin-
dan kontrol ediliyor. Beynimiz ise neredeyse 30
bin... |

Hiicrelerimizde bir protein iiretilecekse bu
200.000 koddan bir tanesine gore iiretiliyor!
Hangisine ihtiya¢ varsa, hangisi o an gerekli
ise... |

Peki ama nasil?

Bundan &6nceki boliimlerde, proteinlerin
stoplazma i¢inde bulunan organeller tarafindan
iiretildigi yani sentezlendiginden bahsetmigtik.
DNA dedigimiz sey ise hiicre ¢ekirdeginin igin-
de! Hiicrelerimizin i¢inde nasil bir sistem yara-
ulmus ki, cekirdegin igindeki bu bilgilerle, ¢ekir-
degin diginda protein iiretiliyor?

Ah, gercekten harika bir soruydu. Eger bu
kitab: bitirebilirsem, bir sonraki Acayip Seyler
kitabs, “oyun hamurlar” ile ilgili olacak!

Ya da—eger bulabilirsem—cok daha basit

bir gey ile...
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Gergekten de DNA ¢ekirdek icinde bulunur,
proteinler ise ¢ekirdek disinda iiretilir. Ustelik
DNA biiyitk bir molekiildiir ve cekirdek za-
rindaki gozeneklerden disartya ¢ikamaz. Zaten
¢tkmasi da gerekmez. Uretmek gerektiginde,
DNA'nin o proteine ait kayith bilgileri posta-
c1 gibi bir gorevi olan bazi molekiillere aktarilir.
Bunlara MESAJCI RIBONUKLEIK ASIT ki-
saca mRNA ad1 verilir.

mRNAlar DNAlara ¢ok benzer ama daha
incedirler ve DNA zinciri gibi iki tarafli degil
tek taraflidirlar. Ustelik ¢cok daha kisadir..
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Su Acayip Hicre

Neden ¢ok daha kisadir? Ciinkii sadece bir
proteine ait bilgileri tagir!

Mesaji alan mRNA, ¢ekirdek zarindaki goze-
neklerden disariya gegerek daha 6nce bahsetti-
gimiz RIBOZOM lara gorevi bildirir!

Ribozom, mesaji okur. Bu bir mesaj degil bir
emirdir aslinda...

Atomlardan, molekiillerden, bazlardan niik-
leik asitlerden bir emir.

Ve atomlardan molekiillere, yildizlara kadar
her seyi yoktan yaratan ve her geye sozii ge-
¢enden gelir... Emir derhal yerine getirilir ve
mRNAda kodlar1 kopyalanan protein, ribo-

zomlarda iiretilir...
Suglular1 nasil buluyorlar?

Sherlock Holmes'un zamaninda parmak izi
yoktu. O, bir takim abidik gubidik yontemlerle
hirsizlar, arsizlari, canileri, katilleri enselerdi.

Sonra parmak izi kesfedildi. Yani herkesin
parmak izinin kendisine 6zel oldugu ve bir bag-
kasina benzemedigi...
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Su Acayip Hicre

Dogrusu dedektifler bu ise gok sevindi. Ciin-
kii artik suclular1 yakalamak ve yakalanan zan-
lilarin sugu igleyip islemediklerini tespit etmek
cok kolaydi..

Fakat bu arsiz ugursuz adamlar aptal degiller-
di ya! Eldiven takmaya bagladilar. Boylece higbir
yerde parmak izi birakmadan yapacaklarini ya-
pabiliyorlardi.

Giiniimiizde eldiven de ise yaramiyor aruk.
Ciinkii DNA var. Kimsenin DNAs1 kimseye
benzemiyor ve eger bir suglu, sugu isledigi yerde
yani “su¢ mahallinde” DNA'sin1 diisiirdiiyse(!),
yakay ele vermesi yakin demekuir...

Peki insan DNA’sin1 nasil diigiiriir?

Elbette diisen DNA degil, onu komiklik ol-
sun diye séyledim. Ama bir sag teli, tek bir kir-
pik tanesi, bir tily, minicik bir deri pargast DNA
tespiti i¢in yeter.

Hatta bir hirsiz giplak elle kapi kollarini bi-
raz fazlaca siksa, sivri bir kdgeye soyle bir siir-
tiinse, kafasini pencere pervazina gegirse.. ora-
da DNA’sini tespit etmeye yarayacak kadar bir
doku pargasi birakur.
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Bunlarin diginda kullanilmig bir bardak veya
bir dis fircasi. “Eger hirsizin dis firgalamak gibi
bir adeti varsa tabii!”

Elbette sadece hirsizlardan bahsetmiyoruz,
diinyada bir siirii suglu ve bir siirii de sug gesidi

var

Tiikiiriik ve bir damla kan da DNA analizi
icin yeter de artar bile..
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Su Acayip Hicre

Ciinkii suglunun bedenine ait o minicik ka-
lintida milyonlarca hiicre vardir giinkii. Ve her
bir hiicrede DNA!

Iste suclular béyle bulunur. Hiicrelerdeki
DNA analiz edilir. Buna DNA PROFILLEN-
MESI adi verilir.

Yakalanan suglunun DNA’st olay yerinde-
ki ornek ile kargilagtirilir. Eger uyuyorsa suglu
gergekten yakalanmis demektir. Bazen de em-
niyet teskilatlarinda bir DNA veri tabani bulu-
nur. Bunlar daha 6nce ¢egsitli sebeplerle alinmig
DNA ornekleridir ve genellikle suglulara aittir.

Eger yeni sug bolgesindeki 6rnek bu veritaba-
nindaki her hangi bir 6rnekle eslesiyorsa, suclu-
nun kimligi sip diye bilgisayar ekraninda cikar..

E siz bunlan zaten filmlerden biliyorsunuz,
ben daha niye anlauyorum ki!?

Fakat su noktaya dikkatinizi ¢ekmek istiyo-
rum:

Insanlarin DNAlan, hangi irktan olurlarsa
olsunlar %99.9 aynidir. Buna ragmen iki insani
birbirinden ayirt edecek kadar fark vardir..

Bakin bu da ok ilging bir sey! DNA'larimiz
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neredeyse ayni ama o ¢ok ¢ok kiiciik fark her
birimizi birbirinden ayr yapryor..

Goriintigiimiizdeki farkliliklart diigiindiigii-
niizde, %00.1’lik farkin ne kadar 6nemli oldu-
gunu anliyorsunuz...

Ama bunun en giizel tarafi nedir biliyor mu-
sunuz? Biz insanlar.. Zenciler, Kizilderililer, Es-
kimolar, Pigmeler, Hintliler, Cinliler, Finliler,
Tiirkler, Kiirtler, Araplar, Cerkezler, Rumlar,
Ermeniler, Ruslar, Almanlar... Hepimiz %99.9
ayniyiz...

Ayni babanin, yani Adem Peygamberin co-
cuklartyiz giinkii...

Madem 6yle, niye birbirimizi bu kadar ¢ok

yiyoruz?
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Cocuklar Neden Anne
Babalarina Benzer?

YENI DOGMUS bir bebegi gormeye gittiginiz
de, sizi orada bebek ve annesinden bagka iki ki-
siyi daha bekler bulursunuz:

Babaanne ve anaanne!

Bu iki yagh kadin, torunlarinin en ¢ok kime
benzedigi konusunda sonu gelmez bir tartuigma-
nin tam iginde olurlar genelde..

— Anem anem anem! Buunu ayn: aannesi..

— O s51ktan dyle goziikiiyo! Aslinda tipk: babas:!

— Yok ayol Fevziye Anim! Goz va nizam va, ba-
basinin buunu neeede, buncaazinki neede?

—Ustiime iyilik saglik! Ne varmag oglumun bur-

nundal?
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— Kucuman deel mi acik, senden almis gari bu-
nunu?

— Bana bak Ferizanaanim, el kadar sabiiinin
yaninda agtirma agzimz...!

— Ele su agza, ele su agza! Biilbiil yuvas: gibi.
Aazini da aanesinden alipduruvemis... Bizim ta-
rafin animlarinin agzini ep boyle biilbiil yuvas:
gibi yaratipduru Mevlam!

— Agziniz biilbiil yuvasi gibi ama, agilinca kar-
ga gibi otiiyosunuz!

— Beni bak! Beni bak! Bu mutlu giiniimiizde
baguttirivecen, yer giok inleyecek gari! Tobe Ya
Rabbi!

— Ama elleri vallahi bizim bi Hidir Amca var-
ds, biiyiik dedemizin kardesi.. Ayn: Hidir amca!

— Aa Aaa! Aslen gibi dedesi varkene niye sizin
Idir amcanizdan alipduruvesin ellerini!

— Bak kadin! Senelerce Alamanyalarda kalmag-
sin ama ogrenememigsin! Genitik diye bisey var!
Genitik! Hig mi duymadin!?

— Ben gordiigiimii soyleyom Fevziye Gadin! O
gerizekalr oflun ders calisikene, basucunda sope
ilen bekleyiveron bekleyiveron, beklerken de biyle
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seyler ogreniveron, sonra da bize sateyon.. Keske
actk da oglun ogrenivese..!

— Yok anam yooook! Bunlarin sonu yok! Ner-
den karistik sizin gibi bir ailenin igine...

— Up de bagina ko! Taa Sultan Mecid den beri..!
Codotleyenogullaa deele bize..

Tam kavganin hasosu kopmak iizereyken,
iceriye hemgire hanim girer ve herkesi kovar!

Yorgunluktan bitmis titkenmis zavalli anne

de, bebecigi ile bagbasa kalir...
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Evet! Genetik diye bir gey var hakikaten!

BIR INSANIN HIKAYESI, anne rahmindeki bir
yumurta hiicresinin babadan gelen bir sperm
hiicresi tarafindan doéllenmesiyle baglar. Dol-
lenme, rahme diigen milyonlarca sperm hiicre-
sinden yumurtaya ulagan birkag bin tanesinden
sadece bir tanesinin, yumurtanin ¢ok 6zel yara-
tilmig esrarengiz kabugundan igeriye giriverme-
sidir.

Sperm Yumurta

Ustteki resimde erkek treme hcresini (sperm) ve digi tireme huc-
resini (yumurta yahut ovum) goruyorsunuz. Hayvanlarin ve insanla-
nn maceralan igte bu iki hdicrenin birlegmesi ile baglar.
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Kaderinde bir insan olmak yazilt bu sperm
hiicresi, bize gore ¢ok kisa, ama bir spermin
boyutlarina gore, uzun ve tehlikeli bir yoldan
gelmistir.

Babanin viicudundaki yolculuklarini saymaz-
sak, anne rahmine diisen spermlerin kendilerin-
den 20 cm kadar uzakliktaki yumurtaya dogru
yol alip ulagmalari, yetigkin bir insan icin 5000
myi ylizerek ge¢mesi gibi devasa boyutlarda bir
igtir.

Bu zor yolculugu sag salim atlatip, yumurta
hiicresinin dis duvarlarina dayanan sperm sayus
500 ile 1000 kadardir. Baglangictaki sperm say:-
st ise 300 milyonu bulur!

Yumurta hiicresinin etrafini saran bu 1000
sperm hiicresinden sadece bir tanesi yumurta-
nin icine girebilecektir. Ve segilmis sperm, yu-
murta hiicresinin zarindan igeriye, minik bir
delik acarak, tiim yolculugu boyunca kullandig
kuyrugunu digarida birakarak girer.

Yumurta, bdylece déllenmis olur.

Bu andan itibaren yumurtanin zarindaki de-

lik derhal kapatlir. Hiicrenin etrafindaki zar
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yenilenir. Artik hicbir sperm hiicresi iceriye gi-
remez.

Iste viicudumuzu olusturan 100 trilyon hiic-
renin en birincisi, bu déllenmis yumurta hiicre-
si yani ZIGOT tur...

Simdi elinize bir toplu igne alin ve o toplu
ignenin toplu degil de, sivri ucuna dikkatlice
bakin. Zigot, o kadarcik bir seydir iste. Harta
daha da kiiciiktiir.

Iste bu toz zerresi kadar kiiciik sey, 9 ay sonra,
ortaligi ayaga kaldiran viyaklamalarla diinyaya
merhaba diyecek.. Annesinin kuzusu, babasi-
nin bir tanesi olacak...

Ustteki resimde yumurta hucresinin sperm hticresi tarafindan dél-
lenmesini ve déllenen yumurta hticresinin yani ZIGOT'un béltinerek
buiytimeye baglamasini gordyorsunuz. Yani hayatimizin ilk anlarin...
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46+46=92 22

Cok dogru! Bir insanin hiiclerinde 46 kro-
mozom vardir. Eger sperm ve yumurta hiicresi
birlesiyorsa ortaya ¢ikan yeni déllenmis hiicre-
nin kromozom sayist 92 olmali! Bu da, yeni do-
gacak yavrunun bebekten bagka her seye benze-
mesi demek!!!

Evet ama, 6yle olmaz. Ciinkii iireme hiicre-
lerinin gekirdeklerinde 46 degil 23 kromozom
vardur!

Ve gekirdeginde 23 kromozom tagtyan sperm
hiicresi, ¢ekirdeginde 23 kromozom tagiyan yu-
murta hiicresi ile birlegtiginde, kromozom sayi-
st: 23+23=46 olur!

Iste tam da bu yiizden, bebekler hem annele-
rine, hem de babalarina benzerler. Ciinkii kro-
mozomlarinin, yani genlerinin yarisini annele-
rinden yarisini da babalarindan almsglardir! .~— —

//,(/ \
/
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Kiz mi, Erkek mi?
& .
X Y

HUCRELERIMIZDE 46 kromozom bulunur ve
bu kromozomlar ikiser ikiser eslestirilerek 23

¢ift olarak sayilir.
Bu 23 cift kromozomun ilk 22 tanesi hem

kizlarda hem de erkeklerde aynidir. Ancak
23’iincii kromozom cifti, kizlarda ve erkekler-
de farklidir. Aramizdaki cinsiyet farkini da bu
23’{incii kromozom cifti belirler.

Bu kromozomlar1 X ve Y diye iki gruba ayi-
rirlar. (iistte!) Bu, zaten yeterince zor olan ko-
nuyu daha iyi anlamamiz agisindan, hig fena bir

fikir degildir aslinda..!
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N
4

e
S
@j X Y

Erkeklerin hiicrelerindeki 23’tincii kromo-

zom ifti X’e benzeyen bir kromozom ile Y’ye
benzeyen bir kromozomdan olusur. (XY)

By

Kizlarin hiicrelerindeki 23’iincii kromozom

cifti sadece X’e benzeyen iki kromozomdan olu-

sur. (XX)
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Erkeklere ait"vt']cu_g hucrelerinin kromozomlan
23’'UNCU KROMOZOM XY

8 28 88 28 sy

AR WS 83 4B a8 xz

R HNE &H RE R KN
13 14 15 16 17 18
oL 3132 P S
19 20 21 22

R a

23

Kizlara ait vpcut pﬁcrelerinin kromozomlari
23’'UNCU KROMOZOM XX

88 28 88 28 ww
AR #E B3 4B 83 &% B3
Ap Ag &b o
. AR

e H

23



Su Acayip Hicre

Y_umu_ljta Hicresinin Kromozomlari
23'UNCU KROMOZOM HER ZAMAN X

8 2 R 3%

4 5

A & 8 #& &8 & &
6 7 8 9 10 11 12
A H R & K
13 14 15 16 17 18
3‘19 :ZO 6521 &,22 g

23
Daha 6nce de soyledigimiz gibi iireme hiicre-

leri yani YUMURTA ve SPERM’lerde 46 degil
23 kromozom bulunur.

Yumurta hiicresinin 23’lincii kromozomu
her zaman X olur. Neden?

Hemen 115. sayfaya don ve kizlarin viicut
hiicrelerindeki kromozomlara bak! Ne gériiyor-
sun? 23’iincii ¢iftin XX oldugunu degil mi?

Simdi bu 23 cift kromozomu tek tek ikiye
bol! Yukaridaki sekli elde edeceksin! Yumurta

hiicresinin kromozomlari iste bu sekildedir!
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Ancak erkek iireme hiicresi olan spermlerin
23’iincii kromozomu X'de olabilir Y'de!

Neden? Hemen bir arka sayfadaki erkeklere
ait hiicrenin kromozomlarina bak! Ne goriiyor-
sun? 23’tincii ¢iftin X ve Y'den olustugunu degil
mi?

Simdi bunu az 6nceki gibi ikiye bélersen, so-
nuncu kromozom X de olabilir Y de. O yiizden
sperm hiicrelerinde iki ihtimal vardir: X ve Y

Arka sayfadaki tabloya baktiginda bunu daha
iyi anlayacaksin..




T = = A . = = <

Sperm Hucresinin Kromozomlari igin birinci ihtimal:
23'UNCU KROMOZOM Y

22 8 IR
1 2 3 4 5
A #& 8 & 8 & 8
6 7 8 9 10 11 12
£ Hh &H R & &
13 14 15 16 17 18
br o 32 ey &
19 20 21 22

&o

23

Sperm Hucresinin Kromozomlari igin ikinci ihtimal:

23'UNCU KROMOZOM X
8 2 R 3 &
A 8 8 & 8 & 8
6 7 8 9 10 1" 12
K N o R &8 &
13 14 15 16 17 18
P74 p =4 Y FS

19 20 21 22 x




Su Acayip Hicre

Eger annenin viicudundaki yumurta hiicresi
ile birlesen sperm hiicresinin 23’{incii kromo-
zomu X ise, bir bebek haline gelmek iizere dol-
lenen yumurta hiicresinin 23’iincii kromozom
cifti XX olur.

Peki bu ne demektir? Bu déllenmis yumurta
hiicresi boliiniip biiyiir ve bir bebek haline ge-
lirse o bir kiz olacak demektir. (tablo:1)

Cinki kizlarin viicut hiicrelerinin 23’tincii
kromozom cifti XXdir..
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Su Acayip Hicre

Eger annenin viicudundaki yumurta hiicresi
ile birlesen sperm hiicresinin 23’{incii kromo-
zomu Y ise, bir bebek haline gelmek iizere dol-
lenen yumurta hiicresinin 23’iincii kromozom
cifti XY olur!

Bu ne demektir? Bu déllenmis yumurta hiic-
resi boliiniip biiyiir ve bir bebek haline gelirse o
bir erkek olacak demektir. (tablo:2)

Ciinkii erkeklerin viicut hiicrelerinin 23’iincii
kromozom ¢ifti, daha 6nce de séyledigim gibi
XYdir..

Biitiin bu anlatuklarimi yandaki tabloya bak-
uginda daha iyi anlayacaksin.

Fakat her seye ragmen, kafan biraz karigt ga-
liba!

Hayatin en biiyiik sirlarindan birini anlamak
cok da kolay olmasa gerek degil mi?

Sen bir de bunu kegfetmek igin mikroskop
tepelerinde sabahlayan bilim insanlarini bir dii-
siin..!

Eger, “Yemin ediyorum hicbir sey anlama-
dim!” diyorsun, sana anlayacagin kadarini s6y-

leyeyim:
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Su Acayip Hicre

Senin erkek mi yoksa kiz mi olacagin, baban-
dan gelen sperm hiicresinin 23’iincii kromozo-
munda yaziliydi!

Ve onu oraya kim yazdiysa, her sey O’nun
istedigi gibi oldu...

Zaten O dilemeseydi ve yazmasayd: ve dile-
yip yazdig: gibi yaratmasaydi, higbir sey olmaz-
du...
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Yuvarlak Kirmizi Hlicreler

SU AN hatrlamadigim ¢ocukluk giinlerimi, eger
hatirlamak imkéni bulsaydim; asla unutmak is-
temeyecegim pek ¢ok sey olurdu.

Mesela ilk kez dondurmanin tadina baktigim
gun..

[lk kez bir serge gordiigiim giinii...

Ilk kez bir papatya gordiigiim giinii..

[lk kez yildizlar: ve ay1 gérdiigiim giinii..

ilk kez gokyiiziiniin masmavi teninde akip
giden bulutlan: farkettigim giinii de haturlamak
ve bir daha asla unutmamak isterdim...
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Su Acayip Hiucre

Bir de, ilk kez elimin ya da dizimin kanadigs
giinii haurlamak isterdim.

“Hadi étekileri anladik ama bu da nereden
cikt1?” diye soruyorsunuz eminim.

Evet gergekten diisiip dizimi kanatugim ve
yaramdan sizan kipkirmizi siviyi ilk kez gordii-
giim glinti haurlamak isterdim.

Acaba o an aklimdan neler ge¢ti? Canimin
acisini bir kenara birakip, “Bu kirmizi ey de
ne?” diye sordum mu kendi kendime? Hep
bunu merak etmisimdir...

Kendimi biraz taniyorsam, mutlaka acidan .
ciyak ciyak aglamus, salya siimiik ve gézyaglarimi
silmis ve dizimdeki yaradan sizan o olaganiistii
kirmizi stviya bakarak, sunu digiinmiisiimdiir:

“Bu da neyin nesi? Neler oluyor?”

Bu da neyin nesi?
Derimizin sadece 1-2 mm alunda giiriil gii-
riil bir nehir akmaktadir. Ve tiim viicudumuz

bu nehrin akmast icin ug uca eklense kilometre-
lerce uzunluga erisecek bir kanal sistemi ile sa-
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Su Acayip Hicre

rilidir. Adina kan dedigimiz bir siv1, kalbimizin
onu her saniye pompalamasinin giiciiyle, adina
damar dedigimiz bu olaganiistii kanal sistemi
i¢inde akar durur.

Beynimize gider, akcigerlerimize gider, bob-
reklerimize gider, kaslarimiza gider, midemize
gider, karacigerimize mutlaka ugrar.. Viicudu-
muzdaki tiim organlara, tiim dokulara ve tiim
hiicrelere bu kan nehrinden uzanan bir kol
mutlaka yaraulmigtir. Ciinkii kan, viicudumu-
zun yagamasi igin gerekli olan ne varsa, tagir ve
ihtiyag duyulan yere hiicre hiicre her yere ulasti-
rir. Bunun adina, kan dolasim: denir.

Damarin i¢inde kan, kanin i¢inde ne var?

Viicudumuzda 5 ile 6 litre arasinda kan bulu-
nur. Kanin yaris1 plazma adi verilen bir sividan
olugur. Geriye kalani ise gesitli gorevleri olan
kan hiicreleri ve bir takim molekiillerdir.

Kan hiicreleri siirekli yenilenir. Bir giin icin-
de yaklagik 400 milyar kan hiicresi éliir ve bir o
kadar1 dogar.
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Su Acayip Hicre

Yuvarlak kirmizi hiicreler

~ Bu kitabin bagindan beri yetiskin bir insan
viicudunda 100 trilyon hiicre bulundugunu
soyleyip duruyorum. Bu 100 trilyon hiicrenin
25 trilyonu, yuvarlak kirmizi kan hiicreleri yani
ERITROSITLERdir. Biz onlann ALYUVAR

olarak biliyoruz.
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Su Acayip Hicre

Kanda en fazla bulunan hiicreler alyuvarlar-
dir. Kana kirmizi rengi veren de, bu hiicrelerdir.

1 milimetrekiip kanda (1 mm yiiksekliginde
bir kesme geker diisiiniin) 5 milyon alyuvar bu-
lunur. Ayni miktarda kanin igindeki bir diger
onemli kan hiicresi olan AKYUVARLARIN sa-
yist ise 7 bin kadardur.

Yani kanimizdaki hiicrelerin neredeyse tama-
mt alyuvardir... Bu kadar kirmizi olmasi gayet
normal o halde...

Alyuvarlar, kemiklerimizin icindeki kirmizi
kemik iliginde diinyaya gelir ve oradan kanimi-
za kangirlar.

Bir alyuvarin 6mrii 4 ay kadardir. Bu siire
icinde, bedenimizi tam 75 bin kere bagtan ayaga
gezip tozmugstur. Daha dogrusu vazifesi geregi
dolagmustir.

Kirmiz1 kemik iliklerinde her saniye 3 mil-
yon yeni alyuvar yaraulir.

Tabii ayni saniye i¢inde bir o kadari da éliir...
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Su Acayip Hicre
Bir cekirdegi bile yok!

Alyuvarlar kemik iliklerinde ilk yaratildikla-
rinda, yani dogduklar giin, 6teki hiicrelerden
pek farkli degillerdir.

Bir ¢ekirdekleri, mitokondrileri, endoplaz-
mik retikulumlari.. yani bir hiicrenin sahip ol-
dugu organelleri vardir.

Fakat biiyiiylip olgunlastiklarinda ve kana
karisacak gorevlerine baslayacaklar hale geldik-
lerinde ilging bir sey olur.

Cekirdekleri dahil neredeyse biitiin organlari
digariya atlir!

Bir insan igin, karacigerini, bobreklerini, mi-
desini hatta beynini ¢ikarip atmak gibi bir sey-
dir bu...

Alyuvar hiicreleri organellerini gikarip aruik-
larinda 6lmezler ama omiirleri diger hiicrelere
kiyasla bu yiizden oldukea kisalir...

Peki ama neden?

Alyuvarlarin oksijen tagimak gibi cok 6nemli
bir gorevleri vardir da bu yiizden!

Aslinda oksijeni sirtina alip yiiklenen alyuvar
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degil HEMOGLOBIN adi verilen olaganiistii
bir molekiildiir. Alyuvarlar hemoglobinleri ta-
sir. Bir alyuvar hiicresinin iginde neredeyse 280
milyon hemoglobin molekiilii vardir.

Iste bu milyonlarca “oksijen iscisine” yer ac-
mak icin, alyuvarlarin igi adeta bogaltilir...

Simdi derin bir nefes alin.

Aldiniz mr?

lyi!

Ne oldu biliyor musunuz?

Milyonlarca alyuvar hiicresindeki trilyonlar-
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ca hemoglobin molekiilleri, aldiginiz bu nefesle
birlikte akcigerlerinize dolan havadaki oksijen
atomlarint cigerlerinizdeki sayisiz ALVEOL
KESECIKLERINDEN (bkz. Su Acayip Insan
Viicudu) sirtladigy gibi yoluna devam etti.
Alyuvarlariniz oksijenle doldu ve viicudu-
nuzun her bir organina, her bir dokusuna ve
hiicresine kadar bu oksijeni dagitmak iizere yola

ciku...
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Su Acayip Hicre

Ancak dikkat edin! Kilcal damarlarimizla ak-
cigerlerimizdeki alveol keseciklerine kadar gelen
alyuvarlardaki hemoglobin molekiilleri, orada
sadece oksijen ile kargilagmazlar. Soludugumuz
havanin iginde binlerce bagka atom da vardir.

Ancak hemoglobin sadece oksijeni alir.

Oksijen, baglandigi molekiillere zarar verebi-
len bir atomdur. Yani hemoglobin icin, oksijeni
tutmak, bir insan igin, ¢iplak elle mangaldaki
kozii tutmak gibidir.

Ancak hemoglobin 6yle ozel bir sekilde ya-
raulmusur ki, oksijen atomlarini 1siya dayanikls
bir eldivenle tutar gibi tutar. Egilip biikiilerek
oksijen atomlarinin birbirlerine degip yapisma-
sina engel olur...

Hemoglobin molekiilleri oksijen atomlarini
tutarlar ama 6yle bir tutarlar ki, onu viicudu-
muzun en uzak noktasina gotiirene kadar birak-
mazlar. Fakat gitmesi gereken yere vardiginda
sanki hi¢ tutmuyormug gibi birakiverirler. Eger
bu denge boylesine hassas yaratilmasaydi, ok-
sijen yari yolda kopup diisecek ya da hiicrenin
kapisina vardiginda, hemoglobinin sirtindan

133




Su Acayip Hiucre

bir tiirlii inmek bilmeyecekti.. Yani nefes alsak
da viicudumuz oksijen alamayacaki...

Iste hi¢ ama hic haberimiz bile olmadan yasa-
nan olaganiistii solunum maceramiz...

Oksijen tagtyicis1 hemoglobinler

Hemoglobin proteinleri (proteinlerin mo-
lekiiller oldugunu anlatmistik), icinde demir
bulunan ¢ok 6zel molekiillerdir. Alyuvarlara al
rengini veren, daha dogrusu kanimiza kirmiz1
rengi veren hemoglobinlerdir...

Demek ki Marshlarin kaninda hemoglobin
yok! Kanlari yesil olduguna gore belki de bitki
hiicrelerinde bulunan kloroplastlar var kanlarin-
da! Ama 6yleyse, fotosentez yapiyor olmalilar!

Her neyse, bu konuyu su an tartismanin bir
anlami yok!

Zaten Marsli diye bir sey de yok...

Olsayd: ¢ok ilginizi ¢ekerlerdi degil mi? Kii-
ciik yesil adamlar! Kanlar1 bile yegil!

Su Mars’a gidip tagin topragin fotografini ce-
ken aractan gelen goriintiileri gormediniz mi?
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Iste bu gérduiguniz bir HEMOGLOBIN molekdiltinin yapisini gos-
teren modelleme. Deminden beri bahsettigimiz hemoglobin boyle
bir sey.. Bu karmakangik yapidaki en kiguk bir degigiklik, eksiklik
yahut fazlalik, hemoglobinin, oksijen tagima iglemini yerine getire-
memesi anlamina gelir. Bunun ne anlama geldigini de siz sdyleyin...

Mars bombog! Birakin damarlarinda yesil yesil
kanlar akan bir omurgaliys, tek bir hiicre bile
yok Mars'ta..

Eger su an size Mars'ta ya da uzayin her hangi
bir yerinde yasayan bir takim tuhaf yarauklar-
dan bahsediyor olsaydim beni nasil da merakla

dinlerdiniz kimbilir?
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Ama hadi s6yleyin su anlatuklarim siradan ve
basit seyler mi?

Hadi bu béliimiin bagindan buraya kadarki
kismi1 6zetleyelim:

Kemiklerimizin igindeki kirmizi kemik iligi
bir fabrika gibi ¢alisiyor. Bu fabrikada siirekli
ALYUVAR hiicreleri iretiliyor. Bu alyuvar hiic-
releri ilk yarauldiklarinda 6teki hiicreler gibi
hiicre ici organellere sahipler ama biiyiiyiip go-
reve baslama zamanlari geldiginde cekirdekleri
dahil pek ¢ok organelleri hiicreden disariya au-
liyor.
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Su Acayip Hicre

Bu bir insan i¢in karacigerini, bobreklerini,
midesini ve beynini ¢ikarip atmasi gibi bir sey...

Bu akil almaz islemin sebebi, alyuvar hiicresi-
nin i¢inin ttka basa HEMOGLOBIN adi veri-
len bir protein ile dolu olmast... Hemoglobinin
bir canlinin yagamasi i¢in olmazsa olmaz bir go-
revi var! Oksijen tagimak..

Alyuvar hiicreleri her nefeste cigerlerinize do-
lan oksijeni bol temiz hava ile akcigerlerinizdeki
alveol kesecikleriyle temas ediyor ve hemoglo-
binler oksijen atomlarini tutuyor..

Bir alyuvarin i¢inde milyonlarca hemoglobin
var.. .
Her biri oksijen yiikiinii aldiginda alyuvar
tekrar yola ¢ikiyor...

Ve boylece viicudumuzdaki her bir organin
her bir dokunun her bir hiicrenin yasamas: icin
gerekli oksijen taginmis oluyor...

Iste size en kralindan bir bilim kurgu hikaye-
si! Ustelik kurgu da degil ha! %100 gercek!

Icinde ne ararsaniz var! Fedakarlik, macera,

ve mutlu son...
Uzay desen, zaten uzayda gegiyor!
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Karbondioksiti kim bogaltiyor peki!

Bir giin bir taksiye bindim ve taksi soforii
bana “Bos bos gidecegime bedava yolcu tagiya-
yim daha iyi..” dedi.

Bir taksi soforiiniin en nefret ettigi seyin,
uzak bir yere yolcu gétiirdiikten sonra geriye
bos olarak donmek oldugunu soyledi.

Eger bir taksi soforii olsaydim bende boyle
diisiiniirdiim.

Peki bunun size niye anlatttm? Konumuzla

ne alakasi var?
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Su Acayip Hicre

Bir alyuvar diisiiniin hemoglobinleri tika
basa oksijen dolu ve akcigerlerinizden kalbinize
oradan da ta sag ayak parmaginiza kadar gitti.
Ayak parmaginizdaki doku ve hiicreler, ayakla-
rina kadar gonderilen taptaze oksijeni sevingle
karsiladilar, oksijen balyalari(!) nese icinde bir
bir indirildi ve hiicreler bayram etti..

Eee? Simdi ne olacak? Alyuvar atar damarlar-
la geldigi ayak parmaginizdan toplar damarlarla
geri donecek. Once kalbinize oradan da akci-
gerlerinize! Peki ama bog mu d6necek?

Haynr!

Hiicrelere giden oksijen orada kullanilir ve
hiicrelerimizin canliligini devam ettirebilmesi
icin gerekli islemlerde kullanilir. Hiicrelerimi-
zin canli kalmasi demek bizim canli kalmamiz
demektir elbette.. Bu islemler sirasinda KAR-
BONDIOKSIT agiga ¢ikar. Bu karbondioksi-
tin hiicrelerimizden tek tek toplanip atilmas:
gerekmektedir. Ciinkii karbondioksit viicudu-
muz i¢in “egzoz gaz1 gibi” bir atiktur!

Ve alyuvarlar, az 6nce taze oksijen yiikiinii

biraktigs hiicrelerden karbondioksitleri yiik-
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Su Acayip Hicre

lendikleri gibi yollarina devam ederler. Parmak
ucundan kalbe oradan da akcigerlere..

Viicudumuzda her giin 5-6 gram kadar he-
moglobin eskir ve artk ise yaramaz hale gelir.
Ve bu eskiyen hemoglobin molekiilleri karaci-
gerimizde ve kemik iliklerinde parcalanir. Ama
ayni miktarda hemoglobin, hiicrelerimiz tara-
findan {iretilir. (Protein sentezi konusunu bir
haurlayalim.)

Size az 6nce nefes alin demistim. Birakin
simdi o nefesi!

Iste birakniginiz bu nefes, kullanilmis kar-
bondioksitli havadir.

Ve 100 trilyon hiicrenizden, alyuvarlar araci-
lig1 ile tek tek toplanmustir...

Nefes alip vermek iste boyle bir seydir...

Nasil?

Aslinda ¢ok daha once birakmis miydiniz?
Hatta bu siire iginde pek ¢ok kereler nefes alip
verdiniz mi?

Oyleyse biitiin bu anlatugim seyler trilyon-
larca kez oldu bitti de, haberimiz bile olmadi
demektir...
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Alyuvarlarin ¢ok ozel sekli

Alyuvarlar aslinda yuvarlak degildir. Yukar-
daki resimde gordiigiiniiz ortasi basik disk sek-
lindedir. Bu ¢ok &zel bir gekildir. Alyuvarlarin
damarlarin iginde rahatca akip gitmeleri icin
boyle yaratlmiglardir.

Viicudumuzu saran damar agi, su borulan
gibi hep ayni kalinlikta uzayip gitmez. Ana da-
marlarimiz kalindir ama organlarimiza, dokula-
rimiza dogru ilerledikge damarlarimiz da ince-
lir. Adina kilcal damarlar dedigimiz damarlar ise
alyuvarlarin i¢lerinden tek sira halinde gegebile-

cegi kadar incedir.
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Su Acayip Hicre

Alyuvarlarin gergek isminin ERITROSIT ol-
dugunu daha once séylemistim. Eritrosit, kur-
mizt anlamina gelen erythros ve oyuk anlamina
gelen kytos kelimelerinin birlesmesinden olusur.
Yani KIRMIZI OYUK demektir. Alyuvarlars
kesfeden bilim adamlari ona goriiniisiinden do-
lay1 bu ismi vermigler..

Kalabalik ve dar yerlerden gegerken neler
¢ektigimizi hepimiz biliriz. Mesela zil ¢aldigin-
da sinifin kapisindan digariya itismesiz kakigma-
siz cikmak neredeyse miimkiin olmaz! Herkes
birbirini iter ve 6nce disariya ¢ikmak igin bii-
yiik bir savag verir. Eger alyuvarlar gibi hareket
edecek olsaydik, 6nce diizgiince siraya girmeli
sonra da tek sira halinde kapidan ¢ikmaliydik...

Eger alyuvarlar bizim yapugimiz gibi yapsay-
di, kilcal damarlarimiz tikanacak, doku ve or-
ganlarimiz oksijensiz kalip 6lecekti.

Ustiine bir de damarlarimizin {ist iiste binen
alyuvarlar yiiziinden yirtilmasi s6z konusu ola-
caktr...

Fakat bunlarin higbiri olmaz... Alyuvarlar bu
ozel sekillerinden dolay: gaplarindan daha dar
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damarlardan egile biikiile rahatlikla gegebilirler.

Kilcal damarlarda i¢e dogru biikiilen alyu-
varlar bir koni geklini alirlar ve i¢ ice gegerek
bir alyuvar treni olustururlar. Hatta birbirlerini
itikleyerek akig1 hizlandirirlar. Bu sayede de, kil-
cal damarlarin iginden kaya kaya gecip, oksijen
bekleyen doku ve hiicrelere ulagirlar...

Simdi kanimizda bulunan bir bagka hiicre ¢e-
sidi hakkinda konugalim, cengaver AKYUVAR-
LAR yani, LOKOSITLER hakkinda...
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Cengaver Lokositler

SAFINUR TAZENANE, defalarca Idris Takacr'ys
hapsirirken agzin1 kapamast konusunda ikaz
etti. Etti ama, Idris Takac’nin ne zaman hapgi-
racagini kimse bilemiyordu, kendisi bile..

— Ha.. Ha.. Ha..

— Iste geliyo!

— Kagin! Kag¢in! Kagin!

— Ha.. Ha.. Ha... Haaaa..

— Ne oldu? Hapsirsana?

— Gegti..
— Haaa iyi o zama..!
—-Hap§uuuuuu u !
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Su Acayip Hicre

— Yaralanan var mi?

— Yok ama yine gafil avlandik!

Sanirim yakinda hepimiz Idris Takact’nin or-
taiga sagugi mikroplar yiiziinden hasta olaca-

glz...
Hepimiz hasta olmadik. Ama Safinur Ta-

zenane oldu. Idris Takacr’ya sorsan, onu hasta
eden mikroplar ile Safinur’u hasta eden mikrop-
lar ayn1 hain mikroplar olamazd:.

Fakat hig¢birimiz Safinur Tazenane’yi buna
inandiramazdik..! Ug giin evde yatt kizcagz!

Bizim mahallede, hele de nar agaclarinin bu
meyveli mevsiminde, ii¢ giin ii¢ gece evden di-
sartya ¢tkmamak ne demek?

Aslina bakarsaniz, etrafimizda o kadar cok
mikrop var ki, hasta olmamuz i¢in illa da birile-
rinin aksirip hapgirmasi gerekmiyor...

Soludugumuz havada, yedigimiz meyvelerde,
ictigimiz suda, yiiriidiigiimiiz yolda, oturdugu-
muz sirada, sallandigimiz salincakra...

Her yerde bizi hasta edecek mikroplar var...

Bu durumda neredeyse hicbir giinii saglikli
sthhatli geciremememiz gerekirdi.
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Ama 6yle olmuyor igte!

Ciinkii biz, ¢ok siki korunmaktayiz!

Viicudumuz, olaganiistii bir savunma siste-
mine sahip...

Her seyden 6nce ¢ok saglam bir derimiz var.
Derimiz bizi pek ¢ok mikroptan, bakteriden
koruyor. Sonra muhtesem bir solunum sistemi-
miz var, soludugumuz hava cigerlerimize gidene
kadar filtrelerden geciyor temizleniyor...

Ama her geye ragmen milyonlarca mikrop ve
bakteri viicudumuza giriyor ve hatta kanimiza
karigiyor... Bir mikrop ve bir bakteri icin kana
karigmak, kirmizi margmelovlar dolu bir havuza
atlamak gibi bir gey olsa gerek!

Ah bi de su Cengaver Lokositler, yani savagci
AKYUVARLAR olmasaydh...
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Su Acayip Hicre

Akyuvarlar

Alyuvarlar gibi akyuvarlar da damarlarimizda
akan kani olusturan hiicrelerdendir. Sayilar al-
yuvarlardan cok cok azdur.

1 milimetre kiip kanda 6 ile 10 bin kadar ak-
yuvar hiicresi bulunur. Haurlarsaniz ayni oran-
da kanin icinde yaklagik 5 milyon alyuvar hiic-
resi bulunmaktaydi..

Yani ¢ok kabaca bir hesap ile 500 alyuvara

kargilik 1 akyuvar bulunuyor kanimizda...

Eger kanimizdaki biitiin akyuvarlari tek tek
toplayip bir bardagin i¢ine koyabilsek, ya dolar
ya dolmaz...

Fakat bu ortalama yuvarlama hesaplamalar
giinliik giineslik, saglikli sihhatli giinler igin ge-
cerlidir...

Viicudunuz hastalik yapici bir mikrobun sal-
dinisina ugradiginda, mesela grip oldugunuzda
akyuvar sayisi hizla artar. 1 milimetrekiip kan
icinde 20-30 bine kadar cikar!

Ciinkii akyuvarlar askerdir, cengaver savasgi

hiicrelerdir...
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Su Acayip Hiicre

Akyuvarlarin viicudumuza giren yabanci bir
hiicreyi hemen taniyabilecek ve onunla savaga-
bilecek 6zelliklerde yaratilmuglardir. Bir kismu,
yabancilar1 gordiigii yerde tepeler, bir kismu ise,
kosup digerlerine haber verir...

Kemik Iligi Kiglast

Akyuvarlar da upki alyuvarlar gibi kemik ili-
ginde yaratlirlar. Kemik iligi bir bakima akyu-
var fabrikas: gibi ¢aligir. Her saniye, kemik ilik-
lerimizde 1 milyondan fazla akyuvar diinyaya
gelir...

Kemik ilikleri akyuvarlar i¢cin hem bir fabri-
ka ya da dogumhane hem de bir kisladir. Kigla
nedir biliyor musunuz? Askerlerin her an hazir
bulundugu yerlerdir. Orada binlerce asker, hig
durmadan egitim yapar ve acil durumlar icin
hazirlikli olarak bekler...

Kanimizda her zaman bir miktar akyuvar
bulunur. Ama viicudumuzdaki biitiin akyuvar,
kanimizdakilerden ibaret degildir. Bundan cok
daha fazlast kemik iligi kiglalarinda hazir kita
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bekler. Tehlike zamaninda emir verilir ve onlar

da gerekrtigi miktarda kana karigarak cepheden
cepheye kosarlar... Kanimizdaki akyuvar sayisi,
iste bu yiizden hastalik zamanlarinda artar...

Akyuvarlar igin kan damarlari viicudun (yani
iilkenin) her bir kdsesine rahatga gidebilecekleri
yol demektir.

Kanimizda siirekli devriye gezen akyuvarlar,
onlerine gtkan mikrop ve bakterileri oldugu yer-
de tepeleyiverirler gogu zaman...

Siz simdi devriye gezmek deyimini de bil-
mezsiniz. Ben askerligimi sinir karakollarinda
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Su Acayip Hicre

yapugim igin, sinir boylarinda devriye gezme-
nin ne demek oldugunu ¢ok iyi bilirim.

Devriye gezmek, silahinla birlikte tehlikeli
yerlerde gidip gelmek, etrafi kontrol etmek de-
mektir...

Fakat bizim devriyeden anladigimiz diimdiiz
bir hat iizerinde (haritada gordiigiiniiz o kirmizi
cizgiler) gidip gelmekten ibaretti..

Akyuvarlar ise, hicbir hastalik olmasa bile vii-
cudumuzdaki 100 trilyon hiicreyi, her giin tek
tek kontrol ederler. Onlarin devriyesi boyledir...

Bu devriye sirasinda sadece yabanci mikrop
ve bakteri kontrolii yapmazlar. Yaglanmus, yip-
ranmis is gérmez hale gelmis hiicreleri de ayik-
larlar. Hatea hatra, isi bitmis akyuvar hiicrelerini
bile...

Bu zor ve zahmetli bir istir. Akyuvarlarin ¢ok
hizli olmasi gerekir. Ve akyuvarlar gergekten ¢ok
hizlidir. Bir akyuvarin ayaginizin bagparmagin-
dan kalbinize gidip gelmesi 1 dakika kadar sii-
rer. Akyuvarin boyunu, viicudunuzun ebadini
ve ikisi arasindaki orani diisiiniip, onlarin ne
kadar hizli hareket ediyor olduklarini anlaya-

151



Su Acayip Hicre

bilirsiniz... Size kolaylik olsun diye su kadarini
sdyleyeyim, tek bir akyuvar hiicresi giinde 1000
kere viicudunuzu neredeyse karig karis dolagip
tur atar... Akyuvarlar sadece kan dolagimi igin-
deki mikroplari tepelemekle kalmazlar.

Eger mikroplar kandan sizip dokulara bulas-
muglarsa, akyuvarlar da onlani takip ederler, da-
marlardan disariya cikip peslerine diigerler...

Bu gergekten ¢ok acayip bir istir...

Béliinmek yok! Boliinmek yok!

Akyuvarlar, alyuvarlar gibi igleri neredeyse
bos hiicreler degillerdir. Bir ¢ekirdekleri vardur.
Kemik iliginde bulunduklan siire iginde bolii-
niirler de. Ama kan dolagimina kauldiklar1 an-
dan itibaren artik béliinmelerine izin verilmez.
Ciinkii onlarin gorevi artik boliinerek ¢ogalmak
degil, savasmakuir!

Kan dolagimi igindeki bir akyuvarin émrii
3-4 saat kadardr.

Viicudun 6teki dokularinda ise 3-4 giin ya-

sarlar.
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Su Acayip Hicre

Demek ki kan dolagimindaki gorevleri hem
¢ok hizli hem de ¢ok yipratici bir gorev...

Savag sirasinda da akyuvarlarin 6mrii son
derece kisalir. 3-4 saatlik bir miicadelenin so-

nunda akyuvarlar genelde 6liirler. Mikroplarla
miicadele etmek, kolay bir is degildir...

Kag gesit asker var?

Asker deyince aklimiza omzunda tiifegi ile
rap rap rap yiiriiyen piyadeler mi gelir sadece!

Denizciler de gelir, havacilar da gelir... Hem
karada hem denizde diigmanin canina okuyan
amfibi birlikleri de gelir...

Mutfakta patates soyanlar ile havan topu ile
mermi atanlar da gelir...

Viicudumuzun askerleri olan akyuvarlar da
gesit gesittir. Her birinin kendine 6zel bir yapusi
ve 6nemli degil, cok cok 6nemli gorevleri vardir.
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Diigmani zehirleyen Eozinofiller

Burada diisman dedigimiz geylerin, sizi hasta
etmek i¢in viicudunuza saldiran mikroplar ve
bakteriler oldugunu unutmayalim! O yiizden
“Diisman da olsa onlar da can!” diyerek, gerek-
siz bir duygusalliga girmeyelim liitfen!

Eozinofiller, kemik iligi fabrikalarinda tireti-
lip viicudun dokularina kadar yayilan bir akyu-

var tiiriidiir.
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Su Acayip Hicre

Parazitler, mikroplar ve bakteriler viicudu-
muza sizdiginda bu acimasiz eozinofiller onlar
bulduklari yerde durdurup iglerine zehirli mad-
de salgilarlar. Boylece parazit éliir gider..

Her saniye ka¢ milyon eozinofil bu sekilde
bir gizli operasyonda gorev aliyor kimbilir...

Bunu bilmiyoruz, ama saglikli oldugumuza,
hemen her giin bir bagka acayip hastaliga tutul-
madigimiza goére eozinofillerimizin gérevlerini
eksiksiz yerine getirdiginden emin olabiliriz...

Yakin déviig uzmani Nétrofiller:

Akyuvarlarin nétrofilgiller familyasi, viicu-
dumuza giren sinsi saldirgan, hastalik yapici
hiicreleri gordiigii yerde tepeler. Ancak, bir kiil-
hanbeyi gibi asagidan yukariya tepelemezler. Bir
tarzlar1 vardur...

Notrofil, yabanci zararli hiicreyi gérdiigiinde
once ona yaklagir. Sonra da dokunur.

Ve sagindan solundan bir takim yalanci kol-
cuklar dokungaglar uzatarak, yabanay: kiskiv-
rak yakalar. Sarar sarmalar kendine ceker.
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Su Acayip Hiucre

Yabanci hiicre aruk notrofilin kollart arasin-
da sikigip kalmug bir vaziyettedir, daha kendini
kurtaramaz. Bir siire sonra, iki hiicre birbirine
adeta yapigir. Yabancrt hiicrenin hiicre zari erir ve
nétrofilin sitoplazmasi igine karisip gider.

Tek bir notrofil, 6lmeden 6nce bunun gibi
15-20 zararli hagarati 6ldiirebilir... Buna FA-
GOSITE ETMEK denir!

Simdi bu olayr biraz daha yakindan izleye-
lim. Iste bir n6trofil! Bakin nasil da kendinden
emin bir vaziyette saga sola gidiyor, etrafi kont-
rol ediyor..

Hey o da ne!? Su ilerde gordiigiim sey garip,
tek hiicreli de neyin nesi? Bunun bir viicut hiic-
resi olmadigina kalibimi basarim. Kesin bir ya-
banci! Allah’im, hasta olmasak bari!

Oh! Cok siikiir, notrofil onu gordii!

Bakin nasil da gozlerini kisarak bakiyor. Ya-
banct oldugunu hemen anladi. Birazdan ortalik
fena kizisacak. Iste bagladi bile.. Notrofil hizla
ona dogru ilerliyor..

— Cekil abicim! Cekil abicim! Alyuvarlak, bi
cekil ya!
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—Yandan ge¢ kardag! Bizim de isimiz var!

—Sen de kimsin be?

—Abi ben yag hiicresiyim.

—Her yeri sardiniz ulan!

—Napalim abi, adamin agz: hi¢ durmuyo ki
habire yiyo! Yok hamburger, yok cipis, yok bilmem

ne?
—Ne?
—Bilmem ne iste!
—Neyse gekil bakayim sen de!
—Sissst! Ordaki! Bak duyuyo mu mikrop!
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—Bana mi seslendin

—He! Hele bi dur bakim, kimsin?

—Ben buralardan degilim. Bi arkadasa bakp
ctkacaktim! Seni 1rgalamaz!

—Allah Allah! Dingonun ahirt mi la burasi! Ar-
kadasa baksp ¢ikacagmis. Dur ben sana bi doka-
nayim bakayim! Aha dokandim!

—Hih! Hih!

—Noluyo ulan?

—Abi benim tikim var dokunma dyle goziinii
seveyim!
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Su Acayip Hicre

—Gel sarilalim barisalim o zaman.

—Tamam bana wyar! Fakat yerlesirsem buralara
ctkmam bi daha haberin olsun.

—Cikmzuycan zaten merak etme, gel gel!

—Senin ne kadar cok kolun var dyle be..!? Igh..!
Ogh..! Ughh..!

—Nas1? lyi geldi mi kulunglarina?

—Ne yaptin sen banaaahh!

—Bilimsel mi konusayim yoksa halk lisan: ile
mi?

—Bi-lim-sel!

—Fagosite ettim! Bi daha buralarda dolasma.
Buralar koruma altinda tamam m: giziim!

—Fa-go-go-go-site mi? O da ne beea!

—Oldiin ulan iste! Sutungenstrasse! Bu da Al-
mancast... Oyundan ciktin demek.

—Nayn! Nayn!

—Gaaaaaaarkkkk! Stoplazmada sislik yapt1! Bi
maden sodast olsa da i¢sek...




Su Acayip Hicre
Monoesitler ve biiyiik yiyiciler

Kemik iliklerinde dogan monositler, iyice iri-
lesip palazlanmadan, savas meydanlarinda pek
bi varlik gosteremezler.

Diinyaya bir monosit olarak gozlerini agan
bu akyuvar hiicreleri, kana karigir ve 10-15 saat
kadar avare avare gezip dolagirlar. Bu siire, bir
akyuvar hiicresi i¢in yeterince biiyiiyiip, tecriibe
kazanmak i¢in gerekli siiredir.

Bu gezip tozmak, dolagip durmak ve etrafi
tanimak siiresinin sonunda o kiiciik monosit-
ler dokulara gegis yaparlar ve yeni ortamlarinda
sisip genisleyerek yetiskin birer MAKROFA]
halini alirlar. Makrofaj, biiyiik yiyici demektir!

Makrofajlar, az 6nce hikéyelerini uzun uzun
anlatugimiz nétrofillerden ¢ok daha giiclii sa-
vascilardir. Bir notrofil ii¢-bes yabanci mikro-
bun hakkindan geldikten sonra 6liip giderken,
makrofajlar en az yiiz tanesini patar etmeden
diinyadan gogmezler.

Ustelik bakterilerden bile iri kiyim mikropla-

rin iistesinden gelebilirler...
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Su Acayip Hicre

Iste bir makrofajin, bir mikrobu (Malarya/sitma mikrobunu) yiyip
yutarken gekilmig fotografi. Viicudumuzda her saniye bunun gibi
milyonlarca sahne yasanirken, bizim higbirinden haberimiz olmaz...

Sagligimizin yilmaz bekgileri: Lenfositler

Sagligimizi korumalar igin yaraulmis akyu-
varlarin i¢inde en babalari LENFOSITLER dir.
Lenfositler biiyiik ¢apl savaglar icin meydana

aulan gergek savagcilardir.
Lenfositlerin silahi, zehirleridir. Iclerinde

giiclii bir zehir tagirlar. Ama bu zehiri ne ken-
dilerine ne de viicudun diger dost hiicrelerine
zarar vermeyecek bir sistem iginde tagirlar. Ve
sadece diijyman mikroplar ile kargilagtiklarinda
kullanirlar!
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Su Acayip Hucre

Savaslar sirasinda ayni taraftan askerlerin bir-
birlerini yanliglikla vurduklar1 ¢cok olmustur..
Bazen gecenin karanligi, bazen yanlis bir koor-
dinat, bazen kiigiik bir kafa karisiklig1 boyle du-
rumlarin ortaya ¢ikmasina sebep olur..

Insanlar akillidir hem de kime sorsaniz cok
akillidir. Fakat baglarindaki akil, boyle hatalar
yapmalarint her zaman engellemeyebilir.

Lenfositler ise sadece bir iki mikron biiyiik-

Bir alyuvar ve bir akyuvar htcresini goruyorsunuz. Ortasi gukur disk
seklindeki alyuvar; hindistan cevizli Gikolota toplarina benzeyen ise
akyuvar, tstelik bir lenfosit! Ortadaki mi? Onu pek gikaramadim. .|
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Su Acayip Hicre

ligiinde hiicrelerdir... Ne akillar1 vardir ne de
zekalari... Ama oyle bir yaratili sisteminin igin-
de var edilmiglerdir ki, kendi hiicre zarlar icine
asth 6zel bir kesecik icindeki o tehlikeli zehir,
sadece diigman hiicreler icin kullanilir...

163






Her Yere Sinir Olan Hucreler

EGER en son model bir bilgisayarin yaptiklarini
goriince, hayretten agziniz gergekten bir karig
aciliyorsa; biraz sonra okuyacaklarinizdan son-
ra, ¢eneleriniz diz kapaklariniza carpacak de-
meketir!

Biz annemizin karninda, besinci haftamiz
doldurdugumuzda, ve heniiz adi anilmayacak
bir sey,—Dbir et pargas1 gibi bir ey—oldugumuz
giinlerde, durmadan béliinen ve béliindiikge
¢ogalan hiicrelerimizden bazilari, digerlerine
hic benzemeyen bir sekle biiriindiiler.
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Su Acayip Hicre

Eger 6teki hiicrelerin akli olsayds, kendilerin-
den ¢ok farkli bu tuhaf hiicrelere bakip “Size ne
oldu da boyle oldunuz?” diyeceklerdi. “Ne tu-
haf bir goriintiiniiz var!”

O garip hiicreler ise: “Burada hangi is kendi
kendine, tesadiifen ve bosu bosuna oluyor ki?
Biz boyle bir sekle biiriindiiriildiiysek, kim bilir
Allah bizden gu yaratmakta oldugu insanin han-
gi organini yapacak?” diye cevap verirlerdi.

Ve zaman akip giderken, bir kisim hiicreler
mide, bir kismi kalp, bir kism1 kan, bir kismi
bobrek, bir kismi kas, kemik, goz, dil, kulak..
olur. O garip hiicre yigini ise, tiim bu organla-
rin idare edildigi kontrol merkezi olan beyin...

Beyin ne i yapar?

Tiim viicudumuz olaganiistii bir haberlesme
ag1 ile sarilidir. Buna SINIR SISTEMI denir.
Sinir sistemini internet agina benzetebiliriz. Fa-
kat internet ile kiyaslanmayacak kadar hizli ve
karmagik bir agdir bu!
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Su Acayip Hiicre

Viicudumuzun her bir organindan ve her bir
noktasindan beynimize mesajlar gider.

Mesela ayagimiza bir igne batsa, bu mesaj,
sinir hiicrelerimiz tarafindan saatte 240 km bir
hizla beynimize iletilir. Ayaginizla beyniniz ara-
sindaki mesafeyi ve bu hiz1 kargilastirdiginizda
sinir sisteminizin hizini az ¢ok kestirebilirsiniz..

Dokundugumuz seyin sicak mi, soguk mu
oldugunu yine bu sistem sayesinde aninda far-
kederiz.

Dokunma ve hissetme duyumuzun disindaki
duyularimiz da, yine sinir sistemimizden beyni-
mize giden uyarilar sayesinde ¢aligir.

Goziimiize gelen goriintiiler, kulagimiza ge-
len sesler, burnumuza gelen kokular, dilimizin
tatug tatlar.. Hepsini sinir sistemimizin, bey-
nimize yolladig1 mesajlar aracilig1 ile bilebiliriz.
Beynimizde tiim bu organlarimiz igin yaratilmus
ozel bolimler vardir.

Mesela goziimiiziin gordiigii seyleri, beynimi-
zin gorme ile ilgili bolgesine ileten sinir hiicre-
leri araciligy ile fark edebiliriz. Ancak is bununla
da kalmaz. Beynimizin béliimleri birbirleri ile
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Su Acayip Hicre

her an iletisim igindedir. Biz, tanidigimiz biri-
nin yiziinii gordiigiimiizde, hafizamiz devreye
girer ve kimin yiiziine baktigimizi biliriz. Anne-
mizin sesini, teyzemizin sesinden de, yine bey-
nin bu egsiz sistemleri sayesinde ayirt edebiliriz.

Beynimiz, viicudumuzun tiim fonksiyonla-
rini yoneten ve denetleyen kontrol merkezidir.
du an sizlere bu kelimeleri yazarken, kafamin
icinde sayisiz islem gerceklesmekte ve beyin
hiicrelerim milyarlarca bilgi aligverisini bir anda
yapabilmektedir.

Kim bilir kag sene 6nce 6grendigim kelime-
ler ard1 ardina zihnimde siralanmaketa, ilkokulda
ogrendigim harfleri aninda taniy1p arka arkaya
dizebilmekteyim.

Bunun igin gozlerim gérme merkezine, klav-
yenin, bilgisayar ekraninin, i¢inde oturdugum
odanin goriintiisiine ait hesapsiz bilgiyi ulast-
rirken; kollarimdaki, ellerimdeki kaslar, beyni-
min kim bilir hangi bélgesinden gelen emir-
lerle, kasila gevseye hareket etmekte ve boylece
parmaklarim, klavyenin iizerinde ukir tikir ge-
zinmekete...
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Bu sirada kalbim her zamanki gibi ¢aligmak-
ta, az 6nce yedigim kagsarli tost ise, midemde
sindirilmekredir...

Ustelik biitiin bu igler olup biterken beyni-
min énemli bir kismi, kag Acayip Seyler okuyu-
cusunun, bu béliimiin girisini S« Acayip Insan
Viicudw ndan aldigimi farkedecek diye diisiiniip
durmakta...

Ve daha bunlar gibi saymaya kalksak iistesin-
den gelemeyecegimiz kadar ¢ok faaliyet, beyni-
min kontroliinde, farkina bile varmadan olup

bitmektedir.
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Dentritler

Hticre zari

Hiicre cekirdegi

Akson

Miyelin kilifi

Ddnyaya beynimizde 100 milyar sinir hcresi
ile birlikte geliriz. Iste dentritleri ve aksonlar
ile bir sinir hicresi bdyle bir gey..

Aksonlar ve dentritler arasinda SINAPS adi
verilen minicik ama gergekten minicik bos-
luklar vardrr. |ki néron arasindaki sinaps 1
milimetrenin 50 binde biri kadardrr..

Sinir sistemimizdeki 100 milyar néron kaba
bir hesap ile 100 trilyon sinaps ile birbirine
bagldrr.




Su Acayip Hicre

Noronlar nasil haberlegir?

Diinyaya beynimizdeki 100 milyar sinir hiic-
resiyle birlikte geliriz. Bu sayu ileriki yillarda art-
maz ama eksilir.

Bu 100 milyar beyin hiicresinin yani néro-
nun her biri 6teki néronlarla her an, binden on-
bine kadar farkli sayilarda haberlesme icindedir.

Bunun ne derece karigik bir sey oldugunu an-
lamanuz igin size ¢ok iyi anlayacaginiz bir 6rnek
vereyim.

Diisiiniin bir mail adresiniz var ve ayni anda
on bin kisi size mail gonderiyor ve siz de ayn
anda bu onbin mesaja cevap yaziyorsunuz. Ama
sadece 1 saniye iginde!

Peki noronlar birbirleriyle nasil haberlesir?
Bir bilgi 6tekine nasil ulagtirilir?

Noronlarin oteki hiicrelerden farkli olarak
sayisiz dallari vardir. Bunlara DENTRIT ad:
verilir. Dentritler bir agacin dallar gibidir. Ana
govdeden kalinca bir uzanu gibi ¢ikarlar ama
daha sonra ¢ok daha ince dallara ayrilirlar.

Noronlarin dentritlerden bagka uzantilar
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da vardir. Tipki bizim ellerimiz ve ayaklarimiz
gibi.. Bu uzantilara da AKSON ad: verilir.

Eger bir akson omuriligimizden parmak u¢-
larimiza mesaj alip verme gorevini yapryorsa 1
metre kadar uzun olabilir. Buna kargilik gozi-
miizden beynimize gérme mesajlart ileten ak-
sonlar ¢cok daha kisa, 5 cm kadardir.

Aksonlar ile dentritler arasinda séyle bir fark
vardir:

Dentritler bir baska nérondan bilgi alirlar.
Aksonlar ise bir bagka norona bilgi aktarirlar.
Yani bir noron hiicresi, dentrit ile mesaj alir, ak-
son ile mesaj iletir.

Bir ndron asla bir bagka nérona degmez. Ak-
sonlar ve dentritler arasinda SINAPS ad1 verilen
minicik ama gergekten minicik bogluklar vardur.
iki néron arasindaki sinaps 1 milimetrenin 50
binde biri kadardir..

Dentritlere yani néronlarin antenlerine gelen
sinyaller néronun iginden gegerken, ok acayip
bir islemden gegerek molekiiller halinde akson-
lardan sinaps bosluklarina adeta piiskiireiiliir.
Bu molekiiller, bir diger néronun alicilart ta-
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rafindan yakalanir. Ancak bu islem, kim kimi
yakalarsa geklinde rastgele bir islem degildir.
Ciinkii her molekiiliin yapisina gore gecebile-
cegi ayr bir kapi vardir. Bu kapilar molekiiller
gelmeye basladiginda agilir ve boylece mesaj bir
oteki norona gegmis olur.

Molekiiller buyur edildikleri bu yeni hiicre-
de, yeniden elektrik akimina doniigtiiriiliir ve az
once anlatugimiz iglem, mesaji bir sonraki né-
rona aktarmak tizere tekrardan yasanir...
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Boylece bir bardagin sicakligs ya da kartopu-
nun soguklugu, bir nérondan 6tekine akrarila
aktarila beynimize kadar gelir.

Néronlar viicudumuzun tepeden tirnaga her
bir noktasindan beynimize bu sekilde tiirlii tiir-
lii mesajlar tagirlar.

Bu mesajlar saniyenin 50'de 1’i kadar yiiksek
bir hizla taginir. Iste bu yiizden ayagimiza bir
igne batsa, biz onun acisini aninda farkederiz.

Beynimiz sadece néron hiicrelerinden olus-
maz. Bir de GLIA denen cok daha kiiciik hiicre-
ler vardir. Glia hiicreleri, néronlardan ¢ok daha
fazla, 10 kat daha fazladir. Beynimizin yarisi glia
hiicrelerinden olusur...

Glia hiicrelerinin gorevi, noronlari korumak
ve beslemektir. Bir onemli gorevleri de akson-
larin etrafini saran ve adina MIYELIN denen
kilifi olusturmakur.

Miyelin (Bi zhmt bknz shf. 170.) kilify,
aksonlarin sagini solunu bu sekilde sararak,
icinden gecip giden elektrik akiminin dagilip
zayiflamasina engel olurlar. Tipk: elekerik kab-
lolarinin plastik bir kilifla sarilmasi gibi yani..
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Iste bakin bu resimde iki néron birbirlerine aksonlarini uzatmig ve
aralanindaki sinaps ile dokunmadan bilgi aligverisinde bulunuyorlar.
O bilgi belki de su: “Dikkat, gorba gok sicak yanarsin ha!”

Sinir sistemimizdeki 100 milyar n6ron kaba
bir hesap ile, 100 trilyon sinaps ile birbirine
baglidir. Bu akil almaz rakam, insan beyninin
olaganiistii islem yapabilme 6zelligini azicik da
olsa anlamamiza yeter sanirim...
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Kucguk Yesil Fabrikalar

EGER bir bitki ile—pekala bir maydanoz ola-
bilir—bir insan—bu da ben olabilirim, inanin
hi¢ sakincasi yok—arasindaki farklart sayip
dokmem gerekseydi, isim ¢ok kolay olurdu. En
azindan, i¢inde onbinlerce anlagilmaz Latince
kelime ve bir y1gin formiil, tonla karmagik cizim
olan kitaplari karistirmam gerekmezdi.

Sizce de bir maydanoz ile aramda ilk bakista
farkedilecek yiginla fark yok mu?

“Yok mu? diyorum huuuu!”

“Neden soruma cevap vermiyorsunuz?”

“Neden bu kadar sessizsiniz?”
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Su Acayip Hicre

Demek, bir demet maydanoz ile aramdaki
farklar konusunda o kadar da net bir fikre sahip
degilsiniz..

Oyleyse bu konuyu hemen kapatalim ve bir
bitki hiicresi ile, bir insan hiicresi arasindaki
farklari konugalim. Hem béylesi benim igin
daha az incitici olur!

Bu arada bir demet maydanoz, sirf siz ¢agir-
diniz diye bagini bahgesini birakip, okulunuza
kadar gelmez!

Ustelik telefonla arayip dogum giinlerinizi
kutlamaz maydanozlar!

— Sence de oyle degil mi, Melike Betiil!?

Iste size maydanozlarla Tarik Uslu arasinda-
ki en temel farklardan iki tanesi! Ama daha cok
var...

Hiicrelerimiz bile birbirinden farkl:...

Benzerlikler

Bu konu iizerine yapugim arastirmalar sira-
sinda elime aldigim bir kitapta, insan zekasina
ulu orta hakaret eden séyle bir ciimle vard:.
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“Her iki hiicre tiirii de ¢iplak gozle goriilmez,
ancak mikroskopla gériiliir!”

Hadi ya! Ben hig¢ degilse bitki hiicrelerinin
soyle elma armurt kadar olacagini diisiiniiyor-
dum... Findik kadar ribozomlar, yaprak yaprak
mitokondriler bulunur diyordum.. Meger bitki
hiicreleri de miniminnacikmys...

Bu ¢ok biiyiik benzerligin yani sira bitki ve
hayvan-insan hiicreleri arasindaki ortak 6zellik-
ler sunlardir:

Hiicre zan

Sitoplazma
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Su Acayip Hicre

Cekirdek

Mitokondri

Ribozom

Endoplazmik retikulum

Golgi cisimcigi..

Evet bu organeller hem insanlarin ve hayvan-
larin yaratldig hiicrelerde, hem de bitki hiicre-
lerinde bulunur.

Farklara gelince... Aslinda bir bitki hiicresi ile
bizim hiicrelerimiz arasinda pek ¢ok fark vardur.
Mesela bitki hiicrelerinin ¢evresi SELULOZ de-
nen bir katmanla kaplidir. Bu bitki hiicrelerinin
dolayisi ile bitkilerin, insan ve hayvan dokular-
na gore ¢ok daha sert ve saglam olmalarini sag-
lar. Eger bizim hiicrelerimiz de seliil6z ile kapls
olsayd acaba ne olurdu?

Siz o taze noronlarinizi yormayin, ben soyle-

yeyim: Hepimiz odun gibi olurduk!
Kiigiik yesil fabrikalar

17. yy.da Jan Baptista van Helmont adinda
son derece fiyakali bir isme sahip Belgikali bir
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Su Acayip Hiucre

bilim adami vardi. Giiniin birinde, biiyiikce
bir saksinin iginde yetistirdigi bir s6giit agacini
tartti.

Tam bes sene sonra ayni isi yeniden yaptu.
Sogiit agact bu bes yil iginde biiyiimiis ve 75
kilo almisti. Ama ortada ¢ok tuhaf bir durum
vardi! Agacin saksisindaki toprak sadece ii¢c-bes
gram azalmigt:!!!

S6giit agact, bu 75 kiloyu nereden almusti
peki!




OKSIJEN

-y

Jan Baptista van Helmont, agacin topragin
disinda bagka bir kaynaktan da beslendigini an-
lads. Ilk yaptg is, evdeki hizmetgileri sorguya
cekmek oldu. Sakin onlar gizliden gizliden aga-
c1 besliyor olmasinlards!!

Jan Baptista van Helmont, bitkilerin hava-
dan beslendiklerini kegfetmigti ama bu isin nasil
olduguna dair heniiz higbir fikri yoktu. Aradan
300 yildan fazla zaman gegti.
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Su Acayip Hicre

Gintimiiz bilim adamlari, adina FOTO-
SENTEZ dedikleri bu harika olay1, Jan Baptista
van Helmont'tan ¢ok daha iyi biliyorlar artk.
Ama nasil gergeklestigini hila tam olarak coze-
bilmis degiller.

O incecik kagit gibi yapraklarin hiicreleri
icinde, sayfalar dolusu formiille izah edilemeyen
bir mucize gerceklesiyordu...

Kiigiik yesil fabrikalar olaganiistiiydii...

Nasil oluyor da oluyor?

Her gey, piril piril bir giinegin, uzak tepelerin
arkasindan yeryliziine “Merhaba!” demesiyle
baslar. Giinesin 1gtklar1 her gey gibi, bir yapragin
incecik yiizeyini de aydinlatir ve yapragin 1s18a
duyarli yaratilan yiizeyinden igeriye girer.

Yapragin iist derisindeki hiicreler, yapragin
iistiindeki kaygan ve mumlu dokuyu olugturur-
lar. Bu sayede yapragin lizerinde su birikmez,
giines 1stklar1 ¢ok daha iyi yansir.

Hemen bir alt katta ise, cok 6nemli bir bo-
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Su Acayip Hiucre

Iste bir bitki hdcresinin yapisi.. Bu bir ihlamur agacinin dallanndan
bir dalinda, butin bir yazi fotosentez yaparak gegirecek olan, minik
bir yapradn, milyonlarca hicresinden biri olabilir...
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Su Acayip Hicre

liim vardir. Cubuk seklinde ve yuvarlak hiicre-
lerden olusan bu katmandaki hiicrelerin icinde
kloroplast adi verilen torbaciklar vardir ve bu
torbalarin igi klorofillerle doludur. Klorofiller
yesil renkte yaraulmglardir. Iste yapraklarin ve
hemen hemen biitiin bitkilerin yesil olmasinin
sebebi de budur!

Eger bizim hiicrelerimizde de bu klorofil tor-
baciklarindan bulunsaydi ne olurdu acaba, ren-
gimiz yesil mi olurdu? Fotosentez de yapar muy-
dik? Bilmiyorum, bildigim ve emin oldugum
tek sey, halimden memnun oldugum...

Ne yesil renkte olmay: isterdim ne de agac-
lar gibi sabahtan aksama kadar giinesin altn-
da dikilip fotosentez yapmayi.. Zaten Allah bu
gorevi onlara vermis bize de sefasini siirmek ve
siikretmek kalmus...

Bu yesil klorofiller, yapraga carpan giines 11-
gin1 yakalarlar.

Klorofiller i1k avlarken, yapragin alt yiize-
yinde bakin neler olur:

Yapragin alu, istii gibi degildir. Aleta, goze-
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nek adi verilen deliklerden bol miktarda bulu-
nur. Bu gézeneklerden iceriye hava girer.

Ustte klorofiller itk yakalar, altta gozenek-
lerden hava girer, yapragin sapindan igeriye de,
su gelir giildiir giildiir. Ve yapraklarin iizerinde
gordiigiiniiz o damarlar vasitasiyla her yere da-
giulir,

Hava ve su, yapraktaki tiim hiicrelere kadar
ulagtirilir. Bu hiicrelerin her biri tek bagina bir
fabrika gibidir. Havay1 ve suyu aldiktan sonra,
klorofilin topladig: giines 15181 enerji olarak kul-
lanilip, su ve havadaki karbondioksit gaz1 kar-
bonhidrata déniigtiiriiliir. Karbonhidrat, bitki-
lerin en temel besin maddesidir. Biz ona seker
de diyebiliriz!

[ste, Jan Baptista van Helmont’'un sogiit aga-
c1 bes yil iginde o 75 kiloyu bu yolla almisti.

Yapraktaki seker iiretiminden sonra da, elbet-
te bir attk madde ortaya ¢ikar. Ve yapraklar, yer-
yiiziindeki milyarlarca yaprak, bu atik maddeyi,
atmosfere koyverir. Ancak endige etmeyin, bu
attk madde mis gibi oksijendir!
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[ste yeryiiziiniin biitiin bitkileri, atmosferdeki
karbondioksit oranini diisiiriip, oksijen oranini
artirirlar. Boylece, sabah kalktiginizda, mis gibi
tertemiz bir havayi cigerlerinize doldurursunuz.

Fakat bu kiigiik yesil fabrikalarin yeryiiziin-
deki canliliga katkilari bu kadarla kalmaz..

Cok ¢ok ¢ok énemli

Bilelim veya bilmeyelim, diinyadaki hayat,
boyu 1 milimetrenin binde biri kadar olan,
kloroplast hiicrelerinin fotosentez yapmalari-
na baghdir. Yeryiiziindeki her bir yapragin igi-
ne kurulmus bu olaganiistii fabrikalar, bir giin
aniden durdurulacak olsaydi, ¢ok kisa bir siire
sonra, diinya yasanilacak bir yer olmaktan ¢i-
kacakur.

Bitkiler fotosentez yaparak hava ve sudan
beslenirler. Beslenen bitkilerle de hayvanlar bes-
lenir. Insanlar da hem hayvanlarla, hem de bit-

kilerle beslenir.
Eger bitkiler fotosentez yapmayacak olsalar,
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biiyliyemezler. Bitkiler biiyiimezlerse, hayvanlar
da biiyiiyemez. Ve, bir sabah bakarsiniz, sofra-
nizda ne ekmek var, ne yumurta, ne siit, ne de

bal!
Ciinkii bugdaylar, biiyiimeden ¢iiriiyiip gi-

der, tavuklar didikleyecek ne bir ot, ne de bir
dari tanesi bulamaz ve gogu agliktan 6liir, heniiz
olmeyenlerin de yumurtlayacak hali kalmazd..

ineklerin durumu ise gergekten icler acist
olurdu! O koca midelerini dolduracak ot bu-
lamadiklar igin—¢iinkii fotosentez yapmayan
bitkiler, ya kururdu ya da topraktan bagini ¢i-
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kardig: kadariyla kalakalirdi— bu ag ineklerden
bir damla siit citkmazdi..

Bitkiler ¢icek agacak kadar yagsamayacaklar
igin, arilar negeyle ugusup tizerlerine konacakla-
r1 gigek bahgelerini ancak riiyalarinda goriirler-
di. Bizim riiyalarimiza da, giines vurdukga altin
gibi panildayan, bal petekleri girerdi...

Eger bir sabah, bitkiler fotosentez yapmay:
durdursalardi, bunlarin hepsi gergek olurdu...

Oysa gergek olan bunlar degildir..

Yeryiiziindeki milyarlarca yaprak ve bitki,
her sabah giin dogar dogmaz ¢alismaya baslar.
Allah’in o avug ici kadar yapraklarda yaratug:
sayisiz fabrika, biitiin giin ¢aligir durur.

Kloroplastlar giinesten 151k toplar, su ve kar-
bondioksit, bu miniminnacik firinlarda pisiri-
lip, seker gibi besin iiretilir.

Uretilen besinler, yapraklardan yapraklara,
dallardan dallara aktarilir durur. Kimi, bugday
olur, kimi musir olur, kimi elma olur, kimi muz
olur.. Kimi de ¢ayir ¢cimen olur...

Sonra onlari tavuklar yer yumurta olur, inek-
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ler yer siit olur, et olur.. Arilar toplar bal olur.

Allab’in havadan sudan yaratugr nice nice
tath yiyecekler, ilk 6nce milyonlarca yapragin
icinde pigirilir. Oradan sofralarimiza kadar ge-
lir...

Milyarlarca agacin milyarlarca yapragindaki
trilyonlarca kiigiik yesil fabrika, iste boyle ¢ali-
sip durur...

Oh! Iste bir Acayip Seyler kitab1 daha bitti!

“Su Acayip Oyun Hamurlar1” kitabinda bu-
lugmak tizere, Hadi bana eyvallah!

— Saka! Saka! Biiyiik ihtimalle Su Acayip Bes
Duyu! Ama Su Acayip Baliklar da olabilir. Acaba
Su Acayip Kuglar mi1 olsa!?
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